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અપણે. પત્રિકા. 
કા 
સેહેર્બાન સ્વદેશપ્રેમી ર્‌? ર? છોટાલાલ સેવકરામ? 
કશ્છાધિશ સહારાજા મહારાવશ્રી ખેંગારજી સવાઇ 
અહાદૂર્ના શેકેટરીઃ--નિવાસ શ્રીકચ્છભૂજ* 
સહાશય ! 
આપ એક મઠાન દેશી રાજ્યના વિદ્દાન, ઉત્સાહી, અને શ્રાયા સલા- 
હકાર છે. રાજ્યનીતિમાં નિપુખયુતા દશાવી રાજ્યનું હિત કરવા સદા 
યત્ત કરો છે તથા પ્રન જનના ઉવ્કર્ષે અર્થે વિઘાદિ સાધતેો 
પ્રશ્લ્ષિત કરવા સદા ઉતકંઠિત રહે છો અને એવો રૂડો યત્ન 
કરી આપે રાજ્યમાં તત્રા પનનમાં સારી છ૪ીત સંપાદન 
કરેલી છે, એટલું” નહિ પષ્મુ સ્રી વર્ગે ધમૅનીતિવાળી 
કેળવણી પામી, પોતાના કસબ્ય કમૈને સમજીને વર્ત્ત 
અને દંપતિ પ્રાચીન સુખદાયી સ્થિતિમાં આવે, 
એવું જોવાને સદા ઉત્સુક રહો છે તથા એવા 
સાધતરૂપ મેથો પસાર કરતારને ઉત્તેજન 
આપી અપાવી, ઉવ્સાડવાન કર્‌ો છે. 
એ આદિ આપના અનેક ગુષુ 
અને ઉજ્જવળ કછાતથી આક- 


વાઈ દંપતિના શિક્ષણુ અને 
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સુખના સાળન રૂપ આ 
ગથ આપને ઉલ્લાસ 
સહિત માન પૂર્વક 
અપખું કરી 
આત્યાનંદ 
પામું 
છું. 
મને માનતો તમારા સદાને, 
કેશવજી વિશ્વનાથ ત્રિવેદી? 
















પ્રસ્‍તાવના. 
(પ્રથમ--આવૃત્તિની, ) 

પ્રાચીન કાળમાં ભારત ભૂમિની ઔઓ વિલા, સ્્રીધર્યનીતિ અને આત્મનસાન 
વગેરેમાં કૃશ્નળ હતૌ. પતિ અતે કુટુંબ પ્રતો કર્ત્તેવ્યકક સમજતી અને વત્તતી દલી, 
કેટલીકે તો વિધા, ધર્મનીતિ વગેરેમાં પોતાની એવીતો અલેકિક શક્તિ દશો વેલી 
છે, કે જેની કીર્તિનાં ઝીણાં આજે પૃથળીમાં ચોપાસ પસરી રહ્યાં છે. એજ આર્ય 
મહિલાની ઓલાદની અબળાઓ આજે નિધા અને ધમનીતિથી વિમુખ થઇ અન 
સાનતામાં અવતાર ગાળે છે. તેમતે ધમેનીતિવાળી કેળવગી આપી ઝ્તાનવાત 
કરવાની તથા તેમતે વાંચવા જેવાં પુસ્તકો હાલ બહુ થોડાં છે, તે વધારવાની જન 
ફર છે. વગેરે પર્‌ વિચાર કરતાં ઔવરગંને શિક્ષયુ લેવા સર્વ રીતે ઉપયોગી યઇ 
પડે, એવા અનેક વિષષોવાળું પુસ્તક તૈયાર કરવાની મારી ઘણુ વખતથી યાસો 
હતી, તે હાલ ધષ્] યત્ને પાર પાડવા ફતેહુમ ૬ યયોણું., 

આ પુસ્તકમાં પ।્રમ સતી ચરિત્રો દાખલ કર્યે! છે; કેમકે સદગુણી ઓ 
જોતાં જવતચરિત્રો એ આવું ચરિત્ર સુધારવાને ધપી મદદ કરે છે. એથી 
મન ધણુંજ સુધરે છે અને મો।ટાઇનો દેવ ભાવ પ્રકારે છે. હાલ સરો કેશાવનીને। વં- 
પારો થતો નય છે, પણુ તેની ન્નેડે સ્રોએના કોમળ હદયમાં સદ્ગુખી આનાં 
ચરિત્રોતી ઉંડી છાપ પાડવાને ઉપયોમી થઇ પડે, એવા જુદા જુદા સદ્ગુણ! ધર્‌ાન 
વનારી અનેક સ્રીઓનાં જીવન ચરિત્રોનાં પુસ્તકોનો જોઇએ તેવે ફેલાવો થયે નથી. 
માટે આ પુસ્તકમાં સદ્ગુ'જ્ી ઓએનાં જીવવતચરિમ્રોનાો અપૂર્વ સંમહ આપ્યે। છે. 

એ પછી ઓપુરૂષતા ધમે દાખલ કયા છે. તેમાં પતિપત્તી અતે કુડુંબી- 
ગ્મોએ પરસ્પર વતેવાના ધમી તથા આઓ ઉપયોગી અનેક અગત્યતા વિષયો દાખલ 
કરી, આ પુસ્તક કુડુંબમાં ઉપયોગી થઇ પડે એમ કરવા બનતે। પ્રયાસ કય છે, 
સુગ્રો 1 દુનિયામાં કોઇ સર્વનુ નથી, કપાળે કપાળે જીદી મતિ છે અને મતુષ્ષ 
માત્ર ભૂલ ભરૅલું છે. એ સુજબ આ પુસ્તકમાં કોઇ પકારનો દોષ જણાય, તો 
એ તરપ દદિ નહિ' કરતાં, હં'સરૂપ બની અસારને તજ સારને મ્રહણુ ડેશ્વા લક્ષ 
આપશે. આ પુસ્તકનું કદ પ્રથમ જાહેર ખબરમાં જણાવ્યા કરતાં પાછળથી ધણા 
નવા વિષયે! વધારી લમભગ દોઢ કર્યું છે. એમ કરતાં મહેનત અને ખર્ચ વધારે 
થયાં છતાં સુનુ મ્રાહકોને મૂળ કીંમતેજ દોઢો લાભ આપ્યો છે 

મા પુસ્તક સ્રીપુરૂષ અને બાળક સવેં કુટુંબીઓ વાંચી, સાંભળીતે ઉપયોગી 
સાન લે અને પોતાતી જદગી સુધારી પ્રાચીન સુખદાયી સ્થિતિએ આવે, એવી 
મારી પ્રભુ પ્રત્યે પ્રાથેના છે. 


સ'વત ૧૬૪૪ ના મહા 
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પ્રસ્‍તાવના. 
( આલવૃત્તિ-ખબીછની, )» 


આ લેક પ્રિયષથતી પેલી--આશત્તિ છપાઇ ખહાર પડતાંભ તરત એકઃ 
દભ તમામ તકલે ખપી જવાથી અને લોકોની ઉપરા ઉપરી માગણીથી તેની આ 
ખોછી--ખાલૃત્તિ-ધણૂા સુધારા વધારા સાથે તરતમાંજ છપાવવાની જરૂર પડી. 
ભમ ગ્રેથની લોકપ્રિયતા અને ઉત્તમતાની ખાત્રી કરીતે વડોદર રાજ્યના દેશી 
કેળવણી) ખાતાએ ઇતામ તથા લાઇબ્ેરી માટે મજુર કરી યોગ્ય આશ્રય આપ્યો 
છે. એ માટે તેમતો અને બીન રાળ રાણા અને સદ્ગ્હસ્થોએ અગાઉથી મ્રાઠુક 
થઇ સારો આશ્રય આપ્યો છે; એ સવેંતો મોટો આભાર્‌ માનું છું. કેટલાક સુસુ 
ગ્રદસ્યોએ હિ'દી અતે મરેઠી ભાષામાં આ પુસ્તકને છપાવી બહાર પાડવાતી માન 
મણો ડરી છે, એ માટે થોડા વખતમાં મારા તરક્ષ્રો પ્રયતન કરવામાં આવશે. 

આ પુસ્તકતી બીજી--આરૃતિ અતે “ ચરિત્રચદ્રિકા” બંતે પુરતકો એકી 
વખતે પાવી બહાર પાડવાનાં હેોવાથા, તેમજ બીજી કેટલીક અણુધારી અડચણે 
જ॥વવાથી વેળાસર બહાર્‌ પાડવામાં હીલ 'થઇ, તેથી સુનુ ગ્રાહકોને આતુર રહણેનું 
પડયું હર્‌ી એ માટે ક્ષમા ચાદુંછું. 

આ પુસ્તકના ઉપયોગીપણાની ધષુ। ગુડુંબોતે ખાત્રી થઇ છે અતે હજુ 
વિશેષ કુટુંબોમાં ખાત્રી થાઓ, ઉપષોગી સાત પામી પ્રાચીન સુખદાયી સ્થિતિએ 
માવો એવી મારી પણુ પ્રતયે પાધેના છે. 


સ'વત ૧૪૫૧ નાશુદ ] ક 
છ હ. 
અષાડી ખીજ. કેશવજી વિશ્વનાથ ત્રિવેદી, 





પ્રસ્તાવનો. 
( આળબુત્તિ--ત્રીજીની, ) 


આ લેકધિય પ્સિદ્ઠ મેથ્ની ઓજી-આજૃત્તિ છપાઇ બહાર પડતાંજ તરત 
એેકદમ તમામ નકલો ખપી જવાથી અને લોકોની ઉપરા ઉપરી મામજ્‌ીધી તે'ી 
ખા ત્રીજ-આજૃત્તિ ધગ્‌ા સુવારા વધારા સાથે તરતમાં છપાવવાની જરૂર્‌ પડીછે; 
પરંતુ તરત છપાઇને બહાર પડવામાં મારી ધમેપતનીની માંદગી અને તેતો રવર્ગેવાસ 
વગેરે અકસ્માત અડયણા આવી પડવાથી ધણે્‌। વિલખ થયે! છે. તેથી સુસુમાહુ” 
કાને ધણા વખત આતુર રહેવું પડયું હશે, તે માટે ક્ષમા ચાડુંછું. 

આ પુસ્તકની લેકધરિયતા અને ઉત્તમતાની ખાત્રી કરી દેશપ્રસિદ્ધ 
ગુજરાત વનોાકયુલર્‌ સોસસાધ્ટીએ; કચ્છના નામદાર મહારાજથ્રીએ, જુન 
નાગ સરકારે, લીંબડી, ૪ડર, ધરમપુર વગેરે સ'સ્થાનોના મહારા'જ્નએએ , અતે 
નામદાર ગાયકવાડ સરકારના કેળવણી ખાતાએ ઇતામ તથા લાધબેેરી માટે 
મજુર કરી સારો આશ્રય આપ્યો છે.તેમજ ગુજર્‌ાત સાક્ષર મડળે ઉત્તમ 
સે। પુસ્તકોની ગંથાવળીમાં દાખલ કરી--ઉત્તમ પુસ્તકમાં ચણુના કરી 
છે. તે માટે એ સર્વેતો મોટો આભાર માનુંષું. 

આ પુસ્તકતો--સિધની ખાળકીઓને લાભ આપવા સકર્‌ રેકનિકય ઉ. 
ના. સુપિન્ટેન્ડેન્ટ સાહેબે શિધી ભાષામાં; તેમજ બંગાલી, હિ'દો અતે મરેકી 
ભાષામાં ખી” વિદાતોએ છપાવવાની માગણી કરેલી છે, પરંતુ તે માટે એ દરેક 
ભાષામાં છપાવી ખહાર્‌ પાડવાનો મારા તરથી પ્રયતન જરી ક્ય છે. 

આ પુસ્તકની ઉત્તમતા અને ઉપયોગીપણાની દેશમાં ધણુ કુડુંખોતે ખાત્રી 
ચવાથી ધણે ઠૅકાણે મડળ એકડું થઇ કષા તરીક વાંચી વૅચાવી લાભ લેવા 
લાગ્યાં છે, એ ધણા આનંદની વાત નાણી મારો યત્ન સફળ થયે સમજાણું. 

આ દેશનાં સ્રી પુત્ર, પુત્રીઓ ધમેતીતિવાળું પવિત્રજઞાન પામી પ્રેમી અને 
પવિત્ર થાઓ અને પ્રાચીન સુખદાયી સ્થિતિ ભોગવો એવી મારી પ્રભુ પ્રતો નિ* 
રતર પ્રાથેના છે. 


સવત ૧૪૬૫૫ ના માહા [ કત્તા. 


શુદ--વસેતપ'યમી,  ફઝૈશવજી વિશ્વનાથ ત્રિવેદી, 


મગ્તાવના., 
( આજૃત્તિ-ચાથી. ) 

આ લેકપિય પ્રમિદ્ ગથનો ત્રીછ --આજૃત્તિ છપાઇને બહાર પડતાંજ 
ડુંક વખતમાં ખપી જાં, લોકોની ઉપરા ઉપડી માગણીથો--ખ મશ્રતી ચોથો 
--આવૃત્તિ ધ'ગરા સુધારા વધારા સાથે છપાવી ”હાર પાડી છે; પરેતુ તત 
છપાર બહાર પાડવામાં મારી માતુત્રી3 માંદગીને લઇ તેની સેવામાં ધગેા 
વખત રેકાનું પડયું, વળી તેમનો સ્વમે॥ાસ થતાં ઉતર ક્રિયા અને બારે માસિક 
ક્રિયા તથા દેશમાં મરકીનો ઉપદ્રવ, વગેરે અખુધારી અડચણો આવી પડવાથા 
તથા આ ચોથી-આણત્તિતી જેડેજ છાપખાનામાં આ ગ્રેથનો ભાગ. ર્‌ જો, પણુ 
છપાવવેો શર્‌ કરેલો, વગેરે કારણુથી ત્રણુ વર્ષ જેટલી લાંબી મુદ્ત વિતી ગઇ. તેથ 
તેટલી મુદ્ત સુધી આ મૅથની છક પણુ નકલ નહિ મળી શકવાને લીધે સુર 
મ્રાહકોને ધણે વખત આતુર રહેનું પડયું હશે; પરંતુ ધંશ્વર ઇચ્છા આગળ કોઇનો 
ઉપાય તથી, એ ખાતે દિલ્ગીરછું. 

આ શ્રેષરમાં પ્રસિદ પવિત્ર-૭૭ સતીઓ નાં ઉત્તમ દષાંત્‌ રૂપ રસિક જીન 
વૃત ચરિત્રો અને ઝ%ૃડ-સસાર પવિત્રતે પ્રેમી કરી સુખરૂપ બનાવવાને ઉપયોગી 
થઇ પડે એવા €૪ ઉપરાંત ઉત્તમ શિક્ષળણુંથા ભરપૂર વિષયો છે. તેમાં જ્નેઇતો 
સુધારા વધારે કર્યે| છે; વગેરેથા ત્રોછ-આનૃત્તિ કરતાં કદ મોટુ થવા છતાં છ- 
સાસુ લોકોની સરળતાની ખાતર કીંમતમાં વધારો કયી નથી. 

આ ગ્રંથ કેવા ઉત્તમને ઉપયોગી છે, એ તેની ટુંક વખતમાં ચોાથી- 
ગપાજૃતિ છે, તેજ તેતો પત્યક્ષ પુરાવો છે અને તેજ તેની લોકપ્રિયતા બતાવી 
ભાપેછે, એ વિષે વિશેષ વિવેચન કરવાની જરૂર નથી. 

આ મેથ જાર્તવષ અતે તેની બહાર અરબસ્તાન, અફ્ધાનિસ્તાન, લકા 
અને આકિ કા વગેરે--આજુ બાજુના દેશોમાં જ્યાં મુજરાતી ભાષા જણુનારા લોકે 
જ વસેલા છે, યાં પણુ ધણુ! ફ્રેલાવા પામેલો છે; એટલુંજ નહિ પરતુ તેની ઉત્ત* 
મતાને ઉપયોગી પષુાની ખાત્રો થવાથી ધષા સદ્ઝસ્થો પોતાના કુટુંબમાં આ 
પુસ્તકતે ગૃહુ-સંસાર્નુ રત્ન ગણી ઝહ-ચ્ક્ષષુમાં ઉપયોગ કરવા લાગ્યા છે, 
કેટલાક ઝહસ્થો પોતાની પુત્રોને કન્માદાતમાં દાન તરીકે આપવા લાગ્યા છે, કેટ- 
'લાક પોતાની પુત્રીને આણું વાળતી વખતે વસ્રાલ'કારની સાથે અપેષ્યુ કરીને આ 
મ્રંધની ઉત્તમતાની કદર કરવા લાગ્યા છે અને કેટલાક આ ગ્રૅથને ડન્યાશ્ાળામાં 
શિક્ષણુ માટે ચાલતો જેવાને ઇચ્છા જષ્યાવવા લાગ્યા છે. વગેરે રીતે આ શ્રંથને 
ઉપયોગ થતો જેઝતે મારે યતન સફળ થયો સમજુંષું. 

મા મથ આ દેશનાં ઔ, પુત્ર, પુત્રીઓ વાંચી સાંભળીને, નિરંતર મન 
નન કરો, અતે તેમના હલ્યમાં ધમેનીતિ અને પવિત્રનસાન સચોટ જામો તથા 
પાવત્ર તે પ્રેમી થટ પ્રાચીન સુખદાયી સ્થિતિ ભોગવો એવી મારી મગળ મય 
પશુ પ્રે પ્રાથેના છે. રિ 

જશવંત ૧૫૧૫૨ ના મહા વ; 
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મરિયમ,,.*.*....-. ...૦૦૦૦.૦૦૦૦૦૦૦૨૧૨ 
આમેના....... 9.9 .9૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦% ૧. 
કરિમા,કકકકકાકાકકકક૦ન્મ્યક ૨૧ 
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શુરી સતોએ વિષે ફવિતા........૨.૩૬ 
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ધાવણુ પુરૂં ત પડેતો શું કરવું! ર૮૭ 
ધાવ કેવી નેઇંગે દ ......૨૮૯૪ 
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શિખ્યધમે..,***.૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૩૦૭ 
. ખરીકેળવ'ગી..........૦૦૦૦૦૩૭૦૪ 
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“સતીમેડળ અતે જ્ીપરૂષનાધર્મ. ”” 





ક પુસ્તક ગાયડવબાડ સફ્ફાર્તા કેળવણી ખાતાએ ૪તામ તથા લાધબ્ેરી માજ 
મંજુર કર્યું છે, ગુજરાત વનોડ્યુલર સેોસસાઈટીએ, જુનાગઢ સરકારે, 
ક રાજ્ય વગેરેએ તેની ઉતપ્તમતાનીં ખાત્રી કરૌ જો આશ્રય આપ્યો 
છે, ચુજરાતસાક્ષરમંડળે ઉત્તમ સો પુસ્તકોમાં ગયુના કરી ૪9, ' 

હિદી, બગાળી, [ધી અને મરેઠી ભાષામાં છપાવી બહાર્‌ 
પાડવાની માગણી થયેલી છે. વગેરેથી તેમ% નીચેતાં સાટેફી 
કેટરા વાંચવાથી આ ગ્રેથની ઉત્તમતા વિષેતી ખાત્રી થશે. 


સાર્ટિફોકેટા. 


લાન ક ઝગ વાઇ 


ફાવસાહેબ મણુપતરાભ અતુપર્‌ામ.# કાઠિયાવાડ ડ્રેનિ' ગકાલેજના 
પાછી પ્રિન્સિપાલ સાહેબ અને “ જાત મહેનત ?' વગેરે મેધાના કર।-- 
”તમારૂં પુસ્તક આવ્યું તે સ્રીઃાતે ધણું ઉપયોગી છે. તેથી મેં મારી સરને આન 
પ્યું, તેણુ વાંચી એ વિષે મતે ધણો! સતોષ બતાવ્યો, મૅપયુ એ પુસ્તક વાંચ્યું, 
તમારા પુસ્તકનો ઉદ્‌શ ધણુ ઉચ્ચ છે. દેજશ્ઞાશિમાન અતે પરમાર્થ બુહિયુક્ત છે. 
તમે આય ગઝૃહસ'સારતે પવિત્ર અને ધેમી કરવાનો વિષય હાથમાં લીધો છે અને 
તેથી આર્ય નનમ'ડલ ઉપર તે ખરેખરો ઉપકાર કર્યો છે. 
શપણી ચુજર્‌ ભાષામાં મૂઈી પુસ્તક ભડાર બીજી ભાષાએતે મુકાબલે 
ઘોડે છે, તેમાં ઓ ઉપયોગી મ્રેધો તો બહુજ ઘોડા છે. એવા સમયમાં તમે તઃ 
મારે મથ પ્રગટ કરીતે ચુજર્‌ ભાધાની એક સારી સેવા બ?્ળવી છે અને આન 
પણા આ વગેતા હાથમાં એક અમૂલ્ય રત આપ્યું છે. 
તમે તમાશા ગ્રંથમાં આદિથી અત સુધી એવી સાદી અતે સરલ અ* 
સરકારક શાષા ફ્ષેલી રાખી છે કે જેમને માટે તમે તમારં પુસ્તક ધાર્ડું છે 
તેએા તેમનો મન માનતો લાભ લેરી એમાં શક નથી. 
તસે તમાર્ડ્‌ પુર્તક અમદાવાદની ખુક કમિટીને €૨ર્‌ મોકલજે, મતે આ 
ક્ષા છે કે-તે ઈતામને માટે મજુર થશે; એટલુંજ નહિ પણુ કન્યાશાળામાં એક 
વાંચન પુસ્તક તરીકે દાખલ થરે એમ મતે આશ્ઞા છે, 
પેલી આમ*ૃતિ તરત ખપી ગળ છે તે #્નણી મતે સ'તોધ થયે! છે, પણુ 
તવાઈ લાગી નથી; કારણુ કે એ પુસ્ત 2 ઉપડી જાય એવી બાબતોથી ભર 


૬ 1૪ ) સફીકેદ, 
પૂર- 9. ખોછી આદૃતિની દું પ્તેહ ઈચ્છુછું, પુસ્તકને અંતે સ્રાહકેની ટીપ જેતા 
એ મ'થની ખપત અતે ફેલાવો જેમ બહેળે' હાથે ધટે તેમજ થયેલ છે. “ ચ- 
ષિત્ર ચ'દ્રિકા ? ના માહકમાં મારંનામ દાખલ કરશે. ” 
ફાવબહાદ્‌ર ગોપાલજી સુર્ભાઈ દેશાઈ) બોમ્બે યુનિવર્સિટીના 

ન્ેલો અને કાહિયાવાડ ઈલાકાતા મા, આ. એજ્યુકેશનલ ઇન્સ્પેકટર 
સાહેબ-“સતીમેડળ, એ પુસ્તક વાંચતાં અય'ત આતેદ થનોછે. સ્તીમડળ અને 
ઔંપુરૂષતાધમે, એ પુસ્તકને જે નામ આપ્યુંકે તે યથાર્થછે. એ પુસ્તક બાળ,9હ, 
સ્રી અને પુરૂષ એ સવતે વાંચવા યેગ્યછે. એે વાંચવાથી તેમના મન ઉપર ઉમદી 
અસર થમે અતે તે પોતાના સંમાર વ્યવહારના કામમાં ધ'ગી”? ઉપયોગી થઇ પડશે, 
એમાં કરૈી। શક નથી, ગુજરાતી ભાષામાં એવા પુસ્તકે! ખરેખશી «ફર છે. એ 
પુસ્તકમાં ધાચીન કાળની ખરેખરી દૈવી સતીએ નો સામે અવાચીનકાળની પણુ 
%ેટલીક સતીઓતાં ચરિત્રે આપ્યાં છે, વળી તેમાં સ્રી પુરૂષના પરસ્પરના ધમેતું 
સારૂં તણુન કરેલું છે અને બીશ્ન વ્યવહારમાં કામ આવે તેવા સારા ઉંષયોગી 
વિષષો પણુ સમાવેલા છે. એ બધું જોતાં એ પુસ્તક ખરેખર કીંમતી બન્યું 
છે. કતાએ સારે શ્રમ લીધૅક્ષે જણાય છે. એવાં પુસ્તક દરૈક કુટુબમાં શખનાં 
જેઇએ. એની જે કીંમત ર!ખીછે, તે એ મેથરતું ફદ વગેરે ન્નેતાં વવારે નથી. ” 

કવિ દલપતરામ ડાહ્યાભાઈ, સી. આઈ ઈ.--” સતીમ'ળ અને 
સ પુરૂષનાધમ-એ પુસ્તક વાંચતાં અત્ય'ત આનંદ થયો છે. આપે એ કામમાં 
ધણે!જ શ્રમ લીધે્ષે જણાય છે. આ પુચ્તક આગોને ધણુંન# ઉપમેગી છે, સદટ- 
ઝૃહસ્થોને આ પુસ્તક ધરમાં વાંચવાને રાખવા લાયક છે. સવીઓનાં ચરિત્ર અને 
સતીએના ધમ તેમાં સારી રીતે લખેલા છે. માટે ઓખતે જરૂરૂ વાંચવા નેવું 
એ પુસ્તક છે. કન્યાશાળાગામાં ઇનામ આપવા લાયક છે, પુરૂષોતે પશુ વાંચીને 
વિચારવા લાયક તથા તે પ્રમાણુ વતેવા લાયક છે. ગુજરાતી ભાષામાં આવાં પુ- 
શ્તકોની ખોટ દતી, તે આપે પૂરી કરી છે. ” 

કાડ્િયાવાડ ટાઈસ્સ--“ સતીમ'ડળ અને સ્રી પુફ્ષનાધર્મ-એમાં પ્રાન 
શીનકાળતી ભારતભૂમિની સદ્ગુ'ગી એનાં જીવન ચરિત્રેછે-તથા આગને ઝૃડસ” 
સારોપયોગી અપૂર્વ સ'મ્રહ છે. અવાચીન કાળના ધણા લેખકો ભિન્ન ભિન્ન વિષયે 
સાથ બહાર પડે છે; તથાપિ તેઓમાંતા થોડાજ લોકોપયોગી વિષયો મેળવવા ન- 
શખવાન થતા હરે. એવા વિષયોની પસ'દગી કર્વામાંજ તેઓની શક્તિનીપૃધુ 
જ્ઞાળિતી મળી આવે છે. જ્યારે ચાલતા સમયમાં આ કેળવણીએ સારો પ્રસાર 
કયલો છે, ત્યારે ઓએના હાથમાં તેમની તીતિ સ્થિતિતે શારા પાયા પર ભાયી 
મૂકે એવાં સહેલાધથી મૂકવા જેવાં થોડાંજ પુસ્તકો મળી આવે છે, તેવાં પુસ્ત* 
કામાં કેતોતો આ સમહ સારી પંકિત ધરાવશે એમ સ્ત્રાશાવિક રીતે ધારી શ્રકાય 
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છે, સદ્મુ'શ્રી ઓ થવા માટે જરૂરીઆતનાં સધળાં તત્તોતો આ પુસ્તકમાં દૃછાતદા- 
રએ સારો સમાવેશ કરેલો છે. તિલા, આઓ ધમ તીતિ, આત્મસાત, પતિ અને 
કુડુંભ પ્રયે કર્લવ્યકમે. એ વગેરે પ્રાચીન કાળતી સરવીત્તમ ગખાગેલ્લી સતીઓના 
આભૃષગો અવોચીત કાળતી સલ બાળાએ અને આ બોતે વાસ્તવિક રીતે ખોધ” 
કેતો યઇ પડશે, કતાએ દરેક જીવત ગરિવ વળી રતે ટુંકાયાં અને મુટેસર્‌ 
રીતે દાખલ કરેલું છે. તેથી કરી વાંચક વગને ધ'પ્રીજ આતુરતામાં લાંગા વખ 1 
સુધી રાહ જેવી પડતી નથી. ભાષા પણુ સરળ અને શુદ્ધ છે, આ પુસ્તક અમે 
દરેક કુટુંબમાં વાંચવાની શલામણુ કરીએ છીએ. ” 

ગુજરાત મિત્ર--” સતીમ'ડલ અતે સ્રીપુરૂષનાધમે. એ નામના ગ્ર“થમાં 
પ્રાચીન અવોચીત બ'ગી સતી સ્રીઓના પરાકમે।નું વણુત કર્યું છે, તે બહુજ ઉ- 
પયોગીકછે. આ મ્રથમાં ક્તાએ હિ'દૂ સતીઓવુંજ નહિ, પણુ સાથે મુસલમાન 
અને ખ્રિસ્તી સતીએવું પણુ વહોત કરી એ મ'થ સધળી પ્રામના લોકોને ઉપ- 
મોમમાં આવે એવો કયૉ છે. પાછલા ભાગમાં આ્રો પુરૂષના ધર્મે લખ્યા છે, તે 
પષુ ગ્ૃડસંસારમાં બહુંજ ઉપયોમવા છે. કવિ શામળસદતી ખતાવેવી બત્રીશ પુન 
તળીએ વગેરેની કલ્પિત વાતોના ગપોડા તાંચવા કરતાં આવા ગ્રેધો વાંચવાથી 
સ્રી પુરૂષોને સારો લાભ થઇ શકે એમાં જરા પ'ગુ શક નથી. એ ગ્ર'થ દરેક 
કોમનાં સરો પુરૂષતે વાંચવાની અમે ભલામષખુ કરીકે છીએ, ” 

[હિદુસ્તાન--” સતીમ'ડળ અને ઝપુરૂષતાધર્મે. એ ગંત્ર આઓએને 
શિક્ષયુ લેવા યોગ્ય છે, આ ગ્રોથ નિભેયપગ આ્રીઓના હાથમાં મુકવા જેવો છે; 
એટલુંજ નહિ પણુ ભણેલી તમામ આએએ એકવાર વાંચવાની અને વગર્‌ ભન 
ણુધી આએઓતે સાંભળવાની અમે શલામપષ્યુ કરીએ છીએ. આવા ગૈષતી ચુ%- 
રાતી ભાષામાં ખોટ હતી, તે મી. કૈેશવજીએ પૂરી કરીછે. 

આ ગ્રંથ ધણાજ ઉપયોગી થયેલો જઇ અમે ખુશી થયા છીએ. આ 
ૌમીથ છપાઇ બહાર પડતાંજ તરત ઉપડી ગયો છે અને તેની ખીજ આસશત્તિતી 
તૈયારી ચાલે છે, એ તેના ઉપયોગી પણુાતો વિષેશ પ્રત્યક્ષ પુરાવો છે. એ ગંપનું 
કેદ મોડું, સુશોભિત પુડું, વગેરે જતાં તે1ી કીંમત વધારે તથી. સર્વ વર્ગતા સરી 
પુરૂષોએ આ ર્રૈધતેો લાભ લેવા ચુકવું નહિ; એવી અમારી ખામ ભક્ષામગુ છે, ” 

કવિશવાનીરા'કર્‌ નર્‌્સિંહુ્રામ--” સતીમંડળ અતે આદપુરૂષના 
ધર્ય. એ તામતો! ગ્ર'થ વાંચી ધણ્‌। જ પર્માન'દ થયો છે. આવા ગત્ર'્રતી આપણી 
ચુજરાતી ભાષામાં આવશ્યક્તા હતી. તે આવસ્યક્તા આ ગ્રૅધે પૃણુ કરી છે. સઃ 
તીમ'$ળ એ પતિભકિત દશોવનારી પ્રસિ ઓઓનું આપણુતે દરીત કમાવે છે. 
આ મથ આપજી ઓગોતે નીતિમાર્ગ શ'ચી દોર્વીતે પોતાતા પતિની શક્તિ કર 
વાતું શિક્ષષ્યુ આપે છે, તે સાથે ઔંઓને કેટલુંક વ્યવહારિક સાત મળે તેવા વિ 


૨૧૬) સાદેફીકેટેા* 

ષષ્ો દાખલ કરી એ પુસ્તકની ખૂધીમાં વધારે કર્યે છે. ડૃદ-બ્યતહારતું આવું સાન 
આપણી આઓએને ધણું ઉપયોમી થઈ પડે એવું છે, હાલમાં આપી કત્યાશ્ાળાન 
કરમાં જે વાંચતનાં પુસ્તકો ચાલે છે, તેમાંનાં બષ્ાંખરાં તેમતે ઉપયોગી વિષયોથા 
ભરપૂર તથી. તેથી ને આવાં પુસ્તકો આપણી કત્યાશાળાએ માં ચાલે તો તેમને 
વ્યવહારમાં ધણાં ઉપવોગી થયા વિતા રહે નહિ. કસાએ આમાં ઘણે! શ્રમ લીધેમે 
છે. તેમને એક સારા લેખક તરીકે યશ પામતા નેઇ હું ધસ્રાજ ખુશી થાઉ છું. 
જ મ્રેથનો સવ કુડુંબાોતે લાશ લેવાની દું ભલામ'યુ કરં હું. ” 
 કફાઉળીદ્રાસ દેવચ' બગસરા માસ્તર--” સતીમ'ડળ એ દરેક આના 
હાથમાં આપવા લાયક ઉત્તમ મંત્ર છે, ભાષા ધષી શુદ્દ, સરળ અતે મધુર છે, 
વાકય રથના સાદી અને નાના મો।ટા સવને સમળ્નય એવી છે. આર્ય સન્નારીઓને 
એ પુસ્તક વાંચતાં અને શ્રવણુ કરતાં તલ્લીન કરી તેણ્રીએમાંથી પૂર્વેનું ગયેલું સ- 
તીત્વ પુનઃ પ્રાત કરી દે, તેવાં સતીઓતાં ચરિત્રોતા સદ્બોધષી અભિર્પતા પ્રામ 
થાય તેવું એ પુસ્તક છે. આ પુરતક કન્યાશાળામાં અદેવાડીઆમાં એકાદ ખે કલાક 
લખલ થાય તોજ મમ થવા જેવું છે અને તેમ થાય તોજ પુસ્તકને! હેતુ બર 
આવે. આ ગથ અહીંના દીવાન સાહેબ ગીરધર્લાલશાઇતે જરર મોકલરો।. તેણે 
મતે સૂચતા કરી છે. '” 

 શુંરિવલવ કૃષ્ણવલવ ઓવરસીયર. ટુ. ધી. ચુનિયત મિ, લી. 
સુંબઅઇનન્” સતીમડળ મેં આમેદમાં મારા એક સતર પાસે વાંચ્યું, તેમાં સમાન 
ખેલી બાબતો નીતિધી ભરપૂર છે. આ ગ્રોથ ખાસ આ પુર્ષોતે વાંચવા નેવે! 
છે. આપતો થ્રમ સ્તુતિપાત્ર છે. આવા ઉપયોગી પુસ્તકતી ખોટ હતી, તે તમોએ 
પૂરી પાડી છે. સ'સારમાં દરેક દંપતિતે આ પુસ્તક બહુ ઉપયોગી છે. પુસ્તક સર્વે 
માબતે પૂણું છે. 

ભાવા ધમે નીતિધી ભરપૂર ગ્રેથતે વાંચવા વાંચક?'દ અધિર કેમ ન 
ખતે 1 હું આજ્ઞા રાખુ' છું 8 મતે એની ખે પ્રત તરત મોકલી આપીને વાંચનાન 
રતી જ્ઞાસા સ'પૂણું કરરે।. ” 

હુરિલાલ વિઃ ભવાનીદાસ અ'કલેશ્વ૨--“આપતા તરપ્રથી આર્ય મહિ- 

લાખોના ધમે નીતિ શ્રિક્ષણાર્થે થોડુંક થયાં “ સતીમડળ ” નામતો અપુર્વે ગ્રંથ 
મહાર પરેલ છે. એ મથતી પ્રથમારત્તિ ટુંક વખતમાં સધળી ખપી જવાથી એ 
શરતી લોકપિયતા શાબિત થઇ ચૂકી છે. આ ગ્રૅથ આર્યીવરતેની મહિન્તા તથા બા- 
ળાએને ધમ તીત્તિતું શિક્ષણુ આપી તેમતે તીતિમાર્ગે દોરવાને આપનો અવત્યુત્તમ 
ભ્રમ ધણું અ'શે પાર પડેલ છે અતે આગળ જતાં પડશે એમ કહેવું નિર્વિવાદ છે. 
ભાપતોા એ ગેપતી પ્રથમારત્તિતી એકાદ નકલનતા માહક થવાની મેં તક ગુમાવી 
રેવાથી અતિશય પસ્તાવો થતો દતે, પરતુ: તેતી બીજી આરતિ બહાર પડવાતી 
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ખબર વર્ત્તમાન પત્રોથી મળતાં 9 એ તક સાધી એક પ્રત મોકલ વા વિનતિ કું, 
તે સ્વિકારી પ્રમટ થયે મેકલાવરોજી. ” 

સુનૌલાલ છગતલાલ નગરશેઠ, બએાટાદ--“સતીમ'ડળ વાંચી હું ધસ્નોજ 
ખુશી થયો છું, ઓ કેળવણીને માટે જે પુસ્તકતી ખોટ હતી તે આપે ધણુ! શ્રમ ભ 
'મુરી પાડીછે. તેથી આપતો મોટે ઉપકાર માનું છું, પહેલેથી છેવટ સુધી ત્રણુ ચાર 
'વખત્‌ વાંશ્યું તોપણુ તે એવું રસિક તથા બોધકારક છે કે ફરી ફરીને વાંચતતું 
મન થાય છે. આ પુસ્તક દરેક માણુસે ધરમાં શણુમારરૂપ રાખવા મ્હારી શલા- 
'મણુ' છે. આપના ' તરફથી ૬ ચરિત્રચંદ્રિકા 7 છપાઈ બહાર પડવાવું છે તે 
' મને 'લૈયાર થયે શોકલાળી” આપશે.- ” 

માણુંદજી વિ, પર્માણ્‌$ રોડ, મે'દ૨ડા-“બાપતું સતીમડળ વાંચી 
અમારા આનદનો તો પાર રશ્રે નથી; તેમજ ગ્રોઓને એવે! આર્નદ વધ્યો છે કે તે 
કાંઇ મણા નહિ. આપે આ પુસ્તક રચવાથી આપને જએ તરથી ધણીજ 
શાબાશી મળે છે કે ધન્ય છે આ પુસ્તક રથતારતે 1 આ પુસ્તક વાંચવાથી દુણ 
સ્રીઆ હરૈૌ તે પણુ સુધરશે તેમાં કાંધ શક નથી. આ પુસ્તક ઉપર્‌ આપે 
ધણો! મ્રમ લીધેક્લે છે. તેના પ્રમાણુમાં કીંમત પણુ ધણીજ ગએઇઈી છે. તમાર 
રચેલું #કુન્યાવિક્રય નિષેધદર્શક.?'મતે તરત મોકલાવશે।,” 

રા? રમ દેશાઇ ગુલામભભાઈ ભગવાનજી અખ્રામકર્‌* રગુત-- 
* સતીમંડળ નામતવું પુસ્તકે માર વાંચવામાં આભ્યું છે. આપણુ સવેત્કૃણ આય 
પમૈતે ઉદ્શીને આ પુરૂષોને પોતાના પરસ્પરના ધમે નણુવાતે જે દરપેયુ હાથમાં 
મૂડયું છે તે અતુપમ છે. તેમજ વળી હાલમાં શાળાઓમાં અપાતી કેળવણી તેમાં 
મુખ્યત્વે કરીને કન્યાશાળામાં ખાળબીઓતે જે શિક્ષષુ આપવામાં આવે છે, તેમાં 
મૂળ હેતુતું વિસજત કરી કેટલીક નિરૂપયોગી બાગતો ઉપર વધારે ધ્યાન અપાય 
છે. તેથી તેઓનાં કુમળાં મત ઉપર્‌ જે અસર થવી જેઇએ તે આધુનિકકાળની 
કેળવણીતી પદ્દતિથી થતી હોય એમ સંભવતું તથી અને તેટલા માટે “સતીમેડળ” 
જેવા ગ્રંમતી ન્યૂનતા હતી તે પૂણું થઈ છે. 

જે કે એ વિષય ઉપર કેટલાંક પુસ્તક પર્વે લખાયાં છે, તેમાં કેટલાકમાં 
ભાષાની પ્રોઢતાતે લીધે, કેટલાકમાં મૂળ વસ્તુ યથાર્થ ન વણુવેલ હોવાથી અબ- 
ળાખોને જેવી રીતે નેઇએ તેવી રીતે ઉપયોગી થઇ પડયાં નથી; પરંતુ સર્વ 
પ્રકારે ઉપયોગી યઇ પડે તેવી તમામ બાબતો આ પુસ્તકમાં જેવામાં આવે છે. 
તે તમાશા શ્રમતે માટે તમોતે ધન્યવાદ ધટે છે. તે શ્રેથતી બીજી આશૃત્તિ છપાઇ 
પ્રમટ થયાથી એક નકલ મારા ઉપર વેલ્યુપેએમલથી મોકલી આપશે।. ” 

મહેરખાન મૂળશ'કરભાઇ જેઠાભાઇ.નવસાર નાયમ સુખા સાહેબ- 

“ સતીમંડળ અને ્રીપુશ્ષતાધર્મ-આ તામતું પ્રુસ્તફ વાંચી ભેતાં તે ધર્‌ સસાર 


૪) ઝક્જરિપ્ેર, 
સુપારવા દરેક કુટુંબમાં ધર્ણુજ ઉપયોગી થણ પડે એતું થયું 9,'તે જેઈ મને. ધ્ર 
ણે!જ સંતોષ થયો છે. વધૂ સ્રીઓઆ અને માતાએોને બોધ લેવા લાયક તેમાં મોટો 
શંડાર છે અતે આપણે ધર્મ તથા વ્યવહાર ઉપયુક્ત હાલના સુધાર સાધે શી રીને 
સમવાય તે આ પુસ્તક ઉપરથી દેખાય છે.” 

ફા, ર1, ગંગાધર જગજીવન માસ્તર ભોકકર-“ખપના લોકપ્રિય 
સતીશડળ ભાગ* ૬ લેઇ તથા ચરિત્રચંદ્રિકા વગેરે પુસ્તકોની હકીકત 
વાંચી ધન્યવાદ આપુ' છું કે, આવી સતીઓ અને મહાન્‌ પુરૂષોનાં જન્મ ચરિત્રો 
અંધકારમાં પડી રહેલાં તેને આપે પ્રકાશમાં મૂકી દીધા એ ધણુંજ લોકોપયોગી 
કામ થ્યું છે, તેતી સાથે યુજર પ્રજાને ધી ઉપરૃત કરી છે: આ પુસ્તકોનું 
સંશોધન કરતાં આપતે અપૂવે મહેનત તથા ખચે થયો હશે એમા કાંઇ શ્રક નથા. 

આ પુસ્તકોની હકીકત જેતાં એની જે કીંમત રાખી છે તે કાંઈજ વિસાતમાં 
નથી. આવાં ઉત્તમ પુસ્તકો પ્રગટ કર્યાં એ માટે ધન્ય છે આપનામાતપિતાને 1! 
અતે ધત્મ છે આપતી વિદ્દતાને 1 આપ પૃપા કરી તે દરેક પુસ્તકની એક એક 
નકલ મને મે।કલાવરેય.” 

રા. ર. જેઠાલાલ વીશરામજી રગુન--“ સતીમ'ડળતું પુસ્તક બન 
હું૪ ઉત્તમ, રસિક અતે મનને ગમતું બહાર પડયું છે. તે વાંચી અત્યંત ખુશી 

થયો છું. પુસ્તકના પ્રમાણુમાં તેની ડીંમત કંઇ પણુ તથી, આપે એ કામમાં ધ- 

શુજ શ્રમ લીધેત્તો જણાય છે. આ પુસ્તક બી પુરૂષતે ડદગી સુધારવાનું સાન 
પન તેમજ સુમાર્મે ચલાવવા માટે આવાં પુસ્તકોતી દાતઆમાં ખોટ દતી તે 
આપે પુરી પાડી છે. પહેશેથી છેલ્લે સુધી સાત આઠવાર વાંશ્યું તોપણુ તે એવું તેક 

રસિક તથા ખોધક છે કે પ્રી ફ્રીતે વાંચવાતું મત થાય છે. સર્વે વગેના આ 
પુર્ષાએ આ પુસ્તકનો લાશ લેવા ચૂકવું તહિ એવી અમારી ભલામણુ છે. ” 

રા. રા. પુરૂષોતમ ત્રજલાલ ખક્ષી. વડોદરા--“આપના તરફથી આન 
તેછું સતીમ'ડળ પુસ્તક વાંચી ન્નેયું છે, એમાં આપે જે ભ્રમ લીધો છે તે ધણે।- 

જ રતુતિ પાત્ર છે, હાલમાં સખ્યાબ' હેૅન્ડખીશે બહાર પાડવામાં આવે છે 
અતે તેમાં જે અતિશ્યોકતો વપરાય છે તે દે[ષથી કેવળ આપતું હેન્ડબીલ મુ- 
ડત છે. આપે જે જહેર ખળર પ્રથમ આપેલી છે, તેથી પણુ વિષેષ એ પુસ્તકમાં 
વિષય સમાવી શૈશાવ્યા છે. જેમ એક ધડામાં સમુદ્ર ભવો હેય, તેમ એ પુસ્તકમાં 
ભયે તથા અના્યેબ્રીઓનાં એક'દર ઇતિહાશિક સાતસાથે ધર્મે નીતિ અને પવિત્ર 
સાતથી શરપૂર સંક્નેપ ચરિત્રો દાખલ કરી આર્ય ભગિનીઓ તથા આયે બંધુઓનાઃ 
ઉપર્‌ ઉપકાર કયૉ છેડ એટલુંજ નહિ પણુ આ લેક તથા પરલેોકનું સાધત કરી 
ખાપી આપના નામતે અમર કર્યું છે. ગૃહસ્થોગએે આ પુસ્તક પોતાના ધરમાં એક 
અમૂલ્ય રતી પેઠે સંમ્રહ કરી રાખી, વખતો વખત ધરમાં આ, પુત્ર, પુત્રીને 








'“ 'સાદેણોકેદે. (૧૯) 
જિક્ષણુ આપવો ઉપપોગ કરવો] જેઇએ. એ પુસ્તક વાંચી મતત કરવાથી ખરેખર 
જીદગાો લર થરો. કને શ્યા પુસ્તક ફેળીવ'ગી ખાતામાં ફરજીયાત ' તરીકે શિક્ષણ 
શ્યાપવામાં વપરાય તો આ રેરનું ભાગ્ય સમજી છું.” , 
સે. કૃષ્ણાગોરી એચ, રાવળ, હેડમિસ્ટ્રેસ, લેડીરે ગલર્સ સ્ફૂલ-- 
સદગુણી હેમતકુમારી! ના કત્તા-છુણાવાડાઃ--“ધણા વખતથી આપના અતિ 
ઉતમ પુસ્તક “સતીમડળ” વિષે સાંભળ્યું હતું, તે પુસ્તક હાલ મ્હારા હાથમાં 
આવ્યું, તેથી મતે ધસ્ેજ આનદ ઉપન્યોછે, ગૂ”૪રાતી શાષામાં ઓ જાતિને 
ઉપયોગી થઇ પડે, તેવાં સારાં પુસ્તકો ગણ્યાં ગાઠયાંજછે, તેવા સમયમાં આપે 
મ્હોટા શ્રમ લઇ તથા દ્રબ્યતો ખચે કરી ગુજર ભામિતિઓના કલ્યાણુ અયે 
સતીમડળ વગેરે પુસ્તકો પ્રગટ કરી દેશની જે સેવા બ#તવોછે તેથી આપને 
મ્હેટો ધન્યવાદ ધટેકે. આપે મેકકલાવેલું પુસ્તક હું પેહેશેથી છેવટ સુધી વાંચી 
ગઉણછું. તેમાં લખેલાં સદગુશીતે પવિન્ન સતી ઔઓનાં ચરિત્રા મને ધણાંજ 
રસિક અને સુત્રેધ જણાયાંછે. આપે એટલા કામથી સતોષ ન પામતાં, અ 
ઉપષ્રોગી અતેક વિષષે! હાથમાં લઇ તેને પુસ્તકતા પાછા ભાગમાં દાખલ કયોજે, 
તેથી પુસ્તકના ઉપયોગીપણુમાં ધણા વધારે થયોછે. 
આપણા દેશતી ધષ્ણી તરૂયુ સ્રીએ વઆલંકારથી પોતાનું શ્રરીર રાણુગારવા 
આાતુર દેખાયછે. પષુ તેએ “સતીમઃળ” જેવાં નિતિતાં પુસ્તકો વાંચી પોતાનું 
અંતઃકરણુ સુધારવા ઉત્સાહ ધરતીહેયતો કેવું સારૂં 1! 
તમાર સતીમૃડળતું પુસ્તક કેળવાયેલી કન્વાગાતે તથા આ્રીઓને અવશ્ય 
વાંચવા લાયકછે. તેમજ દરેક કન્યાશાળાની લાઇબેરીમાં રાખવા જેવું અતે ઇતામ 
વહેચવા જેવુંછે. આશાછે કે ખુક્ઠ કમિટી આ પુસ્તકતે મજુર કરી કન્યાઓને 


સુખોધક વાંચન મળી .શકે તેમ કરશે. આ પુસ્તક ઓએને ધણુંજ ઉપયો ગીછે, 
તેનો બહેળે ફેલાવો થયેલો જેવાને હું ઇચ્છુંછું. ” 


નાતુ નરોત્તમ અદિયા--દાહાહું--” પ્રિય મહાશય ! સતીમંડળ ગ્રંથ 
વાંચી અત્યત ખુશી થયોણછું. આ મેથ ખરેખર સતીઓવું એક મેડળછે. આર્ય 
અબળાઓને તે મડળમાં પ્રવેશ્વ થવાનું એક સવત્તમ સાધનતછે, ધૃતિહાતિક સાન 
સાધે પવિત્ર ધમે]ીતિતો એક ફુડ છે; એટલુંજ નહિ પરંતુ પુશ્ષોતે સુધ્ધાં ઉત્તમ 
ખોાધામૃત પાન કરવા લાયકણછે, એમ કહેવામાં અતિશયોકિત ગણારે નહિ. “સતી 
'સૈડળ” ગ્રંથ પ્રત્યે હું બહું શ્રદ્ધાવાન ર્લેછું. સગાં સ્તેહીઓમાં એ મ્રંથતું મતન 
કરવા વિષે--વખતેો વખત શલી ભલામણુ કરવાનું દું ભૂલ્યો તથી, ભાગ-બીજે. 
બહાર્‌ પડવાને અંતઃકસ્થુમાં અતિ ઉહંઠા હતી તે પાર પડેલી જેઇને સંતોષાતદ 
થાયછે. આપની રતુત્મ દેશ ભક્તિ અને શ્રમના બદલામાં આપતે યોગ્ય યહ મળો 
એવી પરમાત્મા પ્રે પૂ્ણું પેમે પ્રાર્ધતાછે,' સતીમેડળ ભાગ રેજે,? મોકલશે,” 








(૬89 -શોિણકેદો, 


' સેમ, દિવાળી નાથાલાલ-ઝણુ।ર૨--” શહાશય 1 આપે સી કેળવણી 
ઉત્તેજતાથે બાપની અતુભવી કલમથી લખાયેલ. પરષ નીતિપાસું ચક નાગે સપીનડળ 
ટૂપ તિમેળ નીરસું આ કર્‌માઇ જતી સ્ત્રીધર્મ રૂપી કતકવેલીને સીંચન કરી પ્રશુધ્રિત 
કરી છે. તે જાણી આનદ થાય છે. તે મ'ધ આ પામર ખ્હેતતે મોકલવા માગણી 


છે, તેરિવકારી મતતા મતોર્થ સફળ કરશેજછ-- 
સતહુર્‌ છંદ# 


કેટલાક પત્ર લખી પાઠવ્યા પવિત્ર વીર, 
શતિમ'ઠળતે કાજ ભગીનીએ ભાવથી; 
વળા વાંચવાતે મારૂં મતતો વિચારે વળ્યું, 
જીતો શ્ઞષી નહિ જેથી પ્રીતે કડું કથી; 
વિરાછ પ્રથમ આપે મંગાવી લેવા કહેલું, 
સ્વ સુગ્રેથ ભગીતીને વાંચવા આનંદથી; 
નાથજની મૃપાવડે ધણી અધીરાઇ સાથે. 


થઇ રળીઆત આ મૅ પત્ર લખ્યા પ્રેમથી; 


રાણહર્‌ા, 
નીતિત્રથ તમારો એ, “શ્રી સતીમંડળ” સાર, 
પાઠવી દેશે પેમથી, વીનવું વારંવાજુ 
મેર કરી મૂ ઉપરે, રખે લગાડે! વાર્‌, 


નીતિગ્રેથ એ નીરખવા, અધીરી ખની અપાર્‌. 


કઝમલભૂ સેલ સુતાપતિ, રેહીની સુતતા ભ્રાત; 
એત્રય આપ તથી કરો, રક્ષા તે દિત રાત; 
રહો રહે રૂદીઆ વિષે, રાત દિવસ ર્‌ળીઆત, 
વધે વધો વદુ વદતથી, વિશ્વવિષે વધુ ખ્યાત. 
નીતિમય ગશ્થો! નવા, રચવા મગળ મત્ત; 
દિપોત્સવી એથી વધુ, દામોદર તું દત્ત. 





આ સિવાય ધણુજ ઉત્તમ અભિપ્રાયો આવ્યા છે, પણુ જગ્યાની. ત્તંગાસને 
ભીધે દાખલ કર્યો નથી; વગેરેથી આગ્રંથ કેવો ઉત્તમ, ઉપયોગી અતે .લેકપ્રિય થયોછે 


તેતી. ખાત્રી થરો. 


પૃ 





ક્ષાટેફરાંકેહો# (૨૧) 


મ ત. 
“ ચારત્રચા%કા., ” 


બા મ્રેધ ગાયકવાડ સરકારતા કેળવણી ખાતાએ પધનામ તથા લાળ્રભેરી માર 
મંજુર કર્યો છે. તેમજ ગુજરાત વનાકચુર્‌ સોસાઈટીએ; જીનાગઢસરકારે, 
કુ*્છુ રાજ્ય વગેરે રાજ્યોએ તેમની ઉત્તમતાની ખાત્રી કરી સારો આશ્રય આપ્યે। છે. 
મા ગ્રોથની ઉત્તમતા વિષે ધણા સારા અભિપ્રાયો પડયાછે, તેમાંથી થોડા આ 
તીચે દાખલ કવયેછે. તે ઉપરથી તેમજ હિંદી, મરેઠી વગેરે ભાષામાં છપાવી 
મહાર્‌ પાડવાની માગણી થયેલીછે, વગેરેથી આ પુસ્તકની ઉત્તમતાતી ખાત્રી થરી. 


સર્ટિફોકેટે. 








રા? આ. ગણપતરામ અનુપરામ* કાઠિયાવાડ ટ્રેનિંગડૉલેજના 
પ્રિન્સિપાલ અને “જાત મહેનત? વગેરે ચૈથના કત્તા--“તમારા તરપ્થી 
મરિત્ર ચહદ્રિકાનામે પુસ્તક આવ્યું, તે માટે ઉપકાર માતુંછું, આ જજાળવાળી 
જીદગી અતે પ્રવાસનો વ્યવસાય છતાં આપતું પુસ્તક મે વાંચ્યુંછે, એ સંત્રહ પછ 
નાડે તમેધણા થ્રમ તથા કાળ ખચ્યૉ હોવા જેઇએ; તે ખાતે વાંચક વગે તમારો 
ઉપકાર્‌ માનવે। ધટેછે. એ પુસ્તક રસિક, ધમેનીતિથા ભરપૂર અતે પ્રાચીન અવાચીન 
પુરૂષોની રીતિતીતિ નનણુવાને તથા દરેક્ર ધર્મનાં તત્વો જણુવાતે ઉપયોગીછે. 


એ પુસ્તકની ભાષા, શૈલી પણુ તમારા ખીજ ગ્રેથોની પેઠે સાદી અતે સરળ 
છે; એટલે જતસમૂડતે માટે એ પુસ્તક વિશેષ પાત્ર છે.” 
 ઘૂંટિતિ (માહ શ*્તા-ગોધષ્‌ર (મારવાટ.) 
--“૧૬1શય! ગાયરે્સચત “સર્ગ સટ?! સ લેલરર 
મેરાટિિ ગર્ચત મલશ દુગા, નિ!લન્ટેદ અવર ૫રિશ્રમ સરાટની- 
શટ્ે--યરિજ્લીતરદ આવતો? ઓર્‌ ઘર્તજેં તરરા કિત ૧રેમે તો મા- 
ણારેજિ' રત તિવાર્ણીયોંવને યદુતજુછ જામ ફોમા--માપ ૧મી 
ઓર્‌ વતેર્ર્‌ યુસ્તય 1૧૪ વરેતો મૃત ૂપના મેને દિ.” 
આવવા જવાયા લે. 
ઘરિત ₹મજાજ શર્મા, જોધ, 
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._ કૈવિ દલપતરામ ડાલાભાઈ, સી, આઈ, ઇ? અઅરપ્ષપ્દ-“તપા 
_મ્પેઘું ચર્ત્રિ ચદ્રિકા પુસ્તક વાંથી ધણુ।1જ આનદ થયે! છે. હાલની ઉછરતી 
પ્રજાને વાંચવાતે આવા પુસ્તકની ખરેખર ખોટ દતી તે તમોએ પૂરી પાડી છે. આ 
સુસ્તક આદિથો અંત સુધી ધર્મતીતિ અતે તતવ સાતથી ભરપૃર છે, જ્રિવ, વિષ્ણુ, 
રામાતુજાચાર્ય, મધ્વાચાર્ય, સ્વામીનતારાયણુ, પ્રણામી પંથ, જેત, બેહ, નાનક, ૭" 
ખીર, ચાવોક, મુસલમાન, પારસી, ઇસુખ્રિસ્ત, યાહુદી, વગેરે પ્રખ્યાત ધમના પ્રન્‍ 
વત્તકોનાં ચરિત્રો આષી લોકોતે સારાસાર જાષ્યુવાતે ઉપયોગી થઇ પડે એમ કર્યું 
છે; એટલું?૮ નહિ પષ્યુ ષાચીત ત્રદષિ મુનિએ, સિહ મહાત્માએ અતે મહારા- 
જાઓ વગેરેના ચરિત્રેતો સંમડુ આપી લેોષેને અનેક પ્રકારનું શિક્ષણુ લેવાને ઉ* 
પંષોગી થઈ પડે એમ કર્યુકે. આ તમારો શ્રમ ધણુ સ્તુતિપાત્ર છે, આ પુરતક 
અમે દરેક શી પુર્ષતે વાંચવાની ભલામણુ કરીએ છીએે, ” 
મેદફ્રેસર મણીલાલ નથુભાઇ.નડીયાદ-“તમારંચરિત્રચૈદ્રિકાવાંચીપ્રસલથયેણું 
ગ્રષિ સુનિઓ, મહાત્માઓ અતે ધમે પ્રવત્તકા વગેરે અતેક મહાન પુર્ષોનાં ચ- 
રિત્રોતા સમહ ધણા! શ્રમ લઇ દાખલ કર્ય છે, તે ધણોજ ઉપયોગી અતે સ્તુતિ 
પાત્ર છે, આ પુસ્તક ધમ, નીતિ અતે પવિત્ર સાતથી ભરપૂર છે. અર્વાચીન પ્રન 
પ્રસિદ્ધ થતાં નાટક જૈટક્રો અને વાતોતા પુસ્તકો વાંચવા કરતાં આવાં પુસ્તકો ઉ- 
છરતી પ્રજાએ ખેધડકપણે વાંચવા જેઇએ, આ પુસ્તક અમે દરેક કુટુંબમાં ઔ, 
પુત્ર, પુત્રીઓને ધમ નીતિનું શિક્ષયુ આપના માટે રાખવાની ભલામષુ કરીએ છીએ” 
ફૂ, આ. ગીરધરલાલ ઉલટરામ,; અમદાવાદ--”તમાર્ર્‌ ચરિત્ર 
ચૈદ્રિકા વાંચી ધણા ખુશી થયો ષું, આવા ધમે નીતિ અતે પવિત્રસ્ાનથી ભરપૂર 
પુસ્તકતી ખરેખરી ખોટ હતી, તે આપે શ્રમ લઇ પૂણુ કરીછે. મનુષ્યનું મન 
ચંચળ છે, તે જેવા દાખલા અને દણાંત મેળવે છે તે તર્‌દ વળે છે, આ પુસ્ત- 
કમાં જે મહાન્‌ પુરૂષોનાં ચરિત્રો દાખલ કયૉછે. તે ખરેખર્‌ વાંચતારના મનને 
પવિત્ર મમી અને સાતી બનાવી દે તેવાં છે; એટલુંજ નહિ પણુ પોતાની જી'દગીવું 


સાદ્લ્ય શું કર્યોૌથી છે, તે જણાઇ આવે છે. આ પુસ્તક દરેક ગૃહસ્થે પોતાના 
ધરમાં સમહ કરી વાંચવાની ભલામણુ કરીએછીએ.આપુસ્તકની ખે નકલ મોકલશે.” 


શ, ૨1? ગોપઠલજી ખુધારામ# રેલવે સોટીસ્ટેશન કરાચી --“માઃ 
નવેતા સાહેબ 1 આપે 'ચાનવહિતાર્થે જે ચરિત્ર ચંદ્રકા પ્રકટ કરો તે વાંચી પ- 
સમ આનંદ થયો છે. તે પુસ્તક રહસ્યાદિથી ભરપૂર છે. ચુજરાતી ભાષામાં તેવા 
પુસ્તકની ખોટ હતી, તે આપે ધણ્‌।# અમ લઇ પૂરી પાડી છે. તેથી આપનો મોટો 
ભાભાર્‌ માનું છું. એ પુરતક મેં પહેલથી તે છેવટ સુધા ૪-સાત વખત વાંથ્યું; 
તાપણુ તે એવું તો રસિક તથા ખોધક છે કે, તે પ્રી ફરીતે વાંચવાનું મન 
થાય છે. ખરેખર એમાં આપે જે શ્રમ લીધો છે તે સ્તુતિ પાત્ર છે, હું 


સાદેફ7ોકેરે., (૨૩) 
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હગેશાં ઇશ્વર પાસે યાચના કર્ર છું કે ગુજર પ્રજેમાં આવા મેથકારા હમેશાં 
માએ. દું સવે ગૃદર્ધોને તષ્ર વિતેતો કરૂં છું કે આ પુસ્તક ૨પ અમૂશ્ય હીરાને 
બરીદી વાંચવા ચૂકવું નહિ. 

ફા? ર્‌. ત્રજલાલ પુરૂષોતમ બક્ષી-વડાોદરા-“ આપતું ચરિત્ર ચંદ્રિકા 
વાંચીતે ધણ્‌ાજ હર્ષે થયો છે. એ પુસ્તક માટે આપે જે શ્રમ કર્યો છે તે ધણ્‌।જ 
સ્તુતિ પાત્ર છે. હાલમાં સંખ્યાબંધ હેડડબીલો બહાર પડે છે અતે તેમાં ધણી અ" 
તિષ્યોક્તિ વપરાય છે; તે દોષથી કેવળ આપનું હે'ડખીલ મુક્ત છે. આપે હેંડખી- 
લમાં પ્રથમ જે જણાવેલું છે તેથી પણુ વિશેષ એ પુસ્તકમાં સમાવી સુશોભિત 
કર્યું છે. એક ધડામાં સમુદ્ર ભર્યો હેય તેની પેઠે એ પુસ્તકમાં આર્ય અતે અનાર્ય 
વગેરે મહાન્‌ પુરૂષોનાં ઇતિહાસિક સંજ્લેપ ચરિત્રો દાખલ કર્યીછે, તે ધમે, નીતિ 
બને તતવસાનથી ભરપૂર છે. આ પુસ્તક પ્રગટ કરી આપે દેશ બ'ધુઓના ઉપર 
મોટા ઉપકાર કર્યો છે; એટલુંજ નહિ પણુ આ લેક અતે પરલેક સુધારવાનું સાન્‍ 
ધન કરી આપી, આપવું નામ અમર કર્યું છે. એ પુસ્તતું ક૬ અને મહેનત વગેરે 
નેતા તેની કીંમત કંઇજ વધારે નથી. જીદગીતું સાધ્ય કરવા ઇચ્છતારે આ 
પુસ્તક લક્ષ પૂવક વાંચી મનન કરવું જેઇએ. દરેક ગૃહસ્યે આ પુસ્તક પોતાના 
મરમાં અવશ્ય વાંચવા રાખવું જોઇએ. ” 

ર્‌? રા? અલ્ાઉદીન પીર્ભાઈઃ બી. એ. હાજીગંજ--“સાહેબ | 
આપતું ચરિત્ર ચંદ્રિકા નામે પુસ્તક અતિછટા અને બોધકારક ભરપૂર લખેલું વાંચી 
ખુક્ષ થયાોછું. વળી આશા સખવામાં આવે છે કે એવાજ ખીજ” પુસ્તકો બહાર 
પાડી પ્રનનતા મનને મુક્ત કરવા તસ્દી લેરે; તેનો બદલે ઇશ્વર તમતે પુરતો 
આપશે એવી પ્રાયેતા કરંછું સતીમ'ડળ અને આ પુરૂષના ધર્મ નામે પુસ્તકની 
એક્ર નકલ વી. પી. થી તરત મોકલાવશે।. ” 

રમ રા* કૃષ્ણુજી નારાયણુ કાપડોસકર્‌ આખકારી ઇન્સ્પેકટર,ભ- 
રૂચ--“ આપતો ચરિત્ર ચંદ્રિકા નામે ત્રથ આદિથી અંત સુધી પાંચ વખત 
ધ્યાન દને વાંચતાં બહુજ તીતિથી ભરેલો જણાયો છે, દરેક કુડુંબમાં અવસ્ય 
રાખવા યોગ્ય છે. દક્ષિષ્રીભાષામાં પણુ ભાષાંતર કરી વેચવાની તજવીજ થરે તો 
રાખવા યોગ્યછે.હું દક્ષિણી ભાહાણુછું, તેથી ભલામણુ કરૂછુ અને અનુભવથી ભખું છુ 
કે દક્ષિણીએ બહુ પીતિથી એનું દક્ષિજ્ી શાષાંતર્‌ વાંચશે. આપતો સતીમેડળ 
મેથ દું મેળવી શકયો નથી, માટે મહેરળાની કરી વેલ્યુપેબથી એક નકલ મોકલાવશે” 

રામ ર૨? પીતાબર્‌ હુરીરાસ જોશો, શુબઈ--”“ આપે રચેલેો ચરિત્ર 
ચંદ્રિકા મથ વાંચતાં મતુષ્યતું હુધ્ય પ્રજુદ્લિત થઇ સત્માર્ગે પ્રવર્તે એવા દાખલા 
ભને દ્રણાતોથી ભરપૂર છે. આપે રાત દિવસ ધણુ શ્રમ લઇ શેધ કરી આ મ્ર'થ 
તેયાર્‌ કર્યો છે; એ માટે પ્રન આપતી ધી આભારી છે. આપતો આ સ્તુતિપાત્ર 





હ ૧૪ ) શપફીકેદ, 


મ. ૫૬૧૫૯૫૫૯ ૫૦૦#માામમ, અ મ મ નફ #*ા / આપા બ્‌ 4૫ #મ ત 0 ૫5૫ ર૧, “૧.૯૧૦ ૧૫૯૪ની. #/-૧ (9ર (૧. #૫%.૯૦૧૫૭# ૧૯૭૦૫, અ. "૫૪/૦૧ * ૦%. ૦ ૫ ૫૫ ૧./મ% 4%..#૫%6 ૯૮૧૧૯૫, "૦૬, ૫૧0% ૫.૫૭ 


ગન્રમનેઇં અમે ધગો! ધન્યવાદ આપી ઉપકાર માતીએ છીએ. આપ જેવા નર રતો 
ભારત ભૂમિમાં જ્યારે ધણા મત્રરો, યારેજ દેશનો ઉહ્દાર થશે, આપે જે શ્રમ શઇ 
* બા અમૂલ્ય પુસ્તક રત પ્રેળતે મારે તૈયાર કરી આપ્યું છે, મે માટે ૪શ્વર્‌ પાસે 
માગીએ છીએે કે તે આપતે સદા આરશેમ્ય રાખે. 

આ મથ પ્રાચીન અવાચીન મહાન્‌ પુરૂષાતા જન્મ ચસ્ત્રિી ભરપૂર છે; 
તેમજ અનેક પ્રકારનો બોધ લેવા લાયક છે. માટે હું સર્વ આર્યેભાઇઓતે વિનંતી 
કર છું કે આ પુસ્તકતે ધરમાં અવશ્ય સમહ કરી વાંચવા ચૂકવું નહિ. ” 

શાર્દ્લ વિકંડીત ૪'. 
મોટા જેઠ થયા જનો જગતમાં, એ અંતરે આયથુવાઃ 
પામ્યા નાશ નથી સદા સુજન તે, છે જીવતા ન્નણુવા; 
જાગી રોજ પ્રભાતમાં સમરિયે, તો સદ્ચુણેા પામિએ; 
સારાં કામ કરી કરવી સ્વરગમાં, વાસો રૂ$ા તામિએ. 
કવિ દલપતરામ ડાહયાભાઈ 


: ઉમપજાતિ છેદ, 

આ ચદ્િકા ચાર્‌ ચરિત્ર કેરી, વાંચો વિવેકે સુજને! ભલેરી; 

મહાન પુર્વે પુરૂષા થયા છે, તેના ગુશા શ્રેછ જ વણુવ્યા છે. વ્‌ 
પરાક્રમો જે નરદેઠ ધારી, પવીત્ર કીધાં અતિષે અધારી; 

તે વાંચવા પ્રેમ વિશેષ આણી, સુખુહ્દેદાતા સુખકારી જાણી. ર્‌ 
સુતીતિથી છે ભરપુર મથ, પવિત્ર તેને પળજેજી પંથ; 

મુડુંબમાં પાઠ કદી કરાય, ₹દ્િ સદાચાર તણી જણાય. ૩ 
મુસંપતો થાય સદેવ તાશ, સુસપતેો થાય અતિ ધરકાશ; 

પ્રણ પદે પૂરણુ પ્રીત વાધે, આ લેક સાધે પરલોક સાધે. ૪ 
જેવિશ્વનાથાત્મજ ખુદ્દધ્ધામ, જેતું વદે કેશવજી સુનામ; 

સ્ભદેશ પ્રેમી સુગૂ'મ]ી ધશે્‌રા, કષા “સતીમ'ડળ” ગ્રથ કૈરા. પ 


જ્ઞાતી શ્રીમાળા શુભ વિપ્ર છેય, જે મીતથી કોળ વિષે વસેય; 


પ્રયાસથી સ'ત્રહ શૂમ છીધો, અમૂલ્ય તો લાભ અલભ્ય દીધો. ગ 
આભાર ભારી ગણી એજ લેવો, તેને ધટે આશ્રય આજ દેવે!; 

જરૂર વાંચો સઉ બાઇ ભાઇ, છે શ્રાંતે દાજ્ઞા ભળી સોખ્યદાઇ. છ 
ઉમમ જેથી ઉરમાં વધેય, સુત્રથ બીજ ખહુ તે રચેય; 

છેટું કહે છેકર્વાદ છેડ, વાંચી પ્રજુમાં નિજ ચિત્ત જેડે!. હ 


છોટાલાલ દલપતરામ ડાલાભાઈ કવિ, 





શામ. શો. : 


પ્રથમ-દર્શૈત* ર 
રેવી-સતીઓ, 
સતી સીતા. 

બેગાળામાં આવેલા ખહાર માંતતા ઉત્તર ભાગને લીરદુંત કહે છે. રો અ- 
સલ મિધીલા નામથી ઓળખાતો, તેનો વિસ્તાર નેપાળની ઉત્તર સીમા સુધી છે. 
તે'શાગ ધણે ફળડુપ અતે સ્મણિય છે. તેમાં જતકપુર કરીને હાલ ગામ છે, તે 
અસલ શાજનતમર ઉંતું, તેમાં જતક નામે રાજ રાજ્ય કરતો હતો. તે ધસ ધ- 
મૈશીલ હતો. તે નિ એક ઇશ્વર ઉપર મ્રહ્દા સખીને દાતધર્મ કરતો. તેને કછ 
 શંતાન નહોતું, એક વખતે પદમાક્ષ તામતા વિદ્દાત થ્રાહમણુતે શેજ્ાએ કટલીક 
જમીન ધમોદા આપો હતી. તે જમીન ખેડતાં તેમાંયા એક પેટી નીકળી, તે જે 
એ વિદ્દાને વિચાર્યું કે મતે રાળએ ભૂમિ દાનમાં આપી છે; તેથી આ પેરીપર 
મારો હક તથી એ પેટી તો રાજાતે જઇતે આપું. એમ વિચારી ભર સભામાં 
રજતે જઇ આપી. રાળએ સભા સમક્ષ પેટી ઉધાડી તે। માંહે એક રૂપ સુંદર 
કેન્યા દીડી, આ જેઇ રાળ ધણો રાછી થયો. આ ખાહ્ાણુને સક્નએ ઘણું સોનું 
આપ્યું, પુરોહિત શતાનેદે તે કન્યાનું તામ ડોટ જડી માટે) 
સૌતા એવું પાડયું, 

સીતાને જતકે પોતા પટરાશી અતુષરપાતે સોંપી, કન્યા દિત્રસે દિવસે 
મે? થતી ગઇ. સાતેક વર્ષની થઇ તેવામાં જમદશિ મ્રષિના પુત્ર પરશુરામ 
જેણે એકવીશવાર્‌ પૃથ્વી નક્ષત્રી કરી હતી, તે કામથી કંટાળીને શિથીલાપૂરમાં 
આવ્યા. રાજા તેમતે આવતા જેઇ આસનપરથી ઉઠી સામો લેવા ગયો તેડી લાવી 
સાણાંમ દંડત્રત પ્રયઞામ કરી સિ'હાસતપર ખેસાડયા. વિધિપૂવંક્ર પૂજન કર્યું. શેજ- 
નનો વખત થતાં પોતાની ફરસી ભાથાં અતે મોટું ધતુર્ષ એ ચોક વચ્ચે મૂકી 
જમવા ગયા. એવામાં સીતાએ રમતાં રમતાં આવી ધતુષ ઉપાડી તેનો ધોડે કરી 
રમવા માંડયું, પરશુગ્રમ તથા જતક રાશ ભોજન કરી બહાર આવ્યા તો મ 
તાને ધનુષતો મોડો કરી રમતી જેઇ આશ્રયે પામ્યા, તેણે શજાને કશું કે 
જદ 1 આ કોઇ અદ્ભૂત કન્યા છે! આ ધતુષ મહાદેવતું આપેલું છે. ી 
આ શારે જોવાથી કેલ્થી ઉપાડી રાકાું તથી, તે આ. શફત્યાએ સહેજમાં ઉપા 
ની રી 


મક શી બડે, 
હિઇપભ્ાકિ ભાઇના હમ, કનક નન નનન્ન્કનનન્૭.ન૪૦૪ન-નન્ડન્ત્૯ નપ -૪-% ક ૦૦૫૮૧૦૦ ૫૦૨૦૫૦૧૧૧,નય નમ ભ #ડન,શત 
ર્યું, માટે તેતો વર્‌ પણુ તેવો? બળીએઓ શોધનો નેઇએ, મારે પ્રતિત] કરો કે 
એ ધતુષ જે ચડાવી શકે એવો પુર્ધ સ્‍્પર્યવરમાંધી મળા આવે તેને કન્યાદાન 
આપવું, આ પ્રમાણે કહી ત્રકપિ બદિકાશ્રમમાં તપ કરવા ચાલી તીકળ્યા.-- 
_.. માહા મહાત્મા પરશુશમતાં આવાં વચતો દેશને કેટલાં બધાં લાભ 
રતા છે? હાલ કેટલાંક માતા પિતાઓ પોતાનાં પુત્ર પુત્રીનાં લસ કરવામાં જેડ 
 કજેડતો વિચાર નહીં કરતાં “ લાકડે સાંકડું ” વળગાડી દેછે, ને તેમતાો આખો 
| ' શવ ખાળે છે. તેમણે આ મહાત્માની શિખામણુ લક્ષમાં લેવાની છે. જનક ર્‌-_ 
જાએે પરરુરામની શિખામણુ પ્રમાણે, જ્યારે સીતા પરણુવા લાયક ઉમરતી થઈ, 
ત્યારે દેશે દેના શાજાઓને આમંત્રણુ પત્રો મોકલી સ્વયેવરની તૈયારી કરી. 
 ભમધોધ્યા નગરીના રજા દશરથને રામચંદ્ર નામે જ્યેઇ પુત્ર હતા. તે 
મહા તેજસ્વી, વિધાકળામાં કુશળ અને શરવીર હતા. સાશીચ અને સુબાફુ નામે 
શક્ષસો યજ્ઞમાં અડથણુ કરતા હતા. તેતે મારી યનુનું રક્ષણુ કરવા મારે વિશ્વા 
મિત્રત્રષિ શામચંદ્રજતે તેડી લાવ્યા. સાથે લદ્દમણુ પણુ હતા. આ વખતે તેમની 
ઉમર્‌ બાર્‌ વર્ષની સુકુમાર હતી. એવડી નાની વયમાં તેમણે એ દુછ વિકાળ ર- 
ક્ષસો વગેરેને મારી યનુનું ઉત્તમ રીતે રક્ષણુ કર્યું. તેમના પ્રતાપ બળથી સલ્યાની 
અહલ્યા થઇને ગોત્તમને પુનઃ પ્રામ થઇ. આ વખતે જતકપૂરમાં થતા સ્વયંવ- 
રમાં દેશે દેશતા રજા અતે ત્રાષિ વગેરે સો જતા હતા. તેમાં વિશ્વામિત્ર ગાષિ 
પણુ પોતાના શિષ્ય મડળ અને ફાસલક્ષ્મણુતે સાથે લઇ ચાલ્યા, ત્ષિએ મિ- 
થીલાપૂરના દરવાજા બહાર એક સુંદર સરોવરતે તીરે એક રમણિય વાડીમાં પેન 
તાનો શુકામ રાખ્યો. જાષિ સાથેના શિષ્યો અને રાજકુમારો સરોવર તીરે સુંદર 
વાડીમાં આમ તેમ પૂર્વા લાગ્યા. એવામાં સીતા પોતાની સખીએ અને દાસી- 
ઓને સાથે લઇ અંબા ભવાનીની પૂજ કરવાને સાર ત્યાં થઇતે નીકળા. તેણે 
રાજકુમારોને દીઠો. તેમની સુંદર કાંત્તિ નેઇ મોહમાં પડી મનમાં વિચારવા લાગી 
કરે ”મારા પિતાએ જે પ્રતિજ્ઞા કરી છે તે પ્રતિસ્ઞા પૃણું કરવાતું સામર્થ્ય આ 
રાજકેમારમાં હેય તો કેવું સારૂં | ઇશ્વર ષતિ આપે તો આવેોજ આપબળે, ” 
જક રાજાતે વિશ્વામિત્ર ત્રષિ આવ્યાના ખબર થયા, તે તરત પુરોહિત 
શાતાનેદ, વશિષ્ઠ વગેરેતે સાથે લઇ મળવાને ગયા. વિવેકનાં વચતે। અને પૂજનથી 
સત્કાર કરી ખબર અંતર પૂછયા, પાસે ઉભેલા રૂપ સુંદર સુકુમાર રાજમુમારેને 
નઇ જતકે પૂછ્યું. હે મહા મુનિ | આ ખે કુમાર કેષ્યુ છે ? વિશ્વામિત્ે ઉત્તર 
આપ્યા કે જેશે સિદ્ામ્રમમાં શક્ષસોતે મારીને અમારે યય નિર્વિધે સમાપ્ત કસ- 
વ્યો તથા સલ્યાની અહદયા કરી મેત્તમતે મેળવી તે આ દૃક્ષરથના પુત્રા છે. એ 
અહીં મહા ધતુષ જોવાની જીત્તાસાથી આન્યા છે. આ સાંભળી રાળ ધણે ખુશી 
ચયા. અતે રામ લદ્દમણુને મળ્યો. સર્વ મંડળને ગામમાં લાવી ઉતારો આપ્યે(, 
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બીજે રજ રત જડીત સુશોભિત મેડપમાં એક બાજુએ સોનાના હીસ માણેક 
જડીત  સિહાસતોપર મોટા મોઢા રાજાએ ઠાઠમાઠથી બિરાજેલા છે; બીછી ખાજુ- 
ગ તમામ ત્રદષિ મડળ શ્રેત વસન અતે શરમ ધારણુ કરી વેદનાં પુસ્તકો સાથે , 
લઇ બેડું છે; વચ્ચોવચ્ચ મહા પ્રચંડ ધવુષ પડેલું છે; એવી રીતે સભા ચિકાર્‌ 
ભરાઈ બેઠી છે. તેમાં ઠરવેલે સમયે શજા જનતકતો ભ્ઞાટ ઉઠીને બોલ્યો કે હે 
નરો! “જતક રાજાએ પ્રતિજ્ઞા કરી છે કે આ ધતુષ ચઢાવી શકે તેતે મારી 
કન્યા પરણાવવી, માટે મહા થરવીર અતે પરાકમીએઓ ઉઠો ? અતે આ ધતુષ ચ- 
હાવીને રૂપવતી કત્યાતે વરે ₹” આ સાંભળીતે ધણા રાજાનાં તો ગાત્ર શિ- 
થિલ થઈ ગયાં, કોઈ કહે દતો જતકતો સગે! થાઉંછું, તો મારે આબ્યા વગર્‌ કેમ 
ચાશે ! માટે આવ્યો ષું. કોઈ કહે હુંતો આ સ્વયેવર જેવા આએ છું. એમ 
એેક બીજ બહાનાં કાઢવા લાગ્યા. આ વખતે ર્‌ાવણુ ખોલ્યો, હે જતક | તે શી 
પ્રતિજ્ઞા કરી છે ! જતકે કશું, જે આ કામઠું ચહાવે તેને મારી કન્યા પરષયાવવી. 
એવું ખે “પણુ' લીધું છે. જે કોઇથી એ કાર્ય તહિ થાય, તો મારી કન્યાને આખો 
ભવ કુવારી રાખવી પડશે. આ વચનો રાવણે સાંભળી કહ્યું કે એમાં તે સું ! 
લે આ ચહાવ્યું, એમ કહી જેવો એક હાથે કામડું તે બીજે હાથે પણુછ તાણુવા. 
જાય છે, કે એકદમ અમળાઇ ભૉંયપર્‌ પડયો; અતે તેતાપર ધતુષ પડયું, આવો 
મામલે નેઇ સૈ આશ્ચર્ય પામ્યા, જતક રાજ પણુ શોકાતુર થયો. એ વખતે 
વિશ્વા મિત્ર વષિની પાસે બેઠેલા રામચૅદ્રજ ત્રરપિની આસા લઈ ઉઠપા. ઉઠતાંજ 
ધનુષતે થોડા થમે એવું તાણ્યું કે સહેલથી તેના કટકે કટકા થઇ ગયા, આ 
નેઇ સશાજનતોએ જયજયકારતો આનંદથી ધોષ કરી મૂકયો. જતકને પણુ તેથી 
સવામણુ લોહી ચહે એટલે આનદ થયો. સીતાને પણુ ધારેલો વર્‌ મળ્યો. તેથી 
તે પણુ ખુશી થઇ. સૈ સભાજતો દેખતાં સીતાએ જે ફુલને હાર તૈયાર કરી 
સખ્યે! હતો, તે ર્‌ામચેદ્રની સન્મુખ આવી તેના કંઠમાં તાખ્યો. જતકપૂરમાં ધેર 
મેર અઃતેદ મગળ થઈ રહું. આ વધામણી દશરથતે આપવા દૂતો દોડયા. આવા 
શુભ સમાચારથી અયોધ્યામાં સર્વે ઠેકાણું આનદ આનેદ થઇ રહો. 
દરાર્ચ રજ અયોધ્યાથી જાન લઈ જતકપૂર આવ્યા, તેતે! રાજાએ પ્રી- 
તિપૂર્વક સત્કાર કયો. લોકપ્રિય ફ્ામચેદ્રતી વિવાહની હ્રિયા વશિઇ ત્રકષિએ વિશ્વા 
મિત અને ક્ષતાનેદને આગેવાન કરી કરવા માંડી, મંડપમાં વિધિ પ્રધાણે વેદી 
કરી તેમાં મંત્રવડે અગ્નિતું સ્થાપન કર્યું, અમિદેવની સમક્ષ રામ સીતાને સોળે 
યણુગાર સશ્નવી બેસાવી. એ ભખતે જતક રાનનએ ર્ામતે કલયું, “ આ મારી 
દીકરી સીતા તમારી ધર્મપતતી થઇ છે. માટે હે ભગવાન્‌ | તેતો તમે હાથ ઝાલો, 
શે. પૃતિશરતા શૈભાગ્યવતી તમારી છાયા તીચે રહી તમતે અનુસરીને ચાલશે. 
ભોમ બોલી ફામર્ચૈદ્રતા હાથમાં પાણી, મૂડયું; એટલે આકાક્ષમાંથી પુષ્પ રૃષિ યઈ, ' 
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' દેવોના રદ ૨ વાગ્યાં, ત્રાષિ મુતીઓએ આશીવાદ આપ્ય. ચોતરફ ગીતનાદિત્રા” 
દતા ધ્વની થયો. અપ્સરાએ નાચવા લાગી; અને ગાંધવે મધુર જગથી ગાવા 
ભાગ્યા. ધોડા રે૦/ જાત ત્યાં રહા! પછી અવોધ્યે આવી, માતા કૈ।શલ્યા, સુ- 
મિત્રા, અને કેકેયી વાગેરેને વર વધૂ પગે લાગ્યાં. પછી દેવપૂજન કરી ળીન્ન 
હદ જનોને નમત 'કર્યું, 
સૈ આનદ મૅમળમાં દિવસો ગાળે છે, તેટલામાં રંગમાં ભેગ થયે. બિ- 
મારી સીતાને સંતાપના દહાડા આવ્યા. એક વખતે અયેોધ્યાવાસી' મહાજનોએ 
મળી દશરથ રાજાને કહું કે, આપ ચ્રુવરાજ સ્થાપો, કે આપને ધડપણુમાં ર્‌!“ 
જકાજમાં સહાયતા કરે, અને રાજનો અનુભવ આપના હાથ નીચે લે, વળી છેવટ 
ગાદી સંખધી કઇને તકરાર રહે નહીં. આ અમજપરથી રાજાએ રામનો રાજ્યા- 
શિષેક કરવાનો નિશ્ચય કર્યો. બીજે રજ અભિષેક કરવાનું મૃહ્તે હતું. તે પ્રસંમ 
નઇ દશરથ રાજાની ધિય સ્ત્રી કેકેયીએ પોતાનો દાસી મંથરાતા શીખવવાથી 
ઉક્કેરાધ્ર રા”્નએ આગળ આપેલું વચન પાળવાની આ વખતે માગણી કરી કૈ 
“મારા પુત્ર ભર્તને' રાજ આપો, ને રામને યાદ વરસ વનવાસ કાઢો. ” આ સાં- 
ભળી દશરથ રાજા દિગ્મૂટ બની ગતો. તેણે કેકેયીને ધર્ણું ઘણું સમન્નવી પણુ 
તેણે માન્યું નહીં, ત્યારે રાજે કબ્લ કર્યું. આથી કે।શલ્યાને ધણું માડું લાગ્યું. 
લટ્ટમણુનો મિજાજ ગયેો' અને તે પ્રમાણે ન કરવાનું કહ્યું. આખા શેહેરમાં હા- 
હાકાર થયે. વનમાં નહિ જવા જ્ઞામચંદ્રજને ધણા લોકોએ સમજાવ્યા; પણુ તેનું 
મત. જરાઝે ડગ્યું નહોં. તેણે તો પિતાનું વચન પાળવાનો €ઢ નિશ્રય કરી રાખ્યો 
હૂતો, તે કદી ફેરવ્યો નહીં, જામ પોતાની પ્રિય સ્રી સૌતાતી રજ લેવા અત:પુ- 
રમાં ગયા. અહો | “ ખરેખર સંસારમાં પુરૂષતું ખરૂં સુખ ટુઃખ ધણું કરીને સ્ત્ર 
પર આધાર રાખે છે. જો કદી કોઇ કુજાત સ્રીથી સંબધ બંધાયો તો પુરૂષ' મોરે 
ચતુર અને રાજ જેવો વૈભવી હોય, તોપણુ તે કાયર કાયર્‌ થાયછે, તો પછી કોણ 
ગરીખઃ એવી સ્થિતિમાં આવી પડે તે તેના દુ:ખને પારજ શૈ | તે અબળા તેના 
દુઃખતું કારણુ થઇ પડેછે, અને તૅથી આખરે આખો સંસાર બગઠીતે ઉપર ડું- 
ઢાળા આવે છે; પખૃ તેજ ઔ ને સુંદર, સરળ સ્વભાવની અને સદગુણી હેય. 
તે] તે પોતાના પતિના દુઃખમાં ભાગીયષુ થઇ પતિતું દઃખ ઓછું કરેછે, તેની: 
સુજતતાથી તેનો થાક અને ઉદાસીનતા દૂર થાય છે. પ્રિય, મોહક અને મધૂર ભા- 
ષણુષી તેતું મન સદાચરણુ ભણી વાઝે છે. તેના સસ્વભાવ વડે પતિના ત્રણે તાપઃ 
શમાવી નાખેછે તથા તે પાસે હોયછે ત્યારે સવીગ હષે વ્યાપી રહે છે. તેના 
રિમત લશ્લિત મુખદર્શનથી મનની સર્વ [ચેતા દૂર કરી તે એમ સમજે છે કે મને' 
આતંદ આપવા સારંજ પરમેશ્વરે તેને ઊત્પન્ન કરી છે. ”' તો સીતા જેવી ઉત્તમ' 
જ્રીશી જીદા પડવાતી વિદાયમીશી' મામતાં' રામને પોતાની છાતી કેઢલી કશુ ફ- 
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સવી પઠી હશે? તેનો ખ્યાલ વાંચતારેજ મનમાં કરી નેવે, 
રામે ઉદાસીન ચહેરે અંતઃપૂરમાં આવી બધી હકીકતથી સીતાને વાકેફ 
કરી કહ્યું કેઃ--” હે પ્રિયા | તારા તરપ્થી મતે ર? મળવી જેઇએ. * આ ૧ 
યનો સાંભળતાંજ જેમ કોઇ કેળને મુહાડાના કાથી કાપી તાંખે ને એક્દમ ભૉંન 
યપર પછડાઇ પડે; તેમ સીતા અચેત થઇ પડી ગયાં. ધોડીવારે તેતો જીવ શુ- 
હિમાં આબ્યો. ત્યારે કહું કે, “ હે સ્તામીનાથ | શું તમે મને મૂકીને જવાનું 
કહેછે! ? ર્‌ામે કહ્યું, અરે પ્રિયા ! તમને સાથે રાખવાનું બને તેમ નથી; માટે 
ભો તમારી ઇચ્છા અહીં રહેવાની હેય તેણ અહોં રહે, અને તમારે પિયર જ- 
વાની ઇચ્છા હોય તે! પિયર જજે. મરે વસ્તીમાં નહીં પણુ વતમાં રહેવાતું છે. 
સાથે ગાડી ધે!ડડા નથી, દાસદાસીઓ નથી, અન્ત વસ્ર વગેરે સુખના પદાર્થે! ર 
ખાશે નહીં. તેથી કદમૂળા, ફળફૂલ ખાઇને કૈ અપવાસ કરીને દિવસ કાઢવા પ- 
ડશે. જંગલમાં રહેવાને ધર નથી, પણુ ઝુંપડીમાં રહેવું પડશે. સૂતાને પથારી % 
ખાટલો નથી; પણુ ધાસની પથારી કે ભોંયપર સૂવું પડશે. તમે સુકુમાર ર૦ 
કન્યા છો, તો તમારાથી એ સંકટ કૈમ સઉત ચશે ? વળી ચૈત્ર વેશાકતે' તાપ' નૅ 
લુતા ભડકા, અષાડમાં વરસાદની હેલી, વિજળીના ચમકારા, ગજનાના ગડગડાટ, 
મોટા પવતો, કોતરો, જગલની ગીચ ઝાડી તેમાં વાધ, વરૂ, પનીયર્‌, સિહ, ચિતા, 
રીંછ, અને સપે વગેરે જંગલી ફાડી ખાનારાં જનાવરોનૌી ભયંકર અવાજ સાંભળી 
મોટા શરવોર પુરૂષો પણુ હળકી જય; ત્યાં તમારા જેવી કોમળ સ્રીઓવું ગરજી 
શ્ું! વળી ત્યાં ધામી રાક્ષસોનો ભય ધણો છે, માટે મારી મરજી એમ છે કે; 
તમે પરણીને આવ્યા પછી પિયર ગયાં નથી, તે! ત્યાં “નએ. તેથી તમને, મને 
અને તમારાં માતપિતા બધાંને ખુશી થવા જેવું છે. મુદત પૂરી થયે હું આવી 
તમને તેડાવી લઇશ. આ સાંભળી સીતા ઉંડે નિશ્ચાસ નાંખીને ખોલ્યાં, હે 
સ્વામીનાથ ! “આપ જીદા પડવાની વાત કરેછો, એ મારાથી ખમાતું નથી, 
આપ સ્વની છેઃ એટલે વધારે શું કદું | એમ કહી આંસુ ભરી આંખે નમ્રતાથી 
ખોલ્યાં, પાણુનાત્ર ! મને જંગલનાં સવ દ્‌ઃખેો! જણિતાં છે, પણુ આપની સાથે 
રહેવાથી એ સરવે દૂર થશે; એમ હું નણુંછું. જંગલનાં વિકાળ ફાડી ખાનારાં સવ 
નતવરે! આપને જેતાંજ પીઠ ફેરવરે. મને સાથે રામવાથો આપને દુઃખ થાય 
એમ હોય તો મારો અંત લાવી જએ, એટલે હું સર્વે દુ:ખથી વિરામ પામીશ; 
કેમકે ધણી વિનાની એકલી સ્રોપર ધણી આપત અને આળો આવે છે. તે વિના 
વળી જે ુરણુ લાગે છે' તે તો જીદુંજ. માટે આપની દાસીની અર% છે કે મને 
સાથે રાખરો!, ત્યાં આપની જે વલે તે મારી વલે થશે. આપતી નિરંતર્‌ સેવ! 
મળશે. ત્યાં પછી શી કમી ? આપની દાજરીને લીધે મને ઝુંપડી તે મહેલ, ૦" 
ગલ. તેજ બાગબગીચા અને ભાજપાલો તે ઉત્તમ પકવાન જેવું લામથે. કડવાં 


1)  ગમૃૂતી સંડળ,: 


ન્ન ”તટ૪પકતકતયત તજના 'વામ, 0 4 ઇર" “ક ૫૦૫૫4500” ક .₹-માફ”પ-ઇ* પ૪, ૧, %.ઇ ૧. ૬૬૮૪ ઈ .૪*૧ #૫..ન ર ૭૧ /₹૪.₹જ ૪૧ ઈ" #જ જ #થ # તપ. #.”પા#”ળા સફ 





પક 


ળો, કંદમૂળ ઇત્યાદિ મને અમૃતફળ જેવાં સ્વાદીટ લાગશે. કદી એ થીને નહીં 
મળે તોપણુ આપના મધુર શબ્દો સાંભળવાથી તેનો બદલે વળી રહેશે, જાતવ 
કતા ચામડાં. તથા ઝાડની છાલનાં વસ્તા પહેરવા માટે મને દીલગીરો દ્વામતી 
તથી, કારણુ કે સતી પાવતી જેવી દેવીએ પાતાના પતિ શિવને ખા- 
તર્‌ તેવાં વજન પહેવાં હતાં, આપ વિતા મારી જીંદગી નકામી છે, પરરતુ. 
આપ પાસે હે તો ઇંદ્રતો પષ્યુ મતે ડર્‌ લાગવાને નથી, આપ વિના અત્રેના મ 
હૈશ્રે, પવેત, હવા અતે વસ્તી ભયંકર સ્મશાન જેવાં લાગશે. આપની સાથે જે 
જે વસ્તુ આનેદ પમાડે, તેજ વસ્તુ આપની ગેરહાજરીમાં દુઃખદાયક થશે. અરે 
પ્રાણુપતિ | આને સર્વથી મોટા દેવ તેનો પતિ છે. વેદમાં કશું છે કેઃ--“ જે 
સરો આ દુનિઆમાં પોતાતા પતિની પાછળ તેના છાયાની માફક ફરીને તેની સેવા 
કરરે, તે બીજ દૂનિયામાં પણુ તેની સાથેજ રહેશે. ” માટે હે પ્રાણાધાર | મતે 
આપની સાથે લ# જઇ આપના સુખ દુ:ખમાં ભાગ લેજા દ્રે. આપના વિના રજ” 
મહેલની મન ભોગવવા કરતાં આપની સાથે રહેવાથી જંગલા સવે ભય છતાં મને 
વધારે સારૂં લાગશે, માટે મતે સાથે તેડી નજનએ; અગર મારી જંદગીનેો અત આ- 
બ્યા પી «નએ. જે એમના એમ જશો તો પાછા મળવાની આશા રાખશે માં. 

અહા! પતિ પભીમાં કેવો પ્રેમ |! પોતાના કરતાં પતિના સુખની વધારે 
કાળજી અને છેવઢનાં તેનાં વદદાદારીનાં વચતો સાંભળી ૨ાસે સીતાને સાધે આ 
વવાની આજ્ઞા કરી, મહેલ બહાર નીફળ્યાં, એટલે લદ્દમણુ જે તેને મળવાને આન 
તુર હતા, તેણે પગે પડીને ધણી આજીજી સાથ અરજ કરો કે હું પણુ આપની 
સાથે આવુંછું. મતે સાથે આવવાની આજ્ઞા આપે।. આવાં પોતાના નાના ભાણનાં 
નમ્ર અને આજજીનાં વચને! સાંભળી ર્‌।ામે વિચાર કયૉ. કે આ સાથે છે, અને 
વતવાસમાં ધણા સંકટ પડવાનો સંભવ છે. તો એકથી ભલા ખે, એમ ગણીને 
તેને પણુ હા પાડી. ત્રણુ જણા સાથે દશરથ રાનનની આનુ લેવાને ગયાં, ત્યાં 
વશિણ ચુરૂ પણુ બેઠા હતા, તેને ત્રણે જણુ પગે પડયા, રામે રજ માગી એટશે 
ફેકયીએ ત્રણેના હાથમાં વલ્કલ (ઝાડની છાલે। વગેરેનાં વસ્ર) આપ્યાં, આ ન્નેઈ 
સીતાને વિચાર થયો કે આ શી રીતે પહેરાશે ? આમ વિચારતાં આંખમાં ઝળક- 
ળીઆં આવ્યાં, તે જેઈ દશરથ ને વશિ#ચુરૂ બંનેનો મિજાજ તપી ગયે. દશરથ 
રાજાએ કોધ કરી કહું કે, હે કુભારન | આ શે! જુલમ માંડયો છે ? રામને તે 
જાણે મારા વચનથી વનવાસ મળયો છે, પણુ સીતા તથા ભદ્દમણે રૈ! ચુનો કયો 
છે ! તેને શા માટે વલ્કલ આપ્યાં છે ? એ તો એમતી મરજીથી સાથે જય છે, તેને. 
વલ્કલ કેમ અપાય? એ પછી વશિઇ ત્રદષિ ફૈકયીને ધિકાર આપી ખોલ્યા,--“ હૈ 
પાપીશિ | તારા રાજ્યમાં તારો ભર્ત સુદ્ધાં પહ્યુ રહેશે તહીં, તો પછી તું આ 
ઉજડ ગામમાં એરંડાની પેડે માલ્યા કરીશ શું ? વગેરે ધણાં કઠંયુ વચને ફલાં.-- 


સલી મીત્તા# ( ૭ 2» 
શામ સીતા અને લક્ષમણ એ ત્રણે અયોધ્યા છેડી છ ધોર તરફ 
ચાલ્યાં. માગેમાં ધણી વહેતી નદીએ, નિમેળ સરોવર, લીલા ધાસથી શૈકતા ૫- 
વતો, અતેક પશુ પક્ષીના કલ્લોથી કાતતે મિઠાસ આપતાં વતે, વગેરે જતાં જેતા” 
ને ઓ્ળંગતાં થિત્રકૃઢ પર્વત ઉપર આવ્યાં; ત્યાં રક્ષસોની હરકત વધારે હોવાથી 
પૃત્રવરીમાં આવી પોતાને મુકામ કવો. આ આશ્રમમાં કોઇવાર અધર્મ ધુરંધર 
ફ્ધુનેદન, સીતા અને લદ્મણુને ધર્મીપદેશ કરતા; અતે કોઈવાર સંસારોપયેગી 
વાતે! કરતા. કોઇવાર સ્વામિતા વચનામૃતમી કોઇવાર દ્યરની વાકચાતુરીયી તો 
કોઇવાર ગીત રામથો, અને કોઇવાર વાષ બકરીની રમતથી એવી રીતે સીતાજી 
આનેદથી દિવસો તિગેમત કરે છે. ઈશ્વરતી ગતિ ન્યારી છે. તેની ગતિની કોઇને 
ખૂભર્‌ પડતી નથી, તે પળમાં રાયતે રંક અને રૅકને રાય ખનાવે છે, જળ ત્યાં 
સ્થળ અને સ્થળ ત્યાં જળ કરે છે, ગામ ત્યાં, અરણ્ય અને અરણ્ય ત્યાં મોડું 
નિશાળ શેહેર બનાવી દે છે. મહાન્‌ પવિત્ર સાધુ ઓ પુરેષા હોય છે તે પીડા * 
પામે છે અને મહા પાતકી ને ક્રર હેય છે તે સુખમાં માહાલતાં જેવરામાં આવે 
છે; આવી તેની અદભૂત અને કળી ન શકાય એવી કળા છે. રામ સીતા અને 
લદ્દમણુ એક દિવસે વાધ બકરીની રમતષી આતંદ લેતાં હતાં, ત્યાં એ વખતે 
ખે મૂખવાળેા સોનેરી રૅમવાળો ચમત્કારીક મગ નાસતો સીતાની નજરે પડયે. 
તેના સોતેરી રંગના ચામડાના ચળકાટ જેઈ તે ચામડાની કાંચળી કરવાનું સીતાને 
મન થયું. તેથી તેણે રામને વિનેતી કરી કહયું કે; હેં સ્વામિનાથ | આપણે ન્યારે 
સપચાધ્યે જઇશું; ત્યારે વતવાસની તવાઇતી ચીજેમાં આ મ્ૃમચમેની ચો।ળી શ્ષઇ 
જઇશું; માટે તે લાવી આપો, રામે કહું કે, એ ખરો મૃગ ન હેય, એમાં મને 
સદહ રહૈ છે; કારરુ કે આ વતતી આજુ ખાજા રાક્ષસો! રહે છે તો વખતે 
તેમતું કંઈ કપટ હેય | માટે એ વાત તું છેડી દે, વગેરે ર્ામચેદ્રજએ કશું, 
પણુ સીતાતો ધણા આમહ જોઇ શામ હાથમાં બાણુ લઇ મમ પાછળ ગયા. 
ખએેક બાષ્યુ માર્યું કે એ કપટરૂપી મૃગલે ચીસ પાડી કે દોડ લદ્ષમણુ | ! આવે 
શબ્દ સોતા તથા લઠદ્ટમણુને કાતે પડયો. એડશે સીતાએ કહું કે, લદ્દમણુજી | 
તમે તમારા શાઇની મદદે જાએ. લદ્દમણે કશું કે, ચિતા ન કરે. મારા મોટા 
ભાઇ શ્‌ામ કદી સેકટમાં હોયજ નહીં, એ હમણાં મૃગયમે લઇતે આંવશે. હં 
તમને આ વનમાં એકલાં આશ્રમની અદર મૂકીને કેમ ૦૮૪ શકુ ? આમ ધણી 
રતે કહ્યું, પણુ સોતાજીએ નહીં માનવાથી લદ્દમણુજી હાથમાં ધતુષ ધારણુ કરી 
કામને શેધવા ચાલ્યા. 
આ કાવતરંં શ્ઞાવણુવુંજ હતું, તેણે પ્રથમથીન્ટ આ પેચ રચી રાખ્યો! હતે. 
તે પાર પાડવાનો આ લાગ જેઇ પોતે બ્રહ્મચારી વેરે સીતાના આશ્રમમાં “ ભિ” 
ક્ષાન્નદેહી 1” બોલી પણુફૂટીને બારણે આવી ઉભો | જેવાં સીતા અન્ન દેવા આગ 
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મા 3 તેનું પાંગોડું પકડી વિમાનમાં મેસાડી હનો રસ્તો લીધો, સીતા થમા 
 અ૫ફસસ્‍્માત આપત્તિ જેઇ હુળકી ગયાં, તેણે ધણા કલ્પાંત સાથ છૂટા કેશે ચોધાર 
ન્મસુએ રેદન ફરવા માંડયું. રેદદ કરતાં તેને એક વિચાર સૂઝષા. તેથી પોતાના 
અંગપરના અલંકારો એક ષછી એક રસ્તામાં નાખવા માંડયા, તે એવા વિચારથો 
કે શામ લદ્દમણુ મને શોધવા નીકળે, ત્યારે તેને એ તિશાનીએઓ હાથ આવવાથી 
જાણે કે તે આ રસ્તે ગયાં છે, પૈપા સરોવર પાસે આવેલા ત્રદુવિગ્ુખ પવત 
ઉપર્‌ ખેઠેલી વાતર ટોળીને એક આભૃષણુ હાથ આવ્યું. તે તેણે સાયવી રાખ્યું. 
રાવણે સૌતાને લંકામાં લાવી મેહેલતા એકાંત ભાગમાં રાખી, દાસીઓને હુકમ 
કયો કે જે જઇએ તે તેને પુરૂં પાડજે. મારા વિતા કોઇને તેની પાસે આવવા 
દેશી નહીં, એટવે તે પોતાનો મેળે મારે સ્વીકાર કરશે. ખે દિવસ પછી ર્‌ાવણે 
આવી સૌીતાતે સમળવવા માંદી કે, હું તતે મારી પટરાણી કરૂં; તું આ કુખેરની 
લંકાની માલેક થા. આ મહેલ, આ વેભવ, આ સુખ અને મારૂં બળ તો તું જણે 
છે. આ પાસે તારો વતવાસની મટી તે શી વિશાતમાં છે ? માટે તું મારે સ્વીન 
કાર કર. આ'વખતે સીતાએ તો નીચુજ નેઇ એવું માન્ય ધારણુ કર્યું કે પથ્થર 
ખોલે તો તે બોલે. આખરે શ્ઞાવણે કંટાળીને હુકમ કયી કે, આતે આપણી અ- 
શેોકવાર્ડીમાં રાખે, અને તે મારે વશ થાય તેવા ઉપાયો ફરે. તેની પાસે બીક્ન 
કોણ્તે આવવા દેશે। નહીં, તેની બરાબર ચોકી રાખજે. 

રામ લક્ષ્મણ પૃગચમે લઇ આશ્રમમાં આવી જાએ છે, તો સીતાને 
ન દીઠાં. તેથી બંને ધણા શોકાતુર થયા, અને તરત સીતાનો શેધ કરવાને ની- 
કેળ્યા. રસ્તામાં પડેલી કેટલીક નિશાનીઓપર્થી તેણે જચ્યું કે સીતાને ર્‌ાવણુ 
હરણુ કરી ગયે છે. તેની શોધ કરી લાવવાની હિમત હનુમાને કરી. તેણે લ 
કામાં જઇ તપાસ કરી તો સીતા અશે।ક વતમાં આસોપાલવના ઝાડ તે ર્‌ા- 
ક્ષસીઓની વચ્ચે વાધથી વેરાએલી હુરણીની માફક રામનું સ્મરણ કરતાં ખેડેલાં 
દાઠા. રામે પોતાની નિશાની દેખાડવાને સાર્‌ પોતાના નામવાળી વીટી હુનુમાન 
સાથે મોકલી હતી. તે એવા કારમ્યુથી કે આ તવો માણુસ રામને! મોકલેલો છે, 
એવું જણી તેની વાત ઉપર વિશ્વાસ આવે. હુતુમાત એ વીંટી લઇ આસોપાન 
લવતા ઝાડપર્‌ ચડી ્ચિંકત્સાં જેવા લાગ્યો. એટલામાં ર્‌ાવણુ ધણીક દાસીએ 
સાથે આવ્યો, સીતા તેને જેઈ યરથર કાંપવા લાગ્યાં. શાવણે તેને મધુર વચનોથી 
ઢહું કે, હે સુંદરી ! તું શામાટે દુઃખ ભોગવે છે અને રૂદન કરે છે ! તું મારાથી 
ડરીક્ષ નહીં. હવે અહોં કે!ઇ તારૂં આવવાનું નથી, માટે હવે પેલા જોગટાને મે 
ળાપ થવાની આશા મૂકીને મારી સાથે હસો બોલ, ઊંચુ ઉપાડીને જે, આ અ- 
ગૂદ્પ વસ્ત્રાલેકાર પહેરે અને મારી સાથે બેસો આ મધપાન કરી સુખથી આનંદ 
કેરે વું જે ફીશ તે હું તતમતથી કરોશ. આવાં વચતેો સાંભળી સીતાએ રે 
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મિત થ્તે કોધ કરી કશું કે, હે લૅકાપતિ | “ કર જું તારી જીર્તિને પરસ્ત્રીપર 
કુદણિ કરી ઝાંખ ન લગાડ. મારી તને એટલીજ અરજ છે કે દયા કરી મને 
મારા સ્વ!મીને સ્વાધીન કર, કે તેથી હું તારો ઉપકાર જીદગી પર્યત નહી 
ભૂલું, તું નકી જણુજે કે હું મરતાં સૂધી પણુ મારૂં શીયળ છોડનાર નથી, આવાં ” 
સીતાનાં વચને! સાંભળી રાવણે કોધ કરી દાસોઓતે કહ્યું 8, જો એ ખે માસમાં 
સમજે તો ભલે; નહીં તો એતું માયું કપ્પીને તેનું માંસ મારા ભોજન સારૂ લા- 
બજે. આ ધમકીથો સીતા કંઇ ડયી તહીં, પણુ એમ વિચાર્યું, કે રોજ ઠલેશ 
થાય તેના કરતાં મરનું સારૂં. એમ વિચારી વનમાંથી કાટ એકઠો કયો અને બળી 
મરવાનો વિચાર કયૉ; પરંતુ પાસે અગ્તિ મળે નહીં. તેથી આમ તેમ ફાંફાં મારી 
ઇશ્વર સ્તુતિ કરી કે, હૈ દીન દયાળ 1 ભક્તવત્સલ, મારાપર આ શે તારે ગજ'ય ! 
મં પિયરમાં માત પિતા, સાસરામાં સાસુ સસરા કે અતિથિ અભ્યાગત કોઇતે 
પણુ દુઃખ દીધું નથી. ફક્ત મારા સ્વામીની ઈચ્છા ઉપરાંત મૃગ મારીને ટૃગ ચમ 
લાવવાનો મેં દુરામ્રહ કયી હતે, એજ મારે અપરાધ છે. તેને માટે મ ધણું દુઃખ 
ભોગવ્યું, આવા પ્રકારે દુઃખો ભોગવવા કરતાં તો આ નાશવંત દેહને ત્યાગ ફરીને 
તારે શરણે રહેવું એ ઉત્તમ છે. હવે રોજ રોજ મારાથી દુઃખો સહન થતાં નથી. 
માટે હૈ કૃપાનિધે 1 તું મારાપર દયા કરી મતે સહાય થા. અને મારાપર એકદમ 
વિજળી પાડ અથવા તો દૃણ્ખુદ્દિ રાવણને એવી ખુદ્દિ આપ કે તે મને મારી 
નાંખે. મતે વિચાર થાય છે કે આપધાત કરવો એ મોટો અધર્મ છે. પણુ કદી 
એ તારી ઇચ્છામાં ન આવતું હોય ને તારે આપધાતજ કરાવવો હોય, તો આ 
સ્થળે કાણ એકઠાં કયો છે; પણુ પાસે અગ્તિ નથી તે આપ એટલે બળી મર, 
ને તારે શરણે આવું. એવી રીતે સ્તુતિ કરી રહી કે હતુમાને ઉપરથી વીંટી નાંખી. 
તેના અવાજથી તે ખે બાકળી બની તેને અંગારો સમજી લેવા દોડો. હાથમાં લઈ 
જુએ છે તો “જીરા ?? એવા શખ્દો કોતરેલા દીઠો. આ જેઈ વિચારવા 
લાગી કે અઠદીં પ્રિયપતિતી વીંરી ડ5યાંથી | શું તેનો દુછણોએ નાશ કર્યે ! કે શુ 
₹ાસે મારાપરથી પ્રેમ ઉતાર્યો ! એમ અફસોસ કરતાં મધ્ય રાત્રિ થઇ. ચો૪ી 
કરનારાઓ ભરનિદ્રામાં સૂતા છે. ફક્ત સૌતાજ નગે છે. એટલે હનુમાને રામઃ 
ચરિત્ર ગાવા માંડયું. તેથી સીતા વધારે આશ્ચર્ય પામ્યાં. તે વિચારવા લાગ્યાં કે 
આ બધું રાક્ષસી મચ છે. માટે હવે કોઈ પણુ રીતે મારે આ દેહના યાગ કરવે। 
અને આ કપટી દુનિયાથી જીદાં પડવું, પોતાની પાસે કર્ઈ સાધત મળે નહીં; તેથી 
પોતાના ચોટલાના કેશવડે ગળામાં ફાંસો ધાલી મરવાની તેયારી કરે છે. તેટલામાં 
હનુમાન તરત હેઠેં ઉતરી સામે હાથ જેડી ઉભા રલ્રા, તેણે પગે લાગી કશું કે, 
સાતુશ્રી! રામ લદ્દમણુ બંને ભાઇએ ક્ષેમકુશળ છે. તેઓ કિષ્કિંધામાં છે. 


મને તમારી શોધ ફરવાનેં મોકલ્યો છે. દું સાં જઈ બધી ખબર આપીરા, તેએ 
નમ ક 


ર હ ૧૦) _ જતી સંઠળ 
હ મોટું સેન્ય લઈ અહીં આવી ર્‌ાવશુનો સહમુટુંભ « નાશ કરી તમને તેડી અયેધ્યે 
 #૪શૈે. તમો કશી ચિતા ન કરો, આવાં હુતુમાનતાં વચતામૃતો સાંભળી સીતાને 
, ધીર આવી. રામતા ખબર અતર પૂછયા. હુતુમાનને જતી વખતે પોતાના મા- 
થાના મણિનો ચાક ચોટલામાંથી કાઢી આપીને કહું કે, આ મારી નિશાની ર્છુન 
પતિતે આપને. એ જેઈ તેને ખાતરી થશે કે તમે મને મળ્યા છે. 
ભા પ્રમાણે થયા પછી અને હુનુમાનના ગયા પછી ર્‌ાવણે આવી સીન 
તાતે ધમકાવવામાં, પીડા કરવામાં, અને ફ્રોસલાવવામાં કશી મણા રાખી નહીં. 
છેવટ ર્‌ામ લદ્ત્મણુના જેવાં કૃત્રિમ માથાં બનાવી તેનાં સામાં મૂડયાં કે લે, આ 
તારા વહાલા. મૈ તેતે મારી નાંખ્યા. હજી જે તું મારી ઇચ્છાતે તાખે નહીં થાય 
તો તારો પણુ તેજ દશા થરો. આ દેખાવથી સીતા ધણું રદન અને ક૯પાંત 
કરવા લાગ્યાં, પણુ તેટલામાં વિભીષણુની સ્રી શમોઃએએ આવી તેના કપટની 
વાત જણાવી દીધી. એટલે તેના જવતે શાંતિ થઇ, વળો સીતાતે સમજવવાને 
દાસીએા મેલી કહાવ્યું કે, તું રામ ને રઞવણુમાં તફાવત રાખમાં, કારણુ જે 
રૂપમના દેહમાં ઇશ્ચરતું વ્યાપકપણું છે, તેજ ઇશ્વર ર્ાવણુમાં પણુ વ્યાપકછે. માટે 
તું નકામો મમત છેડી જ્‌ાવણુતો સ્વીકાર કર. તેના ઉત્તરમાં સીતાએ ઉત્તર આન 
પ્યો કે, હૈ દુષ્ટ! તું આ પાપી ર્‌ાવણુતે મારા પ્રાણપ્રિય શોમચંદ્રની બરોબર 
ગણે છે? સોનું માત્ર તો એકજ હોય છે. પરંતુ તેના જીદા જુદા અલકારા બતે 
છે. તેમાં જે અલૈકાર જ્યાં પહેરવા યોગ્ય હોય છે, ત્યાંજ પહેરાય છે. જે તેથી 
ઉલટી રીતે પહેરવામાં આવે તો લોકમાં નિધ્ તે હાંસી થાય છે. રામ એ તો 
સત્ય વસ્તુ 9. તેના આગળ દૈત્ય ખુદ્ધિ કશા કામની નથી. માટે તારી ₹થા ભ્ર* 
મણા છે, તે છેડી દળ ર્‌ાવણુને કહે કે મતે રામ પાસે મૂકી આવે. આવાં 
' સીતાનાં વચને સાંભળી દાસીએ નિરાશ થઇ, ર્‌ાવણુને જઇ કહું કે, એમાં અન 
મારૂં ડહાપણુ કે નર ચાલે તેમ નથી. 
હવે હુતુમાતજએ રામચંદ્રજી પાસે સવ સમાચાર આપ્યા કે તેણે એકદમ 
લશ્કર્‌ લઇ લંકામાં પડાવ નાંખ્યો. ત્યારે રાવણની સરી મંદાદર જે મહા પ- 
તિત્રતા અને ચતુર હતી, તે પોતાના પતિના આવા મૃત્યથી ધણી શૈકાતુર થળ, 
અતે પતિ પાસે જઇ ધણી આજજી કરી કહું કે, ” મહારાજ | રામચંદ્રજી ધણા 
ખળવંત છે, ને સાક્ષાત્‌ ઇક્વરતો અવતાર ગણાય છે. તમે આ રૃત્ય કેવળ નીતિ 
ય્રા્ન વિરૂદ્ઠ કર્યું છે. માટે તમારા કુટુંબનો નાશ થશે. આપતું અતે અમારૂં સ- 
વૈવું સારૂં ચાહતા હો તો ર્ધુપતિતે તેની સીતા પાછી આષો, અતે પગે પડીને 
માફ માગો, તેથી એ મહા દયાળુ પુરૂષ તમારા બધા અપરાધ ક્ષમા કરશે. અને 
ઉલટું આપતે ચિરંછવીપણું આપશે. માટે આટલી મારી અરજ સ્વીકારો તો સ- 
વૈતું મેય થાય એવું છે,” મંદોદર્‌ીતાં આ વચતો રાવણે માન્ય કય નહીં, તેશે 
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' તો વળી શ્‌ામતે નિરાશ કરવાતે સીતાનું ડોકું રૃત્રિમ બનાવી લોહીનું ભર્યું ર- 
મતે મોકલ્યું, આ વાતની ન્યારે સીતાતે ખબર થઇ ત્યારે તેણે રામને કહાબ્યું 
ક, પ્રાશાધાર | આ પાપીથી મતે બળાત્કારે તે! સ્પશે થવાતોજ નથી, તોપણુ , 
ભ્યારે આખર સમય આવશે ત્યારે મારી આબરૂ રાખના સારૂ હું પ્રાણુ ત્યાગ 
કરીશ; પરંતુ આપ તેતે શિક્ષા કરવામાં પાછી પાની કરશે! નહોં. સીતાનાં આવાં 
વચતોક્ષી શામતે ધણો આનદ થયો. રામે ધણીક લડાઇએ કરી તેના પ્રુત્રપરિ- 
વારતે મારી તેતો પણુ નાશ કયી. એટલે વિભીષણે સીતાને તેડી લાવી રામને 
સાંપી પગે લાગ્યો, રામે વિભીષણુને લંકાનું રાજ્ય સોંપ્યું. ર્‌ામ સોતાને લઇ 
પોતાની તમરી અચોધ્યા તરફ ચાલ્યા. રસ્તામાં રામને સીતાએ પોતાના સ- 
તીત્વતી ખાતરી કરી આપી, આ ન્નેઇ રામ ધણા ખુશી થયા. સર્વે મેડળ નમન 
યોધ્યા નગરીમાં આવ્યું, તેથી સર્વે પ્ર'્ન રાજી થઇ. ધેર ધેર આનદ ઓચ્છવ 
થઇ રજ્રા. ઠં.મઠામ ધવળમગળ ગવાવા માંડયાં. ધણેક દિવસે સીતા ગર્ભવંતી થઇ, 
હારે આખી નગરીમાં આનેદ આતંદ વ્યાપી રભ. તેવામાં એક ધોખીએ પે।- 
તાની આતે મેણું માર્યું કે એતો રામજ કે, જે પર્‌ ધેર રહેલી સોતાતે પોતાના 
ધરમાં રાખે, હું તને કદી ધરમાં રાખું તહીં. આ વચતો ર્ામને કાતે પડવાથી 
તથા પેલી દુષ્ટ કેકેયી અને બીજી દાસીએ। એક દિવસે સીતા પાસે ખેસી લંકાના 
ખૂબર્‌ પૂછવા લાગી. તેમાં એવું પૂછ્યું કે ૨ાવણુતું સ્વરૂપ કેવું હતું, તે તમે ચિત્ર 
વિદ્યામાં કુશળ છે! તો ચિતરી બતાવે. સીતા બિચારી ભોળી હતી. તેના પેટમાં 
કંઇ કપટ કે પાપ નહોતું. તેથી તેણે કહ્યું કે,--” મેં મારી નજરે આખા ર્‌ાવ- 
ણુને કદી નેયો નથી, કેમકે હું નોચેથી ઉંચું કદી જતી નહોતી, પણુ તેના ૫- 
ગતો અંગુઠો માત્ર મે જેયો છે. તેષર્થી હું તમતે ચિતરી બતાવું છું. ” એમ 
કહી તેતું ચિત્ર કાગળપર ચિતરી બતાવ્યું. 

આ ચિત્ર કેકેયી પોતાના હાથમાં લઇ ખીજા ઓરડામાં સૈ ખેઠાં હતાં તયાં 
ખાવી કહેવા લાગી કે, જીએ | સીતાતે ફાવણુપર કેવી પ્રીતિ છે ! એવું મુખ 
જોયા વગર્‌ તો વહુતે અત્ર પણુ ભાવતું નથી, માટે તેતું મુખ જેવાતે આ ચિત્ર 
પાડી રાખ્યું છે. આ વાત સાંભળીને તો ર્‌ામને અશ્ઞિમાં ધી રેડયા જેવું યયું. 
રામ નણુતા હતા કે સીતા પવિત્ર છે. તોપણુ લેકતિદાની બીકથી સીતાને 
વતમાં મૂકી આવવા લદ્દમણુને આઝ્ા કરી, એ માટે લક્ષ્મણ, ભરત અતે 
શત્રુધ્ન વગેરેએ રામતે ધણું ધણું કહી વિનંતી કરી કે, આ કામ અયેગ્ય છે. 
રમે કહું 8, મારી ખાત્રી છે કે સીતા નિદૌષ છે, પણુ લોકમાં મારી તિંદા થાય 
તે ખોટું. માટે એમ કર્યા વગર બીજે ઉપાય નથી. પછી લદ્દમણું પોતાના મોટા 
ભાઇતી આજ્ઞા માન્ય રાખી, સીતાને રથમાં બેસાડી ચિત્રકૂટ પર્વતપર જયાં 
ઘાશ્સિક જપિતો આશ્રમ હતો, તેથી થોડે દૂર સીતાને મૂયાં; આ પ્રમાશે 
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પોતાને પતિ તરફથી દુઃખ આવી પડયું, છતાં સીતાએ લદ્દમણુ સાથે રામતે કન 


હાવ્યું કે, હે પ્રાણુનાથ | “ હું આપની દાસી છું. બીજા લોકોના રક્ષણુની સાથે 
આ વનમાં પણુ મારૂં રક્ષણ કરનાર તમેજ છે. તમેજ મારૂં સવૅસ્વ છે. હું ત- 
મારી સુકી સાંભળી ધણી ખુશી થઇશ.” વગેરે વગેરે વચતો કહાવી મોકલ્યાં. 
અહે સાધ્વી | ધન્ય છે તારા નેક પ્રેમતે | તારા જેવી ધીરજ આ ધરણીપર 
કાણુ ધારણુ કરી શકશે ? 

આ અધોર્‌ વતનમાં સીતા ગભવતી અવસ્થામાં સખત તડકામાં એકલાં 
ખેઠાં રૂદન કરે છે. એ વખતે વાલ્મિક ત્રડધિતા જ્ઞિષ્યો દર્ભ લેવાતે આવ્યા. તેની 
દૃષ્ટિ સીતાપર પડી કે તેણે પાસે જઇ ધીરજ આપી આસના વાસના ફરી શાંત 
કરી, પછી આ છકીકત ત્રડષિ પાસે જઇ કહી. ત્રકધિએ આવી સીતાને પોતાને 
આશ્રમે તેડી જઇ પોતાની પત્તીને સૉપ્યાં, કેટક્ષેક દિવસે તેને ખે પુત્રો જન્મ્યા, 
ત્રડષિએ તેમાંના એકતું નામ લવ અતે ખીનતું નામ કુશ પાડયું. તે પાંચ 
વર્ષતા થયા, ત્યારે તેતે વિઘાભ્યાસ કરાવવા માંડથો, આઠમે વર્ષે જનોઇ દીધુ. 
તેઓને અનેક શાસ્રાના અને અસ્ર, શસ્રતો અભ્યાસ કરાવ્યો. સીતા પણુ તેમને 
નિત્ય સદુપદેશ આપતાં. જેમ જેમ ઉમ્મર વધતી ગઇ, તેમ તેમ તેતું પરાકમ 
અને ખુદ્ધિ ખીલતાં ગયાં. ત્રદપિની પણુ તેમનાપર અત્યંત પોતિ હતી. 

રામચંદ્રજી મહા સાનો, એક પત્તિત્રતવાળા અતે તતવવેત્તા પુરૂષ હતા. 
તેમણે સીતાને વનવાસ મોકલ્યાં તે પક્ત લોક ર્નેંદાના ભયથીજ, પણુ તેના અં- 
તઃકરણુમાં સીતા ઉપર અત્યત પ્રેમ હતે, તે દુર થયો નહોતો, જે મનુષ્ય એ- 
કદમ ઉતાવળે લાગણીથી સાહસ કામ ડરી દે છે, તે પછી વખત જતાં શ્ઞાંત 
થાય છે; યારે ખરો વિચાર ઉત્પન્ન થઇ કરેલા કામથી પસ્તાવો કરી દિલગીર 
રહ્રા કરે છે. તે પમાણે ર્‌ામચંદ્રજને પણુ નિરંતર દિલગીરી રહેતો હતી; તે દૂર 
કરવાને વશિછ ચુર્‌ વગેરે ગ્ડષિઓની સલાહથી ર્‌ામે અશ્વમેઘ યજ્ઞ આદયૅ. 
યઝુનો। ધોડા રીત પ્રમાણે છેડી મૂડયો. પાછળ તેવું રક્ષણુ કરવાને કેટલુંક સેન્ય 
લઇ શત્રુપ્તતે મોકલ્યા. એ ધોડે ફરતો પ્રતો વાહ્મિક ત્રડષિના આશ્રમ પાસે 
આવ્યો. તે લવકુશના જવામાં આવતાં તેણે ખાંધી મૂડયો. આ વખતે લવકુ- 
શતી ઉમર્‌ પંદરેક વર્ષની હતી, પણુ સાદો ખોરાક, ચોખી હવા, ક્ષત્રી બીજ, 
અને ત્રકષિ તથા સીતા જેવી સાધવી માતાના શિક્ષણુથી મોટા મહારથી થયા દતા. 
શત્રમ્ને ઘોડે છેડી મુકવાનું ધણુંએ કહ્યું, પણુ તેણુ માન્યું તહીં, અતે લડાઇ 
કરી શત્રુધતે દરાવી જખમી કયો. આ ખખર રામ લદ્ષમણુને થતાં તેઓ મોડું 
લેશ્કર લઇ આવ્યા, અને સામ સામે લડવાતે તૈયાર થઇ ઉભા. લવ કુશનાં સુખ 
નેને રામને પિંતૃપ્રેમ ઉપજ્યો. તપાસતાં રમતા જાણુવામાં આવ્યું કે એતો 
મોરા પુત્રો છે. લવ કુગે આ હકીકત પોતાની માતાને કરી, સારે સીતાએ 


સતી સીતા? (૧૩) 
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જાણ્યું કે એતો મારા પિય સ્વામીનાથ છે. એ ખબર ત્રડષિને કરવાથી ત્રઠષિ તેન 
મને પોતાને આશ્રમે તેડી લાવ્યા. બધી વાત ત્યાં નિવેદન કરી, કહયું કે તમારી 
આ સાધ્વી પત્તી સીતાનો અતુમહુ કરો. આ પરથી રામચંદ્રજી સીતાને તથા , 
પોતાનાં બે સંતાનોને આનેદભેર ભેટયા, લાં હર્ષતો પાર્‌ રશ્ઞોે નહીં. સીતાને 
તથા પોતાનાં ખે સંતાનોને ત્રકષિ પાસેથી રજ માગી અચેદૈચે મોટી ધામધુમ 
સાથે તેડી લાવ્યા. નગરીમાં આનદનો પાર રલે! નહીં. પછીથી આનેદમાં દિવસો 
નિ્ગેમન કરવા લાગ્યાં અને સૈ સુખી થયાં. આહા |! કેવો પતિ પત્તિમાં પ્રેમ ? 
કેનું સીતાનું સતીત્વ કે પોતાને અનેક દુઃખો આવી પડયાં, પતિતો વિયોગ થયે, 
તિરસ્કાર થયો વગેરે અનેક આપત્તિઆ આવી પડતાં છતાં પોતાનું પતિત્રત કદી 
પણુ ભગ થવા દીધું તહીં! ધન્ય સીતા તારો સાધુતાને | | તારી પવિત્રતામાં 
તો આડા આંકજ ! આવાં પવિત્ર મતતાં જેડાં જે દેશમાં હોય તે દેશને પણુ 
હજર્વાર ધન્ય છે ! | અહે દેવ | આ ભારતભૂશિપર આવાં પવિત્ર મનનાં નેડાં 
દરી ષગટ કર || એવી અમારી નમ્ર પાર્યના છે. 

સ 


લક્ષ્મીજી. 


આ દેવી સાક્ષાત્‌ શક્તિ સ્વરૂપ દેવી હતાં. તેનો જન્મ ભગુશ%િને વવા 
થયે! હતે. આ સતી બાલ્યકાળથીજ ચતુર, હુશિયાર અને ખુદ્દિવાન હતાં. અવાચીન 
કાળમાં જેમ કેટલાંક માબાપો પોતાની પુત્રીમાં ઉત્તમ ખુદ્ધિ વગેરે સુલક્ષણુ જણાતાં 
છતાં તેમને કેળવણી આપી સદ્ગુ'ગી બનાવવામાં ખેદરફાર રહેછે, તેમ પ્રાચીનકાળમાં 
નહેવું, પ્રાચીનકાળમાં તો માબાપો પોતાનાં બાળકોને ધમે નોતિવાળી કેળવણી આપી 
ઉત્તમ ધક્ષણુવાળાં બતાવવાને ધણી કાળજ રાખતાં હતાં. તેવા નીતિ નિયમાનુસાર 
ત્રષિએ લક્ષ્મીજીને અનેક ધર્મશાસ્રાતું અધ્યયન કરવી મહા ધર્મ નીતિવાળાં 
અને સદગુણી કર્યા હતાં, જેવા આ સતી નાનમાં અલેકિક હતાં, તેવાંજ તે સ 
દૂગુણી, સ્વરૂપે સુદર, તેજસ્વી, અને મતોહર્‌ હતાં. આ દેવીમાં અલેકિક શ્રક્તિ 
ખતે સદ્ચુણુ જેઈ બીજા ત્રડષિમુનોઓ તેતે સાક્ષાત્‌ દેવીનો અવતાર છે, એમ 
ગણી માન આપતા. ભ્રચુત્રકષિતે ત્યાં આવું પુત્રિરન પેદા થવાથી તેના હર્ષનો 
પાર્‌ નહોતો. તેના આશ્રમમાં પણુ લદ્દમીજતા જન્મ પછી સર્વે ઠેકાણે અલૈકિક- 
જ દેખાવ નજરે પડવા લાગ્યો હતો. આશ્રમમાં ત્રધિ મુંતિઓઆ અને પશુપક્ષીઓ 
સવ આનેદમય દેખાતાં હતાં. વતતી શૈશા પણુ અધિક આંધક થવા લાગી હતી. 
આ સર્વે રચતાથી આજુબાજુના યોગીએ અતે મુનિઓ આશ્રમમાં પ્રસન્ન ચિત્ત 
ધ્યાન, ધારણા અતે યોગ સાધના કરવા આવવા લાગ્યા. એક વખતે આ આશ્ર- 
મતો મનોહર પ્રભાવ સાંભળી મહામુનિ નારદજી ભૃચુત્રડયિને ત્યાં આવ્યાં, ત્રષિએ 


(૧૪) ચતી મંડળ# * 
આ મુનિતો ધણી પ્રકારે સત્કાર કર્યો, આ વખતે લદ્ત્મીજી પોતાની સખીઓ સાધે 
આશ્રમમાં રમતાં હતાં. તે સુતિતી નજરે પડયાં. મુનિ લદ્દમીજવનું તેજ અને લન * 
ક્ષણુ જોઈ ધણુ પ્રસન્ન થયા. તેણે વિચાર્યું કે આ પુત્રી ખરેખર ઇશ્વરી સ્વરૂપ 
છે, અને તેનો વિવાહ શ્રીવિષ્ણુ ભગવાન સાથે કરવો યોગ્ય છે, એમ ધારી પે! 
તાના મનની વાત તેણે ભગુત્રકપિતે જણાવી કે, ત્રકષિ ! આ તમારી પુત્રી ખરેખર 
ચ્રક્તિરન્‍પ છે. એ તેનાં રૂપ, તેજ અને લક્ષણુથી સિદ્ધ થાય છે. માટે તેનો વિ 
વાહ તો થીવિષ્ણુભગવાન સાથે થવો જોઇએ. આ સાંભળી ત્રપિએ તેમ કરવા 
દા પાડી, નારદમુનિ ત્યાંથી ચાલી જ્યાં શ્રીવિષ્સુ ભગવ.ન દતા; ત્યાં આવી કહ્યું 
કે, તમારી અર્ધામના થવાતે લાયક કન્યા મુગુત્રડુષિતે ત્યાં ઉત્પન્ન થયેલાં છે. માટે 
તેતે શાસ્નનિધિએ લમ કરી મહણુ કર્‌. 
ભ્રીવિષ્યુશગવાનની મહત્તા મોટી હતી. તેમના હાથમાં જેમ રાજ બળો 
હતું, તેમજ તેમનામાં આત્મબળ પણુ અધિક હતું. તેમનામાં પ્રાશ્ી માત્રતું પાલત 
કરવાની બહ શક્તિ દતી, અતે સમય સૂચકતા પણુ પ્રળળ હતી, પ્રાચીનકાળે 
પોતાને યોગ્ય પત્તિ શોધી પરણુવું એમ હતું, નહીં કે ગમે તેવી અને ગમે તેટલી 
લાવી ધરમાં ખેસાડી દેવી એટલે થયું, કે મોટા કહેવાતા કુળમાંથી લાવી પર્‌ણુવી 
એમ નહેવું. તે કાળે તો સ્ીર્લં સુષ્જુાટાવિ એટલે નઠારા કુળમાંથી પણુ 
ઓ રલ લેવું, એવો અતે મતુ ભગવાનતા ધર્મશાસ્ર પ્રમાણે એક પલિત્રતતો 
સવૅત્તમ ધર્મ માન્ય હતે. તે પ્રમાણેજ થ્રીવિષ્સુભગવાતે પણુ પોતાની આ શે- 
ધવાની તજવીજ નારદમુતિ મારફતે કરાવી હતી. નારદમુનિએ તજવીજ કરતાં 
શ્રીવિષ્યુ ભમવાનતે સર્વ પ્રકારે યોગ્ય લદ્ષમીજને ભૃગુગદષિને તયાં રોધી કાઢયાં, 
નારદ્મુનિએ લક્મીજી વિષે વાત કરી એટલે બ્રીવિષ્ણુભગવાન ભૃગુત્રષપિતા આન 
શ્રમ સમુદ્ર કિનારે વનમાં હતે; ત્યાં જતે તિહાળવાનતે ગયા. લદ્મીજી સર્વ પ્રકારૈ 
પોતાને યોગ્ય છે, એવી ખાત્રી કરી તેને વરવાનો તેમણે નિશ્રય કયે. ત્રદપિ પણુ 
શ્રીવિષ્ણુભમવાન સાથે પોતાની પુત્રીનો સંબંધ થવાથી ધણા ખુશી થયા. શ્રીવિ- 
ખ્સુભગવાન પોતાની સાથે બ્રહ્મા, મહેષ અને બીજા અનેક દેવોને લઈ, ભૃગુ- 
ત્રડષિતે ત્યાં પરણુવા ગ્યાવ્યા. ત્રડષિએ શ્ઞાસ્રવિધિએ કન્યાદાન દીધું. આ નનેડું સવે 
પ્રકારે યોગ્ય જેડાવાથી સર્વ દેવમેડળ ધણું ખુસી થયું. આ ન્નેડું મોટી વયે ૫૦ 
ર્સ્પરતી પ્રસભતાથી પરણ્યું હતું. તેથી તેમતા વચ્ચે પ્રીતિની સુદઢ ગાંઠ સુંથાઇ 
એક રૂપ થયાં હતાં, 
લદ્દમીજી પરણ્યા પછી પતિની અહનિશ સેવામાં રહેવા લાગ્યાં. તે પતિને 

પ્રાણુ કરતાં પણુ અધિક પ્રિય થઈ પડયાં હતાં, તેમજ તેને પોતાના પતિ પ્રાણુ 
કરતાં પણુ અધિક પ્રિય હતા. શ્રીવિષ્યુભગવાતે મેહેતત કરી લદ્દમીજીતે પ્રેઢલુંક 
વિશેષ તાત આપી આત્મસાન વગેરેમાં કુશળ કર્યો હતાં, તેથી તેનામાં કેટલીક » 
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શક્તિ વધી હતી. લક્ષ્મીજી વિષ્ણુશગવાનનો ખીજીજ પ્રતિમા હતાં; કેમકે તે” 
નામાં નીતિ, સત્ય, ન્યાય, વિજ્ઞાન, સમયસૂચકતા, આત્મબળ અતે સંવાદ પ્રશ્નાત્તર 
કરવાના ચુણ વગેરે તેના જેવાજ હતા. વિષ્ણુભગવાને પોતાની આ પવ્યે કેમ વત્તવું, * 
કેવા સહવાસથી રહેવું, તયા તે કેવી રીતે સમજે, સુષરે અતે એકાત્મય થાય; 
એ સવે તેણે લદ્મીજી સબેધે સાચવ્યું હતું. તેથી તે આ ધમ નીતિમાં મ્રેણ યે 
ગ્યતાને પામ્યાં હતાં. લદ્દમીજી પણુ પોતાના ઔ ધર્મ પ્રમાણે પતિ પ્રત્યે વત્તેતાં. 
તે ગાયનકળામાં ધણાં કુશળ હતાં. એ માન તેણે પોતાના પતિ શ્રીતિષ્ઝુભગન 
વાત પાસેથી મેળવ્યું હતું. આ સતી ગૃહકાર્યમાંથી પરવાયો પછી આસમાજમાં 
જઈ, સતી સ્રીઓનાં ચરિત્રોતો ઉપદેશ આપતાં. તેના ધમૈતું સાન તેના હદયમાં 
ડંસાવવા પ્રયતન કરતાં, અતે તેમની રશોકાઓનું સમાધાન કરી સવેનતે સંતોષ પ- 
માડતાં. તેમજ પતિ સાથે મહાત્માઆની સભામાં જઇ શાસ્ર ચચામાં ભાગ 
લેતાં. એવાં એ વિદ્યા, કળા, ગાયત, ધમૈનીતિ વગેરેમાં કુશળ હતાં, 

શ્રીવિષ્ણુભગવાનતે લદ્દમીજ ધણાં પ્રિય હતાં. તેથી તેમતું વચત કદી 
તેએ ભંગ કરતા નહી. એ દંપતિ એક સમયે સર્વે દેવો સાથે વિમાનમાં બેસી 
જતાં દતાં. ત્યાં રસ્તામાં એક રમણિય મનહર વન લદ્મીજએ જેયું, આ વન 
નની રમણિયતા જેઇ સતી ધણાં ખુશી થયાં. તેણે પોતાના પ્રાણુપતિને જણા- 
વ્યું. પ્રાણુનાથ | આ વન મનને શાંત કરે એવું છે, માટે થોડો વખત અહીં 
વિ્રાતિ લઈએ. સતીના કહેવાપરથી બીવિષ્ણુએ સર્વ દેવ્રો સહિત ત્યાં મુકામ રા- 
ખ્યો. આ વનતી ભગ્યતા અને સુંદરતા ને લદ્દમીજતે અહીં નગરી રચાવી 
રહેવાની ઇચ્છા થઇ, તેથી વિશ્વેડશા પાસે ભવ્ય રચતાવાળી નગરી રચાવી. 
આજુબાજુના તીેક્ષેત્રામાં ગોતમ ત્રકપિ જેવા વિદ્દાન, તપસ્વી અને પવિત્ર 
ષાહ્મણેને ખોલાવી એ નગરી અપૈણુ કરી. એ ત્રડપિ બ્રાહ્મણોની જીવવેકા માટે 
વાણીઆ, સોની વગેરે ધંધો કરતાર્‌ જાતોને ઉત્પન્ન કરી, તે સાથે ગોઠૅવણુ કરી 
આપી. એ નમરીતું તામ લદ્દમીજના નામ ઉપરથી “ જછમાત્ઠનમર₹?? પડયુ. 
તેમાં રહેનારા બાહ્મણા તે શ્રીમાળીષ્રાહાણુ, એમ શ્રીમાળી વાણિઆ, કીમાળી 
સોની કહેવાણા. આ સર્વે પ્રનપર્‌ લદ્દમીજતી ધણી પૃપા હતી, હાલ આ પ્રનન 
કાળે કરી ધણા દેશોમાં વિખરાઈ જઈ વસી છે, પરંતુ એ સધળાતું મૂળસ્યાન 
એ નગરી છે; અતે તેમની ૪૪ દેવી શ મણાજકમી છે. આજે પણુ એ સવે 
પજ એ લદ્દમીજનેજ માને છે, પૂજે છે. એ નગરને હાલ શભિન્નમાળ કરીને કહે 
છે. તે સારવાડમાં ઉદેપૂર જોધપૂરનો પાસે છે. 

સતી લઘ્દમીજી પ્રન્તના સુખ માટે કાર્યો કરવાને ધણુ! પ્રયત્ત કરતાં, તેન 
મજ પતિને સલાહ અતે મદદ આપી, તે પાસે પણુ ઉત્તમ કાવ ડરાવતાં, દીત 
૬ઃખીઓની દાઝ ઉયે ધરો તેમને સુખી ફરતાં, તેનામાં રૂ૫, ગુણુ, અને દયાળુતા 


ર 1 ે સતી સડી, 
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ધણી હતી. તેથી આજે ૫ ણ જેના છે જુ ક ઈ ત લક્ષ્મી જેવી 
છે??? મતલબ કે તેના જેવા ગુણે છે. આવા તેના ઉત્કૃછ ગુણોથી તેને આર્ય 
*ઝજા આજે 'જહથી?? ગણી પૂજે છે, માતે છે અને સ્મરણુ કરે છે. ધરની સર્વે 
સમૃદિતું મૂળ જે ધન-તેને લષ્્મીરૂપ માતે છે. જેના ધરમાં ધન ધણું તેને લોકો 
લદ્દમીવાળા છે એમ કહે છે. એટલે તે લષ્તમીની પૃપાવાળા છે એમ કહેવાય છે. 
લઘ્દ્મીની પૃપાને સા કોઈ પ્રજ્ન ચાહે છે, પરતુ આય લોકોની તો પૂન્ય દેવી છે. 
દીવાળીના ખેસતા નવા વષે મોટી ધામધુમ અને આન'દ ઓચ્છવ કરી લક્ષ્મી 
દૈવીનું પૂજન કરવામાં આવે છે, આવી આંવી એ સહાલક્ષ્મી દેવીની ધણી મ" 
હત્તા છે. આ બધું તેણે પોતાના આત્મભળથ્રીજ મેળવ્યું હતું. દેવી 1 તારા આ- 
(મળળને ધન્ય છે | તારો મહાન્‌ પ્રતાપ આર્યે દેશમાં સવૈત્ર વ્યાપી ર્લ્યો છે 1! 
રદ... ૯ “૦... -- દારા 


સતી-પાવતીજી. 


આ મહાસતી દક્ષપ્રનપાંત જનક રાજની પુત્રી થાય. આ સાક્ષાત રા- 
ક્તિ સ્વરૂપ હતાં. જતકરાજાએ તેને બાળપષ્ુમાં વેદ, ન્યાય વિજ્ઞાન, યોગાભ્યાસ, 
નૃત્ય ગાયન વગેરૈતું શિક્ષણુ આપ્મું હતું. આ શિક્ષણુથી તે આગળ જતાં જતાં 
ધણાં ઉત્કટ ખુદ્ધિતાં નીકળી આવ્યાં, તેણે ધણા વખત તપશ્ચર્યા કરી હતી. તેને 
વિવાહ મહાપ્રભુ સદાશિવ સાથે કર્યો હતો. આ દેવી જગે સરદારિયની બીજ? 
શવિ હેય નહીં, તેમ જ્ઞાન ગુગે એકજ ર્‌પ હતાં. તેએ વચ્ચે એટલે તે ગાઢો 
પ્રેમ હતો કે, તેએ પરસ્પરતી આન્ના ઉલ્લેધત કરતા નહોં; એટલુંજ નહો પખુ 
એ કેમની ગાંઠ એટલી તો સુદઢ બતી હતી કે પોતાના પ્રિતિપાત્ર શિવજીને જે 
અતુકફૂળ તેજ પોતાને અનુકૂળ અને જે તેને પ્રતિકૂળ તેજ પોતાને પ્રતિકૂળ $નું. 
એ સતીગે પતિતી અનુરૂળતા માટે પોતાના પ્રિય પ્રાણુની પણુ દરકાર રાખી 
નથી. એવો તેમને પ્રેમ સદઢ હતે. દક્ષ ષક?્નપતિએ જ્યારે મહા યનું કયો, 
હારે તેણે સ્વ દેવોને આમંત્રણુ કર્યું, પરંતુ શિવજીને દેશથી કર્યું નહીં; તેમજ 
યુ મંડપમાં તેમતું સ્થાપન પણુ કર્યું નહીં. આ પમાણે પોતાના પતિ સદાશિવ 
તરક પોતાના પિતાતો દેશ જેઇ સતીને વ્રણું માઠું લાગ્યું. પતિતું થયેલું અપમાન 
સહન ન થઉં શકવાથી સતીએ પોતાના પિતા પ્રત્યે કહ્યું કે,.:-- 

ઝતસ્તવોસ્વસમિટ્વઝેવસ્તપારનિષ્યેશિતવટમફેળ :। 
બમરસ્યવોદારૂવિશુર્િયંધમોતતનાવ્તિતસ્યોટ્રરળંત્રચક્ષતે. | 
અર્થ--તું શિવજને દેશ કરે છે, માટે તારાથી ઉતપન્ન થયેલ આ કકષવર 
(શરીર) પણુ મારા કામનું નથી, તે હું તેને છોડી દઉછું. ખરાબ અન્ત ભૂલથા 
ખવાયું હોય, તો પછી તે એકી ડણાડવું, એમ ધમશાસ્ત્ર ણે છે, 


સતી-પાર્વીતીજી* (૧૭) 
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આ પ્રમાણે કહૅતાંજ તે% સ્થળે યોગબળે દેહતે! ત્યાગ કરીતે પોતાના 
પાતિત્રત્ય ધમંતું ગોરવ બતાવી આપ્યું હતું. તેણું બાળપણૂમાં તત્વસઞન, પુરાથુદિ 
ધમે શ્રાસ્રોતું તથા સ્રી ધર્મ નીતિ, ઝૃહકાજ અતે સદ્દાચરણુ વગેરેતું શિક્ષણુ મે" 
ળવ્યું હતું, તે જ્યારે યોગ્ય વયે આવ્યાં, ત્યારે પાઠશાળામાં કન્યાઓને શિક્ષણ 
આપવાને, તથા આચરિત્રાનું ભાષણુ આપી, તેના સદ્ગુણાની ઉંડી છાપ તેમના 
હદયમાં પાડવાને પયતન કરતાં. તે જ્યારે પર્ણુવા લાયક ઉમરતાં થયાં હતાં, ત્યારે 
શિવજીને વરવા માટે બાર્‌ વર્ષે સુધી દૃષ્કર્‌ તપ કર્યું હતું, છેવટ તપનું ફેળ પ્રાપ્ત ન 
થવાથી ચિતા ખડકાવી તેમાં પોતાના કોમળ દેહતી આહુતિ આપવા તૈયાર થયાં 
હતાં. તેટલામાં શિવજી પ્રત્યક્ષ આવી મળવાથી તેતા મનને શ્રાંતિ થઇ હતી. 
શિવજીના આવ્યા પછી પાર્વતીજી શાસ્ર વિધિએ પરણી પતિ સાથે કૈલાસ 


પ્રો જઇ રહ્યાં હતાં. એ રીતે સતીએ પોતાના સતીત્વ બળથી ઇચ્છીત સ્વામીની 
સંગિની થઉં રહેવાની સાથેકતા સિદ્ધ કરીને પોતાના પ્રેમતી પવિત્રતા બતાવી આપીછે. 


સદાશિવ પણુ પતની પ્રેમમાં એછા ગુંથાયા નહોતા. જ્યારે સતીએ દેહ 
તાગ કયો હતો, ત્યારે શૈંકરતે તે ખંખર મળતાંજ દક્ષષજાપતિને ત્યાં આવી 
તેના યસુતો। ભંગ કર્ય, દક્ષતું સુસ્તક છેદી નાંખ્યું હતું. આ વખતે તેને એટલો 
તો ક્રોધ ચડયો ઉતો કે, ચારે તરફ ત્રાહે ત્રાહે થવા લાગ્યું હતું. જ્યારે દેવોએ 
મળી સ્તુતિ ફરી ત્યારૈ% તેતે ક્રોધાસિ શાંત થયે! હતો, સતીના દેહ ત્યાગથી 
તેતે ધણો શેક થયે! હતો. તેનાં અસ્તિતી પોટલી બાંધી તીર્થે તીથ ફ્રી હિમાલય- 
પર્‌ આવી ખાર વષે સુધી અધોર્‌ તપ કર્યું હતું. ખરેખર આનું નામજ પેમ | આવાં 
પેમાળુ દંપતિતે ધન્ય છે, કે જેએ પરસ્પરના સુખ દુ:ખમાં પ્રસન્નતાથી ભાગ લેછે. 

શિવજી ગાવા બજવવામાં અને નૃત્યમાં કુશળ હતા. તેમણે પોતાની પ્રાણુ 
પ્રિયા પાર્વતીજતે એ કળા શીખવી હતી, તેથી બંને પ્રસગોપાત એક ખીનનું 
મનરંજન કરતાં. સતી પતિ સેવા, રતુતિ, જપ, તપ, દયા, દાન, અધ્યાત્મસનાન 
વગેરેના પ્રબળ પ્રતાપથી જગત્‌ જનવી--'“જરદાર્વી?? તા પદને પામી ત્રેલોડય- 
માં પ્સિદ્ધિને પામી દેવી રૂપે પુજ્નવા લાગ્યાં, આ દેવી પજા જનની પીડા ટા- 
ળવા પોતાના પતિને સમજાવી, તેમતે સુખ થાય તેમ કરતાં. દુછોનો સંહાર કરી 
સજનેોને સુખી કરતાં. એવાં એ દયાળુ અતે ન્યાયી હતાં. તે પોતાના પતિને હરેક 
કાર્યોમાં સલાહ અને સહાયતા આપતાં. તે પોતાના અનેક ઉત્તમ ગુણ! અને શક્તિથી 
આર્ષ પ્રજમાં એટલામાં તો માનને પાંમ્યાં છે કે, આર્ય પન તેવું નામ સ્મરણુ 
અને પૂજન કરી પવિત્ર “ આઘશક્તિ ” રૂપ માતે છે, અને માનવું જોઇએ; કેમકે 
શ્વર પાર્વતીજના દયાળુપણાના અને તેની અદ્ભૂત શકિતના દાખલા આયૉવત્તેમાં 


અને આર્ય શાસ્ત્રામાં થોડા નથી. એ સે કે!ઇઇ નનણે છે, માટે આ ઠેકાણે તકામું 
લખી લંબાણુ ડરવું એ યોગ્ય નથી. 


વાકા ના ાદાદદદાદદાઈ 
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સતી-સાવિત્રીજી. 

આ સાધ્વી જગતતી આદિ માતા અને આપણા આદિ કારણુ ખ્રહ્માનાં 
શરમ પવિત્ર પત્તી થાય. તે દેવી અધ્યાત્મિક સાનમાં નિષુણુ હતાં. તેમને વિદ્યા 
દેવી સરસ્વતી જેવી પરમ પતિત્ર પુત્રી અતે સનક, સનતકુમાર, સન્‍્દત અતે સ- 
નાતન એ ચાર્‌ પવિત્ર પુત્રો થયા. આ પાંચે બાળકો પોતાના પિતા બ્રહ્મા અને 
સાક્ષાત્‌ દેવીરૂપ સાવિત્રી માતાના હાથ નીચે ઉછરી પર્‌મ સ્તાનવાન થયાં હતાં. 
આવી સાધેવી માતાના ધતાપ બળથીજ આ પાંચે બાળકો જગત્‌ વિખ્યાત અને 
પુજ્ય ચયાં છે.* આ મહા પુણ્ય પવિત્ર સાન સંપન્ન દેવીએ પોતાના સાનતો લાભ 
પોતેજ એકલાએ નહીં લેતાં ધણીક ત્રડષિપત્તીઓ વગેરે આ્રોઓને આપી તેમને 
જાનવાનત બનાવી હતી, તેમજ તે નિત્ય નિભ્ત્તિતે પસ'ગે મહિલા મંડળને એકડું 
કેરી તેમના ગૃહ વ્યવહાર, નીતિ, ધર્મ, તથા પતિત્રતાના ધ્મેનો ઉપદેશ આપતાં, 
આટલુંજ કરી એ દેવી ખેશી રહેતાં નહિ. પરંતુ પોતાના સાક્ષાત્‌ દેવરપ પતિ 
ખઊાને ધમેશાસ્્રા રચવામાં સહાયતા આપતાં. એવું કેટલાક ગ્રંધોપરથી માલમ પડેછે. 

આ સાધ્વી માતા પોતાની અને પતિની નિરત્તિના પ્રસંગે ધર્મ ચર્ચા કરી 
તેમાં પોતાને જે શંકાઓ માલમ પડતી, તેના ખુલાશા પતિ પાસેથી મેળવતા. 
તેમજ પતિત્રતા સ્રીઓના ધર્મ પૂછતાં, નિરંતર્‌ પોતાના પતિતી સેવામાં તતપર 
રહેતાં. અને નિત્ય તેમની એકામહ ચિત્તે શામવેદના મ'ત્રે સ્તુતિ કરી નમશ્કાર્‌ કરતાં, 
તેનો ભાવાર્થ આ પ્રમાણે “ હૈ સ્વામીન | આપ પકાશ સ્વર્‌પ, ભરણુ પોષણુ કન 
રતાર, મસ્તકતે વિષે ચંદ્ર સ્વરૂપ છે, એવા પ્રાણુનાથ તમતે હું નમસ્કાર કરૂં છું. 
વળી તમે શાંત સ્વરૂપ છે. દાંત એટલે સર્વ ઇદ્રિઓઆને વશ કરનાર છે, સર્વે દેન 
વના સ્થાનરૂપ તમતે નમશ્કાર કરૂં છું. આપ સાક્ષાત્‌ પૂણુ બહા સ્વરૂપ છે, સતી 
આને પ્રાણુથી પણુ વહાલા છે એવા તમને નમસ્કાર કરૂં છું. તમે પુજવા યોગ્ય 
હદય અતે સાનના આધાર્‌ રૂપ છે. મતે પરમ આનંદ સ્વરૂપ છે, રહા પણુ તમે 
છે, અતે વિષ્ણુ તથા ભહાદેવ તે પણુ તમે છે. સર્વ જગત્‌તા આધાર નિર્ગુણુ 
ખહા તે રૂપી પતિ તમો છે. હે નાથ | મારાથી સાત કે અસ્ઞાનવડે જે દોષ થયા 
હેય તે ક્ષમા કરજે. હે સહાયક | રે દયા સિધું | દું આપતી ધમૈપત્ની છું. મારામાં 
કંઈ દોષ હોય તે ક્ષમા કરશો. ” 

આ પ્રમાણે નિત્ય પ્રાથેના કર્યા પછી તે પોતાના બીનાં ગૃહ કાર્યમાં લાગતાં, 
વગેરે વગેરે વણુન ધમેશ્ઞાજ્રામાં કરેલું છે, આ દેવી આધશક્તિ સ્વરૂપ ગણાયાં છે. 
તેના ચુણુનો શું પાર આવે ! તે ખરેખર નમન ડરવા યોગ્ય છેઃ એના ચરિત્ર 
ઉપરથી અવાચીન સ્રીઓએ શિક્ષણુ લેવાનું છે કે, સાવિત્રી જેવાં સાક્ષત્‌ જગ 
દંબા પણુ પોતાના સ્રી ધમમાં કેવાં પ્રવિણુ રહેતાં, પોતાનો પરણેલો “ધમેસ્વામી” 
પ્રભેતો ધર્મ કેવો જણુતાં, તેનામાં નીતિ સત્ય, ન્યાય, વિજ્ઞાન, સમયસુચકતા 


ર સરસ્વતો?# (૧૪૯૩ 


દ. રિકયારિરાાદ તાણ તિદિતારીરેટ તરી તારો તદ. દે. તરિરો તારી. રો.- તૌ... રિટ તાંદિ.. «હ. હાલે. ર1... તરી ાઉરટાઈ 








કકમ, ઇનર ,#! 


ભતે સંવાદ પશ્તોત્તર કેર્વાતા ધણાખરા ચુણ બહ્યાના પ્રમાણેજ હતા. આમાંના ધયા 
ભહ્માતા શિક્ષણુ બળતું કૂળ હતું. બહ્મા પણુ તેમતી યોગ્યતા સાચવો માન આપી 
તે સાથે વત્તતા, અતે તેને પોતાનુંજ બીજીં સ્વરૂપ છે એમ જાણુતા. અવાચીન 
કાળમાં કેટલાક પુરૂષો પોતાની સ્રોતે સુધારી સાનતવાત કરવામાં બેદરકાર રહે છે. 

ભાઇ ભણેલાં તો! બાઇ મનનાં બગડૅલાં, અભણુ, ઇત્યાદિથી બંનેનાં મત કદી મળે 

જ નહોં અને જ્યાં મત ત મળે ત્યાં સંસાર્‌ સુખ ડ5યાંથો મળે? માટે જેઓ સ- 

મજુતે જ્ઞાતવાન છે તેમણે તો આપણા આદિ મૂળ બ્રહ્મા નો દાખત્તે લઇ પે.તાની 

આતે જેમ બતે તેમ પોતા જેવી કરવા લક્ષ રાખવું જેઇએ. આમાં જેટલું 

ઓછું ધ્યાન રખાય, તેટલું પોતાતેજ સુખ ઓછું સમજવું. માટે તે કેવી રીતે 

સમજે, સુધરે અને એકાતમ થાય; તે સબંધી પૂ્ણું વિચાર કરી વર્ત્તનુ' જોઈએ. તે।જ 

પ્રાચીન સતીઓતા જેવા ડંપ્રપણુ ગુષ્યુ પ્રકાશ પામે, અતે પરસ્પરતું કૅલ્યાણુ થાય. 

ભારેજ માતા સાવિત્રીના જેવા સ્તુતિ કરવાના ઉમળકા અ'ત:હકરણુમાં રફૂરે. અહે | 

આર્ય માતા સાવિત્રો | તારી આર્ય પુત્રીઓનાં અ'તઃકરષુ નિર્મળ કરવા તેમને 

સદ્ખુદ્ધિ પેર્‌ ?! 





વઉણવઝશ્વકિુનઝેબ્ના"ઇક 


સરસ્વતો. 


સરસ્વતી એ આપણા જગત્‌ પિતા બ્રહ્માનાં પુત્રી. એની માતાનું નામ 
સાવિત્રી, સરસ્વતી રૂપગ્ુણે અનુપમ અતે મતોહર્‌ હતાં. તે સર્વ કાર્ય પોતાની 
જાતે કરી શરીર આરેગ્ય રહે તેમ કરતાં. તે ધણી કાળજી અને મહેનતથી પે 
તાના પિતાજી પાસે તથા સનક, સનકાદિક જેવા ત્રડષિઓ જે તેના ભાઇ થાય 
તે પાસે વિધા ભણુવા લાગ્યાં. ભણુતાં ભણુતાં વિઘામાં એટલાં તો પારાંગત થયાં 
કે છેવટ તેમણે પોતાની પ્રવિણુતા ને બુદ્ધિ બળવડે કેટલીક નવીત વિદ્યાઓ શોધી 
કાદી. અવાચીન જે ઇશ્વર ભજનમાં અને આત્માનેદ ભોગવવામાં સંગીત શ્રાસ્- 
ગમાયતકળાનો ઉપયોગ થાયછે, તેતે પ્રથમ ઉત્પન્ન કરતાર્‌ અને પ્રવર્ત્તક તેજ હતાં. 
તેણીએ સંસ્કૃત વા'ગીને ઉત્પન્ન કરી કહેવાય છે. તે સમયે તે મેરી મોટી દેવ 
સભામાં વિધા જ્ઞાનનાં જ્યાખ્યાતો ( બ્રાષણા ) આપતાં, અતે કુશળ વ્યવહાર 
જાન શીખવતાં. અંક સંખ્યાનું ગણિત, હિસાબની ગણુતરી તથા મૂળાક્ષર અને 
વ્યંજન તેણેજ ઉભા કર્યા છે, કે જેનાથી કરી આપણુને આજે વાતચીત કર્‌- 
વાની આટલી સગતડ થઇ છે. એ મૂળક્ષરવડે આપણે દૂર દેશાવરતું ને આગળ 
પાછળનું સવ જણી શકીએ છીએ. તે સરસ્વતી દેવી પોતાતે લાયક વિદ્દાન વર 
ન મળવાથી બ્રહમાચર્ય એટલે કુમારી અવસ્થામાંજ ર્‌લાં હતાં. એ પ્રમાણે આજે 
ચ્ુરોપાદિ દેશમાં થાય છે, પ્રાચીનકાળમાં આ દેશમાં આર્ય આવું મહત્વ પુરૂષ 
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પ્રમાણેજ હતું. અવોચીન ઓએોતી પેઠે દાસત્વ દશામાં નહોતી, એવું આ પવિત્ર 
આયે ભૂમિતી ભૃષણુ રૂપ દેવી સરસ્વતીના ચરિત્ર ઉપરથી જણાઇ આવે છે. 
*સરસ્વતી વિધ્યા વિશારદ ગણાવાથી આર્ય માં તે સમયતા રિવાજ પ્રમાણે દેવી એવા 
માનપ્રદ ઉપનામને પામ્યાં હતાં. એ સર્વ પોતાના આત્મ મળવડૅજ તેણું મેળ- 
વ્યું હતું, અવાચીનકાળમાં પણુ આ દેશમાં સવે કુડુંબની અંદર સરસ્વતી દેવી 
તરીકે પૂજાય છે. તથા તેને વિઘાતી આદિ માતાના નામથી સૌ કોઇ જણે છે, 
આદેશની અંદર પ્રત્યેક વર્ષે દીવાળીપર હિસાબી ચોપડાએ બદલાય છે, લારૈ તે રાજ 
શાર્દાઃ--સરસ્તતી પૂજન થાય છે. તેમજ પ્રથમ તેમાં શારદાયનમઃ એટલે પ્રથમ 
સરસ્વતિતે તમશ્કાર કરવામાં આવે છે. પછી બીજું લખવું શરૂ થાયછે. ગ્રંથકાર્‌ પણુ 
ગ્રેથ રચતાં પ્રથમ તેમની સ્તુતિ કરે છે. આ દેવીના નામની સરસ્વતી નદી છે. 
તે સરસ્વતીમાં લોકે સતાન કરી પવિત્ર થાય છે. એવું પ્રાચીનથી ચાલ્યું આવે 
છે. એવું એ સરસ્વતી દેવીતું માહાત્મ્ય છે. એ બધું તેણે પોતાના સત્ય સાન- 
થીજ મેળવ્યું હતું. આહા! દેવીનું કેવું આત્મબળ ! અહો | ભારત વર્ષમાં આવી 
ભાર્યોઓ ફરી કયારે પ્રગટ થશે ? હે દેવી તું ફરી આ દેશપર કૃપા કરી જન્મ 
ધર્‌, અતે પ્રાચીનની નાશપામતી વિદાઓનો જીણૂ।ધાર્‌ કર્‌ ! મંગળ ! મંગળ | અસ્તુ. 





સંજ્ઞા-૨નારેવી. 


આ સાધવી કાણુ | આપણુ સુવે દેવની સ્તરો. તેનું ખીજી નામ રતાદેવી 
હતું. તે ધણી વિદ્દાન હતી. તેણે વેદનો કેટલાંક તરક રચેલાં છે. તેનામાં ધર્મ 
નીતિનું વિશેષ પરિબળ હતું. તેણે પ્રનનમાં ધમે નીતિનો ફેલાવો કરવા ખાતર 
ઉપદેશ આપવા ધણો પયત્ત કરેલો છે. આ સતી સૂર્ય દેવને ધષી પ્રિય હતી. 
જ્યારે તેતો વિવાહ થયો લારૈ તેણે પતિ પ્રત્યે કહેલ છે કે:-- 

“ હે સ્વામીન્‌1 તમો મારી સાથે રહી સુખને પામો. હૈં આપને સુખ આન 
પતાર્‌ થઇશ. મેં અનેક પ્રકારનાં શુભ કમી કર્યા હરે, તેથી દેવતાઓએ મને 
આપ સરખા પતિ આપ્યા છે. હું બાળ, યૌવન, અને ૨ૃહ્દાવસ્થામાં તમારા કુટું- 
બનું પાલન કરીશ. હું સદા તમારી આનુ પ્રમાણે વર્ત્તીશ. હું તિત્ય નિમેળ રહીશ. 
સૈૌભાગ્યને જણાવનારાં હાથ, પગ, કાન, અને નાક વગેરેનાં આભુષણો સદા. પે- 
હરી રાખીશ, મન, વચન, અતે કાયાના કમેૈથી આપનીજ સેવા કરીશ. હું તમારા 
ભેગી રહી સુખ ૬ુઃખાદિ જે પ્રામ થશે. તે સવેં સહુન કરીશ, તમે જ્યાં રણે 
(યાં મને સાથે રાખશે।. પ્રાણુનાથ | મારં પાલન કરતાર આપજ છે.. આપજ મતે 
નમવા યોગ્ય છે.” વગેરે, વગેરે તેણે કહેલું છે, આ સતીના સૌભાગ્યપણાની 
આપયૅમાં એટલી તો મહત્તા છે ક,--લગ્ત ક્રિયા વખતે કન્યાને સૌભાગ્ય દેવાય 


“ થ્વાણુા* ' ( ર્‌રૃ ઝે 


૪૪૫-૭૦૫૦ "આણા, ૧, 


ન 
છે, “ ત્યારે: સુર્ય ર્નાદેવીની સોભાગ્ય.” એટલે સૂર્યે ર્નાદેવી-સંસાનું સૌભાગ્ય 
ધણા કાળ રહ્યુ. તેમ ઇશ્વર આ કન્યાનું સૌભાગ્યપણું લાંમાો કાળ રાખો, એવો 











સેભાગ્યવતી આઓ આર્શીવાદ દે છે. એ રીતે તેમણે પોતાના સોભાગ્યપણાથી , 


નીતિના ઉપદેશથી તથા પતિ સેવાના પ્રતાપે જગતમાં અક્ષય કીર્તિ રાખેલી છે. 
૦-૪”. ઉદ ૭-૧૪-૭ ી 


જસવાણા. 


આ સતી માહિષ્સતી નગરીના મહારાજા નીલધ્વજળી પુત્રી અને 
અગ્નિ દેવતી આ થાય. “ ઔ એક પતિને પામી બીજ પુરૂષતો સ્પશે કરૈ; તેતું 
શરીર્‌ મલીન-અપવિત્ર ગણાયછે અને તે સ્રી ધાર્‌ નરકમાં જાયછે.” આ પ્રમાણે 
સ્વાહાનું માનવું હોવાથી સવમાં અગ્નિ દેવતે શ્રેઇ જણી તે સાથે લમે કયું હતું. 
એવી એ મહાસતી હતી. તે માહા રૂપ સુંદર મતોહર્‌ હતી. તેમજ ખુહદ્ધેવાન. 
ઉત્સાહી, અને વિદ્દાન હતી. તેણે પોતાની વિદ્દતાથી ત્રડગ્વેદનાં કેટલાંક ત્રદફ્‌ 
રચેલાં છે, તે વિષેનાં ધણાં પ્રમાણે! ત્રડગ્વેદ વગેરે શાસ્રામાં મળી આવે છે. આ 
દંપતિમાં પરસ્પર ધણી પ્રીતિ હતી, એવું અગ્નિદેવનાં પ્રિય વચતો વગેરેથો જણાઇ 
આવે છે. એક વખતે અગ્નિદ્વેવે પોતાની પત્તી પ્રે જે જણાવેલું છે, તેવું 
દેવી ભાગવતમાં આ પ્રમાણે વણુંન છેઃ-- 

“સતી તું મતે ધણી પ્રિય છે. માટે તારૂં નામ મારી સાથે સદા નેન 
ડાએલું જેવાતે હું ઇચ્છું છું. જે કોઇ મતુષ્ય, તારૂં નામ સ્વાહા ” એવો ઉ 
ચ્ચાર કરી મતે બળિદાન કે આહુતિ આપશે, તથા “સ્વાહા” એ નામતું વારવાર 
સ્મરણુ કરરે, તે મતે ધણે। પ્રિય થશે, અને હું તેનાપર્‌ પ્રસન્ન થઇશ. ” આવું 
તેતું વચન છે. આર્ય લોકોમાં યજુ, યાગ, કે હોમ કરતી વખતે “ સ્વાહા ” એવો 
ઉચ્ચાર કરી ખળિદાન કૈ આહુતી આપવામાં આવે છે. આપરથી સમજશે કે અ 
દૅપતિમાં પરસ્પર કેટલો પ્રેમ હતો. એ સા કોઈ અતુમાન કરી શકશે. સ્વાહાએ 
પતિ સેવા કરી તેની પ્રીતિ મેળવી હતી; એટલુંજ નહિ પણુ તે સાથે પોતાનું 
અખંડ નામ રાખી પૂજ્ય થઇ ગઇ છે. એ સઘળે તેના આત્મબળને પ્રતાપ હતો. 





(૨૨)  સત્તી મંડળી? 
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મહા-સતીઓ. 
રવી અનસૂયા. 


મહાસતી ભનસ્‌યા એ દેવી રવહુતી તથા ભગવાન કુર્દમ ત્રદપિની પુત્રી 
થાય. તેના ભાઇવતું તામ કપિલટ્ટેવ હતું. તેણે પોતાની પુજ્ય માતુ'ી દેવી રૃવહુ- 
તીને। નિરંતર ઉપદેશના બળથી અપાર્‌ સંસાર સાગરના પારથી ઉઠ્દાર ફય, તથો 
તેણે સાંખ્ય ક્ષાસ્ર બનાવ્યું, મહાસતી અનસયાતું પાણી શ્રહણુ મહાત્મા અત્રિ 
ગદધિ સાથે થયું હતું. તેમને યાં ઇશ્વરાવતાર ગણાયલા મહાત્મા દત્તાત્રેય તામે પુત્ર 
જન્મ્યા, તે જગત્‌ પ્રસિડ્ અવતાર્‌ રૂપ મહાયોગી થઇ ગયાછે. એ સતી સર્વ સતી- 
જનતોમાં શિરોમણી હતાં, જગતતી સ્રીઓના ઉદ્દાર ફરવામાં પોતાનું બહુ સામથ્યે 
વાપરી જગતમાં પખ્યાત થયાં હતાં. એટલું નહી, પરંતુ જ્યારે મહાદેવી પા- 
્વતીજીએ મહા પ્રભુ ચંદ્રમોલિ સદાશિવને સતીએ વિષે પ્રશ્ષ પુછ્યા હતા ત્યારે 
તેણ પતિત્રતાઓની ગણુતરીમાં તેમને પહેલી પૅકતિએ લેખ્યાં છે. 

એક વખતે વિચિત્ર ચરિત્રવાળા પવિત્ર મહાત્મા અત્રિ ત્રઠષિ કોઇ ફાન 
રણષુસરે બાહાર ગયા હતા, તે સમયે સતીના સતીત્વની પરીક્ષા લેવા સારૂ બ્રહ્મા, 
વિષ્છ, અને મહેષ એ ત્રણે દેવ જુદો વેશ ધારણુ કરીને તેમના આશ્રમમાં 
પધાયો. આ પ્રમાણે જેઇ સતીએ પોતાના સતીત્વતા પ્રભાવે મન વચન, કને 
અતે કાયાથી પોતાનાં હૃદયના ઉપશ્વર અત્રિત્રષિમાં ઇશ્વર ખુદ્દિથી અને પોતાના 
ધમેથી, કુળતા ધમ તથા સત્ય ધર્મ પાળવાની ચતુરાઇથી એ ત્રણે દેવોને પો” 
તાનું સતીત્વ બતાવી આપ્યું, તેથી દેવોએ પ્રસન્ન થઇ તેતે માતા રૂપ માન્યાં. 
આ વાત આજ સુધી સતીજને અતે કુળવાન કન્યાઓના અંત:કરણુને ખેચે છે. 

બળી દેવ ઇચ્છાથી એક સમયે જ્યારે મહા દુ:ખદાયક દૃષ્કાળ પડયે, 
લારે તમામ વનસ્પતિ સૂકાઇ ગળ, પાણીના નવાણ સૂકાઇ ગયાં. ઝાડપર્થી ખરી 
ગયેલાં, પાંદડાંએન! ઢગથી આખુ' જંગલ સુનું અતે ભયાનક જણાવા લાગ્યું, ફળ, 
જીલ, પાંદડાં, કંદ, મૂળ અને પાણી વગેરે ત મળવાથી વતની અ'દર્‌ મતુષ્ય, પશુ, 
પક્ષી, અને જીટ વગેરે પ્રાણીઓ આમયુળ બ્યાયુળ થવા લાગ્યાં, તેવે સમયે અન 
ત્રિત્રરષિ પોતાના ઇદદેવતું સ્વરૂપ હદયમાં ધારણુ કરી સમાધિમાં મસ થયા, ત્યારે 
સતી અનમયુયાજી ભૂખ, તરસ, રોગ, વાયુ, વરસાદ, ટાઢ, તડકો વમેરે ફાંઇ ન 
ગણુકારતાં પોતાના પ્રાણુપિય પ્રાણુનાથની મન, વચન અને કમથી સેવામાં તત્પર 
રહેવા લાગ્યાં. એકામહચિત્તથી પોતાના સ્વામીના ચરણુકમળની સેવાને લીધે ઉત્પન્ન 
થયેલા હર્ષષી આવી સો દુકાળો પણુ તેતે જણાઇ નહીં, જ્યારે સો દુકાળીમાં 
મેક વર્ષે ઓછું હતું, સારે પોતાના પ્રાણુપિય સ્વામીનાય સમાધિમાંથી ન્નગૃત 
ચયા. તેણે પાણી લાવવાતી આસ્ઞા કરી ક, તરત આના માધે યડાવી હાથમાં 


ફર 


રવી અનસૂયા, (૨૩3) 
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પ્લ તીદદ..ાઉિદે રાઉ, 


કમ'ડળ લઈ ઉતાવળે ઉતાવળે પાણીની શોધ કરતાં ચાલ્યાં, હજી ધોડે છેટે 
ગયાં નહીં, ત્યાં પાછળથી કોઇ વખતે નહીં જેયેલાં એવાં દેવીએ દરીન આપી 
કહ્યું, હે સતી | પ્રાણુપાતિના ચરણુની સેવામાં તત્પર તું ડયાં જાય છે ? તારા કમળ 
સરખા કોમળ ચરષ્યુ વડે આ તપેલી પૃથ્વીપર આમતેમ કેમ ફરી ધશ શ્રમ 
લે છે ! પ્રિય સખી | આ અપાર્‌ અતે અમોધ વાયુ તારી ચાલવાની ગતિ અન 
ટકાવે છે, છતાં તું બીન અટડયે કેમ વ્યાકુળ ચિત્તે દોડી ન્ય છે ? હે કોમળ 
ખગવાળી | આવી આતુર તું શા કારણુથી રહે છે | 

રવીનાં આવાં વચન સાંભળી અનમ્‌યા પોતાના પ્રાણુપતિને પાણી પહે 
ચાડવુ' હતું, તેમાં વિલબ થાય, માટે તે સામું પણુ ન ન્ેતાં ખોલ્યાં કે, આપ 
કોણુ છે ? ડયાંથી આવ્યાં છો ? અતે અહીં આપતું પધારવુ' શા કારણુથી થયું 
છે ? હું આપતે ઓળખતી નથી. તે જુવાને હાલ રોકાઇ શકું તેમ નથી. કારણુ 
મારા પ્રાણુનાઘે મને પાણી લાવવાને આજ્ઞા કરી છે. માટે વધારે વખત મને 
નથી, તેથી ક્ષમા કરશૈ. દું પાણી લાવી આપને! યથાશક્તિ આદર સત્કાર કરીશ. 
આવાં વચન સાંભળી દેવીએ કહ્યું, સતી | આટલુંએ બહુ થયું. હાલ દુઃખદાયક 
સો! દુકાળી ચાલે છે, માટે સો યોજન સૂધી ડયાંએ પાખ્ય8ી મળશે નહો. તેથી «થા 
શ્રમ ન કર, આવાં દેવી તરફથી નિરાશનાં વચનો! સાંભળો વ્યાકુળ ચિત્તે કહેવા 
લાગી, હે પ્રજ્ુ| હે દીનાનાથ |! હું હવે શું કરૂં ? ડયાં જાઉં? અતે કમ કરી 
પ્રાણુનાથનતે પાણી આર્પું ? અરેરે ! હું હત્‌ ભાગ્યવાળી, આજ સો! વરસે પ્રાણુપતિ 
સમાધિમાંથી ન્નગૃત થયા, તેને પાષ્થી લાવી આપી રાજી રાખવા શક્તિવંત નહીં 
ચાઉં | હાય | મારાં કમનસીબ 1 | હૈભગવતિ ભાગીરથી ! હૈ મોક્ષદાતા સરસ્વતિ?! 
આ તમારી પુત્રિ પોતાના પ્રાણુપતિ સાર્‌ પાણી લેવા આવી છે, પરંતુ ડયાંએ મન્‍ 
ળતું નથી. માટે ખે કરનેડી પ્રાર્થના કરૂં છું કે મતે કૃપા કરી મારા સ્વામી સારૂ 
એક કમડલું પાણી આપે. અરે! શે દુકાળી જરાએ જણાઈ નહીં. આજ સુધી 
મારા સ્વામીનું કમલુ પાણીથી ભરેલું હતું અને હાલ થોડી વારમાં ખાલી થઇ 
ગયું. એ ખરેખર્‌ મારા પ્રાણુપતિના તપનો પ્રભાવ હોવો જેઇએ. મારા પ્રિય 
સ્વામીને તરસ લાગી કે તરત પાણી ન મળવાનું દુ:ખ ડયાંથી આવ્યું ? હે દેવ 1 
આ દુઃખ કેમ આવ્યું ? આ પ્રમાણે ખોલતાંજ મૂછા આવી સ્તખ્ધ થઇ પડી. 

રૃવોએ આ બધું જ્નેયા કર્યું. તરત પાસે આવી કહ્યું, પ્રિય પુત્રી અનસયા | 
તું રોક શા માટે કરે છે? અહીં એક ખાડે કર. હું ભાગીરથી ગૈમાછું. હાલ 
હું પ્રસ થઇ પ્રત્યક્ષ આવી છું. અનસયાએ દેવીનાં આવાં વચનથી ઉઠી, એક 
ખાડે કરવો કે, તરત ગંગાજળથી ભરાઇ ગયો. તેમાંથી ફમૅડળુ ભરી પાર્થના કરી 
કરી 3, દેવી | આપના પધારવાના ખબર્‌ મારા પ્રાણુપતિ સાંભળશે, તો તેમમે 
આપના દર્શનની ઇચ્છા થશે, માટે આપ ડું આવું ત્યાંસુધી અહોં રહેશો, એવી આપની 
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યા છે. દેવી ખોલ્યાં, પુત્રી ! તું તારા પતિપર ધણો પ્રેમ રાખી તેની અમત 
સેવા કરેછે. એવા તારા પતિસેવાના એક વર્ષનું ॥ૂળ આપે તો હુ' અહીં રહીશ. અન 

« નસયાએ આઓ વચન કખુલ કર્યું. પછી પોતાના પ્રાણુનાથ પાસે ગયાં; અને તિમેળ 
ગૅગાજળ પીવા આપ્યું, સ'સાર્તા રેમને મટાડનાર ગંગાજળ પી ભત્રિ ત્રડ- 
પિએ કહ્યુ' કે, તમે આ પાણી ડયાંથી લાવ્યાં ? અનસયાએ આ વખતે સવે વાત 
ફહી બતાવી, ત્રકધિ આ સાંભળી ધણા આશ્ચર્ય થયા, અને ત્યાં દશન કરવા ગયા. 
દરીન કયા પછી પોતાના આશ્રમમાં પધારવા પ્રાથના કરી, તેપરથી દેવી ભાગીર- 
થીએ કલું' કે, “ જે અનસૂયા પોતાના પતિવ્રતપણાના એક વષેતું પુણ્ય મને 
આપે, અને સદાશિવ તમારાથી પ્રમન્ન થઈ અહીં રહે, તો મારે અનસયા પાસે 
રહેવા જેવુ બીજું કાંઇ પ્રિય નથી. ” ત્ઠષિએ તે પ્રમાણે કર્યુ, સર્દાશિવને પ્રસન્ન 
ઝરી આશ્રમમાં રાખ્યા, અને ભાગીસ્થી ગગાને પણુ રાખ્યાં--(આજે પણુ દક્ષિ- 
છમાં અત્રીશ્ષર અરે અત્રિગેમા નામે પ્રસિદ્ધ છે. એતું પાણી ગમે તેવે! દુકાળ 
પડે છે તો પણુ સૂકાતું તથી. 


સતી અનસૂયાને એક વખતે ઇદ્રાદિ દેવોએ પ્રાર્થના કરી કે, કા 
સતી નમૈદાએ પોતાના પતિના કાર્ય માટે પોતાના સતીત્વતા પભાવે દેશમાં ગણુ 
દુ:ખ પેદા કર્યું છે. તે દૂર કરવા ઉપાય કરશે. આ પ્રમાણે દેજ્ની પ્રાથેના સાંભળી 
અનસુયાએ કલુ' કે, તમો ધીરજ રાખે. હું એ પતિત્રતાની મરજ પ્રમાણે તેમને 
રા કરી તમારૂં દઃખ દૂર કરીશ. એમ કહી સતી અનસૂયા પ્રાતિણાનપુરમાં 
રહેનાર કૈ।શિકને ધેર્‌ ગયાં, નમૈદા દૂરથી સતી અનસૂયાજીતે આવતાં નનેઇ્ઠ ઉભાં 
થઇ સામે લેવાને ગયાં, પ્રેમથી ભેરી પગે લાગી ઘરમાં તેડી લાવ્યાં. અને આન 
સતે બેસાડી વિધિપૂર્વક પૂજન વગેરે આદરસતકાર ડધો. સતી અનસૂયા પ્રસન્ન 
મુખે બોલ્યાં--સતી નમૈદા | તું કુશળ છે ? તારા પ્રાણુપતિના મુખ દશનથી આ. 
ન'દમાં છે ? તારા કલ્યાણુના ઉદયની સિંદ્ધેના મૂળરૂંપ ધમૅકુશળ છે? તું તારા 
પ્રાણુપતિને દેવો! કરતાં પણુ અધિક માત આપે છે? પુત્રિ | પતિતા ચરણુની 
સેવા એજ સવ્યુળમાં ઉત્પન્ન થનારી સ્્રીઓને ઉત્તમ છે. જેને પતિ એજ પ્રાણુ 
છે, જેને સદ્ગુગા એજ આભૂષખુ છે, સાસુ સસરો એજ જેને તીથેરૂપ છે, ન- 
ણુ'દો એજ જેને ખેનો છે, જેતે દેર એ દીકરા બરોબર છે, દેરાણી એ દીકરી 
અરોબર્‌ છે, જેઠાણી એ જેને માતુ તુલ્ય છે, જેને શીલ એજ ધન છે, પતિવ્રતા 
સ્રીઓજ જેને બેતપણીઓએઓ છે, જે મન, વચન, કર્મે 'અને કાયાથી પતિને દેવ 
જેવો ગણી પૂજે છે, પોતાના પ્રાણુ જતાં સૂધી પણુ પતિતું હિત કરૅ છે, 
પતિના સુખે સુખ અને તેના ૬ઃખે દુઃખ જે માતે છે, જેને પતિનું મૂખ જેવા- 
નુંજ બ્યસન છે, જેને તેના ગુણો સાંભળવાનીજ ઇચ્છા હૈય છે, પ્રાણુપતિ ગમે તો 
લુલે, લગડે।, કે રોગી વગેરે અનેક ખોડ ખાંપણુ કે દોષવાળોા હેય, તોપણુ તેની 


રવી અનસૂયા. (૨૫) 
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મન, વચન અને કમથી અવગણુના કરતી તથી, પતિનેજ તન, મન, અને ધન 
સમજે છે, એવી જે પતિત્રતા આ હોય તેને દેવ, દાનવો, અને ત્રિગુણાત્મક પ્રભુ 
આભાધિન હોય એમાં નવાઈજ શી | એવી જે સ્રી હોય તેજ સતી, તેજ પતિત્રતા 
તેજ કુળવાન કન્યા, અને તેણેજ બંતે કુળતો ઉદ્ધાર કવો, તેણેજ આ પૃચ્વીને 
પવિત્ર કરો એમ સમજવું, તેતે લીધેજ મૃત્યુલોકતે દેવાએ વખાણ્યો છે. પ્રિય 
પુત્રિ! તારા સ્વભાવિક પ્રેમથી, શીલથી, આચરણુથી, તારાં રતાંતથી તું પણુ 
સતીઓમાં ઉત્તમ છે. તું કેને વંદવા યોગ્ય કે માનવા યોગ્ય નથી? નશેદા પો- 
તાનાં આ પ્રમાણે અનસ્‌યાજતે મૂખે વખાણું સાંભળી શરમાઇ ધીરેથી ખોલ્યાં 
ત્રણુ લોકને પવિત્ર કરતાર્‌ માતુથી ! ભગવતિ અનસયા | હું તો આપ જેવી સતીન 
જનોના ચરણુતી રજ રૂપ છું, દીનદાસીને વખાણી ઉંચે શું ચડાવો છે ? આપ 
જગતજતતી છે, ત્રેલોકનાં આભૂષણુ રૂપ સદાચરણુવાળાં સતી પાસે બેસવા, ખો।- 
લવાને હું કૌણુ માત્ર છું આપ કર્ણાવાળાં દેવીએ મારા કયા સહકમેથી દયા 
કરી દીનદાસીતે દશેન આપ્યું ! આપના દશેનતથીદું પૂણુ ભાગ્યશાળી સમજું છું. 
મારો જન્મ અને જીવિત આજે સફળ થયું. આપતું દશેત આજે મને આનંદ 
આાપે છે, બૃહસ્પતિ, શ1કાચાર્ય, વ્યાસ, વાલ્મીક વગેરે મુતિઓએ સ્તુતિ કરે 
લાંની હું શું | સ્તુતિ કરૂં 1 આપ મારાપર આગા કરી મને રૃતાથે કરશે ?₹ આ પ્રમાણે 
ખોલી સતી નર્મદા હાથ જેડી ઉજાં. ભગવતિ અનસૂયાએ કહું. પુત્રી | મતે પ્રસન્ન 
કરવાને ઇચ્છા ધરાવતી હો, તો તેં તારા પતિના કાર્યો માંટે ઉપાય કરવાથી લોકે 
દુઃખી થાય છે, તેથી તેના સુખ માટે આજે તારે ઉપાય કરવો જેઇએ, આ 
વચનો સાંભળી નમેદા ખોલ્યાં--દેવી | માંડવ્ય મુનિના શ્રાપથી મારા પતિવું 
અમંગળ ચાય તેવું છે. તેથીજ મે એમ કરેલું છે. હવે આપની જે મરજી હોય 
તે પ્રમાણે મારે કબૂલ છે. અનસૂયાએ કહું કે, સખી | તું આવી મોટી આપન 
ત્તિને કબલ કરી ત્રણુ લોકના તાપને દૂર કરીશ, તો તારૂં કાંઇ પણુ અમંગળ 
(પતિ મરણુ ) થરો નહીં. તેમ હું પણુ મારા સતીત્વ પ્રતાપથી તને મદદ કરી, 
તારા પતિતો જીવ બચાવીશ. આવાં અનસુયાનાં વચન સાંભળી સતી નમંદાએ 
દીકર જેડી ૬શ્વર્‌ પ્રાર્થના કરી, લેક સુખી થાય તેમ કર્યું. તેથી દેવી અતસૂ:- 
યાએ તેના પતિતે કશી આંચ આવવા દીધી નહિ, આ જેોઇ સર્વ દેવો ધણા 
પસન્ન થયા. અતે સર્વે ઠેકાણે જય જયકારતો ધ્વની થયો. 

આ સિવાય ફ્ામચદ્ર જ્યારે વનવાસમાં હતા. ત્યારે તેઓ ફરતા ફરતા 
અત્રી ત્રષિતા આશ્રમમાં સીતાજી સાથે આવ્યા. એ વખતે અતશયાજએ સીતાન 
જીની કુશળતા પૂછી ઉપદેશ આપતાં કહું કે, પુત્રી સીતા | તું રાજપુત્રી છે, તો 
હું વનવાસ કેમ “ઉં, એવું અભિમાન છેડી પોતાના પતિ રામ સાથે વતમાં 
ફરે છે, એ ધણું સારૂં કરે છે. પુત્રી! તતે ધન્ય છે, પતિ તીદ્દયુ સ્વભાવતો, 

જ 


(રદ )»ઝે ળકતી મંડળ, 
નિર્ધન, રાગી, વગેરે રૃષવાળા હોય, તોપણુ સને તાનો પિ પિય હોય - છે, 
તે આ આ ભેકમાં પર્મસુખ પામી સ્તગેવાસ કરે છે. હે પ્રિય પુત્રિ  સ્રીને * 
અખંડ તપ એ પતિત્રતજ છે. જે આ કામને વશ થયેલી, પતિતે આત્તા કરનાન 
રી, પોતાની ઈચ્છા પ્રમાણે અહીંથી તહોં ને તહીંથી અહીં કરનારી, પતિ ચુ- 
ણુવાન કે ચુણુરહીત હોય, તોપણુ, જે સરો તારી પેઠે પાછળ જતી નથી, એવી 
અધર્મી આએ નકનતે પ્રાસ થાય છે. તારા જેવી વિવેકી ને ધર્મી સ્રી હોય છે, 
તેજ સ્વગેતે પામે છે; અને સતીત્વતા પ્રભાવે ત્રેક્ષેકના સાનતે પણુ પામે છે. 
માટે તું તારા પ્રાણુપ્રિય સ્વામીને અનુસરીને ચાલજે. તેથી વું ત્રલેકમાં ધમે, યશ 
ને કીર્તીને પામીશ. ધત્યાદિ પ્રમાણે કહી અનસયાજએ આશીશ આપી. પછી રામ 
સીતા રન્ન માગી ચાલતાં થયાં વગેરે, વગેરે. આહ ! કેવો ઉપદેશ ? અને સન 
તીનો કવો પ્રતાપ | ખરે 1 સતીત્વ બળની તુલ્ય જગતમાં કંઈજ નથી |! હે 
₹શ 1 દેવી અતસૂયા જેવી સતોએ આ દેશને પવિત્ર ડરવા પ્રુળ: પ્રકટ કર્‌ ? 11 
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સાવિત્રી. 


ભર્તખૈડના ભૂષણુરૂપ મદ્‌ નામે દેશમાં સર્વગુણુ્સંપસ અશ્ચપતિ નામે 
રાજ રાજ્ય કરતો હતો. તેને સંતતિ સુખ નહીં હોવાથી સાવિત્રી ( ગાયત્રી )તું 
આરાધન કરવાથી તેની રાણી માલવીને ઉદર એક રૂપસુંદર તેજસ્વી કન્યા જન્મી, 
તેતું તામ સાવિત્રી પાડયું, તે ઉમર્‌ લાયક થવાથી તેનો વિવાહ કોઇ યોગ્ય પુરૂષ 
સાથે કરવાના વિચારથી અશ્ચપતિએ સાવિત્ર'ને પતિ પસદ કરવા પોતાના પ- 
ધાન સાથે સૈન્ય સહિત વિદેશ મોકલી. દેશાદેશના શા અતે રાજકુમારોને નેતા 
નેતાં જંગલમાં તપોવનની અ'દર જ્યાં ત્ધપિ, મુનિઓનો આશ્રમ હતો ત્યાં આ- 
વ્યાં. સાવિત્રી ત્ઠષિ સુતિઓનાં દશેન કરતી કરતી એક પણુકુટી પાસે આવી, 
તેમાં નજર કરતાં માંહે એક ૬ ડોસો, તેતી રદ સ્રી, અને એક જીશેર્વયતે 
મુનિ વેષે પણુ રાજ્ય ચિન્હોથી યુક્ત તેજસ્વી, પરાકમી, ખુદ્દિમાત અને માતા- 
' પિતાની પર્મભક્તિવાળા પુત્ર એ ત્રણુ જેયાં. એમને નનેઇ આસપાસના મુતનિ- 
એને પૂછી તજવીજ કરતાં જણાયું કે, અવંતીનગરીના દયુમત્સેન રાજાને તેતા 
કોઇ શત્રુઆએ પદભ્રછ કરવાથી તે પોતાની શાણી શેખ્યા તથા પુત્ર સત્યવાન 
સાથે અહીં આવી વસેલા છે, સાવિત્રી આ વાત ન્ળણી ધણી ખેદ પામી, પણુ 
સત્યવાનમાં સ્વાભાવિકરૂપ સૈપતિ વગેરે જેઈ ધણીજ ખુશી થઈ મોહ પામી. તેની 
આવી દુઃખદ સ્થિતિ જેઇ છતાં સત્યવાનને પોતાતે લાયક વર સમજી મનથી 
પતિ માની લીધો. પ્રધાને આવી સ્થિતિવાળાતે પતિ તરીકે પસંદ નહીં કરતાં, 
[વદેરામાં ફરી ળાના કોણ યોગ્ય પુરૂષને પત્તિ' તરીકે પસંદ ફરવો, એવું સાવિ- 
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ત્રીને જણાવ્યું; પણુ તેશે પોતાનો કરેલો નિશ્રય દેવા ની સાફ્‌ ના પાડી. તોપો” 
ર્થી પ્રધાન રાજધાનીમાં આવ્યો, સાવિત્રીને આવ્યાના ખખર સાંભળી સો ખુશી 
થયાં. પ્રધાને અશ્વપતિ રાજને કહું કે 3% સાવિત્રીએ વિદેશમાં કોઇ રા? કે રાજન 
મુમારતે પસદ ન કરતાં પદભ્રટ થયેલા રાજષિના મુનિ વેષે રહેલા કુમારને પતિ 
તરીકે પસદ કયી છે.--સાવિત્રી સુકોમળ શરીરની છે. જેણે કદી રાજમેદીર બ- 
હાર પૃથ્વીપર્‌ પગ મૂડયો નથી; તે જંગલની કાંકસ, કઢાંટાવાળી જમીનપર્‌ શી. 
રીતે ટાઢ, તડકો અતે વરસાદ સહન કરી શકશે ? તે હજી બાળ ખુદની છે.. 
ચક્રવર્તી રાજાની કુંજરી પરણીને તરતજ વનવાસ ભોગવે, એથી વધારે બીજું 
દુ:ખ કયું ? અમે તેને અટકાવી પણુ તેણે નહોં માનવાથી | અહીં આવ્યા છીએ, 
અમને એ વાત પસંદ નથી. હવે આપતી મરજી હોય તેમ કરવા મુખત્યાર છે. 
અમે તે.ફ્ાર્જાધૈના કુમારનું ચિત્ર ચિતરાવી લાવ્યા છીએ. અશ્રપતિ આ વાત 
સાંભળી ધણા દીલગીર થયે. ચિત્ર નિહાળી વિચારમાં ગરકાવ થયે તેટલામાં 
નાર્દ્સુન આવી ચડયા. રા'એ ઉભા થઇ તેતો ધણો સત્કાર કર્વે. કેટલીક 
વાતચીત ચાલતી હતો, લાં સાવિત્રી પણુ* આવી. મુનિએ તેને જે રાજાને 
કહ્યું કે, આ તારી પુત્રી સતી થશે; એવું તેના લક્ષણા ઉપરથી જણાય છે. તેનું 
સગપણુ કોની સાથે કયું છે ? 
અશ્ચપતિએ મુનિનાં વચન સાંભળી કહ્યું; માહારાજ 1 આપ ભલે પધાયા, 
મારે આપની સલાહ પૃછવી છે. એમ કહી સાવિત્રીએ સત્યવાનને પતિ તરીકે 
પસંદ કયોની વાત કહી બતાવી; જણાથ્યું કે--ડું સાવિત્રીના સ્વભાવને જણુંછું, 
તે ઘણું કરીને (વિચાર કર્યા વગર કંઇ કરતી નથી; અને વિચાર કર્યા પછી ગ્રહણુ. 
કરેલા કાર્યને છોડતી નથી. માટે તેણે જે સત્યવાન સાથે પરણુવાને નિશ્રય કરેલો 
છે, તે ફેરવવામાં માત્ર વતવાસ વસવાને તુચ્છ દોષ કહાડીશું, તો તે તેના મ- 
નમાં બિલફૂલ ઠસશે નહીં, એવું હું માનુંછું. તેથી જે તેનામાં બીન્ન દોષ ન 
હોય, તો હું સાવિત્રીને તે સાથે પરણાવતાં દીલગીર્‌ થાઉં તેમ નથી; યાઃ રાજ્ય 
તો તેને જી સત્તાથી પાપત કરાવી શકીશ. માટે તેનું શુભા શુભ જે હોય તે 
કપા કરી જણાવો. નારદ ખોલ્યા;--રાજા | કુમાર શ્રી સત્યવાનની સુંદર કાન્ત, 
લાંબા બાહુ, શરવીરતા, ક્ષમા, ગૅભીર્તા, વગેરે તેમાં ક્ષત્રિપણાનાં સારાં ચન્હે 
છે. પણુ તેના આયુષ્યની મયાદા ધણીજ ટુંકી છે, એટલે તે એક વર્ષમાં મૃત્યુ 
પામશે; તેોપણુ સાવિત્રીનો સંબંધ તે સાધે થયા વગર્‌ રહેશે નહીં આમ ખલી 
મુનિ ચાલી નીકળ્યા. 
આ સાંભળી રાળ તથા સજાસદેના પ્રઝુક્ષિત ચેહેરા કરમાઈ ગયા. રાણી 
માલવી તથા સાવિત્રી સભામેડપની બાજીના હોલમાં આ વાત સાંભળતાં હતાં, 
તેએ મૂછિત થયાં, સભા બરખાસ્ત થઇ. રાજા એકલે રજો. તેણે માલવી તશ્રા 


યો 


(૨૮) ' સતી સંડળ# 





શળ્ચપ-"મઇઅ#ઇન્્ળમાભ્યાણાભ્જાઇજાળખતનાશાન્યાળપા #ખશૂાભ 


સાવિન્નીને બોલાવીને કહં કે, પુત્રી સાવિત્રી ! તેં જે પતિ પસંદ કયી જે; તેમાં 
મોટા દોષ છે એવું તેં સાંભળ્યું. એ દોષ કોઇ ઉપાયથી ટળી શકે એવો તથી. 
મતે સાહસ કર્યું છે, તેના સારા નરસા પરિણામતી તતે ખબર નથી. આ બછું 
હું જાણુતાં છતાં તેની સાથે વિવાહ કરવાનું શી રીતે માન્ય થઈ શકે? તું હવે 
તારે મતપસંદ ખી” વર્‌ શોધી લે. સાવિત્રીએ જવાબ આપ્યો. પિતાછ 1 ખા 
હાતાં વચન મિથ્યા થતાં નથી, ખોલ્યું વચત પાછું ખેંચાતું તથી, દીધું દાન લેન 
વાતું નથી, સત્યવાદી વચન પાળવા ચૂકતા નથી, સતી સત ચૂકતી નથી. હુ- 
રીશ્ચદ્રે નીચ ધેર્‌ વેચાવું કબૂલ કર્યું, પણુ ષોતાતું વચન દૃઢ નિશ્રય કયી પછી 
ટ્રેરબ્યું તહીં. તેથી મૅ જે પતિ પસંદ કર્યો છે, તે દીધાયુ હો, વા અલ્પાયુ હો, 
ગુષણુવાન હે, વા દ્ગુણી હે, પણુ હું મતવડે જેતે વરી ચૂકીછું, તે બીજને કદી 
નહીં વરૂ. દુંતો જે સાથે મને કરીને વરીછું, તેજ મારે! પતિ છે. મેં મારૂં મત 
સત્યવાનતે અર્પૈણુ કર્યું છે. તે હુવે અન્યથા થાયજ શી રીતે ? મારૂં ભવિષ્યાં જે 
થવાનું હશે તે થશે. તે માટે આપ [ચિતા ત કરો, 
અક્ષપતિ ખોલ્યોન-પુત્રી ! એ કુમાર સર્વ રીતે યોગ્ય છે. પરંતુ તેતું આ” 
યુષ્ય ધણું ટુંકું છે. એક વષૅમાં તેતું મરણુ થશે, ત્યારે તું પતિ વગરની થઇશ. 
પતિ એ નારીનું ભૂષણુ છે, પતિ વગરની સ્રીનું જવન #થા છે. વિધવા પણાના 
સંકટો કેવાં ૬ખદ અને ભયાનક છે, તેનો ખ્યાલ પતિ વગરની ઓ સિવાય ખીન્ન 
કોઇના મતમાં ભાગ્યેજ આવતો હશે. ષતિ વગરની ઓ પોતેજ એકલી દુઃખી 
ચાય છે એમ નથી, પરંતુ તેણીના માત પિતાની %'દગી પણુ ધૂળ મળી ન્તય 
છે. માટે તાર જેવી ડાહી પુત્રીએ હઠ કરવી નહીં. તું મને રન આપ, એટલે 
હું દેશાદેશના રાજાઓને આમંત્રણુ કરી સ્વયેવરની તૈયારી કરૂં, તેમાંથી તું મન- 
પસ'દ પતિ શોધીને વરજે, સાવિત્રી ખોલી--પિતાશ્રી | તમારી ખાળાને ક્ષમા 
કરો. મારે માટે આપતી ઘણી કાળજ છે; એ માટે ધણી આભારીછું. મારે માંટે 
[ચતા રાખી ખીને વર શેધવાની કેઇ જરૂર નથી. હું સત્યવાતને તન, મનથી 
વરી ચૂકીછું, માટે એજ મારે પલિ છે, તે સિવાય ખીન્ન કોઇ સાથે વરવા હું ખુશી 
નથી. ભાંવષ્યમાં મારે વિધવાપણુાનું દુઃખ સરજ્યું ડશે, તો કોઇ મિથ્યા કરી 
શકતાર નથી. આ અનિત્ય સસારમાં કાંઇ નિત્ય નથી. જેણે જન્મ ધે છે. 
તેના નાશ એકવાર થવાનો છે. વહેલા મોડું મરણુ પ્રાણી માત્રને છે. તે કોઇનું 
અટકાવ્યું અટકનાર્‌ નથી. શ્રીકૃષ્ણ જેવા સાક્ષાત્‌ ભગવાનના દેહને પણુ કાળે છોડયા 
નથી. તો બીજ પ્રાણી શા વિશાતમાં ? મૃત્યુની ઉત્પતિ શરીરની ઉત્પત્તિ સાથેજ છે. 
મૃત્યું તો પ્રાણીની ખરી પ્રકૃતિજ છે. માટે તેથી શા માટે ડરવું ? રાળ તમા રાણીએ 
નણ્યું કે સાવિત્રી પોતાને કરેલો દઢ નિશ્ચય કદી ફેરવે એવી નથી. તેથી સદા 
ઉદવજ પેળળ છે, એમ ધારી નાર્દજીવું છેવડનું વચત યાદ લાવી, તેતે શતયવાન 
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સાથે પર્‌ણાવાનેો નિશ્રય કયી. રા'નએ વિવાહની સામમી કરવા માંદી. તેણે પ્રધાન, 
રજગુરૂ, રાણી શાલવી વગેરે ઓએ સહિત સાવિત્રીતે વનમાં તેડી જઇતે સ- 
યવાન સાથે વિધિસર પરણાવી, કેટલીક પહેરામણી આપી; સૌએ પુત્રીને મળી, 
રાજધાનીમાં આવવાની તૈયારી કરી, માતા માલવી સાવિત્રીોને છાતી સાથે દાબી 
આંખોમાં આંસુ લાવી ખોલી,--પુત્રી | ડાહી થજે, તારા સાસુ સસરાને અને ૫- 
તિની સેવા કરજે. તારા માવતરતી ખાનદાનીનો આધાર તારી ચાલ ચલગતપર્‌ 
રહેલો છે તે તું યાદ રાખજે. હવે તું આ વનને સુંદર ભવન સમાન માનજે. વું 
તારા સાસુ સસરા અને પતિતી આમા પ્રમાણે ચાલી તેમને સદા રાજી રાખજે. 
તેથી જરા પણુ વિર્ૃદ્ ચાલીશ નહિ, સત્‌ સંગત કરી સદાચરણુથી ચાલી કર્તિ 
વધારજે. અમે હવે રજા લઇએ છીએ, તું શેક કરીશ નહીં. મહારા કેબ્યા ! 
આ સાવિત્રી હવે મારી પુત્રા નહિ પણુ તમારીજ પુત્રો છે એમ સમજને; ઢ* 
સયુ પુત્ર વધૂ એ પુત્રી સમાન સ્નેહતે પાત્ર છે. તેનામાં જે કાંછ ભૂલ પડે તે 
સુધારજે. વગેરે કહી, રાણી સૈખ્યાનો યોગ્ય ઉત્તર મળતાં તેએ સધળાં સ્તેહ 
સંહત જીદાં પડી રાજધાનીમાં આવ્યાં. 

સાવિત્રી ઇચ્છીત પતિને પામી ખુશી થઈ. વતવાસને યોગ્ય વલ્કલ વસ્ત 
ધારણુ કરી સાસુ, સસરા અને પતિતું મત, વચન, અતે કમૈથી સેવા કરવા લાગી. 
સાવિત્રીની પવિત્ર લાગણી અતે નિર્મેળ મનની સેવા નેઇ શૈખ્યા રાણી એક વખતે 
હેઉં ભરાઇ આવવાથી ખોલી,--અહેો ! ઇશ્વરની કુદરત ન્યારી છે | ડયાં તે સય- 
લાનતું લમ કરીને પુત્ર વધૂતે રાજમદહિષી કરવાની ઉમેદ | ડયાં તે રાજભૂવનમાં 
રત્તનભૂષિત ખાજેપર્‌ ખેસીતે પુત્ર વધૂનું મૂખ ચુ'બન કરવાની આશ | અતે શું 
આ વિપરીત તૃણુશય્યામાં તે ચંદ્રવદનીનું મૂખ જેવાને પ્રસંગ 1 કેવો ખેદતે વિષય 
કે આ પુત્ર વધૂ અમારા દુઃખમાં ભાગિયેણુ થઇ ! અહો |! દેવ | તારી ગહનગતિ 
છે | | સાવિત્રી પોતાની સાસુને શોકાતુર નઇ સમજાવવા લાગી. સાસુજી ! 
આપ રાજાસહાસત છોડીને જગલમાં રહો છે. તેથી આપને ધણું દૂઃખ થતું 
હગે, પરંતુ સુખ દુઃખતેો દાતા ઇશ્વર છે, તેગ્રે જેતા નશીબમાં જે નિર્મીણુ કરી 
રાખ્યું છે તે કોઇથી મટાડી શકાતું નથી. તેમાં કંટાળા ખાવો એતો ઈશ્વરની 
્નેદા કવો જેવું છે; એટલુંજ નહીં, પણુ એવા શેકકમાં પડવાથી ઉલરો તેમાં વધારે 
ચઇ આપણી ફરજ બજાવવી ચૂકી જઇએ છીએ. સૂથ્દમ દછીથી વિચાર કરી ન્નેઇએ. 
તો રાજગાદી અતે ધાસની પથારીમાં કંઇ ફેર જેવું તથી. હું સત્ય હદયથી કહું 
છું કે, આ જંમલમાં આપની અતે પતિની યથાથે ચરણુ સેવા કરવાનું જે મારાથી 
બન્યું, તો દું ધણી પોતાને સુખી સમજીશ. આ- સાંશળી આમ્રમવાસિની ત્રઠષિ 
ખાળાઓ સાવિત્રોનાં ધણાંજ વખાણુ કરવા લાગી અને સત્યવાનને પણુ આવી 
પવિત્ર પદિતિ મળવાથી ભાગ્યશાળી સમજી અભિવંદત આપવા લાગી, સતયવાત 


30)  સતઝેતી મંડળ, 
તથા તેના માત પિતા સાવિત્રીધી ધણું સુખ પામ્યાં. સત્યવાનનાં આયુષ્યતો. અવધિઃ 
નજક આવવા લાગ્યો. તેથી સાવિત્રીના મનને ચિતાએ ધેરી લીધું. આ વાત તેના 
સિવાય કોઈ જાણુતું નહોતું. સાવિત્રી સૌભાગ્ય વધારનાર અનેક વ્રતો કરવાથી શરીરે. 
શુષ્ક થઈ ગઇ હતી. પતિના આયુષ્યના અવધિમાં ચાર દિવસ રભ્રા કે, તેણે સા- 
ભાગ્ય વર્ધક વ્રત આરભ્યું. ત્રણુ દિતસ ઉપવાસ કરી ચોથે દિવસે શાસ્ર ક્રિયા કરીઃ 
કૃહદ્દ તપસ્વી, અતે સાસુ સસરાને જમાડયાં, અશિવંદત કરી અખંડ સૈભાગ્યતા 
આશિવીદ મેળવ્યા. સયવાત એજ સાંજે કાંધે કુહાડા લઈ અગ્નિહોત્ર માટે કાણ 
અતે ફળફૂલ લેવા તૈયાર થયે.. સાવિત્રીએ નણ્યું કે આજે તેતે! કાળ નજીક છે,” 
તેથીજ તેણે અસુરે જવાનું ધાયું. હવે મારે તેને એકલા જવા દેવા નહોંડ કેમકે 
નકરે નારાયણુ પણુ કંઇ બને; માટે મારે સાથે રહેગું જોઇએ. એવો નિશ્રય કરી 
પતિતે કહ્યું, દું આવ્યા પછી કોઈ દિવસ આશ્રમ બહાર નીકળી નથી. માટે મારે 
આજે આ પુખ્પવાળું વન જેવાતી ધશી ઇચ્છા થઇ છે, વળી સાંજને વખતે આપ 
એકલા જઓ છે, તો હું પણુ આપને ફલ ફળ લેવામાં મદદગાર થાઉં, મારાપર 
ક્રેમ રાખતા હો, તો મતે આજે આપની સાથે આવતાં અટકાવશે નહીં, એવી 
આશા રાખું છું. સત્યવાન ખોલ્યો કે;--જેો આવવાની ઇચ્છા હોય, તો મારાં 
માતપિતાની આસન લઇ લો. પછી સાવિત્રી સાસુ સસરાને આજજ સાથ વિનવીને 
તેમતા આશીવાદ સાથે રન લીધી. પછી પતિ સાથે વત પદેશ જ્નેતી ન્નેતી તેની 
પાછળ ચાલી. બંતે ફળ જલ વીણતાં ઘણે દૂર્‌ નીકળી ગયાં. સત્યવાન ફૂળ ળલને। ટોપલે 
સાવિત્રોને સાંપી એક વડપર કાણે કાપવા યુહાડે લઇ ચડયો. ધોડીવાર થઇ કે તેના 
માથામાં પીડા થવા લાગી. તેથી હેડે ઉતરી જણાવ્યું કે, મને માથામાં ધણી પીડા 
થાયછે, સાવિત્રી મનમાં સમજી કે કાળ આવ્યો. તે મનમાં તે મતમાં ધણી વ્યાકુળ 
થઇ, પણુ નદિ જણાવા દેતાં; લૂગડાનો છેડો પાથરી તેનું બિછાનું કર્યું, ખોળામાં માથું 
રાખી તેતે જે રીતે આરામ થાય એવા ઉપચાર કરવા લાગી, પોતે ધણી સંકટમાં છતાં 
પતિતે ધૈર્ય થાપવા લાગી. સત્યવાન ખેભાન થઈ ગયે. તેથી સાવિત્રી આંખો મીંચી 
ઉંડા વિચારમાં ઉતરી ગઇ. વિચારોથી તેનું હૃદય ભેદાઇ ગયું, પણુ ધેર્ય છો ડી નહિ રડતાં 
પ્રિયપતિનું શાન્તવન અને સેવા કરવા લાગી. સત્યવાનના પ્રાણુ જવાની તૈયારી હતી; 
તેટલામાં તો સલવાનના પડખામાં સૂર્ય સમાન મહા તેજસ્વી, શ્યામ કાન્તિવાળા કોધ્ 
દૈવી પુરૂષને ઉભેલા જેયા. પોતાનાપર કૃપા કરી આવેલા આ દેવને જઇ, પતિના મ- 
સ્તકતે હળવેથી નીચે મેલી હાથ જેડી કંપતા હૃદયથી ખોલી;--હે દેવ 1 તમે કોણુ 
છે! ? તેણે કલ્યું કે,--તું સતી સ્રી છે. તેથી તમારી સાથે ખોલં છું કે, ું યમરાજા છું. 
તમારા પતિતું આયુષ્ય પુરૂં થવાનું છે, તેથી આવ્યો છું. આ સાંભળી સાવિત્રી મહા 
દુઃ ખથી પીડાઇ છાતીકાઢ રૂદન કરતી ખોલી--આ સંસાર માયાવાળોાછે. જગતમાં કોઇ 
ભયળ નથી, મને સેસાર્વી વાસતા તથી, -આપ ધમે વડે પ્રજાને રૅજિત કરતારછે, તેથી 
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ધમેરાજા કહેવાઓછે. મતુષ્યોતે જેટલો પોતાને વિશ્વાસ નથી, તેટલે સતંપુર્ષતો હોય 
છે. સંકટતી દશામાં પણુ સતપુરૂષજ એક ગતિછે, તે કાંઇ પણુ બદલવાની ઇચ્છા 
વગર પરતું ભલું કરવામાં ખુશી માનેછે. સત્પુરૂષનાં દશેન કલ્યાખુફાર્ક થાઇ પડે # 
છે. તે કદી નિષ્ફળ જતાં નથી. આપતી સાથે વાતચિતમી મારૂં દુ:ખ વિસારે પડે: 
છે. આપ સાક્ષાત્‌ પજ્ુ રૂપ છે. પૃથવી માયાવાળી છે, માષ્ુસ માયાથી મોહીત 
ચઇતે સંસારર્‌પ મહાવિપદૂ સાગરમાં મસ થાય છે અતે બ્રાંતિવાળી સર્વ વસ્તુને 
પોતાની કહે છે. ચ॥ સંસારમાં ધણીજ પ્યારી વસ્તુ પતિ છે. તે સિવાયનાં સર્વ 
સ્વાથેનાં સમાં છે. માયાને લીધે તેઆ અધમેનો આશ્રય ક્લે. છે. જેમ એક નનત- 
તો રેશમનેો કીડો પોતાના તંતુથી પોતે બંધાય છે અને 'પાછે તીકળી પણુ શકતો 
નથી, તેમ માણુસ આંખ હોવા છતાં પોતાનું સારૂં જોઇ શક્તાં નથી અતે વિ- 
ષ્‌યફૂપી ન્તળમાં પોતાને બાંધેછે. તેથી અંતે ઘણું દુ:ખ ભોગવે છે. માટે મેં એન 
ઠેદમ સંસારની વાસના છેડી છે. પતિ વગરની પરિન મૃત્યુ તુલ્ય છે. પતિ વગર્‌ 
સુખ, સ્વગૈ, કાંઇ પણુ પ્રિય પદાથે કે જીવિતને પણુ હું ઈચ્છતી નથી. પતિ વન્‍ 
ગરની સ્રી પાણુ વગરના દેહની પેઠે તકામી. છે: સ્રીને પતિ એજ જવત અને 
ભૃષણુ છે. ઠું રુમારા પતિતો પાણુ બચે તેને બદલે મારો પ્રાણુ આપવાને તૈયાર 
છું વગેરે ધમેયુક્ત ગંભીર અને કોમળ વચને! કહ્યાં. એ સાંભળી યમરાળ્ન સતી 
સાવિત્રીનું સતીત્ત અને જાન ન્નેઇ, તે ઉપર ધણા પ્રસન્ન થયા. તેથી તેણે 
સાવિત્રીના માગવા પ્રમાણે સત્યવાન દીધોયુષી 'થાય એમ કર્યું. તથા તેતું ગયેલું 
રાજ્ય પાછું મળે અતે સત્યવાનનતા માષાપનતે। અંધાપો દૂર થાય એવે! ઉપાય 
બતાવ્યો, વગેરે લાભ કરી સાવિત્રીના સતીત્વનાં વખાણુ કરતા ચાકી નીકળ્યા 
થોડીવારે સત્યવાન વ્યાધિથી મુક્ત થઇ નિદ્રામાંથી નનગી[[ઉઠેં, તેમ આળસ મ- 
રડી ખેઠી થઇ ખેલ્યેો;--અહે ! મને કેટલીબધી [તેંદ્રા આવી |! ધણીવાર થઈ 
છતાં મતે કૈમ ઉઠાડયો નહીં. ચાલે! હવે આપણે આશ્રમમાં જએ. અરે 1 મંને 
ધણીવાર થઇ તેથી મારાં માબાપ ધણાં દુ:ખી થતાં હશે. મતે શોધીને થાઇ 
ગયાં હશે, હવે તરત નહીં જઇએ તો તેઓ પ્રાણુ તામ કરશે. આમ ખોલી બંને 
(વરાએ ચાલવા લાગ્યાં. સત્યવાનનાં માબાપ ધોતાને આંધળાની લાકડી રૂપ પુત 
અતે પુત્રવધૂ વખતસર ન આવ્યાથી વ્યાયૂળ ચિતે રૂદન કરતાં વનમાં શોધ કરીને 
'શાકી ગયાં હતાં. ત્રડધિપત્નિઓ દિલાસો આપતી ખેઠી હતી. આ વખતે સત્યવાન 
અતે સાવિત્રી આવી પહોંચ્યાં; તેમને જેઈ આશ્રમવાસી ત્કઠષિઓ અને તેમની 
પત્તિઓ સૈ ખુશી થયાં. સૌએ રોકાઇ જવાતું 'કારણુ પૂછયું, ત્યારે જે વાત બતી 
હતી, તે વાત યથાસ્થિત સાવિત્રોએ કહી બતાવી, આ સાંભળી સૌએ હર્ષનાદ 
સાથે તેને અભિર્વદત કરી વધાવી લીધાં. દેવોએ પુષ્પત્છિ કરી આશીવાદ આ- 
પ્મો, યુમરાજાના કહેવા પ્રમાણે કરવાથી તેમને રાજ્ય વગેરે સર્વે પામ થયું. તેથી 





હ ર્‌ ે, સતી સેડળ? 


પૃથ્વીમાં સવિય ધણી છિ પ્રસરી ગઈ, આ શા લિ જે જેઠ સુદી 
૧૪ તે દિવસ આરીએને સૌભાગ્ય વધારનાર તરીરે ગણાય છે. તે ત્રતતે વડસા- 
*વેત્રીત્રત પૂજન કહેછે. તે વ્રત સૌભાગ્યવેતી આઓ આજે પણુ કરે છે. ધન્ય છે 
સાવિત્રી !! તારી નેક ટેક અતે સતીતતને 1! ! | 


શરતના ટર શિક ડઝન ૪નાાઉછે 


તારામતી-શૈખ્યા. 


આ મહાસતી-જગત્‌ પ્રસિદ્દ સત્યવાદી મહારાજ હુશિશ્ર'દ્રની ધર્મ 
પત્નિ થાય, તે પતિ પ્રાણ અને સાધ્વી સરો હતી. તેણે પોતાના સ્વામી હરિ- 
*ચૈદ્રનું સતય વચન પળે તેટલા સાર્‌ જે અસલ્ર દુઃખ વેઠૅયું છે, તેનીતો પરિસી- 
માજ છે. તેતા જેવું કટ સહન કરીને પોતાના પતિનો મહિમાં ઉજવળ કરનાર 
સતીઓ ,આ ભૂમેડળમાં ભાગ્યેજ થઇ હશે; એમ કહેવામાં કાંઈ અતિશયોક્તિ નથી. 
શેખ્યાતે લોકો તારામતીના નામથી વધારે ઓળખે છે. તારામતી બઠુ રૂપવાન 
તથા અસાધારણુ ગુણુવાન આરી હતી. તેનું અ'તઃકરણુ સર્વ પ્રકારતી પવિત્રતા તથા 
મધુરતાથી, એ લેકાતીત સૌંદર્યને વધારે ખીલવનું હતું. ડુંકામાં કહીશું કે, તેશે- 
ચરિત્રતી સુંદરતામાં અતે હદ્યતી સવ પકારની નિમેળતામાં એક અપૂર્વ ત્રી ધા- 
રણુ કરી હતી. તેતી તે પવિત્રતાની ભૂવતમોહિની જ્યોતિમૅય મૂતતિ, પતિએ હદ 
યના સિ'હાસન ઉપર સ્થાપન કરી હતી. જેમ હરિશ્રદ્રના ઉપર તારામતીની અચળ 
ભક્તિ હતી, તેમ તેના ઉપર હરિશ્રૅદ્રના પણુ ધણા પ્રેમ હતો, જે પત્તિ પતિ 
આત્મ સ્મપૈણુ કરીને કાયા અતે મતે! વાડયથી તેની સેવામાં સવૅદા લાગેલી હોય 
છે, અતે બદલ્ષો મેળવવાની કાંઇ પણુ આશ્ચા રાખતી નથી, તે? ખરી સતી 
જાણુવી. સતીને સ્વામીનો સહવાસ એજ તેના સુખના સોભાગ્યતે સૂર્ય છે. સ" 
તી એ સિવાય બીજ કાંઇ પણુ ઇચ્છા કરતી નથી. સતી પોતાના પતિતે અનત 
ઉન્નતિના માર્ગે લેઇ જવાથી નારી જન્મનું સાર્થક થયેલું સમજીને કૃતકૃતાથે થાય. 
છે. સતી સમજે છે કે, સ્વામિ ધનવાન હોકે નિર્ધન હો; અનુફકૂલ હૈ કે પ્રતિકૂલ 
હો, ગમે તેવા હે, પયુ એજ મારી ગતિ અને આશ્રય છે. સુખમાં કે દુઃખમાં, 
સંપદમાં કે વિપદમાં, સવ સમયમાં સતી આરી છાયાની ચેઠે પતિનીજ અતુગા- 
મિની અને પ્રિય કારિણી દેવી છે. તારામતી પણુ એજ પ્રમાણે સુખની વેળાએ 
જેમ પતિ સેવામાં લાગી રહેતી, તેમ દુઃખની વેળાએ પષ્યુ પતિના મહા યમુમાં 
પોતાને આહુતિ આપતી હતી. ખરેખર સતી દેવી તારમતી પતિને મિત્રની પેઠે 
સહકાર્યમાં ઉતસાહ આપતી હતી. તેમ માતાના જેવી સ્તેઠ મમતા, અને દાસીના 
જેવી સેવા તથા શ્રદ્ધા પૂર્વક ભક્તિ કરતી હતી. પતિજ તેની એક માત્ર ગતિ 
દતી, પતિજ તેતું એક માત્ર સુખેશ્વર્ય હતું, અતે પતિજ પરમ આરાધ્ય દેવતા 


તારામતી-સેખ્યા? ( 33 ) 


દિસારિાઈરા(ઉઉઈલઉટા ઊંદર... ત. ત. ત. “ત. ત: ત: દ્વા. હા 504 ૪%". 








હતો. પતિ સિવાય તે બીજાં કાંઇ જણુતી નહોતી. પતિવિતા કંઇ પણુ સમજતી 
નહોતી, અને પતિ સિવાય ક'૪ પણુ વિચાર કરતો નહેતી. પતિતુંજ ધ્યાન એજ 
એક માત્ર તેને વિચાર કરવાનો વિષય હતે. એવો તેનો પતિપર્‌ અપૂવ પેમ હતો. 

તારામતી ઔએઓમાં રતન રૂપ હતી, તે જેમ પતિ પાણા સતી હતી, 
તેમ ચરિત્ર ગોરવમાં પણુ બહુ સન્માનને પાત્ર હતો. તે હુંદયાંરામાં પણુ ર્‌ાજે- 
શ્રરી દતી. ક્ષમા, વિનય, સૈજન્ય, અને કસવ્ય નિણા એ તેના મતોહર ચરિત્રના 
સુંદર અલંકારો હતા. તે અતુલ એશ્ચયવાન મહારાજની રાણી હતી. તે છતાં 
બીજ સામાન્ય સ્રોઓતી પેઠેં વિલાસ સુખ મેળવવાની ભિખાર્‌ણુ નહોતી. અંતઃક- 
રણુની સવે પ્રકારતી પવિત્રતાજ તેના વિલાસને વિષય હતો. તેવું જુલના જેવું 
કમળ હદય ધારશેકતાના મજખુત કવચમાં ઢંકાયેલું રહેતું હતું. તે એક મહા ત- 
પસ્વિનીની પેઠે તેજરિવતી હતી. અધર્મતી છાયા ”નેઇને નારી તામ ધારિણી તાર્‌ા 
ભૂખી સિહથુની પેઠે, કિ'વા પમથી કચરાએલી લાલ આંખ વાળી સાપણુતની મા- 
કૂક અભિમાનથી તજન ગજનત કરતી હતો. મહા પતાપી સત્યવાદી મહારાજ 
હરિશ્રદ્ર આ સાધ્વી દેવીના સહવાસથી સ્વર્ગીય સુખ મેળવવાને ભાગ્યવંત 
થયો હતો. તે સુખ અતે શાંતિ પૃથ્વીના એકાધિપત્યપણાથી પણુ તે મે- 
ળવી શડયાો નહિ. ખરેખર સ'સારમાં માણુસ ખે કારણુથી સુખી થાય છે. 
એક અકપટ થિતે ધર્મની સેવા કરવાથી, અતે ખીજું સુશિલા પ્રૅમમયી 
ભાયોના સ'સગેથી. હરિશ્ંદ્ર સૈભાગ્યતા સમયેજ દેવી સહવાસથી સુખી થયો 
હતો; એટલુંજ નહિપણુ ભારે વિપત્તિની વેળાએ પણુ દેવીના પવિત્ર હદયના 
સુખતો અધિકારી થયે હતે. સંસારમાં તે સુખની તુલના ધણી ઓછી છે. પ- 
તિષ્રાણા તારામતી અનુકૂળ સ્વામીના સહવાસમાં પરમ સુખથી ફાળ નિગેૈમન 
કરતી હતી. પરંતુ સંસારમાં સવેદા સુખથી રહેવું કદી સ'ભવતું નથી. સુખના 
પછી દુ:ખ અને સપદતા પછી વિપદ આવીને મનુષ્યની આશાનું ધર ભાગી 
નાખે છે. રાજરાણી તારામતીતા નશીબમાં પણુ એ ચિરંતર જગત્‌ પદ્દેતિમાં જ- 
રાપણુ ફ્રેરક પડયો નડે. ચડતી પડતી એ જગતનો જરર થવાનો નિયમ છે 
ખરો, પણુ તારમતીના પ્રમાણે અતિ શેોકજનક ચડતી પડતી સંસારમાં અતિ 
અલ્પ થાય છે. સત્યવાદી હરિદ્યદ્રે મહર્ષિ વિશ્વામિત્રની આગળ સત્ય પાસમાં બં- 
ધાઇને ર1? એશ્ચર્યે ( રાજપાટ, ધન, માલ શિલ્કત, વગેરે સર્વસ્વ ) બધું દાત 
કર્યું હતું, હરિશ્રંદ્રતે કહેવાનું કઇ પણુ બાકી નહોતું, તેથી તે પોતાનું સરવેસ્વ વિ- 
શ્વામિત્રને દાન કરીને અંત:પુરમાં ગયો. સવ વાત સાધ્વી દેવી તારામતીને કહી 
સંભળાવી. તારામતોએ દૈવ ઇચ્છાથી આવી પડેલી વિપત્તિની વાત સ્વામીના મુન 
ખેથી સાંભળી. એક પળની પહેલાં તે રાજરાજેશ્રરી હતી, અને બીજી પળમાં 
ભીખારણુ થઇ, આવી અકસ્માત્‌ વિપત્તિ આવી પડયા છતાં તારામતી જરાપણુ 
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ગશરાઇ નહિ. ઉલ્ટી ઉત્સાહ પૂર્વક મજલ હૃદયથી પતિની સત્ય પતિનાના રહ્ષણને 
માટે તેયાર્‌ થઈ. તે વિપત્તિતે વિપત્તિ સમજી નહિ, કારણુ કૅ તે જાણુતી હતી 
કે, આ સંસારમાં સુખસંપદ મતુષ્યતે હમેશને માટે નથી. તારામતી સામાન્ય સરીતા 
જેવી છુંદ્ષમાં દરિદ્ર તહોતી. જે તેતા હધ્યમાં અતત સાધારણુ મહત્વ ન હોત 
તે સાંકડા મનની દરિદ્ર હદયની સ્ત્રીની પેઠે તેની દુર્દશા થાત. કદાચ તે ચિત્તની 
દુબળતાથી શેક તથા મોહમાં પડીને આંસુથી ગાલ ભીંનનવત, કદાચ જેમ વાયુ" 
ના વેગથી ઉખડેલી કેળભૂમિમાં પડી “નય છે, તેમ તે ઘળમાં પડીને મોટે અન 
વાજે રૂદન કરત, કદાચ તે માથા ઉપર હજારો હાથ મારીને વિશ્વ વિધાતાના 
કામમાં દોષ લગાડત; કેદી તે સ્વામીને આવી દાન શીલતાતે માટે વાડયબાણુથી વિધીને 
એતશ્તું ઝેર ઢાળત અથવા આવા સત્યપાલનમાં હનરેો દોષ દેખાડીને પતિતે 
તેનાથી દૂર કરવાને પ્રયત્ન કરત, પરંતુ તારા પતિપ્રાષણા અને પરમ ધામિંક હતી, 
તે પ્રાણુ જતાં પણુ એહિક સુખને માટે ધર્મ વિરૂદ્ધ કામ કરવાને રાજી થઇ નહિ”. 
સભવાદી રાળ ઉરિશેદ્ર પોતાના આતેદ પૂણું સુખમય ધરમાંથી બહાર તીકળ્યો, 
તેની સાથે સતી તારામતી પણુ પોતાના બાળપુત્ર ફ્રોહિતાશ્રને લેઇતે તીકળી, 
જેમ વિજળી મેધતવું, અને કોષ્રુદિ ચંદ્રતું તેજ અતુંગમન કરે છે, તેમ પતિપ્રાણા 
તારામતો પણુ સુખ સપદમાં પાણી મૂીને પતિતી અતુગામિની થઇ. ખરેખર 
સતી જીતો એજ પરમ ધમે હોય છે. 
તારામતી ઉરિશ્રંદ્રની રૂપવંતી, ગુણુવંતી, અને પ્રેમવંતો ભાર્યા હતી, તેતું હૃદય 
મહત્‌ તેમ મધુર હતું, તેની કત્તવ્ય ખુદ્ધિ અટલ તથા અચલ હતી, અને પતિ 
ભક્તિ હદ વગરની હતી. તે સામાન્ય આ્રીના પમાણે પોતાના સુખમાં તિમમ્ન 
નહોતી. શ્રાથી સ્વામી સુખો) થાય, શાથી સ્વામીવું આલેકનું તથા પર્લેકતું મગળ 
થાય, તેનોજ તે વિચાર ફરયો કરતી હતીઃ એ વિચારથી તે જેવું સુખ અનુભવતિ 
તેવું સુખ ખીન્ન કોઈથી મેળવતો નહોતી. આજે આ વિપત્તિ આવી પડયાથી 
તેની રૂપ રાશ્ચિધૂળમાં ખરડાયેલી છે, આજ તે અતિ ૬:ખથી દુખિતી છે. તે 
સવદા પતિતા ભલાનેજ વિચાર કરે છે, હરિશ્રેદ્રના ઉપર તેની ભક્તિ એક અ- 
પૃવે હતી. તે ભક્તિ દુબળને બળ, 'નિરાશ્રયતે આશ્રય, અસહાયને સહાય, 
અતે મૃતતે જીવન આપનારી છે. ભક્તિ એ અસમથેતે અસાધ્ય સાધનમાં સમથે 
કેરી મૂકે છે, ગતિવિનાને ગતિ આપે છે, અતે જન્માંધતે દિવ્યચક્ષુ આપે છે. 
ખરેખરી તેવી ઉત્તમ ભક્તિ એક શ્રાક્તિ છે; તે શક્તિના બળથીજ આ જન્મસુખ 
સેવિતા, શજભોાગમાં લાલિત પાલિત થયેલી, કોમળ શરીરની રાજરાણી તારામતી 
સ્વામીના ભયંકર દુઃખની ભાગીનિ થણ, 
હરિશ્ર'દ્ર પત્નિ તથા પુત્રને લેઇતે બનાર્સ--કાશીમાં ગયે. તેણે એક મન 
હિનામાં વિશ્વામિત્રને _ધશિયુનુ ધત આપવાવું વચન આપ્યું હતું, મહિનો પૂરો 
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થયો, તથાપિ હરિશ્ર'દ્ર તે ધત આપી રડયો નહિ. વિશ્વામિત્ર તેની પાસે જઇને દક્ષિણુવું 
ધન માગવા લાગ્યો. પરંતુ હરિશ્રંદ્રતી પાસે તેતે દાન ઉપર દક્ષિયા આપવા જેવી કાંઇ 
પણુ વસ્તુ નહોતી. તેથી હરિશ્ર% દક્ષિણાતું કરજ વાળવા વિચારની આગમાં દગ્ધ 
થવા લાગ્યો. તેથી જ્નેઇતે સતી તારામતી સ્વામીતે ગદગદ કંડે કહેવા લાગી કે;- 
“ હૈ મહારાજ 1 ચિંતા છોડીને સય પ્રતિપાલન કરો. જે માણુસ સત્ય પાળતો 
નથી, તેના ઉપર પ્રભુ કદિ પ્રસન્ન થતો! નથી. મનુષ્યે પોતાનું વચન પાળવું તેના 
જેવું ધમે કાર્ય બીજી એકે નથી. જેનું એક પણુ વચન મિથ્યા નય છે, તેનાં 
બધાં ધર્શ કાર્ય નિષ્ફળ થાય છે. ધમે શ્ઞાસ્રમાં લખ્યું છે કે, સત્ય વચન એ 
સનીએ ના પરિમાણુનું મેક માત્ર સાધન છે. હે રાજન 1 જે સે'કડેવાર અશ્રમેધ 
તથા રાજશ્રય ચરુ કરીને સફળતા મેળવે છે, તે પણુ જે મન. વન અથવા 
ખુદ્દિધી એકવાર્‌ પણુ મિથ્યા આચરણુ કરે, તો ધમ ભ્રષ્ટ થાય છે. ” એટલું ક- 
હતે તારામતી અસલ્ર દુ:ખથી રેવા લાગી. તે સ્વામીના ધમે નાશનો સમય પાસે 
આવેલે જેઇતે મનમાં ને મનમાં પોતાને ધિકાર આપવા લાગી. તેણે વિચાર 
કર્યો કે, મારા જેવી દુભોગિયણુ સ્રી આ જગતમાં ખીજ કોઇ નથી. ધશીવારે 
સ્વામીના શ્ચાન્ત્વતન વાડયથી રેવું બંધ કરીને તે ગભીર ભાવથી ખોલી;--“નાથ | 
સાધુ પુરૂષો પુત્રની ઇચ્છાથી લગ્ત કરે છે. મને પુત્ર થયો છે, તેટલા માટે મને 
વેચીને ખાહમગુને વચન આપેલું દક્ષિણાનું ધત આપો, ” અહા | ધન્ય તારામતી ! 
ધન્ય તારો નારી જન્મ | અને ધન્ય તમારી નિઃસ્વાર્થ પતિ ભક્તિ | તમે યથાર્થ 
સહધામેણીના નામની સફળતા કરી છે | તમે ખરેખર ર્‌મણીનાં શિરેમણિછે | 
તમારી આ મધુર વાણી ર્મણિતા હૃદયમાં સુવણુક્ષરે અંકિત રહેવી જેઇએ. 
તમે ખરેખર સત્યનો મહિમા જાણ્યો હતે।. વિપદથી ભરેલા મહા અરણ્યમાં વલ્કલ 
ધારિષી પતિ ગાણા સતી સોતાતે ન્નેઈ છે, રૃત પતિને ખોળામાં લેઇને વનવા- 
સિની અશ્રપૂર્ણું નયના સતી સાવિત્રોને જેઇ છે, પતિ વિર્ઠ દુઃખિતા અલોકિક 
શક્તિ ધારિ'ગી સતી ૬દૃમયંતીને મહા અરણ્યમાં દુટ શિકારીની સામે જેઈ છે, 
અતે સે'કડો [ઉંદુ ્રીઓને પતિનો બળતો ચિતામાં આત્માહુતિ આપતાં જેઇછે; 
પરંતુ તમારા જેવી આત્મ વિક્રય કરીને પતિતે કરજના જાણી છેડાવનાર 
સ્ત્રી જગતમાં જેઇ નથી. 

હરિશ્રંદ્ર પતિતિના મોમાંથી પોતાને વેચવાની વાત્તી સાંભળીને ધણે।જ દુઃખી 
શયો. ભારે મમૈની વેદનાથી તેનું હદય છિત્ત થવા લાગ્યું, પોતાતી વિપત્તિના આશ્રય, 
સંપદનીથી, સંસારતી લદ્દમી, અને હંદયની દેવીને તુચ્છ ધનને માટે વિક્રય કરવી ૫- 
ડશે 1 એ ભારે દુઃખથી તેતું હદય દગ્ધ થવા લાગ્યું. તે જોઇને સતી તારામતી તેને 
વારેવારે કહેવા લાગી કે;--” પ્રાણુતાથ | હું જે કહું છું, તે જલદી કરે, ” સતીને 
એવો આગ્રહ નેધ્તે હરિશંદ્ર ધણાજ કાતર સ્વર્થી ખોલ્યો કે;--“ભદ્ર | હું ધણે!જ 
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નરાધમછું. હું તમતે વિક્રય કરૂં, એવું મર્મ ભેદી વાડય ઉચ્ચારણુ કરવામાં પણુ જે 
મારી જીભ સમથે થાય, તો નર ધાતકો પણુ જે કામ કરી શકે નહિ, તેજ રં 
કરૂછું.” એટલું ખોલીને ખેદ પામ્યો; પણુ તારામતીના આમરહે કરીને હરિશદ્ર લાચારીન 
ચી પોતાની પતતીને વેચવા માટે રેહેરમાં ગયો, અને કે।શિક નામે બ્રાહ્મણુને 
ઘેર્‌ સતી તારામતીતે તથા પુત્ર રેહિતાશ્રતે વેચ્યાં. તારામતી પતિને કરજવિનાને 
ઝર્વા માટે પુત્ર સુદ્ધાં પોતે વેચાઇ | એવી રીતે સતીએ સ્વામીને માટે આત્મ સુખ 
ત્યાગ કરવાને નિશ્રય કયૉ. કેવી અદ્ભૂત પતિપરાયણુતા |! કૈવી અપૂર્વ પતિભક્તિં 
કેવો અગાતપતિષ્રેમ | પતિતે માટે પત્નિતું આત્મ સુખ લાગતું સુંદર્‌ દૃછાંત્‌ એન 
નાથી ખીજું કયાં છે? ખરેખર જગત્‌માં કોઈ પણુ સ્રી સ્વામીની આવી સેવા 
કરી શકી નથી | જગતમાં કોઇ પણુ આ સ્વામીને આવાં મત, વચન અતે ખુ 
દ્િથી ચાહી શકી નથી | અને કોઈ પણુ સીએ સ્વામીને માટે આવો નિઃસ્વાર્થ 
આત્મસુખનો ત્યાગ કર્યી નથી | સ્વામીભક્તિનું આવું આશ્ચર્યજનક દછાંત્‌ જગતમાં 
અતિ વિરલછે | સતી સિવાય આવી તેજરિવતા દેખાડવાની ખીજ કોધ્નતે પણુ 
હિમ્મત આવતી નથી. તારામતીવું હદય કૈટલું મોટું અને ગંભીર હોવું જ્નેઇએ 1! 
તે ગૅભીર હદ્યનેપ પ્રેમ, ભક્તિ, અને વિશ્ચાસ કેટલો ઉંડે હોવો જેદ્એ | આપણે 
તો તે ઉંડાઇનોા અતુભવજ કરી શકતા નથી | ખરી રીતે જતાં તારામતીતું હુધ્ય એક 
આશ્ચર્યતી વસ્તુ હોવી જ્નેઈ એ | તારામતી સતી છે | દેવીછે | અને જગત્‌ની લદ્દમી 
છે. તારામતો પતિપરાયણુતાની સાક્ષી છે ] અને ખરૅખર્‌ રમણી ઝુલનું ભૂષણુછે | 

તારામતી અને રાજપુત્ર રોહિતાશ્ચને વેચાતાં લેઇ કોશિક બાહ્મણુ પોતાના 
ધર તરપૂ ચાલ્યો, તારામતી બ્રાહ્મણુને યાં.જતી વખતે પોતાના પ્રાણુપતિહરિશ્રેદ્રની 
પ્રદક્ષિણા કરી જાનુથી નમીને અશ્રથી વ્યાકુળ અતે દીન થયેલી ખોલી કે;--“જને 
મે' આપ્યું હોય, જે હોમ્યું હોય, અને જે ખાઊાણોને તૃમ કવી હોય, તો તે 
પુણ્યવડૅ હરિશ્રદ્ર (રી નિશ્રય મારા ભતોર્‌ થજે.” હા | અયોધ્યાતી મહારાણી તથા 
રજઝુમાર થોડા પૈસામાં વેચાયાં | હા નશીબ ! આ રું તારે ગૌરવ છે | ધિકાર્‌ 
પડે તતે | જે સસારના સુખ સ'પદ લેઇને અહંકાર કરે છે. તેએ નનણુતા નથી 
8, શૈભાગ્યતી વેળાએ પણુ સુખતું ધર્‌ સળગીતે ભસ્મ થાય છે ! અને આનદનો 
ખાર ભાગી જય છે |! તે અંધ મનુષ્યો તેતો મમ કાંઈ પણુ સમજતાં નથી | 
જ્યારે તારામતી ખાહ્દાયુતે ધેર જવા સ્વામીથી વિખૂટી પડી, હારે તે ધીરજ 
રખી શ્રી નહિ, તે અયોધ્યાની રાણી થઇતે ભિખારણુ થઇ હતી. તથાપિ તેને 
એક દિવસને માટે પણુ અધિરી થયેલી દીઠામાં આવી નહોતી. હવે તેની ધીરજ 
એકીવારે જતી રહી, તેની છાતી ચીરાવા લાગી, અને ચિત્ત ઘણુંજ વ્યથિત થઇ 
પડયું. તે લૂગડાનો છેડૅ માંઢા ઉપર્‌ નાંખીને રોવા લાગી, સતી તારામતી બધી 
નતેતનાં દુઃખ સહન કરી શક્તી હતી; તે જાગરણુ કરીને, ભૂખ વેઠીને પતિતું 


તારામતી-શેખ્યાન (૨૭) 





કરજ જ્રેડવામાં કાંઇ પણુ કક્ષેશ જણુતી નહોતી; એટલુંજ નહિ પણુ પતિને મારે 
પ્રાણુ આપવામાં પણુ આનૈદ માતતો હતી. તે આ વેળાએ રેવા લાગી. શાથી 
રેવા લાગી ? તે સર્વ દુઃખ સહન કરી શકી; પરંતુ પતિવિરહનું દુઃખ તેતાથી , 
સહન થઈ શડંયું નહિં. તેથીજ સતી રેવા લાગી. તે આટલા દિવસ સુધી માત્ર 
પતિને માટેજ જીવન ધારણુ કરતો હતી, અને પતિ જવનમાંજ જીવતી રહીને 
તેનો સેવા તથા ભક્તિ કરીને આનદ માનતી હતી. તે આજ પતિથી છુટિ પ- 
ડીને દુ:ખથી રડવા લાગી. જાણે હમણાંજ તેતું મૃત્યુ આવેલું છે, એમ તેને ભા 
સવા લાગ્યું. આ મૃત્યુનું દુઃખ તેના અંતરાતમાને બાળવા લાગ્યું, એવું દઃખ કો 
ઇએ પણુ કદિ સહન કર્યું નહે હશે. આવી વિપત્તિમાં કોઈ મતુષ્ય સ્થિર રહી 
શકે નહિ. આવાતીતવ્ર વિષમાં જજરિત થઇને કોઈ રમણી જવનની આફાંક્ષા ડરે 
નહિ. આવું મરણુ શું ભયાનક મૃત્યુ છે ? હા, આ મૃત્યુષ્રી હાડકાંનો ભૂકો થઈ જાય, 
હદયની ગાંઠો તૂટી જય, અને વિશ્ચબ્રહ્માંડ બળીને ભસ્મ થાય | જે રમણીને 
પ્રાણુ કંઠૅેપર ખાવેલો છે, તે રમણી પણુ આવા ભયંકર મૃત્યુતી સામે ઉભી રહી 
શક્તી નથી. હાય | સતીને પતિ વિયેગતું કેવું ભયાનક મૃત્યુ ? | | 

પ્રિય ભગિનીઓ | આ શેોચનીય દેખાવ એકવાર જીઓ ? પેલો #દ બાન 
છાણુ અયોધ્યાની મહારાણીતે એક ગુલામડી તરીકે વેચાતી રાખીને ધેર લઈ જય 
છે, તે શોચનીય દેખાવ એકવાર જાઓ 1! પેલી સાધ્વી પત્તિ તારામતી પતિને 
ડૅરજમાંથી છોડાવીને દાસીત્વની સાંકળમાં બ'ધાધ્તે દાસીપણું કરવા ન્નય છે. 
એ આશ્ચર્યકારક બનાવ એકવાર તમારા હદયમાં અકેત કરો, તમે જેશેકે સતી 
હૈદ્યનું પવિત્ર માધુર્ય, સતી ચરિત્રનું અનુપમ સોંદર્ય, જગતમાં કેવું ધન્ય થયું છે, 
કેતું પવિત્ર થયું છે, અને કૈવું મહિમાન્વિત થયું છે. સતી દેવી તારામતીએ ચરિત્રના 
અતુપમ સૌોંદયેમાં ભૂવન મોહિનીને વેશ ધારણુ કર્યી છે. પ્રિય ભગિનીઓ | એ- 
કવાર આ પતિપ્રાણાભૂવન મેોહિનો અને ધમોનુરાગિણી તારાને લક્ષ પૂર્વક અવ- 
લોકન કરે। ? તારામતી જન્મથી સુખના ખોળામાં, અને એશ્ચર્યની મધુર છાયામાં 
લાલિત પાલિત થઈ હતી, અને રાજરાણી થઇને પણુ એજ અએથશ્ચર્ય સુખની ભે!ન 
ક્તા થઈ હતી. તેણે આજ પતિત્રતા ધર્મની રક્ષાને માટે મહાદુઃખમાં પ્રવેશ કયી ! 
કેટલીક ઓએ પોતાના સુખતે માટે પતિને કરજની જાળમાં બાંધવામાં લગારૈ 
આછું પાછું જ્નેતી નથી. ત્યારે આ ધમે પ્રાણા પતિ હિતેષિણી તારામતી પંડે 
વેચાધ્તતે પતિતે કરજના બ'ધનમાંથી છેડાવવાને શક્તિમાન થઈ, કેવો ઉંડો ધમે 
ભાવ ધન્ય તારામતો | તમારા જેવી પતિવ્રતા અને ધામિક આ્રી જગતમાં 
અતિદુલેભ છે 1 

પેલી તર્‌ સત્યવાદી હરિશ્રંદ્ર પ્રાણાધિક પત્નિ પુત્રના વિરહુથી ધણુ રો।- 
કાતુર્‌ થઇતે પોતાના નશીબને પુષ્કળ ધિકાર આપવા લાગ્યો, અતે ભારે સતાપથી 
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 ફાહાકાર કરતો વિલાપ કરવા લાગ્યો કે;--“શૃક્ષતી છાયા ₹ક્ષતે કદાપિ છેડતી 
નથી, તો આ સત્યશીલ ગુષુવાળી કેમ જાય છે ? પછી પુત્રતે કહે છે કે;--પુત્ર ! 
* મતે છોડને તું પણુ જઇશ ? બ્રાહ્મણને કહે છે કે;--હે દ્ોજ ! મને જેવું દુ:ખ સ્રી 
પ્રુત્રના વિયોમથી થાય છે, તેવું દુ:ખ રાજ્ય ત્યાગથી કે વતવાસથી થતુ નથી. ૪* 
ભોદિ રીતે રાજને વિલાપ કરતો મૂજી બાહ્મણુ તારામતી તથા તેના બાળ પુત્રને 
લઇ ચાલતો। થયો. અહે | દેવની વિપરીત ગતિ | | પછી દરિશ્રંદ્રે ઓ પુત્રને 
વેચીને મેળવેલા પૈસા વેષધારી વિશ્ચામિત્રતે આપ્યા, પરતુ કેવુ' દુભીગ્ય ! કે એ- 
ટલા પૈસાથી કરજ પુરૂં થઇ શડયું નહિ. તેથી ત્રષિ ક્રોધાયમાન થઇને રાજને 
તિરસ્કાર અને ભય દેખાડવા લાગ્યા. હરિશ્ર'દ્રે બીજે કંધ પણુ ઉપાય નહિ જે 
યાથી પ્રવર્‌ નામે એક ચાંડાળ ( ભ'ગી ) ને ઘેર પોતે વેચાઇને બાહ્મણુનું કરજ 
રેડયું. ભંગીએ તેને કાશીના સ્મશાનમાં મુડદાં બાળવાનો કર ઉધરાવવાના કામમાં 
રાખ્યો. હરિશ્રદ્ર સત્યતે માટે ચાંડાળની ગુલામગીરી કબુલ કરોને કરજના 
બંધતથો છૂટયે. 
તારામતી બાલ્નણુના ધરમાં જપને પોતાનું શિયળ સાચવીદાસીતું કામ ડરવા 
લાગી. તેણે મનતી આગ મનમાં ઢાંકીને,પ્રાણાધિકકુમાર રોહિતાશ્ચતું મુખ નનેઇને અતિ 
ફષ્ટઠથો દિવસ ગાળવા લાગી; પરંતુ પતિ વિયોગથી તેનું અ'તર તુષાનલની પેડે ધીરે ધીરે 
બળવા લાગ્યું. તેણે પતિ વિરહના દુઃખથી જીવનની આશામાં પાણી મૂડયું. આજે 
વિશ્ચ બ્રહ્માંડ તારામતીની આંખે મહા સ્મશાન જેવું જણાયું, આજે તેનું હૃદમ 
ધણુ દુઃખથો ૬ગ્ધ થવા લાગ્યું, તે આજે કંઇ પણુ જેઇ શક્તી નહોતો. મુ- 
ખની વાત કહેવાની હીંમત કરતી નહોતી. સંસાર્‌ જાણે તેને મૃવ્યુતા ભય દેખાન 
ડતો હેયની | સ'સાર્‌ જણે હાથમાં તરવાર લેઇને તેને મારવા આવતે હોયની |! 
પતિ વિરહમાં શોકાતુર, દુઃ ખીની તારામતી આજે ધૂળમાં પડીને ધૂળ થવા ઇચ્છેછે. 
સસાર જણે ધનધોર અ'ધારાથી પરિપૂણુ હોયની, તેવું હૃદય જાણે ચીરાઇ ગયુ 
હેયની, પ્રાણુ જાણે નીકળી ગયો હોયતી, ઝોવો અતુભવ તેને થવા લાગ્યો. તા- 
રમતો રમણી છે, રમણી પ્રેમપાત્રને પ્રાણુના પ્રમાણે છે, સ્નેહની વસ્તુને છાતી- 
પર્‌ રાખીને સ્તેહ કરે છે. પાણીમાં જેમ પાણી મળી જાય છે. તેમ તેઓ પણુ 
પ્રેમની વસ્તુમાં સ્વાભાવિક રોતે ભળી જયછે, તેથી તેઓ સ્નેહપાત્રને આંખથો બાહાર 
કેરી શકતી નથી. તેથીજ વિરહ રમણીના હદયમાં ઝેરતા જેવુ' કામ કરે છે. 
વિરહ રમણીતે અસહનીય છે, રમણી વિરહથી સૂકાઇને મરી જાય છે. તારામ- 
તીએ પોતાના જીવનમાં કદિ પણુ ' પતિ વિયોગતું દુઃખ ભોગવ્યું નહોતું. આજ 
એ ભયાનક દુઃખ સાગરમાં ડૂધી હતી. તારા વિપત્તીના ઉપર્‌ વિપત્તી નેેઇને 
ભયભિત થઇ વિચાર કરતી હતી કે, તેતા જેવી અભાગિયણુ ખીજી એક પણુ 
શ્રી નહિ હશે. સૌભાગ્યની વેળાએ તેણે જે જીવન ધન સ્વામીની સેવામાં અર્પણુ 
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તારામતી-રેખ્યા? (૩3૨) 
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કર્યું હતું, તે આજે દુઃખ વિપત્તીની વેળાએ સ્વામીની સેવા ફરવામાં કામ આવ્યું 
નહિ. એજ ૬: ખથી તેવું હદ્ય શે।કાતુર થઇ પડયું હતું, તારામતી જે ખ્ામણુને 
ધેર વેચાઇ હતી. તે બાહ્મણુ અને તેની સ્રો ખરૅખર નિદેય અતે ધાતકી સ્વ , 
ભાવનાં હતાં. તેએ તેને દિવસ અને ર્ત માથા તોડ વૈતરૂં કરાવતાં હતાં. એક 
પળ પણુ તેને વિશ્નામ લેવા દેતાં નહિ. તે છતાં તેનો નજીવો વાંક કહાડીને તેના 
ઉપર્‌ ગાળાનો વરસાદ વરસાવતાં અને તિરસ્કાર કરતાં હતાં. તેઓ તેને પેટપુર 
ખાવાનું પણુ આપતાં નહિ. એ રીતે તેને ધણુ' પજવતાં હતાં-તારામતીને પતિ 
વિરહના ભારે દુખ ઉપર એ એક ડામ દતે. 

તારામતીના દુઃખની પરિસીમા એટલેથીજ પુરી થઇ નહિ. જેના મુખ સામું 
નનેઇને તેનું ચિત્ત જરાશાન્ત થતું, જેને છાતીમાં ધારણુ કરીને પોતાના દર્ગ્ધ હદયને 
શીતળ કરતી, તે તેના સ્નેહનું ધન રોહિતાશ્વે તેના દગ્ધ હદયમાં આગ સળગાવી! 
તારામતીને દુનિયા તેથી અ"'ધારી થઇ | રેહિતાશ્ષ બાગમાં જૂલ અને તુળસી વગેરે 
લેવા માટે ગયો હતો. ત્યાં તેતે એક ઝેરી સાપ કરડવાથી એજ હૈંકાણે તે શબવત 
થઇ પડયો ! દુઃખિતીના ખોળાનુ' ધન પડો ગયું | જેતા જેતામાં નિદ્યકાળે 
એક કોમળ પુષ્પતો પ્રાણુ લેઇ લીધો | જ્નેતા ન્નેતામાં શરદ પુનમના પ્રકાશિત 
તેજસ્વિ આકાશમાં એક કાળા મેથે આવીને નિમેળ પૂણુચ'દ્રને ઢાંકી નાખ્યો 1 
હાય | આ સસાર ધણી વિચિત્ર જતતી જગા છે |! | 

તારામતી પુત્ર રોહિતાશ્રના મરણના દુઃખદાયક સમાચાર સાંભળતાંજ ખે 
શુદ્ધ થઇને ધરણીપર ઢળી પડી. કેટલીક વારે જરા શહ્ધદિ આવતાં તે ધણું રૂદન 
કરવા લાગી. પછી પુત્રના મૃત્ય દેહની પાસે જવાની ર્‌ન્ન માગતાં દયાહિણુ કશિ- 
કે તેતે રન્ન આપી નહિ. ન્યારે તેણે ધણા ધણા કાલાવાલા ફર્યી, ત્યારે અરધી 
રાત્રે કામથો પરવાયા બાદ તેને જવાની રજા મળી. તારામતી દોડતી દોડતી તપોવનમાં 
ગઇ, ત્યાં પુત્રતુ' શબ ન્નેધતે તેતુ' માથુ' ફરવા લાગ્યું, અને છાતી ચીરાવા લા- 
ગી | તેણે જ્યું કે અભાગિયણુનુ' જ૪ટેલું નશીબ એકોવારે ફટી ગયુંછે! તારામતી 
દુ:ખની તેોષાની હવામાં કેળની માફક પાછી ખે શુદ્ધ થઇને જમીન ઉપર પડી 
ગઇ, ધણીવારે શુદ્દિમાં આવીને વિલાપ કરવા લાગી. તેતા કરૂણામય મદા રૂદતયો 
તપોવન ગાજી રહયું. તે સાંભળીને વનપક્ષીએ પણુ ચીચીયારી મારવા લાગ્યાં, 
હાય | આજ ભિખારણુ તારાતું સર્વસ્વ ચાલ્યું ગયું છે. સર્વ ગુમાબ્યા છતાં પ્રાણુ 
ધન પુત્રને છાતીમાં રાખીને વનચારોની પેઠે તે આજ સંધી જવન ધારણુ કરીને 
૧હેતી હતી.હા અદણ | આજ એ દુ'ખિનીતું ધન, ખોળાતું રત્ન હાથમાંથી છીનવી 
લીધું | અભાગિયણુ તારાના સુખનું બળ્નર આજ એકીવારે ઉઠી ગયું | તારામતી 
જે બિચારી પુત્રનું મુખ જેપ્રતે આશાએ દિવસો કાઢતી હતી, તે આશા પણુ 
નિષ્ફળ થઇ, માથે દુઃખતા ડુંગરા ઉગવા લાગ્યા. આ આવી પડેલા દુ:ખથી પુત્રને 


(૪૦) સતી મંડળ? 
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ખોળામાં ભઇ, મહા છાતીદાડ કલ્પાંત કરી રદન કરવા લાગી;--અરેરે | આ શું 
ગજળ | હાવ, હાય 1 હું હવે નિરાધાર થઈ | અરેરે! મારો ઉયાધારણુ નાશ 
પામ્યો ] અરે ! હું હવે શું કરીશ દું ડયાં ન્નઉં ? અરે | દુષ્ટ સર્પ ! તે' આવા 
ક્રમળ તિરપરાધિ બાળકતો! જીવ કેમ લીધો ? આથી તને શું શૂળ મળશે ? શું અ- 
ષરાધ વગરના લોકોને પણુ દુઃખ દેવુ' એજ કુર પ્રાણીઓને સ્વભાવછે | સર્પરાજ | 
ઠયાં ગયો ? મને પણુ તું ડસ કર, તેથી અમે બંને મા દીકરાને ધણા અ'તરાય 
પડે નહીં. પ્રિય પુત્ર | એકવાર ખોલ | મને નિરાધાર મૃકી ડયાં જય છે | તારા 
વિતા બીન્ન કોનું સુંદર હસતું સુખ ન્નેઇ તારા પિતાના વિયોગતું દુઃખ વિસારીશ ? 
પુત્ર | ઉઠ! એકવાર કાલુ કાલુ' ખોલી ઉત્તર આપં. નહીંતો પુત્ર! હું પણુ તારી 
પાછળ આવુ છું. આ પ્રમાણે સ્મશાનમાં પુત્રને ખોળામાં લઇ વિલાપ કરતી ખેઠેલો 
હતી. તેજ સ્મશાનમાં ઉરિશ્રદ્ર હતો, પણુ ધણી મુદ્ત અને ખેઉની વિચિત્ર સ્થિતિ 
થઇ જતાં, એક ખીજને ઓળખતાં નથો. વિલાપ કરતી આને નેધતે હરિક્દ્રે 
આવીને કરું. અરે તુ' કોણુ છે! આ અર્ધરાત્રિતે સમયે કયાંથો આવી છે ? શું મારા 
ધણીના કર આપ્યા વગર તારા પુત્રના શબતે બાળવા ઇચ્છે છે ? હુ' મારા ધ- 
ણીતો કર ઉધરાવવા માટેજ આ સ્મશાનની ચોકી તરવાર લઈ કરૂં છું; માટે તુ' 
પથમ કર આપ. પછી તારા પુત્રતે બાળજે. તારામતિ આવાં વચન સાંભળો 
નિશ્ચાસ નાંખી ખોલી 3;--મારી પાસે કર આપવાને ક નથી. માટે દયા કરી 
મારા પુત્રને ખાળવાની રન આપો. અરેરે ! સર્વ રા'નઓમાં શ્રેણ સત્યવાદી હરિશ્રેદ્ર 
રનની સ્રી ડયાં | અને આ વિકટદશા ડયાં | અરે! આ દશામાં મારા પુત્રને બા 
ળવાતે માટે સ્મશાનતો કર આપવાને પણુ શક્તિમાન નથી. આહા ! દૈવની ગતિ 
વિચિત્ર છે! હો દૈવ ! તું કરે તે ખરં 1! 

આવાં હંદ્ય વેધક વચન રાજાએ સાંભળ્યાં કે, તે મૃત થઇ પૃથ્વીપર 
પડયો. ધણીવારે સ'સ્ા આવી, ત્યારે સ્ત્રી સામું જતાં પરી મૃછાગત થયો. કેટ- 
લીક વારે ચૈતન્ય આવ્યા પછી દરિશ્રદ્ર દુઃખથી વિલાપ કરવા લાગ્યો;-પુત્ર ! તું 
ઢંયાં અતર ધ્યાન થયો ? તારી બિચારી માતા સામું દ્યા વિનાનો થઇ કેમ નતો 
નથી ? પ્રિય પુત્ર | એકવાર મનોહર આનેદ આપનારી મધુરી કોમળ વાણી ખોલ ? 
ખા તારી માતાને ધન્ય છે, કૈ આજ સુધી તારા ખોલ સાંભળવાના સુખનો અન 
નુભવ કયૉ, પરંતુ મેતો તારા ખ0ોલ આગળ સાંભળેલા, તે યાદ કરી આટલા 
રજ કાદયા, આ સમયે તું મને મળ્યો છે; પરતુ એક વચન પણુ ખોલતેો 
નથી. જવન આધાર તારા પિતા સામી એકવાર દ્રછી કર? નહીં તો હું તતે.થોડા 
વખતમાંજ સ્વર્ગમાં ભેળા થઈક્ઞ. આ પ્રમાણે ધણા વિલાપ કરી, નતિશ્ચાસ નાંખી 
પોતાની આને કહ્યું;--પ્રિયા | તું તારા જે પાણુનાથતું સ્મરણુ કરેછે, તેજ વજી- 
મય હદયતો આ ડુ' હુરિશ્વદ્ર છું, હે પરભુ ! મારૂં રાળપણુ' ડયાં ! અને આ 


તારાસતી-રેખ્યા* (૪૬) 
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ચ'ડાળની યાકરી ડયા 1 મારા જેવા કેઈ પણુ પૃથ્વીમાં દુ:ખીઓ હશે નહીં. પ્રિય ! 
તું મારા પ્રાણુથી પણુ પ્રિય છે, અને આ મારે પુત્ર પણુ મારા પ્રાણુથી અધિક 
છે, તોપણુ હુ' માર ધણીનો કર્‌ લેવાને ચુછીશ તહોં. ” જે પોતાના શરીર, સગાં, # 
પુત્ર કે ઓ સારૂં પોતાના ધણીનું અહિત કરે છે, તે મહા અધમમાં અધમ ગ- 
ણાયછે.” માટે તું નન, બરાહ્માણુ અગર બીન્ન કોઈ પાસેથી યાચના કરો, મારૂં પોષણુ 
કરનાર્‌ ચ'ડાળતો કર આપ, કે તેથી મારો ધમે સચવાય. 


તાર્‌ામતી પોતાના સ્વામીના કહેવા પ્રમાણે ધીરજ નહિ છેડતાં કાશી 
તરદ્ર ચાલી. રસ્તામાં કોઇ મુએલા બાળકને પડેલું દીઠું. તેતે પોતે દયાથી ઉપાડી 
ન્નેવા લાગી, તેટલામાં પાછળથી સિપાઇઓ દોડતા આવ્યા, તેણે તેને પકડી લીધી. 
તેઓ કહેવા લાગ્યા કે, આજ સ્રી રાજાના બાળકને મારતારી છે. માટે તેતે ૫- 
કઠી સજ પાસે લઈ ચાલે. આ પ્રમાણે ખોલી તારાને પકડી રાજન પાસે લાવ્યા. 
રાળએ જણ્યું ક્ર આજ સ્ત્રી મારા બાળકને મારનારી છે. માટે તેને પ્રાંસીએ 
યડાવે[. ફાંસી દેવાતે કાળસેન ચડાળને હુકમ કયૉ, એ ચડાળે તોકર હરિશ્રપર 
હુકમ કવી. હુરિશ્રદ્ર રાજળએ જાણ્યું કે, આ મારી સ્ત્રી નિરપરાધી છે; તોપણુ 
પોતાના ધષ્ીનો હુકમ ભંગ કૈમ થાય? એમ વિચારી તેણે તારામતિને મારવા 
તર્વાર ખુક્લી કરી. તે વખતે સ્ત્રીએ કલ્ું કે,--“પ્રાણુપતિ 1 તમારા હાથથી ના- 
ખેલી તરવાર માર ગળામાં મોતીની માળા જેવી મને લાગશે. માટે ચિંતાતુર ન 
થતાં તરત ધા કરા રાજાએ કથયું કે, મે તિખ્કપટ થઈ મારા ધણીની આન્ના પાળો 
છે, તો આપણું ઇશ્વર કલ્યાણુ કરશે. આપણે સૌ થો વખતમાં સ્વગેમાં એકઠા 
થઈશું. આ ખડગ આપણા વિયોગતે વધારેવાર્‌ સઠન કરશે નહો.” આ પ્રમાણે 
બાલી જેવી તરવાર ઉમામી ધા કરવા જય છે, કે તેટલામાં સાક્ષાત્‌ સવૅ દેવોએ 
વિશ્રામિત ત્હધિ સાથે આવી હાથ પકડયો અતે કહું, હે રાજન | તું પ્રાણુ જતાં 
સધી પણુ તારે ધમ ચૂડયો નથી, તેથી તતે ધન્યછે | ધન્ય છે | 1 એટલું ખેલી તેને 
તેનું રાજ્ય અતે કેટલાંક વરદાન આપ્યાં. પુત્રને પુ સર્પે વિષથો મુક્ત કવી. રોહિત 
સ્વસ્થ થઈ ઉભો થયે. તેથી હરશ્ દ્ર અને સતી તારામતી ઘણાં ખુશી થયાં. દેવોને નમન 
કરી, સૌ પાછા રાજધાનીમાં ગયાં અતે સુખથો દિવસે! ગાળ્યા. આશા ! સ્રી પુ* 
રૂષની સત્યતા માટે કેટલી રેક | અરે ધન્ય છે તારામતિ | તારા પતિપરના નિમેળ 
પ્રેમતે ! કે પોતે અને પુત્ર, પતિને માટે વેચાયાં, પતિને માટે અનેક પ્રકારથી ખા- 
વાપીવા અને વસ્ર વગેરેથી પીડા ભોગવી, પુત્રવિયોગ થયો, છેવટ પતિને હાથે 
તરવારથી કટકા થવાને પણુ તૈયાર થઇ. આટલું બધું દુઃખ પડવા છતાં પણુ તેની 
પતિ તરક્ના પ્રેમતી દોરી કદી તૂટી નહોતી. આ સાધ્વી સ્ત્રી પારકે ધેર્‌ વેચાઈ 
દાસી બનો હતી; તોપણુ તેણે પોતાવું શીયળત્રત ભંગ થવા દીધુ નહોતું. તેમ 
પતિપર જરા પણુ અભાવ નલાવતાં, ધેમ અને પાતિત્રતયમમાં અટળ અને અચળ 

જ 


ર હતી. દા સાપ્વી! તાશ મેલે મ છે 1! તેં ડા ધરે તેક સેક રાખી 
ખરાબર બજવ્યો | | પતિનું વચન પણુ સત્ય કરવામાં સહાયતા કરી તેં તારી 
બરે? બજાવી 1 11 ખરે | આવી પવિત્ર સ્રોને ધન્ય છે ! | | 
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કોશલ્યા. 

આ સતી શિરોમણી મહા રૂપગુણુવાળાં અને દયાળુ હતાં. તેતું લમ અયોધ્યા- 
પતિ દશર્થરાજ સાથે થવાને સાત દિવસની વાર ઇંતી, તે અવસરમાં એક વખતે 
રાવણે પોતાનું મર્‌ણુ કેના હાથે થશે એવો પ્રશ્ન બ્રહ્માને પૂછયો. તેપરથી બ્ર- 
હ્માએ કહું;-તારૂં મરણુ દશર્થપુત્ર શ્રીરામચંદ્રછી અવતરશે તેને હાથે થશે. આ 
સાંભળી તે [ચૈતાતુર થયો, અને કૈશલ્યાતે દશરથને પરણુતાં પહેલાં મારી નાખ- 
વાને નિશ્ચય કર્યો, આ ખળર નારેદમુનિએ અયેોધ્યે જઇ દશરથના પિતાને આપ્યા, 
તેથી તે ધણુ શૈકાતુર થયા. કેશલ્યા અને દશરથને પ્રધાન સાથે એક મોટા 
વહાણુમાં ખેસાઠી મધ્ય સમુદ્રમાં કોઇ ન જાણે તેમ રાખ્યાં, પણુ તે વાત રાવણે 
જાણી લીધી. સમુદ્રમાં જને તેણે વહાણુમાંથી કેપશલ્યાને ઉપાડી લીધાં અને વ- 
હાણુનો નાશ કયૉ. ફે।શલ્યાને એક ખેટમાં પેટીમાં પૂરી માછીને સંભાળી રાખવા 
સોાંપી. રાવણુ શત્રને ક્ષષ થયો સમજી ધણુ! ખુશી થયો; પણુ ઇશ્વર દચ્છા બળ- 
વાન છે. તેની ગતિની કોઇને ખબર પડતી નથી. “ જેને ઇશ્વર રાખે તેને કોઇ ન 
ચાખે.” વહાણુનો નાશ થયો, બીને સવેં ડુબી ગયાં, પણુ દશરથને વહાણુનું એક 
પાટીયું હાથ આવ્યું, એ આધારે જે બેટમાં કૌશલ્યાની પેટી હતી; તેજ બેટને કિનારે 
આવ્યા. ખેટમાં પૂરતાં એક પેટી જોવામાં આવી. આ વખતે સાછી ખોરાક શોધવાળે 
ગયો હતો. તેથી તેણે એ પેટી ઉવાડી તો માંહે કેો.શલ્યાજી દીઠાં. આ નનેઇ 
ધણુ વિસ્મય પામી બંને ખુશી થયાં. તેટલામાં નારદજી આવી પહોંચ્યા. તેણે 
તેમતો ગાંધવે વિવાહ કરી દઇ આશ્ચીવાદ દીધો કે,--“તમો મેગળરૂપ દંપતીને 
ત્યાં ત્તિભૂવનવપતિ રમારમણુ રામ પુત્રરૂપે અવતરશે.” તમો કશે ભય રાખશે 
નહિ. ઘોડા વખતમાં તમા અયોધ્યે જશે. એવી ધીરજ આપી, બૈનેને પેટીમાં 
ખેસાડી જેમ પેટી હતી તેમ બધ કરી ચાલતા થયા. 

આહા |! ઇશ્વર ઈચ્છા આગળ કોઇનું જેર્‌ ચાલતું નથી. આ દંપતિ પહેલાં 
જે લસે પરણુવાનાં હતાં તેજ લગ્ને પરણી ચૂક્યાં, રાવણુ તો ધારતો હતો કે, ૬- 
શરથતો નાશ થયો છે, અતે કોશલ્યાપેટીમાં કબજે છે; પણુ સમજતો નથી કે 
ઇશ્વરે જે ધાર્યું હોય છે તેજ થાય છે. તેમાં કોઇ અડચણુ નાંખવા સમર્થ નથી. 
પછી રાવણુ એક દિવસે સભા સમક્ષ બ્રહ્મા પાસે હસીને ખબોલ્યો;--મેં તમાર વ * 
ચત «થા કર્યું. ત્રોલોફીમાં માજ જેવો કોણુ બળીયો છે ? મેં દશર્યતે મારી કૈ.ન 
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જ્ોશલ્યા, હ ૪3 )» 
રલ્યાને કબજે કરી લસ' ભંગ ન હવે હું નિભેય થયેછું ઝવો ગવ કર્યે. આ 
સાંભળી બ્રહ્માએ કરું;--રાવણુ | મારૂં વચન ૬થા થવાનું નથી. લખ્યા લેમ કદી 
ટળતા નથી, એ વર કન્યા તો પરણી ચૂક્યાં છે. રાવણે કહું; પણુ મેં એ કામ” 
મારે હાથે કર્યું છે, તે હું કેમ સાચું માતું ! જો એ વર કન્યા પરષ્યાં હોય, તે! 
તમો માગા તે હું આપીશ. આવું વચત આપી માછી પાંસેધી પેરી મેમાવી, સભદ 
સમક્ષ ખુલ્લો, તો માંહેથી દશરથ, કૌશલ્યા નીકળ્યાં. આ નઇ લંકેશ્ર૨ તિર્મય 
થયે. કોધ કરી ખોલ્યે;--“અરે | જેનાથી શઝુ પેદા થનાર છે, તેને હવે કેમ 
જીવતા મૂકું ?' એમ કહી મારવા ખડગ ઉપાડયું. એટલે બ્રહ્માએ કહ્યુ'--” તે 
મતે વચન આપ્યું છે, તો હું માગુછું કે આ બનેને ઉમાર !” ફ્‌ાવણે કહ્યુ”; કમે 
બીજાં ગમે તે માગો, પણુ આ બતનેનાં શીશ તો છેદી નાંખીશ ” આ સાંભળી 
ફેશલ્યા થરથર કૅપવા લાગ્યાં. તેને દશરથે કલ્યુ' “તું શા માટે ચિંતા કરે છે? 
હું શુદ્ધ સર્ય કુળપાવન ક્ષત્રીનો પુત્ર છું. જે તે મારવા આવે તો, તેની ભુજા અને 
સીશ ખુંની લઉં. એમ કહી ધીરજ આપી. બ્રહ્માએ વચત પાળવાનો આમ કર્યો. 
એટલામાં સતી સંરાદરીએ આવી પોતાતા પતિતે કથયું;--“ર્વામીનાથ | તેને માર્યે 
શું થશે ? કાળ વિશ્વ સકળતે ખાય છે, આતરદાઝે સો મરે છે, તેમાં એ ગા- 
પડાં શું ફરે ? આગળ મોટા મોઢા ચક્રવર્તી ભૂપ થઈ ગયા, તેને પષુ કાળે ગ્રશ્ાછે. 
કોઇ અમર નથી.” વગેરે નીતિ વચનો કલ્યાં અને બહ્માએ માગેલું વચન આપવા આ 
શ્રહ કયી. તેથી ર્‌ાવષ્યુનો ક્રાધ શાંત થયો. એ દપતીને બહ્માતે સૉંપ્યાં. લહ્માગે દશરથ 
અને કોશલ્યાને દેવો સાથે અયેધ્યે પહોંચતાં કર્યાં, આ બંનેને જેઈ દશરથનો 
પિતા ધણા ખુશી થયે. જશલ્યા પતિપરાયષ્યુ હતી. સર્વ કામના પતિમાં પર્ય- 
વસાન કરીને તથા પતિમાં મમ થપને આત્મ લાભ સાધન કરતી હતી. તે પ્રિ- 
યવાદિતી સતી--પતિ સેવાની વખતે દાસીની પેઠેં, રહસ્યાલાપમાં સખીની પેઠે, ધ- 
માથરણુમાં ભાયોની પેઠે, અને ભોજનની વખતે જનનીની પેકે વ્યવહાર કરતી. એવી 
રીતે વત્તતાં, તેમને પેટે કેઢલેક વખતે પરમ પવિત્ર કરૂષ0ામય શ્રીરામરચદ્રજ અ- 
વતયી. તેમને આ પરમ સાધ્વી દેવી એ પોતાને હાથે ઉછેરી કેળવ'ગી આપી સુચરિત્રવાન 
કયા હતા. જ્યારે દશરથ રાજાની બીજી પત્નિ કેકેયીના કલેશથી પોતાને પરિયપુત્રથીરામ 
પિતાનું વચન પાળવા માટે સીતા સાથે ચૈદર્ષની અવધે વતવાસ જવા નીકળ્યા હતા; 
તયારે રાજ માતા કે।શલ્યાએ જે કલ્પાંત સાથ ઘણે! વિલાપ કર્વી હતો. તે સાંભળીને 
કર્ઠંશુ કાળજાતા ધીરવીર પુ૩્ષાો પ'ગૃ રૂદન કરવા લાગ્યા હતા. પરતુ રામચ દ્રજતી તત્ર 
વિતેતિથી આ ધીરજવાન માતા કે।શલ્યાજએ માતૃભાવ દશાવી, રામને «૬ય સાથે 
ચાંપ્યા. મસ્તકે હાથ મૂકો આશોશ ૬૪ રન્‍ન આપી હતી. આ વખતે કોશલ્યાજ 
મદૂગદ્‌ કટે બોલ્યાં હતાં કે;--“પુત્ર ! હું તમારા નિશ્રયતે અટકાવી શકતી નથો. 
તેથી કાળની ગતિને પ્રબળમાનું છું. તમે તમારા પિતાના કરજમાંથી મૃક્ત થઇ ને 
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અહીં તેહેલા પધારભે. મેને અહીં પાછા મતિ. જ નેઇશ, , યારેજ મતે સુખે નિ 
દ્ર આવશે. જે ધમની ઉપર્‌ તમે પરમ પમ રાખે છે, તે ધમ તમારૂં રક્ષણુ કર” 
“જે,” ઇત્યાદિ આશિષ આપી, “ભલે પધારો, વનમાંથી વેહેલા આવજે તે તમારી 
પશચ્ઠા પરિપૂણુ કરજે,” એમ કહી પુત્રને આલિ'ગત કરી વિદ્દાય કયો. તેમજ સી- 
તાજીને ખે હાથથી આર્લિંગન કરી કથં કે,--”“ પતિ તરપથો નિરંતર સત્કાર મ" 
ખ્યાં છતાં પણુ જે આઓ પતિને કણટતી દશા આવે, ત્યારે તેમની સેવા કરવાનું 
સ્વીકારે નહિ, તે સ્રીઓ આ લોક અને પરલોક એ બૅનેમાં અસવી ગણાય છે, 
પતિનાં આપેલાં ધણાં સુખે! ભોગવ્યાં હોય, તોપણુ અસતી સ્્રીઓ જ્યારે પતિને 
કાંઇ પણુ વિપત્તિ આવે, ત્યારે તેમના અતેક વાંક કહાડવા લાગે છે અને પતિને 
(યાગ પણુ કરે છે. જે સ્રીઓ ખોડું ખોલનારી, આંખો વગેરેથી દુછટ ઇસારાએ 
કરનારી, જારનતી સોબત કરનારી, પતિની પાસે વિર્સ રહેનારી, જરા નિમિત્ત મળે 
જે તરતજ સ્નેહને છોડી દેનારી કે નીચ સકલ્પ વાળી હોય, તે અસવી ડહેવાય 
છે. ઝુળથી, ઉપકાર કરવાથી, વિઘા ભણુવાથી, આભુષણો વગેરે આપવાથી, ન્નેવામાં 
આવેલા અપરાધની ચસંપોાશો કરવાથી કે કેદ કરી રાખવાથી, પણુ અસતી સ્રોઓ 
અવ્યવસ્થિત ચિત્તવાળી હોવાને લીધે ઝુલીનપણા વગેરેને નહિ ગણુકારતાં, નિ'ઘકા- 
મમાંજ પ્રવર્તે છે. પતિત્રતા સ્રીઓ હોય છે તે તો સદાચરણુ, સત્ય, ગુરૂજનનો 
ઉપદેશ તથા કુળની મર્યાદાને ચુસ્તપણાથી વળગી રહીને પતિતી સેવાનેજ સવૉત્તમ 
માને છે. સ્રોઓઆને ધમેનાં બીન્ન ઘણાં સાધને કરતાં પણુ પતિની સેવા વિરેષછે. 
એટલા માટે હું તમને ભલામણુ કરછું કે મારા પુત્રનો વનવાસ મળ્યા છતાં પણુ તમે 
તેનું કદી અપમાન કરશે નહિ. રામ ધનવાન હોય કે નિધંત હોય પણુ તમને તે 
તે ધદિદેવ સમાન છે.” વગેરે ઉપદેશ આપ્યો હતો. કેોશલ્યાજી પુત્ર વિષોગથી 
શૈકાતુર હતી, તેમાં વળી અધુરામાં પુરૂં પ્રાણુપતિ દશરથે સ્વગવાસ કર્યો. તેથી શે।- 
કમાં ધણ! ઉમેરો થગો. એ રીતે તે શેોકસાગરમાં ડુબેલી રહી દુઃખમાં દિવસે 
કાઢતાં સુખખો દિવસ આવ્યો. પરમ પવિત્ર શ્રોરામચેદ્રજ વનવાસથી આવી વધ્‌ 
સાથે માતા કૈ।શલ્યાને પાયે પડયા. માતાએ પ્રેમથી ભેટી આશિવાદ આપ્યો. 
એ પછી તે સુખમાં દિવસો તિગમત કરી, પોતાનું સુચરિત્ર જગતમાં પ્રસિદ્ધ કરી 
ગયાં છે. ધન્ય છે માતા કોશલ્યાતે ! તેમની કેટલી બધી ધર્યેતા અને પતિ ભંક્તિ ! 
તે માત્ર સ્વામીનું વચન પળે તેટલા માટેજ રામચૈદ્ર સરખા વ્હાલા પુત્રને વન- 
માં જતાં અટકાવી શી નહિ અતે પુત્ર વિષોગતું દુઃખ ધીરજ રાખી સહન કર્યું. 
ધન્ય છે, આવી સ્વામી ભક્ત, પુત્ર વત્સલ અને ધેર્યવાન સતીને | કે જેણે પોતાનું 
સુચરિત્ર જગતતા લોકોને દરાવી પરમ ખોધ આપ્યે છે. 
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કુન્તાજી-પૃથા. 


આ સતી સુરસેનયાદવતી પુત્રી, વસુદ્ેવની ખેત, અને શ્રોકૃષ્ણુતી દઇ 
થાય. તેનું મૂળ નામ પથા હતું, પણુ સુરસેને પાતાના મિત્ર કુન્તિભોજ રાનનને _ 
કંઇ સંતાન નહોતું, તેથી તેને પુત્રી કરી રાખવા આપી હતી. તે ઉપરથી તેતું 
નામ કુતિ કહેવાયું, તે બાલ્યાવસ્થામાં કુન્તિભોજના કહેવાપરથી મહર્ષિ, સાલું 
સંત વગેરે જે અતિથિ આવે, તેની બરદાસ કરતી. એક વખતે મહા મુનિ દુર્વાસા 
પધાર્યા. તેની સેવા કુન્તિએ ધણી કરી. તે જેઇ દુવાસા ત્રદષિ ધણા પસત્ 
થયા. તેથી જતી વખતે એ ખાળાતે ખોલાવી કથં, હૈ કન્યકે! ખેટા 1! ત મારી 
ધણી સેવા કરી છે. તેથી હું ધણા સંતેષ પામ્યો છું. માટે તારૂં રું પ્રિય કરૂં ? 
એમ કહી કહું કે;--હે પુત્રો! તતે મહાપરાક્રમી, બળિઇ, તેજસ્વિ અને મહા 
ધર્મધુર્ધર પાંચ પુત્રો ઉત્પન્ન થશે. જેથી કરી તું મહાભાગ્યશાળી ગણુાઇશ. એવો 
આશિવીદ ૬ઇ ૬ુવોસા ચાલી નીકળ્યા, 


કુન્તિ લાયક ઉમરની થયે તેને હસ્તિનાપુર ( દિહ્યો )ના રાજ પાંડુ સાધે 
પરણાવી હતી, પતિને ધેર ગયા પછી પતિત્રતાના ધર્મ પમાણે વત્તેવા લાગી, પતિ 
અને સાસુ, સસરા વગેરેની ધણી પ્રીતિ મેળવી હતી. તેતે દુર્વાસા મુનિએ જણુ।- 
વ્યું હતું; તે પ્રમાણે ચુધિઇર, અજીત, ભોમ એ ત્રણુ પુત્રો પોતાને થયા. અને 
સદદેવ, નકુળ એ ખે પોતાની શેડયના એમ પાંચ પુત્રે થયા. એ પાંચે પાંચ 
પાૉડવોતા નામથી ઓળખાય છે. એ પાંચે જ્યારે નાના હતા ત્યારથી તે મોટા 
થઈ રાજ્ય કત્તા થયા, ત્યાં સુધી કુન્તિ માતાના હાથ નીચે ઉછર્યા હતા. તે પાંચે 
વચ્ચે કોઇ દિવસ પણુ વેર ઉત્પન્ન ન થાય, ને ઉત્તરોત્તર તેમતો પરસ્પર મેમ ૬ 
થાય, એવા ઉત્તમ પ્રકારથી સ્વાથેને છોડી તે સવતે એક સરખી કેળવણી આપી 
હતી. તેથીજ આ પાંચે ભાઇએનેો એક બીજના ઉપર પોતાના પ્રાણુ કરતાં પણુ 
વધારે પ્રેમ હતો. પરસ્પરમાં તેમતાં કદી પ'મુ ઉંચાં મન થયાં નહીં હતાં. વળી 
તેમનાં અંતઃકરણુમાં માતા કુન્તિએ ધમ, નીતિની એવી તો સજડ ઉંડી છાપ 
પાડી હતી કે, તેમને દૈવ ઇચ્છાથી ધણું દુઃખ ભોગવવું પડયું, તોપણુ તેમણે 
કદી પણુ અધમૈમાં પગલું ભૂલથી પણુ ભર્યું નહોતું, નાનપણુમાં નિરાશ્રિત છતાં 
પણુ મોટે પ્રસંગે ધર્યથી ધમે માગમાં નિશ્રળ રહેતા. તેથી છેવટે તેમને સ્વગે 
સમાન રાજ્ય સુખ પાપ્ત થયું. આ બધો કુન્તિ જેવી ધમૈવીર શાણી માતાના 
સુશિક્ષણુનાજ પ્રતાપ હતો. આપરથી તેના મનતો સદભાવ જણાઇ આવે છે. 

પુત્રવધૂ--દ્રોપદી જ્યારે પતિ સંગે વનમાં જવા તૈયાર થઇ, યારે માતા 
કુન્તિએ ઉપદેશ આપ્યો હતો કે,--“પ્રેયવધૂ | દુઃખ આવ્યું છે, તેથી શેક કરીશ 
નહીં. તું આ ધમંને જણુનારી, સુશીલા, સાધ્વી અને સદાચરણી છે. તારા ચુ" 


હઝ 
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ણુથી બંતે કુળ અર્લફૂત થયાં છે, એટલા માટે સ્વામીના પ્રભે કેવો! જ્યવહાર કરવે। ર 
દે તે વિષયને! તમને ઉપદેશ આપવાની જરૂર નથી. સતી 1 કૈ।રવો પરમ 
ભાગ્યવાન છે, કારણુ કે તારા કોપાનળથી તેએ ૬ગધ થયા નથી, વત્સ ! હું સર્વદા 
તારા શુભાનું ધ્યાન કરછું. તું ખુશીથી જ.” અહા! કેવો ઉપદેશ | | ! 

એક પસંગે કૃન્તિએ કાકૃષ્મુને કહ્યું છે કેઃ--“લેકો સતસ્વશાવથી જેવી 
રીતે માનનીય થઇ શકે છે, તેવી રીતે ધન, પિદ્યાયી માનનીય થઇ શકતા નથી. 
હે કેશવ | તમે બકેદર અને ધનૈજ્યને કહેજે કે, ક્ષત્રિ કન્યા જેને મારે ગભ 
ધારષ્યુ કરે છે, તેનો સમય પાસે આવ્યે! છે; ગોટલા માટે જે તને વિપરીતાથરણુ 
કરશે, તો તેથી ધ'સા ધિકારનતે પાત્ર થશે. તમો રશંસના જેવું કાર્યે કરશે, તે 
હું તમારો હમેશાંતે માટે યાગ કરીશ. વખતે પ્રા'ગુ સુદ્ધાં ત્યાગ કરવો! પડે, તોપ 
ડરવું નહીં.” એ રીતે તેણે વીરભાવ દેખાડયો છે. શાબાસ છે વીર્‌માતા તને | જે 
માતાનો મતોભાવ વીરતવ ભરેલ! હેય, તેના પુત્રે વીરપુરૂષ થાય એમાં નવાઇશું 1! 

વળી કહ્યું છે કે; -”શમે પુત્રોનું નિવાસત, અગ્તાનવાસ અતે રાન્નય ભ્રટુ 
વગેરે દુઃખોથી અતુભવ મેળવ્યો છે. દુયૉધને મતે અતે મારા છોકરાઓને ચૌદ 
વષે સુધી અપમાત કર્યું છે. તેના કરતાં દુઃખનો વિષય ખીજ કયે! હોય? પરતુ 
એવું કહેવાય છે કે, દુ:ખ ભોગવ્યાથી પાપને ક્ષય થાય છે. પછી પુણ્યનું કૂળ સુખ 
ભોગવાય છે. એટલા માટે અમે હમણાં દુ:ખ ભોગવીને પાપનો ક્ષય કરીએ છીએ. 
(યાર પછી સુખ ભોગવીશું. તેમાં સંદેઠ નથો. ”' આહા | કેવો મનો ભાવ | ! ! 

મુન્તાજી એક વિલક્ષષખુુ ઓ હતી; પાંડવો વતવાસમાં હતા, તે સમયે તે 
બાર વરસ વિદુરને ધેર રહી હતી; તોપણુ પાંડવો પાછા આવ્યા પછી “યુદ્ધ કરે 
અથવા મૃત્યુ પામો” એવો તેણે સંદેશો મોકલ્યો હતો, તે ક્ષત્રિય સ્રીને અને 
વીરપત્નિને શોભા આપે એવોજ હતો, આપખુને રાજ્ય સુખ મળશે, તેને માટે 
આ ડુત્તીનો સંદેશો નહોતો--કારણુ કે પાંડવો રાજ્યાસન પરં આરૂઢ થયા પછી 
તે ધતર્‌ાણેતી સેવા માટે વનમાં ગઇ હતી. “ તમારા ઉપદેશથી અમે મેળવેલા 
આ રાજ્યનો તમે ઉપભોગ લ્યો, બતમાં ન “નએ . ' એ પ્રમાણે ભીસે વિનયથી 
કહેતાં છતાં પણુ, કુન્તીએ ઉત્તર આપ્યો કે, “પતિના વખતમાં મે રાજ્ય સુખ 
ભોગવ્યું છે,--પુત્રતું રાજ્ય સુખ જેઇતું નથી. તમને ક્ષત્રિયોને બિક્ષા વૃત્તિતો પ્રન 
સમ ન આવવા માટે મેં યુદ્ધ કરવાને ઉત્તેજન આપ્યું હતું, મારા સુખને મારે નહિ |!' 

“સત્ય નિછા રખે! અને મનનું મોટાપણું છોડી ન વલે! ?' આ તેણે છેવટે 
કરેલા ઉપદેશમાં સવ મહાભારતતો સાર આણ્યો છે. આ સાધ્વી માતાની ભ- 
વિષ્યવાણી અંતે સવ્ય ઠૅરી. પુત્રા રાજ્ય પદપર્‌ આવ્યા અને જયધ્વજ ેરકાવ્યો. 
અંતે એે મંગળમૂ તે માતાએ સર્વ મંગળમય કયું, અધ્યાત્મિક જ્ઞાનરૂપી જળથો 
અંતઃકરણુ ધોઇ, હિમાલયનો તળેટીમાં બ્રહ્માઆરાધન કરીતે સદ્મતિને પામી; જન 


સદાદરી* (૪૭) 


“ભમ...” શઈ'ત"ા”ય ૮૦૫૫૪૯૧૯૦૮૪" #ણાબનસતઈબટ કઃ મસતાઈપસતારિજત”ચતાઈબા્ત કાપતા “૦?” તમન ભણુઈઇ”પા બપ”. ૫૫૪૫“ ૯૫૦૪૦"૫૦ત”"સ૮૦મમઈ“પ૦ઈ"આ#ખ,.૭ "પતાઇ"સઇબાત#૧/* ન “ ૧%? ૧૫૦૫ ૧ ૫.૦૫૫ ૧% 





હા તા કતતદિટાિંરિસશિ 


ગતમાં અખંડ ઝીંર્ત રાખી ગઇ છે. ધત્ય છેઃ વીર માતાતે 11! 





મંરાદરી. 

આ સાધ્વી સયદ્દેત્ય રજાની પુત્રીતે લંકાપતિ રાવણુ સાથે પરણાવી હતો. 
તે મહા સ્વરૂપવાન, તેજસ્વિ, વિવેકી, નીતિવાન, ધામિક, વિચારવંત, સાની અને 
પતિવતા હતી. તેને ઈદ્રિછીત નામે મહા બળોઓ પુત્ર થયે।. રાવણુ સંદોદરીને 
ધણું ચાહતે! અતે પ્રીતિ રખતે. રાવણુ સ્તરભાવે કુર, અહ'કારી અતે મહા બ- 
ળો હતો. તે રમતી પત્તી સીતાને હરી લાવ્યો એ વાત મંદોદરીતા નાણુવા 
માં આવતાં, તેણે પતિને કહ્યુ' કે,--પ્રાણેશ 1 સતી સીતાને હરષુ ફરી લાવ્યા એ 
ઘણું માઠું કર્યુછે. હવે તમે એતે રામને સોંપો, નહોંતો મારા જાણુવામાં આવેછે 
કે, આપણું સર્વસ્વ જઇ કુળનો નાશ થશે. તમે સવને જત્યા છે, પણુ શ્રીરામને 
જીતી શકશે! નહીં. જે પુરૂષ પરસ્રોનો અભિલાષી છે, તે કદી પણુ સુખી થતો 
નથી. છાતી ઉપર પથ્થર બાંધીતે સાગર્‌ તરી નય; એવો કોણુ સમથે છે? જે 
વિષપાન કરે તે કદી અમર થાયજ નહી. સર્પના મૂખમાં હાથ ધાલતાં તે કેમ દંશ 
કરશે નહીં ? માટે હે સ્વામી | તમે શામ સાથે વેર કરવામાં કેમ સુખી થર્‌ે]. ? 
તમે કહેતે! હું રામને શરણે જઇને સ્તુતિ કરી, સવને મરણુથી બચાવું. એ ધણા 
દયાળુ છે, તો! દયા કર્યા' વગર રહેશે નહીં. જાવણે હસીને કહ્યું, સતી | તું શાન 
મારે ચિતા કરે છે? નીચ, ઉંચ, રાય, અને રંક કોઇને પણુ મરણુ મૂકતું નથી. 
પૂર્વે જેવાં કમે ફર્યા હશે, તે ષમાણે સંસારમાં સુખ ૬:ખ ભોગવ્યા વિના છૂટકો 
નથી. જે થવાતું હરે તે થશે, પણુ હું સીતાને પાછી નહી આપું. આ પ્રમાણે 
વાતચત યયા પછી મંદોદરી સોતા પાસે આવી, તેમને ચરણે ૫૬ પગે લાગી. 
આથી જેમ ભામીરથીને ગેતમી મળે, ઉમઆને સાપિત્રો મળે, તેમ મેદોદ- 
રીને સીતા મળવાથી પરસ્પર ઘણાં ખુશી થયાં. મંદોદરીએ કહ્યું,--દેવી | મારાં 
ધન્ય ભાગ્ય કે, હું આપનાં આજે દશેનને પામી | આપ જમત્‌ જનેતા છો અને 
ફામચંદૃરજી જગત્‌ પિતા છે; વગેરે કહી અધ્યાત્મ સાનના કેટલાક પશ્વો પૃછયાં. 
તેઉપર્થી સીતાજીએ તેને અધ્યાત્મ સાનના ધણો ઉપદેશ આપ્યો, તેથી મંદોદરી 
બહ્માનેદમાં મમ થઇ, બ્રહ્મ સ્વરૂપ વિષે તેતું ચિત્ત લાગી ગયું. તેની સ્થિતિ બ્રહમ 
સ્વરૂપમાં લાગેલી જેઇ, સીતાજએ ખોધ આપવે બંધ રાખ્યો? સયદૈત્ય કુમારી- 
અતરમાં આનંદ પામી સાવધાન થઇને સીતાજીને ચરણે પડી ગદૂગદ્‌ કંડે થઇ ખોલી;- 
જગતની માતા ! કલ્યાણી] આપે મતે આજે બહ્ાનેદનો લહાવો આપી, મારે 
સ'શય નિભત્ત ક્વૉ ! મારો આજનો દિવસ ધન્ય છે કે, આપની સત્સ ગતી થઇ. 
જેને એક આતમ વિચાર થયોછે, તેને સારાસારનો વિવેક થઇને સકળ અન્નાન ટળો 
યછે, આના સમાન બીજે એકે ઉત્તમ લાભ તથી, મંદોદરી આવું ઉતમ સાન સી" 
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તાથી પામી. તેથી તેને મુરૂરૂપ માની પ્રદક્ષિ'ગ્‌ કરી, આસા લઈને સ્વમ'દીર્‌ આવી. 
પતિતે પાયે પઠી કહ્યુ, સ્વામી | સતી સીતા સાક્ષાત્‌ વિશ્વની માતા છે. તમો તે 
“પર્‌ કુદછિ કરશો, તો કદી પણુ કુશળ રહેશો નહીં. જેમ અશ્ચિતો સ્પશે કરતાં 
બળોને ભસ્મ થવાય છે, તેમ તમે સતી સીવાતો અશિલાષ રાખી કુળતો તાશ 
આદ્ય છે. એ સતી અપાર ન્ઞાનતવાન છે. એ કોઇ પણુ કાળે તમારે વશ થશે 
નહી. તે માટે રાજન | એ હઠે મૂકી દરાચરણુ તજે. પર્‌ સ્રો અને પર ધતતો 
સ્પર્શ ક્યૌથી ધણું અનથે થયા વગર રહેતું નથી. 

રાવણે કલુ'--“સતી1 તું જે વચન કહે છે, તે ખરેખર સત્ય છે; પણું મૈં 
શામ સાવે વૈર્‌ કર્યું છે, એ તૈલેડયમાં સૌ જણે છે. જો હવે મારો પુર્ષાથે મૂછી 
દઇ નમું, તો મારૂં જીવ્યું દથા થાય. કાયર થવાથી જીવ્યાનું કઇ સાથેક નથી. 
પૃથ્વીમાં કોઇ અમર નથી. કલ્પ લગી કોઇ કદી જબ્યો તે પુરૂષાથે લેશ પણુ ન 
કયૌ,તેતું જીબ્યું 2થા નણુવું. સંસારમાં સૌને એકવાર જ્યારે ત્યારે મરવુંછે; પષ્યુ જેણે 
પરાક્રમ ત ડરું, તે જીબ્યાતે ધિકાર છે. જેણે જગતમાં અવતરી જશ, પરાક્રમ 
અને નામના મેળવી, તેની આ લેકમાં સારી ૪ીર્તે થાય છે, અતે પરલોકમાં 
શુભ સ્થાન મળે છે. ઈશ્વરાવતાર રામચંદ્રજી પૃથ્વીનો ભાર ઉતારવા અવતયો છે; 
ગે હું જણુંછું. માટે હવે પુરૂષાર્થ કરી અમર નામ મેળવતું, પણુ શરણે જવું 
નહીં, સુંદરી ! હુ' યુદ કરીશ. મંદોદરીએ નણ્યું કે, આ મારૂં માને એમ નથી, 
એમ જણી સ્વમ'દીર ગઈ. થોડીવારે યુદ્ધ ચાલ્યું, તેમાં ઇદ્રજત, કુ'ભકરણુ અને 
મૈત્રિ મરાણા. તેથી ગામમાં હાહાકાર થઇ રલે. તે વખતે મદોદરીએ આવી ઘણે 
કલ્પાંત કરી કહ્યું ;--સ્વામી ! તમે રામ સાથે વૈર કરી શા માટે ફળતા નાશ કરેછે? 
અને શા મારે વગર મોતે મરવાને ઇચ્છે છે | તે સાથે વૈર કરી કોષુ ઠરી ઠામ 
ખેડું છે ? તેને જીતાશે નહીં તો હળવા પડશે. સ્વામી | તમે ત્રેલોકય જીત્યું છે, 
પરંતુ જ્યાં સુધી કામને જીત્યો નથો, ત્યાં સુધી સર્વ ફ્રેકટ સમજવું. જનેગી, મુનિ, 
તપસ્વિ અને અનેક રાણી “યાને એ કામે છેતરી ફ્જેત કયી છે, રષુમાં ર્ખડા 
વ્યા છે, અને મહાન પુર્ષોનાં માનત મૂકાવ્યાં છે. એવો કામ દુજય અને બળવાન 
છે. માટે આવું વિપરીત કામ છોડી દો. મહારાજ | હવે ક્ષમા રાખે | સોતા 
પતિવ્રતા છે, તેને રામને શરણું જઈને સૉંપી દો. તો તે નકી તમારૂં ડલ્યાણુ 
કરશે. એ શરણે આવનારને અભયદાન દે છે. એ તમારો એક પણુ અવગુણુ ગ- 
ણુશે નહીં. પછી તમે નિર્ભય થઇ સુખે રાજ્ય કરજે. જે પરર્તિદા, પરધન, અને 
પરતારતે તજે છે, તેના સેસારને ધન્ય છે. જે [ઉસા અતે અશિમાન તજે છે તેતું 
સાન શોભે છે. જે સચ આચર્ણુ આચરે છે, તેને દેહ ધ્યાને લાભ થાય છે. 
તમારે કઇ વાતની કમી છે ! અણિમાદિક સિદ્ધિઓ પાયે નમી રહી છે. કલ્પટક્ષ 
અને કામધેતુ સ્વાધીન છે. દેને1 ચાકર્‌ થઇ રહ્ય છે. બ્રહ્માદિક પણુ દેખીને મો 
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' હિત થાય, એવી પશ્મોતીઓ તમારી છાયામાં ધણી છે, તોપણું તમે સીતાને હરી 
લાવ્યા. તિનાજજાજછે વિવરીસ યુઝ ॥ એ પ્રમાણે તમારી અંતકાળે ખુદ્દિ 
પ્રી જણાય છે. અવશ્નાનનતો વખત આવે છે, યારે વિવેક અતે સાન #૪તાં રહે છે. 
તમારાં આવાં કમેથી નકી યુળતો નાશ થશે એવું લાગે છે. તમે કહેછે જે હું 
રામતે જીતીશ, પણુ એ મિથ્યા અભિમાત ઝુકી દે।. પ્રાણેશ | તમને ખોળા પાન્‍ 
થરીને કડું છું, જે તમે સીતાજી રામતે સોંપે. 

આ સાંભળી ફાવણે કહું, “હું એ રામને તહીં નમું, અતે સીતાતે પણુ 
નહીં સોૉંપું. પછી જે થનાર હશે તે શલે થાય. મદોદરીએ જાણ્યું કે. જેવી બ્યભિ- 
ચારણી સ્રીતી ભકિત, જેવો દાંભિકતો વૈરાગ્ય, જેત્રો પરદ્દોહી સાની, જેવી કપ- 
ટીની પ્રીતિ, જેવો ભ્રણતો આચાર, જેવું લોભીનું દાન, એવું રાવણુતું ડહાપણુ 
અતે નાત છે. તે પ્રાણુ છે ત્યાં સધી નહીં માને, એમ વિચારી નિરાશ થતી ચાલી 
ગઇ. થોડી વારે ફઞાવણે સીતા પાસે આવી કહ્યું કે, “તું બે માસમાં મારે તાખે 
નહીં થાય, તે! તારા પતિને મારી નાંખીશ. જે તાખે થશે તો તને હું મારી 
પટરાણી બનાવી ધર્ણું સુખ આપીશ્ઞ. ” સીતા શાવણુની આવી ધમકી સાંભળી 
ખોલી;-ર્‌ાવણુ | તું વગર વિચાર્યુ ખકમાં |! તું ખે માસ તો શું, પણુ ખે હનર 
વરષેતી મુદત આપીશ, તોપણુ દું તારે તાબે થઇશ નહીં | એમાં તારૂં કંઇ વળ- 
વાતું નથી ! ! તું સમૃહે, બળ અને પરાક્રમથી જગતમાં વિખ્યાત છે. તારે દૂછ 
કમે કરી કીરતૈતે કલંગ લગાડવું ઉચીત નથી. જે દષ્ટીથી તું તારી માતા “કયા” 
સામું જીએ છે. તે દછિએજ તારે પરસ્રો સામું ન્નેવું જનેઇએ, મતે મારા પતિ 
જેવું મૂલ્યવાન બીજુ તું રું આપીશ | તું મતે મારા પ્રાણુપતિતે સાંપ તે તતે 
ક્ષમા કરરો. % 

સીતાનાં આવાં કઠોર વચન સાંભળી, રાવણે તેને મારવા ખડગ ઉપાડયું. 
કે મેરોદરોએ દોડી આવી, ખડ્ગ પકડી રાખી સમજાવી શ્વાંત પાડયે।.. આ વન 
ખતે સદોદરીએ સીતાને ધણી સહાયતા આપી હતી. અતે જરાવણુતે ધણી શી- 
ખામણુ દીધી હતી. ર્‌ાવણુ મુંગાંમુંગાં હવત કરતો હતો. તે ભંમ કરવા અગદે 
બશદોદરીને ચેોટલે પકડી, તેની સન્મુખ ઉભી રાખી. મંદોદરીએ પોતાને છોડાવવાતે 
રાવણુને કહ્યું, પતિ | મને છોડાવો | જીએ રામ પોતાની આ્રોને છોડાવવાને કેટલું 
ખધું કરે છે | પતિએ જીતે દુઃખમાંથી મૂકાવવી; એ તેતો! પરમ ધમ છે. જે 
પતિ પોતાની આરીવું સર્વે પ્રકારે રક્ષણુ કરતો નથી, તે નર્કને પામે છે, પતિને 
જરી એજ સુખતું ધામ છે અને જ્રીજ સૈસારવુ નૂર છે તથા આ લોક 
પર્લોકનો સાથી છે #.વગેરે કહી મૈદોદરીએ ધણે! કલ્પાંત કયી, થારે રાવણે 
ક્રિયા ભંગ કરી ઉઠી મદેોદરીને મૂકાવી. આ પછી જફ્‌ાવણુ કોધે ભરાઇ પોતે જતે 
લડવા ચડયો, તેમાં તે મરાણે. સંદેદરી જ્યાં પતિવું શીશ પડયું હતું, ત્યાં કેટન 

ત 


વ પર 9. સ્તી મંડળ, 
લીક મી ધામે મોળી ઉભી, મે મનેય કે નેગીઓ પૃણુ | પોતાની ધી- 
રજ છેડી દે એવા કલ્પાંત સાથે વિલાપ કરવા લાગી. 

«૨ “ભરે સ્વામી |મેં ધણું ધણું સમશવ્યા પણુ તમે માન્યું નહોં | અંતે સં- 
તતી અને સંપત્તિ નાચ કરી. તમારા દેહને પણુ ખોયો. નાથ | તમે ર્‌ામ સાથે 
ભલું વેર ભજવ્યું. | તમારી ૪ીંર્ત ત્રિભૂવનમાં ધેર ધેર ગવાશે. હવે સ્દિમાં તન 
મારા જેવો પુરૂષ પાકવાનો નથી. પ્રાણુપતિ | તમારે અર્થે જ રામે અવતાર લીધે. 
અહે ! દૈવતી ગતિ કેવી વિ્ષારેત છે ! કે જેને લોકપતિઓ પગે લાગતા, તે પુરૂષ 
આજે રખણુમાં પડથા છે | !' મંદોદરીનો વિલાપ સાંભળી શામે આવી કહું, “અરે 
પૂજ્યપાવતી ! સતીશિરોમણી |તું સાનવેત ચઇ, આ નાશવંત દેઠતેો શેક શ્રા માટે 
કરે છે 1 તું સાન દદિએ વિચારોને જે કે, તેમાં શું સત્ય છે | આ જગત્‌ સર્વ 
સ્વમેતી પેઠે માયાતું ચિત્ર છે, આ પેચમહાભૂતની દેહ નાશવંત, તિકારી અતે 
અશાસ્વત રૂપ છે; માટે આત્માનો તું વિચાર કર. તે તો અવિનાશી, અખંડ અને 
અનુપ છે. માટે હૈ સતી માતા | મોહ છોડી દઇ ધીરજ રાખે, મંદોદરી રામચં- 
દ્રજનાં આવાં વચનોથી શાંત થઇ પતિતી દહન ક્રિયા કરી, વગેરે વગેરેથી તેણે 
પોતાનું પતિત્રતાપણું બતાવી આપ્યું છે. અ વગેરે તેના ચરિત્રમાંથી ધણું શિક્ષણુ 
લેવાતું મળી આવે છે. 
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વિદેશમા ડુંદનપુર નમરીમાં ભીમક સન રાજ્ય કરતો હતો. તે 

ઘણે શરવીર, પરાકમી, ધાર્મિક અતે પ્રનપરિય હતો. તેને દસન ત્રડષિના વરદાનથી 
હૃમન, અને દાનત, અને દમ એ ત્રણુ સ્વરૂપવાન પુત્રો યયા. અતે દમયંતી નામે 
સુંદર અ'ગવાળી, ચિત્તને પ્રસન્ન કરેનારો, અને રૂપ ગુણે મતોહર કન્યા થઇ. એના 
જેવી દેવ, યક્ષ કે મનુષ્યોમાં પણુ કોઈ કન્યા રૂપવંતી નહોતી. તેથી તેનાં ધણું 
વખાણું દેશાદેશમાં ચવા લાગ્યાં. નેષધ દેશના ર્‌” વીરસેનતે નળ નામે અશ્વ- 
નીમુમાર સરખો મહા સ્વરૂપવાન અતે ચુષ્યુવાન પુત્ર થયો. તેનાં રૂપ ચુષુની પ્ર- 
ખ્યાતિ. દેશેદેશમાં પ્રસરી હતો. દમય'તીએ નળની ખ્યાતિ સાંભળી અને નળે દ- 
મયેતીની ખ્યાતિ સાંભળી બૅનેએ પરસ્પર વરવાતો મતથી નિશ્રય કયૉ હતો. ૬- 
મય'તી નળતું સ્મરણુ થતાં વ્યાકુળ થઇ તી. આ વાત દાસી મારપ્તે તેના 
માબાપતે જણાતાં. ભીમક રાજળએ દમયંતીનો સ્વર્ષવર કરવાનો તિશ્ચય કવી. દેશો 
રરાના રા”ળએનતે આમંત્રણુ પત્રો મોકલ્યાં. આ ખબરથી ધણા રાજએઓ ઠાઠમાઠથી 
નાના પ્રકારની સેતા લઇતે આવ્યા. નારદમુતિ અને પર્વત ત્રદષિ મારફતે ઇદ્રને 
ખબર થતાં, તે પણુ દેવતાઓ સહિત સ્વય વરમાં જવાને તૈયાર થયો, તેમને વિ- 


હશરયેતિ? (૫૧) 
દર્ભરેશ તરફ જતાં રસ્તામાં નળ રા'નતેો સમાગમ થયો. નળ રાૅ્નને મહા તેજ- 
સ્વિ જેઈ સો વિસ્મય થયા. તેણે વિચાર કરયો કે જે દૃમર્યતી આ નળને જેશે તો 
આપધણુને નહિ વરતાં તેનેજ વરશે. માટે નળને કક્યુ' કે;--હે નળ | તું સત્યવાન? 
છે, તો અમારો દૂત થઈ તું સહાયતા કર. ઇંદ્રનું વચન સાંભળો “ઠીક તેમ કુ* 
રીશ” ગેવું કહી નળે પૃછ્યુ' કે તમે કયાં નન છો. અને તમારૂં મારે શું કામ 
કરવું તે વાત જણાવે. “ ઈેંદ્રે કશૂ' કે અમે હૃમયંતોનો સ્વય'વર્‌ થાય છે «માં 
જઇએે છીએ, માટે તું દમયંતી પાસે જઇ કહે કે તતે ઇંદ્ર વગેરે દેવતાઓ વરવા 
ઇચ્છે છે, તેથી તેમાંથી એકતે વર્‌.” નળે ઇંદ્રતું ખાલવુ' સાંભળી કલ્ુ'--”જે 
વાસ્તે તમે નનઓ છો તેજ વાસ્તે હું નનઉંછું માટે તમારે મતે મોકલવો ધટીત 
નથી. કેમકે મેં વરવા ઇચ્છેલી ઔનો ત્યાગ કરી, બીજાને વાસ્તે કેમ માગણી કરૂં ? 
ઇદ્દે કહ્યુ, “પથમ તેં કહ્યુ' છે કે હું કરીશ” તે તારૂં વચન મિથ્યા કરે છે? 
માટે જલદી જા. તું અમારા કહેવાથી જણશ, માટે તતે દૃમવંતોના મહેલમાં «તાં 
જાઈ દેખશે નહીં. ઇદ્રતા આમહથી નળ ન્યાં દમયંતી બેઠી હતી ત્યાં ગયે. ત્યાં 
અનેક સખીઓ સાથે દમયંતી બેઠો હતી. નળને આ પ્રમાણે આવેલો જેઇ, ૯ 
સવંતી વિસ્મય પામી ખોલી “તમે ડાણ છે અને કેમ અ્યા છો? ” નળે કક્યુ' 
“હુ' નળ છું અને દૅતતાઞોતું દૂતપણું કરવાને આવ્યો છું. ઇદ્ર વગેરે દેવતાએ 
તને વરવાને ઇચ્છે છે. તેમાંથી એકને તું વર. ” હૃમર્યતી નળતાં વચન સાંભળી 
ખોલી--“રાજન હું તો આજે ધણાં રોજ થયાં તમને તત, મનથી વરી ચૂછીછું. 
ને તમે મારો તિરસ્કાર કરશે, તો હું મારો પ્રાણુ ત્યાગ કરીશ, ” નળે કહ્યું. 
“લોકપાળ સરખા દેવતાઓ તને પરણુવાને તૈયાર છે; તેમ છતાં તું મતુષ્યતે કેમ 
વરવા ઇચ્છે છે? ” દૃમયતીએ કહ્યું, ” હું સર્વે દેવતાઓને નમસ્કાર કર્‌ં છું. હુંતો 
મનથી કરી તમનેજ વરી ચૂકી છું.” ત્યારે નળે કહ્યું, “ હુ' દેવાની આડે થઇ 
તતે ધમના નિયમ પ્રમાણે શી રીતે વરૂ' ? તેતો ઉપાય કરવો જેઇએ.” દૃમય તો 
એ કલ્યુ' કે “ હું સ્વયંવરમાં સર્વ દેવોની સમક્ષ તમતે વરીશ. ” પછી નળે ૪4 
પાસે આવી કહ્યું કે, મેં તમતે વરવા માટે દૃમયંતોતે ઘણું કહ્યુ, પણુ તે તો 
મનેજ સ્વયૅવરમાં દેવો સમક્ષ વરવાને ઇચ્છે છે. આ વચન તમારે સત્ય જાષુવાં. 

ભીમક રાજાએ સ્વય'વરમાં આવેલા દેવો અને રાજએ સર્વેતે મેડપમાં 
ઉત્તમ આસનેપર એક બાજુએ ખેસાડયા અને બીજી બાજુ દ્રમયંતો પોતાની સ 
ખીએ અને સગાંવહાલાં સાથે ખેડી. આખી સભા ચિકાર ભરાઇ ખેઠી. સો સમક્ષ 
બધા રાળઓનું વણુંત થવા લાગ્યું. તે વખતે દમયંતીએ ઉડી નળ રાજાના ગ" 
ળામાં પુષ્પનો હાર્‌ પહેરાભ્યો. આ જેઇ સર્વ સભાજનો ઘણા ખુશી થયા. તે 
વખતે નળે દમવેતીને કયું,--” સુંદરી | તું સર્વ દેવતાખ।ોની સમક્ષ મતે વરી 
છે, માટે જ્યાં સુધી મારા શરીરમાં પ્રાષ્મૃ રહેશે; «યાં સુધી હું તારામાં મીતિ રાખી 
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'લર્ત્તીશ.” આ પ્રમાણું વચત આપી, બંને અગ્નિ અતે દેવો સમક્ષ ગયાં; ત્યાં 
શિધિસર લમ ક્રિયા કરી. તે વખતે દેવોએ નળતે નીચે પ્રમાણે આશીવાદ આપ્યો. 
૨ ઉ-ચયજ્ઞ શાય ત્યાં ૪% પ્રત્યક્ષ દેખાશે. ૨-અભ્ન તારા હાથથી મધુર ચશે. 3 
તારી ધમેમાં પ્રીતિ રહેશે. ૪ જળ અને સુગ'બી પુષ્પની માળા ઇચ્છા પ્રમાણે 
પ્રામ થશે. આ પ્રમાણે વરદાન આપી સો શોતે સ્થાનકે ગયાં, દૃમયતીને નળ 
ભાથે મોકલી, તેતે ઇદ્શેન નામે પુત્ર અતે ઇદ્રશેના તામે પુત્રો એ ખે સંતાનો 
થયાં. અહો રાત્ર નળ દમયંતી સુખચેનમાં વેભવ ભોગવે છે. દેવઝચ્છા પ્રબળ છે. 
તેની ગતિતી કઇતે ખખર્‌ પડતી નથી. ધમાત્મા નળમાં કળીયુગે પ્રવેશ કર્યે. 
દમર્યતોએ તેમ નહિ કરવાને ધર્ણું સમજવ્યું, પણુ તે જથા ગયું. અંતે નળ 
તેમાં રાજપાટ વગેરે સર્વેમ્વ હાર્યો. પત્તિ સાધે એકેક લૂગડું પહેરી ગામ ખહાર 
વતમાં જવાને! ઠેરાવ થયો. વળી “ આ બંતેનો કેઇઇએ સવ્કાર્‌ કરવો નહિ એવો 
પુષ્કરે હુકમ કાઢયો. ” તેથી તેતો પ્રનમાંથી કોઈએ સવાર કર્યો નહિ, દૃમય'તીએ 
પોતાના બાળકોને રથમાં ખેસાડી પિયર મોકલી દીધાં. તેતો સારથિ વાર્ષ્ણુય વળતાં 
અચેોધ્યાતા રાજન રૂતુપણ પાસે તોકર રહો. નળ દમયંતી ત્રણુ દિવસ ભૂૃપ્યાં 
તર્‌સ્યાં ગામતે પાદર્‌ પડયાં રહાં. પણુ કોઇએ ભાવ પૃછ્યો નહિ, છેવટે વનમાં 
'શૂળફ્લ શોધી પોતાતેો નિભાવ કરવાતે ચાલી નીકળ્યાં. આગળ નળ ને પાછળ 
' સતી દૃમયંતી, એ પ્રમાણે ચાલી ધણે દૂર ગયાં. બંનેને ધણી ભૂખ તરસ લાગી. 
તેટલામાં તેણે સુવર્ણ સરખી સુંદર્‌ પાંખો વાળાં પક્ષીઓને દીઠાં, તેતે પકડી ખા- 
વાતો વિચાર કર્યે. પોતાતે પહેરવાનું એકનું એક વસ્ર હતું, તે કાઢીને તેતા- 
ઉપર્‌ નાંખ્યું કે તરત પક્ષો લૂગડા સાથે ઉઠી ગયું. તે જોધને નળે કલ્યુંઃ--સતી ! 
હે શું કરવું? આ એકજ વખ્ન હતું, તે પણુ ગયું. ભૂખ્યાં પણુ પ્રાણુ જય છે, હૈ 
'પ્રાણુપ્યારી | હુ દુઃખી હાલતમાં આવી પડયે! છું, ચેતત્ય વગરતો થઇ ગયે છું. 
હવે પ્રાણુનાો નિવોહ શી રીતે કરવો | એ મતે કંઇ સૂઝતુ' તથી. માટે તુ તારે પિયર 


વિદર્ભદેશ “ન. આ રસ્તો તે તરફ ય છે. “ પ્રાણુષ્રિયે | તું ત્યાં જઇશ તો સુખી 
. શઇશ.” પતિતાં આવાં વચત સાંભળી દમયંતી વ્યાકુળ ચિત્તે નેત્રમાં આંસુ લાવી 
ખોાલી;--પ્રાણુતાથ | આપનાં આવાં વચનથી મારૂં હૃદય ખેદ પામે છે, આપે રાજ્ય 
અને સવે સંપત્તિ છેડી દીધી. વસ્ન વગરના થયા, ભૂખના દુ:ખથી પીડાઓ છો, 
તે વખતે આપતી સેવામાં હાજર રહી, દુ:ખમાં દિલાસો આપવાતે બદલે, આ 
 સતુષ્ય વગરના અધેર્‌ અરષ્યમાં આપને ત્યાગ કરી, મારા પિતાતે ધેર કેમ 
. જાઉં $ નહીં, નહીં. દું કદી પણુ મારા પ્રાણુ જતાં સુધી પણુ ₹યાપને છેડી જવાની 
! નથી. હુંતો આપની સેવા કરવાને સદા સાથેજ રહીશ. પુરૂષતે દુખને વખતે ધી- 
દ્ર અઆ્‌પતાર, દુ?ખરૂપી રોગ મટાડનાર, અને દીલાસો આપનાર સ્રીજ છે; આને 
પતિઃ પ્રાણુ અને જીવતફાર છે. તો ડું પતિર્પી પ્રાણુના શી રીતે ત્યાગ કરી 
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હાર્ડું? ડું તમતે છોડીને એક ડગલું પણુ દૂર કેમ જ શકુ ? માટે હું તમને કદી 
છેડી જનાર નથી. નળે કહ્યું. “ હે સાધ્વી | તું કહે છે તેમજ છે. વું શ્રા માટે 
ચિંતા કરે છે? હું મારા આત્માનો ત્યાગ કરીશ, પણુ તારો ત્યાગ નહીં કરૂં. ” 
શ્રછી બંને એકજ વસ્ત પહેરી વનમાં ભૂખ, તરસ તે થાકથી પીડાતાં એક ઠેંકા- 
ણે બેઠાં, થાકને લીધે નીંદ્રા આવવા લાગી. તેથી બંતે સૂતાં. દૃમર્યતી તિદ્રાવશ્ 
થઇ ગ૪, પણુ નળને ઉંધ આવી નહીં. તેને વિચારોપર વિચારો આવવા લાગ્યા, 
ચિંતાયુક્ત થઇ મન સાથે વિચાર કયો કે મારૂં સાર્ટૂ કેમ થાય? મારી પ્રિય પત્તિ 
મારે સારૂ દુઃખ ભોગવે છે, તેને હું ત્યામ કરૂં તો તે તેતે પિયર જાય. જો એ 
મારી સાથે આવરે તો નકી દુઃખી થશે. માટે તેતો ત્યામ કરૂં તો સુખી થાય. 
આવે વિચાર કરી દૃમયંતીને ત્યાગ કરવાનું કુળીયુમના પ્રવેશથી સૂઝ્યું, તે મન 
સાથે નકો કર્યું, વળો વિચાર્યું કે દૃમર્યતી મારામાં પ્રોતિમાન છે, તે મહા ભાન 
ગ્યશાળી, યશસ્તિની અને મહા સતી છે, માટે તેને કોઇ પુરૂષ છેતરી શકશે નહીં. 
આવે વિચાર ડરી બંતેએ એક વસ્ત પહેર્યું હતું, તેમાંથી પોતાની તલવારવતે 
અધ કાપી લઈ ચાલતો થયે. થોડે દૂર ગયા પછી પાછે વળી દમયંતી સૂતી 
હતી, ત્યાં આવી વિચારવા લાગ્યો. અરે! મારી પ્રિયાએ ટાઢ, તડકો' હજ વેઠયે 
નથી, વાયુતા ઝપાટા સહન કર્યી નથી, નથી પૃથ્વીપર પમ મૂડયે કે, નથી આ 
પૃથ્વીપર્‌ સૂતી, તે આજે અનાથની પેઠે ભાંયપર સૂતી છે. 1? અહે | કાપેલું અધ 
વસ્ર ધારણુ કરેલી સતી ન્નગરે, ત્યારે કેવી ગભરાશે? અરે | તે મારા વગર 
આ અધોર વનમાં કેવી વ્યાકુળ થઇ ફરશે! અને મતે ન જેવાથી કેવી દુઃખી 
ચરે | અરેરે! તેની શી વલે થશે ? એવી રીતે કહી ચોધાર આંસુએ રૂદન કરતાં 
એલ્યો;--“આ સૂતેલી મારી પ્રિય સ્રોતી સર્વે દેવતાઓ રક્ષા કરો. ” એમ કહી 
ભરતિદ્રામાં સૂતેલી મૂકી, ભર્યંકર્‌ જંગલમાં ત્યાગ કરી, વિયોગના દુઃખથી પીડાતો 
આંસુ પાડતો ચાલી નીકળ્યો. 
દૃમયતી નગી જીએ છે, તો પોતાના પિય પતિતે ન દીઠા. તેથી મહા 
દુઃખ પામી વ્યાકુળ થઇ પોકારવા લાગી. “ હે પ્રાણુનાથ | હે સ્વામી ! તમે ડયાં 
ગયા છે। ? તમે મારો કૈમ ત્યાગ કરો છે ? અરે ! હાય | હાય ! હું શું હણાઈ ? 
અરે સ્વામીજી | હું આ અધેોર્‌ વતમાં બીડું છું | શું તમે મારી પરીક્ષા જેવાતે 
સંતાઇ ખેઠા છે ? નહીં નહીં હું નિર્પરાધી અખળાતેો ત્યાગ કરવાનો વિચાર 
કરશો માં. પ્રાણુતાથ ! એ નળ | હે રાજન | તમે ધમને જણુનાર અને સત્યન 
વાદી છે.. તમે મારા સ્વયંવર્તે વિષે “ ડું તારો ત્યાગ નહીં કરૂં.” એમ કહ્યું છે, 
છતાં મારો આ વખતે કેમ ત્યાગ કરે। છે ? સ્વયંવરમાં સભા વચ્ચે જે ખોલ્ય! 
છે, તે સત્ય કરે. શું તમે રક્ષ પાછળ સંતાઇ ખેઠા છે? કેમ દરીન આપતા 
નથી ? કેમ બોલતા નથી ? મારી સંભાળ કેમ લેતા નથી | આ પ્રેમાણુ બોલતી, 
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ટળવળતી, આમતેમ જેતી, દોડતી ફરતી ફર્યી કરે છે. જીભે માત્ર એક નળતું# 
સ્મરણુ લાગી રહ્યું છે. ચિત્ત ફક્ત નળમાંજ રહું છે. તેથી રસતામાં વાધ, વરૂ, 
સિંહ, ચિતરા, શ્રિઆળ વગેરે ફ્રાડી ખાનારાં જનાવરો મળે છે, તેતો ભય લાગતો 
નથી, તેને નિભંયતાથી પૂછે છે, તમે નળને દીકા ? તેઓ કઇ દિશામાં ગયાછે ? 
ઝાડોને પષ્ટુ આ પમાણે વ્યાકુળ ગિત્તે સવાલ કરે છે, શરીરે ઝાંખરાના ઉઝરડા 
ચવાથી લોહી વહે છે, કૈશ કાંટામાં ભરાય છે, પગે કાંટા વાગે છે; પણુ તેતું એક 
નળમાંજ ધ્યાત લાગેલું છે, તેથી શરીરની કશી શુદ્ધ નથી. વ્યાકુળ ચિત્ત સ્વા* 
મીને ખોળતી, ગાંડી જેવી બનેલી, ટીરાદીની પેઠે પોકાર કરતી, શોકમાં ડ્ખેલી, 
આમતેમ કરતાં રસ્તામાં એક મોટો અજગર મોહું વિકાશી પડયા હતો, તેના 
મૃખમાં પમ પડયે, તે સાથળ સધી ગળ્યો. વિખ શરીરે ચડવા લાગ્યું. જેવો 
તે પોતાના પતિ નળને શેચ કરે છે, તેવો પોતાના પ્રાણુના શોચ કરતી નથી. 
તે તો આવી સ્થિતિમાં પષ્યુ, ઓ નાથ | ઓ નળ |! કેમ ખોલતા નથી ? પા 
ણૂાધાર 1 તમે ડયાં ગયા ? આમ પોકાર કરે છે. તે શબ્દો એક પારાધીએ સાંભ- 
ળ્યા. તે સાંભળતાંજ પાસે આવીને જુએ છે, તો એક રૂપ સુંદર્‌ સ્રીતે અજ- 
ગરે સાથળ સધી ગળેલી છે. આ જેઇ કુઠાડીના ધાથી અજગરને મારી આને 
મુકાવી, ધણી આસતા વાસના કરી, તેનું શ૬ૃત્તાંત પૂછ્યું. દમર્યતીએ સવે કલ્યુ', 
તેણે અર્ધ વસ્ર પહેરેલું જોઇ પારાધીની દાનત બગડી. તેથી દૃમયંતીએ ક્રોધાવે* 
શમાં આવી, અસિ સરખી લાલ ચોળ થઇ, તેતે શાપ આપ્યો કૈ;--“ મારા * 
પ્રાણુતાય નળરાજ વગર મનથી કરીતે પણુ બી”્નનું [ચિતતન ફરતી નહેઉં તો 
ખા તુચ્છ પારાધી પ્રાણુ રહિત થઇ પડે ||” પારાધી તરત ભયભિત થઇ પ- 
થ્વીપર્‌ પડયે।. દૃમવેતી ત્યાંથી આમળ ચાલવા લાગી. પર્વતો, ગુકાએ, નદીઓ, 
જ્યો વગેરે ઓળંગી એક મેરી શ્િલાપર ખેસી, અધર વતમાં ધીરવીર અને ક- 
ઠેષુ કાળ%નના મનુષ્યનું પણુ હુંદય પીગળાવી નાંખે, એવું મહા રૂદન કરવા લાગી. 
તેથી આખું વત શેકકમય દીસવા લાગ્યું. પશુ, પક્ષીઓ અને કાઠી ખાતારાં નનન 
નવરે પણુ જ્યાંનાં ત્યાં સ્થિર થઈ ગયાં. આ વનદેવી છે, તે આપણુને પકડશે; 
એતે! ભય પામી નાશી જવા લાગ્યાં. વનમાં પ્રરતાં ફરતાં જ્યાં વરિજી વગેરે 
જવિએઓનેો આશ્રમ હતો, ત્યા આવી. તેમણે તેનો ધી પ્રકારે સત્કાર કરી ધી- 
૨% આપી. ત્રદષિએને દમવતીએ કહ્યું ” મહાત્માએ | મારા જીવન આધાર 
નળી રા”નત નહિ મળે, તો દું મારા દેહતો ત્યાગ કરીશ. કારણુ “ નરી જાતિ- 
ને પતિ વગર્‌ જીવવાથો રું લાભ છે ?? ત્રકષિઓએ કહ્યું, “સતિ |! વું થે 
ડા વખતમાં તારા પતિને મળીશ. ” એટલું સાંભળી ત્રડષિની રન લઇ ચાલતી 
યઇ. ચેદી દેશના રાનન સુખાહુના મુલકમાં કોઇનો સંધ જતો હતો, તે સંધ 
સાથે ચાલી, એક વનમાં મોડું તળાવ હતું, ત્યાં સંથે પડાવ નાંખ્યો, રાત્રે હાથી* 
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એનું એક મોડું ટોળું પાણી પીવાને આવ્યું, તેણે એકદમ મોટી ગર્જના કરી. 
તેથી આખો સંધ ગભરાઇ ગયો. સંધના મનુષ્યો કહેવા લાગ્યાં કે, આપણા સંધ 
સાથે એક વિચિત્ર દેખાવની સ્રી આવી છે. તે કોઈ રાક્ષસી જણાય છે, તેણે” * 
આ માયા રચી હશે. માટે યાલો તેને શોધીને મારીએ. આ સાંભળી દૃમર્વતી 
ભય પામી વનમાં નાશી ગઇ, રૂદ્ત કરતી ચેદી દેશતા રાન્ન સુળાહુના શહેરમાં 
આવી રાજના મહેલ સામે ઉભી રહી. સુબાહુની રાણી ગોખમાં બેઠી હતી. તે- 
ણે જાણ્યું કે આ કોઇ દુઃખી આરી ઉભી છે. એમ જાજી દાસીને તેડી લાવવા 
હુકમ કયી. દાસીએ જ દમયંતીને મેહેલમાં લાવી ખેસાઠી, તેના ખબર અંતર્‌ 
પૂઠયા; તે ઉપરથી રાણીને દયા આવી | તેણે કહ્યું તું અહોં રહે. હું તારા પતિને 
શોધવા ચાકર મોકલીશ. તું અહીં રહેવાથી તારા પતિતે મળીશ, દમયંતીએ કહ્યું, 
હું ક્દું તે પ્રમાણે વચન પાળો તે! ડું રહું. “ હું કોઇનું ઉચ્છિછિ ખાઇશ ન- 
હીં;--પગે ચાલી કયાએ જઇશ નહી,--કેોઈ પુરૂષ મારે [વષે પાપ 
ખુદ્ધિ કરે; તો તેનો તમારે નાશ કરવો; કારણ કે એવા અર્ધા પાપી 
પુરૂષની સામે જોવું પણ નહો એવુ મારૂં વ્રત છે-હું કોઇ પુરૂષ સા- 
શે ભાષણ કરીશ નહીં? ફક્ત મારા પતિની શોધ કરનાર બ્રાહમણને- 
જ નેત્રથી જોઈશ.” આ રીતે તમારાથી બની શકે તો ડું રહીશ, નહીં તો 
મારે રહેવાની ઇચ્છા નથી. રાણીએ કશું, આ તારૂં ઉત્તમ વ્રત છે; તે માટે તમા- 
રા કહેવા પમાણે બંદોબસ્ત કરીશ. તમે ખેકિકરથી રહો. રાણીએ દસવંતીને 
પોતાની મુનેદા નામે પુત્રી સાથે જીદા મહેલમાં રાખી. 


નછી રાળ દસર્યતીતે ત્યાગી વનમાં ગયો, ત્યાં સળગતા દાવાનળમાં ૫- 
રેલા એક કકેટકે નમન કરી કહયું--મે નાર્દજીતો છળ કયૉ હતે.. તેથી તેણે 
કાપ કરી શાપ આપ્યો છે, કૈ તું નળ રા” આવે ત્યાં સધી અહીં સ્થિર થઇ 
રહેજે. જ્યારે નળ તતે અહીંથી ઉપાડી બીજે મૂકશે, યારે શાપથી મૂક્ત થશે- 
રાજન 1 હું એક પગલું પણુ ચાલી શકતો નથી. માટે આ મહા દાવાનળથી માન 
રી રક્ષા કરો, હું તમારો સખા થઇ તમારૂં પ્રિય કરીશ; નળે તેતે અગ્તિ- 
થી મુક્ત કર્યો, લથારે તેણે કહું કેઃ--તમે કોઈ પ્રાણીથી ભય પામશે નહીં. 
તમે અચોધ્યા નગરીના રૂતુપણ રા'ન પાસે %૫ ખાહુક તામે સાથિ છું, 
એમ કહેજે, તમે તેને અશ્વવિદ્યા શીખવ”. તેથી તે તમારે મિત્ર થશે. 
ત્યારે તમે દુઃખમાંથી મુક્ત થશે. તમારાં બાઇડી છોકરાં તથા રાજ્યતે અતે 
તમારાં પુવે સ્વરૂપને ફરી પામશે. એટલું કડી એ જતો રલે. નળ રાળ અઃ 
ચાધ્યામાં ગયા; ભાં રૂતુપણું સવ્કાર કયો અને સાથિવી પદવી આપી. તેના હા- 
ચ નીચે વાષ્ણેય તથા જીવલને સાર્યી રાખ્યા. આ વખતે નળરાન એળખી ન 
શફાય «એવા શરીરનો ચઇ ગયે હતે. તે રોજ સાંજે એક લેક ખોલતો તેનો 


સતી જ 
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' શાવારમે--અરેરે ! ક્ુધા તૃષાએે પીડાએલી જ્રી થાકી જજને પાતાના 
ખદ બુદ્ધિના પતિતે યાદ કરી કયાં સુતી હશે ! આવાં વચન સાંભળી 
? 'જીવલે પૂછ્યું કે, તું જેનો શેક કરે છે તે કેણુ છે ? અતે કોની ઔ છે? 
આશુકે જવાબ દીધો કે, તે કોઇ મંદ બુદ્ધિવાળા પુરૂષની ધણી માતેતી આ છે. 
તેતો તેણે કારણુસર ત્યાગ કર્યો છે. તેથી દુઃખી થઇ પોતાની મરજી પ્રમાણે ફરેછે. 
લે પુરૂષ પહેલાં મહાત્‌ રાળ હતો. હાલ ખરાબ સ્થિતિમાં રહી, પોતાની આને 
યાદ કરી દુઃખ પામે છે. “ એમ કહો એળખાણુ ન પડે તેવી રીતે ત્યાં રણો. 
નળ અયોધ્યાતા શને (યાં ને દૃમયેતી ચેદી રનની રણી પાસે એમ બંને 
ગમાશ્રય મળવાથી રહ્ય. 
ભીમભક રાજાએ નળ દમયંતીના શોધ માટે ચારે તરક ખ્રાહ્મણ। મોકલી દીધા. 
શૈધ કરતાં કરતાં સુદેવ ખાહાણુ ચેદી દેશના રન્ન સુબાહુતા શહેરમાં આવ્યો, 
રાજમહેલમાં ગયો, ત્યાં સુનંદા પાસે સૂકાયેલ શરીરે સુંદર્‌ સ્વરૂપવાન દૃમવતી 
* દીઠી. તેતે ભીમક રાજતા ખખર આપ્યા, દમયૅતી પોતાનાં માતા પિતા ધણાં 
ચિંતાતુર છે, એવા ખબર સાંભળી ર્‌દત કરવા લાગી, તે જેઇ સુનેદ્દ પણુ ધણી દીન 
લગીર થઈ; તેણે આ ખખર પોતાની માતાતે આપ્યો, તે રાણી દૃમયંતો પાસે 
આવી, થાહાણુને ખબર પૂછવા લાગી. મહારાજ | આ સેહંધ્રો કોની પુત્રીછે ? અતે 
પ્રની રાણી છે | તે પોતાના પ્રિય પતિ તથા માતા પિતાથી કેમ વિયોગ પામીછે? 
તેને તમે કૈમ એળપખી ? એ સવૅ કહે. ખાહ્માગે સવે હરીકત માંડીને કહી સંભળાવી, 
તે સાંભળી સુનેદ્દા તથા તેની માતા રદન કરતાં કરતાં સ્તબ્ધ થઇ ગયાં. થોડીવારે 
શ્રાન્ત થઇ પછી દ૬મયંતીતે કહ્યુ. તું તો મારી ખેનની દીકરી થાયછે. મેં પણુ આ 
તારા ભલાટના લાલ મસથી હવે ઓળખી. આટલે વખત તેં કેમ વાત ન કરી ? હં 
અને તારી મા બતે દશાણે દેશના સુદામા રાજાની પુત્રીએ છીએ. તારો જ- 
ન્મ દશાણું દેશમાં છે. તારે હવે કશી [રચંતા ન કરવી. આ ધર્‌ તારૂંજ છે, અને 
હું તારી માતાજ છું એમ સમજ. દૃમયતી આ સાંભળો પગે લાગી ખોલી--તમે 
એળખતાં નહોતાં તોપણુ તમે મારી બરદાસ બશાખર કરી છે, મને હવે જવાની 
જલદી ર્‌? આપો, કારણુ મારાં ખે તાતાં બાળકો મારા પિતાને ત્યાં છે. તે મા 
રા વિતા શેચ કરતાં હશે, માટે કૃપા કરી મને વિદ્ભદેશ મોકલાવે।; ત્યારે તેની 
માસીએ હા પાડી. પોતાના પુત્રને કડી પાલખીમાં ખેસાડો, કૈટલીક સેતા સાથે મે।ન્‍ 
કલી દીધી. તેતા માત પિતા દૃમયંતીને જોઇ ધ'ગાં ખુશી થયાં. દૃમયંતોએ પે- 
ત્તાતી માતાને જણાબ્યું કે, “ જે મારા જીવતી આશા રાખતાં હો, તો તમારા 
જમાઇ નળની શેધ કરાવો. ” ભીમક રાજાએ તેના કહેવા પમાણે બાહ્મણુ મે 
હલ્યા. સતી દમયેતીએ ખાહાણેોને કલું' કે; જ્યાં જાઓ ત્યાં જઇ એમ કહેવું કેન્-* હે 
કપટી ! અધેર્‌ વનમાં અછું વજન કાપી સૂતેલી પ્રિય જીતો ત્યાગ કર્‌ી 








દમષેતી,)£_,_,' ૨ (૫8. 


“ /58 #૦ /4 #*- “૫ ૪" ર0 /૫૫૯૪ “સ ભ ૫૫૯૫૫૫૯ પ 4૫06૫૫૯૧૫૦ ૫૫૭૦ ૪ ઈ" 





|... ૧ તા સા ડા વાક તતા હા તા વદ લા ક તા રસ હા લ મદાસ તલ લિપ ાપહાદતાતારાદ તણ તાત લાઉડ 


અથા, એ તમને ઘટીત નહે।તુ;કેમ કે પતિએ ઘ્ાતાની જીતુંભરણ પોષણ 
મને રક્ષણ કરવું જોઇએ.7બાહમણે। દેશેદેશ પ્રરવા લાગ્યા. અયેધ્યાપૂરીમાં ફૂતુ- 


પણું રા'ન પાસે પણુદદ નામે ભરાહ્મણુ આબ્યો, તેણે સભામાં દૃમયંતીના કહેવા પ્રમાણે ' 


આવી રહુ? પણુ સભામાંથી કોઈએ જવાબ આપ્યો નહીં. આાહ્મણે જવાની 


તેમાર કરી, ત્યારે બાહૃક નામના સાથિએ એકાન્તે આવી, નિઃશ્વાસ નાંખી ધણું. 


રદન કરતાં કરતાં, સર્વના કુશળ ખબર પૂછયા અને કલુ --“જે કુલીન જો 
ખરાબ હાલતમદે આવ્યા છતા પોતાનું શિયળ સાચવે છે, તે સ્વરડીને 
પામે છે, પોતાના નિર્વાહ વાસ્તે પક્ષીએ પકડવા જતાં, જેનાં વજ 
હરખ થએલાં છે એવો પોતાને પતિ જ્યારે પાછે! બવે; ત્યારે તે- 
નાપર્‌ ફ્રોધ કૅર્વો ન જોઇએ. 7? પણૂદ ખાહાણુ આ સાંભળી દમયંતી પાસે 
આવ્યે; તેણે યથાસ્થિત વાત કહી બતાવી. દૃમયંતીએ આ વાત પોતાની માને 
કહી. તેણે ભીમક રાજને જણાવ્યું. તેપરથી સુદેવ બાહાણુને નળતે બોલાવવા 
મોકલ્યો. તેને દૃમર્યતીએ યુક્તિ રચી તરત ખોલાવી લાવવાના હેતુથી કહી રાખ્યું 
હતું કે, તારે રૂતુપણું પાસે જઈ કહેવું કે, દૃમયંતીનો ફરી સ્વય'વર્‌ થાય છે; ત્યાં 
' ઘણા રા'્નએ આવશે. આપને આવવા ઇચ્છા હોય તો તરત પધારો, સુદેવે તે 
પ્રમાણે ર્‌તુપણુને કલ્ુ'. તેણે બાહુક નામના સારામેતે કશ્યુ'કે, વિદર્ભ દેશમાં €- 
મયેતીનો ફરી સ્વયંવર થાય છે. ત્યાં મારે એક દિવસમાં જઇ પહોંચવું છે. બા- 
હુક વિચાર કય કે શું દૃમય'તીએ દુઃખે કરી ફરી સ્વયંવર કરવાને વિયાર્‌ કર્યે 
હશે! કે મારે માટેજ આ ઉપાય કયો હરે | જે હોય તે ખરૂં; પચુ તયાં જવાથી 
તેનો નિશ્રય થશે. એમ મન સાથે વિચાર કરી, સજાને કલ્યુ'. “દું આપની મરજી 
પ્રમાણે પહોંચાડીશ્ર.” પછી ઉત્તમ વાયુ સરખા વેગવાળા ધોડા રથતે જેડી ચલાન 
વવામાં એવી ચતુરાઇ બતાવી કે, તે જેઈ રાન્ન ધણા ખુશી થયો. રથ ધણો 
વેગથી ચાલ્યો જય છે; ત્યાં રસ્તામાં એક ખેડાતું ઝાડ આવ્યું, રાજાએ કલુ, 
આ ઝાડપર જે ફળ તથા પાન છે તથા નીચે કળ અને પાન પડયાં છે. તેની ગણુ 
તરી કડું તે તું સાંભળ--ખરી પડેલાં પાન એકસોને એેક--અતે ફળ એકજ છે. 
જક્ષણી આ ખે શાખાઓમાં પાંચકરોડ પાન અતે ખે 6ન્નર પચાણું ફળ છે. મારે 
તારે ચોકસ કરવું હોય, તો કરી જે તેપરથી બાહુકે રથ ઉભો રાખ્યો. જક્ષતે 
કાપી ફળ તથા પાન ગણ્યાં, તો રાજનના કહેવા પ્રમાણેજ થયાં. આ જેઈ બા- 
હુંક આશ્ચર્ય પામ્યો, અને રાજનને કહ્યું કે તમે મતે આ વિદ્યા શીખવો! અનેહું 
તમને અશ્વ ચલાવવાની વિદ્યા શીખવીશ. પછી રૂતુપણું ગણુવાની તથા 
પાસા નાખવાનો વિદ્યા શીખવી કે તેના શરીરમાં કળીયુમ હતો તે દૂર થયો 
અતે સુખુદ્ધિ ઉત્પ્ત થઇ આવી. રૂતુપણું કહ્યુ, હું અશ્ચિતિદયા મારી મરજી થશે, 


જ્યારે થીખીશ્ષ, પછી બાહુકે રથ જેસથી હાંડયો કે તરત ભીમક રનનનાં કું-. 
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પરમં શમાથી પામ્યાં 

દૃમયંતીએ રથના પેડાંના મેધની ગર્જના સરખે! ગડગડાટ સાંભળી જાણ્યું 
કે, આવો અવા” મળતા હાંકવા સિવાય થાય નદીં. એમ નથી તેને જેવાને 
મહેલની અગાસીમાં ગઈ અને ન્નેયું, તો વાષ્ણુય તથા બહુક સારથિ સાથે રૂતુપ- 
ણું રાજાને જેયા, પુ નળે જુદો વેરા લીધેલો હોવાથી બરાબર ઓળખીશ- 
કાય એવું નહોતું. રૂતુપણું આવી તરત ભોમક રાજ પાસે ગયો. ભીમકે આ- 
દરસતકાર કરી પુછ્યુ' “આપ શા કારણે પધાર્યો છે ? ” સ્વયંવર વિષે કંધ તેયારી 
નેવામાં આવી નહીં, તેમ ભીમક રાજ પણુ તે સંબધી કંઇ નણુતો નથી. એવું 
નેઇ ફૂતુપણું કહ્યું--“દું આપને મળવા માટેજ આવ્યોછું; પરંતુ ભોમકે નણ્યું 
એટલે દૂરથી આવવાનું ક'#/ કારણુ હોવું જોઇએ. હશે | જે હશે તે જણાઇ રહેરે. 
પછી ૬ૃમયંતીએ કેશીની નામની પોતાની દાસીને ખોલાવી કહ્યુ' કે;--ન ત- 
પાસ કર કે, ટુંકા હાથવાળા રથ હાંકનાર કોષ્યુ છે : અને પૂછજે કે શા માટે આ- 
બ્યા છે ? મતે તે એ નળ રજત લાગે છે. પછી જેવા હોય તેવા ખબર લાવ. 
કૈશીનીએ જઇ પૂછયું કે;--આપતું અહોં પધારવું શા કારણથી થયું છે 1 બાહુકે 
કલુ ;--“સુદેવ ધરાહ્મણુના કહેવા પ્રમાણે દૃમયતીના બીજીવાર સ્વયંવર થાય છે. 
તે માટે અમે આવ્યા છીએ.” કેશીનીએ પૂછયું, “આ ત્રીજે પુરૂષ કોખુ છે ? 
અને તમે કોણુ છે? ” ખાહકે કહ્યુ, “નળ રાજ જ્યારે વત ગયા, ત્યારે તેતો 
સાથે નળનાં છોકરાંને અહોં મૂકી રૂતુપણું રાજને ત્યાં સાધ થઇ રલ છે. મતે 
પણુ અશ વિદ્યામાં કુરાળ જાણી સાર્થ રાખેલ છે.” ફ્રેશીનીએ કલુ*. “વાષ્ણુંવ | 
નળ રાજા ડયાં છે | ” આણહકે કલુ. “નળ રાજાના ખબર નથા; કારણ કૈ તે 
જુદા જુદા વેશે પૂરે છે. તેથી તેને કોઇ એળખી શકતું નથી.” ફેશીનીએ કહ્યુ' 
“ભયોધ્યામાં પ્રથમ ડોઇ બ્રાહ્મણુ આવ્યો હતો; તેણે કોઇની સ્ત્રીનાં કહેલાં વાડય 
કલરમાં હતાં, તે તેતે તમે ડૅઈ ઉત્તર આપ્યો હતે” આ સાંભળી ખેદ્યુક્ત હૃદયથી 
ખાહુકે કહુ'--” રાજ્યબ્રટ થએલા પતિએ કોઇ કારણુથી કુલીન સરનો ત્યાગ 
કવી હોય, તોપષણુ તેશે પોતાના પતિપર ફ્ોધ કરવો ધટિત નથી. પોતાના પ્રાયુતો 
નિવોહ કરવાની ઇચ્છાથી પક્ષીપર નાંખેલું વર્ન પક્ષોએઆએ હરણુ કરવાથી વસન રૂ 
હિત થયેલા પતિ ઉપર સતી જીએ દોષ દછણોથી જેવાતું નથી, ” આ પ્રમાણે 
એોલતાંજ બાહકની આંખમાંથી દડદડ આંસુની ધારા વહેવા લાગી. આ બનાવ 
નેણ કેશીનીએ દમય'તોને સવ વાતથી વાકેફ કરી. દૃમય'તીએ નાણ્યું કે તેજ 
નળ છે. પણુ તેના સ્વરૂપના ફેરફારથી બરાબર ઓળખાતા નથી, માટે ફરી પરીક્ષા 
કરવાને કેશીનીને મોકલી, કેશીનીએ તેનાં દેવ તથા મનુષ્ય સરખાં સર્વે ચિન્હો 
નેઈ ૬મર્યતીને વાકેક્‌ કરી. આ સાંભળી દૃસમવેતીં રૂદન કરવા લાગી, ફરી કેશી- 
તીને કહુ કે, “ તેના રસોડામાંથી ખાવાનું લઇ આવ. '' કેશીની લઈ આવી, તેવું 
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કત દમય'તીએ કર્યું. તે ઉપર્‌થી નિધેમે કયો કે જ નળ છે. એવી પકી ખા- 
તરો થતાંજ તે વધારે ખેદ્યુક્ત થઇ ર્ેદત કરવા લાગી. પોતાનાં ખે બાળકોને કે- 
શીની સાથે બાહુક પાસે મોકલ્યા. નળે તરત ઓળખી કાઢીને સામા જઈ તેડી 7 
લાવી, ખોળામાં ખેસાડયાં અને સામે જેઈ રૂદત કરવા લાગ્યો. પોતાના સ્વરૂપની 
એળખાષણુ ન પડે, માટે તે બાળકોને પાછાં આપી ખોલ્યો કે, “મતે મારાં બાળક 
સરખાં આ ખે બાળકને જઇ નેત્રમાં આંસુ આવે છે. કૈશીની | તું મારી પાસે 
વારંવાર આવે છે; તેથી લોકે દોષ મુકશે. અમે પરદેશી છીએ, માટે મારી પાસે 
વારવાર આવવું એ લેક વિરૂદ્ધ ગણાય. ” 
ખાહુકનાં આવાં વચન સાંભળી કેશીનીએ દમયંતીને વાત કહી. તે પરથી હૃમ- 
ય'તીએ કેશીનીને પોતાની મા પામે મોકલી કહેવરાવ્યું કે;--“આ બાહુકજ નળ હશે,” 
એવી શેકાથી તેની ધશી પરીક્ષા કરાવી જેધ, તે બરાબર મળે છે, પણુ તેના 
સ્વરૂપ વિષે મતે શેકા આવે છે. માટે હું નનતે તેની પરીક્ષા કરવા ઇચ્છું છું. તેથી 
આક મારા મેહેલ પ્રત્યે આવે અમર હું તેતે ત્યાં નનઉં; એવી રોતે કરવાને રજ 
આપે. દૃમયતીની માએ તેના પિતાને વાત ડહી. તેયા રા'એ તેમ કરવા હા 
પાડી, કેશીતીને મોકલી નળતે પોતાને મેહેસ બાલાવ્યો. જેવાં એક બીજાનાં નેત્ર 
મળ્યાં કે તરત ૬ઃખથી બંનેનાં નેત્રમાં આસું ભરાઇ આવ્યાં, પતિત્રતા દમયંતોએ 
બાહુકને કહું;--'ધર્મને ન્નણુનારા નળીર્‌ાજા વનમાં પોતાની આને ત્યાગ કરીને 
મયા છે,. તેને કોઇ દિવસે નેત્રથો જેયા છે ? અપરાધ વગરની નિદ્રા વશ થએલી 
પોતાની પ્રિય પત્નોને અધર વનમાં છેડી દઇ નળરા”ન વગર કયે! પુરૂષ જતો 
રહે! હું મારા સ્વયૅેવર્માં આવેલા દેવતાઓને! ત્યાગ કરોને નળરાજને વરીછું, 
માટે હું તેતીજ છાયામાં રછેનારીને સંતાનવાળી છું; તેમ છતાં તેણે મારો કેમ ત્યામ 
કયી હશે ? તેણે અમિ તથા દેવ સમક્ષ મારો કર ગ્રહણુ કરીને-“હું તારી સાથે 
પ્રીતિથી સદ્ય વતીશ ” એવી પ્રતિજ્ઞા લીધી છે. તે પ્રતિજ્ઞા ડયાં ગઇ? આ પર 
માણે ખોલતાં દૃમયંતી ચોધાર આંસુએ રૂદત કરવા લાગી; ત્યારે બાહુકે કહ્યુ',--હે 
પતિત્રતે 1 મારૂં રાજ્ય નાશ પામ્યું, તારો મૈ ત્યામ કયો. એ બધું મૈ નથી કરું; 
પરંતુ મારી અંદર કળીયુગે પ્રવેશ કરવાથી મારી ખુદ્ધિ ભ્રછ થઇ તેથી થયું છે. તે 
કળીથી ઉત્પન્ન થએલી કુખુહે દૂર થઇ, ત્યાર્‌ પછી તારો શોધ કરતો અહીં 
આવ્યોછું. “ ભીમકસશજળની ફરમાનથી દેશાવરમાં દૂતો ફરે છે, તે કહે છે, 
૩; દૃમય'તી બીન પતિને કૂરીથી વરશે. નીચ ઓની પેઠે આ કાર્ય તતે લાયક 
નહીં1”--“તારા સ્વયંવરતી વાત સાંભળી આ રૂતુપણું રા'ન અહીં આવ્યો છે 
 હુમયંતી પતિના આવાં વચન સાંભળી ભય પામી થર, ચર, કંપતી હાથ જેડી 
ભોલી કે;--પ્રિય સ્વામીનાથ | તમે મારા વિષે કંઇ શંકા ધરશો નહો, કારણુ હું 
દેવાને મૂઝીતેઃ તમતે વરીછું, માસ પિતાઝે મારા કહેવાથીજ ભહ્મણે તમારી જોધ 


૧૦) * શતી પૈડળ. 


૫૫૫૫૦૭ ૫*પ/*૧%1૫%%0*. ૪/8 #બખ, હ”પ / 6૧૫૪૫૧ ઈજા “પ. પ૬ #“૧%# ૧%. .0,#૧%#૦૫/૮5 6૧૮૦૧ તઉ0"% 4૭૦૫૬, ૦૫૫૦#૦૫૭મદ#૫૫૪૯૦૫૯૫૦,.૫૯૫૯૫૦૦..૦૫૭૦માછ૦ તઇ૫,-“૧/૦૫૮૦૫૫૯૯મ (“૧ 4" ઇશ ૯૧૦૫૦૦૧ #%.#૧ “પ ક પ૭૦મ #૨ મ મ “પકભર માનન સમ. ૦.૦૦૪૮ 


સારૂ મોકલ્યા છે, તે મારાં કહેલાં વચનો ખોલતા ફ્રે છે, તેમાં પણુદ તમારે 
શૈધ લાવ્યો. તે મારા જાણુવામાં આવતાંજ તમે તરત અહીં આવો એ માટેજ મારે 
' શૂરરીથી સ્વર્યવર થશે એવું બહાતું કાઢયું. પ્રાણુપ્રિય | હું ધારતી હતી કે જે આન 
૫૦૪ હશો, તો ગમે તેમ કરીતે પણુ એકદમ આવો પડોંચશે, આપ વિના ટુંકી 
મુદતમાં એકદમ કોણુ આવી શકે તેમ છે ? પ્રાણુતાથ |! હુ મતે કરીને પણુ અધમે 
[રસ્તે પ્રવરત્તી નથો. તે સત્યપણાએ આપણાં બે ચરણુ સ્પર્ષ કરૂછું. મે કોઇ દિવસ 
પાપ કમેનુંઆચરણુ કર્યું હોય, તો આખા જગતતા પ્રકાશમાન વાયુ, સર્યે, ચંદ્ર અને 
દેવો મારા પ્રાણુતો તર] નાશ કરે; નહીંતો જેવું મારૂં સત્યપણું છે તેવું #ષયાવે।. 
સતી દૃમય'તીનો આવી પ્રા્થેનાથી દેવોએ પવિત્ર વાણી ઉચ્ચારી સાક્ષી આપી કે; 
“અમે ૬મય'તીતી રક્ષા કરી છે. તેણે સ્વધમેતું પાલન કર્યું છે. તેણે કેવળ તારી 
પ્રાત્મી માટે# આ ફરો સ્વર્યવરતું બહાનું કર્યું છે; તેમાં ડુંકી ઝુદતે સવેને આવવાનું 
હતું, તો તેમાં તારા સિવાય ખીજે પ્રાણુ પુરૂષ એકદમ અહીં આવવા સમર્થ થાય ? 
મારે હે રાજત | તને તારી ધમે પત્નિ પ્રા થઇ, માટે હું શકા રહિત થઇ કુટુંબ 
સાથે તારે દેશ ”ા અને રાજય કર” એવો આશિવોદ આપ્યો. નળવું સ્વરૂપ હતું 
તેવું થઇ ગયું. આ નભેઇ દૃમર્યતી હર્ષ પામી સજળ નેત્રે પતિતે ભેઠી પડી. નળ 
પણુ ખુશી થયો. આ ખાહુક 'તે નળ છે, તે નણી દમય'તીતાં માબાપ ખુશી 
ચયાં. નળ પોતાની પ્યારી ઓ દૃમય'તીને તેડી સ્વદેશ ગયો. ખુષ્કર પાસેથી રાજ્ય 
લઇ સુખથી દિવસો નિગેમન કરવા લાએ. આ ચરિત્રપરથી જણુાયછે કે દમયંતીને 
નળરાજએ વનમાં ત્યાગ કયો. તેથી તેતે અતેક ષકારનાં દુઃખ પડયાં? તોપણું ધતિપર 
તેવોતે તેવો અખંડ પ્રેમ રાખીને શીયળ સાચવી પોતાનું સતીત્વ બતાવી આપ્યું, 
તેથો કરી તેમતી જગતમાં અખંડ અમર કીંતિ રહી ગઇ છે. ધન્ય છે આ સતીતે 11 
---લકરૂ્------ 


સુલોચના. 


“ * સુલેપચના રોષ કન્યા હતી અને લંકાપતિ ર્‌ાવણુના મુત્ર ઇજજીતની 
પત્નિ થાય. આ સાધ્વી રૂપે, ચુણુ અને વિદ્યાએ અનુપમ હતી. એના રૂપ આ- 
ગળ તો રતી અને છાણી પણુ ડશા લેખામાં ન હતી. તે પતિતી આઝાને 
અનુસરી તેમની સેવામાં તતપર્‌ રહેતી. તેમજ સાસુ, સસરા અતે નણુંદ વગેરે 
સંબંધીઓપર સ્તેઠ રાખતી અને નમત્રપણે પ્રોતિથી વર્તતી. આવાં તેમતાં શુભ 
આગરણુધી સબેધીઓ પણુ તેમનાપર્‌ સ્તેહે રાખતા. જ્યારે તેનો સસરો લૈકાપતિ 
રૂપ્તરણુઃ સીતાનું હરણુ કરી લાવ્યો, ત્યારે સુલોચનાએ પોતાના પ્રાણુપતિ ઇદ્રજી- 
તને કહ્યું કે,-પ્રાણેશ | સોતા જેવી સતોને તમારા પિતા હરણુ કરી લાવ્યા છે, 
[એ તેણે મોટો અપરાધ કયો છે! જતકતી તતયા અતે રામચંદ્રતી રાણી જે 
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લદ્દમી રપ ગણાય છે, તે ઉપર ગુદ્છછી કરી, તે પાપથી રાજ્ય ખોશે।. એટલું# 
નહીં પણુ જીવ્યાની પણુ આજ્ઞા રાખશે નહોં. પરસ્રીની અભિલાષા રાખતાં કુળને 
'પણુ નાશ થાય છે, જે કોઈ સાધુ ઉપર દૂષ કરે, ગુરૂની આમાના ભંગ કરે, 
સાબાપનો તિરસ્કાર કરે, પરને સંમ કરે, બ્રાહ્મણુના ભહમાત્વયનો નાશ કરે, જી- 
વની હિ'સા કરે, ઇશ્વર ચરિત્રની ।તદો કરે, અને સદ્મ'થતો નાશ કરે, તે પાપી 
જન આ પૃથ્વીમાં અપજશ મેળવી વહેલો મરણુ પામે છે. માટે હે પાણુપતિ | 
“તમારા પિતાને આ ખુરૂં સૂઝયું છે. તે ખરેખર નાશ થવાની નિશાની સમજવી, 

દદ્દિજતે સુત્લેચનાનાં આવાં વચનો સાંભળી કહું કે,--પ્રિય સુંદરી | તું 
સય કહે છે! ડું શું કરં એ મારો પિતા છે. એટલે તે ભૃડું કરે તોપણુ મા- 
રથી કંછ પણુ તેને કહેવાય તહીં. હું બધું સમજું છું, પણુ એ ખધું મનમાં 
સમજ ખેસી રલ્રો છું. મારો હાલ કશે ઉપાય નથી, જે ખીજ કોઇ હેય તો 
તે નહોં સાંખતાં તેતે શિક્ષા કરૂં. માટે પ્રિયા | તું કેઇ શેચ ન કર. જે ભાવી 
હરે, તે થશે. જે જીવે જેવું કર્મ કર્યું હશે, તેને તેવું સૂઝશે; અને તેને તેવું સુખ 
દુઃખ, શત્રુ મિત્ર વગેરે થરો. 

એ પ્રમાણે સ્લેોચના અને ૪દ્રજત વચ્ચે પરસ્પર વાત ચિત થઇ, સી 
તાતે પાછી સૉંપી દેવાને શાવણુ પાસે અ'ગદ વિછી કરવા આવ્યો, પણુ તેણે 
માન્યું નહીં. અંતે મોટી લડાઇ થઇ. તેમાં કુંમભકરણુ અને ધણું લસ્કર મસઇ ગયું. 
છેવટ ઇદ્રછત જેવા શર્વીર્‌ પુરૂષતું પણુ મરણુ થયું. આ વખતે સુલોચના સતી 
પોતાના રંમમહેલમાં રૂપાને હીંડેળે ખેઠી હીંચતી હતી. ગંધર્વ, કિન્નરની કન્યાઓ 
દાસીઓ હતી, તેઓ તેમતી સેવામાં હાજર હતી. કોઇ ચમર લઈ ઉભી છે, તે 
કોણ પૈખો લઈ ઉભી છે, કોઇ પુષ્પહાર લાવી પહેરાવે છે, તે કોઇ હાર ચુંથે છે, 
કોઈ ઉપભોગ લાવી હાજર કરે છે, તો કોઇ ખમાં 1 ખમાં! કરે છે, એમ સુ- 
લોચના આનેદમાં પતિ સ્મરણુ કરતો ખેડી હતી. તેવામાં એક દૂત આવ્યો, તેણે 
દાસીને પત્ર આપ્યો; તેમાં ઇદ્રજીતતે રણુમાં પડયાના ખબર હતા. તેથી રમમાં 
ભગ પડયો, જેમ અમૃતમાં ઝેગતું નિદ્ આવીને પડે, તેમ આ વખતે થઇ રહું. 
દાસીએ ઉદાસીત ચેહેરે આવી કશું કે,--બાઈ સાહેબ | આન આપનું નશીબ 
ફૂટયું | એવું સાંભળતાંજ સુલેચનાને મોટી ફાળ પડી. હાય | ગજબ | કરતી કે 
ખેભાકળી થઇ ઉઠી ઉભી થઈ, સખીઓને સાથે લઇ ચોકમાં જઇ, કાગળ વાંચે 
છે, તો તે પોતાના સ્વામીના હાથનો લખેલો દીયો. સુલોચના આ પ્રમાણે જેતાંજ 
મૂછામાં આવી પૃથ્વીપર્‌ ઢળી પઠી. થોડી વારે સચેત થઇ .વિલાપ કરતી, માથુ, 
શરીર, હાથ અને છાલી પૃથ્વી સાથે પછાડવા લાગી, અતે હાય | દાય | ના પો” 
કારથી કલ્પાંત કરવા લાગી. જેમ લોભીતું બધું ધત નય, જેમ મત્સને પાણીતેો 
વિષાોગ થતાં તર્પ્ડવા લાગે; એમ પતિ વિજેગે શેષ કન્યા અપાર રૂદન કરી તરન 
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ફ્ેડવા લાગી. સખોએઓગએે શ્િખામણુ દેતાં તે સાવચેત થઈ ખેઠી. સ્વામીને પત્ર 
ઉધાદી હદય સાથે ચાંપ્યો. આંખમાંથી ચોધાર આંસુ પડવા લાગ્યાં, રૂદન કરતાં 
તે ખોલી, હા, હા, સ્વામીનાથ | આ શરું કર્યું? પુણુ બહમ સ્વરૂપ રામને જીતવાની 
તમારી હામ હતી. તે રામને તમે પ્રાણુ સાંપી તમારૂં તમે કલ્યાણુ ઇચ્છયું. પ્રિય 
પ્રાણાધાર | તમે કેમ મરણુ પામ્યા? હવે ડું કોને શરણે રહીશ ? સ્વામીનાથ |! 
એમ કહી પત્ર વાંચ્યો. તેમાં લખ્યું હતું કે,--હે પ્રિયે! ' સોમિત્રાનો પુત્ર લ- 
છૂમણુ જે મહા તપસ્વી, પુન્ય પવિત્ર, તિદ્રાજત, મિતાહારી, શુદ્દ સયવાદી અતે 
બ્રહ્મચારી છે, તે મારૂં શીશ લઇ જ્યાં રામચદ્રજ છે, ત્યાં ગયેલા છે, મારૂં ધડ 
રણુમાં પૃથ્વીપર્‌ પડયું છે, હું આ સંસાર રૂપી માયા નદી ઓળંગી ગયો છું, અને 
તારી વાટ નેઉં છું. મે ત્રી જગદીશને મિત્ર કયો છે. મેં કૃપણુતા તજ મારૂ 
શીશ અપેણુ કર્યું છે. માટે હે સાધ્વી | હું આ દ૬ુ:ખફૂપ સંસાર છોડી થ્રી ભમ- 
વાનને શરસ્ે ગયો છું. ધીજગદીશને ચરણે રહેતાં સર્વ દુઃખ ટળી હું સહ્માનંદ 
સુખ પામ્યો છું, ” 

એ પમાણે વાંચીને સ્ુત્રેચંના સતી અશ્રપાત કરવા લાગી, એ વખતે 
પશુ, પક્ષી સર્વ ગત તજી રેવા લાગ્યાં. તે પાસેની સખીઓની શિખામણુથી 
શ્રાંત થઇ, સ્તામી સાથે સહગમન કરવા તેયાર થઇ. પતિતું શીશ લેવા કેટલીક 
સખીએ અતે વિદપ્તોનતે સાધે લઇ ચાલી. પ્રથમ સસરા--ર્‌ાવણુની સભામાં 
આવી, તેને પાયે પડી પોતાના સ્વામીનું સવે શત્તાંત કલુ', અને પત્ર દેખાડયો. આ 
જોઇ ર્‌ાવણુ મૂછા ખાઇ પૃચ્વીપર પડયો, મંદોદરી વગેરે રાણીએ મોટે સ્વરે રૂદન 
કરવા લાગી. ચારે તર્‌# હાહાકાર થઇ રજ્રે. આખી નગરી શેકાતુર્‌ થઇ ગઇ. 
સૈ। કોઇ વિચારવા લાગ્યા કે હજીએ કોષ જાણે રુંએ થશે ! ર્‌ાવણુ રૂદન સાથ 
કલ્પાંત કરવા લામ્યો. અરે દેવ | તેં શું ક્યું ? અરે! મારે ઇંદ્રછત જેવો પાટવી 
કુમાર ગયો | અરે! મારૂં સર્વસ્વ ગયું | અરે | શું મારૂં ધરમૂત્ર ઉજડ થયું ! હાય ! 
હાય 1 હવે હું શું કરીશ | આ પમાશે તેણે ધણા અક્સોસ કર્યે. 

મંદોદ્‌ીએ સુલેચનાને કલુ' કે.--અરે બાપ! તું રામ પાસે જઈ શીશ 
માગી લાવ! તે ધણા દયાળુ, ધમ ધુરંધર છે. જેને સીતાજ એક પત્તી છે, એવા 
એક પત્નીત્રત વાળા છે, જેને બીજ આએ મા ખેત સમાન છે. જેને એક બાષુ, 
અક વચન, સત્ય કરવાવાળા, એવા જઞમચંદ્રજ છે;. તે. તને શીશ આપશે. *'તે 
ષાસે જવામાં કંઇ ભય નથી. પછી શવણતે સુક્ષોિચનાએ કલ્યુ' કે,--જે પર્‌ 
સ્રીનો અઆભલાષ કરે છે, તેનું કલ્યાણ કદ્દી થાય નહીં, આ પમાણે 
વચને કહી, સાથે બુહસ્પતી સરખા વિદદાતો અને સહસ્ર દાસીઓને લઇ ફ્‌ામચં- 
૬% પાસે ગઇ. જેમ સંતને ધેર જવાથી વિશ્રાંતિ મળે, તેમ સુકેચતાતે થીરામ- 
ગદ્રજીના મુકામપર આવતાં વિશ્રાંતિ વળી. 


 જુલોચના, ર ક » 
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સુલોચનાએ ચ આવતાં વેંતજ ફ્ામચેદ્રજને_ સાણાંગ વ પરણામ કયો, 
ચોધાર અથ્ન પાડી રૂદન કરવા લાગી. થીરામચંદ્રજએ કરૂણામય વચને કહ્યુ, હે 
પુત્ર] હવે ઉઠ. તું જે માગે તે હાલજ આપુ. પછી સુક્નેચના સન્મુખ આવી 
એ હાથ ન્તેડી ઉભી રહી, અતે ગદ્‌ ગદ્‌ ડર્ટે રામચ'દ્રજની સ્તુતિ કરવા લાગી, 
હે મહાર જ | મારા સ્વામીનું શીશ આપો, મારે પતિ સાથે સહગમન કરવું છે. 
મેં મારા નાથના મર્‌ણુના ખબર ધણીવાર થયાં ન્ણ્યા છે, માટે હવે મારે વિલંબ 
ચાય છે. મારા પંચપ્રાણુ તો પ્રથમથીજ ગયા છે, પણુ દેહ નિમિત શીશ માગવા 
આવી છું, તે દયા કરીને આપો. રામચ'[્રજી આ પ્રમાણે સાંભળી ધણા ખુશી 
થયા, અને કલુ કે,“-હે શેષ કન્યા | તને ધન્ય છે | સા નદીઓમાં જેમ ગમા 
કરેણ છે, તેમ તું સાધ્વો ઔએઓમાં રતન રૂપ છે. પતિવ્રતા આનો મહિમા ધણે 
પ્રસિદ્ધ છે. પછી ર્‌ામચદજીની આનાથી સુમીવે મસ્તક આપ્યું, તે સુક્લેચનાએ 
લઇ હદય સાથે ચાંપી અપાર રૂદન કર્યું, અને ચીરને છેડા પાથરી તેમાં શીરા મૂષી 
ખે કર્‌ જેડી પાાથેના કરી. હૈ પ્રાણુવક્રભ | પ્રાખુજીવન || પ્રભુ! સ્તેઠ લાવી દા 
સીપર દ્યા કરે. સ્વામી ! શું કરૂં ? હુએ પ્રથમ ચુકી. જે મારા પિતાને તેડાવત 
તો તે આવો સહાયતા કરત, અને પ્રભુ કરત તો મરષ્ુ પામત નહીં. અરે | તા, 
ના દું ભૂલી |! એવું સાંભળતાં સરવે ધણાજ આશ્ચર્ય પામ્યા. રામચ'રજતે સુમીવે 
પૂછ્યું. મહારાજ | સતીએ એ શું કહ્યું! રામચદ્રજઝે જવાળ આંપ્યો કે, સ- 
તીના ખોલવાનો ભાવાર્થ એવો હતે કે જે આ યુદ્ધમાં તેના પિતાને તેડાવત, 
તો આ શેષ તેષ્‌ીના પતિની સહાયતા કરત. પરંતુ જે રોષ (લદ્દમણુ) પિતા કન 
હેવાય છે, તેણે તો ઇદ્રજતને મારીને વિપરીત ડવું | ! ! લઘ્મણુજ શેષને અવતાર 
છે. આવું રામચ્ર છતું વચન સાંભળી લદ્દમણુજીએ સુલોચના સામું જોઇ રૂદન 
ક્યું, પછી ફરામચ'(જીએ તેને ઉપદેશ આપી શાંત કયા. 

સુલોચના શીશ લઈ ચાલી, જ્યાં ઇદ્રજતનું ધડ પડયું હતું ત્યાં આવી 
સમુદ્ર કિનારે ચદન કાટની ચિતા ખડકાવી, સમુદ્ર સ્નાન કયું. પછી પતિને 
ચિતામાં પધરાવી શાસ્ત્ર વિધિએ ક્રિયા અને પ્રદક્ષિણા કરી પોતે અંદર ખેઠી કે, 
અગ્નિ પ્રગટ થતા દંપતી બળી ભ્રસ્મ યથઇતે આ જગતમાં અમર કીર્તે રાખી ગયાં. 

“ તિનારાજાતે વિષસત થુરિિ?? આ પ્રમાણે દુ દુરમતી મહા બ- 
ળત્રાન ર્રાવણે પરની ઇચ્છા કરી, તો તેતા પાપથો કુંમકરણુ જેવા ભાણ, ધૈદ્ર- 
જીતજેવા મહા બળીયા પુત્ર અને સુત્ષેચના જેવી સતો ઓ વગેરે કુડુંબતો નાશ 
થયો. લંકા લૂટા'પી, અને છેવટે પોતાતેો પણુ પાણુ ગયો. ખરે | અનીતિ-- 
પાપનું શૂળ મળ્યા વગર રહેતું નથી | 

સુભેચના જેવી સાધ્વો ઓનો ઇદ્રજીત જેવા રાક્ષસને સ'ગ થયો ત્યાર- 
, થીજ એ સતીએ પોતાના પતિતે અનેક રીતે ઉપદેશ આપી સધાયો, હતો, અતે 


દ (૪ ?. ન સતી મંડળ, 

શવ શતે લાયક કયો રઃ પરતુ પોતાના દ્રમતિ પિતા શવણુની આ ઉલેધન 
કરી શકતે! નહીં, એ દુર્મંતિતા પાપ પ્રતાપે સવેનો નાશ થયો, એના પાપતું ફળ * 
સર્વ કુટુંબને પણુ ભોગવવું પડયું---અરે | કુટુંબમાં કોઇ આવા દુમૈતિ થશો માં; 
પરંતુ સુલોચના જેવી સતી ધેર ધેર્‌ થજે, 


રેપદી. 


આ મહાસતી પાચાલ દેશના કા*્પિલ નગરના રા%ન ડ્પદની પુત્રી 
થોય. એ સ્વરૂપે સુંદર, તેજસર્વિ અને જરા સ્‍્યામવણેું હતી. બાલ્યકાળમાં પિતાને 
ત્યાં આચાર્યની પાસે ઉપદેશ ગ્રહણુ ફરતી હતી. ચિત્રર્ચના, ' શિલ્પકાર્ય, ધમે- 
શાસ્ર અને અધ્યાત્મિક સાન વગેરે સધળા વિષયનું તેણું શિક્ષણુ મેળવ્યું હતું. 
ગ રાજ્ય પુત્રી હતી છતાં પોતાનો ખારીલે અને હઠીલે સ્વભાવ દાખી રાખતી. એ 
દુઃખમાં રૈયા કરે એવી નહોતી, પણુ શિયિતિનતે અતુફૂળ થઇ રહી સદા પ્રસન્ન 
રહેતી, તે ઠરેલ, પાકી, અને સાવધ હતી. સંકટ સમયે નહિ ગભરાતાં, બને તેન 
ટલો ઉપાય કરે તેવી, ને વ્યવહારમાં કુશળ હતી. તેનામાં પુરૂષ શૈર્યે હતું, ગમે 
તેવા પ્રસગે પણું નિર્ભયતાથી જવાબ આપતી, તેનો સ્વભાવ જરા રીસાળ અને 
છણુકો કરવાનો હતો, પણુ પ્રસંમ વિત્યા પછી તેમાંતું તેને કાંઇ નહિ, સામાં મ* 
નુષ્યના મનની તરત પરીક્ષા કરી લેતી, એવી તે ચતુર અને દુંશિયાર હતી, 
ભારત ભ્રુમિમાં #પાંચ મુખ્ય મહાસતી ગણાયછે તેમાં એ પ્રખ્યાત મહાસતી હતી. 

'દ્રોપદીને દ્રપદ રાજાએ સ્વયંવરથી | પરણાવવાને। વિચાર્‌ કયે, દૈશાવરના રાન 
જને પષારવા આમંત્રણા મોકલ્યાં તેથા કે।ર્વો--દર્યોધન તથા ડુ વગેરે-- 
કૃષ્ણ, અળરામ,સિંલુ દેશતો જયદ્રથ; પડેતો વાસુદેવ;ચેદિનો શિશુપાળ,વિરા- 
ટનો રાજ, મદ્રનો શલ્ય, વગેરે રાજનરાણાએ આવી એકઠા થયા હતા પાડવેો। આ 
વખતે વતવાસમાં હતા. તેઓએ પણુ આ સમાચારથી લલચાઇ, સ્વયવર જેવા ત્રદષિએ 

સાથે ષાહ્મણુ--ત્રડષિતા વેશે આવ્યા. સ્વયેવર મૅડપનેો અલૌકિક તહ હતો. એક 
આજીએ રાજાએ ખેઠા હતા. એક બાજી ત્રડષિ મંડળ અને એક બાજી જ્મપદી પોતાની 
દાસીઓ સાથે શણુગાર સજી ખેઠી હતી. વચ્ચમાં સ્થેભપર સુવણું મત્સ્ય ટાંગ્યો હતે. 
તેને ફરતાં ચકો ઉલટાં સૂલટાં ફર્યા કરતાં હતાં. નીચે એક ધનુષ પડયું હતું. વાજી ત્રો * 
મધુર સુરોથી સભા જનોના મતને આનેદ આપતાં હતાં. સ્રોઓએ શણુમાર સજી 

મેમળ ગીતો ગાતી હતી. આ પ્રસંગે દુપદ પુત્ર ધૃષ્ઘુમ્ન્‌ સ્વર્યવર મેડપમાં ઉભો 
થઇ ખોલ્યે.--“વીરપુરૂષો | આ દંડની ઉપર સુવણું મત્સય છે તેતી આંખ આ: 


# આચાથતેની પાંચ મહા સતીઓનાં નામ--સીતા, દમયંતી, દ્રોપદી, અહુલ્યા, 
અને તાશ. રે, જ જ 


ડ્રેપપદી# દ્‌ ૬૫ ) 


ધિ. તાર 023 શૉ ત થિત તસર સસિટ સરતહીદ તરિ તઉદિ: 10 દાદર. તરરંધતાંતતારીદ - ૫૧૫૫૫૫૭૦૧૦૭ બાછવા ઈ 





52555555255. 
શ્રનુષ વડે જે વીંધશે, તે ટ્રવપદીતે વરશે. કોઇએ એકથી ખીજીવાર બાણુ મારવું 
નહિ. જેની શક્તિ હેયતે ઉઠો. ” પછી કેટલાક ઉઠયા, પણુ ધતુંષ વાળી ન શ્ર" 
ડયા, કેટલાક અપમાન થવાને ભયે ઉઠવા નહિ. ષછી કણી ઉડી ધતુષ્ય વાળ્યું. 
તેમાં બાધુ શેજવાનું કડુ કે, દ્રોપદી ખોલી * હું સૂત પુત્રતે નહિ પરણું. ” કહું 
ઝાખા પડને, પણુ હસતું મુખ રખી મેડપ બહાર જઈ ખેયો, જ્યારે સૈ રાજા 
હ્રારી ખેદા. ત્યારે ર્ષિ મેડળમાં ખેટેલા પાડવોમાંથી ન્મજીતે ઉના થઈ ધતુષ 
ચડાવ્યું. ન્રાહણુને ધનુષ્ય યડાવતેર જઇ સે! આશ્રયે પામ્યા, પણુ ગ્ર્જુને દ્રેણણુ- 
સુરૂનું સ્મરણુ કરી ખાણું સાધી માર્યુ કે મત્ય્યતી આંખ વીંધાઈ મઇ. ધન્ય | ધન્ય 
ત્રહ વા] થઈ રણી. ટ્રોપદીએ મ્ર્જીનને પ્રેમથી હાર પહેરાવ્યો. પૉડવે ટ્રોપદીને 
સઇ પોતાને ઉતારે આબ્યા. દુપદ રાજાએ ડ્્‌ાપદીતે ક્ષાત્ર વિધિએ પરણાવી. 
દ્રોપદી પાંડવો સાથે ઇન્દ્ર્રસ્ષરમાં રહી, રાજકાજના કાર્યમાં મોટી સલાહકાર 
શઇ પડી હતી. તેમજ સંસાર બ્યવદારનાં કાષ્ા કરતી, અભ્યાગત, અતિથિ, અને 
દાસ દારીગાને ભોજન તથા પોશ1ક વિષયની વ્યવસ્થા કરતી. ગેોશાળા, અને 
મેષશાળા પોતે જેતા, ખળતનતેો તેતા હાથમાં હતો. આવક, જવકતું સધળું કામ- 
કરતી. જે કાયેનો ભાર્‌ લેવઉી હતી, તે અભિવિતત અને કાંત ભાવથી કરતી હ- 
તી. તે કહેતો કે,-““જીવનિષ્કામ નહિ હેોયતે! અક્તિ સેળળી શડ્તે 
નથી, 7 જ્યારે વનવાસમાં હતી, ત્યારે કામ, કાધ અને અહકારતે છોડી, હમે- 
શ્રાં પોડવેપ અતે તેઓની બીજી આ્રોઓની સેવા કરતી. પ્રાતઃકાળે વડેલી ઉડી સના 
ન કરી ઇશ્વરોપાસના વગેરૈ નિત્યકમ કરતી. પછી ધ્યાનપૂર્વક એડામ ગિત્તે ષ- 


તિના કહેવા પ્રમાણે કામે લાગતી. ધરતી સર્વ સામગ્રી સ્વચ્છ કરતો, ધર્‌ લીંપતી 
વખતસર સ્સેઇ કરી ભોજન કસવતી, સાવચેતોથી ધાન્યની રક્ષા કરતી, દૃણ સ્રીન 


એની સાથે કદી પણુ સહવાસ કરતી નહિ, તિસ્કાર ભરેલાં વાડવો માંએ કદી 
ષણુ લાવતી નહિ. સજેના પ્રતિ આળસ્ય શુન્ય થઇને કાળ ગાળતી. ધણાજ અગ- 
વતા આનંદોત્સવમાં જતી, તો મયોદાથી રહેતી, ઘણાજ આશ્ચર્યજનક બનાવ- 
માં મંદહાસ્ય કરતી, સિવાય કદી પરુ હસતી નહિ. દર્વા'ન ઉપર, મંદછીતો જ- 
મ્યોમાં, ઝૃકોપવનમાં ઉભી રહેતી તાહિ. સત્યમાં નિમમ રહવે નિરંતર પતિ સેવા 
ઝય સિવાય એક પળ પાગુ સુખ્મી રહેતી નહિ. સ્વામી કોઇ સંકટમાં હેાયતે તે 
નિવાણાથે પુષ્પ અતે અનુલેપતનેો ત્્યામ કરી ત્રતાનુટાન કરતી; તેમજ સ્વામીના 
1હતાર્થે અભકૃત થઇને 4હિતતુકાન કરતી, ઇષો ત્યાગી, મનતે વશ કરી ષતિ જેમ 
પ્રસન્ન થાય તેમ કરતી. દૂરવા બોલાવે અમર ઈસારેો કરે કે, સ્વામી પાસે તરત 
હાજર થતી અતે તેષની ઇચ્છાનુસાર ચાલતી, પતિતે ખોટું લાગે એવું કંઇપણુ 


આચરતી નહિ. ખરાબ પદાથે જેતી નહિ. પ્રાખુનતાથ વિના દૅવ, મતુષ્ય, કે ગંધવે 
મમે તેવાં ફપાળાં, યુવાન, વસ્રાલેકારથી શોભિત હોય, તોપણુ તેને તુચ્છ લેખતી. 
એક પતિનેજ સુયે, અમે અને ચ% રવરૂપ માતતો, પતિવિનાતી સ્રોનો સસાર 


! દદ) પ કતો સંડળ, 

પક ગ્ઝઝ સ ફેક કાકાના જક જાનના 
શકતું કારણુ છે. સંસારમાં | પતિ ક સુખમાત્રતો હે હેતુ છે. પતિજ આ સંસારમાં 
તારણુદ્ધાર છે એવું સમજી તન, મત, કમે, અતે ફાયાથી પતિપરજ ભાવ રાખતી, 
સુંદર લ્ાલ'કાર સ, ધૃષ્પ અતે ચંદનચર્ચી પતિ સેવામાં હાર્‌ થતી. પતિના 
પરદેશ ગમન પ્રસગે ઉત્તમ વસ્નાભૃષણ્‌।નો ત્યાગ કરી, ધત, તિયમ કરતી રહેતી. 
કૅડુંબના જે જે ધર્મી પાળવાતે સાસુ કુન્તા કહેતાં, તે પ્રમાણે પાળતી, ૨૭, 
ધડિલે। વગેરે માન્ય પુરૂષોને માન આપતી. બ્રાહ્મણા, ગરીબો વગેરેને અન્ન અતે વન્નો 
આપી સંતુઇ કરતી. રાજ્યના હાથી, ધોડા, રથ, પાલખી, વગેરે વાહનો કૈવી રિય- 
તિમાં છે; તેની સભાળ રાખતો. સધળા કુટુંબનો ભાર માથે લઇ પતિનિશ્ચિ'ત રહે 
તેમ કરતો, એ પ્રમાણે અહોનિશ વાર્તિ તેણે પતિની ધોતિ મેળની હતી, પતિ પણુ તેમને 
ધણા ચાહતા હતા. પ્રેમપૂર્વક માત આપી રાજ રાખતા હતા. એવો પરસપર ઘણે 
સ્તેહ હતો. દ્રોપદી પતિની બીજી સ્રીએ સાથે પણ્‌ ખેન જેવો ભાવ રાખી ર્‌- 
હૈતી. જ્યારે અજીન સુભદ્વાને દરી લાવ્યા તયારે દ્રોપદીએ સુભદ્રાને છાતી 
સાથે દાળી ખ્રેમથી ખેન કહી હતી અને સદા ખેત પમાણેજ ભાવ સખી વાત 
હતી. શુભદ્રાતે અભિમન્યુ જન્મ્યા, પછી દ્રોપદીને પાંચ પુત્રા થયા હતા. 

ચુખિષિર દુયીધત સાથે ઘૃત રમતાં સકળ સ'પત્તિ હારી ગયા-પાંચે ભા- 

૪એઓ અને દ્રોપદી દાસ થયાં. દ્રેપદીને સભામાં ખેંચી લાવવા હતાધને ષયવ્ન 
આદયૉ. તેને વવદુરે ધણો વાળ્યો પણુ વળ્યો નહિ. એક સેવકને દ્ર દ્રા પદીને લાવવા 
આગા કરી. સેવકે દ્રોેપદીને આવવાનું કશું; ત્યારે તે ખોલી કે, તું પૂછીને આવ કૈ 
ચુધિષિરે. દાસ થયા પહેલાં મને હોડમાં મૂકી હતી કે પછી ? સેવકે સભામાં આવી 
સર્વ વિગત કહી બતાવી. એ સાંભળી દુયીધન ખોલ્યો; એ મિથ્યા શબ્દવાદ શાને 
મારે સાંભળે છે ? “ન, તરત તેડી લાવ. સેવક જવાનું કરતો હતે, પણુ ભીમના 
ડોળા નઇ ડરી ગયો. પછી દુયૌધતે દુઃશાસનને મોકલ્યો. તેણે દ્રાપદ્ીને કલુ” 
કે, તમારે જે કહેવું હોય તે સભામાં આવી કહો. દ્રોપદી ખોલી ,--“કેરવેને 
અંત હવે પાસે આગ્યો છે. તેથીજ તેએ આવાં કમે કરે છે, ” પછી તે કાંપતી 
કાંપતી દુઃ સાસન સાથે ચાલી. રસ્તાના લોકોને આ વાતની ખબર પડતાં, તે 
વાત આખા શહેરમાં એકદમ પવનની પેઠે પસરી ગઇ. સજ્જનો અ'તઃકરણુથી 
ખેદ કરવા લાગ્યા. શહેરની સઆ્રીઓ આવેશમાં આવી, દુછ દુયોધન તથા દુઃશાસનને 
ધકાર અને ગાળા દેવા લાગી. રાજ્યમણેલમાં આવતાં દ્રોપદી રાણીવાસ તરૂ 
ઉતાવળી દોડી, પણુ દુઃશાસને પોતાના કાળાં કર્મ કરનારા હાથે તેનો લાંખો ચેન 
"ટલો પફડી લીધો અતે ખોલ્યો; દાસી દ્રેપદી | ચાલ, દુયીધનતી સેવામાં હાજર 
શા.” આવાં વજ સરખાં વેણુથી દ્વૈપદદી ભય પામતી ખોલી કે;--દુઃશાસન | મને 
સભાની અંદર ખૈચ નહિ. મારા કેશ વીખાઇ ગયા છે. અરધું વસ્ન નીચુ' પડી 
ગયું છે, માટે #& વડીલેથી ભરેલી સભામાં તું' મારાપર જુલમ તહિ કર્‌. 'દુઃયા- 


તહીટ. હદ... તરિ તદ. તદ. તણ ડે. તથ. ધરત વાધ. તોલ તદા 


સન ખોલ્યો, હું અમારી દાસી થઇ છે. તતે એક પણુ વસ પહેરવા દેવું કે નહિ, 
એ અમારી મરજીપર છે. એમ કહી વસ્ત ખેંચવા લાગ્યો. દ્રોપદી ટીટોડીની પેઠે 
ટળવળતો અતે પોકાર કરતી ખોલી કે;--અરેરે | હાય | હાય | આ સકળ સ- 
ભામાં સુનુ પુરૂષ મરી ગયા કે શું ? ધિકાર છે આ સભાને ! અને ધિકાર્‌ છે 
આ સભાસદોને | | ભરતવંશી રાજાનાં નસીબ કૂરી વળેલાં લાગે છે; હુરિત્‌- 
નાપુરતું રાજ્યાસત કોઇ મોટા ફેરફ્રારતી અણીપર આવી રહેલું છે, કે જેથી આવે 
ઉમ અધર્મ થતાં છતાં ભીષ્મ, દ્રેણુ, વિદુર વગેરે ર લેકે તિર્લજ્જપણે કાંઇ 
નહિ ખોલતાં જયાં કરે છે.1 1” 

સભામાં '્રોપદીને નેધને અને તેમનાં આવાં વચનો સાંભળીને સાએ 
લન્િજિત થઇ નીચું ન્નેયું. દ્રોપદીએ ભ્રીષ્મ, જ્રોપુને પૃછ્યું કે, ત્રુધિફિરે દાસ 
' ચયા પછી કે પેહેલાં મને હોડમાં મૂકી હતી | વગેરે પશના તેણું ક્રોધથી ભી- 
થ્માદિને નિર્ભયપણે પૂછ્યા હતા. પણુ તેઓએ દુણ દુયોધતથી દબાઈ ઉત્તર ત 
રતાં નીચું ધાલ્યું હતું. કોઈ તે વખતે દુર્યૌધનથી વિરૂદ્ધ ખોલી શડયું નહિ. 
ફક્ત ધૃતરાછેનો બાળક પુત્ર વિકણે જેસથી ઉભો થઇ ન્યાયના તત્વોતે અતુસ- 
રીને 1નેષ્પક્ષપાત પણે ખોલી ઉઠયો કૈ;--“આ ધણેોે અધમ થાય છે, યુધિકિર્‌ 
પોતાનું શરીર હારી ગયા પછી, રદ્વપદીતે જુગારમાં માંડી શકે નહિ. જે યુધિ- 
કિર્તા શરીરતી સાથેજ દ્રોપદીને હારી ગયેલી ગણી, અકીં લાગ્યા હોતે. એ 
મોરી ભૂક્ષ છે. યુધિટ્િર્‌ હારી ગયા પછી શમયુતીએ જ્વોપદીને અળગી ગણી મૂ- 
“હમાં માંડવા ક્યું હતું, તેથી દ્રોપદી કોઇ પણુ રીતે : દાસી થવાતે યોગ્ય નથી. 
(4પેતામહ ભીષ્ભ પણુ દુયોધનથી કેમ ડરે છે ? ગુરૂ દ્ર દ્રોણ. અને, છુપાચાર્ય,. પૂણુ 
કેમ મુંગા ખેગ્રી રહ્યા છે? |” 
|. :' આવાં વિકણેૅનાં વચતે। સાંભળી કણે તેને બોલતો અટકાવી મેસાડી 
, દીધો. વિકણુનાં વચનોને બકવાદ નણી તેપર લક્ષ નહિ દેતાં; કણું રુઃસાશ્નને 
“કહું કે, મહારાજા દુર્યોધનની આન્ઞા છતાં તું કેમ ડરે છે ? પાંડવો અતે -દ્ર।પ- 
'દીતાં વસ્ત્રો ખેંચવા માંડ. કર્ણુનાં આવાં કહોર વચને સાંભળી પ્રથમથી. પોતાનાં 
વા દ્રે ફંકી ખેઠેલા 'પાંડવેોઃસામે જોઇ શકુની ધણાજ ઉસવા લાગ્યો. ભોષ્મ, 
દ્રેણણુ, કૃપાચાર્ય તથા વિદુર આદિ નીચાં મુખ કરી ગયા. કેટલાકતો આ ભયંકર,.જહુ- 
લમ તથા પાંડવોને પાંજરામાં પૂરેલા સિંહની પેઠે સાંત ખોર્ડેલા. જઇ, ડ્અશ્રુપાર 
(હેરા લાગ્યા. દુર્યોધન ધણી ગર્વિટ્ટ વાણીથી ખોલ્યો;--દુઃશાસન 1 આ દ્રોપપદીતાં 
વ ખેંચી લે ? હ્વીપદીએ પાંડવોની સામે જેયું, પષ્યુ તેઆએ તોચુ' ધાલ્યું. ભીમ 
[લેને છોડાવવાને ઉઠવાનું કરતો હતે, પણુ યુધિઇિરે તેતે આંખને અણુસારે તા 
(કદી, દ્રોપદીએ પ્રી પાંડવોની સામે દટ્ટિ કરી. દુઃશાસત તેને બીજી “તરક ખેંચી 
બોલ્યો કે; અરે દાસી | તું આમતેમ શરું નનેય છે ? એ સમયે શકુનિ અતે કેળુ 








૫ રર સ્તી મડળ, 
મેલી ઉઠયા, ઠીક, ઠીક કશું. આ નેપ દ્રોપદી મોડું આકદ દ કરતી બોલી કે;્નનન 
લેમારે સૈને સ્રી છોકરાં છે,--છતાં તમારા હૈયામાં માર્ફ દુઃખ કેમ નથી વસ્તું? 
હું એક વાત પૂછુંછું તેતો ઉત્તર આપો. વધારે ખોલવા જતી ઉતી કે, દુઃશાસને 
ફૅડોર વચનો કહી તેના ચીરનો છેડો તાણ્નો. તે જેઇ ભીમથી ન રહેવાયું, તેણે 
શુધિછિર્તા ઉપર કોધ કવી, પણુ અર્જીતે તેને વાવી. 
દુ:શાસન જ્રેપપદીના વસ્તા કાહાડવા લાગ્યો. દ્રોપદી દીનતાથી ખે:લીઃ-- 
હે ! શરણાગત વત્સલ | દીનબધું ! અરે પરમેશ્વર 2: યોગીશ્વર | જગદીશર 
ભગવાન! શ્રીકૃષ્સ | મારો બચાવ કરો ? મારી લન્જનું રક્ષણુ કરે ? દ્રોપદોના 
પોકારે સભાને ગજવી મૂકી. આવા કરૂણા જનક શખ્ટ્રોએ શ્રીકૃષ્ણુનું ધ્યાન ખે- 
ચ્યું, એટલે એ સવે વ્યાપક પ્રજુએ આવી, ગુપ્ત રૂપે રહી એ અબળાની લા#૪ 
રાખી, ૬ુઃશાસન જેમ જેમ વસ્ત્ર ઉતારતો ગયો, તેમ તેમ નવું નવું વસ પહેરેછું 
દેખાતું ગયું. આ જેઇ સભાજનો ધણુ॥ આશ્રયે પામ્યા. તેઆ સે। સતી દ્રો।પ- 
દોનાં વખાણું ડરવા અતે ૬ુઃશાસનને ધિકારવા લાગ્યા. છેલ્લે દ્રોપદીએ ૬ુઃશાસનને 
શાપ દીધો કે,--“જેણે મારાં વસ્રા પોતાના બાહુ બળ વડે ખેંચી મારૂં સરોર 
ઉધાડું કરવાનો પયતન ફવ, તેના ખાહને મૂળમાંથા ખેંચી નાંખી, ૬ક્ષઃસ્યળ ઉન 
ધાડું કરી ચીરી નાંખી, કોઇ પરાક્રમી પાંડવ તૃપતિપર્યત તેના રૂધિરનુ પાન કરશે.” 
આ સાંભળા દુઃશાસન નીચુ' મુષ્ખ કરી વસ્ર ખેંચતો અટઝી ગયો; અને થરથર 
કંપવા લાગ્યો. તેનાપર્‌ લોકો ધિકારની નજરથી જેવા લાગ્યા. એટલામાં ડીને 
"દપોપદીને પોતાના ખોળામાં બેસવાતું કડી અપમાન કરતાં, તેને પણુ દ્વેકપદીએ 
શાપ દીધો કૈ, ” દૃછ | તારા ખોળામાં યુદ વખતે મહા પરાકમી ભીમની ગઇ 
ખાવીને ખેસરે.” સવ સભાસદો બંને ભાઇઓને આવી રીતે દ્રોપદોથી શાપિત 
શયેલા ેઇ ચકિત થઇ ગમા. ભીમ દાંત કકડાવીને મેકટે સ્વરે ખોલ્યો કે; સૈ 
મારી પ્રતિ સાંભળા;--” જે દું દ્રૌપદીના કહેવા પ્રમાણે દુયોધનની જ'ધને 
મારી ગદાથી ન ભાગું ને દુઃશાસનતનું લોહી ન પીઉં તો હું કુન્તોનો પુત્ર નહિ. ” 
એટલામાં ધુતરાષ્ટ તથા ગાંધારીને આ વાતની ખળર પડી ગઇ. શિયાળ, ગધેડાં 
વગેરે અધમ પશુઓના ભયંકર શખ્દો થવા લાગ્યા. તેથી તેએ કહેવા લાગ્યા કે: 
સતીપર જુલમ -થવાને લીધે, દવે આપણે વિનાશ નજીક આવી ચુડમો છે. એવેક 
અય પામી પશ્ચાતાપ કરવા લાગ્યાં. વિદુર, ધૃતરાષ્ટતે સભામાં તેડી લાવ્યો. 'તેણે 
દ્વેપપદીને પ્રસન્ન કરવા કઊું કે;-- વહુ | બેટા હું દુઃખી છું કે, આ ચંડાળ 
ચોકડી મારા પુત્રોએ આજ તમારં અપમાત કર્યું, તેથા હું ઘણે! ખેદ પાગું છું. 
તમને અને તમારા પતિને છું દાસપણાથી મુક્ત કરી ર૦ આપુંછું, તમે તમારા 
સ્વામી સાથે ખુશીથી તમારા રાજ્યમાં નાગા અને સખે રાજ્ય ભોગવો. જે થચુછે 
તેને વિસારી દેજે, વગેરે વિનય વચતે કહેવાથી પાંડવો તયા દ્રોપદી ત્યાંથી 
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તરત ચાલતાં થયાં. 

જેની મતિ ફરેલી હેય છે, જેનો નાશ થવેઃ પાસે આવેલ્ષે! હેય છે, એવાં 
દુછખુહ્નાં મનુષ્ય ગમે એટલું થાય, ધિકાર પામે, કોઇ શિખામણુ આપે, તોપચૂ 
તેતે તેની અસર થતી નથી. એતો પોતાનો વિનાશ પોતાને હાથેજ કરવા અવળાં 
કમા કરે છે. જ્યારે તેના તાશ થાય છે. ભારૅજ હારી હેઠા બેસે છે. એ પ્રમાણે 
દુષ્ટ ખુદ્દિના દુયીધનને હજુ નિરાંત વળી નહિ. હજુ તેણે પાંડવોને પેચમાં લે- 
થાને! અને વનવાસ કાઢવાને પ્રપંચ આદમ. નીતિવાન પાડવો કઇ ઓછા પરા- 
ક્રેમી નહે(તા. તેએ ધારે તે! એ સઘળા ફૈ।રવોનેો સપાટામાં નાશ કરી નાંખે એવા 
હતા. એ કદી પોતાન કે પોતાની પ્યારી આ ડ્વોપદીતું અપમાન ખમે તેવા ન- 
હોતા, પણુ ધમિછ અતે તીતિતાન હતા. તેથી કૌરવો પક્ષના આગ્રહે ઘુત રમી, 
શગૅનતા દગા પેચથી હારી ડનંધાઇ ગયા હતા અતે કૂરી એવાજ ૬ગાથી ચુધિ- 
દિર્તે હરાવ્યા. તેથી પાંડવો દ્રોપદી સાથે તેર્‌ વર્ષ વનવાસ જવાનું ઠર્યું. તેમાં તે- 
રમે વર્ષ છતા નહિ થતાં, ચુપ્ન રહેવાતું હતું. દ્રોપદીએ વનવાસ જતી વખતે 
પોતાનાં સર્વે વસ્રાભૃષણે તજી ૬૪, પાંડવો સાથે વલ્કલ વર્ત્રા ધારણુ કવો હતાં. 
નગર બહાર વન ભજી ચાલી, ત્યારે તેણે પ્રતિજ્ઞા કરી કે;--“ ભીમ દુઃશાસનને 
મારી એતું લોહી પીશે અને એ લેોહીકે ભયા હાથ મારે માયે મૂકશે, ત્યાં સુધી 
ડૂ મારા કેશ આમના આમ છૂટાજ રહેવા દઇશ. ” પાંડતે દ્વોપદી સંગે વનમાં 
કયો, ધખુ! ત્રડષિ, મુનિઓનાં દશન કયૉ, આશિવોદો મેળવ્યા, ધણાં પરાકમે કરી 
અધાર્ને દુણિનો નાશ કયૉ, અને સજ્»7નોને સુખી કર્યો. એક વખતે પાડવો! ષૃગયા 
રમવા ગયા હતા. દ્રોપદી આશ્રમમાં એકલી હતી. એ સમયે દુર્યૌધનનેો બનેવી 
જયદ્રથ એ વારે જતો હતો. તે દ્વોપદીને દેખી મોહિત થયો, તેની બુદ્ધિ રી, 
તેણે દ્રાપદીને દગાથી પકડી રથમાં બેસાડી નાશવા માંડયું; પરંતુ પાંડવોને જણુ 
ચતાં, તેણે પાછળ જઇ પકડી પાડયો, તેના સેન્યનો નાક્ષ કરી બાંધીને ચુધિક્રિર 
પાસે આણ્યો. ચુધિ ઇરે-ધર્મે તેને શિખામણુ દ૪ છેડી મૃડયો. પાંડવોને વનમાં 
ખાર વર્ષે પૂરાં થયાં. તેરમે વર્ષે ગુમ રહેવાનું હતું. તેથો પાડતો વેશ બદલી જુદા 
જુદા ધંષાદારીનાં નામ ધારણુ કરી, ધિરાટરા'ની નોકરીમાં રશા. 

જદ્વેપદો સેહધો નામ ધારણુ કરી નમરમાં રાજમહેલ તર્ક ચાલી આવતી 
દતી. તે રા'ગ્ીની દદિખએે પડી. તેશે ખોલાવી કયું કે:--તમે કોણુ છે ? દ્રોપદી 
બોલો;--”“ હું પ્રચમ શ્કિમણીની દાસી હતી, પછી દ્રૌપદીની થઇ હતી, પથુ તે 
પડવો સાથે વનવાસ ગઇ, ત્યારથી હું રઝન્યા કરૂછું. ” રાણી બોલો,--તું કોઈ 
શૃ#ની રાણી જેવી જણાય છે. વું માર કરતાં વધારે સુરૂપ છે. રાના જે તને 
જાખે તો તે પછી મારો તો ભાતરજ ન પૂછે, માટે હું તો તને નથી ર્તાખતી- 
જ્વોપદો ખેોલ્સી--એ વાતની તારે ચિન્તા ન રાખવી. મારો પાંચ ગેધજો અહેોતિરા 
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રક્ષા કરે છે. જે ફોઇ મારી ઉપર કુદછિ કરશે, તેતે તે તરત મારી નાંખશે. ડું 
“સધળે ધર્‌ ધંધો ફરીશ, પણુ કોધ્ના પગ નહિ ધોઉં, કેઇવું એઠું નહિ જમું. 
રાણી ખોલો;--જો એમજ છે, તો આવ રહે. પછી સતો દ્રોપદો જેને ' પોતાને 
'પાતિત્રત્ય ધમે અતિ વહાલો હતો, તે સાચવી; વિરાટરાણી સુધેક્ષ્ણાની હજીઃ:માં 
દાસી થઇને રહી. 
વિરાટરાણી સુધેદદયાતે સો ભઃઇએ હતા. તેઆ કીચક ડહેવાતા હતા. 
'તેતું એ રાજનના દરબારમાં ધણું જેર્‌ હતું. રાજ પણુ તેતો દબાએલે અને બીતોા 
રહેતો, એ કીચકોમાં જે મોટો હતો, તે રાળતો શેતાપતિ હતો. રાજા  સાળા- 
એની ઇગ્છા સામે થઇ શડતો નહિ. વડા ફીચકે દ્રેપદીની લાજ લૂ'ટવાને પ્ર- 
થૂત્ત કયી, પણુ સતીએ કાધે ભરાઇ નેસથી તેતે હડસેલો મૂડયેો; તે ચીતે। પાટ 
પડયો. એવું એ સતીમાં પુરૂષશાર્યે હતું. સતીએ એકાંતમાં જઇ ભીમતે સધળી 
વાત કહો, ધણું રદન કર્યું અને કહયું કે, તમે એ કોચકને મારો, નહિ તે ઠું 
સારે પ્રાણુ તયાગ કરીશ, આ સાંભળી ભીમ ધણે! દીલગીર્‌ થયો, “્રોપદીને શાંત 
પાડી. કીચક ઉપર ક્રોધે ભરાઇ કહું કે,--હું કોધને જણાવ્યા વિના આવતી કાલે 
'કીચકને મારી નાંખીશ. એતું મરણુ થયા પછી તમારે એમ કહેવું કે, એને મારા 
ગુંધવેં માયો. પછી ભીમે બીજે દિવસે એ પાપી ફીચકનતે એકાંત અધારી જ- 
ગ્યાએ ચિત્રશાળામાં પકડયો. ૪ીચક મોટો લડવેયો હતો. તેથી બંને વચ્ચે થે.- 
ડીવાર્‌ મલયુદ્ધ થયું, પણુ ભીમે તેને ઉપાડી પછાડયાો અને એવો તો ભાર્‌ ૬૪ 
મસળ્યો તથા છાતી ઉપર ધુ'ટણુ મૂકી એવા તો ગલે કે, તેના પ્રાણુ તહાળ 
જતા ર્લા. ભીમે દ્રોપદીને તેડી લાવી દીવે। લઈ, કીચકનાં હાડ માંસનો ઢગલે 
રેખાડયો. અને ખોલ્યા કે,--તમને જે કોઇ સતાવશે, તેને હું આ દશાએ પણહેં- 
ચાડીશ. પછી દ્રેપપદોએ ન્નહેર કર્યું કે, કે, કીચકને મારે ગૅધર્વે માય. કીચક મર્‌ા- 
શૂથી ગામમાં હાહાકાર થઇ રહ્યો. જીચકના ભાઇઓ સુડદાંતે બાળવા લઇ ચાન 
દ્યા, 'દ્રોપદી-દાસીને લોધે ઝીચકતું મરણુ થયું. તેથી તેને પણુ કીચકે તે સાથે 
આળી મૂકવા બાંધીને લઇ ગયા. પછવાડેથો ભીમ જુદે માગ સ્મશાનમાં ગયે. 
રસ્તામાંથી એક મોટું શ્ક્ષ મૂળમાંથી ઉખેડી સાથે લેતો ગયો. માથાના ક્રેશ મુખ 
.ઉપર નાંખી (ક કોઇ એળખે નહિ, ).કીચકેો ભણી. દોડયો. તેઓ ગંધર્વ આન 
“વ્યો: જણી નાકા, પ્રણુ ભીમે તેમને' પ્રકડી પાડી મારી તાંખ્યા, _દ્રોપદીને છેડી ત- 
'ભર્માં વિદ્નય કરી પોતે પાછો ગુપચ્રૂપ પોતાને સ્થળે .આવી ઃ રહો. ર 
| થાછે નગરમાં ગભ્રરાટ ઉઠયો, સે! પ્રધાતો રાજા પાસે: જઇ બોલ્માઃ-આ 
,લસી--દ્રોપદીથી 'નગર્‌્માં બહુ' ઉત્પાત :.થાય છે; ચાટે. તેતે - વિદાય : ડરો. . રાજન 
“તે. ગંધર્વ મારી તાંખે એવા ભયથી! ખોલ્યો નહિ; પણુ પોતાની' રાયને તેને 
4વિદાપ્ર કરવા કહ્યું. રાણીએ દાસીતે કલું: કે, હવે. તમો તમારે મરજીમાં ..આજે 


ર 'દ્રોપરી# ૭ ઝે 
ત્યાં જાએ. વખતે મારા રાજનને પણુ તમારા ગૅધવી મારી નાંખે તો હું શું કર્‌' ? 
શસી--દ્રેપપદી ખોલી--હુવે મને બીન્ન તેર દિવસ રહેવા દો. પછી મારા ગ" 

ધવ તમારૂં કલ્યાણુ ઇચ્છીને મતે બીજે સ્થળે લેઇ જશે. આ સાંભળી રચી 
રુંઈ ખોલી નહિ. 
કીચકો મર્‌ાણા સાંભળી કૈ।રવોએ જાણ્યું કે, એને પાંડવો સિવાય કોઈ મારી 
શકે એવું નથી, માટે રખેને તેઓ ત્યાં હશે, માટે ચાલો આપણે વિરાટરાકનપર્‌ 
થડાધ લઈ જઇએ. તેઓ ત્યાં હરે, તો કદી પણુ વિર્ટરાજાની સહાય કર્યે 
વગર્‌ રહેશે નહિ. એથી તેઓ છતાં થશે, તો ફરી બીજાં બાર્‌ વષે તેમને 
વનમાં જવું પડશે, આવી ઇચ્છાથી તેઓ સૈન્ય સાથે વિરાટનગરી આવ્યા. તેતે 
ઘેરે ધાલ્યો. એ જેઈ વિશટરા' ભય પામ્યો, પણુ ગુપ્રપણે રહી પાંડવોએ તેને 
સહાય આપી, કે।રવેને ડરાવી નસાડયા. તેના સૈન્યમાંથો માલમિલ્કત લૂટી લીધી. 
આવી રીતે થવાથી પાંડવો! છતા થયા, પષ્યુ તપાસતાં તેમને તેર વર્ષતી મુદ્ત એ 
વખતે પૂરી થઇ ગઇ હતી. તેથી દુર્વીધત નિરાશ થયો. વિગટરાજ પોતાને ત્યાં 
રહેલા આ પાંડવો છે, અને આ દાસી તે દ્રોપદી છે. એવું જાણી ધણે ખુશી 
થયો. પાંડવો પાસે માફી થાગી, તેનો ધગે! ઉપકાર્‌ માન્યો. ત્યાંથી પાંડવો દ્રોપદી 
સાથે ઇન્દ્રપ્રસ્થ આવ્યા, પછી મહાભારત યુદ્ધ થયું. તેમાં કોરવાને હરાવ્યા. તેમનો 
નાશ કવી. દ્રોપદીએ આપેલા શાપ પ્રમાણે ભીમે દુઃશાસતના હાથ તોડી નાંખી, 
તેની છાતો ચીરી તૃપ્તિ પર્યત રૂધિર પીધું અને ટુવોધનતી સાથળો ગડાવડે તોડી 
નાંખી મારી નાંખ્યો. ધન્ય છે સતી દ્વો!પદીને ! કે જેતા કોધવડે ફૈર્વો મૃત્યુ 
મુખમાં પડી વિનાશ પામ્યા અતે જેના પ્રસાદવડે પાંડવો સંકટ સમુદ્રને તરો ગયા || 
દ્રોપદીતાં પાંચ પુત્રો યુદ્ધમાં અશ્વતથામાએ માયા. એથી દ્વોપદી રડતાં ક- 
કળતાં પાંડવો પત્યે બોલી કે;-તમો આટલા સમથ છતાં અશ્વત્થામાને ડંઇ 
શિક્ષા નહિ કરો ? ભીમ |! તમે એનું મસ્તક મારીકને લાવે. આ સાંભળી યુધિ- 
ઇર્‌ ખોલ્યા.-અક્ત્થામા ખ્રાહાણુ છે , દ્રોણુગુરૂના પુત્ર છે, તેણે અપરાધ કયૉ હશે, 
તો વિષ્ણુ તેને શિક્ષા કરશે. એવું કહી તેને શાન્ત કરી, ત્યારે તેણે ફરી કહ્યું કે, 
તેને માથે મણિ છે, તે મારે માટે લઇ આવો. પછી અજીંને અશ્રત્થામાને ગૈમા- 
તીરે પકડયા, તેની પાસેથી મણિ લઇ ભીમને આપ્યો. ભીમે દ્વોપદીને આપ્યે! 
દ્રોપદીએ એ મણિ યુધિદિરતે આપ્યો. ર પુત્ર શોકમાં હતી. તેને દીલાસે' 
દેવા ગાંધારી આવ્યાં અને બોલ્યાં કે,--દ્રેોપદી | હું ને તુ' સરખા દુઃખમાં 
છીએ, ન્યાં શિવને કોધ થયે, ત્યાં કોતું ચલખ્યુ છે ! ખેટા | તુ' રડ નહિ. તારૂં 
દુ:ખ મારા દુઃખની આગળ કંઇજ નથી. દૈવે રું નિમાણુ કર્યુછે | તે આપણે નખ 
શકતા નચી. ઇશ્વરનો પાડ માન કે યુદ્ધ પૂરૂ' થયું. મુઆ તેને। શેક ન કર્‌, વગેરે 
ગ્રાન્તિદાયડ વચનામૃત કલાં, એથી દ્રોપદીનો શૈેકાગ્તિ શાંત થયો. એ પતિ સાથે 
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જ્‌ટલાંક વર્ષે હસ્તિનાપુરમાં રાન્ય વેભવ ભોગવી સુખથી રહી. થસે! વગેરે શુભ 
કામી કર્યો. પેડવા હિમાળે ગયા, વ્યાં પણુ તે સાથે સેવા કરવા ગઇ હતી. ત્યાં 
તપશ્ચયો કરી પ્રથમ ષોતે સદ્‌ગતીને પાંમી હતી. એ રોતે તેણે ષોતાના પાતિત્રત્ય 
ધમની નેક ટેક છેડી નથી; વગેરે તે પોતાના સુચરિત્રયી જગતમાં અખંડ છીવિ 
રાખી ગણ છે, ધન્ય દ્રોપદી ! : 


રેવતી. 


સલી રેવતી એ રેવત દેશતા રામન જબત-ઈદ્રેઘસ્નની પુત્રી થાય. આ 
પુત્રી શ્પે, ગુણે અને સુને અતુપમ હતો, ત જ્યારે લાયક ઉંમઃનો થઈ, લારે 
તેના પિતાએ ડધિમંડળને ખોલાવી પૃછ્યું કે, આ મારી પુત્રીનો બિવાહ ક્રેની 
સાથે કરવા ? એવા લાયક વર બતાવો, આ પરથી સવ સબાએ પૂણું વિચાર કરી 
જણાવ્યું કે રાજન | તાર્‌ પુત્રીને સર્વ પ્રકારે યોગ્ય વર્‌ એવા હાલ બીજે ફોઇ 
રાજા તથી, પણુ દ્ર્ઘરેકામાં વસુદેવ છે. તેને બીકૃષ્યુ અને બળીભદ્ર એ ખે 
પુત્રો ઇશ્ષરાવતાર છે, તેમાં સાથી મોટો બળદ છે. એ અતુલ પરાકમી, નીતિ 
નિપૂણ, રૂપ, અને ગુણ વગેરેમાં શ્રેણ છે. તે તારી પુત્રીને સર્વ પકાર યોગ્ય છે. 
મારે તું તેને દે, તે ઉપરથી ફેવત રાજાએ રેવતીનો વિવાહ અળરામ સાધે શા 
વિધિએ કળ. આ ન્નેડું સર્વે પ્રકારે એક રૂપજ હતું. તેમનાં અંતઃકરણે। ન્નેડા- 
એલાં ઇતાં. માત્ર દેખવામાં શરીર જુદાં હતાં. સતીએ ખાતાના પતિદ્તાના ધમ 
શ્રમાણે ચાલી, પતિની ઘણી પ્રાતિ સંપાદન કરી હતી. તે પોતાતા સતીત્ત પ્રભાવે 
શજમાં એટલી તો માન પામી પૂક્ય થઇ ગઇ છે કે, આજે લોકો દ્રારકા, ગૌરતાર 
લગેરે તીથહ્ષેત્રમાં તેના નામના રેવતીઝરુડમાં સ્નાન કરવાથી પોતાને પવિત્ર થયાં 
માને છે, અને “ટથી 7 ગણી પૂજે છે. આ સતીના પવિત્ર નામનું સ્મરણુ ચિ- 
રકાછી સુધી જતમંડ॥માં રહેવા માટે આકાશમાંના રછ નક્ષત્રામાંના એક તક્ષત્રતું 
આમ” રેવતી નક્ષત્ર ?? આપવામાં આવ્યું છે. ધન્ય છે આવી સતીને 1 !] 


ધારાણટ- ...વા “૮... 


રૂડિમણુજી. 

આ સાધ્વી સી સૈર દેશના ભિષ્મક રા?નની કેવરી થાય. તે રષ 
ગુણે અખુપમ અને મતોહર્‌ હતો, તેનું લમ સગધ દેશના ચેદીરાજા સાથે કરન 
વાતું તેના પિતાએ નકી કર્યું હતું; પણુ રૂકિમણીજની ઈચ્છા તે સાથે વરવાની 
નહોતી. તેણુ તો પ્રથમથીજ શ્રીકૃષ્સુને પતિ કરવાને નિશ્ચય કરેલો હતો. તે નિ- 
શય તેણું છેવઢ સુધી ઢફાવી રાખ્યો. તેના પિતાએ લમતો દિવસ નકી કયે, સ- 


ર્ષેકા* (૩) 


બ્યંદઅઝબ્ાિડે'સટિ'નરગય.ઈબજડીમાઉનપિતક/ઇાકેડન્જણ પાઇપ, માઈ”શ.ન"૧૦૦૫૫૫૦૯૫૯૫૫,૦૧ણ, 





ફેભડેબનપ્તાઇભ્જ#ય બિના, 


મધેઃ દેશથી પેરીસ” કૈ સેન્મ સહિત વરવા તીક્યો; ભારે રૂકિમણીજીખે વિશ્વાયુ 
ક જો શરીકૃષ્યુ મતે આવી ભઈ જઇ નહીં વરે, તો પ્રાણુ ભાગ કરોશ; પણુ. તેના 
સિવાય કેઇતે પતિ કરીશ નહીં. હવે એક તરફથી. વિવાહની તેયારી થઇ, અને 
ખ્યૂઝી તર્કથી ફકિમયીજઝએે શ્રીયૃષ્યુને પત્ર લ'ખ્યોઃ કે;--“હૅ નરમેટ 1 કુળ, શીળ 
૨૫, વિદ્યા, વય, ધત, સંપત્તિ અને ષભાવથી! ઉપમા. રહિત અતે તશશેકતા મતે 
ભિરામ તમો છો. તમને કઇ ફુળવંતી, ગુણુવતી અને ખબહિશાળી કન્યા વિવાહ 
કરીને, પતિત્વમાં. મુકરર કરવાની અભિલાષા નહીં કરે દ તમો અહીં આવીને મતે 
પતી તરી3 સ્વીકારો. હે અંખુજક્ષ | તમે વીર, હું તમારી વસ્તુ છું. ચેદીરજ મ” 
ને. સ્પર્શ કરે નહીં, તે પહેલાં જલદી આવીને: તેથી છોડાવો. મે જે પૂવે જન્મમાં 
પૂલેકમે, અગ્તિહોત્રાદિ યસ, પવણાદિ દાન તથા તીંથે નિષમ, ત્રતાદિ, કિવા દેવ, 
વિષ, ચુર્‌ અચેનાદિથી હમેશાં! પરમેશ્વરની આરાધના કરી હોય, તો ભીકૃષ્યું આ- 
વીતે માર્‌ પાણી મહણુ કરો | દમલેષ પુત્ર વગેરે બીન્ન મારૂં પાણિ મહષુ નહીં 
કરી. હૈં અજત1 કલે લસતો દિવસ છે. માટે તમે આવીને ચેદિરાજ અતે સગધ 
રાન્નના સોન્યને ઘેરીને તેના બળનો નાશ કરો. એકદમ વીર્યેસ્વરૂપ શુલ્કથી ખાણ 
ક્રિયાગે મતે લસ કરી વરે. જે કહો કે તું અંતઃપુરમાં છે, માટે તારે સાથે કે- 
વી રીતે લસ કરો. શકાય ? તેનો ઉત્તર એ છેકે લમની પહેલાં મોટી કુળદેવીની. 
યાત્રા થાય છે. તે યાત્રામાં કન્યાઓને નગર બહાર ગંબિકાના મેદિરમાં જવું પડે 
છે. ત્યાં હું એ પ્રસંગે પૂજન કરવા આવીશ, તે સમયે મને અંળિકાના મંદિરમાં" 
થી' હરણુ કરવું સહેલ પડશે. ” રૂકૃમણિજીએ ઉપર પ્રમાણે શ્રીકૃષ્ણુને લખી મેોક- 
લ્યું. તે વાંચી શ્રીકૃખ્તુ નનણ્યું કે, જે' બ્રી મતે પોતાને મને કરીને પતિ કરી 
ચુષ્ઠી છે. તેને હવે બીજને હાથ જવા. દેવી એ મોટું પાપ કહેવાય. માટે આ પ્ર 
સંગે મારે નઈ તેતું હરષુ કરો તેની ઇચ્છા પુરી કરવી ગે મારો ધમે છે. આ* 
વે! વિચાર કરી પોતે વેદ્રભ દેશ આવવા નીકળ્યા, આવતાં જરા વિલખ થયે 
નઇ રૂકમણિજીએ પ્રાણુ ત્યામ કરવાને નિશ્ચય ફર્યો તેટલામાં એકદમ શ્રીપૃષ્ણે 
આવી પહોંચી તેને દેવી મંદિરમાંથી હરયુ કરી લઈ જઇ ચાસ વિધિએ. લમ કર્યું. 
અને પોતાની પ્રિયા કરી રાખી. દ્િતષતિદિન પરસ્પરનો પ્રેમ વધતો ગવો, અનેક 
પ્રકારથી સુખાતુસવ કરતા લાગ્યાં. રૂફમણિજીએ પોતાના પાણુનામની અનેક ખ્કા* 
ર્‌ સેવા કરી તેમતું મન પોતા તરક હરષુ કર્યું. આહા ! રૂકિમણીજ પોતાને યો 
ગ્ય પત્તિ ખોળી ટાઢી, તે સાથેજ વરવાતેો તેતો કેવો દઢ નિશ્રય | | 











રેણુકા, 


આ સતી ત્રેતાયુગમાં થઇ ગમાં. તેના પિતા રેણુક ર“નએ તેતો વિવાહ 
૧૦ 


મણ) ર સતી : એૈડળી, 
જ/નદશ્િ ત્રહપિ સાધે કયી હતો, અને બીજ પુમરતો વિવાઉં સહુસ્રા્ણુન સાથે 
કમી હતો. ટ્રેણુકા પરમપવિત્ર અને સાધુભૃત્તિની હતી. તેણે શાઆભ્યાસ કયો 
હતે. પતિ પાસેથી તત્ત્તત્ઞાન મેળવી યોગ સાધનામાં પ્રવિણુ થઈ હતી. આ પ- 
વિત્ર મનની સતીને પેટે પ્રભુશૂપ ગણાયેલા મહાતમા પર્શુરાસતો જન્મ થયો 
હતો. તેતે સતીએ બાળપખુમાં ઉત્તમ શિક્ષણુ આપી ધીર, વીર અતે મહા નતી 
બનાવ્યા હતા. તે આગળ જતાં મહાન્‌ પંક્તિએ આવ્યા, એ બધે રેષ્ટુકા જેવી 
પવિત્ર મનની માતાતોજ પતાપ હતો. ઉત્તમ માતાને પેટે ઉત્તમ પન્ન થાય, એ 
આપરથી સિદ્ધ થાય છે. 
સતો ર્ેણુકાજી એક પસગે પતિની આજ્ઞાથી ગંગાજળ ભરવા ગયાં 
હતાં, યાં ગંગા કિનારે ગાંધર્વેતો રાજા પોતાની સ્રીએ અને અપ્સરાએ સહિત 
જ્ીડા કરવાતે આજ્યો હતે. તેનો રાજસિ વેભવ જેઇ દૈવ ઇચ્છાથી સતી પોતાની 
પંતિ સેવાની સમૃદ્ધિતે ભૂલી ગઇ. તેના મનમાં રજેગુણી કલ્પનાએ આવવા લાગી. 
તેથી કરી તેતું સતીત્ત નણ થયું. આ જોઇ સતી ધી ભયષભિત થઇ વિમા- 
સવા લાગી. અહો દૈવ | તેં આ રું કર્યું ? મતે રજનેગુથી ૩લ્પનાની વેરણ કેમ 
કરી 1 મતે પતિ ભક્તિની સમૃદ્ધિ, જે રજેગુણી સમૃદ્ધિને પણુ હઠાવે એવી, તે 
તેં કેમ ભૂલવી ? અરે | મારા શા અપરાધે આમ થયું ? અહે દવે હું રાજ સ- 
મૃદ્ધિ તજી આ પરમ દૈવતરૂપ ત્રકષિને પરણી, રાજ સમૃદ્ધિ કરતાં તપ સમૃહ્િને 
મેં મૂળથી વહાલી કરી. મને પતિ સેવા ધણી પ્રિય છે, એ સારજ મે મહે- 
લતે ખદલે ઝુંપડો પસંદ કરી, તે સારૂંજ મેં મેવા મિઠાઇતે બદલે ફળ, જલ, ડં૬, 
મૂળ ખાવાં પ્રિય કર્યાં, ઉત્તમ વસ્માર્લકાર્‌ તજી વલ્કલ ધારણુ કયાં, છતાં મને 
રજનેગુણી કલ્પના કૈમ આવી | અરે | મારા ઉપર દવ કૌપ થયો કૈ શું ? અહો 
દૈવ 1 તારી ગતિ ન્યારી છે ! તતે સૂઝયું તે ખરૂં. આ પ્રમાણે ખેદ કરતી અને 
ભય પામતી આશ્રમમાં આવી, કાળ કમૅતે સંજેગે પોતાની વૃત્તિ ભ્રમિત થઇ. 
તેથી પતિ પાસે દીકર્‌ જેડી ઉભી રહી. 
ત્રદષિ પ્રિયાતું ઝાંખું સુખ જે આશ્ચર્ય થયા. તેણે યોગ બળથી જાણી લીધું ક, 
સતીની કલ્પના ર*નેગુણી થવાથી, તેનું સતીત્વ નછ થયું છે. આ જ્ેઇ તેને ધણા કાધ 
ચડયો, નેત્ર રાતાં ચોળ થઇ ગયાં. પોતાના વસુ; પર્સુ, આદિ પાંચ પુત્રે હતા, 
તેની પરીક્ષા લેવાના વખત આવ્યો. તેમાં પ્રથમ વસુઓતે કહ્યું કે, આ તમારી 
માતાનો શીર છેદ કરે. વસુએએ આ સાંભળી થરથરતાં કહ્યું કે, પિતાજી ! 
આવું દુષ્ટ અધાર કમે ફરવા અમારી છાતી ચાલતી નથી. પછી ત્રડષિએ પરશુરામ જે 
ગમા કિનારે તપ કરતા હતા, તેને ખોલાવી આસા કરી કૈ, પુત્ર | આ તારા ભાઇઓ 
અતે આ તારી માતાનું શીર છેદી નાંખ. પરશુરામે પિતાની આન્ના ભંગ નહીં કરતાં 
શાન્ય રાખી; તે પમાણે કરવા તૈયાર થઈ હાય જેડી ઉભા રહા, ત્રડષિ પોતાને આવે 
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આતા પાળક પુત્ર છે, એ જોઇ ધણા પ્રસન્ન થઇ ખોલ્યા કે, પુત્ર | માગ 1 માગ ! 
હું તારા પવિત્ર મતપર ધણો! ખુશી થયોછું. તું જે માગશે તે આપીશ. તારા 
જેવા આઝાપાળક પુત્રને ધન્ય છે! અતે ધન્ય છે તારી માતાને કૈ જેણે તતે 
જન્મ આપ્યો | પુત્ર | તું મારે આસઞાપાળક: પુત્ર છે, તેથી હું માસો ધન્ય 
ભાગ્ય સમજું છુ. 

પર્રુર્‌ાસે પિતાનાં આવાં વચન સાંભળી કહ્યું કે, પિતાજી | મારી મા- 
તાજી અને ભાઇઓના અપરાધ ક્ષમા કરો એજ માગુણછું., પરશુરામના કહેવાથી 
ત્રડષિએ એ બધાનો અપરાધ માષ્‌ કયી. પરશુસમે માતાના ચરણુમાં શીશ નમાવી 
લાંબા પડી ક્ષમા માગી. '' માતાજી | આપતે સાક્ષાત્‌ શક્તિ સ્વરૂપ અને સતી 
છે. હું આપનું અપરાધી બાળક છું. હું આ કામ કરવા મારા પિતાજીનું વચન 
ભંમ ન થાય એ ખાતર તેયાર થયે ર તે અપરાધ દયા ડરી ક્ષમા 
કરશે અને હવે મને ૬યા કરી રજ આપો કે હું તીથેક્ષેત્રમાં જઇ તપ કરૂં. 
જેથી દેવ મતે ફરી આવો વખત નત આપે. ” કન કહયું, પિય પુત્ર ! એમા 
તારે કશો અપરાધ નથી. દેવને જે ખેલ લોકોને બતાવવા ખાતર્‌ કરવા હોય છે, 
તેજ થાય છે. તેમાં કોપ્તું ડહાપણુ ચાલતું નથી. તે તારા પિતાતી આગતા માની 
એ ધણું સારૂ કયું. પુત્રે. માતવેતાની આજ્ઞા માનવી, એ તેનો પરમ ધર્મ છે. તું 
એ માટે કશો શેચ કર્‌ીશમાં. તારા જેવો મારે આજ્ઞાપાળક પવિત્ર મનનો પુત્ર 
છે. એ નેઇ હુ ધણી ખુશી થાઉછુ અને મારા ધન્ય ભાગ્ય સમજું છું. પુત્ર ! 
તું દીધાયુ રહે | અને તારે સવે સ્થળે જય થાઓ ! ” આ પ્રમાણે માતાનો 
આશિવાદ લઇ, પરશુરામ તીથેક્ષેત્રમાં તપ કરવા ચાલી નીકળ્યા. 

અહા | ધન્ય છે પરસ્પરના ધર્મ નણુનારી પવિત્ર મતની આવી માતાને! 
કે પુત્રપર કોપ તહીં કરતાં, તેણે પિતાની આજ્ઞા માની, તેથી ઉલટાં ખુશી થયાં ! ! 
ધન્ય છે ! ધીર, વીર, ધામિક અતે મોટા મનની માતા તારી મેઢટાપને, કે તે 
મનમાં પતિ કે પુત્રપર્‌ જરા પણુ અભાવ આષ્યોજ નહોં 1 આ પમાણે આજે થયું 
હોય, તે! મોટો કેર થયો ગણાય. અને ગણાવો જેઇએજ. કેમકે આજે આવાં પ- 
વિત્ર મતનાં તપોળળો સરો પુરૂષ નથી કે, અપરાધ સહન કરી શકે. તે સમયનાં 
સત્તચુણી તપોબળની શક્તિ તો અલેકિકજ હતી. તે જે કરવા ચાહતાં તે કરી 
શકવાને શક્તિવાન હતાં. તેમાંનું આજે કોઇથી પણુ અણું માત્ર થઇ શકે નહીં, 
પરંતુ આ ઉપરથી ધછં શિક્ષણુ લેવાનું. છે કે, પુત્ર માતપિતાની યોગ્ય આ 
જ્ઞાએ! માનવી, એ તેમને! પરંમ ધરી છે. જે કેઇ પુત્ર માતપિતાની 
આજ્ઞા માનતા નથી કે, તેમને માન આપી સેવા કરતા નથી; તે કુપુત્ર 
મણાઇ પાપ ફળને ભોગવે છે. માતા પિતાની પોગ્ય આરા માતી 
સેવા કરવી; એવું દુનિઆના સર્વ ધર્મનું ર્રમાત છે. આ જગતમાં 





બાબલા 
૦પ મે પર્રેધિર્થી બીજે 
“કરવી એ સુપુત્રનાો ધરી છે; 
 જભઉસ્િ તાવિતો આશ્રમ ગંગા કિનારે પતો..માં એક વખતે સહસ્ર" 
'જુત કેટલુંક સૈન્ય લઇ 'મૃગ્યા રમવાને આપ્યો, સાથે રેણુકાઝની ખેત “પણુ હલી. 
રૂણુકાજી પોતાની ખેનને મળી ઘણાં ખુશી થયાં, કેમકે તે ધણું વર્ષે મળ્યાં હતાં. 
શકતીએ બધાતે મેમાતી આપવાનું ધાર્યું. ક્ઠષિએ સતીને વિચાર જણી લઈ, સદ 
'ઊઆજોતને #મવાલું આમંત્રણુ કયું. સવે સન્યતે ભાવતાં ભોજન :૪માડપાં. આ 
જોઈ સદઆર્નુન આશ્ચર્ય પામ્યો કે, ત્રાધિની સમૃદ્ધિમાં શકત આ :તાતીશી ઝુ” 
પડી છે, તેમાંથી તેણે આ સેકડો માણુસોતે જમાડચાં. માટે ઝુંપડીમાં ડં ચમન 
(કાર હોવો જોઇએ, એમ વિચારી ગુમ શેધ કરાવતાં અંદર “કામ દ૬ધા ગાય” 
છે, એમ જણુવાથી તે લેવા તેનો ભૃત્તિ ફરો. સ્‍્ડષિતે એ ગાય આપવાને ધણું સન 
સજામ્યા, પણુ તેણે એ આપવા ના પાડી કહ્યુ' કે, આ સિવાય તારે જે નેઇએ 
તે માગ પણુ રા'એ માન્યું નહીં અતે પોતાના બળ નેરથી ગાયતે 'શેવા સૈન્ય 
એકલ્યું; પણુ મડષિતી શક્તિ કાંઇ થોડી નહોતી, કે તેના ગાંજ્યા ન્નય. તેણે સહ- 
આજીન સામે લડાઇ કરી. પોતાતું પરાક્રમ બતાવ્યું; જમદસિ પૂાછિત થયા, રેણ- 
“'કાછીએ હા, પરશુરામ | હા, પરશુરામ? એમ એકવીસ વાર પોકારી ખેદ પામી 
રમરણુ “કર્યું હતું. તેથી પરશુરામે આવી સહસ્્રાનુંતતે તથા તેના સર્વ સૈન્યતે 
કાપી નાખ્યું, પોતાની માતા એકવીશવાર્‌ ખેદ પામ્યાં હતાં. તેથી આવાપ્રન્ન પીડક 
દુષ્ટ 'ખુદ્ધિતા ક્ષત્રિઆતો એકવીશવાર્‌ નાશ કરો, પૃચ્વી નક્ષત્રી કરી. દૃષ્ટિધી પૃથ્થો- 
નો ભાર ઉતાયી. એ રીતે પરશુરામે બીજીવાર માતાપિતાનું કાર્વ કયું હતું, ધન્ય છે ! 
થમાવા સુપુત્રતે, કે જેણે સદા માત પિતાને સુખજ આપ્યું અતે પૃથ્વીની પળને 
પધ ડુષ્ના હમા મુક્ત કરી સુખી કરો | એક કવિએ ડહેલ છે કે:-- 
જનની જણુતે ભક્તજન, કાં દાના કાં શૂર; 
નહીં તો રહેજે વાંઝણી મત ગુમાવે નૂર. 
._ ભા પ્રમાણે સતી રેણુકાછઝે પરશુરામ જેવા ઇશ્વરાવતાર ગણાયેલા પરક 
, સી પુત્રને જન્મ આપી પોતાનું “સુર? બતાવી આપ્યું. આ સતી ધાર્મિક, અન 
“ને થોગેશ્રરી હતાં. તેના પતિએ તિસ્સ્કાર કયૉ હતો, છતાં કદી પણુ મનમાં અ- 
ભાવ આણ્યો નહિ. સધ પતિ પ્રત્યે પ્રોતિ ભાવ રાખીનેજ રભ્યાં હતાં. ધન્ય છે.! 
રેણુકા માતા તાશ પવિત્ર મનને કેઃ તું સદા એક શાવથોજ રહી; દ્ઞારા નેક 
“રેક અતે 'પતિત્રતપણાને બતાવી આપી નગતમાં અમર્‌ નામના રાખી ગઇ જે 11 
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જે હજ્જ પય કે. તતો તેમની સેલા 
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હરાવાને- પોતાની ઇગ્છાથી સૃષિ સજવાને અધે (ઉત્પન્ન કરી જતી, એવું પુરાણે- 
માં 'જથયાવેલું છે, સત્યરૂપા ધર્યમાન, ધાિક બને પવિત્ર મતની સરી હતી. તેન 
સું સુખ ચ સરખું તેજસ્વી હતું. હાલની સ્રીઓની પ્રેઠેં નવરા બેસી મરતોંદા ૩- * 
હવાનું તેને ષસંદ નહોતું, તે અવકાશના અવસર ઝૃહકામે અને આતમસઞાનતો વિચા- 
૨ કરવામાં 'માળતી, નીંકાખોર અને આધા પાજી કરી કલેશ કસવનારતે પોતાને 
તયાં પેસવા દેતી નહોં, જ્યારે સ્લાયભૂ ભનુએ તેમિષારણ્યમાં મહા તપશ્રર્વો કરી, 
«વારે તે પશુ સાથેજ હતી. એ વખતે તેણે પતિની ધણે પ્રકારે સેત્રા કરી, પોતાને 
પ્રતિત્રતાનો ધમે બજન્યો હતો. તેણે પતિ સાથે કેટલાંક વર્ષ ફળ, જુલ, કંદમૂળ અને 
ચાત્રાં ખાઇને, કેટલાંક વર્ષે પાથી પીને, અને કેટલાંક વર્ષ વાયુ ભક્ષણુ કરીને ઉમ ત- 
પ કર્યું હતું. તે તપના પ્રતાપે મ્રજુ કૃપાથી તેના પવિત્ર પેટે પ્રિયત્રત અને ઉ 
ત્તાનપાદટ જેવા મહા મૅતાપી પુત્રો પેદા ચયા તથા શઆગતિ; પ્રસતિ અને દેવહૃતિ 
જેવી ?રેવીફૂપ પુત્રીઓ પ્ગટ થઇ. જે આગળ જતાં મહા સતીએ ય# ગછેછે. 
જેની છીર્સિનાં જીણી, જગતમાં ચોપાસ પસરેલાં છે. આવાં પવિત્ર ખાળકોથી જે 
મમાયા સત્યરૂપા અજીત અને વિમળ થળ ગયાં છે. આ પાંચે બાળકોને સતીન 
એ ધણુ પેકારતું ઉત્તમ શિક્ષયુ આપી સુલક્ષણાં કર્યા હતાં, તેથો કરી તે આ 
ગળ જતાં જગતમાં પ્રસિદ્ધિને પામ્યાં. ચે સધળા સરરૂપા જેવી સાધ્વી માતા 
નોજ પેતાપ હતો. આવી માતાને બન્ય છે, કે જેનાં બાળકો જગતૂમાં સુપ્રસિદ્ધ 
થઇ માતાને શોભાવે. | | 
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રૃવહૃતિ. 


આ સાધ્વી આ બહ્માવત્ત પ્રદેશ જે સરસ્વતી અને દષહૃતિ નદીના વચલા ભ્માગમાં 
'આવેલે। છે, ત્યાંતા મહારાળન સ્વાયંભ--મનુની પુત્રી યાય. દેવહૂતિની માતાનું નામ 
ભત્યરૂપા હતું. દેવહૂતિની બુદ્ધિ બોળપણુથીજ તીત્રહતી. તેની આવી ખુઠ્ધિ જેઈ 
તેના પિતાએ તેને વધારે ખીલવી પ્રજુક્ષિત કરવા ધર્મશાસ્ત્ર, ન્યાય. વિજ્ઞાન વગેરે વિદ્યાનું 
અધ્યયન કરાવ્યું ઉંતું. આથી તેની સ્વભાવિક ખુદ્ધિમાં ધણો વધારે થયો હતો. આ 
સરતી -જેવી સાનગુણુમાં ઉત્કૃછણટ હતી. તેવીજ રૂપમાં વિવ્ુત સરખી તેજસ્વિ હતી. 
«તેના ઉપર્‌ તેના માતાપિતાની અત્યંત પ્રીતિ હતી. તેઓ તેને ધણાં ચાહતાં હતાં, 
'જઅતે તે જે રીતે સુખી થાય, તેમ કરવા ઇશ્છતાં હતાં, હાલ જેમ કેટલાંક માળાપ 
“પોતાની પુત્રીમાં ગમે તેવાં સાત, ચુણુ કે રૂપ જીએ છે; તોપણુ તેને યોગ્યપતિ 
મેળવી આપવામાં ખે દર્‌કાર્‌ રહે છે, તેમ દેવહુતિનાં માબાષ 'તેવાં નહેતાં, તેણે 
તો પ્રોતાની પુત્રીના સાન, ચુણુ, રૂપ અને સ્વભાવને મળતાંજ સાન, ગુધુ ક 
સ્વભાવવાળા મહાત્માશ્રી કદૈમ સુનિવેરે, શ્ઞાઅ્નવિધિએ વિવાહ કષ હતો? તેથી ઝ 
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જોડું ધણુંન્‍ટ દિપી નીકળ્યું હતું, જ્યાં એક સરખા ગુણુ સ્વભાવનાં ન્નેડાં નેડાય, 
યાં સુખ સંપત્તિની શું સીમા રહે ? ત્યાં પ્રેમની પવિત્ર ગાંઠે કેમ ન ચુથાય ? ગુથાયજ, 
“ સૈગત તેવી અસર્‌ 7 પતિ પતનીમાં કંઇ ગુણુ કે જ્તાનની ન્યૂનાન 
ધિક્તા હોય છે, તો પર્રપરના સહવાસથી એક ખીન્નના ચુણુ સ્વભાવને પાસ 
લાગ્યા વગર્‌ રહેતે! તથી. દેવહૂતિને કર્દમસુનિ જેવા મહાત્મા સ્વામીના કેટલાક 
ગુણને! પાસ લાગ્યો હતો. તે હમેશાં પતિ સેવામાં, ગ્ૃહકાર્યેમાં અને પશ્વરાધનામાં 
ત#પર્‌ સ્હૈતી, નીત્યકમે કરી રહ્યા પછી નવરાશના વખતમાં પતિ પાસેથી તતવસ્ઞાન 
મેળવવાનો પયાસ કરતો હતી. તેને ભહાસાન ધર્ણુંજ પ્રિય હતું. તેથી પ્રસંગોપાત 
પતિતે મશ્ન કરી ખુલાસો મેળવી સંતોષ પામતી. કાળેકરીને દેવહુતિને એક પછી 
એક એમ નવ પ્પુત્રીઆ થઇ હતી. ત્યાર પછી કદમમુતિએ વતમાં તપ કરવા 
જવા ધાર્યુ, ત્યારે દેવહ્‌તિએ તેમને કહ્યું કે;--“ આપ સ'સારાશ્રમ છોડીને વનમાં 
જાએછે, તો આપની ગેરહાજરીમાં મતે જ્ઞાનનો ઉપદેશ કેોણુ આપશે ? મનેત- 
(૧ સાન શીખવવા માટે કોઇને પણુ મુકરર ન કયાથી નાનાંપ્રકારના ગેરલાભ થશે. આ 
વાત સાંભળીને મુનિના મનમાં કરેખ્ણાનો ઉદય થયો. મુનિએ પોતાના યોગના ખ- 
ળથી ન્નણી લીધું કે, સતીને પુત્રતી ધશ્છા થઇ. તે પણુ સાનદાન આપે તેવાની. 
આા વાત ન્તણી લઇ, તેમણે દેવહૂતિને ઇશ્વર ભક્તિમાં ચિત્ત રોકવાનો ઉપદેરા 
આપ્યો અને થોડા દિવસ વનમાં જવાનું મુલતવી રાખ્યું. 
જ્યાં નિરંતર પ્રેમનાજ પ્રકાશ પડી રહે છે, ન્યાં પવિત્ર મન પ્રેમથી મળેલાં 
છે; (યાં સ્વર્ગે સુખ પણુ કઇ વિસાતમાં નથી. ત્યાં એક બીન્નતું ધાર્યું થવું એમાં 
રું નવાઇ ? વળો જ્યાં દંપતિ પવિત્ર મનનાં અને ધર તરક ભક્તિ ભાવવાળાં 
હોય છે, તેના મતેોર્થે સફળ થવાને વાર લાગતી નથા; કેમકે પભુ સદા ભક્તાધિન 
છે, તે નીતિનિયમાતુસાર એ પવિત્ર મનનાં દેવહૂતિને પેટે એક પરમ સુંદર અને 
તેજર્વિ પુત્રતો જન્મ થયો. તેનું નામ કપિલટ્ેવ પાડયું. દેવહૃતિને પુત્ર યયા પછી 
કર્દમ મુનિ વનમાં તપ કરવા સારૂ ગયા. જેમ જેમ દિવસ જતા ગયા, તેમ તેમ 
કપિલની ઉમર વધવા લાગી, અને તે વિશેષ ખુદ્દિશાળી થઇ પડયા. તેણે માતાના 
અભિપ્રાય પ્રમાણે ચાલી ધણાં શાસ્્રાના અભ્યાસ કયૉ અને તેણેજ મતુષ્ય તારક 
સાંખ્ય શાજ્ન બતાવ્યું. તેનો એવો ઉપદેશ છે કે;--” નિર્હંકાર અથોત્‌ દેહા- 
દિમાં અહંખુદ્ધિ શત્ય અખંડ ભક્તિ દારા પરભહ્મતે મેળવાય છે. ભહ્માવિઘાએ 
આખાત્મ નિક યોગી પુરૂષના શ્રેયતું કારણુ છે. તેતાથીજ સુખ દુ;ખની નિભૃત્તિ થાય 


-તતા..ક.ત........ક..સાઇન-નન.. ૭.૦૦... તન-વાઇ,-.-સતાઇનજ “ ૦-”જુ” ઇઇઇ બશ્રૂ જતઈ: -.-ઇ--૦ર #-૦-૦ન૦નબતાનક.તનકા-૦.૦૦૦૪--મનના--૧---૦૦૫૪૦--૦૪/ ઠા (4... 6.૦ તાનશાકનતાકસ,ઇ-મર-6૦૧૦૪: 


(3) ૧.“કલા” એને મહીત્રીત્રડષિ વિ સામે, ૨. અનસૂયા એને અત્રિમુનિ સાથે, 
૩, શ્રષ્દા એને અગિરાત્રકષિ સાથે, ૪. હુવિભ એને પુલરત્ય સામ્રે, પ. ગતિ એને પુ- 
લહુ સ્રાથે, ૬, ક્રિયા એને કેતુ સાથે, ૭. ખ્યાતિ એને ભગુત્રડષિ સામે, ૮, અર'ધતિ 
બફર ઝપષિ સાથે અને, ૬. રતિ એતે અથવંત્રડષિ સાપે પરણાવી હતી, 
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છે, સ  ી અધનં 3 થાય છે, ક જ મા સંલગ્ત | થયાથી મુક્તિ મળે 
છે. ” ઇત્યાદિ-આ ઉપદરેશ ખરેખર સાન પ્રદ છે. 

દેવહૂતિએ પોતાના પુત્ર કપિલ મુનિને એવો! સાનવાળા થયેલે। જેઇને તેની 
સાથે તત્વજ્ઞાન સંબધી જે વાતચિત કરી હતી, તે આ પ્રમાણે છે;-- 

કુપિલ--મારા અભિપ્રાયમાં થોગ એજ મુક્તિ મેળવવાને! સવથી મોટામાં 
મોટો ઉયાય છે, તે યોગ સાધન મનતે તાખે કર્યો સિવાય એટલે એતઃકરણુની 
એકામતા સિવાય કદી પણુ થઇ શકતું નથી. મનતે જે તર્‌પ્ર ચલાવવામાં આવે, 
તે તરફ દોડે છે; ભાગતી વરતુ તરફ ચિત્તતું વલણુ થવાથી જીવતે નિવૃત્તિ 
મળવાના સંભવ નથી; પરંતુ ઇશ્વરમાં લીત થયા પછી અસનાતપણું, પાપ, પ્રલે!* 
ભન વગેરેથી તેનો છુટકો થઇ શકે છે, તર્‌ પછી આત્મ સમપણ વિના યોગીન 
એને બભહાસાન' મેળવવાને બીજને કોઇ માગે નથી. સાધુ સંગજ આસવેનું મૂળછે. 

રદૃવહુતિ--ખેટા | ભગવાનની કેવી રીતે ભક્તિ કરવી જઇએ, તે હું 
જાણુતી નથી. હું સ્ત્રી છું, માટે મારે ઇશ્વરની કેવી રોતે ભક્તિ કરવી જેઇએ ? 
તે સંબંધી મને કહે. ટુંકામાં એકે--ભક્તિયોગથી ઇશ્વર પદ મેળવું તો મારા 
જન્મનું સાર્થેક થાય, એવું જે તત્વ તે હું સમજ શર્કું તેવી રીતથી કહે. 

કપષિલ--વેદમાં કહેલાં કામો! કર્યોાથો ભગવતની ભક્તિની ઉત્પત્તિ થાય 
છે. આ ભક્તિના બળથો મોક્ષમાગે સેહેજ મળી આવે છે. પરંતુ મા | ધણા જણુ 
આવી ર્‌ીતિથી સંતોષ માનતા નથી. તેઓ મુક્તિનાં કરતાં ભક્તિયોગથી પરમેશ્વરને 
અનુભવ લેવો એ વધારે પસંદ કરે છે, ને તેથી તેમાંજ સદાકાળ લાગ્યાજ રહેછે. 

મહ પોતાની માતાને જે વિષયને અવલંખીને ઉપદેશ આપતા હતા, તે 
સેજર્‌ સાંખ્ય દશેનની અંદર અતિ ઉત્તમ તત્વ છે. આ વિષય ઉપર ધીરજથી 
વિચાર કયાથી તેની શ્રેછ્તાનો અનુભવ કરવાને સમથ થવાય છે. 

કાપિલમુનિ પૂરોથી પોતાની માતાને ડહેવા લાગ્યા કૈ;--દેવી જેના યોને 
હદયની ગાંઠે છુટી પરમાત્માનું દશન થાય છે, અને મોક્ષના લાભને માટે વિદ્દાનો 
જે વિષય દેખાડે છે, તે સ્નાન સબંધી થોડુંક કહુછું તે સાંભળાો--જે આત્મરવઃ 
રૂ૫, આદિ રહિત, સ્વયંપ્રકાશિત અને ગુ'યુ તથા પ્રકૃતિ સંગવિહિત, તથા અખિલ 
ભહાંડ જેના પભાવથી પકાશ પામે છે, તેજ પરમ પુરૂષ છે. પ્રયૃતિ, વિષ્ણુ 
શક્તિ, ઘૃતિ રૂપ, અને અવ્યક્ત ગુણુથી શૈભાયમાન છે. તે લીલાક્રમથી વિષ્ણુની 
પાસે ગયાથી વિષ્ણુ તેને ત્રહણુ કરે છે. જે ક્રિયા પ્રમૃતિના ગુણુને લીધે થાય છે, 
એટલે જેનો પ્રકૃતિની સાથે ધણેજ [નકટનો સંબંધ છે, તેથી તે સર્વ તેતું કત્તન્ય 
સાધ્ય છે એમ ધારવું. જનનિ 1! પુરૂષ સ્વયે સાક્ષીમાત્ર--સુખ સ્વશપ છે. કોઈ 
કામમાં તેતું પ્ભુતત નથી. ષકૃતિ કાર્ય ફકાર્ણુ અને કરવાનું મૂળ કાર્‌ણુ છે. પુરૂષ 
તો કેવળ સુખ દુઃખતા ઉપભોગતા છે. 


ન “૮૦ ) ફર સતી મંડળ, 

રવઉતિ--આ નજરે પડું વિશ્વનું બારીક અને મોડું કાર્ય ર્ય પ્રકૃતિ. અને 
પુરૂષથી ઉત્પ થયું છે તે સમજી ખરી; પરંતુ હૈ પ્રિય દર્શન | હવે હું તેનાં લન 
ક્ષયુ મને કહી દેખાડ, 

ફપિલ--માતા | સનાતન, સત્વ, ૨% અતે તમે! ચુયુથી યુક્તિ નિર્ભેલ 
કાળે કારણુ સ્વરૂપ અતે સવનો આશ્રય ભૂત જે વસ્તુ છે તેજ પ્રકૃતિ છે. પાણી 
પૃથ્વી, આકાશ, અસિ, વાયુ, આ પાંચ ભૂત છે; અને રૂપ, રસ, ગંધ, રપર્શ, 
અને શખ્દ, આ પાંચ તન્માત્રા છે; કાત, જીભ, ચામડી, નાક, આંખ, હાથ અતે 
પગ ઇત્યાદિ દશ બહારની ઇદ્રિયાછે. અહંકાર, ચિત્ત, મન, અને ખુદ્દિ આ ચાર અંત- 
રની ઈંદ્રિયાઃ છે. એમ બધાં મળીને ર૪ તતવ છે. એ સગુણુ ભહ્મમાં છે. “કાળ” 
લેઇને ર૫ તતવ ગણાય છે. કૈઢલાક જણુ કાળતે નરો પદાથે ગણુતા 
નથી. તેઓ કહે છે કે, એ વિશ્વ પતિના પ્રભાવવિના બીજાં કાંધઇન્નથી. વળી પુ" 
ફૂપ સૂર્યની પેઠે નિચુષ્યૂ, નિર્વિકાર, અને કરવાથી ભિન્ન છે. “ હુંકરતારોછું ' આવું 
શભિમાન જે પુરૂષ જે પળમાં કરે છે, તે પળે તે વિમકૃતિમાં આસક્ત થઈ પડે 
છે. અને તેથી શેક ઉત્પન્ન થવાતું મોડું કાર્ણુ નીપજે છે. અર્થ સિવાય સંસાર 
ચલાવવે મુશ્કેલ છે. પેલી ભાજીએ વળી વિષય વ્યાપાર વગેરેના વિચારમાં ગુંથા- 
યાથી પુરૂષની હરા ખરાખીની ઉત્પત્તિ થાય છે. આ વાસ્તે કદુંછું કે, ચિત્તજૃત્તિ 
ખરાખ માર્ગે દોડે તો દ્ર ભક્તિ અતે વૈરાગ્યથી તેને વશ કરવું જઇએ. 

બીજું યમ નિયમાદિ યોગથી ચિત્તને તાબે કરીને આસ્થાપૂર્વક ઇશ્ચરમાં 
આદરમ સમર્પણુ, માન્યતું અવલેબન, સ્વધમેનું અતુણન, વિષય. વાંછનાતું નિસ્પૃહપ” 
છું, એકાંત જગાએ રહેવું, બ્રહ્મચર્ય, અને પ્રકૃતિ પુરૂષનું સાન મેળવવા માટે સૌ।- 
નતો સંમ$, એ બધું કરી શઠયાથીજ બા સાક્ષાત્કાર મેળવી શકાય છે, 

હે ભગવતી 1 પાણીમાંના સૂર્યનાં પ્રતિબળ, જમીનમાં સર્યિબિબથો, કેવાય 
છે. અને પાણી તથા સૂર્યતા પ્રતિબિંબના મેળાપથી ગગનમાંતે ચૅદ્ર જોવામાં આવે 
છે. ઇદ્રિય, ભૂત અને મતોમય આત્માના પ્રતિબિંભથો તથા ત્રિચુણુ વાળા અહંકા- 
ર, બહાતા પ્રતિબિંમ રૂપે જેયાથી તે અહંકારથી પરમાથે પરિજ્ાનરૂપ આત્માતો 
સાક્ષાત્કાર થાય છે. 

રવહતિ--મેટા | પ્રકુતિ અને પુરૂષ ખેઉ જે નિભ અને બંને આશ્રય સ્વ- 
રૂપ છે, તે મોરા સમજવામાં આવ્યું. ક્ષિતિ અને ગંધ જેમ એક બીન્નથી નતા 
થઇ શકતાં નથી, રસ અને પાણીમાં જેવો અભેલ સંબંધ છે, એટલે એક ખીન 
જાથી હૂટા પડી તેએ સ્વતંત્ર ભાવથી રહેતા નથી, તેમ પ્રકૃતિ અને પુરષ : ત 
છૂટૅ એવા બંધનમાં બધાયલાં છે. 

કપિલ--હમણાં સાવલેભત યોગતું વણુત કરવામાં મભત્ત થાઉંછું. એનાથી 
સંત મેલવિનાનું અતે સન્માર્મે જનારં થાય છે, યયાશકિત પોતાનાં ધમોતુછ્ઠાત, ધા* 


જવપુતિ, * (૮૧) 
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ત પાલડી તદ સિઉ 


બૈકોતું વદન, નિવોહ પ્રાજ્નિતા કારયુ ઉપર પીતિ દેખાડવી, અપવિત્ર વસ્તુ ખાવી 
જહિ, થોડો ખોરાક લેવો, એકાંતવાસ રાખવો, આહેંસા વગેરે ઉત્તમત્રત લેવું, સત્ય 
ખોલવું, તપ્કયો, બહમાચર્ય, શુદ્દાચાર, ઇશ્વરતી આરાધના, અને પ્રાણાયામ વગેરેની 
મદદથી અએતઃકરણુને ચોગ તરક દોડાવવું. અસિ અને. વાયુથી સોનાનું શુદ્ધપણું મેન 
છાવવાની પેઠે યે।!ગી શ્રાસોચ્છવાસને રોકી શકયાથી તેતું અંતર શુદ્ધ થાય છે. પા 
ણુયામથી વાયુ, પ્રૌત્ત, ષ્લેષ્મા, દોષ--ધારણાથી મતનો વરેમ, અને ધ્યાનથી ના" 
સ્તિકપણું દૂર થાય છે. ત્યારપછી યોગના મહાત્મ્યયી ચિત્તતી પ્રરૃતિ શુદ્ધ થયા 
પછી નાફના આગળના ભાગ ઉપર નજર સ્થાપીને બીપરબ્રહ્માના વિચારમાં મનને રેક” 
વું જઇએ. ભડતોતું હદય-મતજ તેના ઉપદેશનું તાપ યુક્ત માત્ર એક આસન છે. 

રૃવહાંત--સાંખ્ય દશૅન ગેંથમાં પ્રકૃતિ, પ્રરૂષ ધૃત્યાદિનો જત્તાન્ત જે પ્ર- 
કારે કહેલો છે. 'તે પ્રકારે તેનું વણુન કર્યું છે. હવે તેવું મૂછ સ્વરૂપ ભક્તિયોગના 
વિષયનું વણુનકર, એ સાંભળ્યાથી જીવ સંસારના વ્યવહારથી નિસ્પૃહ થઈ ન્તય 
છે. તું જેવી રીતે તત્વનો ઉપદેશ આપે છે અને આપ્યો છે. તેના ઉપરથી મારી 
ખાતરી થાય છે કે તું યોગ પ્રકાશને સૂય છે. 

કૉપિલ--દેવી ! ભક્તિયોગ જાદા નદા પ્રકારના છે. ભેદ દર્શીય યોગ-- 
તામસ, એટલે નિકૃછ્ યોગ, ધતમાન અથવા પ્રખ્યાતિ મેળવવાની આશાથી જે ચગ 
કરવામાં આવે છે તેને રાજસચોાગ કહે છે. એટલે તે પણુ સારે યોગ નથી; 
મધ્યમ પકારતે યોગ છે. પરંતુ પાપનો નાશ કરવે। જેઇએ, જગદીશ્ચર પત્યે પ્રોતિ 
નહિ દેખાડયાથી જીવની સદ્‌મતિ થતી નથી; એવું સમજવું એ સાત્તિક ગોગ કહેન 
વાય છે, અને એજ સર્વથી ઉત્તમ છે. એતું બીજું નામ નિગુણુ ભક્તિ યોગ છે. 
જેમ નદીનું પાશ્ીી સમૃદ્રના પાણીમાં પડયાથી સાગરતા પાણીને ચુષખ્મુ પકડે છે, 
તેમ નિષ્કામ મનોગતિ (એટલે પશ્વરતી આગળ સાંસારિક કામના વિનાની પ્રાથૅતા) 
તે ભાવ ધારણ કરૈ છે. તેથી તે ધરો પ્રસંશનિય પદાર્થ છે. 

એ રીતે મહાત્મા કપિલ મુનિએ શિક્ષણુ મેળવીને પોતાની પ્રિયજનની 
દેવહૃતિને ખરાતત્લવની ઓળખાણુ આપી હતી. મા દિકરાની વચ્ચે ધણુ ઉંચા વિ- 
ષયતી વાતચિત્ત થઇ હતી. પૂવેં ભારતવર્ષની રમણીઓ દેવહૃતિની માફક તત્વજ્ઞાન 
જેવાગહન વિષયમાં ઉંડી ઉતરીને પોતાના આત્માની ઉન્નતિ સોધવાતે! પ્રયત્ન ક- 
રતી હતી. એ કેવો આનેદતો વિષય છે 1 ભારતની હાલની રમણીએએ આ ઉ- 
ત્તમ દછાંત્‌ લેવા જેવું છે. 

મૈગળમય ભગવત્‌ સ્વરૂપ કપિલ મુનિએ પોતાની માતુશ્રી દેવહૂતિજતે મુ" 
ક્તિ પમાડવા પુત્રધ્રેમથી યોગેશ્વર જ્યાં ભક્તિથી સિદ્ધિને પામે એવું જે ગુજરાત- 
માં આવેલું સિહપૂર્‌ ક્ષેત્ર, જ્યાં સાન સ્વરૂપ સરસ્વતી પ્રવાઠ રૃપે વહે છે; ત્યાં 
તેણે ભહ્મ વિદ્યાનો ઉપદેશ આપ્યો, તેથી દેૅવહૂતિજી સાનમાં ગળી જઈ મુક્તિ 
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પામ્યાં. ધન્ય છે, મિલે ી ક જેણે પો તારક સાંખ્ય શાસ ્ભનાણી માતાન 
ને મુક્તિ પમાડી અને લોકોને પણુ સદૂરસ્તો બતાવ્યો. ખરેખર્‌ સુપુત્ર તો તેવાજ 
જોઇએ 1 | ! દેવહ્તિજ જ્યાં મુક્તિને પામ્યાં, ત્યાં આજે બિ'દુસર્‌-ખબિ'દુસરે।- 
વર્‌ છે. તેમાં રનાન કરીને હિંદુઓ પોતાતે પવિત્ર થયેલા માતે છે. આ ક્લેત્રને 
સાતૃગયા--માતાને મુક્તિ પમાડયાનું સ્થાન કહે છે. ત્યાં કપિલદેવ તથા દેવહુ- 
તિનો આશ્રમ છે. 
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મદાલસા. 

આ સાધ્વી સ્ત્રી ગાંધર્વ તેોકોના રાજ વિશ્વસુહ્ા ગાંધર્વની કુંવરી થાય, 

તેતો તિવાહ અયોધ્યાના રાજ શર્ત્રજતના ઝુ'વર ત્રડતુધ્વ જ સાથે કયી હતો. આ 
મુ'વરી રૂપે રંભા ડરતાં પણુ અધિક હતી. તેના પિતાએ તેને બાળપણુથી જ વિદ્દાન 
પુરૂષો પાસે રાખી, અનેક શ્રાસ્રથી ધમે નીતિ, સંમીત, કાવ્ય, ચિત્ર, «ૃત્ય વગેરે 
વિદ્યાનું સાન અપાવી પ્રવિણુ કરી હતી, તે એક દિવસે પે!તાની સાહેલીએ અને 
દાસીઓ સાથે અશેકવનમાં રમવાને ગઇ હતી. ત્યાં અકસ્માત્‌ પાતાળકેતુ તામતો 
રાક્ષસ આવી ચડચેો. તે મદાલસાનું રૂપ અને ચાતુર્યે જોઇ મોહમાં પડયો. તેણે 
યુક્તિ રચી મદાલસાતે ઉપાડી જવાને નિશ્ચય ડવી, આ બાળા પોતાની રમતની 
ધુતમાં લાગેલી હતી, ત્યાં ધણા દાસ, દાસીએની ચે હતી, તે પાપી રાક્ષસ 
યુક્તિથી તેને ઉપાદી નાકે, અસ્માત્‌ આ શે ગજબ થયે | આ નેઇ દાસદાસીઓ 
આજીબાજુ શે।ધ કરવા લાગ્યાં, પણુ કસો પત્તા લાગ્યો નહીં; ત્યારે આ ખખર 
નગરીમાં તેના [પિતાને આપ્યા. આ ખબર સાંભળી તેનાં માતપિતા ઘણું કલ્પાંત 
કરવા લાગ્યાં. આજીગાજુ અને દેશદેશાંતર શોધ કરવાને માણુસો દોડાવ્યાં, પણુ 
કશો તેનો પત્તા લામ્યો નહીં; ત્યારે તે બિચારાં માબાપ રોઇ ટળવળી ખેશી રહ્યાં. 
હવે સદાલસાએ રસ્તે જતાં વિચાર્યું કે ભાવિ પદાર્થ ટળે નહીં, એમાં 

કેતો વાંક નથી, મારા નશીબનોજ વાક છે. ઠીક જે ઇશ્વરે બનાવ્યું તે ખરૂં. 
હવે તેના હાથમાંથી છુટવાનો ઉપાય કરૂં. આમ વિચારતી; કલ્પાંત કરતી, ચોધાર 
આંસુએ છુટા કેશ મૂકી રૂદન કરવા લાગી. આ ત્રેસંગે કૈલાસપતિ શિવ અને 
પાવતીજી કૈલાસ તરક વિમાનમાં બેસી જતાં હતાં. તેમણે આ બાળીકાનું મહા 
રૂદત સાંભળ્યું. આ સાંભળી કરૂણાળું પાવંતીજીએ શિવજીને કલું;--પ્રાણુનાથ ] 
કોધ્ બાળફી મહા સંકટમાં હોય એવું જણાય છે. શ્રિવજએ હસી કહ્યુ, સતી 
નારીતું તારીએ રક્ષણુ કરવું જોઇએ. તમે મદાલસા ઉપર દયા કરી તેના બચાવનો 
ઉપાય બતાવો અગર એ દૈત્યને મારી તેતું રક્ષણુ કરો. પાર્વતીજી પોતાના પતિનાં 
આવાં વચન સાંભળી ખોલ્યાં કે, મદાલસા ! તું રેઇશમાં, તારો પતિજ તારા હર" 
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નારતે મારી તને પરણુશૅ. (અમરસૈન્ય રાજાતો પુત્ર ત્રઠતુધ્વજ પરણુરો. ) આ 
બચનો રાક્ષસ અતે મદાલસા બંતેએ સાંભળ્યાં. રાક્સ આ સાંભળી મદાલસાને 
દૂરના દેશમાં પોતાને ધેર લઈ ગયે. તેનું ધર્‌ અનેક મણિઓથી શણુગારેલું તેજ- 
સ્વી હતું. પાસે એક સુંદર સરોવર હતું. તેને કિનારે સુશોભિત સુગેધમય વાટિકા 
હતી, જેમાં અનેક ષકારતાં તરૂવરો રેપેલાં હતાં. માંહે અનેક પ્રકારતાં પક્ષીઓ 
કોલાહલ કરી રહ્યાં હતાં; પરંતુ આ ભવ્ય ધરમાં બધે બજ્નેતાં સુન્યકાર્‌ લાગતું 
હતું. તેમાં ફક્ત આ ખે જણું અતે દાસી સિવાય કોઇ દેખાતું નહોતું. મદા- 
લસા આ પ્રમાણે જેઈ મહાર્દત ફરવા લાગી, રાક્ષસ ધણું ઘણું કહી સમજાવી 
પટાવી રાજી રાખવાનો ઉપાય કરવા લાગ્યો. અનેક પ્રકારતાં સુખ વૈભવ વગેરેતી 
લાલચ આપી લપટાવવાને। ઉપાય કર્ય, પણુ તે સધળું નિષ્ફળ ગયું. મદાલસાએ 
તો તિશ્રય કર્યો હતો કે ગમે તો પ્રાણુ જય, તોપણુ શું | પણુ હું કદી મારૂં 
શીળ ભ'ગ થવા દઇશ નહીં. માટે તેને એક વિચાર સૂઝયો કે, જે હું પરણુ- 
વાનો ષપ'ચ કરી વાર લગાડીશ; તે! પાવેતીજતું વચન વહેલા મોડું પણુ સિ- 
હ થયા વગર રહેનાર નથી. તેતો ભાઇ ગાહલવ ત્ઠષિતો યસુ ભગ ફરવા 
જતાં ત્રઠતુધ્વજને હાથે મરાણે! છે. તેનું વેર્‌ ત્દતુધ્વજપર્‌ છે. માટે હું આ વખતે 
અત કરી તેતે યાદ આપુ કે તેને તેતો ભાઇ સાંભળે કે તરત વેર્‌ લેવા દોડે. તેથી 
મને ધણુ! વખત મળે, તેટલા વખતમાં પાવતીજનાં વચનો સિદ્ધ થઇ આવશે. 
આવે વિચાર કરી મુખ આનંદમય કર્યું. મદાલસાને હસતી નઇ રાક્ષસ માયાષ્દમાં 
પડયો. મદાલસાએ કહ્યુ” ક પરણુવું એ કંઇ ઉતાવળનું કામ નથી. તમારા કુટુંબે મને 
નઇ નથી માટે તેડાવો. એટલે તે સૈ મંગળ ગીતો ગાઇ વિધિસર વિવાહ ડરે. 

આ પ્રમાણે પાતાળકેતુ કડુંબતું નામ સાંભળવાંજ પોતાના ભાઇને ઞદતુધ્વજે 
માયાનું વેર સાંભળી આવ્યું, કે તરત કેોધાંધ થઇ અશ્ર પાડવા લાગ્યો, અને ત્રદતુઃ 
ધ્વજને મારવા જવા તૈયાર થયો. મદાલસાને વિકુન્ડલા નામે દાસીને સાંપી, જયાં 
ગાક્વ ત્રકષિના યનું રક્ષણાથેં ત્રઠતુધ્વજ હતો, ત્યાં પહોંચ્યો; ત્યાં અનેક પ્કાર- 
થી રાક્ષસી રૃત્યો કરી હાહાકાર મચાવ્યો. તેમાં અંતે લડાઇ કરી ત્રડતુધ્વજે તેતે 
હરાવ્યો, એટલે હથિયાર છોડી નાઠો. તેની પૂર્ડે ત્તુધ્વજ ગયો. પાતાળ કેતુ 
પોતાના દેશમાં નાશી ગયો અને ગુપ્ત ઠેકાણે સંતાઇ ખેઠો. ત્યાં ત્રકતુધ્વજ પણુ 
ગયો અતે પાતાળકેતુનો શોધ કરવા લાગ્યો. શોધ કરતાં કરતાં જ્યાં મદાલસા 
હતી તે ધર પાસે આવ્યો. આ ભત્ય ધરની અને તેની આજુ ખાજુની શોભા 
જેઇ તે ધણાાજ ખુશી થયે. રાજકુંવરતે આવતો જેઇ, વિકુન્ડલા દાસીએ દોડી 
જઈ સદાલસાને "ખબર આપ્યા કે, રાણીજ [ ડોઈ રાજકુંવર આવેછે | આ સાં- 
ભળી મદાલસાએ જાણ્યું કે માતા પાર્વેતીજનૉ વચન સત્ય ઠૅયો. હવે તે એ પાપી 
ને -નિશ્રે મારશે અતે તેજ મારે પાર્વતીજીતો કહેલો પંતિ થશે, એવું જાણી ૬- 


૦૯7 સતી મડળમ 
સીને જળપાત્ર ભરી સામે મોકકી. દાસી જઇ કલુ, શજન | શૈક મૂકી ૬૪ 
અહીં પધારો. તમને મારી મહારાણી ખોલાવે છે. ત્રડતુધ્વ જ આ સાંભળી વિસ્મ* 
ય ચયો, કે જેની દાસીનું ર્વરૂષ આવું મનોહર છે, તો તેની રાસીનું તો કેવુંએ હ- 
રે 1 આવું વિચારી દાસી સાથે ગયો, દાસીએ આસત આપી વિવિસર્‌ પૂક્ન કન 
રી. ગરાતુધ્વજ ધરની રચના નિહાળી ધણું આશ્ચર્ય પામ્યો. તેણે પૂછયું આ ધર્‌ 
કરાતું છે ? કોણે બાંધ્યું છે ( આ આના વરતું તામ શું છે? આવડા મોટા ધરતી 
અંદર તમે ખેજ કેમ છે।? તથા આ ધર સુન્યકાર કેમ દીશે છે ? દાસીએ ક્યુ 
રાજત! આ ધર વિશ્વકમાએ બાંધ્યું છે, તેમાં પૂવેં દેવતાએ વસતા હતા. પછી 
ઇદ્રે આ ધર કંઠલધાર દૈત્યને સૉંપ્યું; યારથી વિશ્ચદેવ વિદાય થમા, તે ડેં!લધાર્‌ 
અહીં ર્શે, એ રાજની કૅરી હું છું. મારા વિતાતે તાળકેતુ અને પાતળકેતુએ 
મામી. એ બને બ્રક્ષકેતુતા દીકરા મહા વિદ્દાળ છે. તેરો ધરતી બધી રિહ્દિ સિદ્ધિ 
ભૂટી લીધી. મતે દાસી બનાવી. એ દુષ્ટ દેત્યે ધણા દેશ લૂડી સર્વસ્ત્ર અડીં ભર્યુ 
છે. મતે અહીં રાખી છે, એ મારી પીડા કોણુ જાણું ? ગાલૂવ ત્રડષિતો યસુ ભંગ 
કરવા જતાં ગૃદતુધ્વજે તાળકેતુને માર્યો, અને પાતાળકૈતુ તેનાથી હારીને સંતાઇ 
ગયો છે. આ સદાલસા નામે ઓ વિશ્ચાવેસુ ગાંધર્વની પુત્રોને એ પાતાળકેતુ હરી 
લાવ્યો છે. તે હજા પરધી નથી. મતે ધર્‌ સાચવવા રાખી છે. આ કન્યા આપતે* 
ચોગ્ય છે, માટે આપ પરણે. 

ત્રડતુધ્વજે કહ્યુ',--હુંજ ત્રડતુધ્વજ છું ને મેજ તાળકેતુને મામી છે. અહીં 
પાતાળકેતુતી પાછળ આવ્યો છું. તે પાપી ક્યાં છે ? એ મતે દેખાડે. મદાસલાએ 
જાણ્યું કે આ રઇ મહા બળવંત છે, એમ વિચારી અંતરપઢ ક્યો. સામ સામી 
આંખો મળવાથી એક બીજનું દુઃખ દૂર થયું, સદાલસાએ કહ્યું 3,--તમેો મારા 
પતિ થશે, એવું મહાસતી પાર્વતીછ કહી ગયાં છે. ત્રદતુધ્વજે કલુ કે તું ચિંતા 
ન કર્‌. હું તને હરી લાવનાર પાપીને મારીશ. એટલામાં નારદજી પધાયી, તેનું 
તિધથી પૂજન કયું, તારદછીએ કહું કે,--હું તમોતે પરણાવવા ખાવ્યો છું. માટે 
શ્િત્ર થાઓ. તમે પરણી આ અશ્ર ઉપર ખેસી વિદાય થાઝા. એમ કહી બ્રહ્મ 
કુમાર નારદજીએ ચોરી ર્‌ચી, શાસ્ર વિધિએ ગાંધર્વ લસ કર્યું. વિકન્ડલા પાસે 
ઝુન્યાદાન અપાવ્યું. નાર્દત્રદષિ ત્યાંથી ચાલતા થયા, અને રાજ રાણી પખુ ગાલ્લ- 
વ ઝપિતે આશ્રમે ગયાં. આ જેઇ ગ્ષિએો ધણા ખુશી થયા, અતે આશીવાદ 
આબાપ્યો. આ ખબર ત્રડવિએ અયેધષ્યે આપ્યાં અને શત્રજિતે મદાલસાના પિતા 
વિકશ્રુહાતે કહાવ્યું. આ સાંભળી સો ખુશી થયાં. મદાલસાના પિતાએ અયેધ્યે 
અવી, તેનો વિધીસર વિવાદ કેરી ડન્યાદાન આપ્યું. મદાલસાએ પોતાના હાથનો 
મણિ 'ત્રરતુધ્વજતે હાથે બાંષ્યો. અને કહુ' કે,-ન્સ્વામી! “આ મણિ તમથી હું 
બેમળા દેખીશ ત્તો તેજ ક્ષણે મારે પ્રાણુ ત્યાગ કરીશ, માટે કોઇને આપશે નહીં.” 
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જાપણે દશ્મત પાતાળકેતુ અન્ન જળ લીધા વગર્‌ શેધતે। ફરે છે. તે જડી વાત 
રેલાવશે માટે તેથી સાવચેત રહેને. 

આ પ્રમાણે થયા પછી રાજ એક દિવસે વનની એદર મમયા રમવા ગન 
યો, લાં એક સરોવરને તીરે ઉતારો કરી પાશ્ી પીવા ગયો કૈ મણિતું તેન જન 
ળમાં પડયું. તે દેખી ખે અર્‌જક કુમાર તેની પાસે આવ્યા, તેવોજ ગઞઠતુધ્વજ પા” 
છે ધરી ધતુષ્મ લઇ મારવા જય છે કે, તેણે કહું, મહારાજ | અમે તમારા મન 
ણિવતું તેજ ન્નેઇ હષે પામી અહોં આવ્યા છીએ. તમે મતુષ્ય માત્રમાં અધિફ 
છે. માટે તમે અમારી સાથે મિત્રાચારી કરો. એમ કહી ઘણાજ અઘરા સોગત 
ખાધા. ત્રડુતુધ્વજે કહું. તમે કોના દીકરા છે ? તેણું કહું અમે અરજક ના* 
ગતા દીકરા છીએ, ચંડ્રચુડામણિમતિ અમાર નામ છે. અતે અમો મેટ 
પુરૂષને નમતા રહીએ છીએ. આપણે આજ મિત્ર થયા છીએ. રાજન | તમે નિ 
ત્ય અહીં આવત્ને. અમે તમને સ્વગે સમાન સુખ દેખાડીશું. તમે ગાલ્વત્રદષિતા 
યગુનું રક્ષણુ કર્યુ. તેથી તમે પૃથ્વીમાં પંકાયા છે।.. તમે દેવને પણુ વહાલા છે]. 
માટે મિત્ર | તમે સર્વે પ્રકારે સત્કારતે યોગ્ય છે. અમે તમારો વિયોગ ધડી પણુ 
સહન નહીં કરી શકીએ. તમે જે રોજ અહીં નહિ આવે, તે રોન અમાર 
અપવાસ થશે. એટલું કહી; એ ખે કુમાર પોતાના સ્થાતકે ગયા. પછી દરરોજ 
ઠરાવેલા વખતે ત્રણે એકઠો થતા, અને નવીન મેવા મીઠોઇ વગેરે અલેકિક સ્વાન 
દતું ખાવાનું ખાઇ સુખથી આનંદમાં રહેતા. બ્રડતુધ્વજતે એક દિવસે મદાલસાએ 
પૂછ્યું કે,-પ્રાણુપતિ | તમે કયાં જઓ છે? આ મશ્ષતો તેણે ન્નેઈએ તેવા ઉ- 
ત્તર આપ્યો નહિ. 

હવે મદાલસાને ત્રઠતુધ્વજ પરણી લઇ ગયાની ખગર્‌ પાતાળકેતુને થયા 
કે, તે શેકાતુર્‌ થયો. તેણે નિશ્રય કઢી કે એ બંનેને વિયોગ કરાવું તે પછી અન 
સજળ લઉં, આવું “પણુ લઈને યોગીતે વેશે પૃથ્વીમાં ફરવા લાગ્યો, તેવામાં રસ્તે 
જતાં નારદજી મળ્યા. તેણે પૂછ્યું કે તું ડયાં ન્નય છે ? ગક્ષસે કહ્યું હું મદાલસા- 
ને શોધવા જાઉ' છું, તે ડયા છે? નારદજીએ કશું તું મતે બહુ વાહાલો છે, માટે 
તને જણાવું છું કે તે અયોધ્યામાં શત્રજતને ઘેર છે. આ પ્રમાણે કહી ચાલતા 
ચયા. પાતાલકેતું શિક્ષુકના વેશે મદાલસાને મ'દીર્‌ આવ્યો અતે વિચાર કયે કે 
જે હું તેતે હરી જાર, તો એ સતી સત્ય પાળે છે, તો તે કદી પણુ મારે તાબે 
ચશે નહીં; અને જે અસુર વિચારે ખળ કરૂ, તો એ સતી શાપ દઇ બાળી ભન 
સ્મ કરે. માટે હુંએ ત ભોગતું અને ત્રઠતુધ્વજે ન ભોગતે એવી યુક્ત રચુ', ત્યારેજ 
મારી દાઝ એઓલવાય. એમ વિચારી ગડનુધ્વજને હાથે બાંધે મણી કપટથી લે” 
વાતો વિચાર કવ. . જ્યાં સરોવર તીરે ત્રણે મિત્રા એકઠા મળતા દતા; વ્યાંથી થોડે 
દુર જઇને કોઇ દુઃખમાં ડુખેલો હોય નહીં | તેની પેઠે ત્રષિને વેશે' કપાળે ૭3 
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! ટ 7 સતી મંડળ, 
દપ મેદો. શોડીવાર થઇ જુ પ સતાન માને. દમા. તૈતી ક) પધા 
ત્રષિપર ગઇ ક, તેણે પૂછયું કેમ મહારાજ | દુ:ખી દીસે છે! ? તેણે કહું હું વન 
રૂણુ લોકમાં રહું છું. મારૂં નામ અતિતેજ છે. એક થભાહ્મણુને ધેર રૂપ જેબનવ'તી 
કન્યા છે. તે સાથે મારા પુત્રતો વિવાહ કરવો છે; પરંતુ એ કન્યાએ “ પણુ લીધું 
છે કે હું સદાલસાનો મણી જોઉ તો પરણું. તે મદાલસા અયોધ્યામાં પરષ 'છે. 
તેના પતિનું તામ ગ્રઠતુધ્જ છે. તે મણી લેવાતે હું આવ્યા છું, તો મને તે ગાન 
મતો રસ્તો દેખાડશે. શત્રજિત રાજા ધણો સત્યવાદી છે અતે તેનો પુત્ર પણુ 
તેવોજ છે; તો મારા જેવા ગરીબ ત્રડધિતું એટલું એ કામ નહીં કરે? આવાં 
મેમનાં વચન સાંભળી ત્રડતુધ્વજે કહ્યુ' કે, તમે જેને જેવા નતએ છે તેતો 
મારૂં તામ, મણી પણુ મારી પાસે છે, પણુ તે કોઇને અપાય તેમ નથી; કેમકે 
ને ભદાલસા એ જણે તો ધણું ખોટું થાય, માટે એ ઇને અપાય નહિ', ત્યારે 
વળા એ દટ ખે ત્રણુ દિવસ વિત્યા પછી જુદે વેશે મળ્યો અતે ખીજ યુક્ત 
રચી કહ્યું કે રાજન્‌! મતે આજે અરજકના કુવર મળ્યા હતા, તેણે કહાવ્યું છે 
કે, આજે અમો અતુપમ વસ્તુ લાવીશું. માટે તમે સંધ્યાકાળસધી રોકાજે. તમો 
પાછા જરો નહો, આ માંભળી રાજનએ કહ્યું” ડીક, એટલે તરત એ પાપી પોતાનું 
ધાર્યું કામ હવે થશે, એવું વિચારી હર્ષે પામતો તેના મિત્ર અરજકના કુવર પાસે 
આવ્યો. તેતે કહું કે, ત્રડતુધ્વજે કાહાવ્યું છે કે, આજે મારે જરૂરનું કામ છે. 
માટે મૃગીયા રમવા નહીં આવું. આમ બંતે સ્થળે ખોટા સંદેશા કલા. અરજકૅ 
મુવરોએ જાણ્યું કે, તેણે કહાબ્યું હશે. તેથી તેઓ પણુ સરોવર તીરે આવ્યા નહોં, 
ત્રદતુધ્વ જ જાણે તેએ અવસ્ય આવશે એવું સંમજ સાંજ સુધી ત્યાંજ રોકાઇ રહ્યો. 
આ પાપી દૈત્યે આ પ્રમાણે દગાનું કામ કર્યું, તરત બાહ્મણુને વેશે અન 
ચોધ્યે ગયો; ત્યાં જઇ માયા પ્પેચ રચી ત્રદતુધ્જ અને મદાલસાતે વિયોગ થાય 
તેવું કપટ કર્યું. એ ડૂષ્ટે માયા પપંચથી મદાલસાને ગુમ કરી દીધી. આ ખબર 
ચતાં રાળજ્નએ ધણા ઉપાય કયા, પણુ કશું વળ્યું નહિ, એથી સો નિરાશ થયા. 
સર્વ સ્થળે શોક ન્યાપી રેલો. ત્રદતુધ્જેન ખબર થતાં; તે પ્રિય પતતીના વિયોગ 
દુ:ખથી વ્યાકુળ થઇ ગયે. શર્‌ૌરતું ભાન જતું રહ્યુ” મૂખે એક મદાલસાવુંજ 
રટણુ લાગી રહ્યું. વારંવાર બે બાફળા બની ખોલવા લાગ્યો. હા ! મદાલસા ડયાં 
છે? તું કેમ ખોલતી નથી ? અરે આમ શનો દેવાય ? અરે |! શું તું અખોલા 
લઈશ ? તહીં, નહીં. પ્રિયાતે આમ કરવું ધટે નહીં. હે નારી ! કેમ બોલતી નથી 1 
સાધવી | હે પતિત્રતે |! જવાબ આપ 1 આમ વારવાર પોકારતેો, પતતીના સ્નેહમાં 
ગરકાવ રહેલો, ચોગી વેશે દેશે દેશ, પર્વતે પવત. તદીએ નદી, વતે વત, તીથ 
તીર્થ ગુષ્રાએ ચુફાએ અને સમુદ સમુદ્ર પોતાતી પ્રિય ભામતીતુંજ સ્મરણુ કરતો, અને 
અપ્રપાત ફરતો ફરવા લાગ્યો, તેના માત પિતા અતે સગાં સહેદર વગેરે એ 


મહાલસાર (૮૭) 
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ધણું ઘણું કલુ જુ તને કહે તો મદાલસા જેવી બીજી હજાર આએ પરણાવીએ; 
પણુ તું પાછે ફેર. તેણે કહ્યું ડું શું પાછે ફેરૂં ? મતે તો મદાલસા લાવી આ 
પો તો પાછે પૂરૂં. અંતે કોઇનું માન્યું નહોં. તેથી સૈ! દીલગીર્‌ થતાં પાછાં ગયાં. 
ત્રડતુધ્વજ બધે ફરી એકવતમાં આસનવાળી સદાલસાનું સ્મરણુ કરતો ખેઠી, હવે. 
અરજક ડુંવરો સવારે મિત્ર ત મળવાથી અયેધ્યે આવ્યા, ત્યાં આવા માઠા સન 
માચાર સાંભળી મૂછામાં પડયા. રુદ્ધિમાં આવતાં રૂદન કરતા મિત્રતી શોધ ડરવા 
ચાલ્યા. ચાલતાં ચાલતાં ઘણી મુદતે મેળાપ થયે. ગ્રડતુધ્વજે કહ્યુ, ભાઇ! ચું 
સદાલસાતે લાવ્યા છે ? તેણે કહ્યું, ભાઈ | તમે રાજ પાટ અતે માતપિતા મૂ%્ટી 
આ રું કર્યું ? ભાઇ! કહો તો, મદાલસા જેવી હજાર લાવી આપું. પણુ તમે 
ઉઠો. ગડતુધ્વજે કલ્યુ, અરે! ડયાંય મદાલસા ન મળે ! તમો! તમારે મંદીર્‌ ખુ-. 
શીથી જાઓ, અને સુખેથી આનંદમાં રહે, મતે જ્યારે મદાલસા કહેશે, સ્વામી- 
નાથ | પધારો. ત્યારે હું મારો જેગ ઉતારીશ. એટલું કહી આસન વાળી ખેઠે.. 
મદાલસા કેમ ખોલતી નથી ? સું નિદ્ય થઇ? એવું ઘેલું ધેલું ખોલવા લાગ્યો. 
અરજક પુત્રાએ સમજવવાના ધણાએ ઉપાય કયો, પણુ તેતું કાંઇ વળ્યું તહીં. અંતે 
તેઓએ પણુ તે સાથે અભ્ઉદક નહોં લેતાં, રહેવાનો વિચાર કર્યો. પ્રથમ તેણે જઇ. 
પે!)તાના પિતાને જણાન્યું કે, પિતાજી | અમારે મિત્ર મદાલશ્ઞાના વિયોગથી ન્નેગી 
ચયા છે. માટે અમને પણુ જેગીજ સમજવા. અમે અમારી કાયા એમાંજ પા- 
ડીશું, તેના પિતાએ કલ્યુ, એમાં શું છે ? તમ્‌! આટલા દિવસ કેમ ખોલ્યા નહીં. 
આ સિવાય બીજું કામ હોય તો કહો. ડ્રિકર ન કરો, હં મદાલસાને લાવી આ-. 
પીશ. ચાલો જઇ ત્રિપુરારીતે રીઝવીએ. એજ કૃપાળુ મદાલસાને લાવી દેશે. » 
આ સાંભળી અરજક પુત્રો ખુશી થયા. અરજકે જઇ ભોળાશૅભુને ખુ- 
શી કયો, શંભુ પ્રસન ચઇ ખોલ્યા, હે અરજક ! માગ, મામ. તારે જે ઇચ્છા 
હોય તે માગ, હું આપીશ. તેણે કલ્યુ' કે, પ્રબુ| સદાલશા ચુમ થઇ ગઇ છે, તે 
મળે એવું કરો. શિવજી ઉપાય બતાવી કૈલાસ પત્યે પધાયો. અરજકે પોતાના 
કુંવરોતે ત્રતુધ્વજને તેડી લાવવા મોલ્યા અને પોતે યમુતાજીએ જઇ શિવજી- 
ના કહેવા પ્રમાણે કયું કે, મદાલસા પાંતેતું સ્મરણુ કરતી બહાર નીકળી. તેને પણુ 
રસનાએ એક ઝાતુધ્વજનુંજ રટણુ લાગી રહ્યું હતું. બહાર આવી ખોલી હું ડયાં 
આવી છું ? મારા ધાણુનાથ કયાં ગયા ? ર્વામીતાથ | કેમ ખોલતા નથી? રું 
મારી પરીક્ષા કરો છે ? આમ ખોલતી ખોલતી ખેબાકળી બની આજુબાજુ ન્ને- 
વા લાગી, અરજકે ડહ્યુ', સતી 1 ધીરજ રાખો, સવ સારૂં થઇ રહેશે. એમ કહી 
પછી જે વાતં બની હતી તે કહી બતાવી; ત્યારે મદાલસા તેતે પાયે પડી દંડવત 
ઢયો અતે કહ્યુ' કે મારો પતિ જે વનમાં છે તેતી વાટ મને બતાવો. મારા પતિ 
જોગી યણ કયાં બેઠા છે! અરજકે કશુ, ડું મારી સાથે ચાલ, યાં તારો પતિ તતે 


(૮) જતી મડળ, 
મલશે. પછી અરજ/કે પોતાને ઘેર તેડી ૦૪ આઓ” રી સાથે એકલે સ્થળમાં 
રખી. સવેં સારી રીતે સત્કાર કરવા લાગ્યાં 

ભમરજક કેવરે ત્રહનુધવજને ધણુ ધણું સમજવી પોતાના પિતા પાસે લાવ્યા, 
પરંતુ તેતો નિરંતર એક મદાલસાના સ્મરખ્યુ સિવાય ખીજ કશી વાત પણુ કરતો નથી. 
આ પમાણે તેતે તિદેઠી જેવો બનેલો જેઇ અરજક ધણું આશ્ચર્ય પામ્યો. ત્રડતુ- 
ધ્વજે તો ત્યાંથી આજ્ઞા માગી ઉઠી ચાલવા માંડયું, થારે અરજકે કહ્યું કે, તમે 
મનમાંથી શરમ છેડી તમારે મન પસદ ગમે તે માંગો. ત્રાતુધ્વજે કલ્ુ' કે, હું 
જે માગું તે કોઇથી પણુ દેવાય તેમ નથી; ત્યારે જૃથા શું માર્યું  અરજકે કલુ, ભલે 
તમને જેથી સુખ થાય તે માગે।. દું આપીશ. આ ઉપરથી તેણે મદાલસા રા- 
ણીને માગી. અરજકે કલ્યું; રાજન | પેલી કોટદી પાસે મદાલસા એવું નામ લઇ 
હાક મારો. જે તેમાં હશે તો ખોલશે. ત્રડતુધ્વ?ે જેવી હાક મારી કે કોટડીનાં 
કમાડ ભડાક દેતાં ઉઘડી પડયાં, ને અંદરથી મદાલસા હાથ જેડી નીકળો ત્રડતુધ્વજને 
ગળે બાઝી પડી. બંને ઘોડીવ:ર ખોલ્યા ચાલ્યા વગર સ્તબ્ધ થઈ ગયાં. બંનેને હર્ષનાં 
અશ્ર પડવા લાગ્યાં. આ જેઈ મિત્રો પણુ ધણા રાજી થયા. જતુધ્વજે મિત્રોનો 
અને તેના પિતાતો ધણે ઉપકાર માન્યો. પછી પતિ પની ત્યાંથી રન લઇ અ- 
ચાષ્યે આવ્યાં, ત્યાં માતપતા અને આખી નગરી તેમને જેઇ ધણુ ખુશી થયાં, 
શહેરમાં ધેર ધેરે આનેદ ઓચ્છવ થઈ ર્શે. 

પાતાળકૈતુ પરીવાર અતિતતું રૂપ લઈ આવ્યો. તેની માયા અરજક કુંવ- 
શએ અને ઝજતુધ્વજે નાણુ લીધી. પખુ તેતે નહીં મારતાં મૂઝી દીધો, વળી 
એકવાર્‌ અંતિતોને જમવાનું કહ્યુ હતું, તેમાં પરુ આંતિતના વેશે આવ્યો, અને 
સવે ભોજત સામમી માયા કરી ખાઈ ગયો. એ ત્રતુધ્વજના જાખુવામાં આવતાં- 
જ તેના કૈશ પકડી પૃથ્વીપર પછાડપા અને શીશ છેદી નાંખ્યું, તેવોજ ચીસ પા- 
ડતો! મરણુ પામ્યો. સવ હેંકાણે જ્યજ્યકાર થયો, અને સૈ! સુખી થયાં, પછી શ 
ત્રજત ત્રતુધ્વજતે રાજ સાંપી વનમાં તપ કરવા ગયે. ત્રાતુધ્વજે પ્રજાને પુત્ર 
સમાત પાળી તેની અત્યંત પ્રીત મેળવી પ્રજા પ્યારો થયે. ભદાલસા સદા પે 
તાનો પતિવ્રતા ધમેૈ પાળી પતિ ્રેપમાં ગરકાવ રહેતી. ક્ઠતુધ્વજતો પગુ તેવોજ 
પ્રેમ હતો. આ જેડુ' કદી પણુ વિખુટ્ડું પડતું નહીં. આહા | કેવો પતિ પત્નિમાં 
પ્રેમ | ધન્ય છે દંપતી તમોને અને તમારા પ્રેમને | ભારત ભૂમિતાં દંપતીએ 1 
તમારામાં આવો પ્રેમ ફરી ડયારે પ્રગટ થરો? હે ઇશ 1! તું તેમતે આવા યેમની 
કેરણા કર્‌ ?] જેથી તેમતો સંસાર સખરૂપ ચાય. 


સતી નરદ % (૯૯) 
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સતી નર્મદા. 

 પ્રતિછ્ઠાતપર્માં રહેનાર શોમશશેો નામે વિદાન બાહાણુને ફકત નમેદા 
નામે એક પુત્રી હતી. એ પુત્રીનો #ન્મ થતાંજ તેતી માતા મરણુ પામી હતી. 
તેથી તેના પિતાએ તેનું પાલણુ પોષણુ કરી મોટી કરી; તેટલામાં દેવઇચ્છાથી તે પણુ 
મહા કાળજવરના દુઃખથી પીડાવા લાગ્યો, ત્યારે નમૈદાતે પોતાના મિત્ર ચદ્રચૂડ- 
ને સૉંપી, તે પણુ ધોડા વખતમાં મરણુ પામ્યો. ચ%્ચૂડતે કંઇ સ'તાન ન- 
હોતું તેથી તેતે પુત્રીની પેઠે પાળી પોષી મોટી કરો. વેદ, પુરાણાદિ શ્ર, 
ઇતિહાસ, સંગીત, કાવ્ય, યોગ, થિત્રકળા વગેરે વિદ્યા ભણાવી દુશિયાર કરી. 
જેવી તે હૃુશિયાર હતી, તેવીજ સ્વરૂપે સુંદર સ્વભાવે સરળ, વિવેકી અને 
વિતયવાળી હતી. તેતું સમપણુ તેના જેવાજ ચુણુ સ્વભાવવાળા વર્‌ સાયે 
કર્યું હતું, પણુ તે મરણુ પામ્યો. એમ પાંચવાર્‌ સગપણુ કર્યું, તે પાંચે વર્‌ દૈવ 
ઇચ્છાથી પરણ્યા પહેલાં મર્‌ણુ પામ્યા. તેથી નમદાખે ધણા ખેદ પામી તપશ્રયો 
કરવાનો સંકલપ કર્યો. તેણે એટલી તપશ્ચયો કરી કે, તેના પ્રતતાપથીજ તે એજ 
યરીરે સ્વર્ગમાં જવાને સમથૅ થઇ. તે નિત્ય દેવસભામાં જઇ અતેક થ્ાસ્ર અને 
વેદાંતના મત મતાંતર્‌ વિષે સંવાદ્દો ચલાવતી. એક સમયે વેદાંત ચચા ચલાવતાં 
એક પશ્ષ અધુરો રલ્લા તેનો ઉત્તર કાલે આપીશ; એમ કહી ત્યાંથી ચાલતી થઇ. 
પણુ કઇ કારણે રસ્તામાંથી પાછી વળો દેવ સભામાં આવી; ત્યાં તેની મૂળની 
ખેઠેકતે પનિત્ર કરતાં ળેઇ, તેણે પુછયું કે, તમે આ શું કરો છે! ? ઇદ્ર તેના દૈવતના 
પ્રભાવથી અચકાતાં અચકાતાં કલુ કે, દેવી | તમારા ચુષયુ પ્રભાવે તમારે સ્વગેમાં 
આવવું એ કાંઇ અશડય નથી, પરંતુ પોતાના પતિની સેવા કયો વિતા ૪પ, તપ, 
ઇશ્વર પૂજન, દાન, ધ્યાન, શમ, દમ, અતે દયા ઇત્યાદિક હરે શૃતથી પણુ 
સ્રી પવિત્ર થઇ શક્તી નથી. તેથી આપ જે જગ્યાપર્‌ ખેઠેલાં છે, તે જગ્યા અપ- 
વિત્ર થવાથી પવિત્ર કરીએ છીએ. માટે આ વિષે આપ કૃપા કરી ક્ષયા કરશે. 
ઇદ્રતું આવું વચન સાંભળી નમેદા ગદૂગદ્‌ કંઠે થઇ બોલી,--'દેવતાઓ 1! 

મારાં માતવિતાએ પાંચવાર્‌ સમપણુ કર્યું, પણુ દેવ ઇચ્છાથી એ પાંચે વર્‌ વિવાહ 
ચયા પહેલાં દેવલોકફતે પામ્યા. એમાં મારો શે અપરાધ ? હવે દેવ સભા મને જે 
કલ્યાણુતો માગે હોય તે બતાવો. દેવ સભાએ કશું, “દડી નમેદે! એમાં તારે 
કંઇ અપરાધ નથી. હવે તમે પૃથ્વીપર જઈ “ ત્રણુ દિવસ સૃધીમાં જે માર્‌ પા- 
શણિમહણુ કરરે, તેની છવતાં સુધી હું મત, વચન, અને કમથી એકરૂપ થઇ 
સદા આત્ઞામાં રહીશ, ને દેવતુલ્ય માનીશ.” એમ જહેર કરો, એમ કરતાં નને 
કોઇ ન પરણે તે પછી તમે એ પાપથી મુક્ત થશે।. સતી નમેદાએ તેમનાં આન 
વાં વચન સાંભળી પ્રયતન કરવા માંડયો, પણુ તેના તેજયી અંજળ1ઇ જઇ, તે સાથે 
વરવાની કોઇ હીમત કરે નહોં, છેવટ એક આધિ, બવ્યાંધથી ભરપૂર મહારોગથાં 

નેજ 


(સટ ઝે ર સતી મંડળ, 
પેરાએલો, શાન ડર. સથી, વગેરે : સવૅ અવગુશુથી રમા દિ નામે સાહાન 
ણે હા પાડી. નર્મદાએ તેના રંગથી સુગ ન લાવતાં તથા લોકની હાંસીની દરકાર 
મહીં રાખતાં તરત તે સાથે હર્ષભેર લસ કર્યુ. પછી પતિની પૂર્ણું પ્રેમમી નિમળ 
'શાવે સેવા કરવા લાગી. રોગથી તેના શરીરમાં લોહી, પરૂ વહેતાં હતાં, તેની 
સુગ ન લાવતાં સાફ કરી જે પ્રકારે તેનો રોગ મટે તેવા ઉપાય કરતી હતી. વિનય 
વાણીથી મધુર વચનો ખોલી સંતોષ પમાડતી. કટુ વચન કે નિંદા જેવો એક પણુ 
ઢાબ્દ ઉચ્ચાર્તી નહીં. મળ મૂત્ર સાફે કરી શરીરે તેલ મદેન કરી સ્નાન કરાવી 
ભોજત જમાડતી. પતિ ક્રાધ કરે કે તુચ્છકારે તોપણુ પ્રેમ અતે સરળ સ્વભાવથી 
વિવેક વચતે। કહેતી-“ પ્રાણાધાર | મારાથી કંઇ અપરાધ ભૂલથી થયે હોય તો ક્ષ- 
મા કરશે. આપને શું પ્રિય છે? આપ જે કહો તે કરવા તૈયાર છું.' એવાં એવાં 
પ્રિય વચતેો કહી તેનો ગુસ્સો ઉતારી ખુશી કરતી. મનુષ્ય ગમે તેવું હોય પણુ 
તેને સદ્ચુણી કે દુચુણીની સોબત લાગે છે, તો તેને સદ્ચુણુ યા દુચુષૂતી અસર 
લાગ્યા વગર રહેતી નથી. તેની પેઠે આ રોગી કે।શિક થાહ્મણુને મહ!સનાની સતી 
નમદાતો સંગ થયે, ત્યારથી તેતી અસ્ઞાનતા ધીરેધારે દૂર થવા લાગી. એક વખતે 
તેણે કહ્યું--સતી | મેં આ પૃથ્વીપર્‌ જન્મ લીધો, ત્યારથી તે આજસુધી ધણુ 
પાપ કમે કયી હરો; તે પાપથી મુક્ત કરનાર ભાગીરથી ગગા જેવું એકે ઉત્તમ 
તીર્થે નથી. માટે મને એ યાત્રા હરકોઇ પ્રકારે કરાવ. 

સતી નમૈદા પતિનાં આવાં વચન સાંભળી ધણી ખુશી થઇ. પતિતે સાથે 
તેડી જઇ અનેક તીર્થે! કરાવી પ્રતિણાનપુર તરક આવતા હતાં, ત્યાં રસ્તામાં મ- 
હાન્‌ તપતિધાન ભાડવ્ય સુનિને ચોરીના ખોટા બાનાથીો શળીએ ચડાવેલા, તેની 
પાસે થઇ એધારી રાત્રે નીકળ્યાં. તેમાં અન્નણુતાં તેનો સ્પશે થઇ જવાથી જરા 
પીડાયા હશે. તેથો માડવ્ય મુનિએ તેને શાપ આપ્યો કે;--“હું આવા દુ:ખમાં છ- 
તાં મને સ્પર્શ કરનાર મહા દુઃખી થઇ યમદદાર “તએ.” આવે! કઠણુ શાપ સાં- 
ભળી નમેદા ધણી દીલગીર થઇ. તેણે પણુ ઇશ્વર આરાધના કરી પોતાના સતી- 
(૧ પ્રતાપથી પતિને બચાવવાનો પ્રયલ કર્યૌ. આ બંનેના ધર્મ સંકટ વાદમાં પન 
દુઃખી થવા લાગી, તેથી સવે દેવાએ મળી સતી નમેદાજતે વિનવવા સતી ભ- 
નસયાજીને મોકલ્યાં, તેએ પ્રતિદટાનપુર નર્મદા પાસે આવ્યાં, સતી નર્મદાએ 
સતી માતા અનસયાજીને આવતાં નઇ સામે ગયાં અને તેડી લાવી બેસાડયાં. 
પ્રેમપૂર્વક આદર્‌ સહકાર કયો, ગ્મનસુયાજીએ ડહું--સતી નમેદે! તું કુશળ છે ? 
તારા પ્રાણુનાથના મુખ દશેનથી આનદમાં રહે છે ? તારે! પતિત્રતા ધર્મ કુશળ છે? 
દેવી 1 જે આઓ પતિની પૂણું પ્રેમથી સેવા કરી પ્રાણુ જતાં પણુ તેવું રક્ષણુ કરે 
છે, સાસ્‌, સસરાને તીથે શૂપ ગણું છે, પતિતે અનેક કાયોમાં સલાહ અને સહા 
યતા આપે છે, તિરંતર્‌ મધુર્‌ વચતે ખોલાવી સંતોષ પમાડે છે, તથા જે ચોરા- 


શી લાખ અવતારમાં મનુષ્ય દેહ મેળવી જગત્તે સુખ અને હિતકારક કામી કરે 
છે તેતે ધન્ય છે | જે જગત્તતે ઉપકાર કરવામાં પ્રીતિવાળાં થતી નથી. તેના જી- 
વિત, ધત. ધામ, ધરા અતે ગુણે! વગૅરે સર્વ રૃથા છે. જેણે સદ્ધર્મે વાર્તે બંને 
કુળનો ઉદ્દાર કયો, તેનેજ કુળવાન કન્યા સમજવી. તેણજ અસાર સંસારને સાર 
રૂપ કયી, વગેરે સુબોધ વચતે। અનસુયાજીએ કહ્યાં. 

આ સાંભળી સતી નમૈદાએ કહ્યું-ત્રિલોક્યતે પવિત્ર કરતાર્‌ ભગવતિ 
અનસૂયા માતા! આપ જેવાં સતીએના પગની હું રજ છું. હં કથા લેખામાં 
નથી. આપ દીન દાસીપર કૃપાદષ્ટિ કરી પધાર્યા, એ ઘણું સારં કર્યું. આપ મારા 
યોગ્ય આના હોય તે કહો. સતી અનસુયાજીએ કહ્યું--દેવી નર્મદે 11 તેં તારા 
પતિતા સુખના કાર્ય માટે જે ઉપાય કર્ય છે. તેથી પ્રન્ન દુ:ખી થાય છે. માટે 
સવેને સુખ થાય તેમ કર્‌. આવી મોટી આપત્તિતે ગ્રહણુ કરી સર્વતે! ઉહ્દાર્‌ કે” 
રીશ, તેથો તતે કાંઇ પણુ દુ;ખ થશે નહીં. નમૈદાએ તેમના કહેવા પ્રમાણે કર્યુ 
કે પ્રનની પીડા દૂર થઇ. એ જેઇ અનસયાજી ઇશ્ચર પ્રાર્થના કરી, બોલ્યાંન્-”જે 
મેં રૂપથી, શીલથી, બુદ્ધિથી, વાણીથી અતે કર્મથી મારા પ્રાણુપતિતે ધસન્ન રુ* 
ખ્યા હેય, તથા એક ભાવથી પ્રભુ ભક્તિ કરી હોય તો--આ છાહાણુ રોગ ૨ 
હિત થઈ, તેતી સ્રી સાથે ઘણાં વર્ષ સુખ ભોગવે.” સતીનાં આવાં વચતેોથી 
ઇધર કૃપાએ નમેદાતો પતિ મ્ાંડવ્ય મુનિતા શાપષ્ી મુક્ત થઇને સર્વ પ્રકારે સુખી 
ચયો. તેથી દેવોએ જયજયકાર કરી પુષ્પ જૃદિ કરી. સતી નર્મદા અનસયા માતાને 
ચરણે પડી પગે લાગી. પછી અનસૂમામાતા આશીવાદ ૬૪ પોતાને આશ્રમે ગયાં. 
અહે | સતીને! કેવો પતાપ | | | 
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સુડન્યા. 


સુકન્યા--મનુતો પુત્ર શયા॥ત નામે રાન્ન હતો, તેની આ પુત્રી થાય. 
એ રાજાને ફકત આ એકજ બાળક હતું. તે કન્યા સ્વરૂપે સુંદર અને મનોદર્‌ 
હતી, તેમજ વિદ્યાકળામાં પણુ કુશળ હતી. શર્યોતિ રાજના શહેરથી થોડેક છેઝે 
સાનસરેવર્‌ના સરખું એક સુંદર મોટું સરોવર હતું. તેનું પાણી સ્વશ્છ અને 
મિટ હતું અદર અનેક પ્રકારનાં કમળા ખીલી રહ્યાં હતાં. આજુબાજુ ચોતરફ 
સાગ, સીસમ, દેવદાર, તમાલ, કેતકી, કેવડે, આસુપાલવ, આંબા, કેળ, પીપર, 
પીપળા, વડ, કદમ, લીંખુ, બદામ, કૂણુસ, સોપારી, જ'બુ, આંબલી, લીોંમડા, 
વગેરે ઝાડેની ઝાડી ઝુકી રહી હતી. તેમાં હરણુ, હંસ, મેના પોપટ, મોર, કો” 
મલ, કાકાકેવા, કબૂતર, ચકવા, ચકવી, સારસ, સિંહ, ચિત્તા, વાધ, સાબર, રોઝ, 
અતે રોંછ વગેરે પશુપક્ષીએ આતેદથી આમ તેમ વિહાર કરતાં હતાં. તેમાં 
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ગુભાંબ, નઇ, જુઇ, શોગરો, મેલી, કરેણ, કેતકી, લકા વગેરે અનેક ર 
પ્રકારનાં ફુલ તથા ૬ળ અને કંદમૂળથધી એ વન ભરપૂર અને સુરે(ભિત હતું. 
આવા મતોહર રમણિય વતમાં મહાત્મા ભગુત્રષિના પુત્ર *્યવન મુતિતો આન 
શ્રમ હતો, આ તપસ્વી મુનિતા તપોબળથા એ આશ્રમમાં રહેલાં પશ્ુપક્ષીએ 
%૪-કોધ્તે પીડા કરી ઢ્રાકતાં નહોતાં. સર્વ હળીમળીતે આનૈદથી મમપણે રહેતાં. 
મુતીએ દઢ આસન વાળો સવે ઇંદ્રિયોને જતી અન્ન જળને ત્યાગ કળી હતો 
એતે પ્રાણાયામ કરી એકાગ ચિત્તે તપશ્ચર્યા કરતા હતા. ધણાક કાળે તેનાપર 
રાશ્ઠે થઇ ગયો દતો, માથે ઝાડો ઉગી ગયાં હતાં, ફ્કત રાફડામાં ખે છિદ્રો 
જષ્યાતાં હતાં. 

એક સમયે શવાતિ રા'ના પોતાની રાણીઓ અતે સુકન્યા સહિત તે 

મુનિનાં આશ્રમવાળા વનમાં સુંદર સરોવર હતું, ત્યાં વિહાર કરવા આવ્યે. રજ- 
રાણી તે સરોવર અતે આજુબાજુના વતમાં રમવા લાગ્યાં. સુકન્યા પોતાની 
સખીખએો સાધે પૂળજુલ વીણુતી અતે રમતી ચ્ચવત સુનિતા રાફડા પાસે આવી. 
રાફડામાં ખે છિદ્દો જવામાં આવ્યાં. તે પતંગીઆ જેવાં ચળકતાં હતાં. બાળા 
તેતે જેઈ આ ચું હેરો ? એમ જાણી બાળકપણાથી તે છિદ્રોમાં સળીઓ ખોસી. 
તેથી કરી મુનિતી બંને આંખો જુટી ગણ, અને લેહીની ધારા વહેવા લાગી; 
ભારે સુકન્યાએ જાણ્યું કે આમાં કંઇ હશે. એમ ધારી પોતાની રમતની ધુન 
નમાં રમવ્રા લાગી. 

' * ભ્યવન મુતિ આંખો જુટવાથી મહા કોધાયમાન થયા. આ વખતે સુનિ 
ઝુઇ ખોલ્યા તે બાળા સમજી શકી નહિ. તેણે તરત આ આશ્ચર્યકારક બનાવની 
હકીકત પિતા પાસે જર કહી કે, હે પિતાકી |! મહાત્મા તપસ્વિ શ્યવત મુતિના 
આશ્રમમાં મેં રમતાં રમતાં લતાએથી [વૈટાએલેો એક અતિ મજખુત છિદ્રાવાળા 
રાણડો દીહે. તેમાં પતેગીઆની પેઠે ખે તેજ જેવામાં આવતાં, તેમાં મેં પતંગી- 
આતી શ્રંકાએ સળીઓ ખોસી. તે વખતે રાફડામાંથી કઇ શખ્દનતેો ગણુગણાટ 
થતો હતો. તે મારા સાંભળવામાં આગ્યો હતો. એ શખ્દ સાંભળતાંજ હું આન 
શર્ષે પામી. તે રાપ્રડામાં રું હશે | શળીએ ખોસવાથી ર્‌ં થયું ! અને રું વાણી 
થ૪1! એ મારા સમજવામાં આવ્યું નથી. 

“' સુકન્યાનાં આવાં વચન સાંભળી રાનનએ નકી કર્યું કે મહાત્મા શ્ય- 
વન સુનિનો કેઈ પણુ અપરાધ આથી ચયો છે. એમ જાણી તરત તે રામૂડા 
માસે આવ્યા, અંદર્‌ સુનિ દૂડખ પામતા હરે એમ જાણી, ઉપર જે રાફ્ડે 9ૂં- 
શાઇ ગપો હતો તે ફેડાવી નાંખ્યો, રાન્ન ખે કર જેડી નત્રતા પૂર્વેક લાંબા થઇ 
'મદષિના પગમાં પડયો, દંડવત પ્રણામ કરી પ્રાથના કરવા લાગ્યો કે, હે મહા 
સુનિ! મારી બાળ કન્યાએ રમતાં રમતાં રમતતી ધુનમાં અજાયુપણે આપનો 
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અપરાધ કર્યે છે તે કૃપા કરી ક્ષમા કરો. આપ જેવા મહાત્માને ક્રોધ હેય નહી. 
સુનિએ કહ્યું. હે રાજત | હું કદી કોધ કરતો નથી. તારી પુત્રોએ મારી આંખો 
જોડી, તોપણુ મેં શાપ દીધો નથી. હું ૬હ& છું અતે વળી આંધળા થયે. હવે 
મારી ચાકરી કોણુ કરશે? રા“્નએ કહું કે. તમો ।થંતા ન કરો. હું આપની 
સેવામાં મારા ચાકરો આપીશ. આપ ક્ષમા કરે. 
મુનિયે કહ્યું--રાજન 1! ધડપણુ મહા ખુરૂં છે, વળી તેમાં અંધાપો આવ્યો 
એથી ધણી વિપત્તિ પડશે, આવા અવસરે ચાકર જેઇએ તેવી રીતે મરજી કદી 
સાચવી શકેજ નહી. તે અવસરે તો સંબંધમાં જેડાએલા મતુષ્ય સિવાય બીજ 
કોઇથી નેઇઝે તેવી મરજી સાચવી શકાતી નથી. મારી આ અવસ્થા થઈ, હુ 
તપસ્વિ છું, હવે મારે યોગ સાધનમાં મારી સાથે સંબંધમાં જેડાએલા મતુષ્ય 
વિનતા પૂર્ણ હરકત આવી પડી, મારા યોગમાં ભંગ થશે, તમારા ચાકર શુ' માર્ફ 
કરી શકે ? જે તમે ક્ષમા માગતા હો, અને મારા તપમાં ભંગ કરવાતે ત પચ્છતા 
હે; તો આ તમારો પુત્રી સુકન્યાતું કન્યાદાત મતે આપો. એમ કરવાથી તમારૂં 
આ લેક ને પરલોકમાં કલ્યાણુ થશે. કારણુ હું ઉત્તમ નિયમવાળા તપસ્વિ છું. 
રાળ મુનિતાં આવાં વચન સાંભળી ચિંતાતુર થયો, કંઇ ખોલ્યા વગર 
વિચાર કરવા લાગ્યો, કે મારી દેવપુત્રી સરૂખી કન્યા આ ૨ અંધતે શી રીતે 
આપી શકું ! નણુતાં છતાં આવી સુકોમળ કન્યાના સુખતો નાશ કેમ કરાય ? 
આ સુનિને કન્યાદાન આપું તો મારી કન્યાનો જન્મારો શી રોતે જય ? ના, નો, 
તે કન્યા તો તેતા જેવાજ સદગુણી ને યુવાન પુરૂષતે શોધી આપવી ન્નેઇએ. 
ભલે મને દુ;ખ પડે, પણુ આ કન્યા સુનિતે તો આપવી નહીં, આવો વિચાર 
કરતો કરતો ને ખેદ પામતો રાજ પોતાને ધેર ગયો, રાજસભા ખોલાવી મત્રી 
મેડળતો અભિપ્રાય લેવા માંડયો, મ'ત્રીઓએ કહ્યું કે, મહારાજ | આ ધર્મે સંકટ 
આવ્યું છે. આવી રૂપવંતીને સુકોમળ કન્યા આ ૬ અંધ સુતિતે કેમ અપાય 1 
તેના દિવસ વનમાં કેમ જય | આ પ્રમાણે રાનન અને મ-ત્રી મંડળ ચિંતામાં 
ગરકાવ હતું; ત્યાં અકસ્માત્‌ સુકન્યા આવી ઉભી રહી, તેણે કહું, પિતાજી 1! 
આાજ આપ કેમ આનેદમાં જણાતા નથી | એવડી બધી આપને રું ચિતા 
આવી પડી છે | તેમ મંત્રી મેડળ પણુ કેમ ચિતાતુર દેખાય છે? ડું હમેશાં 
જ્યારે આવું છું, ત્યારે સવે આનેદમય દેખું છું; પણુ આજે કંઇ છે ખરૂં. માટે 
પિતાજી 1 તમારી પ્રિય બાળાને કૃપા કરી જખ્યાવે.. રું સુનિએ કાંઇ કલ્ું છે 1 તમે 
મારે માટે આઢલું બધું દઃખ પામી વ્યાકુળ શા માટે થાએ છે ? હું તે મુતી- 
ભરના આશ્રમમાં જાઉં છું. મારાથી પીડા પામેલાને ધીરા પાડી મારૂં શરીર તેને 
અપેણુ કરીશ્ચ. હું તેની અહોનિશ્ચ સેવા કરી તેમતે તપ કરવામાં મદદગાર થઇશ 
અને તે જે રતે પ્રસશ થરે તે હું કરીશ. આપ ચિતા ત કરો, આ મારે ૬ 


(હ૪) સતી મંડળ? 
નિશ્ચય થયો છે. તેમાં અટફાવ તહીં કરતાં મારી પ્રાથના માન્ય કરશે. 

શષા(તિ રાજએ સુકન્યાનાં આવાં વચન સાંભળી મત્રી મંડળ સાંભન 
ળતાં કલ્ું કે, પ્રિય પુત્રી | તું હજી બાળા છે. વળી અબળા જાતિ છે. તેથી વ- 
નમાં રહી અંધ અતે ૨૬ સુતિતી શી રીતે સેવા કરીશ ? હું મારા સુખ સાર્‌ 
નૃદ્દ અતે આંધળા ત્રદષિતે તારા સરખી મતોહર, રૂપ લાવણ્યતાવાળી કન્યાને 
કેમ આપુ ? માબાપે કન્યાને સ્વરૂપે સુંદર, વયે જીવાન, ચુણુની કૈવળ ખાણુ, 
સર્વે વિઘામાં કુશળ, પાપ અતે દારિદ્ર જેના કુળમાં પણુ ન હોય, ધન, ધાન્ય, 
વગેરે સંપત્તિથી ભરપૂર હોય એવા વર્તે શોધી કન્યાદાન આપવું જેઇએ, વું ખુ" 
હિંથ્ાળી છે. માટે હઠ ન કર્‌. ખાળા | તારા વિશાળ નેત્ર અતે મનોહર સ્વરૂપ 
કયાં! અતે આ વનમાં રહેનાર ૬ મુતિ ડયાં | હે કમળ સરખાં નેત્રવાળી | તે 
નિરેતર્‌ પણેુફૂટીમાં રહેતાર છે. તેને મારથી તારો પતિ કેમ કરી શકાય ? મારૂં 
અતે સૈન્યનું ભલે મૃત્યુ થાય, અને સર્વસ્વ નાશ પામે, તોપણુ શું થયું? જે 
બનવાનું હશે તે બનશે, પણુ હું ધીરજ નહોં છેડું. પુત્રી તું સ્થિર થા] હું 
અંધ સુતિને કદી આપીશ નહીં, 

સુકન્યાએ પિતાકરીનાં આવાં વચન સાંભળી પ્રસન્ન મુખે કહ્યું; પિતાજી ! 
તમે! મારે માટે કશી ચિંતા કરશે નહીં. તમો સખેથી એ તપસ્વિ સુનિતે મારૂં 
ફન્યાદાન આપો. મતે એથી ધણો સંતોષ થશે, તમે ગમે તેટલું કરરે, પણુ હવે 
હું બી'ન સાથે વરતાર નથી. મે' મારા મનથો તેને પતિ કરી લીધા છે. મારૅ 
તો હવે તે” પતિ છે. એ સાથે રહેવાથી હું ઘણા સતોષ પામીશ, મતુષ્ય વગર- 
ના વતમાં હું તપ કરી પૃણ્‌ ભક્તિવડે પતિ સેવામાં તપર રહીશ. હું સતી ધમે- 
માં પવિણુ રહી, યોગ્ય આચરણુ કરીશ. પિતાજ | મતે આ અસાર સસારના ભોગ 
વિલાસની ઇચ્છા નથો. મારૂં ચિત્ત સ્વચ્છ છે. આ સંસાની માયા ખોરી છે. પિતા, 
માતા, કુડુંબ, પરિવાર, ભાઈ ખેત, રાજપાટ, એ બધું અચલ નથી. સર્વ આ દે 
ખાતું જગત્‌ નાશવંત છે. મૃત્યુ કોઇને છોડતું નથી. માટે આ સંસારમાં અવ- 
તરી ધમે કમે, પતિ સેવા, પરોપકાર વગૅરેમાં તત્પર રહી જેટલું બને તેટલું કરી 
લેવું ભનેઇએ. અંતે સુૃત્ય સાથે આવશે. માટે હે પિતા | મારે માટે કશી ચિંતા 
રાખશે માં. આ મારાં નિશ્ચયમાં ભમ કરશે નહીં. મારા ધન્ય ભાગ્ય કે આવા 
તપસર્િવ મહા સુનિ જેવા મારે પાત થશે. તેતી સેવાવડે મારો ઉહ્દાર થરો. એ 
મહા સુનિને ઉપરથી અંધ અને ૨દ્દ જણી, અંધ અતે રહ નણુશે નહોં, તે સન 
ચક્ષુએ કરો સર્વે દેખે છે, અતે તપોબળે કરી તે યુવાન છે, એ તમે નકી જા 
છણુજે. માટે આ મુનિને મારૂં કન્યાદાન આપે, 

સુકન્યાનાં આવાં વચન સાંભળી રાન અતે મંત્રિમેડળ સો ધણા આન 
શ્રયે પામ્યા, અતે ' ધણા પ્રસ ચયા. રાજા અતે મત્રિમેડળ ત્રાષિતા આમમમાં 


સુકન્યા ર હ્પં ે, 
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ગયા. તેમણે રણામ કરી કહું કે હે સુનિ | આપની સેવા કરવા આ શી પુત્રી 
આપતે અપેણુ કરૂછું. તે આપ વિધિસર ક્રિયા કરી મ્રહણુ કરે. આ પ્રમાણે કહી 
શર્યાતિ રાળએ વિવાહતી વિધિ કરી મુનિને કન્યાદાન આપ્યું. તેધી મુનિએ 
રાજી થઇ આશીવાદ આપ્યો. રાજાએ પહેરામણી આપવા માંડી તે મુનિએ લીધી 
નહીં. રા” તથા સૈન્યે ખુશી થતાં પોતાને ધેર જવાની તેયારી કરી. ત્યારે સુક- 
ન્યાએ કહું કે, પિતાજ | મારાં ઉત્તમ વસ્તા, ધરેણાં વગેરે સર્વ અલેકારો લઈ 
જાએ. ૬ સુનિતી આ તપશ્ચર્યોતે યોગ્ય વેષ ધારણુ કરરી મારા પતિની સેવા કરીશ. 
તેથો ત્રિલોકમાં આપની કીતિ અચળ રહેરે, દું પરલેકના સુખને માટે મારા 
ધિય પતિની અહોનિશ સેવા કરીશ અને જેમ સતી સોતા, સાવિત્રો, અનશૂયા; 
લદ્દમીજી, પાર્વતીજી, વગેરે સતીઓએ પોતાના પતિમાં પ્રેમ રાખી પોતાનું શિયળ 
ભૈંગ થવા દીધું નથી, તૅમ હું મારા પ્રિયપતિ શ્યવન મુનિની ધર્મપત્તિ થઈ 
છું, તો દં મારૂં શિયળ સાચવી પતિ સેવામા તત્પર રહીશ. હું મારો પતિવ્રતા 
ધર્મ ગમે તે યશે પણુ ચુકીશ નહીં, આપ મારે વિષે કંઇ પણુ ચીંતા કરશે! નહીં. 

સુકન્યાતા આવાં વચતે। સાંભળી રાજને હર્ષનાં આંસુ આવી ગયાં, તેને 
વલ્કલ અતે પૃગચમૈ પહેરેલાં જોઇ રાણીએ પણુ હતાં આંસુ પાડી રોવા લાગી. 
આ વખતે સર્વેવ્યાકુળ ચિત્તે થઇ ગયાં. સ્મુકન્યાતે મુનિ પાસે રાખી તેની રન લઇ 
સવે શહેરમા આવ્યાં. રાજના ગયા પછી ધમેમાં એક નિછાવાળ। સુકન્યા અસિહોત્રના 
કાર્યમાં પતિને મદદ કરી સેવા કરવા લાગી. નિત્ય વનમાં જઇ કળ ઝુલ, કંદ, મૂળ 
અને લાકડાં વગેરે લાવી હાજર કરતી. નાહાવાને પાણી, પેહેરવાને વસ્ર, અને 
ખેસવાને મૃગચમે એ સર્વ તૈયાર રાખતી. પ્રાતઃકાળે અને સાયંકાળે નિત્ય ડમે 
કરવાની જવ, તલ, દભ, પંચપાત્ર, ભસ્મ, કમંડળ વગેરે સામમ્રી લાવી સમીપે 
મકતી. નિયકર્મ થયા બાદ નિત્ય તિમિત વખતે ભોજન કરાવતી અને મુવાતે 
વખતે શય્યા તેયાર કરતી. આ પ્રમાણે થયા પછી પતિની આજસ્ઞા લઇ પોતે ફ* 
ળાહાર કરતી, આ સિવાય પતિ જે આના કરે તે કરવા તૈયાર રહેતી. પતિને 
નિત્ય નિભ્ૃત્તિના પર્સગે પતિત્રતાના ધમ પૃછતી. ઉષ્ણુકાળમાં પખાથી પવન નાં- 
ખતી અને શીતકાળમાં અગ્ચિ સળગાવી તપાડતી. ખે ધડી રાત્રિ હેય તે વખતે 
પતિથી પહેલાં ઉઠંતી ને સવ સામમી નિત્ય પમાણે કરતી. આશ્રમમાં કોઇ પણુ 
અતિથિ આવો તે તેનો પ્રેમપૂર્વક આદર્સતકાર કરતી, પતિતે સદા સંતોષી પોતે 
આનેદમાં રહેતી. 

એક પસંગે સૂર્ય પુત્ર એની કુમાર્‌ રમતા રમતા ચ્યવન મુનિના 
આશ્રમ પાસે આવ્યા. તે વખતે મતોહર રૂપવંતી સુકન્યા સતાન કરી આવતી 
હતી, તે તેના જેવામાં આવી, દેવકન્યા સરખી તે કન્યાને જેઇ અશ્રિનીકુમારે 
પાસે જઈ કહ્યુ, હૈ સુંદરી | ઉભી રહે? ડું પૃછું તેતો જેવો હોય તેવો ઉત્તર આ- 


(૯૬) સતી મંડછી. 
પજે. તું કની દીકરી છે ? તાશ” પતિ ણ છે ર તુ આ સ. સ્નાન ફર્‌* 
ભા કૈમ આવી છે? તું લષ્ષમી જેવી મહા તેજરિવ છે, તારા સુકોમળ પગ પૃથ્વી 
પર મૂઝી ચાલે છે, તેથી માર મતમાં ધગોા ખેદ થાય છે. સુંદરી | તું વિમાનમાં 
ખેસવા યોગ છે, તે તું આ પગે કરી વનમાં કેમ ચાલે છે ! સુંદર્‌ વર્ર ધારણુ 
કેવા વમર આ વલ્કલ કેમ પહેરે છે શ? અતે આ વનમાં કેમ આવી છે ? સખી 
સાથે કેમ નીકળતી નથા ? તું ક્રોણ રાજ્ય કન્યા છે કે અપ્સરા છે? તારો જે 
માખાપને ધેર જન્મ થગ હશે તેનાં ધન્ય ભાગ્ય સમજું છું. તારો પતિ પણુ 
માહા ભાગ્યશાળી હોવો ન્નેપ્એ. સુંદરી ! જે હોય તે સત્ય કહે. 

સુકન્યાએ અશ્વચિનીકુમારતાં આવાં વચન સાંભળી કલ્યુ' ક,--હે માહાવ્મા | 
દું શર્યોતિ રાળનની કન્યા છું. માહાત્મા ચ્યવન સુનિની પતિવ્રતા આ છું. મારા 
પિતાએ સુતિ સાથે પરણાવી છે. મારા પતિ મોટા તપરવી છે, પરંતુ તે અંધ 
અતે ૬હ છે. તેથી હું અહોનિશ પતિ સેવામાં હાજર રહું છું. હું સતાન કરવા 
ગઇ હતી, ત્યાંથી આશ્રમમાં ભ્નઉં છું. આપ કોળુ છો? અહોં શા માટે આધ્યા 
છે ? મારા પતિ આશ્રમમાં છે; ત્યાં આપ પધારી અમારા આશ્રમ પવિત્ર કરશે।. 
અશ્વિનો કુમારે તેનાં આવાં મધુર વચન સાંજળી કલ્યું કે--પતિત્રતે 1 તારા પિ- 
તાએ આવા અંધ તપસ્વીને કન્યાદાન કૈમ આપ્યું | આકાશમાં વાદળાંની ધટા હેય ને 
તેમાં જેમ વિજળીનો પ્રકાશ સારો દેખાય છે, તેમ તું આ ધટ અને શેભાય- 
માન વનમાં વિજળીની પેઠે શેભે છે. તારા જેવી સુંદર અગવાળી કન્યા અમે 
આજ સુધી ડયાંએ દીઠી નથી. હૈ સુંદર કેશવાળી | તું ઉત્તમ વસ્ર ધારણ કરવા- 
તે યોગ્ય છે. આ વલ્કલ અને મૃગચમ ધારણુ ડરવાને તારૂં અંગ યોગ્ય નથી. 
અરે | ખરેખર દેવની ગતિ ન્યારી છે. તેની અદ્ભૂત ટળા કોઈના જણુવામાં 
આવતી નથી. તારા જેવી વિશાળ નેત્રવાળી એ આ વનમાં રહી, અંધ અને ભદ 
પતિતે સેવવા યોગ્ય નથી. તું શા માટે આ વનમાં ૬:ખ ભોગવે છે? આ પતિ 
સાથે તું શોભતી તથી. તારી અવસ્થા યુવાન છે. તેતે આવો અંધ અતે રહ પ- 
' તિ વિધાતાએ આંપ્યો | ખરેખર વિધાતા પણુ આછી સમજ'શી લાગે છે. આવા 
પતિ સાથે તું કેમ રહી શકે છે ! આવા પતિની સેવા ડરી તારી અવસ્થા શા 
માટે ફકટ કાઢે છે ? તારૂં ભરષુ પોષણુ કરવામાં પણુ તે અસમથે છે. મારે 
ભાગ્યહીન પતિ શા માટે સેવે છે ? આથી તું રાજ્યકન્યા થઈ સંસાર સુખ જાણે 
છે હતાં દુભોગણી ચઈ આ મનુષ્ય વગરના વનમાં 'કફ્રોકટ વખત શા મારે કાહે 
છે? તું સંસાર સુખ ભોગવવા માટે અમારા ખેમાંથી એકને પતિ કર. આ ૨દ્દ 
અતે અંધને છોડીને દેવતાખાના સુશોભિત બાગમાં અનેક પ્રકારનાં સુખ ભોગવ. 

સુકન્યા તેમનાં આવાં વચન સાંભળી કોધાવેશમાં આવીતે કોપાયમાન થ- 
ઇ ગઇ; પરંતુ ધીરજ રાખી બોલી કે,--દેવ ! તમે સૂર્ય પુત્ર થઇતે રું તમે દેવ- 


કા ( હ્૭ , 
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તાઓમાં માન પામેલી ધમણ સ્વભાવવાળી સતી ઓલા ધર્મ નણુતા નથી ? 
હું મારા સતી ધશૈમાં વત્તતારી છું. તેતે આવાં વચન તમારે કહેવા યોગ્ય નથી. માન્‍ 
રા પિતાએ મતે યોગ્ય ધમ પાળનાર મદાત્મા *્યવન ત્રકષિને આપી છે. તેની હું 
પૂજ્ય ભાવથી સેવા કરૂં છું. આ સૃછિમાં ગમે તે દેવ, મત્ુષ્ય, કે ગાંધર્વ હોય, તે 
પણુ સતી સ્રરીને પોતાના સ્વામીનાથ સિવાય કોઈ વહાલો નથી. સતીતે પોતાને 
સ્વામી ગમે તેવા મળ્યો હોય, તોપણુ તેને તેજ દેૅવરૂપ છે. એવી ભાવના રાખી 
તેય તેતી આત્તામાં રહી સેવા કરે તોજ આ્રીનું કલ્યાણુ છે. કશ્યૂપથી ઉત્પત્ત થન 
થેલા કર્મતા સાક્ષી સુયૅદેવ ત્રણૅ લોકમાં સાક્ષી રૂપે જોયા કરે છે. તેના આપ પુ- 
ન્ન તે મતે દુણ આએએ આચરેલો માગે બતાવો છે | આવી રીતે ખોલવું આ- 
પ સરખાને યોગ્ય નથી | | સારા કુળની કન્યા પોતાના પતિનો ત્યામ કરી ખીન્ને 
ગમે તેવે! પુરૂષ હોય, તેોપણુ તેને ભજેજ તહીં, કે સાસું પણુ જીએ નહીં. 
તમે દેવ આ અસારસસારમાં ધમનો નિણય સારી પેઠે જણાઇ છે; છતાં આવા 
અધટીત વાડંયો। ખોલે છે | | સદગુણી પ્રુરૂષના મોમાં આવાં વચન ધટે નહીં. 
ખેર! તમે સતોના ધમ જાણો છે, માટે તમારી જ્યાં ઇચ્છા હોય ત્યાં તરત જ- 
તા રહો. નહોં ન્નઓ તો હું તમતે શાપ દઇશ. 

અશ્વિનો ડુમાર્‌ તેમનાં આવાં વચન સાંભળી અવ્વેત આશ્રર્ય પામ્યા, 
આ સતી શાપ આપરે અતે સનિશ્વર કોપ કરશે, એમ જાણી કલ્યુ' કે, પતિવ્રતે ! 
અમે તમારી પરેહ્ષા ભેગા માટે?” આવાં વચતેો ડલાં છે, મારે ક્ષયા કરો. અ- 
મે તમારો ધમે જેઇ અત્યંત પ્રસન્ન થયા છીએ. માટે વરદાન માગો. તમારા ક 
હ્યાણુ માટે તમે જે માગશે! તે અમે આપીશું. અમે દેવતાઓના મોટા વેઘ છી* 
એ, માટે તમારા પતિને અમાર જેવોજ યુવાન, ર્‌પાળોા અતે દેખતો ફરોશુ. 
અમારા જેવુંજ તેનું સ્વરૂપ થઇ જશે. અમે ત્રણે એક સરખા થઇ જઇશું. તેમાં- 
ચી તમે તમારા પતિને શોધી લેજ્ને, 

સ્‍૫શ્વિતીઝુમારનાં આવાં વચન સાંભળી સુકન્યા વિસ્મય પામી, પોતાતા 
પતિ પાસે જઇ કહ્યું કે, સયના પુત્ર ખે અશ્ચિનીકુમાર નામના દેવ આપના આ- 
શ્રમમાં આન્યા છે, તે કહે છે જે તાર! પતિનું શરીર ઓષધથી અમારા જેવું દિવ્ય 
કરી દઇએ, પછી અમાર ત્રણુમાંથી પતિ શોધી લેજે; એ અદ્ભૂત કાર્ય વિષે જું 
કરવું તે કહો. આ કાર્ય પ્રપચ જેવું હોય તો હું નળખ્યુતી નથી, કારણુ દેવતાએ.- 
ની માયા નણુવી અશડય છે. માટે જેવી આપની મરજી હેય તેમ કરીએ. જ્ય- 
વનમુનિએ આ સાંભળી કક્ષ કે, વું અહોં તેડી લા4. તેમના કહેવા પ્રમાણે હાપા* 
ડવી. તેમાં શૅકાવું નહોં-પતિનતી આજ્ઞા ધમાણે તેમને આશ્રમમાં તેઠી લાવી. તન 
પિએ અશ્વિતીકુમારના કહેવા પમાણે ઓષધ કરવાથી રૂપ સુંદર અતે યુવાન જેવા 
ચયા, એધાપો દુર થયો, જ્યવત મુનિએ અશ્વિવીકુમારને કહ્યું કે, દેવ ! તમે મારા 
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ઉપર ધણે! ઉપકાર કર્યે છે. મારો અંધાપો અને ૨હદ્દપણું દૂર્‌ કરી યુવાની સાથે 
સ્વરૂપતે પણુ આપ્યું. માટે જે ધણી ઉપકાર્‌ કરે તેતે સામો ઉપકાર્‌ ન કરે તેને 
ધિકાર છે. માટે આપ માગો, તે હું આપીશ, ચ્યવનસુતિનાં આવાં વચન સાંભ- 
ળી અશ્ચિતીકુમારોએ કહયુ' કે, અમારે દેવતાઓ સાથે સોઉમપાન કરવાની ઇચ્છા 


છે, જ્યારે બ્રહ્માએ સૈરૂપવત ઉપર્‌ યસ કય, ત્યારે દ્ર અમતે વેઘપણાને લીધે 
અધમ જણાવી સોમનું પાત્ર લેવા ના પાડી* માટે તમારાથી બંને તો અમતે સે!” 


મપાન કરાવશે, તેથી અમને ધણાજ સંતોષ થશે. ચ્યવન મુનિએ શયોતિ રાજા- 


મ તે પ્રમાણે કરાવી દૅવાતી હા પાડી, તેથી તેઓ ખુશી થઇ સ્વર્ગ 
ગમ ગયા. 


એક વખતે શયોતિ રાજની આએ રાજતે પોતાની પુત્રી કૈવી સ્થિતિમાં 
હશે તેનો તપાસ ડરવા જેઇએ, એવું કહેવાથી શર્યોતિ રાજા રથમાં ખેસી મુનિના 
આશ્રમમાં આવ્યો. ત્યાં રેવ સરખા કાન્તિવાળા મહા તેજરિવ મુનીશ્ચરને જયા. 
આ જેઈ ર્‌”ન ધણે વિસ્મય થયે!, ને વિચારવા લાગ્યો કે, પુત્રીએ કાંઇ નીચ 
કમે કર્યું કે શું! જગતમાં જેની પુત્રી નીચ થાય, તેના જવતરતે ધિકારછે. મતુ- 
ષ્યતે સવે પાપના ફળ રૂપ દીકરી દુઃખ દેવા વાસ્તેજ જન્મે છે. મે મારા સ્વાર્થ 
સારૂ ૨& અતે અંધતે દીકરી દીધી એ મૅ ધણુંજ નીચ કમે કડું. હવે મારે શું 
કરવું ? એ પ્રમાણે રજા ચિ'તા કરવા લાગ્યો. તેવામાં દેવ ઇચ્છાથી સુકન્યાની 
દછિ તેનાપર્‌ પડી, ત્યારે પૅમથી ડઘ્યુ' કે પિતાજી 1 આ સ્વરૂપે સુંદર્‌ ને વયે યુ- 
વાન મુનિને જેઇી રું વિચાર કરો છે ? તમે કેમ [ચૈતામાં ગરકાવ લાગો છો? 
સુકન્યાનાં આવાં વચન સાંભળી રા” ક્રાધાવેશમાં ખોલ્યો--પુત્રી | ચ્યવન સુનિ 
ડયાં છે ? અને આ ગુવાન કણુ છે? તે તરત જણાવ, મતે ઘણે સંદેહ પડયે 
છે. આવાં પિતાનાં વચન સાંભળી તેને વેમપૂવેક પોતાના પ્રાષ્યુપતિ મુનીક્ષર પાસે 
લાવી ખોલી, પિતાજી | આ તમારા જમાઇ શ્યવન મુનિ છે. તેમાં કઈ સંશય રાન 
ખશે। માં. અશ્ચિતીકુમારની કૃપાથી આવો સુંદર દેઠ થયો છે. હું તમ સરખા 
પર્મી૪ રાજની પુત્રી થઇ, મારો પ્રાણુ જય તોપણુ કદી પાપ કર્મે કરૂં નહી. 
આ ભગુ પુત્ર મહાત્મા ચ્યવન મુનિને સર્વ શત્તાંત પૂછે. તો તે કટી સંભળાવશે. 
પછી શ્યવન મુનિએ રાજાને સર્વે વાત કહી સેભળાવી. તેથી રાજ ધણો ખુશી 
ચયો, અશ્ચિનીકુમારને ઉપકારતા બદલામાં સોમપાન કરાવીશ, એવું વચન આપ્યું 
છે; માટે યસુની તૈયારી કરો. આ પ્રમાણે સાંભળી રાન્ન ખુશી થયે. વશિણ 
વગેરે ત્રકષિએઓને તેડાવી યસુતે આરંભ કર્ય. તેમાં ઇંદ્ર વગેરે દેવોને પોતાના ત- 
પોળળથી પ્રસન્ન કરી, આશ્ચિનીકુમારોને સોમપાન કરાવ્યું. આ મહાતમા મુનિ- 


નુ તપોબળ અને સુડન્યાનુ સતીત્વ જઇ સર્વ દેવતાઓએ તેમની સ્તુતિ કરી, 
સૈ શેને આશ્રમે ગયા. અહા | ધન્ય છે સુકન્યાને ! | ! 


જાટ ાયટઝજ 
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સુશદ્રા# (લટ) 
સુભદ્રા. 

આ સાધ્વી સી શ્રોકૃષ્ણુ ભગવાનની ખેન થાય. તેનો વિવાહ પાંડુ 
પુત્ર અમજીન સાથે કર્યો હતો. સોતું અને સુગધ કદી સાથે ત હોય અતે હોય 
તો! પછી તેના શું વખાણું કરવાં | તેમ આ જેડું સોતું તે સુગંધ સાથે મળ્યા 
જેવું જોડાયું હતું, સુભદ્રા રૂપ ગુગ્‌ે અને સાન વનૈરેમાં સંપૂણું હતીઃ તેમ 
અર્જીન પણુ તેવાજ હતા. પતિ પત્નીતું ન્નેડું સર્વ પ્રકારે યોગ્યજ મળ્યું હતું. 
બંનેમાં પરસ્પર પેમ ધણેાજ હતેો- એક વખતે સનકાદિ ત્રહષિ સર્વ સ્ત્રીઓનો 
પતિત્રતા ધમે નેતા જેતા સુભદ્રાનું સતીત સાંભળી તેમતા પવિત્ર સ્થાતે આ- 
બ્યા. સતીએ તે મહાત્માનું યથાવિધિ પૂજત કરીને નમસ્કાર કર્યો અતે ભોજન ક- 
રાભ્યું. નમસ્કાર કરતાં તેના કપાળને। ચાંડલે ત્ડપિના અ'ચલે ચો।પડાયો. આ ન્ને- 
૪ અન્ય સ્રીઓએ તેના પર આળ ચડાવ્યું. સુભદ્રા ખરેખરૅ સતી હતી, તેણે 
કહું, હું પતિ સેવા અતે ઇશ્વર ભક્તિ સિવાય બીજું કશું જણુતી નથી. ત્યારે 
તે આઓઓએ કકલ્યુ' કે; જે તું સતી હોય તો તારૂં સતીત્વ બતાવ | આ પરથી 
સુભદ્રાએ ઇશ્વરતી આરાધતા કરી કે જે હું શુદ્દ પતિવ્રતા હોઉં, તો મતે આ કન 
લકથી મુક્ત કરો ! દેવોએ કહ્યુ હૈ સતી | તું મુઝા માં એમ કહી અતેક 


રીતે દિલાસો આપ્યો અને તે ખરી પતિત્રતા છે; એમ સવતે ખાતરી કરી બતા- 
વી. એ પરથી એ શુદ્ધ સતી ઠરી. 


આ પવિત્ર સતીને પેટે મહા પરાક્રમી ધીરવીર પુત્ર અભિન્યુ જન્મ્યો. 
તે નાની વયમાંજ મહાભારત જેવી મોટી લડાઇમાં સાત કોઠાની લડાઇમાં લડયે 
હતો. તેમાં તેણે પોતાતું વીર્પણું બતાવી આપ્યું હતુ. સાત કોઠાની લડાઇવું 
સૌન તેને માતાના ગભમાંજ થયું હતું એટલે સ્વાભાવિક હતું. એવું મહાભારતમાં 
જણાવેલું છે. જ્યારે અભિમન્યુ લડતાં રણુમાં પડયો, ત્યારે સુભદ્રાએ ધણોજ 
વિલાપ ફર્યો છે. જે સાંભળીને મોટા મોટા ધીર્વીર અને કઠણુ કાળજાના મહા- 
વીર્‌ પુરૂષાનાં હૃદ્ય પણુ પીગળી ગયાં હતાં અને તડોતડ ઉથિયાર છેડી સ્તખ્ધ 
ખતી અશ્રુપાત કરવા લાગ્યા હતા. આવા તેના આકરદથી કે।ર્વ પાંડવ બનેના 
લશ્કરમાં હાહાકાર વ્યાપી રહો હતો. તેતા વિ્ઞાપપી ભીમ જેવા મહાભડવીર 
પુરૂષે પ્રતિજ્ઞા કરી કે, જેણે અભિમન્યુને માર્યી છે, તેતે આજ સાંજ સુધીમાં 
મારી તેતું લોહી પીઉં તોજ મારે જીવવું, નહીં તો મારે બળી મરવું. તેનાજ 
અર્ત્તત વિલાપથી અજીન જેવા બાણાવળીને અતે તમામ સૈત્યતે મહાશર ઉત્પન્ન 
થયું. તેણે કરી કૌર્વોતો સંહાર થયે. 

સાધ્વી સુભદ્રામાં પારલેકિક ઉચ્ય ભાવ ધણાજ વખાણુવા લાયક હતો, 
ગ્મેવું તેના વિલાપ સમયતાં વચનોથી જણાઇ આવે છે. તેણે વિલાપ કરતાં કહ્યું 
છે કે,--“હે વત્સ ! સંયત્રત મુતિયે। ખાહાચર્યુથી, અને પુરૂષો એક પત્તિ પરિ- 


( ૧૦૦ ) સતી મંડળ 
ગહથી જે ગતિ મેળવે છે તે ગતિ તમે મેળવે. ભુપાળા, સરદારો, અતે ચાર 
વણુંના મતુષ્યો પુષ્યતા સરક્ષણુથી જે સનાતન ગતિને મેળવે છે, તે ગતિને તમે 
મેળવો, જેઓ ગરીબ પર દયા દેખાડે છે, જેઓ સત્ય સંવિભાગ કરે છે, જેઓ 
પશુનતાથી નિરત્ત થાય છે, જેએ સવેદા યસાનુષ્ટાન, ધમૈમાનુશીલત, અતે ગુર્‌ 
સેવામાં લાગેલા છે, અતિથિઓ જેની પાસેથી વિમૂખ થતા નથી. જેઓ ધણા 
કણ્ટુમાં પડયા છતાં, અતે સત્રુ શેદષ્ટાગ્નિમાં દગ્ધ થવા છતાં, પોતાવી ધીરજથી 
રક્ષા કરે છે, જેએ સવેદા માબાષતી સેવામાં લાગેલા છે, અને જેઓ પોતાની 
પનિમાં નિરંત હેય છે, જેએ મવ્સર્‌ વગરના થઇને સવ ચાકરતા પતિ સમદૃછિ 
રખે છે, અને સર્વે શાસ સાનતૃતે છીતેદ્રિય સાધુએ વગેરેને જે ગતિ મળેછે, 
તે ગતિ તમોને પણુ મળે! ” અહા ! શું ઉમ્યભાવ !! ! 

સતી સુભ્દ્દા અને સતી ડ્વોપદ્ી એ બને એકજ સંબંધમાં હતાં, પણુ 
તેમાં કોઇ દિવસે પષ્યુ જરા વિજ્ષેપ જેડું ચયું નથી, તેમજ ડુંતાજી જેવી સાન 
પ્વી સારુજતે પણુ કોઈ પસંગે જરા કટુ વચત કહ્યું નથી. તે સદ્ય સાસુજીની 
આતગ્તાને અનુસરીને ચાલતાં, અને માન્ય રાખી સેવા કરતાં, સુભદ્રા પણ પોતાતી 
પુત્ર વણ ઉત્તર્‌ાકુવર્‌ીનાપર પોતાની ઈકરીના જેવો ભાવ રાખી રાજી રાખતી. 
તેમજ કુડુંબ પતયે કદી કડવી થતી નહીં. વગેરે તેમની વર્તણકથી ઉત્તમ હતી. 

આહા! ધન્ય છે સાતાટેવકોજીતે, કે જેના પેટે આવું પૃત્રી રત. 
પેદા થયું | 


દદદ... 4"... રાઈસ: 


ગાધારી. 


આ સાધ્વી ગાધાર ( કંદહાર ) દેશના રાજ સુબળની ડન્યા, તેને વિ- 
વાહ હુસ્તીનાપુરના ર્ન ધતર્‌ાછુ સાથે કર્યા હતો. તે માયાળુ, ધાર્મિક નીતિ- 
વાન અતે સાની હતી. પતિ ધૃતરાઇ અધ હોવાથી પતિતા દુઃખે દુઃખી થવુ, એ 
પોતાનો ધમે જણી, એક આંખે પાટો બાંધો રાખતી છતી. એવી ધારણુથી કે 
એધ પતિને ન્નેઇને તેના ઉપર કદી પણુ અરૂચી થવામાં પામે નહિ અને તેથી 
પોતાનું પાતિતત ખરેોબર જળથી શાકાય, વાહ ! ધત્ય છે ! સતી ગાંધા- 
રીને કે જેણે પોતાના પતિશ્ત પણા માટે એવું દુઃખ ઉમંગથી સહન કર્યું. 
અને પતિત્રતાના ધર્મ પ્રમાણે પેમ પૂર્વેક તેની સેવા કરતી.--તેતી આવી પતિ- 
ભક્તિ જઇ મહાત્મા વ્યાસજીએ તેનાં ધણાં વખાણુ ડર્યા છે. સતી ગાંધારીએ 
ઝુરૂથેત્રતી લડાઈ પહેલાં પોતાના પતિ પ્રત્યે દુયીધત વગેરે પુત્રનાં અધમાચ- 
રણુનું વણુનત કરતાં કહ્યુ છે કે,--“ સ્વામી | ર્રજ્ય લોભથી પાંડવો સાથે જુ- 
ગડુ રમી તેતે છેતરી જીતવું, સાધ્વી દ્રોપદીતે સભા સમક્ષ સહન ન થઇ થકે, 
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તેવી રીતે દુ:ખ દેવું, પાડવાને કોપાયમાન કરવા, વતવાસ મોકલી નાશ મ 
વગેરે પુત્રોના અધમાચરણુથી કુળના ક્ષય સાથ ધણું અનિણ પળ થરો; કેમકે અંતે 
“ખર્સે સ્રય સે પાવે છબ ?? થાય છે. આ વાડય કદી પણુ જૂઠા ન સમજવાં, 
કદી પણુ અધમૈતો જય નથી. આ દુવૉધન ખરેખર કુટુંબ કલેશ કરી ઝુળતે 
ક્ષષ થાય એવું કરે છે. પ્દેડવોમાં અને ફોરવોમાં ભિન્ન ભાવ હોવો ન જેઇએ, 
વગેરે, વગેરે ધર્ણું કહ્ય છે. તેમજ પુત્રોને ધણું સમજન્યું, પણુ તેણે માન્યું નહિ. 
નહિ માનવાથી તેતું પરિણામ ધણુંજ માહું આવ્યું. કેદેરવે મરાણુ, પાડવેોને 
જય ચયે.. સતીએ પોતાના સો પુત્ર મરાણા સાંભળી ઘણુ કલ્પાંત ક્યો. પે.- 
તાના પુત્રોએ દ્રોપદીને ધણું દુ:ખ દીધું, તે માટે દ્રેપપદી પાસે જઇ ક્ષમા માગી, 
કોરવોતો સંહાર્‌ થવાથી કુન્તાજ, ગાંધારી અને દ્રોપદીએ પરસ્પર ધણુ! શેક 
યો, અંતે તેણે પુત્રના શૈકસાગરમાં ગરકાવ રહી પ્રાણુ સુક્ત કયી. 

આ સાધ્વીતો મતોભાવ ઘણો ઉચ્ચ હતો. તેણું પોતાની સો! વહુઓને 
એવી ઉત્તમ કેળવણી આપી હતી કે, તેઓ કરી પરસ્પર ઝુસપ કરી લડી હોય 
એવુ કોઇના જાણુવામાં આવ્યું નથી. આ વગેરે ગુણેધી તે જગતમાં દદાતરૂપ 
નામના રાખી ગઈ છે. 
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આ પવિત્ર સતી વૈદિકકાળમાં વિદભેરાજાને ત્યાં અવતરી હતી, હાલ 
જેમ કુવરીઓ રાજ વભવમાં પઠી બાલ્યાવસ્થાતો અપૂલ્યકાળ એશઆરશરામ 
અને રમત ગમતમાં ગુમાવી, જ્ઞાન વધારવામાં ખેદરકાર રહે છે, અને તેમના માન 
ખાપ પણુ એ તરફ ઓએણછું ધ્યાન આપે છે; તેમ પાચીનકાળમાં નહેતુ'* એ કા- 
ળમાંતો પુત્ર પુત્રી યોગ વચે આવતાં કૈ, તેમને વિધાભ્યાસ કરાવવા પ્રથમ લક્ષ 
આપતા. આ રોતે લોપામુદ્રાને પણુ તેના પિતાએ ધમ નીતિ વગેરે 'વવિદ્યાતું અન 
ધ્યયન કરાવ્યું હતું. તેથી તે ધણી હુશિઆર અને સફ્ગુષ્ી થઈ હતી. લોપામુ- 
દ્રાના પિતાતી સમૃદ્ધિ અતે શક્તિ ધણીજ હતી. હમેશાં લે પામુદ્રા પાસે ધણી દા- 
સીએ રહેતી. તેઓ તેને બગાસું આવતાં ચપટીએ વગાડી ચેતવતી, છોંક આવતાં 
ખમા ખમા કરતી. હાં કહેતાં હ'્નર દાસીએ આવી હાજર થતી, ઝગગગાટ 
કરતા મણિમય મહેલમાં સોનાના રત્ત જડીત હંડેળે છીંચવાનું ઉતું, તેનું રારીર 
હીરા મોતીથી ભરેલી રેશમી સુંદર સાડી અતે ઝવેરાતના વિવિધ અલંકારોથી આ- 
*છાદિત થઈ રહેતું. પોઢવાને છત્રી પલેગ હતે. કદી પાલખ્ષ વિતા પગે ચાલતી 
નહીં. એશ આરામ માટે વાડી, ગાડી પુષ્કળ હતી વગેરે વેશવ હતો, છતાં તે 
પોતાતો અમૂલ્ય વખત નરામો એશઆરામમાં ચુમાવતી તહીં, તેને વિધાપર વિરોષ 


( કે ) સતી મડછી, 
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વાલપ હતી. તેથી ય” વખત વિદ્ય દધાકયમાકે ગાતી અને લ જન્મ 
શી રીતે સશ્‌ળ થાય, તે સબંધષિ ચિતવત કરતી. 

હાલ રાજાએ પોતાની કુવરીઓને મોટાં મતાતાં રજવાડામાં દેવામાં વધારે 
વડાઇ ગણે છે, પછી તે રાજકુમાર ગમે તેવા ગુખુનો હોય, બે ચાર કે તેથી અન 
ધિક આએને પરણેલો! હેય, તોપણુ તેની દરકાર નહીં રાખતાં તેવા સાથે પરણાવી 
દુ:ખરૂપી ફૂવામાં નાંખે છે. તેથી અનેક ભેગી એક આ બિચારી પણુ સંસારને 
મરે। લાહવો ન લેતાં એઝલરૂપી કેદખાંનામાં પડી સડે છે, તેમતે નથી મળતું પતિ 
તરધનું પૂણુ સુખ, કે નથી મળનું યોગ્ય રોતે હરવા ફરવાનું, કે નથી મળતું પતિ 
સહવાસમાં રહો પીતિ સંપાદન કરી પત્તી ધમે બળવવાનું સુખ. આથી તેઓ બિચારી 
જેમ તેમ કરી પોતાનો ભવ પૂરો કરે છે. પ્રાચીનકાળમાં તેમ નહેતું. તે વખતે 
તો રાજ સત્તાકે સમૃદ્ધિ બળ વગેરે ડરું નહોં નેતાં, માત્ર જ્યાં પોતાની વહાલી 
પુત્રી સુખી થાય; વ્યાં એક પતતીની ઇચ્છા રાખવાવાળા ગુણુવાત પતિને શોધી, 
પુત્રીની પ્રસન્નતા પમાણું પરષ્યાવવામાં આવતી. તે રોતેજ લેાપામુદ્રાને રાજ સમૃદ્ધિ 
વગરના પણુ તે સમૃદ્ધિને હઠાવે એવી તપ સમૃહિવાળા, મહાત્મા મિત્રાવરૂણુના 
પુત્ર અગસ્ત્યત્રડષિ જે મહાવિદ્દાન, તેજસ્વી, સદગુણી અતે તપરવી હતા તે 
સાથે પરણાવી હતી. 

આ ત્રશધિતી પ્રત્યક્ષ સમૃદ્ધિ ન્નેઈએ, તે! પોતાના રહટ્ષણુને માટે પલાસના 
લાકડાનો દંડ, પાષ્ણ]ી પીવાને કમંડલુ, રહેવા એક વનમાં છુ'પકી અને પહેરવાને 
વલ્કલવઅ, એટલુંજ ધક્ત હતુ. તોપણુ લોપામુદ્રા તેમાં વધારે સુખ માની ર9૪ 
વૈભવને તુચ્છકારી, પોતાના પિતા તરફથી સાસરવાસામાં રાજપુત્રોતે યોગ્ય જે ઉન 
તમ ખાદશાહી વસ્ા્લકાર વગેરે મળ્યું હતું તે બધાને દૂર ફેંકી, પોતાના પતિની 
સમહિને યોગ્ય વલ્કલવસ્ર ધારણુ કયૉ. વાધ, વરૂ, ચિત્તા, વગેરે ક્રાડી ખાનારાં 
પશુઓના ભયંકર શખ્દોથી ગાજી રહેલા અરણ્યમાં પતિ સંગે રહેવામાં પૂણુ સુખી 
શાની આનંદથી તેની પાછળ પાછળ ચાલી નીકળી, જેણે કદી ટાઢ, તાપ, કે વઃ 
ર્સાદ વેઠેક્રાં નહોં, કે પગે ચાલેલ નહીં; તેવી કોમળ અમતી સ્ત્રી મન, વચન 
અને કમથી સ્વામીની સેવામાં એક રૂપ થ૪ દિવસ નિગેમન કરવા લાગી. 

આ સાંભળી કોને આશ્ચર્ય ન થાય! જે આરી રાજ વૈભવમાં ઉછરેલો, તે 

વનમાં યે[ગિનીને વેશે પતિ સંગે પોતાવું કત્તગ્ય કમે કરવા ચાલી નીકળી | આહા 
ગ્રાબાસ છે, સતી તને | અતે શ્ાબાસ છે તારા માતપિતાતે કે તેમણે તારા જેવી 
પુત્રો રતતતે જન્મ આપ્યો | 

સતી લે।પમુદ્રા પતિનો આજ્ઞાનુસાર રહી, તેમનો છાયા પ્રમાણે સદા ચા- 
લતી. સ્વેચ્છાએ કંઇ પણુ કરતી નહોં. પતિને ભોજન કરાવ્યા પછી ફરતો, સુતા 
પછી સુતી અને ઉઠંયા પહેલાં ઉઠતો, સ્વામી કંઇ પણુ ફકારણુથી કહેતો તે ધીરજ 
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થી સાંખી રહી સામો ઉત્તર પણુ વાળતી નહીં. પતિને યોગ્ય સલાહ અને મદદ 
આપતી. કદી અસંતોષી થતો નહીં. વળી તેનો એક એવા મોટા નિયમ હતો 
ક;--“પતિ, અતિથિ, ગાય, અન'થ, અતે કુટુંબીઓને જમાડયા પછી જમતી, ” 
આ મહાન્‌ વ્રત તેણે જીદગી પર્યત પાળ્યું હતું. તે ઉત્સવ કે શુભકાયૉમાં પતિતી 
આગા લઇ ધામધુંમથી કામે લાગતો અને પુરૂં કયેં મૂકતી; એવી તે ખંતીલી અને. 
ઉત્સાહી હતી. તેના ધ્યાન, સાનતો વિષય માત્ર ઇશ્વર અતે પતિજ હતે. તેણે 
પોનાતા પતિ પાસેથી તત્વજ્ઞાન મેળન્યું હતું, અને તપશ્ચર્યા કરી દેહતે ક્ષય કમે 
હતો. તેણે પોતાની વિદ્દતાથી ન્રડગ્વેદનાં કેટલાંક ત્ઠક રચેલાં છે. તેનાં ધણાં પ 
માણુ તેદમાંથી મળે છે. 

સતી લેોપામુદ્રાને ટૃહસ્યું નામે એક માહા તેજસ્વી પુત્ર ડી હતો. બાન 
ળપણુથી ઉન્ધન એકઠાં કરતો! હતે।. તેથો તેતું નામ ધશ્વિવાહુ પડયું હતું. અગ- 
સત્ય ત્રડધિનો આમ્રમ એક જગ્યાપર નહોતો. સુતીક્ષ્ણ મુનિએ રામને જે પ- 
કાર્તો માગે બતાવ્યો હતો, તેપરથો જણાય છે, કે તેનો આશ્રમ દડકારણ્યમાં હન 
તો. આ અરણ્ય ગોદાવરી નદીના ઉત્તર કિનારા ઉપર છે. મહાભારતમાં તો તેન 
તો આશ્રમ ગયા પાચે હતો એવું જણાવેલું છે. સતી લેોપામુદ્રાએ પતિ સંગે 
ધણા દેરા વિદેશમાં મુસાફરી કરી હતી. તેમ? સમુદ્ર પર્યંટત પણુ કર્યું હતું. આ 
ત્રરષિએ ધજી શોધો કરેલી છે. “કનસ્સ્થ સમુદ્ર વી મચ” આમ જે કહેવાય 
છે, તેની મતલબ એવી જણાય છે કે, આ ત્રઠધિ પૃથ્વી પરના ધણા સમુદ્રમાં કૂ- 
રી વળ્યા હતા. આ સફરમાં તેણે પ્રથમ હોડી--વહાણનો રચનાની શોધ કરી 
છે. આજ આપણે જે વાહાણે સખ્યાબંધર જેઈએ છીએ તે બધો એ ત્રડષિની 
મૂળ શેધતે!જ પતાપ છે. એ વગેરેથી એ દેપતી ધણાં કીર્ત્ત ર્‌ખ્ખી ગયાં છે. 





અહલ્યાજ. 


પૂવે બ્રહ્માએ સૃખ્ટી રચી ત્યારે આ એક સ્વરૂપે સુંદર મહા તેજસ્વિ 
ડન્યા ઉત્પન્ન થઇ. તેનું નામ અહુલ્યાજી પાડયું. સર્વે દેવો તેના રૂપગુણુ પર્‌ 
મોહી તેને વરવાને ઇચ્છતા હતા, પરંતુ બહ્માએ તેને સ્વયંવર્થી ગોતભ ત્રડષિ 
સાથે પરણાવી. આ ત્રદષિ મહાન્‌ વિદદાન, તપનિધાત, અતે તતવત્તુ હતા. તે 
પોતાની પબળ શક્તિથી સર્વેમાં માન પામી ત્રષિ મુનિઓમાં અગ્રેસર ગણુતા 
હતા. સતી અહલ્યાજી પતિ ઝૃઠુમાં આવી પતિસેવા, ગ્ૃહકાયે, ધમીપદેરા, ધર્મ 
નીતિવાળાં કૃત્યો, અને તપ, ઇશ્ષરભક્તિ વગેરે કરવા લાગી. તેથી સર્વ સતીઓમાં 
શ્રેછ્તાને પામી. સવારમાં તામ રમરણુ કરવા યોગ્ય પૂજ્ય થઈ હતી. તેતે શતા- 
નેદ નામે પુત્ર અતે અ'જની નામે પુત્રી એ ખે સંતાન થયાં હતાં. આ પતિ 
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પત્તીમાં પરસ્પર ધણો પ્રેમ હતો. આ તપોળળી દંપતિ સર્વ પ્રકારે શ્રેઇતાને પાન 
મવાથી તેની છીરિ પૃથ્વીમાં પ્રસરી હતી. એ સર્વ પ્રકારે સુખી હતાં, તે સુખમાં 
ભંગ થવાને વખત નજીક આવ્યે. પંશ્રર ગાતિ ગહત છે, તેની કળા કળી શકન 
વાને કોઇ શક્તિવાન નથી. એ પળમાં ચાહે તે કરે. જગત્નિયંતા કોપ્રતો ગર્વે 
રહેવા દેતો નથી. “ સતી પીડાય ” “સતીની કસોટી થાય,” એ ખોટું નથી. 
ધાર્મિક અતે સત્યવાનની પરીક્ષા લેવા ₹શ્રર અનેક સંકટરૂપ કસોદીપર ચઢાવેછે, 
તેમાં જે નરો ગભરાતાં ધીરજ રાખી પોતાની તેક ટેક છોડતાં નથી, તે પાર્‌ 
ઉતરી પ્રભુતે પ્રિય થાય છે, અને તે જગતમાં દાખલારૂપ થઇ પડે છે. 

અહા | આ પઘિત્ર દેપતિને પગુ કસોટીપર કસાવાતા અવસર આવ્યે. 
સતી કદી ચૂકે નહોં, પણુ 9શ્રરની કળા આગળ કોઇનું ચાલતું તથી. દેવપ્રચ્છાથી 
ઇદ્રમાં દૂણખુહ્ધિ ઉતપ્ત થઇ. તે ગોઈતમ ગ્ઠવિવી ગેરહાજરીમાં તેનો તાદશ વેશ 
લઇ સતીને છળવા આવ્યો. સતી સ્ઝુરમાયાના છળકપટથી ભૂલી તેને પતિ જાખ્યા. 
તેવામાં તરત ત્રડષિ ધેર આવ્યા કે, સતીએ તરત ચેતી કપટીનતું કપટ 'ત'ગી તેને 
ધિકાર આપ્યો. તથા તષિએ એ દુટ દુરચારીને શાપ આપ્યે1;--ણહે પાપી ! 
તારા શરીરમાં સહઅ્ન ભગ થાએ તથા તું ધણા કાળ સધી નધુસક રહા! ” 
આવી શિક્ષાથી ઈદ્દે ધણા કાળ દુ:ખીએઓ રલ. ત્રડધિએ સતોતે પણુ ગુગ્સે થઈ 
શાપ આપ્યો કે,--“તું સર્માયામાં ભુલી પતિને એળખ્યા નહી કે કપરીનુ કપઢ 
જાણ્યું નહીં,--માટે તને મારો વિયોગ થાએ.” પાતિની એવી શિક્ષાથી સતીએ 
દીનપણે કથં, પ્રાણુનાથ 1 ક્ષમા કરો 1 દુ કુપટીનું પઢ નાખી શજી નડી, બે 
તે આપજ જાણ્યા હતા. માટે દીન અબળાપર દયા કરી અનુથક કરો જહુ 
પાછી આપતું દરન ડયારે પામીશ ! ” ત્ડધિએ દયા કરી કહ્યુ;-ડું રામચદૃજના 
દરત પામ્યા પછી મતે મળીશ. ” આ પ્રમાણે ગધિ પ્યારી પત્નીના યોગથી 
ઘણા ઉદાસ ને દુઃખી થયા. ઝ્રહસ્થાશ્રમમાં આ પમાણે વિષ આવી પડવાથી 
ઉદાસ થઇ, આશ્રમ અતે સવસ્વ તજી પૃગચમે અને કમંડલું ફક્ત લઈ શેકાનુર 
ચિતે બદ્દોકાશ્રમમાં અવી; સતીને ફરી મળતાં સધી તપ કયા કર્યું. 

સતીનો ધણાંક વર્ષે બીરામચંદ્રજીતા દરીન પ્રતાપથી ઉદ્દાર થયો. સતી એ 
શાપ મૂક્ત ચઈ, શ્રીર્‌ામ્ટ ચરણુમાં પડીને સજળ નેત્રથી ગદ્ગદ્‌ ડંહે થઇ તેને 
આશીવાદ આપ્યો કે;-” હું આપના દરીન પ્રતાપથી મારા પતિને પામી. માટે 
તમો! જતક કન્યા સીતા જે સાક્ષઃત્‌ લક્ત્મી રૂપ છે. તેતે પામશે 1” ગોત્તમ 
ત્રકપિતે સતી શ્રાપથી મૂક્ત થયાના ખબર થયા કે, તરત જ્યાં શ્રી રામ- 
ચંદ્રજી, વિશ્વામિત્ર, લદ્મણુજ, અને અહલ્યાજી હતાં ત્યાં આવ્યા. સતી પતિને 
નેહાળતાંજ ગદ્ગદ્‌ કંઠે થઇ ગઇ અને સજળ નેત્રે હર્ષભેર ભેદી પડી, પ્રેમથી 
પૃણામ કવો. આ સ્થળે સર્વતા મળવાથી દર્ષનો પાર્‌ રલ્ો તહીં, કપિ સવેતે 
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ભેટી સતી ભમહલ્યાજીતે પોતાને આશ્રમે તેડી લાવ્યા. શ્રીરામચંદ્ર, મોતમ તદપિ, 
અને સતી અહલ્યાજી એ સર્વે દેવી ચુખુનાં હતાં, તેઓને પ્રતાપ આજે પૃથ્વીમાં 
પ્રસિદ્ધ છે. સતીતે પતિએ મોટી શિક્ષા કરી, છતાં મતમાં કુઇપણુ અંટસ નહીં 
રાખતાં દીતપણુાથી માગ્યું હતું કે;--પ્રાયુનાથ | હું આપનાં ફરી દરન ઠયારે 
પામીશ ? ? ” આવાં વચનપર્થી તેના પતતિપરતા અખંડ કેમતી તથા મોટાઇન 
દેવભાવની પરીક્ષા યઈ શકે છે. તેમજ ફડૈતમ ત્રડપિનો પણુ પતતીપર પેમ તેવે।જ 
હતો. ત્રષિએ પણુ સતીના વિયોમથી ઉદાસ રહી, તેને પ્રી મળતા સુધી તપ" 
શ્રયો કયોજ કરી હતી. પતિને જરી પામી કઇ દિતસ પણુ તેની શિક્ષાતે મનમાં 
લાવ્યાં ન હતાં. સદ્ય પવિત્ર પ્રેમ શાષથીજ પતિ સેવામાં રહ્યાં હતાં. એ રીતે એ 
પવિત્ર પતિ પત્તી ગૃહસ્થાશ્રમનું અમૂલ્ય સખ બણાં વર્ષ ભોગવી પૃથ્વીમાં પોતાનું 
નામ અમર રાખી ગયાં છે. આહા ! શાબાસ છે, પવિત્ર દંપતિ તમારી મહરવતા- 
ને 111 આ ઉપરથો સ્રીઆઓએ ખૂબ સમજ રાખવું કે, દુરાચારી પાપીએઓના પ્ર- 
પચથો સાવધાન રહેનું, જસપણુ એવા પરાયા સંબંધમાં આવી પતિનો ચુસ્સે। વ- 
હોર્‌ લેત્રો તહીં. 





અરૂન્ધતી. 

સતી અરમ્ધત્તી મહાત્મા બાશષ ત્રઠષિની પત્તી થાય. તે ગહુ વિદાત 
અતે પતિત્રતા હતી. વશિછે તેને વેદ, ન્યાય, નીત્તિશાર્ન અને અધ્યાત્મશત વગેરે- 
તી ઉત્તમ કેળવશી આપી તે મહા ખબુદ્ધિવાત, ને સાની બનાવી હતી. એ સતીએ 
વેદપર્‌ ભાષ્ય ક્યું છે, ગે પતિ પતની બને કેવળ ધમે સ્વરૂપ હતા. તે પ્રયમ 
અવસ્થામાં વ્યવહારમાં નિપુગુ હતી, પરંતુ પાછળથી ધમ વેરાગ્યથી પતિ સહવપ- 
માન હિમાલય ઉપર્‌ તપસ્વિનિના વેષમાં જઇ તપશ્ર્યો કરી નાકીની અવસ્મા 
માળી હતી. આપણે કોણુ ! ને આ જગત્‌ રું? એ તથા ઇશ્વર સબંધી સાન તથા 
રૈહિકને માનસિક ધમની ભિન સમજણુ કે, જે સનક સનકાદિક પૂર્વના મહા- 
ન્‌ ત્દષિઓની હતી, તે એણે પ્રકાશ્ષિત કરી તથા આર્યૉને સાન માર્ગે દોય, તે- 
મજ વ્યવહારિક લાજ-મયોદાના વિષયપર વિવેચન કરતરામાં અને આર્યો ઉઘોાગી 
બતે એવું સમન્નવવામાં; પણુ તેણે પતિ સાથે રહી ધણે પ્રયત્ન કરેલો છે. તે 
પતિને ધષ્ી ધ્રિય હતો. તેણું પતિને સર્વ ઝમાં સલાહ અને સહાયતા આપી સ- 
તોષ્યા હતા. વિવાહુમંત્રમાં લખ્યું છે કે;--“ કન્યાએ વિવાહને સમયે એવું ક- 
હેવું કે, અરૂન્ધતી હું તમારી પેઠે મારા સ્વામીની સેવામાં મમ રડું, એવી મારી 
પ્રાથના છે.” આ ઉપરથી જણાશે કૈ, આ સતો અરૂન્ધતી કેવી પતિત્રતાનારી 
હતી 1 અફન્ધતીને શક્તિ નામે પુત્ર હતે. તેને ઉત્તમ શિક્ષણુ આપી વિદ્દાન ળ* 
તાવ્નો હતો. આ શક્તિ ષખાત્‌ પાર્‌ાસર્તા પિતા થાય. સતીને શક્તિ સિવાય 
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દ ૧૦૬ ». _ સતીબડળ, 
ખીન્ત ધણા સુત્ર હતા. ને મધા ડમ પામ્યા । છતાં તિ ધીરજ ધરી, _પૂલિને 
પણુ ધીરજ “આપતી. તે પોતાના અનેક ગુસ્ાથી આર્ષખેમાં મશિદ્ થઈ માનને 
ષામી ગ છે. 
સિ યમ, હ "ટોર 
મત્રેયી. 

આ ધમનિઇ અને પવિત્ર સ્રી મહાત્મા યાજ્ઞવલ્કય ત્રષિની પતની થાય. 
તે બહુ ઇશ્વર ભક્ત અતે પતિત્રતા હતી; તેણે અધ્યાત્મિક સાન રૂપી જળથી 
પોતાનું એતઃકરણુ શુદ્ધ કર્યું હતું, તે પોતાના પતિ પાસેથી સ્માતોપદેશ લેતી, અને 
ખીનાઓએને સત્‌ ધર્મે ચાલવાનો ઉપદેરા ડેરેતી હતી. મહાત્મા યાસુવલ્કત્રકધિને £ક।- 
ત્યાયની નામે બીજી પત્ની હતી. તેની સાથે સતી મૈત્રેયી ધણીજ સ્તેહભાવ 
રાખીને વર્ષતી હતી. યાસુવલ્કયસુનિએ શુકલ અજુર્વેદ સંહિતા અને બૃહુદા- 
ર્ણ્યડ ઉપનિષદ નામે મોટા ગ્રંથ રચ્યા છે. આ ઉપનિષદમાંથી મૈત્રેયી સંબધી 
કેટલીક ઉપયોગી હછીક મળે છે. એક વખતે યાનુવલ્કયત્રડષિએ પોતાની બન્ને 
સ્રીઓને સંખોધીને કહ્યું કે;--“ઠવે મારી આખર અવસ્થા થઈ છે, માટે વનમાં 
જતે ઇશ્વર સેવામાં બાકી રહેલું 'જીવન ગાળવું, એ મને કત્તવ્ય જણાય છે. તે! 
મારી બધી સ'પત્તિ તમને બંતે જણુને સરખે કસ વેહે'ચી આધ તે તમેલ્યો.” 
આના જવાબમાં કાત્યાયની કાંઇ પણુ ખોલી નહિ; કારણુ કે તે બિચારી કેવળ 
ઝહંકાર્યેમાંજ કુશળ હતી. પરતુ તેજસ્વિ ખુદ્ધિની બૈત્રેયી બોલી કે;--“હે ! પ્િય- 
તમ પ્રભુ!આ જગત્‌ જે ધનથી પરિપૂર્ણ થઇને મારા હાથમાં આવે તો તેનાથી 
હું સું નિર્વાયુ ૫૬ મેળવી શકુ? ” યાસ્ઞાવલ્યે કહ્યુ ;--“ ક તમારં જવન ધન- 
વાનના સરખું થશૈ. ધનથી અમર થવાની આશા નથી ” મૈત્રયીએ કહ્યું:--”“જે- 
'નાથી મારી અમર થવાની સંભાવના નથી, તે લેઇને ડં રં કરં? જેનાથી અમર 
પણું મેળવી શકુ એવા બરહ્મસાનનો ઉપદેશ તમે મને આપો. ” હું તો જ્યાં આપ 
જરે ત્યાં આપની સેવા કરવામાંજ હાજર રહીશ. મારે તો ધન માલ મત્તા અને 
આખુ જવતર તમેજ છે. 

યાજ્ઞવલ્કય--મૈત્રેયી | તમે મતે ધણાં પિયછો, તે ઉપરાંત વળી પરમ- 
મુપાળું પરમેશ્વર સબંધી પ્રશ્ન પૂછીતે તથા તેને વિષે જણુવાની ઇચ્છા કરીને મારા 
ધણાંજ પ્રિયકર્‌ થયાં છે. તમે મને જે મશ્ચ પૂછયો, તેતો ખરો જવાબ હું આ- 
પુછું તે સાંભળે;--કોઈ આ સ્વામીની ઇચ્છાનુસાર તેને પ્રિય પાત્ર થવાતી ઇચ્છા 
રાખતી નથી. પરંતુ આત્માતી કામનાના અતુરૂપ ભરથારને પીતિપાત્ર થાય છે. 
એટલે ૫૮ની પોતાની ઇચ્છા પરિપૂણુ થયાથીજ સંતુષ્ટ રહે છે. પતની જેકે પતિને 
ન ગણુકારે તે! તે સ્વામીની વિરક્તિને પાત્ર થઇ પડે છે. પુત્રો પિતાને પ્રિય થાય 


સત્રથી, ' ( ન રે 


ઉદ શા રારા... દિ. તા. તારા યાહદિ 
- **ાભુ કમુ 0 (“ઇર ઉનાઈ ("પ ૦૫ ,૦૫૫૩૦૧૫૬૪/૦૦૫૫ઃ-"૧૦૮૦૧૫%,ઈ"મ ૦૯૦૦૫૧૫, આ./"૧.#૦૫૫૭૦પ૬,૯ ૮-૦ ૧*૧ કરૂ" 4”",/-૫૫,-% *':.#'"% ૮ ઝુ 


છે, તેનું પણુ કારણુ છે. તે એકે પુત્રથી ભવિષ્યમાં પિતા સુખી, યા શકે છે. 
એથી પિતા પુત્રપર્‌ સ્તેહ રાખે છે. પુત્ર પિતાતે તાખે ત થાય તો તે કદિ પણુ 
પિતાને પ્રીતિપાત્ર થતો નથી, તેજ પ્રમાણે ધોડા, ગાય, વગેરે ષશુએઓ ઉપર, લ- 
ખેલા નિયમથી મનુષ્યનાં પ્રીતિપાત થવાં છે: જ્યારે: વેઓ પોતાનું કામ કરવાને 
અસમર્થ થાય છે, ત્યારે તેઓ પોતાતા ધણીના સંતે।ષને પાત્ર થતાં,તથી. વેદ લે।- 
કામાં પ્રિમ છે. તેનું ફારણુ એ છે કે, જે: તેતું અધ્યયન ફરે છે, તે વેદતું ફં 
પ્રયોજન છે એટલુંજ સમજે છે એમ નહિ, પણુ વેદ ભણ્માથી આ લોકમાં સ- 
ન્માન, અને પરલોકમાં સુખ વગેરે પ્રયાજનના ઉદેશથી લેકો વેદતે પ્રિય સમજે. 
છે. આ સવે દષ્યાંતોનું તાત્પર્ય એ છે કે;--આત્માં સિવાય બીજાં કઈ પણુ પ્રિય 
નથી, આત્માજ ખરેખરો પ્રિય છે. પુત્ર તથા આ વગેરે જે પ્રિય થાય. છે, તે 
આત્માના ભલાના ઉદેરાથીજ,. માટે હે મૈત્રયી ? પરમાતમાતે સાક્ષાત્કાર કરવો જે 
ઇએ, તેતો ઉપાય એ છે કે, આત્માનો પ્રતિ પાદક જે વેદ તે પ્રથમથી સાંભળવે।. 
પછી યુક્તિથો તેના અર્યતું મનન કરવું; પછી નિદિધ્યાસન એટલે તેતો અથે 
સારી પેઠે ધ્યાનમાં ઉતારવા, પરમાત્મા સાંભળ્યો અને નણ્યે એટલે પરમાતમાનું 
તત્વ સાક્ષાત્કાર થયેલું આ સવવ જગત્‌ જણાય છે. એટલા માટે આત્માજ દશન, 
મનન, શ્રવણુ, અને ધારણાને યોગ્ય છે. લૈત્રેયો | મહા અંતરમાં ( આ, આત્મમાં). 

જે લોક છે, તે મોઢા આત્માને જુવે તોજ તે લેકે સર્વ કાંઇ નણ્યું, સાંભળ્યું, 
મતત કર્યું; અતે ધારણા! કરી કહેવાય. એક વસ્તુ જણ્યાથી ખીજ વસ્તુ કેવી રીતે 
જષ્યાય ? પરમાત્મા સિવાય બીજી કંઇ સત્તાનથો. જે કંઇ, હોય તે] તે આપણુને 
ન્નણુ ચવાની નથી. ડુંકામાં બીજું કઇ? નથી. પરમાત્મા સ્વતંત્ર છે, એટલા માટે 
આત્માં થયાથીજ સવ જણાય છે. જેમ ઢોલતો અતે વીણાતો શાખ્દ સાંભળ્માથી 
ઢોલતે મારવાનો તથા વીણાતે વગાડવાતો શબ્દ સંભળાય છે; તેમ પરમાત્માતે 
ન્તણ્યાથી સવે કઈ ન્નણુવામાં આવે છે. સમુદ્ર સધળા પાણીનું કેવળ આશ્રયસ્થા- 
ન છે, ચામડી એ માત્ર સ્પશેનું એક આધાર સ્વરૂપ છે, જીભ રમને સ્વાદ લેવા 
તો. આધાર છે, અને નાક ગૅ્‌ધ લેવાનું સાધન છે, જે નાક નહોયતો વાસ. લેવાનું 
કામ ચાલત નહિ. ફાન એજ શખ્દની આશ્રય ભૂમિ છે. ચિત્ત બધી વાસનાતું મં. 
દિર છે. હદય સધળી વિલાતું મદિર્‌ છે; હાથ બધા કમનો આશ્રય છે. મારૂત બધી 
કુદરતી વસ્તુનો ભંડાર સ્વરૂપ છે, અને વાડ્ય એ શ્રૃતિતું અવલંબન રથાન છે. 
જે વાકય ન હોયતે! વેદ રહી શકે નહિ. આ પદાર્થાના આશ્રયોનો વળી આશ્રય 
છે. તે આશ્રય બ્રહ્મા છે, મૈત્રેય! તમે આ બહ્ષતેજ અવલેબોવે જીવતાં છે. 

મેત્રેચી--પ્રજુ| આપે જે મહાન્‌ આત્મા સંબંધી કશું, તે શું મોહમાં 
મૂસાઇ શકે છે ? 
યાસ્વલ્કય--તહિ, તે આત્મા અવિનાશી સ્થિતિડીત અતે તાશ્રહિત છે. 
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અન્ઞાનપણું આત્માને કદીપણુ સ્પર્શ કરવાને સમર્યે વે નથી. 

યાસુવલ્કય અને મૈત્રેયીતાં આ અધ્યાત્મિક તત્વ ભરેલાં વચને! સાંભળ્યાથી 
ચ્વૈત્રેયી કેવી વિદ્દાન, ખુદ્ધિશાળી અને બ્રહાનાનમાં કુશળ હોઇ વિઘદ્યાવિતોદ કરનારી 
હતી, તે સારી રીતે સિદ્ધ થાય છે. મેત્રેયીતી વિઘા મ્રહણુ કરવાની ખુદ્ધિ ધણીજ 
વિશાળ દતી. તેમજ તેતી ધમૅ પ્રરૃત્તિ પણુ તેવીજ હતી. એ વાસ્તે તેનું ઉપ- 
નિષદ્માં કહેવું વેદવાડયતા જેવું પ્રોતિ પાત્ર થયેલું છે. તે ખહાવાદિની થઇ હતી, 
એવું જુતિમાંથી પણુ મળે છે. જેમકે તયો મૈત્રી ત્રજવાહિની વમુવ કા- 
રૃણુ કે ઇમરતું તત્ત ઓળખવાની ૪ચ્છા તેનામાં ધણીજ બળવાન હતી. 

એક વખતે મહાતમા યાસુવલ્ડય ત્રડધિ જતકરાજનનતી સભામાં ગયા હતા. 
ત્યાં રાજાએ વૈરામ્ય યોગ વિષે પ્રશ્ન કરેલો હતો. તે પરધી રાજાને કહેવા કરતાં 
કરી બતાવવા, ત્રડષિતે પોતાના અંતઃકરણુમાં વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન ચયો. સભામાંથી 
ઘેર આવી, બૈત્રે્યીતે જણાવ્યું કે, સતી ! હું સન્યાસ ધારણુ કરીશ. આ સાંભળી 
મૈત્રેયીએ પોતાની ઇચ્છા સાથે આવવાની જણાવી, ત્યારે યાસુવલ્ડય ત્રદષિએ કહ્યું, 
સન્‍્યાસીની સાથે આરી કેમ રખાય ? તોપણુ તેણીએ માન્યું નહિ. તેથી યાસુવલ્ડય 
ત્રડષિએ તેને તત્વોપદેશ કરી યોગ ધાસ્ણુ કરાવ્યો અતે પોતે પણુ યોગ ધારણુ 
કરી લંગોટી વાળી ૩ તટ્લતવર્તાત્તાને નમઃ કરી બંતે વિલક્ષણુ સ્વરૂપે #નક 
પાસે જઇ ઉભા રહ્યાં. ત્ડપષિતો દરરોજના વેશ કરતાં સાએ જાદોજ વેશ દીઠો, 
પરંતુ કાન્તિ કંઇ છાની રહે નહિ. 

આ ન્નેઇ સે! આશ્ર્યે પામ્યા. રજા તરત સિંહાસન પરથી ઉતરી સા- 
છાંગ દંડવત્‌ પ્રણામ ફેરી ચરણાર્વિદમાં પડવો, અતે કહ્યુ' કે,--આપ દયા કરી 
આ યોગીતો વેશ ત્યાગ કરે; ત્યારે ન્ડષિએ સા સાંભળતાં કલ્યુ' કે, રાજન ! 
શું મળ મૂત્રતો ત્યાગ કરી, ફરી તેતી સામું જેવું જોઇએ ? સું હાથીના દંતૂશ- 
ળ બહાર નીકળ્યા તે ફરી પાછા ખેસે છે ? સતી માયીક સંસાર તજી સહગમન- 
નતી ૪શ્છા ડરી નીકળેલી પાછી કરે છે ? નહોંજ. તે પ્રમાણે મે ધારણુ ડરેલે! 
વૈરાગ્ય યોગ કેમ તજી દઉં ? હું તો આથી ઉલયે પૂતાર્ચ માનતું છું અને ખુશી 
ચાઉં છું કે, છશ્વરે મતે આવો અમૂલ્ય અવસર આપ્યો; કેમકે આ અસાર સં- 
સાર વિષયોને ભરેલો છે. જેમાંતાં વિષયો ભોગવતાં કોઇ પણુ કાળે તૃષ્ી થતી ન- 
થી. તેમાંથી ષભુએ મને એકાએક છુટો કર્યી. માટે રાજન | આ સંસારની જં- 
નળમાંથી છુટેલા હું, ફરરી તેમાં પ્સાવાતે કદી ઇચ્છતો નથી. હવે તો મતે અ- 
ને આ યોગિની મેત્રેયીતે યોગજ પિય અને કલ્યાણુકારક લાગે છે. સાન થયા પ- 
છી સંસાર્‌ રગડામાં રકડાઇ પડયા રેહેનું, એ સાતાઓતું કામ નથી. ” વગેરે 
ચોગ વિષે ધણુ! ઉપદેશ કરી, ઓ પુરૂષ બંતે યોગીના વેશમાં ત્યાંથી વતમાં 
માલી નીફળ્યાં. 
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આહા | શાખાસ છે | યાસુવલ્કય અને શૈત્રેયી તમારી પવિત્ર લાગણી- 
ને તમોએ પરસ્પરનો ધમે બનવ્યો, અને છેવટ |સંસારતી માયા તજી દેહનું કુ- 
લ્યાણુ કર્યું | સતી મેત્રેયી | તાર પતિ પ્રતો પવિત્ર પ્રેમને પ'યુ ધન્ય છે 1 કે તું 
ધન, માલને તુચ્છ ફરી એક પતિ સેવાનેજ શ્રેણ ગળીને, યોગી બનેલા પતિ 
સાથે તેની સેવાને કારરે યોગિનીને વેશે ચાલી નીકળી, તથા સત્ય પતિત્રતપણું બ- 
તાવી આપી, જીંદગીનું સાર્થક કયું ! ! ! 


શમ 





તુળશી-વંદા. 

સતી જૃ*દ્રા નામે સત્રો જાલેધર દેત્યરાજાની સાથે પરષ હતી. આ સ્ત્રી 
મહાપતિત્રતા હતી. જાલેધર્તો કેટિલ સ્વભાવતે।, કોધી અને કામનું ધામ હતો, 
પણુ તેણે પોતાની આના સતીત્ત બળથી દેવોને હરાવી વશ કયો હતા. તેણે 
તેનાપર ધણા જુલમ કર્યે. તેથી સર્વ દેવાએ મળી વિષ્જ ભગવાનતી આરાધના 
કરી. શ્રીવિષ્યુએ આવી, તેમને અભય વચન આપી કલ્યું કે, એ દૈત્ય ₹'દ સન્‍ 
તીના સતીત્વથી જેર પર્‌ આવી ગયે છે; પરંતુ તેને દું યુદ્ધમાં યુક્તિથી મારી 
તમને સુખી કરીર્‌ા. 

આ પ્રમાણે કહી શ્રી વિષ્ણુ ભગવાને દેવો સહિત એ જાલંધર દૈત્ય 
સાથે યુદ્ધ કર્યું. યુદ્ધ કરતાં ધણાં વર્ષ વીતી ગયાં, પણુ તેમાં કોઇ પાછું હઠે એવું 
જણાયું નહીં. શ્રીવિષ્ણ રૈત્યતું યુદ્ઠ બળ નનેઇ ધણા પ્રસશ્ન થયા, અને વરદાન 
માગવા જણાવ્યું. તેપર્થી એ દૈત્યે માગ્યું કે, તમો લદ્દમીજ સાથે મારે ત્યાં 
આવી રહો. શ્રીવિષ્ણુ સર્વ વેર છેડી ૬૪, લદ્દમીજ અતે સવ દેવો સહીત તેને 
ધેર રહા. બ્રહ્મા, વિષ્ણુ અને (સર્વ રિહદ્વિસિદ્ધિ તેતે ત્યાં આવી મળવાથી; તેને 
ધણું જુખ પ્રામ થયું. આ "પ્રમાણે તેણે ધણાં વર્ષ વૈભવ ભોગવ્યો. એક સમયે 
નારદ મુનિએ યુક્તિ રચી, એ દૈત્યને દાર આવી કહ્યું કે, દેત્ય રાજન 1! મેં જેવી 
શિવ કૈલાસની શોભા ન્નેઇ છે, તેવીજ તારા શહેરતી શોભા છે. આ ન્નેઇ હું 
ધણે ખુશી થયો છું, પરંતુ શંકરતી સ્ત્રી પાર્વતી જેવાં સ્વરૂપવાન છે, તેવી આરી 
મે ચૌદ લોકમાં પણુ કોઇ સ્વરૂપવાન નઇ નથી. તારી સ્રી બ્'દ્ તો તે પાસે 
કશા લેખામાં નથી. એટલું કદી નારદસમુનિ ત્યાંથી ચાલી નિકળ્યા, કારણુ તેને 
તો સળગાવવાનુંજ કામ હતું. ટ્ેત્યરાજન મૂર્ખ અને કામાંષ હતો, વળી દેવો તેને 
ત્યાં આવી રલાથી; તો તે ધણોજ જુલાઇ ગયો હતો. તેતો સતી પાર્વતીને મેળ- 
વવા આડુળ વ્યામુળ થયો. શકર અને પાર્વતીની કેવી શક્તિ છે, તે એ મૂખે 
જાણુતો નહેતે.. પણુ વુંદાને આ ખબર ચતાં, તેણે જણાભ્યું કે પ્રાણુનાથ 1 એ 
સતી સાક્ષાત્‌ શક્તિ સ્વરૂપ છે, તેના સતીતવતો! પ્રભાવ પૃથ્વીમાં પ્રસિદ્ધ છે. એ 
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તમારે ષે ક્રાઇતે હામે ધ થાય એમ: નથી. એવું રડ ભંગ કસવા ॥ વૈલોકમમાં પ્ણુ 
કોઇ સમર્ષ નથી; તો તમારો તે શે ભાર છે | આવો દૃછ વિચાર કરસે નહો. 
જે માર્ફ કહું નહીં માનો; તો આપણું ધણું અતિક થશે. એ પ્રમાણે ફહી સ" 
તીએ ધણું ધણું સમજ્યું. પણુ એ દણ એક ટળી બીજે થયો નહીં. વિનાશ 
જાકે 1વિર્સલ શઝિઃ--આ પ્રમાણે એ ર્દૈત્તતે અવળુ' સૂઝ્યું. તેણે તરત 
એક દૂતને ખોલાવ્યો અને કલુ' કે, તું શંકર પાસે જઇ કહે કે, “ પાર્વતો ” 
આપતે યોગ્ય નથી. એ તે! જાલેધરને યોગ્ય છે માટે તેને મારી સાથે મોકલે. 
નહોંતો યુદ્ધ કરવા તૈયાર થાએ. અગર જેલાસ છોડી ચાલ્યા નાએ. આ પ્રમાણે 
દૂતે શૈકર પાસે આવી કહ્યુ' કે, શૈકરે દૂતતો શીરછેદ ડરવા હુકમ કયો. કૂત 
પોકાર કરી આજીજી કરવા લાગ્ય કે, પ્રાણુનાથ | એમાં મારો ફુંપ્ર અપરાધ તથી. 
માટે મતે કૃપા કરો છોડી મૃકો. શંકરે દયા કરી તેતે છોડી મૂડયો કે, તે તરત 
#્યાંથી પલાયન કરી, જાલેધર પાસે આવ્યો. રાંકરતી શકિતની વાત ફરી કહ્યુ 
કે, રાજન ! શંકરતી શક્તિ અદ્ભૂત છે. માટે તમો એ વિચાર માંડી વાળે. નહોં 
તો! આમાંથી વિપરીત થશે. 

આ સાંભળી દેત્યરાજન ક્રોધાંધ ચય. તરત તેણે શંકર સામે શંભન 
નિરુંભને લઈ લડવાનતે કૈલાસ પાસે આવ્યો. શાંકર્‌ પણુ દૈત્ય આવ્યાના ખબર 
સાંભળી તરત લડવા સામે આવી ઉભા. દેત્યે પાવેતીજીતે હરવા અનેક ચુ- 
ક્તિઓઆ આદરી. [શવજીને મોહમાં નાંખવાતો પર્પંચ આદવી. તેમજ પાવેતીજને 
છળવા શિવજીને! વેશ્વ ધાર્ણુ કરી ફ્િવમંદિરના દારમાં જઝ ઉભે. સતી પ૧ 
તોજીએ જણ્યું કે, એ દુૃણ વેશ ધારી દેત્ય છે. એમ ન્નણી તરત તેણે મદિરમાં 
જઈ, કોધથી હુરિહરતું સ્મરણુ કર્યું કે, તરત ત્યાંથી દેત્ય ડવ લણ નાહી. તેટલા- 
માં શ્રીહરિએ આવી પૂછયું કે, સતી | મને કેમ બોલાવ્યો ? સતીએ દેત્યવી વાત 
કરી ખંતાવી કહ્યું કે, તમે અતે લદ્દમીજી એ દુણ દૈત્યતે વશ થઇ કેમ તેને ત્યા 
વસ છે ? અતે એ દુણ્ને કેમ ઉછરંગ આપે છે ? દુછને ઉત્તજન આપવાથી તે તે 
ઉલટો વધારે દુષ્ટ બતે છે અતે પોતાના જતિ સ્વભાવ પ્રમાણે પોતાતું પ્રિય ઝર 
નારતું પણુ બ્રૂં કરવાને ચૂકતા તથી. માટે એતે ઉત્તેજન આપવાનું રું કારણુ છે? 
દાનવને વશ્મ થવાતું ફાંઇ કારણુ હોવું જોઈએ ! પણુ એ દણ અજર કરવા ભાય 
નથી. એ અધમ પાપીનો તરત નાશ કરે, 

પાવતીજનાં આવાં વચન સાંભળી શ્રીહરિએ કહ્યું, સતી પાવૈેતીજી 1 આપ 

મારાં પ્રાણૂરપ છો, આપને છળ કરનાર એ દુટટતો હું હમણાં નાશ કરીશ. એ 
દત્ત ધણા! પાપી છે, એ ઠું જણું છું, પણુ ડું તેતે મારી નહીં શફવાથી વશ 
થયોણછું, માતુશ્રી | તેતું કારણુ એ છે કે, તેની સ્રો ૬ પ્રખ્યાત સતી છે. તેના 
સતીત્વ બળથી સર્વ દેવો ડરતા રહે છે, તમે જણે! છે કે, યોગ, મસ, તપ ૪- 
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ત્યાદિ ધર્ણાં સાધન સાધ્ય કરે, પણુ આને વાલિત્રત? એ એક ઉતમ ધમે છે. 
પતિત્રતાના પુણ્ય પ્રતાપથી સઘળાં પાષો નાશ્ષ પામે છે. પતિવ્રતા ત્રતના પુણ્યથી 
તે પોતાના પતિને મહાબળ આપે છે, પતિનાં સધળાં દુઃખો કાપે છે, તેન વધારે 
છે, સવ સ્થળે જય અને મહાસુખ આપે છે; એટલુંજ નહીં પણુ સતી આ પોતે 
સંસાર તરી પોતાના પતિતે પણુ તારે છે. સતી સ્રી તો પૂવેના પુણ્ય પ્રતાપથી જ 
પ્રાપ્તેથાય છે. આઓએઓગએ પતિત્રત પાળો ચાલવું, એવું વેદમાં પણુ કહેલું છે. સતી 
«દાના સતીત્વથી એ દુટ્ટ ઘણું જેર અને સુખ પામ્યા છે. તેને કોઇ દેવ પહોંચી 
નહીં શ્રકવાથી સવે તેતે વશ્ઞ થયા છીએ. હે માતુષી | એ સતીનું વ્રત ભંગ થયે, 
તરત એ અસરતેો! ધાત ચશે. એવું વચન આપી, મ્રીહરિ ચિ'તાતુર ચિત્તેદેત્યવદાર આવ્યા. 
બ્રીહરિ શરીરે વિભૃતિ ચોળી, મોટા સતતા આડંબર ધરી, એક સુંદર્‌ વા- 
ડીમાં જઈ ખેઠા. તેણે પોતાના પરાક્રમથી અનેક માયા કરી. એ માયાની મોહનીમાં 
બૃ'દા સતીનું વત ભંગ થયું. કે તરત સતી ચેતી ગઈ અને કોપ કરી થરથર કંપ- 
પતી ખોલી કૈ, અરે હરિ! મારૂં તરત ભંગ કર્યું એનું શળ તમે ચાખશે. તમે 
તમારી સ્રોના વિયોગથી દુઃખી થઇ વતે વત ભમશે. તમને એ વખતે વા 
નર્‌ સિવાય કોઈ સહાયતા આપરે નહોં એવો શાપ દીધો. શ્રીહરિએ કલુ કે, 
તું પુનઃ જન્મે મારૈ ત્યાં આવીશ. ત્યારે તું મતે ધણી પ્રિય થઇશ. સતી શ્રી- 
હરિતું મત હરી લઇને બળીમરી સ્વગેને પામી. 
સતોએ તૅત બંગથી દેહ છોડયો. તેથી જાલેધરમાં જે સતોનું તે હતું. 
તે નાશ "પામ્યું, કે શિવે તેતે ભાયી. તેથી સર્વે દેવો ધણા ખુશી થયા. ત્રીહરિએ 
માયા કરી સતીતું વ્રત ભંગ થાય -એવું કયું, એ ફ્ક્ત જાલેધરતે મારો દેવોને 
દુ:ખમાંથી છોડી સુખી કરવા માટેજ કર્યું હલું, કેમકે જાલેધર્‌ ધણા પાપી અને 
દુષણ ખૃદ્ધિનો હતે. 'લેણે પાવલી જેવી મહા સતીને પણુ છળ કરવાને પ્રયચ કવો 
હતો. વંદાને છળવાથી શ્રીવિષ્ણુનું વિકળ ચિત્ત થયું હતું. તે મોહ દૂર કરવા 
લદ્દમીજએ ઉપાય કયાથી તેનો મોહ ઉતરી ગયે. ભાતું બીજીં નામ લુળશ્ચી છે. 
તુળશી શથરીવિષ્ણુ શગવાનતતે બહુ પ્રિય છે. એ તુળશીના પતાપથી૦૪ તુળશીપત્ર શ્રી 
વિષ્ણુ ભગવાનને ચડે છે અને ₹'દના નામ ઉપરથી ૬ દાવન કહેવાય છે, બીહરિ પતિ- 
ત્રતાતો શાપ ટાળી શકયા નહીં. તે શાપ તેને શામાવતારમાં ભોગવલે પડયે. 
એઘું પુશણામાં જણાવેલું છે. આહા | કેવો શતો આને પતાપ 1 1 આજને પતિ- 
ત્રત પાળવાથી કેટલા બધા લાભ છે અને શીયળ ભગ થયે કેટલું તુકશ્રાન છે એ 
આપરધી સપણ જણાય છે. 
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ઇંદ્રાણી. 

ગેેડય પ્રસિદ્ધ સ્વર્ગના મહાત શાક ઇદ્રેની ત્રી થાય. આ સાધ્વી ધ- 
ણી?# સ્વરૂપાવાન અને તેજસ્વિ હતી. તે પોતાના સ્વરૂપને માટે જગતમાં પેકા- 
એલી છે. તે ખુહ્ધિવાત, નીતિવાન, ધામિંક, સાની અને પતિત્રતા હતી. ઇંદ્રરાનન- 
ને નહુષ રાજન તરફથી એટલો બધો પરિતાપ થયો કે, તેતી સીમાં રહી નહોં. 
આખરે સતી ઈંદ્રાણીએ પોતાના સતોત્વ બળથી પતિનું રક્ષણુ કરી, તેતે મોટા 
ભયથી મુકાવ્યો, તેમજ ઇંદ્રવો પોતાના પાપ કમૈથી ધણા સ'તાપ થયો, ત્યારે તે 
ક્રાન્તિ રહિત થયો, ત્રાસ પામવા લાગ્યો, નિસાસા મુકવા લાગ્યો, ભાન વિનાનો 
ચઇ ગયો, અને તેતે કશામાં સુખ મળવા ન લાગ્યું. એટલે તે મુંઝાઈ માન- 
સરોવરના ક્રમળ વતનમાં જઇ સંતાયો, તયારે સ્વર્ગ મૃત્યુ લોકની સધળી આ 
એમાં મ્રેણ્ એવી જે દેદ્રાણી તે પોતાના પતિતા દ૬્‌:ખથી દુઃખી થઇને, પ. 
તિ પાસે જઇ કહ્યુ',--પ્રાયુનાથ | તમારો કેઇઇ પણુ શત્રુ બળ પામેલો નથો, તે 
છતાં તમે ક્ષા માટે દઃખી સરખા દેખાઓ છે ? દુ;ખ થવાનું જે કારણુ હોય 
તે મને કહો. મારાથી તમે કંઇ ચુમી રાખશે નહોં, પતિએ પોતાની અધોગના 
આઓ પાસે સુખ, ૬ઃખની સઘળી વાત ડરવી, એ તેમનો ધમે છે અને સ્રીએ 
તે નણી તેમાં ભાગીએણુ ચઇને જે ઉપાયથો એ દુઃખ મટે તે માટે ષયત્ત 
કરવામાં સહાયતા આપવી, એ તેનો ધર્મ છે. માટે મને જે હોય તે કહો.” 

₹દ્રે પોતાની પ્રિયાનાં આવાં મધુર વાકયો સાંભળી કદ્યુ',--પ્રિય સાધવી 
રાણી 1 “મારે કોઇ બળવાન શત્રુના ભય નથી, તોપષ્મુ મને શાંતિવાળું સુખ મળ- 
તું નથી. હું ધરમાં નિરંતર ભયને પામું છું. આનેદભૂવન, અમૃત, અપ્સરાઓનેો 
નાચ, ગૅધવૌનું ગાયન, અતે મોટું વિલાસવનત એ સઘળું મને કંઈ સારૂં લામતું 
નથી. પ્રિયા | સવે સુખના ભંડાર જેવી તું છે. તે તારાથી તેમ# આ ખીજી 
આગોથી પણુ મને લમારે આનેદ થતો નથી. મતે રાત દહાડો એમ થાય છે કે 
હું ડયાં જાઉ અને શું કરૂં કે, જેથો મને સુખ થાય | આ દુઃખ ઉત્પન્ન થવાનું 
બહ્મરતું તો કોઇ કારણુ જણાતું નથી, પણુ મારા અંતરમાં રહેલું, મારૂં દારૂણુ 
પાપજ મને સંતાપ આપનાર છે, એમ લાગે છે. ” 

ઇંદ્રાણી પોતાના પતિને આવું દઃખ ભનષીી, ધ્રણા સંતાપ પામી તેણે સર્વે 

દેવ સભાતે ખોલાવી. સભા સમક્ષ સૂર્યનારાયષ્યુ સામે દ્‌કર જેડી ખોલી કે--હે, 
જગત્‌ નિયંતા, સર્વ શક્તિમાન, પવિત્ર પ્રભુ ! જને મૅ મારા પતિની એકાગ્રચિતે 
બરાબર નિયમ પાળી સેવા કરી હોય, જે મેં પતિત તાના ધમે ધમાણે પતિત્રત 
સાચવ્યું હોય, તો હે મગળમય પ્રભુ | તારી પુત્રીપર દયા કરીને, તે મારા પ્રાખ્યુ- 
પતિતે આ દુઃખથી મુક્ત કરી સુખ આપો 1 સતીતી આવી, પ્રા્થેતા પછી નનણેુ 


તાર્‌ા# (૧૨૩ ) 
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પ્રભુએ એના સતીત્વ સામું જોઇ, કરૂણા કરી હોયની | ૪દ્રતે ત્યારથીજ સુખ 
થવા લાગ્યું અતે થોડા વખતમાં તો સવૅ ષકારે આનેદમાં રહેવા લાગ્યો. એ રીતે 
સતી ઇંદ્રાયીએ પોતાના સતીત્વ બળથી પ્રભુ કૃપા મેળવી; પતિને સુખી ફરી 
પોતાનું સૈભાગ્યપણું દીપાવ્યું. વગેરે, વગેરેથી એ સતીના સૌભાગ્યપણાની આન 
ચૌમાં એટલી તો મહત્તા છે કે,--લમક્રિયા વખતે કન્યાને “ઇંદ્ર, ઇદ્રાણીની સૈ।- 
ભાગ્ય દેવાય છે. ” એટલે ૪દ્ર ઇંદ્રાણીતું સાભાગ્યપણું ધણાકાળ રહયું, તેમ પંશ્વર 
આ કન્યાનું સૌ।ભાગ્યપણું લાંખો કાળ રાખો, એવા સોભાગ્યવ'તો સ્રોએ આશિ- 
વોદ દે છે. સતી ઈદ્રાણી તને ધન્ય છે | કે, તું પતિત્રતાતો ધમે બજાવી, સભાન 
ગ્પણાની અખંડ જીત રાખી ગઈ છે 111 
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આ સતી તારા કિષ્ડિધાના રાળ વાલીની સ્રી અતે અંગદતી માતા 
થાય. આ ધભી ર્‌ૃપાળી, તિવેકી, સાનસપન્ત અને મહા પતિવ્રતા સ્રી હતી. તેતો 
પતિ વાલી પોતાના નાના ભાઇ સ્ઝ5ુત્રીવને દગો દઇ રાજ્ય દબાવી પડયો હતે. 
તે માટે તારાએ પોતાના પંતિતે કશ્યું હતું કે,-પ્રાણુનાથ ! “સુત્રીવ તમારો નાને 
ભાઇ છે, તેની સાથે વિરોધ છોડી દઇ તેનો તરત વૌવરાજ્યાબિષેક કરો. તેની 
સાંથે સંપ કરી સુખ ભોમવેો. ભાઇ સમાન કોઈ પણુ બંધુ નથી. નાના ભાઇને 
પુત્રતી પેડેજ રાખવા જેઇએ. ભાઇઓની સાથે કુસ'પ રાખવો એ કોઈ પણુ રીતે 
સારૂં તથી. જે તમે મારૂં ધિય કરવા ઈચ્છતા હો અતે મને તમારૂં હિત કરનારી 
સમજતા હો તો મારૂં કશું માતો ” વગૅરે વચને કહેતી. તેમજ તે રાજ ની- 
તિ સંબધી બારીક વિચારોમાં તથા વિપત્તિ વખતે યોગ્ય સલાહ દેવામાં બહુ પ- 
વિણુ હતી. તેતી આપેલી સલાહમાં કઇ દિવસ પણુ ફ્રેર પડતો નહિ; એવી તે 
ખુદ્દિશાળી હતી. જ્યારે રામ લક્ષ્મણુ સીતાની શેધ સારં ત્રદષિમુખ પવતપર 
આખ્યા, ત્યારે સુમ્રીવે તેમતે સીતાના અલંકાર વગેરે જે નિશાનીઓ પડી હતી, 
તે વાનર એ છુપાવી શેખી હતી તે આપી. તેમજ સીતાને લંકાપતિ શાવણ લઇ 
ગયો છે એવા સમાચાર અહિ' મળ્યા. સીતાની શેધ કરવામાં ને યાં જઇ લડાઇ 
કરી લાવવામાં મદદ કરવા સુગ્રીવે જણાવ્યું. તેથી રામ લદ્દમણુ તેનાપર ધણા 
રાજી થયા. સુમ્રીવે પોતાતું દુ:ખ નિવેદન કર્વું. તેપરથી રામચંદ્રજીએ તેને મદદ 
કરી. વાલી સાથે લડાઇ કરી, તેતે મારી કષ્કિધાતું રાજ્ય અપાવ્યું. રણક્ષેત્રમાં 
પોતાના પતિ વાલીના મર્‌ણુના ખબર થતાં, સાધ્વી સ્રો તારા પોતાના પુત અ“ 
ગદને સાથે લઇ જ્યાં વાલીનું રાળ પડયું હતું ત્યાં આવી; શબ પાસે ખેસી ક- 
લ્પાંત સાથ મહા રૂદત કરવા લાગી. રામચદ્રજને કરજેડીને કહેવા લાગી ડરે 
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હે રઘુપતિ રી મારા પપાસપતિને' શા માટે માર્યો? દં સિદલી ઔને વિકી કરી, 
મારો રીગાર્‌ ઉતાયૉ, માટે હવે મતે એક બાણુ મૂકી મારો, એટલે મારે પ્રાણુ 
પણુ મારા પતિના પ્રાણુ સાથે સ્વગૅમાં મેળાપ કરે. પતિત્રતા સ્રીને પતિ વિનતા 
એકલું રહેવું શાસ્રમાં કહેલું નથી. સ્રીતે પાત એજ પ્રાણુ છે. પતિ વિનાની આતો 
પ્રાણ છતાં પણુ પ્રાણુ વગરતી સમજવી. સ્તે પતિ વિનતા જીવવું થા છે. માછલી 
જેમ જળ વિના તરફડી મરણુ પામે છે, જેમ જળ વિનાનો નદી સુષી, ભયંકર 
અતે નકામી છે; તેમ પતિ વિનાની સ્ત્રી તેવીજ નકામી ને શૈ।ભા રહિત છે. આ 
સંસારમાં સ્રીતે પત એન સર્વસ્વ છે. 

હૈ સારંગપ્રાણ| તમે મારા સવેસ્વતે! નાશ કવ, તમે મને લુખી ને શૈભા 
રહિત કરી. જીવ વિનાતો દે એ મધ વિનાના મધપુડાના ખોખા જેવો છે. તેમ 
મને મધ વિનાના ખોખાના જેવી કરી. મારો મધ રૂપી પતિ જતો રલો. ઉવે હું 
જીવીને શું કરૂં? હે પભુ | મને તરત બાણુ મારે. આ કમાણે પતિવ્રતા તારા 
રૂદન સાથ કદ્પાંત કરવા લાગી, આ ન્ેઇને ગમે તેવા કઠેણુ કાળનનના મનુ- 
ષ્યનું હુંદ્ય પણુ પીગળી ગયા વિના રહે નહિ, આવા વિલાપથી રણક્ષેત્રમાં 
હાાહાડાર્‌ થઇ રલે. સૌ તેતા રૃદનથી અશ્ર પાડવા લાગ્યા. શામચંદ્રજએ કહ્યું,- 
પતિત્રતે | તું શું કામ થા રૂદન અતે કલ્પાંત કરે છે ? જે ભાવિ બનવાનું હેય, 
છે, તે ભૃશ્રા થતું નથી. સુંદરી! તું કાતો શેક કરે છે? જે તું આ દેઠતો રોક 
જુર્તી હોય તો, દેઠ તો આ તારી પાસેજ પડયો છે. આ શરીર પૅચમહાભૂતવું 
બનેલું છે, તે કમોનુસારે થાય છે, અને જય છે. તેતો ધીરવીર અતે સમાનવાન શેક 
કરેજ નીં. વળો તું કળેગો કે, દુતો આત્માને રડું છું, તો એતો મોટો અવિવેક જ 
સમજવો બજ્નેઇએ. આવ્યાતો અખંડ, અવિનાશી, અતે એક ચંતન્ય દણારૂપ છે, એ 
ખપરિછિન્ન છે. દુ:ખ રહિત છે. માટે એતો સુખ સામર અમર આત્મા છે. તેને 
શેક ડરવા ભૃથા છે. નાશવ'તનું દુ:ખ શું ધરવું ? તે અખંડતેો શેક સું કરવો ? વગરે 
ઉપદેશ આપ્યે. 

આ પમાણે ર્‌ામચદ્જના ઉપદેશથી તારાને સાત પામ થયું અતે તેતે 
શેક જતો રજો, તેણે ઉઠી ર્ઘુપતના ચરણુમાં શીશ નમાવ્યું. રામચેદ્રછએ આ- 
[શવાદ આપ્યો કે, હૈ તારા | તારૂં તામ આ જગતમાં અમર રહેશે. આ પ્રમા- 
ણે કલા પછી વાલીના શબને અચિસંસ્કાર કયી. મુમીવે તેની ક્રિયા કરી. તારા 
પોતાના પતિવ્રતપણાએ કરી આ જગતમાં અમર નામ રાખી ગઇ છે. તાર્‌ાના 
અંગદ જેવા મહા શરવીર પુત્રે રામચદ્રજતે લંકાપતી સાથે લડવામાં ઘણી 
સહાયતા કરી હતી, જ્ઞાવણુ સાધે વિદિ કરવાને તેનેજ મોકલ્યો હતે. પછી ર્‌ા- 
વણે નહીં માનવાથી તે સાથે જબરી લડાઇ કરી પોતાની નામના મેળવી હતી, 
જેને આજે લોકો “ અંગદાવિણી? કરી કહે છે, આ બધો પ્રતાપ તારા જેવી 
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ગાર્ગી. 

આા મહા તત્તમુ સાધ્વીબાઇ મથાત્માં ગગોચાર્ય *ત્રદષિતી કન્યા હતી. 
તેથી તેતું નામ ગર્ગી પડચયુ' હતું. તે ધણીજ ખુદ્ધિશાળી, ઉત્સાહી, ચંચળ અને હુ- 
રિઆર્‌ હવી. સદાચાર, તીતિ અતે વિદ્યા એ તેતે શણુગારરૂપ હતાં. તેણે અ- 
નેકશ્ાસ્રતું અધ્યયન કર્યું હતું. તેતી શિક્ષા, આચાર અતે વ્યવહાર અધ્યાત્મિક હ 
તો. તે જે કંઇ શિખતી ને ડરતી, તે ઉપર્‌ દછિ રાખીને કરતી. બાલ્ર આડંબર 
ઉપર્‌ તેને અનાદર હતો. જે ઉપદેશ એહિક અતે પરમાથિક મેગળજનક ન હોય, 
જે ઉપદેશ અને અભ્યાસ આત્માને શ્રાંત કરે નહં, તે ઉપદેશ અતે અભ્યાસ 
તેને પિય નહોતો. હદય જેવું અધ્યાત્મિક જળથી ધોવાય છે, તેવું ખીજ કશાથી 
ધોવાતું નથી, એવો તેનો અભિષોય હતે. તેતું શિક્ષણુ ઇશ્ર અતે આત્માં સંબધી 
તું. તેતું ચિત્ત એક પરિષ્રછા તરફ લાગેલું હતું. તેનો એવો ઉપદેશ છે કેઃ-- 

“ ઝગ્વેદ, યજીવેદ, સામવેદ, અથર્વવેદ, શિક્ષા, ક૯૫, બ્યાકર'મું, નિરૃકત, 
છંદ, અને જ્યોતિષ વગેરે આ સર્વેમાં નમાં અવિનાશ! પરબહ્મનું તાન પાપત થાય, 
તેવું ન હોય તે સર્વ તેણ વિદ્યા છે. 'સનાંગામૃતાસ્વાંજિમસસતકુચયો.- ?? જેન 
નાથી અમૃતતત્વ નહીં મેળવી શષુ, તેને લળતે શું કરૂં ? ઉપલી વેદ ધરણા અને 
ઉપદેશ આ આય મહિલાના મ હદયમાં મુદ્રૉક્તિ થયા હતા. તેતો મનોભાવ 

ધણેજ ઉચ્ચ હતો. એ વાત તેણે ત્રડગ્વેદનાં કેટલાં£ ગ્રડડ કૂ રચેલાં છે, તેપર્થી ૬૪: 
ણુા!ઇ આવે છે. 

આ પેડિતા તત્વસઞાનમાં ધણીજ પવિણુ દતી. શુકલ યજીવૅદમાંના ખબડદાર્‌- 
ણ્યક ઉપનિષદના ૩ જા અધ્યાયતા ૬ ડ્રા અતે ૮ મા બ્રાહાણુમાં એનાં વચતો 
ધણાંજ મનોહર અતે ઉપદેશ આપનારાં છે. તે વેદવાકય પમાષે પામાણ્ય છે. તે- 
થા સાધારણુજતતી આગળ ધણીજ માન્ય અતે આદરતી વસ્તુ ઘઇ પડી છે. 

પ્રાચીન સમયમાં સગધ દેશ નાના પ્રકારેવી તત્વ વિદ્યાતી ચયોને માટે 
ઘણાજ પખ્યાત્‌ હતો. વિદેહ એ મગધ દેશમાંનો એક પ્રદેશ હતો, શિથિલાનગર 
વિદેઠની રાજધાની હતી. એતું હાલનું તામ તીરહુત છે. એ મિથિલામાં એક વેળા- 
એ બૃહુદ્રથજનક રાજર્ષિએ “ બહુ દક્ષિણા ” નામના મોટાયાગની તૈયારી કર- 
વા માટે જૂદા જદા સ્થાતમાંથી ધરાર્મેક ખ્રાહ્મણોને બોલાવ્યા હતા. તે પ્રસંગે કુર્‌ _ 
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# કેટલા વિટ્ઠાન કહે છે કે, તે વચડલુ નામે મુનિની ક્ન્યા હતી, પણુ તેનું તામ 
નોતા એ વાત સત્ય લાગતી તથી, ગગોચાર્ય ચાદવે।ના ગોર હતા. 


દ ૧૧૬ ) સતી સંડળ? 
તથા પાંચાળ દેશ્ચમાંથી વેદ નણુનારા ખાહ્માણે આવ્યા હતા."તેથી યસુ સભામાં 
એક અપૂવે શોભા થઇ દતી. તે સમયે રાજરષિજનકતા અંતઃકરણુમાં “યસુમાં નોત- 
રેલા બાાહાણો।માં કોણુ સર્વ કરતાં અધિક બ્હ્માસ છે,” એ પ્રશ્ન ઉત્પન્ન થયો. માટે તે 
નળણુવા તેણે સભામાં ખાહાણોની સાથે ૧૦૦૦ ગાયો બાંધી, તે તેઓના શિંગડાં 
ઉપર ૧૦ પાદહેમમય ડયો. યાર્ષછી જનકે બ્રાહ્મણોને ડહ્યું કે;--“ થ્ાહ્મણૂા 1 
તમારામાંથી જે સર્વે કરતાં અધિક ભહ્ઠાવિદ હોય, તેણે આ સર્વે ગાયો લેવી.” આવાં 
જનકનાં વચત સાંભળીને કેઇપણુ તે દાન લેવાને આગળ પડયે। નહિ, અતે યાર્‌ 
વલ્કય ત્રકષિએ પોતાના જ્ઞિષ્ય સેણમશ્રવાતે ગોધન લેઇ જવાની આઝા। કરી. યામુ 
વલ્કયનતા આવા આચરણુથી સભામાંના ખીજ બધા ખાહાણા ક્રોધાયમાન થયા; 
પરંતુ કાંઇ પણુ ખોલી શડયા નહિ. કેવળમ#નક રા'ના પુરોહિત અશ્રલે કહ્યું;-- 
“યાસુવલ્કય | તમે શું અમારા સર્વે કરતાં શ્રેક ષહ્મપરાયણુ છે! ?”યાર્પછી જરત 
કારૂ વંશના આતંભાગ, લવલપુત્ર ભુન્યુ, ચરકનાપુત્ર ઉષરસ્ત, અને કુધીતકના 
પુત્રકહોડ વગેરેએ નાના પકારના પ્રશ્ન પૂછયા. તે પછી બ્રહ્મપરાયણુ ગાર્ગીની 
સાથે યાસુવલ્કયતું જે સંભાષણુ થયું હતું, તે નીચે આપીએ છીએ. 

ગાર્ગા--યાસુવલ્કય | પાણીથી આ દુનિયા વ્યાપ્ત થઇ રહી છે, પાણીકો” 
નાથી વ્યાપ્ત છે ? યાજ્ષલ્વકયનનવાયુમાં, 

ગાર્ગી--વાયુકોનાથી વ્યામ છે ₹ યાજ્ઞલ્વક્ય--ક્ષિતિ, અપ, તેજ, મરત 
અતે વ્યોમથી. ગાર્ગા--એ વળીકોનાથી વ્યાત્ છે ? યાજ્ઞવહક્ય--ગાંધર્વ લેક 
દ્વારા. ગાર્ગા'--એ સાથી વ્યાપ્ર છે ! યાજ્ઞવલ્ક્ય--હે ગાર્ગી 1 સર્યે લેોકદ્ારા. 
ગાર્ગી--સર્યેકોનાથી વ્યાસ છે ?: યાજ્ઞવલ્કય--ચંદ્રલોકઠારા. ગાર્ગા--એ વળો 
કોનાથી ? યાસ્વલ્કય--નક્ષત્ર લોકથી. ગાર્ગા:--નક્ષત્ર લોક કોનાથી વ્યાપ્ત છે 
યાફાવલ્કય--દેવલેકદારા.ગાર્ગા:--દેવલોકકોનાથી વ્યાપ્રછે ? યાજ્ઞોવલ્કય--ઇદ્રલે- 
કદ્દારા. ગાર્ગા--એકોનાથી વ્યાપ છે ? યાજ્ઞાવલ્કય--બહ્ય લોકદારા. ગાર્ગા-- 
ખઇ લોક વળીકોનાથી વ્યાત છે ? 

ગાર્ગીનો આ છેલ્લે પ્રશ્ન સાંભળોને માસુવલ્કયે કશયું;--“ગાર્ગા ! પરાજિત 
ચવાની આ શ'કાથી અસંભવ પ્રક્ષ કરશેોના. તમે જે દેવતાના સેબધી મશ્ન કર્યો, 
તે જિસાસા ખહારની વસ્તુએદ છે. એટલા માટે ગાર્ગી! એ સ'બ'ધમાં તમારે સ- 
વાલ ફરવે! કોઈ રીતે ઉચત નથી. 

યારપછી ગાર્ગી થોડીવાર મૂગી રહી. એટલામાં અરણુ ત્રડષિના પુત્ર ઉદ્ા- 
લકે કંઈ પૂછયું, યાસુવલ્કયે તેના પણુ ખરે જવાબ આપ્યો, 

પછી ગાર્ગી ફૂરી સભામાં સધળાં બ્રાહાણુને ઉદેશીને બોલી;--“બ્રાહ્મણે। 1 
યાસુવલ્કને બીજ ખે પ્રશતો પૂછવાની ઈચ્છા કરૂં છું. જે એ આ પશ્નોના ઉત્તર 
આપવા સમથે થાય, તો તમારે ફખુલ ફરવું પડશે કે, કોઇ બ્રહ્મજ્ઞાની તેતો પસ- 


ગાર્ગી હ ( ૧૧૭ . 
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જ્ય કરી શકશે નહિ. ખાહ્ાણાએ સાંભળી એના અભિષાયમાં સંમત થયા. ત્યાર” 
પછી ગાર્ગી: ખોલી;--“હૅ યાસુવલ્કય ! વિદેહ પ્રદેશમાં રહેનારે અથવા કાશીપ્રરે- 
શમાંને ક્ષત્રીય જેમ ધનુષમાં ખેતીર નાખીને સામાતે વીંધે છે, તેમ હું ખે પ્રશ્ન 
રૂપી બાણથી તમને વિદ્ધ કરૂં છું. તમે તેના ઉત્તર આપવા તેયાર થાઓ. યારાવ- 
હકય--પૂછે. 

ગાર્ગા--નભોમંડળના ઉપલા ભાગમાં, અને ક્ષીતિજના નીચલા ભાગમાં 
કાણુ છે ? શ્રન્ય માગમાં અને પૃથ્વીમાં વળી કે।ણુ છે ? આકાશ તથા ભૂમંડળ 
એ શું છે! અતે શાથી આ સર્વ ઓતષરોત ભાવથી રહેલું છે ? ભૂત ભવિષ્ય 
અને વત્તમાન કાળતા કયા પદાથૅમાં વ્યાપ્ત છે ? 

યાજ્ઞવલ્કય--ઉપલી નીચલી સવ જગા મહાકાશથી ઓતપ્રોતછે. 

ગાર્મા:--મહા ભાગ | તમારા આ સયુકિતિક ઉત્તરથી પૃતાથે થઇ; હું 
આવું સદ્ત્તર મળવાતે માટે તમારી આગળ નમુ છું. હવે બીજ પ્રશ્ષનો જવાબ 
આપો. યાસ્ઞવલ્કય--પૃછે. 

ગાર્ગો--તમે કશું હતું કે, મહા કાશથી, પૃથ્વી, ઉપલા અતે નીચલા 
ખેઉ પદેશનું સંખિસ્થાન છે. તથા ભૂત, ભવિષ્ય, અતે વત્તમાનકાળ પરિબ્યાપ્ત ર્‌- 
હરા છે. ઠીક, તે મહાકાશ કોનાથી પરિ વ્યાપ્ત છે ? 

યાજ્ઞવલ્ક્ય--ગાર્ગી ? બાહ્મણા જેને પ્રણામ કરે છે, તે અક્ષર ખ્રહાછે. 
તે સ્થળ અથવા સુદ્દમ «સ્વ કે દીધ નથી; લાલ નથી; ચીકણી વસ્તુ પણુ નથી 
છાયા અથવા અધકાર્‌, વાયુ અથવા શૂત્ય નથી; તે માયા, ફળ અને ગધ પણુ 
નથી; આંખ, કાન, મન, વાક, તેજ, અથવા પ્રાણુ નથી. તે મુખ વિનાનો તથા 
ઉપમા વિનાનો છે. 

“ હૈ ગાર્ગી તે અનિશ્રર્‌ પરમેશ્ષરના શાસનના બળથી ચ'દ્ર સૂર્ય, ભૂલેક 
તથા દેવલે।[ક, 1નમેધ, મુહત, રાત્ર, દિવસ, પખવાડિયાં, મહિના, ત્ઠતુ, સ'વત્સર, 
સ્થિત ડરેછે, તે અવિનાશી જગદીશ્વરના શાસનથી પૂવે તથાં પશ્ચિમમાં વહેના- 
રી નદીએ, સફેદ પવેતમાંથી નીકળી તે પ્રવાહિત થાય છે. 

ગાર્મીં 1 જે માણુસ તે અક્ષય પરમાત્માતું યથાયે તત્વ ન નણુતાં, કેવળ 
યાગ, યનું તપથ્યો તથા હોમ ફરે છે, તે કદાપિ સ્થાયી ફળ મેળવવામાં સમયે 
થતો નથી. પરંતુ જે તેનું તત્વ જાણીને પરલોક ગમન કરે છે, તેજ ખાહાણુ છે. 
એટલે ખરેખર બહાનુ છે. ગાર્ગી ! તે ઇશ્વરને કોઇ જેતા નથી ખરા, પરંતુ તે 
સવૅને જીવે છે. કોઇ તેનું સાંભળી શક્તા નથી, પણુ તે સર્વનું સાંભળે છે. કોઈ 
તેનો વિચાર કરી શક્તા નથી, પરંતુ તે સવને જાણી શકે છે, ગાગી | આદશ્ય- 
માન નભોામંડળ એનાથી એઓતધોાત ભાવથી પરિવ્યાપ્ત થઇને રહેલું છે, 

ગાર્ગી દેવીની ખુદ્ધિતા વિષયમાં અમે આથી મોટી બીજી કેઇ એળપખાષણું 
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આપીએ ? એવા ધર્મ સથી હદ મી કરવામાં કાણ સમથે થાય ? તર્ડ લં 
તો અતુલનીય છે. નહિ તો મોટા વખણાયેલા ષ્રાહમણાની સભામાં સવેથો ઉપરી 
ચઇતે આટલી પ્રભુતા કરવા શા માટે જાય | ટુંકામાં આ એક અતુલનીય અને 
અદ્ભૂત આ હતી. તેના આવા શ્રેઇ જ્ઞાન ષબળથી સો ક્ઈષિએ છક થઈ ગયા 
અને તેનાં ધણાં વખાણું કરવા લાગ્યા હતા. તેણે ધણા દેશ ભ્રમણુ કેરી અધ્યા- 
ત્મિષ્ સાનના વિષયમાં પોતાના અભિપ્રાય જણાવ્યા હતા. આ તત્વસુ પૈડિતા આ 
શ્રેણ જ્ઞાત પરિબળથી પૃથ્વીમાં પસિદ્ધિતે પામી ગઈ છે. 

અરે | અફસોસ છે કે, આખી પૃથ્વીમાં એક વખતે આર્યાવર્ત આવી 
તત્વસુ સાધવીઓના ઝ્‌ાતોદયથો ચોતરફ ઝળજી રલે હતો, તેજ આર્યીવતેની 
મહિલાઓ આજે તેવા સાનથી વિમુખ થઇ, અનમાનતામાં અવતાર ગાળે છે. આ 
કવા દુભાગ્યની વાત છે | અરે | તે તો રહ્યું, પણુ કેટલીક તો ધમ તે શું ? 
નીતિ તે સું ? અતે સાન તે રું ? એ પષુ સમજતી નથી. આ શેં થોડા ખેદની 
વાત છે!!! હે ઇશ | ભાર્તવ્ષેપર દયા કરી ગાર્ગી જેવી ધણી જી રતો આ 
રશમાં પ્રકટ ડર? 1 





સતીઓ. 
પશ્મણી. 


આ સાધ્વી સ્રીનાં માખાપ જગન્તાથપૂરીમાં રહેતાં હતાં. તેનો ખાપ અસ્નિ- 
હોત્રી ખાહ્મખયુુ હતે. આ કન્યા અથાક સ્વરૂપવાન અતે ગુણી હતી. તેતે! વિવાહ 
જગત્તાથપૂરી પાસેના કિદુ'બિલ્વ ગામમાં રહેનાર જયરેવ ફવિ વેરે કવો હતે!, 
જયદેવ કવિ ઘણે વિદ્દાત અને પ્રસિદ્ હતો. આ સ્રી મહા પવિવતા હતી. તેતો 
પતિપ્રત્યે ધેમ ધણ્‌।જ હતો. તેતે શ્રીકૃષ્ણુની પૂણુ ભક્તિ હતી. જયદેવ કવિ ત્યાંના 
રાજ સાત્વીકનો આશ્રિત દતે. તેથી પદ્મણીતે રાણીએ પ્રસંગોપાત બોલાવતી. 
એક વખતે એવે બનાવ ળન્યો કે, રાણીને ભાઈ મરી ગયે; તે સાથે તેની સ્રી 
અળા સતી થઇ. તેની પ્રસંસા રાણી ખીજી સ્રીઓ સાથે કરતી હતી કે, અહા | 
આજે આવી કોઇ પતિવ્રતા છે | ખીજી સ્રીઓ પણુ રાણીતી હાએ હા ફરતી હતી, 
ષણુ આ વખતે પ&ાણી તે પાસે ખેઠી હતી તે કંઇ બોલી નહીં. તે પરથી રા- 
ણીએ જાણ્યું જે તેને ન બોલવાનું કંઈ કારણુ હોવું જોઇએ. એમ ધારી તેને 
આગ્રહધી પૂછયું કે તમારો આ વિષે જે વિચાર હોય, તે ખરેખર જણાવો. તેથી 
પડાણીતા મુખમાંથી સહજ રીતે એવું વચત તીકળ્યું કે, “ જે ક્ષણુમાં પતિતું 
પર્સુ સાંભળ્યું, તેજ ક્ષણુમાં પ્રાણુ તજી દેહ છોડવો એ ઉત્તમ છે, એનેજ 


પશ્મષ્રી# ( પટ » 
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અરી પતિત્રતા-સતી સ્ત્રી કહેવી. પતિ સાથે શરીરને દાહ કરી પ્રાણુ તજવાની 
જર્‌ર નથી. ” 

આવાં વચતથી રાણીને માહું લાગ્યું, તેણે પદ્મણીની પરિક્ષા લેવા મનમાં 
ધાર્યું. એક વખતે રાજા સવારી સહિત બહાર ગામ ગયો ઉતેો. તે સાથે જયન 
દેવ કવિ પણુ ગયા હતા. આવે લાગ નેઇ રાણીએ ગામમાં અડવા ડ્રેલાવી કે 
જયદેવ કવિ જંગલમાં ફરવા ગયા હતા, ત્યાં વાધે તેતો પ્રાણુ લીધો, આ વાત 
જે ક્ષણે પદ્મણીના સાંભળવામાં આવી, તેજ ક્ષણે તે મરણુ પથારીએ પડી. આ 
બનાવથી ગામમાં હાહાકાર થઇ ર્ભ્રે. રાણી ભોંઠી પડી થરથર કંપતી વિચારવા 
લાગી, જે હવે દું રાજાને શું જવાબ દઇશ. એવી વિલપના કરે છે, એટલામાં 
તરતજ ઇશ્વર ઇચ્છાથી રાજા અને જયદેવ ગામમાં આવ્યા. જયદેવ ઘેર્‌ ગયા, 
જુએ છે તો પોતાની પ્યારી ન્રી પડેલી છે, એ જેઇ અશ્રપાતાત કરવા લાગ્યા. 
રાજાને આતું કારણુ તપાસતાં પોતાની રાણીનો અપરાધ જણાયો. તેથી તેને ધણે 
પ્રકારે ધિક્ઠાર આપ્યે!. સતીની હત્યા થઇ, તેથી મેડું પાપ લાગ્યું. એમ વિચારી 
રાજાએ પોતે મરવાની તૈયારી કરી, પણુ જયદેવે રા”નને શાંત પાડયો. પછી તેણે 
પોતાની સ્રોની શ્રય્યા પાસે ખેસી અટ્ટપદીઓ ( ગીતગોવિ'દ ) એવા મધુર્‌ અને 
કર્‌ણારસમાં ગાઇ ક્ીડૃષ્યુની પ્રાથેના કરી કે, આજુબાજુ ઉભેલાં સવેં માણુસો 
રૂદન કરવા લાગ્યાં. આઠમી અદ્ટપદી પૂણુ થતાંજ ઇશ્વર કૃપાથી પશ્મમણીએ 
આંખ ઉધાડી, જેમ કોઇ નિદ્રામાંથી ઉઠી શરીર (આળસ) મરડૅ, તેમ શરીર 
મરડી ખેઠી થઈ; પતિને આર્નદ્થો પગે લાગી. આ જેઇ રાન્ન રાણી અને સવે 
ધણાં ખુશી થયાં. તે રોજ મોટા ઓચ્છવ ફર્યો. પતિત્ તાના પતિપરના અગાધ 
ધ્રેમતાં અતે તેતા સતીત્વનાં સો વખાણું કરવા તથા જયદેવતે ધન્યવાદ આપવા 
લાગ્યા. આજુબાજીના રાજાઓએ જયદેવ કવિને તેડાવી મોરી મોટી ભેટો આપી. 
પદ્મણીના સતીવ્વ પ્રતાપથો જયદેવ કવિની ધણી” ફીર્તિ વધી ગઇ. જ્યાં ન્નય 
(યાં “જય પઠાણીપતિ જયદેવ 11 ” એમ કહી લેક માન આપવા લાગ્યા. જવ- 
દેવે પોતાની આરી માટે શ્રીકૃષ્ણુની પ્રાથેના કરી તેતે ગીત ગોવિ'દ કરીને કહે 
છે. તેતો પાઠ કરવાનો ધણો મહિમા છે, આજે પણુ કાલિ'ગ દેશમાંતેો થ્રીકૃષ્ણુના 
એચ્છવ વખતે અણપદિએઓ ગાઇ, આખી રાત જગરણુ કરવાનો રીવાજ છે. અ- 
છપદીએવું ઇગ્રેજ ભાષાન્તર સર્‌ વિલિયમ જેન્સને કર્યું છે, તેનાં ધણાં વખાણુ 
ચાય છે. અહો | ધન્ય પહ્મષ્ય્ીના પ્રેમને 1 1 એવા પવિત્ર ષેમથી તે પોતાવું પા- 
તિત્રય બતાવી આપી અમર થઇ ગઇ છે. !] 
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(૨૨૦૭૩ સતો સંડળ, 
રાકુન્તલા. 

આ સતી આ પુરકુલેવ્પન્ન દુષ્ય'તની ધમ પત્તી, અતે મહાત્મા કણ્વ- 
ગ્રદષિતી પાલીતા પુત્રી થાય. તેની ઉત્પત્તિ વિષે મહાભારતમાં એવી કથા છે કે;-”મ 
હાત્મા વિશ્ચામિત્ર ત્ધષિ મહા ઉમ તપ કરતા હતા.તેથી ઈંદ્રે ભય પામીને તેમતું 
તપ ભંગ કરવા સાર્‌ સશૈનકા નામની અપ્સરાને વિશ્વામિત્ર પાસે વતમાં મોકલી 
તેમનાથી મેનકાને પુત્રી થઇ. એ પુત્રીને મેનકા વનમાં મૂષીને જતી રહી. એવા- 
માં રષ્વત્રડષિ ત્યાં જઇ ચડયા. તેમણે એ પુત્રીને જેઇ, તેની પાસે કોઇ ન હો 
વાથી પોતાને આશ્રમે લેઇ જઇ તેને પાળી પોષી મોટી કરી. વનમાં જ્યારે તે 
એકલી પડી રહી હતી, થારે શકમુન્ત તામના પક્ષીએ તેતો રક્ષા કરી હતી. તેથી 
જુણ્ણુવત્રક્ષિઝો તેનું તામ શકુન્તલા પાડયું. શકુન્તલા કણ્વત્રદષિ જેવા પાલક પિતા 
ના હાય નીચે ઉછરી ઉત્તમ પ્રકારની કેળવણી પામી સદ્ગુણુ સંપત્ર થઇ હતો. તે 
મહા મતોહર રૂપ લાવણ્યતાવાળી અને તેજસ્વી હતી. આ ત્રડષિતો આદ્રમ અનેક 
પ્રકારના વન ભઘ્લે, સુંદર પશુ પક્ષોએ વગેરેથી ભરપૂર રમણિય વનમાં હતો. શ- 
ટુન્તલા એક વખતે પોતાની સખિએઓ સાથે વન ણક્ષની ધટામાં પોતાની ઝૃહવા- 
(ટકતાં દૃજ્દો ઉછેરવા ધડુલે લેઇ, પાણી સીંચતી થોડો વખત વિશ્રાંતિ લેવા, દ્રાક્ષ- 
કુંનો લતા મંડપમાં સાખઓએ સાથે ખેસી, મૃગલીઓની રમત ગમતથો આ- 
નંદ કરૈ છે. તેટલામાં કૃગયા કરવા નીકળેલો દુષ્યન્ત રાજન ફરતો ફરતો અકસ્માત્‌ આ- 
વી ચડયો. તેની દછિએ આ પવિત્રનયના, લતામૃમાંતુરાગિની આશ્રમવાસિની તાપસ બાળા 
નેવામાં આવી. રુષ્યન્ન આ રૂપરાશિની બાળાતે ન્નેઇ માહિત થયે. બંનેની દછી 
મળતાં પરસ્પર પ્રેમે આકર્ષેણુ કયુ. શકુન્તલા પણુ તેતે મતથી વરી ચૂકી. શકુગ્ત- 
લાનો સંકલ્પ ત્રદપિના જાણવામાં આવતાં, તેણે ધર્મવીર દૃષ્યન્ત સાથે પરણાવી. 
દુષ્યત્ત શકુન્તલા સાથે થોડો વખત રલ. પોતાની પ્યારીસ્રોને પાછળથી પોતાની રા 
જધાનીમાં તેડાવવાને। નિશ્ચય કરી, પરણ્યાની નિશાની માટે વાંટી આપી ચાલતો 
થયો. તેના ગયા પછી યોગ્ય સમયે શકુન્તલાને એક પરમ સુંદર્‌ પુત્ર થયે! હતે।. 
ઠરાવ પ્રમાણે રાહ જોઇ, પણુ શકુન્તલા દુર્વાસા નામતા ત્રડુધિથી શાપિત દતી કે, 
“તતે દુષ્યન્ત ભૂલી જરો, જ્યારે તે પોતાની આપેથી નિશાનીની વીંટી જ્ેશે, 
વારે તું યાદ આવરે; નહોં તો યાદ આવશે નહીં.” ઇશ્વર ઇચ્છાથો શકુન્તલાએ 
અભિમાન વીંટી ખોઈ નાંખી. પણુ તે જણુતી નહોતી કે મેં ગુમાવી છે. દૃષ્યન્ત 
'શકેન્તલાને શાપ પ્રભાવથી ભૂલી ગયો. તેથો કણુવ ત્રદુષિખે તેની દાસી અતે 
શિષ્યની સાથે શકૅન્તલા અતે પુત્ર સહિત દૃષ્યન્ત પાસે મોકલી, તે વીંટી ગુમાવીને 
વિશ્રમોહિત કરનાર મતોહર પવિત્રરૂપ લઇતે, પોતાને જન્મેલા પુત્ર સાથે વલ્ડલ 
પહેરી પવિત્રતયતા લતામૃગાતુરાગિતી, આશ્રમવાસિની તાપસખાળા દૃષ્યન્તતી સામે 
આવી ઉભી રહી ખોલી;--“રાજન | હું તમારી પતતીછું. અને આ બાળક તમારે 
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પુત્ર છે. ” રાજાએ તેનો વાતપર્‌ વિશ્વાસ કર્યો નહીં. ધર્મેવીર દૃષ્યન્ત જે રૂપ રાશિ 
નનેઇને તે દહાડે મોહિત થયે! હતો, તે રૂપરાશિ હમણાં ફૃષ્યન્તની આંખ મનને 
વિમુગ્ધ કરે છે. દુષ્યન્ત શકુન્તલાને શાપ પભાવથી ભૂલી ગયે છે ખરે, પરંનુ 
જે આંખ તે દહાડે શકુન્તલાતે જેધતે પોતાના મનને ઉન્મત કરતી હતી, આજ 
પણુ તેની તે આંખ અતે તે મન રહેલું છે, તો કેમ આજે શકુન્તલા તેની પાસે 
અદ્પાશ્ચા થઇને ઉભી છે ? આ બધું ત્યાં જેટલા ઉભાં હતાં; તેએ ધ્યાન લન 
ગાડીને જેતાં હતાં. દુષ્યન્ત પણુ તે રૂપ નેધ્નને મુગ્ધ થાય છે, તે વિચાર 
કરે છે કે;-- 
માલિની બત, 
“' મુજ વિકટ ઉભેલું રૂપ સોહામણું આ; 
પ્રથમ ડદિ કર્યું મેં લમ એ સાથ કે ના. 
મન નવ દ્રઢ થાયે એ વિષે આજ મારૂં; 
ધડિ ધડિ ઉઠંવાથી તકે આ એજ સારૂં. 
જયમ ભ્રમર ફરે છે જૂપ્રતું પુષ્પ ભાળી; 
અતિ દવજળથી છે એ ભરેલું નિહાળી, 
મત નહિ ધરતો એ લાલચે ભોગ લેવા; 
ત્યમ નહિ કરતો એ પુષ્પનો ત્યાગ એવા. ” 
એ પ્રમાણે ધણે! વિચાર કરૈ છે, પણુ શકૃત્તલા મારી છે, એમ તેતું મન 
સાન્યું નલેં. તેથી તેને ગ્રહષુ કરવાને એકદમ ના પાડી, ત્યારે શકુન્તલાએ પે 
તાના પ્રિય સ્વામીને કલું;--“ રાજન | ભાયી ધર્ગ કાર્યમાં પિતા સ્વરૂપ છે--આ- 
ત્ત મતુષ્મની જનની સ્વરૂપ છે, અતે સુસાકરના વિશ્રામ જેવી છે. સત્ય પર્‌મ 
ખરહ્મ છે. સત્ય પ્રતિજ્ઞા મતિપાલન ડરવી, એ પરમોત્ણ ધર્મ છે. એટલા માટે 
તમે સત્યનો ત્યાગ કરશે નછીં. ' એ પ્રમાણે તેણે આ ઠેકાણે ધણાં ધમેતીતિનાં વ- 
યતે। ડલ્યાં. રાન્નની ધમ ઉપર્‌ આસ્થા ધણી હતી. તેથી મનતે નકી થયા વગર 
આવું રૂપ જેઈ મોહિત થયે નહીં કે તેડું કહેલું માન્ય કર્યું નહીં. આવી રીતે 
રાજ તરફથી શકુન્તલાનું ધણું અપમાન થયું, પણુ તેને પતિપર જરાએ અભાવ 
આવ્યો નહીં, કે કટુ વચન ખોલી નહીં, તેનાપર જે ૬;પ આવી પડઝુ', તે ધૈર્ય 
ધારી સહન કર્યું, તે પૂરક પમાણેજ પ્રૉતિબાવ રાખી ઉભી રહી. અતે ઈશર કુ- 
પાથી ખોવાયેલી વીંટી અકસ્માત મળી, તે દૃષ્યન્ત રાજની નજરે પડતાંજ શેકુ- 
ન્તલા યાદ આવી. યાદ આવતાંજ તરત પે!તાની પ્રાણુ પિયા શ્ષડુન્તલા તથા 
નાના પુત્રતે પીતિ પૂર્વક ભેટી રાજ મહેલમાં તેડી જઇ રાપ્યાં, અતે હળીમળીને 
સુખમાં દિવસ નિગૈમત ફર્યા. પુત્રતું તામ ભરત પાડયુ'. એ ભરત આગળ તાં 
મોટા પરાકમો રાળ થયે. અને તેતાજ તામ ઉપરથી આયોવત્તે દેશનું તામ 
૧ 


.. (૧૨૨) કશ્તી મંડળ; 
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ભારતવષે અથવા ભરતખંડ પડયું. કેટલાક કહે છે કે, શકુન્તલાના પુત્ર ભર- 
તના નામ ઉપરથી નહિ, પણુ ત્રકષભદેવના પુત્ર જડભર્તના નામ ઉપરથી આ 
દેશનું નામ ભરતખ'ડ પડેલું છે. ગમે તેમ હો, તે પણુ આ સતી શકુન્તલાતા 
પુત્ર ભરત રાજા બહું પરાકમી અને ચકવધિ રાન હતે. એમાં કાંછ શક નથી. 





રૃવયાની. 


આ સતી શુક્ડાચાર્યની કન્યા અને યયાતિ રાજાની ધર્મે પત્નિ ચાય. 
તે વિઘુત સરખી તેજસ્વિની અતે સૌન્દર્યેવાન હતી. તેમજ તે ચતુર અને ખુ- 
હ્રિશાળી હતી. તેને શર્મીછા નામે એક રાજ પુત્રી ખેનપણી હતી. એક વખતે 
દેવયાની પોતાની આ ખેનપણી અતે ખીજી કેટલીક સખીઓને સાથે લઇ ન- 
દીએ રનાન કરવા ગઈ હતી. સ્નાન કર્યો બાદ ઉતાવળે ભૂલથી શર્મીંણાનાં વખ? 
પહેરાઇ ગયાં. આ જેઇ શમીંછીએ કલુ કે, વું શ્રષિબાળા છતાં મારાં વસ 
કેમ પહેરે છે? તે' મારૂં અપમાન કર્યું. મારે હું આ વાત મારા પિતાને જણાવી 
તને તથા તારા પિતા શુકાચાર્યતે ગામમાંથી કાલી મૂકાવીશ. એમ કેટલીક તક- 
રાર કરી શર્મીકાએ બીજી સખાઓને સાથે લઇ દેવયાનીને કુવામાં નાંખી દીધી. 
આ ખળર શુકાચાર્યેને થયા. તેણે ક્રોધ કરી રાન્નને કલુ કે, તારી પુત્રીએ મા- 
રી કન્યાને વગર અપરાધે સહેજ વાત સારૂ કૂવામાં નાંખી દીધી. માટે હું શાપ 
દઇશ અને તારો અને તારા રાજનો નાશ કરીશ. ત્ર$વિનાં આવાં વચનથી ર્‌ાજ 
ધણુ! ગભરાયો. રાજાએ કહું, મારાપર કૃપા કરી આટલે અપરાધ ક્ષમા કરશો, 
એવી હું પ્રાથના કરૂં છું. આ અપરાધ બદલ આપ જે કહેશો તે કરવા હું તેન 
યાર છું. રાજાનાં આવાં દીન વચન સાંભળી શુકાચાયેં કહું, તારી પુત્રીએ મારી 
પુત્રોના અપરાધ કર્યો છે, માટે તે પોતાના પતિનો સંગ કર્ય વગર આખો ભવ 
તેની દાસી થઈ રહે. આ વાત રાળ્નએ કબૂલ કરી. એટલે જવિ ત્યાંથી પે- 
તાના આશ્રમે ગયા. 

હવે રૃવયાનીએ ફૂવામાંથી બાહાર નીકળવાને ધણાંએ -વળખાં માર્ય, 
પણુ તેનું કાંઇ વળ્યું નહીં. તેવામાં યયાતિ રાજા મૃગયા રમવાને ગયેલો, તે 
તૃષા લાગવાથી અકસ્માત્‌ આવી ચડયો. તેણે ફૂવામાં જેતાં અર્‌ એક રૂપ સું- 
દર કન્યાને દીડી, કન્યાએ ફૂવા કાંઠે રાજને દીઠો, અદરથી દેવયાનીએ કહ્યું ફુ 
રાજન્‌ | મને કાઢો. રાજાએ પોતાનો જમણા હાથ લંબાવી તેનો જમણો હાથ 
પકડી કાઢી. દેવયાનીએ બહાર નીકળી તેતે ધણો ઉપકાર માની કઊું કે, રાજન્‌ 
તમે મને આજે જીવિતદાન દીધું અતે વળી મેં આજ સૂધી કોઇ પુરૂષતો હાથ 
પકડયો નથી, આજ તમેજ મારે જમણા હાથ તમારા જમણા હાથથી પકડી 


રવયાની, * (ર શરડ ૨૩ ) 
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કુવામાંથી કાઢી; માટે મારે તો હવે તમેજ પ્રાણાધાર ખરા પતિ છે. ડે મારે મારે 
ખીજે પુરષ ભાઈ બાપ સમાન છે. જે તમે મતે નહીં વરે, તો હુંતમતે હત્યા 
આપીથ. દું હવે કદી પણુ બીજે પતિ કરી ત્રતભેગ કરીશ નહીં. 

રાજએ કહું કે, કુમારી 1 હું એમ કદી કબૂલ ન થાઉં. જે તારો પિતા 
શુક્રાચાર્યે વિધીસર મને પરણાવે તોજ હું તારી સાથે વરીશ. દેવયાતીએ એ વા" 
ત માન્ય શાખી. ધેર જઇ તેણે પોતાના પિતાતે વિતેલી સધળી વાત કહી બતા* 
વી. તેપરથી શુકાાચાર્યે વિચાર્યું ક-દેવયાનીનું કહેનું જ્યાજબી છે. માટે મારે તેના 
કહેવા પ્રમાણે કરવું ધરીત છે. એમ વિચારી તેનાં લસ્ન યયાતિ રાજા સાધે વિ, 
ધિસર કયો. પછી ત્રષિએ શર્મીકાના પિતા પાસે જઇ કલું' કે, હવે તારી પુત્રી 
ને પણુ યયાતિ રાળ્ન સાથે પર્‌ણાવ અતે દેવયાવીની દાસી કરી મોકલ. દેવયાની- 
એ યયાતિ રાજ સાથે એવે કરાર કરાવી લીધો કે, આ મારી દાસીતે તમને 
એના કુંવારા મેહ ઉતરે એવા કારણુથી પરણાવું છું. માટે તેતો તમારે કદી પ- 
ણુ સંગ ન કરવે.. કરો તો મારામાં ને દાસીમાં પછી ફેર શે ! દાસી કદી મારા 
પ્રમાણું 6ક ભોગવવાને લાયક નથી. શાસખ્રમાં કહ્યું છે ક;--“સ્ીએ ને એકજ 
પતિ હોવો જોઇએ; અને પતિને પણુ એકજ પત્ની હોવી જોઇએ. 
સ્રી એ પતિત્રત પાળલુ એ તેતુ ભૂષણુ છે; અને પુરૂષે એક 'પત્તિ- 
ત્રત પાળવું એ તેમને ભષણરૂપ અને કહ્યાણુકાર્કછે, 7 વળી લસ ક્રિન 
યા થતી વખતે કોલકરાર્‌માં તેમે પ્રતિજ્ઞા કરી કહું છે કે ક્ન્નહું તારા સિવાન 
ય ખીજી કોઇ જોને નહીં ઇચ્છુ, માટે તે પમાણે વર્ત્તવા મારી સાથે બંન 
ધાએલા છે. આ દાસીતે તો મારે લીધેજ વરાવવી પડે છે. ને તમે એ પ્રતિ- 
સા તોડી મારો અધોગનાનો હક ખીજતે આપશે, તો હું તે રોજથી મારા પિન 
તાતે ત્યાં જઇ રહીશ, યયાતિ રાજ દેવયાનીના કહેવા પમાણે કરવાને બંધાયો. શન 
મીંછાને પરણાવી, એટલે તે દાસી થઇ રહી. દેવયાની પતિની આગાતુસાર રહી 
પતિત્રતાના ધમે પ્રમાણે વત્તવા લાગી, પતિને શજકાજ વગેરેમાં સલાહ અતે સન 
હાયતા આપી ધણી ઉપયોગી થઇ પડી. એ રીતે સુખ અતે આતદમાં ધણાં 
વર્ષ કાઢયાં. એક વખતે યયાતિ રાજાએ દેવ ઇચ્છાથી ભૂલી શર્મીકાનો સગ કવો 
તે ર।જથી દવયાની પિતાને ધેર જઇ રહી, બાકીની જદગી ઇશ્વર આરાધનામાં 
યોગિની દશામાં રહીતે ગાળી સદ્‌ગતિતે પામી. 


સોડ દ... પા 


મોરાંબાઇ. 


આ પરમ સાધ્વી ઔ મારવાડમાં આવેલા સેડતાના જ્યમલ રાઠોડતી 
પુત્રી થાય, તેમતો જનમ સ'વત ૧૪૮૭ માં રજપૂતાતામાં આવેલા નેરેઢા નામે 





( ૨૬૨૪) સતી મંડળ 
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ગામમાં થયો હતે।. તેતે માડવાડના પ્રખ્યાત કુંભારાણાની સાથે સ'વત ૧૪૪૫ 
માં પરણાવી હતી. મીરાંબાઇનો પિતા જયમલ રાક્ેડ વિષ્ણુ ભક્ત હતો. તેથી તે 
પોતાના ઘરમાં થ્રીકૃષ્ણુતી એક સુંદર મૂતતિ રાખીને તેની બહુજ ભાવથી પૂજ 
કરતો અને સંત સાધુઓને પણુ સમાગમ રાખતો! હતો. પિતાતું આવું વર્ત્તત 
જેઇને મીરાંબાઇવું ચિત્તપણુ થીકૃષ્ણુ ભક્તિમાં પરેોવાયું, એવું કહેવાય છે કે, 
મીરાંબાઇતનું સદ્ય બહું અકૈકિક હતું; તેના જેવી રૂપવંતી નારી એ વખતમાં ખીન 
જ કોઇ જેવામાં આવતી નહોતી, ચિતોડતા મહારાણાતે આખી રજપૂત કોમના 
વડા તરીકે આદર્‌ માન મળતું અને તેતું વડિલ પણું સધળાએ સ્વીકારેલું હતું. 
તેથી રજપૂતાનાની સર્વશો વધારે રૂપવંતી ?જપૂત કન્યા હોય, તેજ તેની મહા- 
રણી થયા પામતી હતી, તે પ્રમાણે ચિતોડના ગાદી વારસ કુમાર ડુભાસિ'ગ સાથે 
તેના પિતાએ પરણાવી હતી. રદ રાણાના મરણુ પછી તે મેવાડની મહારાણી 
થઇ હતી. તે પોતે તથા તેનો પતિ કુભોારાણા* બતે જણુ નાનપણુથીજ કવિ 
હતાં. તે બંતે ગાયન વિદ્યામાં પણુ ઘણુ! કુશળ હતાં. રાણોજ મીરાંબાઇની રાજ્ય 
કાર્યમાં સદાહ અતે સહાયતા લેતો હતે!. તેમતું મત હરેક પ્રકારે સંતોષવાને ચૂ- 
કેતો નહિ, પોતાનો પતિ તરીકેનો ધર્મ શું છે તે સમજતો અને તે પ્રમાણે વ- 
ત્તેતો હતે. મીરાંબાઇ દયાળુ પરોપકારી, અને ઈશ્વર ભક્ત હતી. પ્ર'ળજન ઉ- 
પર પીતિ રાખી તેમનું હરૈક પ્રકારે શ્રેય થાય, તેવી રીતે કરવાને રાષ્યાને કહેતી, 
તેથી પ્રનનની તેણે ધી પીતિ સંપાદન કરી હતી. તેતું મન %શ્વર અતે પતિભ- 
ક્તિમાં ચોટેલું હતું. ઇશ્વર ભક્તિમાંથી પરવાયો પછી નિરંતર પતિ સેવામાં હાજર 
રહેતી, પતિવ્રતાના ધમે પ્રમાણે ચાલી પતિનું મત હરેક પકારે રજત ડરવા ચૂક* 
તી ર્નાહે. જુર્સદનેો ધણા વખત ફવિતા રચવામાં અને ગાવામાં ગુજરી રાણાને 
આતેદ ચ્ચાપતી. ઇત્યાદિ રીતે આ દંપતિ એક ખબીન્નના સુખ દુઃખમાં ભાગ લેતાં, 
એવે પરસ્પર ગાઢ પ્રેમ હતો. પરંતુ પાછળથી દેવય્રોગે ધીમે ધીમે ખેઉ જણુના 
મતમાં ફ્રેર પડતો ગયે!. સષ્યાનો સંસારી બાબતમાં શોપ્પ વધતો જતો, ત્યારે મી- 
રાંબાઇ ઇશ્ચરી બાબતો ઉપર્‌ વધારે લક્ષ આપવા લાગી. મીરાંબાઇ જેવી રૂપમાં 
પર્‌મ સુંદરી હતી, તેવીજ અંદરના સૌંદર્યમાં પણુ હતી. તે પરણીને સાસરે જઇ 
રવામિ ભક્તિમાં નિયુક્ત થઇ હતો; તોપણુ તેતું મન ઇશ્ચરલ્ાક્તિમાંથી લેશ્ન પણુ 
ખસ્યું વહેતું. તે ધીમે ધીમે આ સંસારના સાર રહિત વિષય સુખતે। (યાગ કર” 
વા લાગી, તેતે લાગ્યું કે ઇશ્વર તરફ. ભક્તિ ભાવ રૉખ્યા સિવાય આ જગત્‌તું 
સુખ કોઇથી સ'પાદન થઇ શકતું નથી, અતે પેલી દુનિયામાં પણુ સુખતી આશા 
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હ આ રાણે! જેવો! વીરપુર્ષ અને ઉદાર હતે।, તેવોજ તે વિઠ્દાત પણુ હતે।. તેણે 
જયે રેવ કવીતા ર્ચૅલ “ ગીત ગેોવિ'ટ '” નામે પ્રખ્યટ્ત સ્'ધ ઉપર ટીકા લખી હતી. ત્રે 
ણે સવત ૬૪૭૫ થી સ'તત ૧૫૨૫ સુધી ૨1% કયું હુ. 


રેવયાની, (1૧૨૫) 


રખી શકાય નહિ; આ સવે વિચારથી ઇશ્ચરમાં પ્રેમ લાગ્યે।. 

ઈક્િર ભક્તિ એ મનુષ્યના હદયતી સંજીવની શક્તિ છે. જેનું હદય હમેશ્ચાં 
ભક્તિ રસમાં ડુખેલું રહે છે, તે મતુષ્ય હોવા છતાં પણુ દેવલેકનું પવિત્ર સુખ ભોગવે 
છે, ભક્તિસદાય સ્વચ્છ જળતી માકક નિમેળ છે. તે સુખ આપી જીવનને વધાર્‌- 
નારી છે. ભક્તિવાન મતુષ્યો ઉંચ ગતીને પામે છે, તેમનું હદય નિર્મળ રહે છે, 
અતે તે જડ જગત્તી અનત શક્તિનો વિકાશ જેઇતે પણુ તેઓ આનંદ પામી 
સુખી થાય છે. આ નાશવ'ત જગતમાં કોઇની સાથે તેની તુલના થઇ શકતી 
નથી. આ સંસારના અસ્થિર્પણાનોા અતે શરીરના તાશવત પણાનો વિચાર કરીને 
મીરાંબાઇએ પોતાની મેળે અનત શક્તિમાન ઇશ્ચરતું શરણુ લીધું. સ્વામી અને 
તેતાં બીન્ન કુટુંબીઓ શીવ ભક્ત હતાં. તેથી તેને પોતાના સસરા સાથે ધમે 
[વિષયમાં મોટો સંવાદ થયે હતો, પરંતુ તે પોતાના મતથી જરાપણુ ડગી નહિ. તે 
ઇશ્વર ભક્તિ પ્રતાપથી પવિત્ર આનદ મેળવવા લાગી. તેણે આ સસારના સારરહિત 
વિષય સુખને! ત્યાગ કર્યો, રાજપાટતુ સુખ, ભોગ વિલાસ અતે સ'સાર વ્યવહાર્‌ 
માં પ્રપુંચથી કંટાળીને એ સવેં તજ દેઇ ભક્ત માગૅ સ્વીકાવો- તે પોતાની સ- 
ખીઓ સાથે ઇશ્યર ભજન કરવા લાગી અતે થીકૃષ્ણુની સ્તુતિનાં ગાયનો રચવા 
લાગી. તેતો કંઠે કોયલના જેવા હતે, તેમતું ગાયત પષ્યુ ઉમદા પકારતુ' હતું. 
તેતી સખીએ! પણુ તેના મધુર ગાયતથી છક થઈ ગઇ હતી. તે પોતાની સાસુ- 
ને કહેવા લાગી કે;--“મતે તો કશુંએ સારૂં લાગતું નથી. તમારૂં રાજપાટ, મે।જ 
મજ, અતે રંગ વિલાસને દું શું ડરું ? સારૂં મતતે! થરી ફરિ ઉપર ચૉંટેલું છે. માટે 
હું તો સર્વ સુખ છોડી તે તેનેજ વળગી રહીશ.” એવા દઢ નિશ્ચયથી ભક્તિમાં 
લીત થઇ ગઇ. હવે ચિતોડના કિલ્લામાં રહીતે ઇશ્વર ભજન કરવા કરતાં, થીમૃષ્ણુના 
મદિર્માં જતે ઈશ્વર ભક્તિ કરવાને તેણે નિશ્ચય કર્યો. પહેલે દિવસે સ્વામી પ્રત્યે 
તું કત્તવ્ય ડરી, તેમતી આગના લઇ, તેણે થ્રીકૃષ્ણુ મદિદમાં જઇને ઇશ્વર ભક્તિ 
કરી. તેમાં તે એટલી બધી ચકચૂર થઈ ગઇ કૅ તેતે ભાન સરખું રહ્યું તહિ. 
તેથી તેની સખીઓએ તેને ધણી મેહેતતે સાવધ ડરી. પછો ધોડી વારે ઉડીને તે 
પોતાના રાજમેહેલમાં ગઇ. તે દિવસથી દરરે।જ મંદિરમાં જઇને તે પોતાના મધુર 
અવાજે ઇશ્વરતુ ભજન કરવા લાગી. તે હવે રાજમેહેલ છોડીને પોતાનો ધણો ખરેવન 
ખત એ મંદિરમાં ચુજરવા લાગી. આ પ્રમાણે તે પોતાનો ધણા ખરા વખત ધ્શ્ચર 
ભજનમાં રોકતી, તોપણુ રાણે તે વિષે તેતે કાંઠ કહેતો નહિ, પણુ તેને હરેક પ્રકારે 
સગવડ કરી આપતો અને તેમતું ધશ્વર ભક્તિમાં ધણું ચિત્ત લાગેલું જેઈ ખુશી થતે।. 
મીરાંબાઈ ભૂખ તરકૂની દરકાર રાખ્યા સિવાય ભંજન કરવા લાગી, અને મૃખે 
“ થ્રીગોર્વિંદ ” તથા * શ્રીરામ, રામ,” એ નામનો જપ કરવ લાગી, તેણે પોતાની 
ભક્તિથી લોકોનાં મન સેહેલાઇથી ઇશ્ષર તરફ દોર્યાં, અતે ભક્તિ પ્રવાહમાં પોતા” 


(૧૨૬) સતી સૈડળ# * 
ના દૈહતે છેડી મૂડયો. તેને તેમ કરતાં અટકાવવાતે રાજમાતાએ ધણી મેહેતત 
કરી; પરંતુ તેમાં તે ફ્રાવી નહિ. ત્યારે મીરાંબાઇને તેણે રાજમેહેલમાંથી રજ 
આપી. તેથી રાણાએ તેને જુદા મેહેલમાં રાખી ખાવા પીવાતો બ'દોબસ્ત * કરી 
આપ્યો. આટલું થયા છતાં પણુ તેણે ભક્તિ નહિ છેડતાં, જે દીક્ષા લીધી હતી, 
તેમાં તે દ્ર રહી. તેથી તેતી કીત્તિ ભરતખ'ડના ધણા ખરા ભાગમાં પ્રસરી ગઇ. 
મીરાંબાઈની અપૂ્વે ભક્તિ વિષે મહાન્‌ મોગલ શેહેનશાહં અકબરે સાંભન 
બ્યું. તેથી તેતે જેવા તથા તેતું ગાયન સાંભળવાને તે ધણો આતુર થયો. ચિ- 
તાડના મહારાણાએ અકબરતું વડીલપણું કબૂલ કર્યું નહોતું; તોપણુ તેમના વચ્ચે 
ઝાઝા દસ્મન દાવો! નહોતો. તે છતાં નહેર રીતે મીરાંબાઇને જઇને તેતાં ગાયતો 
સાંભળવા દેવાની માગણી કરવી, એ રજપૂતોનો જુસ્સો ઉશ્કેરવા જેવું છે, એમ 
જાણીતે તેણે તેમ કરવાની હિમત કરી નહિ. તેથી તેણે પોતાના પ્રખ્યાત ગવૈયા 
તાનસેતને ખોલાવીને એ વિષે તેની સલાહ પૂછી. ત્યારપછી બ'તે જણુ મસલત 
કરીને સન્‍્યાસીતા વેષમાં ચિતોડના જે મંદિરમાં મહારાણી રોજ જતી હતી, ટયાં 
ગયાં, અતે સર્વ સાધાર્‌ણુ લોકોની વચ્ચે બેસીતે મીરાંબાઇતું ભજત સાંભળ્યું. 
તેથી ખરેખર તેઓ મુગ્ધ થયા. મીરાંબાઈ જેવી સુંદરતારીતા કંઠેતાં મધુર્‌ ગાયનો 
સાંભળ્યાથી અકબરના મત ઉપર એટલી બધી અસર થઇ કે, તે એકદમ ઉઠીને 
તેતે પગે પડયે, અને પોતાના પાપતો ચુટકારો કરીને પોતાને ઇશ્ચરતો રસ્તો 
દેખાડવાની વિતંતિ કરી; ત્યારૂપછી તેણે પોતાના કપડામાંથી એક મૂલ્યવાન હીરા 
તોહાર્‌ કદાડીને તેની આગળ ધય, અતે કલ્યુ' કે;--“ માતવંતાબાઇ ! આ તાની 
સરખી ભેટ મારી તરફથી મૃપા કરીને કબૂલ રાખશે, અતે તે આ દેવતી મૂર્સિતા 
ગળામાં આપના હાથથી નાખો. ” મીરાંબાઇએ તે હાર તેતા હાથમાંથી લીધો, 
અને તેતી તરૂ નજર ફ્રેરવીને ખોલી કે;--” મહારાજ |! આદર ધણી મોટી 
કીમતને। લાગે છે, ત્યારે મને જણાવશે કે, આપ જેવા સન્‍્યાસીની પાસે આવી 
જીમતી ચીજ કેવી રીતે આવી ?” 

વેષ ધારી સન્‍્યાસીએ (અકબરે) જવાબ આપ્યોકે; 

” ખાઇ! અમે પવિત્ર જમના નદીમાં સતાન કરવા માટે ગયા હતા, ત્યાં 
થી તે અમને મળી આવ્યોછે, અને તે તમારા આરાધ્ય દેવતે અર્પણુ કરવા સિ- 
વાય તેતી સાથે અમને કશું કામ નથી. ” પછો મીરાંબાઇએ દેવતા ઉપરની તેમન 
ની એવી પ્રીતિનાં વખાણુ કરીને તેમતો અભાર મન્યો. એટલે સન્‍્યાસીખો ( અન 
કમર્‌ અતે તાનસેન ) ચાલતા થયા. 

ગે રીતે અકબર શુહ્દ ખુદ્દિથી હાર આપીને દિહ્વી ગયે, પરંડગુ એજ હાર્‌ 
મીરાંબાઇ જેવી પવિત્રનારીના સસાર સુખને નાશ ક્ત્તી થઇ પડયે. એ હાર એટલે 
બધો કીમતી હતે કે, તેની વાત થોડા વખતમાં બહાર ફેલાઇ ગઈ, અતે છેવટે 
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તેના સ્વામીને કાને પણુ ગઇ-તેથી તેણે એ હાર્‌ જેવા સારૂં મ'ગાવ્યો, અને તેની 
કીંમત ઝવેરીએ પાસે કરાવતાં ૧૦ લાખ રૂપિયાની થઇ. વળી એક ઝવેરીએ તો 
એટલે સુધી જણાવી દીધું કે, આ હાર દિલ્લીના શેહેનશાહ અકબરને ત્યાં વેચવામાં 
આવેન્ઞો તે# છે. તે ઉપરથી રાણાએ તપાસ કરાવતાં માલમ પડયું કે, જે ખે 
જણુ સન્યાસીના વેષમાં આવીને હાર આપી ગયા હતા, તેમાંતા એક અકબર 
પોતે અતે બીજે તેતો ગવેષો તાનસેન હતે।. મીરાંબાઇના દુશ્મતોએ રાણાને એ 
વિષે એવું સમજળ્યું કે, દિલ્લીના સુગલ બાદશાહ રાણીને જેવા માટે આવ્યો હતો, 
અતે તેતો સ્પરો કરીને તેણે એ હાર ભેટ આપ્યા છે. તેથી મેવાડના નિષ્કલ'।ી 
શ્રિશોદ્િયિ રાજ કુટુંબપર નામોસસીનતી છાપ પડી છે. એવી રીતે કહીને રાણાને ધણુ 
ભશભેવૅ. તેથી મીરાંબાઇ ઉપર તેતે ધણ કરધ ચઢયો, અને છેવટે તેને મારી ના- 
ખવાતો હુકમ કર્યો; પરંતુ એ હુકમ અમલમાં લાવતાર્‌ કોઇ પણુ માણુસ મળ્યું 
નહિ, ત્યારે રાણાએ મીરાંબાઇતે ઝેર્તે! પ્યાલા મોકલીને તેને પ્રાણુ ત્યાગ કરવાનું 
 જ્વેરમાજ્યું, ત્યારે તેણે પોતાના એ પતિનાં છેલ્લાં દશેન કરવાની ઇચ્છા જણાવી, ૫- 
સંતુ સણાએ જણાવ્યું કે;-” હું તમને જેવાને બિલકુલ રાજી નથી.” મીરાંબાઈએ 
જથૂબ્યું કે;-“ઠીક, પષાણુનાથ 1 હું આપને! હુકમ અમલમાં આણીશ.” 
મીરાંબાઇ પોતાના સ્વામીનતાથતો હુકમ અમલમાં આણુવાને મધ્યરાત્રે ઉઠી 
પોતાનો બાદશાહી પોષાક બદલીને માત્ર સાદાં કપડાં એગપર્‌ પહેરી લીધાં. પછી 
સર્વને ઉંધતાં મૂકીને તે છાતી માની મેહેલ છેડોને ત્યાંથી ચાલી નીકળો, ચાલતાં 
ચાલતાં એક નદીને કિનારૈ તે જણ પહોંચી, યાં થોડીવાર થોભીને નદીના ઉછળતા 
વેગવાળા પાણીના પ્રવાહમાં તેણે કુદકો માર્યો. શારપછો તેતુંમગજ ભમવા લાગ્ય, તેની 
આંખ આગળ કંઈ દેવતાઇ તેજ નજરે પડયું, વળી ધોડીવાર્‌ પછો તેણે એક વિચિત્ર દે- 
ખાવ જેયે.. ઝળકતાતેન વાળી એક દેવી તેની ન૪ર આગળ આવીને ઉભી રહી, 
અને વાંકી વળીતે તેના ગાલ ઉપર્‌ ચુંબન કર્યું | પછી તેણે હસીતે મીરાંને કહ્યું 
38;-”મીરાં તે' તારા સ્વામીની આસન માન્ય કરીને તારે જવ તે' બરબાદ કેયા છે; 
પરંતુ હજુ તારે જગતમાં વધારે મોડું કાર્ય કરવાનું બાકી છે. તે એકે મતુષ્ય 
ન્તત ને સુખી કરવા માટે ઇશ્રર્‌ તે ચાહાવાનો જે શ્રેણ ચુણુ, તે તારે લોકોને 
શીખવવેો જેધએ અને તે કામ તારેજ બન્વવાનું હોવાથી તું “1, અને તેપર 
અમલકર્‌, ” એટલું કહીને દેવી અદ્રસ્ય થઈ ગઈ. ત્યાર પછી મીરાંએ આંખો 
ઉધાડી, ત્યારે દિવસ ઉગ્યો હતે, સૂર્યેતારાયણુ આકાશમાં ખુબ તેજથી તપતો 
હતો, અને પોતે નદીને કિનારે ધસડાઇ આવેલી હતી, તે ઉઠીને ઉભી થઇ, અને 
પોતાની આસપાસ નજર ફેરવીને જેયું, પરંતુ કોઇ પણુ પ્રાણી તેની નજરે 
પડયું નહિં, પછી ત્યાંથી આગળ ચાલવા માંડયું, માગેમાં તેને કેટલાક ભરવા- 
ડના છોકરા મળ્યા, તેમતે મીરાંએ કલુ કે;--“ મારા ન્હાલા પુત્રો 1 તમે 
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મને રૃન્‍્દાવનનો રસ્તે! બતાવશે ? ” તે છોકરાઓએ તેતી મીઠાશ ભરેલી વાન 
ણીથો ખુશી થઇને તેને દૂધ પીવા આપ્યું, અને પછી *ન્‍્દાવનનો માગે બતાવવા 
તેતી સાથે ચાલ્યા. મીરાંબાઇ મુખે પ્રભુતું નામ ઉચ્ચાર્તો અને ભજન ગાતી 
આગળ ચાલી. જે ગામમાં થઇને જતી, ત્યાં તેનાં મધુર ગાયતોથી મીઠાશ 
પથરાતી હતો. લોકો પોતાનું કામકાજ છોડીને તેનાં ગાયન સાંભળવા માટે તેની 
આસપાસ વિંટળાઇ વળતાં હતાં, તેમ નાના બાળકો પોતાનું રમવાનું છેડી દેઇને 
તેની પછવાડે “હરી, હરી,” પેોકારતાં ચાલતાં હતાં. લોકો તેને મહા ભક્ત 
દેવી જાણીને ધણી શ્રદ્ધા કરતાં હતાં. કેટલાકતો ધી પ્રકારની ભેટ સોગાદો 
તથા ખાવાતી તરેહવાર વાનીઓ ખતાવીતે તેતી આગળ ધરતા હતા. પરંતુ મીરાં* 
ખાઇ તે સર્વ ઉપકારની સાથે પાછું આપતી હતી. તે માત્ર દૂધ પીતેજ રહેતી 
હતી. કેટલાક જણુ તો મીરાંતી અલૈકિક ભક્તિના આકર્ષણુથી ખે ચાઇતે ધરબાર્‌ 
તજ તેની સાથેજ જવા લાગ્યાં. તેમતે તેણે ધણુંએ સમજવી પાછા વાળવાનો 
પ્રયત્ત કયો, પણુ તેઓ પાછા ન જાં તેનો પુંઠે પુઠે જવા લાગ્યાં. એકપછો 
એક તેની પછવાડે જનારાઓતી સખ્યા હળરોનતી થઇ પડી. તેથી જ્યારે તે 
જૃનન્‍્દાવનની પવિત્ર ભૂમિપર્‌ જઇ પહોંચી, ત્યારે “નણે કેલાસની એક મેટી દેવી 
પોતાના લાવ લસ્કર સહિત ઉતરી આવી હોય, એવા દેખાવ થઇ રલ્રો. લોકે 
મીરાંબાઈના ઉતારાની આજુખાજી પડાવ નાંખી પડ્યાં અને તેમનાં ભજનના 
અમૃત રસમાં મસ રહેવા લાગ્યાં. 

મીરાબાઇ ૬ન્‍્દાવનમાં જઇ પહોંચવાના સમાચાર આખા દેશમાં વીજળીના 
ત્તારતી પેઠે એકદમ પ્રસરી ગયા, તેમનાં ગાયનો ગરીબની ઝુંપડીમાં, તેમજ રાન 
જાએોના મેહેલમાં એક સરખી રીતે ગવાવા લાગ્યાં. જેઓ તેતે ચિતે।!ડમાં જઇને 
વખાણુતા, જેઓ તેને જેવાથી ખે નશીબ હતા, તેઓ તેનાં દરોન કરવા માટે 
આતુર થઇ ગયા. થોડા વખતમાં તો એ પવિત્ર સ્થળમાં હજરો લોકોનાં રોળે 
ળાં ભ્નેગાં થયાં. એ રીતે મેવાડની મહારાણી મીરાંબાઝ પોતાના રાજય ખળે 
નહિ, પણુ એક બિક્ષુક અબળાના વેષમાં પોતાની ભક્તિના બળે મનુષ્ય જાતનો 
છીટકો કરીતે, આ જગતમાં સ્વગે જેવું બનાવવા લાગી. તેના ભજતેથી ત્યાંની 
હવામાં જાણે સ્વ્ગેતો મીઠાશ પૃથર્‌ાઇ ગયેલે। દેખાયો. તેનાં ગાયતો આખા ભારત 
વર્ષમાં ગવાવા લાગ્યાં, ચિતોડ પણુ તેની એ અમૃતમય પસાદીથી ખાતલ રહયું 
નહિ. તેના દરેક મહાલામાં તથા ગલીઓમાં દરેક મતુષ્યના મુખમાં મીરાં એમ 
કહે છે, અને મીરાં તેમ કહે છે, એવા શખ્દોથી પુરાં થતાં ગાયતો રમી રલ્ાં 
હતાં. ચિતોડતો મહારાણા જ્યાં જ્યાં જતો, ત્યાં ત્યાં પોતાની મહારાણીતું તામ 
તેના સાંભળવામાં આવતું. હવે તેતે લાગ્યું કે, તેતી રાણી એફ એવા મહારાજ્ય 
ઉપર્‌ હુઝુમત ચલાવે છે કે, જેની આગળ તેવું મેવાડ સરખું રાજ્ય પણુ કાં 


વિસાતમાં નથી. હવે તેની પકી ખાત્રી થઇ કે, મીરાંએ મેવાડના પવિત્ર રાજ્ય 
કુટુંબને નામાશીનો ડાધ લગાડયો નથી; પણુ ઉલટું તેની કીવિમાં મોરો વધારો 
કષ, છે. આવું સમજ્યાથી પોતે મીરાંબાઈ પતયે ચલાવેલી વિરૂદ્ધ વત્તેણુંક ઇત્યાદિને 
માટે તેતે ધણુ! પસ્તાવો થવા લાસ્યરો, પછી તે મીરાંબાઇને મળવા માટે છુપો વેષ 
ધારણુ કરીને પગે ચાલી ૬ન્‍્દાવન ગયે. અતે જ્યા મીરાં એક મદિરતા પગથી 
આંપર ખેસીતે ભજન ગાતી હતી, ત્યાં તે દાખલ થયે. પછી હળવે ઉળવે તેણે 
મીરાંતી પાસે જતે ભિક્ષા માગી. ત્યારે મીરાંએ કહ્યું કે;--“હું પણુ એક ભિક્ષુક 
અમળા જાતણછું, માટે તમારે કોઇ થીમંત પાસે જઇને હાથ ધરવો જેઇએ. ” 
રાણાએ કહ્યું કે;--“ એક ખરેખરો ભિખારી પોતાના આશ્રય દાતા પાસેથી મદદ 
માગવા માટે આવે છે. ” મીરાંબાઇએ કહ્યુ ક;--“ કહે વાર્‌ હૈં તમતે શી રીતે 
મદદ કરી શકુ ?” તુતેજ રાણા ખોલી ઉઠયો કે;.--“ હું તમારી માત્ર મારી માગું 
છું ” પછી તેજ વખતે પોતે ધાર્‌ણુ કરેલો વેષબદલી નાંખ્યો, એટલે મૌરાં તેને 
ખએોળખીને સાનેદાશ્ચ્યે પામી. પછી ઝટ ઉઠીને પતિતે પગે પડી, અને ખોલી;- 
” પ્રિયનાથ | માર છત્રપતી | શું એતે તમે મને યાદ કીધી ખરી કે !” તેમના 
એ સુખ મેળાપથી મેઉતે કેવો આનૈદ થયો હશે ? એતો વિચાર વાંચનારે પોતે- 
જ કરી લેવો, 

આવી રીતે મેળાપ થયા પછો મીરાંબાઇ અને રાણે! બને જણાં #ન્‍દાવન- 
માંથી પોતાતે વતત [ચિંતોડમાં આવ્યાં. ત્યાં મીરાંબાઇ પોતાના સ્વામીની સંગે ધણુ 
આનેદથી રહેવા લાગી, અને રાણો પણુ તેને તેની મરજી પ્રમાણે ભક્તિ કરવામાં 
મદદગાર થયો. હવેથી મીરાં આખા વર્ષના છ મહિના ચિતોડમાં રહીતે પોતાના 
સ્વામીની સેવા ફરવા લાગી, અતે બાકીના છ મંહેના #નન્‍્દાવત દ્વારિકા, અતે ગુ 
જરાત વગેરે સ્થળે રહીને ધ્રધર ભક્તિ કરતી હતી. તે સંસારતે તદન છેડી દેવા- 
ની વિરૂદ્ધ હતી. તે લોકોને એવા ઉપદેશ કરતી કે, તેમણે ધરમાં રહીને સંસારતી 
ફરજે બજવી ઇશ્વર ભક્તિ કરવી. એમાં જરા પણુ ખામી પડવા દેવી નહિ. 
જે એવી રીતે ઇશ્મર ભક્તિ પ્રેમપૂર્વક શ્રદ્ધાથી કરે છે, તેમનું સરવે પ્રકારે કન 
લ્માણુ થાય છે, 

મીરાંબાઇ નિરાશ્રયસંત સાધુએને આશ્રય આપી સંતોષેતી હતી. પાછળ 
કહેવામાં આન્યું છે, તેમ જેનામાં ભક્તિ પ્રવાહ વલાં કરે છે, તેની નસોમાં ધણું 
કરી કવિતા ર્‌ચવાતી શ્ઞક્તિ પણુ સેહેજ ઉત્પન્ન થાય છે. પવિત્ર ભક્તિના પતાપથી 
મીરાંબાઇતી કવિતા પણુ પાણીના પ્રવાહની પેડે અવિચ્છિત ધારામાં નીકળતી હતી. 
આ જે પણુ મીરાંબાધઇનાં પદો આખાભરતખ'ડમાં ચારે તરફ ધણાજ આદરની 
સાથે લોકો ગાય છે. કવિતા કરવાની ચતુરાઇમાં, તેમ સંગીતશાઅમાં પણુ કુશળ હતી. 
તેણે ધણી ખરી હિ'દીભાષામાં કવિતા કરી છે. પણુ તેમાંતી કેટલીક ધસાઇ ધ- 
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સાઇને ગુજરતી ષયેલી છે. વળી એ યુજરાતમાં ધણો વખત રહેલી હતી. તેથી 
ગુજરાતીમાં પણુ કેટલીક કવિતા તેણે કરેલી છે. એનાં પદ નાતક અને ડળિરના 
મધેોમાં પણુ છે. તેશે પોતાના મૃષ્ણુ-રણુછોડને પ્રેમભક્તિથી માયો છે. નવાં કીન 
ત્તેત જેડવા માટે તેત્રીમદૂ ભાગવત સાંભળતી, અને શ૬ૃનન્‍્દાવત તથા દ્રારિકામાં સત 
મંડળોમાં ખેસીને વીંસા લેઇ ગાતી હતી-તેનતી કવિતા મનોરંજક અને રસિક છે. 
તેમ ભાષા જુદ્દ અને સરળ છે. તેમાં પ્રેમતા જુસ્સો ઘણે છે. ગુજરાતમાં તેનાં 
પદ ગર્‌ળા ગાવાના પ્રસંગે, સારૂં ગાઇ જણુતાર આઓ ખહુ છટાથા ગાય છે. તે- 
મજ સાધુઓ પણુ ગાય છે, કબીરપંથમાં તથા નાનકપંથમાં જે ક્રિયાવિધિ વિષે 
પ્રકરણો છે, ત્તેમાં તેની કવિતાનો સમહ કરેલો છે. મીરાંબાઇ સંવત ૧૫૨૦ માં 
પોતાની ૪૦ વર્ષની ઉંમરે આ લેક છોડીને પરધામમાં ચાલી ગઇ છે. એ વિષે 
એવું કહેવાય છે કે, તે પોતાના આરાધ્ય દેવ ર્શુછોડજના મંદિરમાં જઇને પાથેના 
કરી, આ લોકમાંથી હમેશતે માટે અદ્રશ્ય ચઇ ગઈ છે. એ વાતની સચ્ચાઇ વિષે 
મમે તેમ હો, પણુ હાલ મેવાડમાં શ્રીકૃષ્ણુની મૂત્તિની સાથે મીરાંબાઇની મૂર્સિની 
પણુ પૂક્ન થાય છે. લોકો કહે છે કે, તે થીરૃષ્ણુની એકામ્ર ભક્તિથી અદ્રષ્ય થઇ 
ગઇ છે. તેતું આ સ્મરણુ રહેવા માટે છે. મીરાંબાઇના નામને એક જાદો ધમ સપ્રદાય 
પણુ ચાલે છે. એ સંપ્રદાયવાળા મીરાંબાઇની તથા થ્ીકૃષ્ણુની શ્રદ્ધા પૂર્વકભક્તિ 
ફરે છે. એ રીતે એ આખા ભારત વષૅમાં અમર ફીરત્તિ મેળવી ગઇ છે. ધન્ય છે ! 
મીરાંબાઇને 1 1 અને તેની ઉંચી સમન શક્તિતે 11 | 
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આ સાધ્વી પૂર્વ દેશના જ્યરાજની પુત્રી હતી, તે ધણી રૂપાળી હતી. 
તેણે વેદ, પુરાણુ, ન્યાય, કાભ્ય વગેરેનો અભ્યાસ કર્યો હતો. પરલોક હિતાથે 
મુત્ય કરવામાં વિનય, આચાર્‌ વિચાર, નીતિ, અને આ ધમે વગેરેમાં પ્રવિણુ હતી. 
તેનો વિવાહ શૂર્સેન રનના પુત્ર નાગરાજ સાધે કવી હતો. “ ભેં'સ પાણીમાં 
ને સાટું થાય.” તેમ આ સાધ્વી સ્ત્રીતું લમ નાગરાજને જોયા કર્યો વગર સુરસેન 
શજ્ના પધાતના વખાણું કરવાથી થયું હતું. વળી પરણુતી વખતે રજપૂત નિયમે 
ખડ્ગ સાથે પરણાવો હતી. સાસરે આવ્યા પછી તાગરાજ પાઠશાળામાં ભણે છે; 
એવું ખોટું બહાનું કાઢી મેળાપ થવા દીધો નહોતો. તેથી આ સાધ્વી તો. પતિ- 
ત્રતાના ધમે પ્રમાણે વર્ત્તી સાસુ સસરાની સેવા કરતી. નાગરાજ તે ખરેખર નાગ 
જેવોજ કદરૂપો અને કુર હતો. પુર્વે જન્મમાં સે।ભર્‌ી ત્રકષિના શાપથી આ 
જન્મે આવી દશાને પામ્યો હતો. તેથી ભોાગવતીના સાસુ સસરો તેને પતિ પાસે 
મૂકતાં લજવાતાં હતાં, અતે અફસોસ ફરતાં હતા કે, આવી રાજગુમારીને એ 
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પાશે મોકલીએ, તો એ તેતે નનેઇ ધણી દિલગીર્‌ 9 થાય. મેઃ જ્યારે ભોગગવતીને 
આ ખખર્‌ થયા; ત્યારે તે ખુશીથી પતિ પાસે ગઇ. પોતાતા પતિત્રત્તાના ધમે 
પ્રમાણે નહોં ગભરાતાં સેવા કરવા લાગી. એક વખતે ઈશ્વર ઈચ્છાથી તેના પ- 
તિએ ક્યું કે;--તું મારાથી કેમ ભય પામતી નથી ? ત્યારે ભોાગવતીએ કહ્યુ 
“આને પાંત એ ઈશ્વરથી બીજે દરજ્જે પૂજ્ય છે, તો તેનાથી કાળુ ભય પામે? 
ઓતે પતિ ગમે તેવો મળ્યો હોય, તોપણુ સેવવો એ તેમતો ધર્મ છે, ” વિગેરે 
રીતે તેણે આર ધમંતું વણુન કરી બતાબ્યું. ભોમવતી જેવી પરમ સાધ્વી 
અતે વિઘાના ઉંચ સ'સ્કાર વાળો નારીના મૂખથી ઉત્તમ સાનતી વાતે! સાંભળીને 
નાગરાજને ઝ્તાન પ્રાત થયું. સાન પ્રા થવાથી નાગરાજે કલ્યુ' કે;--“હે સતી |! 
તું મતે ગોદાવરી રતાન કરવ અને તેતે કાંઠે મારા નામનું શિવાલય બંધાવ, તો 
હું પૂર્વે રૂપને પામી સુખી થાઉ. તે ઉપરથી ભે।ામવતી સાસુ સસરાની ર્‌'ળ લઇ 
પતિને તેડી ગે।દ્યાવરી ગઇ તે પમાણે કર્યું કે, નાગરાજનો કદરૂપો ચેરો બદલાઇ 
જઇને સ્વરૂપવાન થયે. આ પ્રમાણે સુખી થવાથી બંને ધણાં આનંદ પામ્યાં; ત્યાંશી 
ચાલી તેએ પાતાના શહેર પાસે આવ્યાં, પણુ તેતા નાનાભાઇઓએ તેતે ઓળખી 
ન શકયાથી પેસવા દીધાં નહીં. આ માટે નામરાજે અતે ભોગગવતીએ ધણું ઘણું 
કહું પણુ માન્યું નહીં. તેથી નામરાજને ક્રાણ ચડયો, લડવાની તૈયારી કરી. 
આ જેઇ સતી ભોગવતી ખેદ પામી વિચારવા લાગી કે, લડાઇ થતાં માર્‌ પુત્ર- 
રૂપ દીયરેનો નાશ થશે. માટે બધાં ભાઈઓમાં સ્તેઠ અને સપ વધે એમ ડરવું 
એ મારો ધમે છે. એમ કલ્પના કરી પતિતે હાથ જેઠી કશ્ચુ' કે;--સ્વામીતાથ | 
“આપ તો સવૅસુ અને ગુણુ સ'પન્ન છે, પણુ આપની અલ્પ ખુદ્દેવાળી દાસીની 
જરા અરજ ધ્યાનમાં લેશે. આપ જાણો છે ક;--ભાઇએ વિના મોટા મહિપતિ 
પણુ ગરીબ જેવા લેખાય છે. ભાઇએ છે એ જમણી બાહુ છે. જેને ભાઇઓમાં 
સંપ છે, તે ગમે તેવો પરીબળ હોય તોપણુ પૃથ્યીપતિ જેવો સુખી ગણાય છે. આ 
સંસારમાં ભશાઇએની સહાયતાની ધણી જરૂર છે. ભાઇએ વિના પૃથ્વીપાત થવાતું 
નથી. એવું ઇંદ્રવે ભાઇ કરી કશ્યપ પુત્ર વામનજીઝે સિદ્ધ કરી આપ્યું છે. 
ભાઇએઓથી જુદા પડી થતો લાભ તે અલાભજ સમજવો. ભાધંએઓ સાથે રહેતાં 
હાણુ થાય, તોષણુ તે લંદ્દમીની ખાણુ જેવી સમજવી. જે નિધન છે પણુ તે 
બંધવ રૂપ ધનને પોષે છે, તેજ ધનવાળે। છે. જે ધનવાળે છે, પરંતુ બંધવને પે- 
ષતો નથી, તેજ નિર્ધત છે. બંધુ એજ અમૃતનો સાગર છે. જેની મદદથી લદ્દમી 
મળવી દુલેભ નથી. બંધુ વિનતા આપંત્તિમાંથો કૌણુ ઉમારે ? અરે ! ભાષ્ઠટએના 
સ્નેહને કોઇની ઉપમા અપાઇ શકાતી નથી. હે પભ | કૃપા કરી મારા પતિના 
ભાઇઓમાં સ્તેઠ અતે સપ વધારે એવું માગું છું. આ પમાણે કદા પછી વળી 
કથયું; પ્રાણુનાથ મારં માતો યા ત માતો એ આપતા મરજી, પણુ યુદ્ધમાં તો જય 
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પરાજયતેો ભરૂસો નથી. માટે મારી અરજ છે કૈ;--તમે ત્રણુ દિવસ સુધી યુદ્ધ 
કરવું બધ રાખો. એ ત્રણુ રોજ વામન વિજય. ધૃવ ચરિત્ર એનાં સવે ભાઇઓએ 
નાટક જેવાં. ” સતીના કહેવા પ્રમાણે સૌએ કખુલ થઇ એ નાટક જેયાં. એમાં 
નાગરાજે તો નિશ્ચય કરવી, કે મારે યુદ્ધ કરવું તથા, નાના ભાઇઓ પતે શે ધમે 
છે, એ મારા જનણુવામાં આવ્યું. હવે મારૈ રાજ્ય નજેઇતું નથી. આમ વિચારી 
તેણે પોતાના ભાઇઓને કહું, “તમો સુખેથી મારે ભય રાખ્યા વગર રાજ્ય કરે.” 
તેના ચાર નાના ભાઇઓએ પણુ મોટા ભાઇ પ્રત્યે શો ધર્મ છે એ જાણ્યું, તેથી 
તેઓ પસ્તાવો કરી હાથ જેડી કહેવા લાગ્યા કે--“મોટા ભાઈ | અમે જે કાંઈ 
કહું હોય અગર તમારો અપરાધ કર્યો હોય તે કૃપા કરી ક્ષમા કરો | અમારે તો 
તમારી સેવા ફરવી એજ રાજ્ય છે. એમ કહી નાગરાજને ધણા સોગન ૬૪ શ- 
હેર્માં લાવી રાજ્યાભિષેક કર્વે. આહા ! આ શું ભોગવતીના સદ્ગુણુતો થોડે 
પ્રભાવ 11 તેણે કદરૂપા પતિતે સેવી સુખી કરી, પોતાનું પતિવ્રતાપણુ' બતાવી આ- 
પ્યું, પતિના ભાઇઓમાં સ્તેઠ અને સંપ વધારવી, પતિને રાજ્યાભિષેક કરાવ્યો. તેથી 
સવેં ભાઇઓ સુખી થયા. એ સાચી સતી વગર ખને તેવું નથી. આ રીતે સતો 
ભોાગવતાએ ભાગ્યોદય કયી, ધન્ય ભોગવતી તમારા પતિત્રતા પણાને 1 ! ! 
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માલતો. 


આકાશમાં જેમ તારાની અંદર ચંદ્રમા દીપી નીકળે છે; તેમ સ્રીઓમાં 
સતી સ્ત્રી શોભી નીકળે છે. સતી માલતી પણુ તેવીજ સતી શિરોમણી શતી. 
પરદુઃખ ભંજન ગૅધવૌના રાજન ચિત્રસેનતે માલતી નામે સુંદર્‌ કુમારિકા હતી. 
તેનાપર માત પિતાતું પુત્ર કરતાં પણુ અધિક હેત હતું, તે નીતિસત્રનાં મૂળત- 
તોને જાણુનારી, વ્યવહારિક કામમાં કુશળ, વિઘાકળામાં પ્રવિણુ અને સદૂગુણુના 
સાગર જેવી હતી, તેને તેના પિતાએ ઉપબર્ણણ નામના એક ઉત્તમ ગંધર્વ સાથે 
પરણાવી હતો. એ પતિવ્રતા પોતાનાં પવિત્ર આચરણેોથી પતિતે પ્રસન્ન રાખી અનેક 
અપંતિમ સુખો ભોગવવા લાગી. એકામ્રચિત્તે પતિમાં પ્રોતિ રાખી તેની આસા 
ષમાણે કાયે કરતો હતી, એ પોતાના ગુણુ પ્રભાવે સર્વ લોકોમાં પ્રશંસાને પામી હતી. 
એક વખતે બહ્મલોકમાં મોટા ઉત્સવ થયે।. તે પ્રસંગે સર્વે દેવા, દેવકન્યાએ વગેરે 
ગયાં હતાં; ત્યાં ઉપબભહેણુ પણુ ગયે! હતો. સભા સમક્ષ ઉર્વેશી, શેના, મોહિની 
અને 4ભા વગેરે અપ્સરાઓ ગાન, તાન અતે નૃત્ય કરતી દતી. તેમાં ર્‌ભાનું 
રૂપ, લાવણ્યતા અતે નૃત્ય ચિત્તાકર્ષક જઇને ઉપળર્હેશુ મોહ પામ્યો. તે આ વખતે 
પોતાતો મતોભાવ ઢાંછી શકયો! તહીં. આ વાત બ્રહ્માએ જણી તેતે ધિકાર આન 
પ્યો કે;--“ એ | વિવેકહિત ગંધર્વ ! તેં લજ્જા તજી સભાતું અપમાન થાય 


પલા? ( ૨૩૩ ) 





એવું કર્યું. માટે તું અહીંથી ન્ન, મૉં બતાવીશ નહિ. એમ કહી શિક્ષા કરી. 
આવા અપમાત અને શિક્ષાથી તે મૂશ્છા પામી પૃથ્વીપર્‌ પડયે. 

સાલતી પતિની આવી હાલત નણી ધણી વિવ્ડહળ થઇ ગઈ, પતિના 
દેહતે આલિંગન કરી ગળે વળગી વિલાપના કરવા લાગી, અરે | આ અણુચિતવી 
આધ્ત કયાંથી આવી પડી | અરે! તાથ દીનદાસીપર કૃપા કરી ઉઠો ! મને ધેર્ય 
. બાષો, અરે |! પતિ વગર માત તાત અતે બ્રાતતો સમાગમ પણુ સુખદાયક 
' થતો નથી, હે કાંત | હું તમતે હજાર્વાર પ્રણામ કરૂં છું કે મતે એકવાર'તમારી 
શીતળ વાણી સંભળાવો | એઓ દીન બંધુ પ્રભુ | ભૃમીના ભાર્‌ ઉતારનાર | આપની 
દીત કકેંકરીપર કરૂણા કરી મતે દુઃખ દરિયામાં ડુબતી ઉગારો. અરે ! મારે ખીજ 
કોઇ વરદાત કે સુખે! જેધતાં નથી. એક મારા પતિના અપરાધની માષ્ી માગું 
છું તે આપો. વગેર રીતે પ્રાથના કરી, બળી મરવા તૈયાર થઇ. ત્યારે દેવોએ 
દયા કરી; કેમકે સતીના કોપથી રામ સીતાને વિયોગ થનો, કરવો અને ફ્‌ા- 
વણુના ગુળનો નાશ થયે. માટે સતી કોધથી સારૂં ફળ થશે નહીં, એમ વિચારીને 
દવાએ ઉપબહેષ્યુતે મૃચ્છા ઉતારી ખેઠી કર્યો. પછી સતી માલતી પતિ સાથે 
આનેદથી ઘેર ગઈ અતે સુખેથી કાળ ગમન કરવા લાગી. એ રીતે સતી સાન 
લતીએ પોતાના પતિને દેવોના અપર્‌ાધથી સુક્ત કયી. 


પશા. 


અનેણ્‌ રાજને પદ્ભા કરીને એક ગુણુવંતી કુવરી હતી. પિપલાદ 
નામે ભ મુતિએ તેની માગણી કરી. રા”્નએ વિચાર્યું કે રૃદ્ધતે મારી પુત્રી 
કેમ આપી શકાય ? પણુ તેના કોપ ભયથી તે સાથે પરણાવી, પદમાં પરણી 
પતિ સંગાથે વનમાં ચાલી નીકળી, ત્યાં નિત્ય નિયમે પતિવ્રતાના ધમે પ્રમાણે પેમે 
કરી વત્તવા લાગી. એમ કરતાં ધણા દિનતસ ગયા. પછી એક સમયે ધમરાજાએ 
વિચાર્યું કે, આ 0૭ પતિતે પામી છે, તો તેતી એ વિષે કેવી બુદ્ધિ છે, તે મારે 
જોવું ભજેઇએ. એમ વિચારી ન્યારે પદમાં ગૈંગા તીરે સ્નાન કરવા ગઇ હતી, 
લાં તેના શીલની પરીક્ષા લેવાને ધમેર્‌ાજા સુંદર્‌ યુવાન રાજાનો વેશ ધારણુ કરીને 
રસ્તામાં આડા ઉભા રલ્રા. સતીને ખોલાવી કશું કે, હે સુંદર આ | તારૂં જવન ૬થા 
છે; કાર્‌ણુ કે તારો પતિ *ૃદ્દાવસ્થાથી ચાલી શકતો નથી; તેનું શરીર્‌ શિથિલ થઇ 
ગયું છે. માટે વું તેને મેલીને મારી સાથે ચાલ, સંસારનું સુખ ભોગવ. હું તને 
અતેક પકારના વૈભવ ભોગવાવીશ. તું નકાપી અવસ્થા શા માટે ખુખે છે ? તેનાં 
આવાં વચન સાંભળી સતી કોધ કરી ખોલી--અરે દૂણ દ્રાચારી તું કોણ છે? 
અરે | મૂર્ખ ગમાર્‌ અહીંથી દૂર '? તારૂં સુખ નેવાથી પણુ મને પ્રાયશ્ચિત 
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પડે છે. એમ કહી પદ્મા ચાલી નીકળી. તોપષુ તેણે રસ્તો છોડયો નહીં; ત્યારે 
સતીએ ક્રોધથી કસું;--અરે 1 તું શા માટે દુઃખી થાય છે | રસ્તો છેડી દૂર જન. 
નહીં તો મારા ત્રત પ્રભાવથી તારૂં ખરાબ કરીશ. આ પ્રમાણે કલા છતાં પણુ 
પાસે આવવા લાગ્યા, તેથી સતીએ કોપાયમાન થઇ તેના નાશતેો ઉપાય આદયો 
એ ન્નેઇ સર્વ લોકો કંપી ગયાં. દેવોએ આવી સતીતું પૂજન કરી કહ્યું કે,--એ 
તો ધમેરાનન છે, તે તમારી પરીક્ષા લેવા આવ્યા છે, વગેરે કહી સતીને શ્રાત 
પાડી, ત્યારે સતીએ વીચાર્યું કે ધર્મતો પ્રભાવ સાવ નાશ થવાથી દુનિઆને મેન 
ડું નુકશાન થશે. માટે કળીયુમમાં એને! પ્રમાવ “ પા? ભાગે રહેશે એવું વચન કહ્યું. 
એ રીતે સતીનું સતીત્વ જેઇ ધર્મે કહયું “ ડું તારૂં ત્રત નનેઇ ધણુ! પ્રસન્ન થયો 
છું. તેની વરદાન આપુ'છું કે તાગ સધળા કાર્યો સિદ્ધ થશે. મારા આશીર્વાદથી 
તને કરાઇ વિધ્ર કરી શકશે નહીં ” આવું વરદાન આપી ચાલતા થયા. સતી પોતાને 
ખાશ્નમે આવી ધણાં વષે પતિ સાથે અતેક પ્રકારનાં સુખો ભોગવી અખંડ »ીતતિ 
રાખી ગઇ છે. અહો | ધર્મ વિષે સતીની ભવિષ્ય વાણી આજે સત્ય થતી 
તય છે, 





શાક કકક, 
ઇલા. 


આ સતી સતુતી કન્યા થાય. તેતે વશિષ્ના પુત્ર શક્તિ સાથે પરણાવી 
હતી. તે મહા તેજસ્વી, ધાર્મિક, નમ્ર સ્વભાવની અને પતિવ્રતા હતી. તેને પેટે પારા* 
સર જેવા વિદાત, તેજસ્વિ, રાજતીતિસુ, અને ધાર્મિટ, પુત્ર ઉતપભ્ન થયા. સતી ૪ 
લાએ પારાસરતે બાળપણામાં ધણી પ્રકારનું ઉત્તમ શિક્ષણુ આપી નીતિવીપૃષુ 
નરશ્રેઇ બતાવ્યા હતા. આ ત્રઠષિના હદયમાં તેની માતાના શિક્ષણુની ઉંઠી છાપ 
પડી હતી. તેથી તેઆ આગળ જતાં ખંતી, ઉઘોગી, શોધક અને મ્થકત્તા ની- 
કળ્યા. આ ત્રઠષિએ પારાસર સ્મૃતિ વગેરે ગ્રૅધો બતાવ્યા છે, ખગોળ તથા ને।- 
કાશાઅમાં પણુ પ્રણુવિણુતા મેળવી સમુદ્ર પર્યટન કર્યું હતું; એટલુંજ નહિ પણુ 
તેણે ભરતખ'ડને લગતા ખેટો શોધી કાઢયા હતા, આ કાર્યમાં તેની સ્રી મતસ્યન 
ગંધાએ ધ'ગ્ી સહાયતા આપી કહેવાય છે. વગેરે કાયેથી તે ધણા પ્રસિદ્ધ યઇ 
ગયા છે. આ બધો તેની ધ્લા જેવી સાધ્વી માતાના ફિક્ષણુ બળતેોજ પ્ર- 
તાપ હતો. 

ઇલાએ પોતાની પુત્રવધુ મતસ્યગંધાને. દીકરીની પેઠે રાખી સારી સંભા- 
જથી પતિ સેત્રા, ઝૃહકારયે અને ધમે નીતિ વગેરેનો ઉપદેશ આપી, એ કાયમાં 
કુશળ કરી હતી. તે જણે મા દીકરી હોય, તેની પેડે સાસુ વહુમાં પરર્પર્‌ ધ- 
જ એડ દતો. તે કદી વહુવું અપમાત માય, એમ કહેતી કે કરતી નહી, તેમજ 
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વહુ પણુ સાસુને પોતાની માની ષેઠૅ જાણી મયોદા સાચવી, તેમને જેવી રીતે 
પ્રિય લાગે તેવી રીતે વતતી. કદીપષ્ુ સાસુ સામું ખોલતી નહોં કે, અપમાન 
ચાય એવું કહેતી કે કરતી નહીં. આ પ્રમાણે હોવાથી, સૌ તેમનાં વખાણું કરતાં 
અતે તેમનો દાખલો આપતાં. આજની ભવાડા કરની સાસુ વહુએએ આ પરધી 
ધણું શિક્ષણુ લેવાનું છે. 

ઇલાએ પતિની સેવા કરી તેમતે અતુસરી ચાલી; તેની ધણી પ્રીતિ 
સંપાદત કરી હતી. તેમજ સગાં સ્તેહીએામાં તેમની પ્રતિદા ધણી હતી. સા 
ઓએ તેમની સલાહ લઇ કાર્યો કરતી હતી. વગેરે તેના ઉત્તમ સદ્ગુણાપર્‌થી 
તે ધણી પ્રસિદ્ધ થઈ ગઇ છે. . 
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લીલાવતો. 


એ ધારાતગરીના - વિઘાવ્યસની પ્રસિદ્ રાળ ભેજની પતની થાય. તે 
મહા સ્વરૂપવાન અતે તેજસ્વી હતી. તેમજ વિદ્દાન, સત્ય, નીતિસુ, ધાર્મિક અને 
પતિત્રતા હતી. તેનાપર ભે! જરાજાની ધણીજ પ્રીતિ હતી. પ્રસિદ્ધ પેડિત કાળો- 
દાસ અને બીન વિદાતેો વચ્ચે દેષભાવ ચાલતો હતો. ભોજરાજ કાળીદાસને 
ઘણુંજ ચાહતે! હતે. તે બીક્ન 1વદદાનો સહત કરી શક્તા નહીં. તેણે તેને કાઢી 
મૂકવાનો પ્રપંચ આદવૉ, એક દાસીને સમજવી કે ભોજરાશન કાળીદાસને કાઢી 
મૂકે એવી યુક્તિ કર, તે! તને અમે એક મોતીનો હાર આપીએ. દાસીએ તે 
પ્રમાણે કરવા હા પાડી. એક વખતે ભોજજરાજ સૂતો હતો. તેને કંઈ ઊંધતો ને 
કંઈ નગતો જોઇ તે દાસીએ પોતાની એક સખીને કહ્યું.--” સખિ મદન મા- 
લનો | દુણ કાળીદાસ તો સ્રી વેશે અંત:પુર્માં લીલાવતીને ત્યાં આવે છે | ” 
ભેોજરાજએ આ વાત સાંભળી, વિચાર કર્યો કે આ વાત અસંભવિત છે; પરંતુ 
પરિક્ષા જેવા માટે કાળીદાસને દેશપાર કરવી, આ વાત લીલાવતીના જંણુવામાં 
આવતાં તેણે રાજને પૂછયું ક;--“મહારાજ | આપના પરમ મિત્ર ડાળાદાસને 
દેશમાંથી શા માટે દૂર કરેલા છે ? ર્‌ા”્નએ કહ્યું, “રાણીજ | કોઇએ મારી પાસે 
કહું હતું, કે કાળીદાસ અંતઃપુરમાં આવે છે તેથી.” ૨ાણી આવાં વચત સાં- 
ભળી હસીને નિઃશંકપણે ખોલી;--મહારાજ | હું ભાગ્યશાળી છું કે મતે આપ 
જેવા પતિ મળ્યા છે. આપને મારા સ્વભાવને અનુભવ છે; તેનું મન ખીન્ન 
પતિપર કેમ જાય ? નજ જાય. જે સ્રી પોતાનો ધમ જણે છે, તે કદી પણુ 
પરપુરૂષને ઇચ્છશે નહીં. તે કદિ રૂપ, યૌવન, ધન, માલમિલ્ડતથી સંપન્ન હોય 
તોપણુ શું થયું ! પતિત્રતા સ્રી કદી એવી લાલચે લોભાઇ પાપ કમે કરશેજ 
નહોં, ક્ષણુક સુખ માટે પતિતે અપ્રિય થશે નહીં, કે પોતાનો ભવ બાળી પાપ 
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કમે કરી નર્કેમાં પડશે નહીં. તે કોઇતા છળ પ્રપંચ કે કાવાદાવાથી ભોળવાશે નહીં. 
મમે તો બળા(કાર ચાય કે કોઇ પ્રકારનું દુઃખ આવી પડે, તોપણુ પ્રાણુ જતાં 
સુધી પતિત્રતા સ્રી શીયળતે। ભંમ કરશે નહીં. જે સ્રી એવું પાપ કમે કરે છે, 
તેતે સ્રી તહીં પણુ પિજ્ઞાચણી સમજવી. એવી નીચ જૃત્તિની આને ધિકાર્‌ છે | 
મારા ષત્યે શંકા ઉત્યન્ન થઇ છે, માટે તમે જે મતે સતી કે અસતી ઠરાવ્યા 
વિના અડીંથી પધારરૌ, તો હું મારો ષાણુ લાગ કરીર્ા.” 

ભેોજજરાજા તેમના કહેવા પ્રમાણે કરવા કબૂલ થયે, પતિત્રતરૂપી અસિથી 
દીપતી સુકોમળ શરીર્વાળી લીલાવતી રાણીએ સર્વ સમક્ષ ઇશ્વર પ્રાથેના કરી 
કે;--“હૈ સર્વે શક્તિમાન પભુ | તસે જગતના સાક્ષીરૂપ છે; માટે જે જાગૃત, 
સ્પમ, અને સુષુપ્તિમાં પણુ મારો પતિ ભેોજજ હોય અતે બીજે કોઇ ન હોય 
તો તરત મતે સાચી ઠરાવી, દુઃખમાંથી કાઢશે. વગેરે ખોલી અનેક સાધતે। અને 
સાક્ષીઓથી ભેજ રા”તે પોતાનું સતીત્વ બતાવી આપ્યું, તેથી રાણી શુદ્ધ દેરી. 
સર્વ તેનાં વખાણુ કરવા લાર્યાં. ભોજરાજાએ શરમાઇ.જઇ પસ્તાવો ક્યો. રાણી 
એ તેને શાંત પાડયો. તે પોતાને આવી સતી સ્રી છે, એ જેઇ ધણે। ખુશી થયે. 
અતે સ્વગે સમાન સુખમાં દિવસો નિ્ગેમન કરવા લાગ્યો. એ રીતે લીલાવતી 
પોતાનું સતીત્ત બતાવી આપી, પતિને અત્યંત પ્રિય થઇ હતી. 





અશુંમતિ. 

આ પ્રતાપી સતી તપોવનમાં રહેનાર સુત્રત નામે મુતિતી પવિત્રતા સ્ત્રી 
હુતી. તેણે બાળપણુમાં ભૃગુગ્ડાષિ પાસે વેદ, આત્મજ્ઞાન, પુરાણાદિ ધર્મશાસ્ત્રો 
બગેરેનું અધ્યયન કર્યું હતું. . તેનામાં બુદ્ધિ ચાતુર્ય વખાણુવા લાયક હતાં. તેની લાગણી 
સૂળીથીજ પરગજી હતી. તે પતિ સેવા, ગૃહકાર્ય વગેરે પતિત્રતાને કરવાના કાય 
માંથી પરવારી અવકાશમાં પતિની રજ લઇ દીન દુઃખીઓતી વહારે ધાતી, તે ભૂ" 
ખ્યાતે અન્ન, તરસ્યાતે પાણી, ન વસ્નાતે વસ્ર અને રોગીતે એષધ આપી; તૈમની 
પીડા ટાળવાતે પ્રયત્ન ફેરતી. એવી તે પર્‌ દુઃખભંજન હતી. તેમજ મનુષ્યોમાં સદન 
ગુણોની ૬ૃદ્ધિ થાય, એવા હેતુથી ઉપદેશ આપતી, તે પોતાના ઉપદેૅશમાં કહેતી કેઃ-- 

“ સવે પ્રાણી માત્ર ઉપર સમભાવ રાખી દયા કરો. દ્યા એ ધામેક મતુન 
જ્યોતું સામર્થ્ય છે. આપણુ!પર નિદેયતા વપરાઇ હોય, તો તેનો બદલે દયાથી આ- 
પો, જેમ ચંદનભ્રક્ષતે કુહાડી કાપે છે, તોપણુ તેતે તે સુગંધી આપે છે. તેમ પુત્ર 
પુત્રીએતે બાળપણુમાં ગૃહકાજનાં કૃત્યોમાંથી થોડે કાળ કાર્ટી સ્વધમેતું શિક્ષણુ 
અપે. પિતા, માતા, ગુરૂ, અતે વડિક્લેતી મર્યાદા સાચવી, તેમને માન આપતા 
રહે, તમો નિસ વિવેક શય પ્રીતિયુક્ત મધુર વચતો બોલે, મતુખ્યો વિષય સુખમાં 


અશુ'માતિ,_ (૧3૭) 
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લુખ્ધ થઇ પોતાની ઇંદ્રિયોથી કંઈ કેઈ અધમ અને અનીતિઓ કરે છે, તેટલા 
માટે ઈદ્રિઆને અકુશમાં રાખી ઈંદ્રેય દમન કરે. ઇંદ્રિયજત થનારને હમેશાં સુખ 
પાપ થશે. પરમાથે ખુદ્ધિતા કદી અનાદર કરતા નહીં. જે કોઇ મતુષ્ય ખીજાને 
દુ:ખ દેતો નથી, પણુ સર્વતું રૂડું ઈચ્છે છે, તે અક્ષય સુખ ભોગવે છે. મતોધમૈને 
દબાણુમાં રાખો, વિષયના પદાથેને વળગી રહેવું એ તેના બંધનવું કારણુ છે, અને 
તે પદાથેૈથી વિરક્ત રહેવું, એ મોક્ષનું સાધન છે. માટે સ્ાનવડે કરી વિષયના પન 
દાથથી પોતાના મનને અળગુ' રાખો, સદ્દચુણેુ વત્તવા છતાં અત્યંત દારિદ્રમાં આવી 
પડાય, તોપણુ દુગુણુ ઉપર્‌ ચિત્ત લગાડરો। નહીં, કેમકે ખીજે અવતાર ધારણુ 
કરવામાં માતા, પિતા, પતિ, પતની, પુત્ર પુત્રી કે સગાં સબંધી કોઇ સાથી થતું નથી, 
માત્ર સત્‌અગર્‌ અસતહકમેજ સાથે આવે છે. જે વસ્તુ આત્માને વળગી રેહે છે, તે 
૪ક્ત તેણે જે અહીં કયું હશે, તેના પરીણામો એટલે કર્મ છે. માટે પોતાથી અ- 
ળગોા ન થાય, એવો સોબતી જે સદ્મુણુ તેતો હમેશાં સમહ કરે. સદ્ગુણુજ 
ખરો સાથી છે, તેજ તરવાનું સાધન છે, એમ જાણો. મોક્ષ મેળવવા માટે પર્ખાદ્ય 
-પરમાત્માનું જ્ઞાનવડે મનન કરવું. ધમને વધારે;--ધમેનો નાશ થવાથી આ દેહમાં 
રહેલા આત્માતે લાગતાં પાપ અને ધર્મ પ્રમાણે યોગ્ય વત્તણુક કરવાથી થતાં પુ- 
ણ્યતો વિચાર કરીને, તેમજ દુગુગુથી આત્માનું જન્માંતર્‌ થાય છે, તેનો ખુદ્ધિથો 
વિચાર કરીને હમેશાં સદૂગુણુ ઉપર પ્રીતિ રાખીને વિચાર, વાણી, અતે કમથી 
પવિત્ર વતેણુક રાખો. ઈશ્ચવર-પરબહ્મ તે દરેક મતુષ્યના હદયમાં રહેલો છે, 
તેને મનુષ્ય ન્નાગુતા નથો, પણુ મનુષ્ય જે જે કરે છે, તેને તે નિહાળે છે; અને 
લક્ષમાં રાખે છે. આત્મા તેનો સાક્ષી છે અને તેના પોતાના આશ્નગનું સ્થળ છે, 
તે મતુષ્યતો સ4ેૈથી મોઢે સનાતન સાક્ષી છે. તમારી મરજમાં આવે તેમ વર્તશેા 
નહીં. મનુષ્ય પોતાના કમને યેગે સુખ દુઃખ પામે છે. એ પોતાતી વત્તણુડનું 
ફળ ભોગવે છે. અધર્મષો સુખ મેળવવાની ઇચ્છા કોઇ મનુષ્યે કદી સ્વપ્મમાં પણુ 
કરવી નર્હી--કારણુ કે પાપ બુદ્ધિનાં માયુસ કદાપી તરત દુઃખ ત દેખે, તોપણુ 
વહેલાં મોડાં એ પાપનું કૂળ દુઃખ ભોગવે છે. અને તે જન્મો જન્મ નડે છે. માટે 
રજ સવારમાં ઉઠીતે પતિ તથા પરમેશ્વર પાસે એજ માગવું કે, “ મને માઠા 
ખુદ્ધિ આપશે! નહીં, પરેપકાર્‌ કરાવજે; દયા; ધમેને ધરાવજો અને 
અપના ઉપર પ્રીતિ લાગે એવી મારી મતિ કરજો ₹ વગેરે, વગેરે, 
ઉત્તમ રીતે ચાલવાથી જર્‌ર્‌ પતિ અતે પરમેશ્વર તમારાપર ધણીજ પ્રીતિ કરરે. 
અ'શુમતિતા આવા ઉપદેશથી તે સર્વે ઠેકાણે પ્રસિદ્દિતે પામી હતી. સૌ તેને માન 
આપી પુજ્ય ગણુતાં હતાં, તેતો આ ઉપદેશ ધણા! મનત ફરવા જેવો છે. ધન્ય 
છે, આવી સતીને ! કે જેણે પોતાની જદગી પરમાથ કારણે ગુજારી સફળ કરી. 
આમાના તા” ઈ “અઈ” “અઆતાઈન----૧૭ 
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સત્યવતી. 


બંગાળા ઇલાકામાં શાલહદની અંદર જ્ોડમાં રામાનંદ સ્વામી કરીને એક 
ષર્‌મ વૈષ્યુવ ભક્ત હતો. એ ગેોસ્વામીતે કૈટલીક જમીન વગર કરતી ધમોદામાં 
મળી હતી. આ ધામિક પુરૂષ સાધુ સંતોને અન્નપાત વસ્ર વગેરે આપી સેવા કન 
રતો. તેથી આખા દેશમાં પૂજ્ય પુરૂષ ગષુતો હતે. તેની »ીર્વિ દેરો। દેશ પ્રસરેલી 
હતી. એની જ્તોતું તામ સુનીતી દેવી હતું. તે પરમ સાધ્વી સ્રો હતી. એ વિ- 
વિધ પ્રકારનાં વ્રત અને અતુદ્ા કરતી, ગામથી કૂરતા ગાઉ ગાઉ ઉપર માણુસો મોકલી, ' 
કોઇ દીન દુઃખી ભૃખ્યું છે કે નહિ, તેની તપાસ કરાવી અન્ન પહોંચતું કરતી. કે!” 
ઇ ભૂખ્યું નથી એવી ખાત્રી થયે સ્વહસ્તે રસોઇ કરી પતિ વગેરેતે જમાડી જ- 
મતી. એવો તેતો નિત્યનિયમ હતો. આ સાધ્વીને પ્રેમાનેદ કરીને પુત્ર અને પ્રે 
ભાવતી ડરીને પુત્રો હતી. પ્રેમાતેદ ધણ્‌। વિદાન હતો. તે આ પરમ સાધ્વી સ- 
તયવતીતો પતિ થાય, આ કુટુંબ પરિવાર જ્ઞાંતિ સુખ ભોગવતું હતું. પરંતુ સસારમાં 
મનુષ્યના જીવનમાં ઇશ્વર ઇચ્છાથી ફેરફાર થયા કરે છે. હમેશાં કોઈના દિવસ 
સરખા જતા નથી. વિપદરાશી સર્વેના માથાપર ગુમ રીતે ઝુલે છે. કયે વખતે કોના 
માથાપર પડરો, એ કોઇથી કહી શકાતું નથી. આવો વખત આ ધાર્મિક કુટુંબને 
પણુ આવ્યો. આ ન્ેપતે કોનું હૃદય ૬ગ્ધ નહિ થાય | કોઇતે એવી આશંકા ઉર્કે 
ક વળો ધા મિક કુડુંબને પણુ શું મંગળમય પ્રભુ દુઃખથી રહક્ષણુ કરતે! નથી | 
ધાર્મઇ કુટુંબ જ્યારે દુ:ખ સાગરમાં ડુળકાં મારે, ત્યારે પરમેશ્વરતે મંગળમય કમ 
કહી શકાય | આવી આરશેોકા જે માનવર્મડળતે ઈતિહાસ જણે છે તે ડદી કર્‌- 
તાં નથી- બંગાલામાં ર્કુપની સરકારતું રાજ્ય હતું. આ વખતે બંગાળામાં મોટા 
દુકાળ પડયા હતા. જમીનની પેદાસ આવી નહોતી. તેથી જમીનદારોને માથે કર 
ચડી ગયે! હતો. ધરમાં કઇ દેવા ન મળે, તોપણ્‌ કર ઉધરાવનાર્‌ રૈવીસીંહ માલ 
. મિલ્કત હર્‌રાજ કરી, મારીને પણુ કર્‌ વસુલ કરતે।, કેટલાક આબરૂદાર જમીન- 
દારોની સ્રીઓને ભરકોટેમાં સિપાઈઓ નગ્ન કરી, ખેલજ્કન કર્તા. આવા જીલ- 
મથા દેશમાં ત્રાહે ત્રાહે થઇ રહ્યું હતું. રામાનંદ સ્વામીની ધમોદા જમીનપર્‌ કદી 
કર નહોતો, તાપણું દેવીસહે આપવા કલું--રામાનદે જીાલમના ભયથી રાજસાણી 
ટણી ભવાની દેવી પાસેથી, પયાશહનર રૂપિઆ કરજે લઇ, ત્રણુ વર્ષને ફર 
આપ્યો; તોપણુ ર્વીસિહૈ વધારે ફર માગ્યો. રામાનંદ પાસે કંઇ રૂપિઆ નહેતા. 
તેથી દેવીસિંહે તેતું સર્વસ્વ લૂડી લઈ ષકડવાને। હુકમ કવો. આ ભયથી શું કરવું, 
એ તેને સૂઝયું નહિ, પણુ પ્રેમાનંદે હિ'મત આપી કૈ પિતામી | કંઇ ડર્રે 
નહિ. ડું તે પાસે નાઉંછું. તમે મારી ચિંતા નહી કરતાં ખેન અતે મારી સીને 
તરત લઇ જઈ ર્ડેગપુરમાં કોઇ શિષ્યને ત્યાં જ૪ રહે, આ પ્રમાણું કેડી ચાલતો 
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શયે1. તેતે રસ્તામાંથી સિપાઇ ઓ પકડી કચેરીમાં લાજ્યા. કચેરીમાં જમીનદારોની 
આઠ ઔએતે નગ્ન કરી સિપાછએ અપમાન કરતા હતા. સ્રીઆ લજ્જાથી 
હાથવડે આંખો ઢાંકી દે છે. અશ્ર્થી તેની છાતી ર્બીંન્નય છે. થર્થર્‌ ક'પતા ન્ને- 
તનેતામાં તો ચાર પાંચ લન્જથી ખેશુદ્ઠ ચધ્ને ધર્તીપર ઢળી પડી, મુઆ જેવી 
થઇ મઇં. આખાની આવી દુરાવસ્થા અને ભયકર દૅખાવ જઇ, પ્રેમાનંદ આન 
«મસંયમ કરી શકયો તહિ. તે વાધતી પેઠે ગજના કરતો ખોલ્યો;--” હે નર્‌ 
પિશ્વાય | નસધમ 1 અબળાપર આવો જુલમ | હમણાં તારૂં ખુન કરીશ 1 ” 
એમ બૂમ પાડતોજ કૂદકો મારી છૂરી લઇ દેવી સિંહને મારવા દોડયા, નજીક જ 
જ્યાં મારવાનું કરતો હતેઇ, ત્યાં સિપાઇએએ દોડી આવી પકડી લીધો. પકડાયા 
છતાં પણુ તેતે ફિટકાર આપ્યા કરતો હતો. સિપાઇઓ તેતે કેદમાં લઈ ગયા. 
કેદખાનામાં કેદીઓ ખેલઝાડના કાંટાવાળા સોટાથી ધણુ માર્‌ મારતા હતા. તેથી 
તેઓના ચહેરા સૃષખ્ી જતા હતા, અને કેટલાક મરી પણુ જતા ઉતા. પ્રેમાનેદને 
પણુ માર્‌ પડવો. આઠ કેદીએ તો તે પ્રસગે મારથી મરી ગયા હતા. આ સવે 
ખબર ર્‌ામાતેદ તથા સત્યવતીને થયા. તેઓએ જાણ્યું કે પ્રેમાનંદ મરો ગયે 
હશે. તેથી શામાનેદે આવી તેતું મડદુ શોધવા માંડયું, પણુ ચહેરા સૂણી 
મયથેલા હોવાથી એળખી શકાયું નહિ. તેથી શોકાતુર થઇ પાછે ગયે. સત્યવતીને 
વિચાર હતો કે પતિતું શબ મળે તો તે સાથે બળી મરવું, પણુ નહિ મળવાથી 
બિચારી વેધત્ય પાળવા લાગી. તેને માથે દુઃખતા ડુંગરા ઉગવા લાગ્યા. તેઓ 
નિરાશ્ચ થઇ રંગપુરમાં રહ્રાં. 

રવીસિ'હના સિપાઇઓતના નનણુવામાં આવ્યું કે, આ ગામમાં કોણ રૂપ- 
વંતી યુવતી આવી છે. તેને બળ ન્નેરોથી પકડી દેવીસિ'હ પાસે મોકલાવી દેવાને 
લાગ શોધતા હતા. દેવીસ'& મહા ખરાબ માણસ હતો. સારી સારી ને આબ- 
રૂદારતી સ્રીઓને પરાણે પકડી એક અખાડામાં પૂરી રાખતો. તેમાંથી કેટલાક 
અધિકારીઓને રાજી રાખવા એ પાસે મોકલતો. પરમ સુંદરી સત્યબતોતો ઉમર 
પચીશ વષની હતી, પરંતુ એ જેવામાં બાલિકાના જેવી હતી. સત્યવતી સિપા- 
ઇએ પકડવા આવે તે પહેલાં તરત સસરા સાથે ટ્દીતાજપુરતા જંગલમાં નાશી 
ગઇ. સત્યવતીએ પોતાને સિપાઇએ પકડે, તો તેને સ્વાધીન ન થતાં, પોતાને। પ્રાખુ 
ત્યાગ કરીને પણુ પાતિતરત્ય ધમેનું રક્ષણુ કરવાને! નિશ્રય ડરી રાખ્યો હતો. તે પોતાના 
સસરા સાથે અહીં ત્રણુ વષે રહી. એક વખતે સાયંકાળે ખબર મળ્યા કે કંપનીના 
સિપાધ્ આ તરફ આવે છે. એ સાંભળી શામાનેદ બોલ્યો;--સત્યવતી | તમે 
જદ દાસી અને ખે વિશ્વાસુ નોકર જગા તથા રૂપા સાથે જલદી નાશી જઇ કાશી 
પામમાં રહે. સત્યવતી રડતો રડતી ખોલી;--“ આ પાપી જીવન કોતે માટે ધારણુ 
કરેં છું | વિધવાતું જીવન વિટંબતા માત્ર છે. આપ મારા સસરા તઘી, આપ 
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મારા પિતા નથી, પણુ આપ તો મારો મા ની માની પાસે પુત્રી સ્‍ જેમ અકપટ 
મનથી સધળું કહે, તેમ હું આપતે કહું છું. હું આપને છેોડીતે ડયાંએ જઇશ 
નહિ. આપને કેદ કરશે તો હું «યાં કેદ રહીશ. હું આપને એ સ્થિતિમાં ટીધુ 
પાણી આપી શકું, તોપણુ ખુશી રહીશ,” ર્ામાનેદ--ખેટા | દેવીસિ'હ આબરૂદાર 
ધરની સ્રીઓને ખુરી દાતતથી પડડે છે, ક્રોધથી સત્યવતી --“ એ દેવીસેૅહની 
કેં પણુ મગદુર નથી કે તે મારો ધમ નાશ કરી શકે. શ્રીએ જે પોતાની 
ઇચ્છાથી ધર્મને સાર્ગ નહિ છોડે; તો જગતમાં કોઇ એવે। માણસ 
નથી કે, જે તેઓના ધમનો નાશ કરી શકે, બાર વરસ સુધી ધણી 
વિપત્તિ અને ધણુ પકારનાં સંકટો સહન કયોથી, હું હવે જોઉં છું કે આ્રોઓની 
ધમે રક્ષાતો સધળે ભાર્‌ સ્વયં ભગવાને પોતાને હાથ રાખ્યો છે. દુર્બળનું બળ 
માત્ર એક ઇશ્વર છે. એમાં કંઇ પણુ સંદેહ નથી. હું પોતે પચ્છાથી જે ધમેને 
વિસજન નહિ ડરૂં, તો કેોણુ મારા ધમને નાશ કરી રાકે એમ છે ? પણુ મને 
અડ્સોસ માત્ર એટલોજ છે કૈ હછી પણુ આ હત્ભાગિણીને મારે આપને કેટલું 
ખધું દુ:ખ ભોગવવું પડશે ? |” આટલું ખોલતાંજ મર્છીત યઇ પૃથ્વીપર ઢળી પડી. 
ચે।ડીવારે સાવચેત થઈ ખોલી;--“ હા, પરમેશ્વર | આ હતભાગિણીને તમે શા 
માટે રૂપ અતે સોાન્દયેૅ આપ્યું : જેને માટે સ્રીનું રૂપ અતે સૌન્દ્ય-તે તો! મારા 
ચાલ્યા ગયા છે. ત્યારે હવે આ રૂપ અને સોન્દર્યેતી ખીજ શી જરૂર છે ? હું 
આ ધઠીએ મારૂં નાક, કાન કાપી નાંખુ અતે શરીરને જખમી કરૂં.” આ ષન: 
માણે ખબોલતાંજ પોતાના કેશ તોડવા લાગી, જેર્થી કપાળ કૂટવા લાગી. શામાનંદે 
હાથ પકડી આત્માધાત નાહ કરવા સમજાવી શાંત કરી. 
સત્યવતી--“ હા, પરમેશ્વર | હું કેમ તેની સાથે બળી મુછ નહિ તે 
પસંગે બળી મુઈ હોત, તો આ પીડા દૂર થાત. અરે | મતે તે રોજ સાથે લઇ 
જઇને તેના મૃત શરીરની શેધ કરી હોત, તો હું નકી તેને શોધી લેત કે આ 
તેમનું શરીર છે, તેમના માથા ઉપરનો વાળ હું સેકડો! મતુષ્યના માથા ઉપરના 
વાળમાંથી શોધી શકત. તેમના હાથની આંગળી જેયાથી હું નિશ્રયત કરી શકત 
કે, આ મારા પાણુનાથવી આંગળો છે. ” ફામાનદ--ખએેટા | “ત્યારે શું પિતાના 
સ્તેહના કરતા, પણુ પત્નીનો પ્રેમ એટલે સૂષ્નમ દછિવાળા છે? માબાપનો સ્નેહ 
શું પત્તીના પ્રેમની આગળ પરાજ્ય પામે છે ? આટલું ખોલ્યા પછી તેતે વિલ'બ 
નહિ કરતાં તરત નાશી જવાને ધણું ધણું સમળવી, ત્યારે સત્યવતીએ જાણ્યું 
કે સસરાજીની સાથે રહી શકાશે નહિ. તેથી તિરાશ થઇ ૬હ દાસી અને નોકર 
સાથે જંગલમાં નાશી ગઈ, અતે ન્યાં કોઇની પણુ આવવાતી હિ'મત ચાલે નહિ 
એવી વાધ વર્વાળી ભયકર જગ્યામાં પોતાનો ધમે સાચવવા ખાતર ઝુ'પડી બાંધી 
રહી. જે એક વખતે શિયાળામાં ગરીખોને ગરમ લુગડાં આપવામાં હજરે। રૂપિ 
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આતું ખર્ચ કરતી, તે પાસે આજે ટાઢ નિવારણુ કરવા સાર્‌ પહેરેલાં લૂગડાં સિ- 
વાય એકે વધારે લૂગડુ' નહોતું. એવી સ્થિતિમાં ભયંકર જગ્યામાં દિવસો કાઢવા 
લાગી, તેના ઉદયમાં ષેમ અને ભક્તિને પ્રવાહ વહ્મા કરતો હતો. તેમાં આ સ 
ધળું સંકટ ભૂલી જઇ ફક્ત એક સસરાતા દુઃખનીજ ચિંતા કરવા લાગી. પ્રેમાનંદ 
સત્યવતીના વિદાય થયા પછી ઝુ'પડી બહાર કીતેન કરતો બેઠી હતો; ત્યાં સિઃ 
પાઇએએ આવી તેતે પકડી લઈ જઇ કેદમાં નાંખ્યો. તેણે ત્યાં અન્ન પાષ્ષી 
લેવું મૂછી દીધું. તેથી સાવ અશક્ત થઇ ગયો. આ ખબર સાંભળી સત્યવતીએ 
પોતાને પ્રાણુ જતાં સુધી પણુ પ્રયતન કરી, તેતે છોડાવી લાવવાને તથા તેમાં 
કોઈ પોતાના ધમેને! નાશ કરવા આવે, તો આત્મધાત કરીતે, પણુ શીળ પર્મની 
રક્ષા કરવાનો નિશ્ચય કરી તૈયાર થઇ. 

સત્યવતીએ પુરૂષને પોશ્ચાક પહેર્યો, «હ દાસી અને ખે વિશ્વાસુ નોકર 
સાથે લઇ, જ્યાં સસરાને કૈદ કરેલા ત્યાં આવી. કૈદખાનાથી થોડે દૂર બધાતે રાખી, 
પોતે જેલ પાસે આવી. જેલને જમાદાર રામાસણહ 1હદ્સ્તાની હતો. એ ઘણે 
દયાળુ ને ભલે હતે, તેણે આ પંદરેક વર્ષના સ્વરૂપવાન છેકરાતે જેઇ પૂછર્યુ;-વું 
ઠયાં રહેછે ? તારૂં નામ સું? અને શા માટે આવ્યો છે ? છોેકરે કહ્યું;-હઝુર! 
“મારૂં નામ નાનકુ, હું ગયા જીલ્લામાં રહું છું. મારા માબાપ પૃણુઆમાં જમીન 
દાર હતાં. તે મતે નાતો! મૂછી ગુજરી ગયાથી નોકરી માટે નીકળ્યો છું,” ૨1- 
સાસણહે છેકરાનું રૂપ, લાવણ્યતા નેઇ કહ્યું, તું મારે ત્યાં રહીશ ? તું શું પમાર 
લઇશ ? નાનકૃએે હા પાડીને કલ્ું, તમે જે આપશે! તે લઇશ. પછી નાનકુ રોજ 
રામસિહને ઝપાટામાં ભાંગ તૈયાર કરી દેવા લાગ્યો. તેની ભાંગ કરવાની ચતુરા- 
ઈથા રામસિ'& તેનાપર્‌ ઘણે! ખુશી થયો. તેણે પોતાની જ્રને ભલામણુ આપી 
કે, આ નાતકૃતે આપણા છોકરાની પેઠે રાખજે. આવી રીતે તેણુ રામાસૅહની પી- 
તિ મેળવી. એક વખતે કેદખાનામાં જવાની રજ લઇ, રામાનેદવી સ્થિતિ જેઇ, 
તો સાવ ખેશુદ્દ થયેલા દીઠા. આ ન્નેઈ સત્યવતીને મતમાં ધણું લાગ્યું, આ 
વાત કૌઇને કળવા દીધી નહિ. કેદખખાના ઉપર પહેરો ધણા! હતે, તોપણુ નાનકુએ 
ફામાતેદને લઈ જવાતી યુક્ત રગી, રૂપા તથા જગાને ચેતવી રાખ્યા. લાગ આન 
વતાં રામાસહ કે પડેરેગીર ન જણે તેમ ખેસદ્દ થયેલા રામાનંદનતે અંધારી રાતે 
જગા તથા રૂપાએ ઉપાડી સત્યવતી સાથે નાશવા માંડયું, સસિપાઇઓને ખખર થતાં 
પાછળ આવ્યા, પણુ તેને ભૂલાવો ખવરાવો પાડુઆના જંમલમાં આવ્યાં. «ંમલમાં એક 
ઝુંપડી જેવામાં આવી. તેમાં એક વિધવા ઓ યોગિની દશામાં શિવ આરાધના કરતી 
ખેઠી હતી. આ ખરેખર કોઇ ઢૈવીતી મૂર્ત હોય એવી જણાતી હતી. સો હિ" 
મતથી એ દેવ કન્યાને અશ્નમે ગયાં. તે સાથે કેટલીક વાતચિત થતાં, જે પ્રેમાનેદને 
મરેલો ધારતા હતા, તે તો પ્રથમના કૈદખાનામાંચી તાશી ગયો હતે, પણુ ફર્‌ોથો 
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પકડાઇ ફલકત્તાતી જેલમાં જીવતો છે, આવા ખળર સાંભળી સો ધણાં ખુશી થયાં, 
સતવતી હવે સ્વામીતો ઉદ્ધાર કરવા સસરાની રજા લઇ તૈયાર થઇ. સાથે પક્ત 
એક જગાતેજ લીધો. 
ખરેખર વિપદ?૪ મનુષ્યનો મિત્ર છે, વિપદજ મતુષ્યતો ગુરૂ છે અને 
વિપદજ મતુષ્યતેો સેનાપતિ છે. એ વિપદેજ સત્યવતીને અલેકિક હિ'મત આપી 
હતી. એ ।ઉમતથીજ સત્યવતી રાત્રિ દિવસ ચાલી ત્રણુ દિવસમાં સે ગાઉ કેન 
લકત્ત આવી પહોંચી. તેણે પુરૂષનો પોષાક ધારણુ કરી ફામરૃષ્ણુ અધિકારી નામ 
રાખ્યું હતું, કેદીએતે છોડાવવા માટે સુધિમ કોટમાં દરખાસ્ત કરી પરવાતો મેન 
ળવવે। પડતે. તે વિના છોડાવી શ્ફાય એવું નહોતું. એ કોટેમાં દરખાસ્ત આપ- 
વામાં ધણા ર્‌પિઆનું ખચે ચતું તે તેની પાસે નહોતા. વળી કલકત્તાની જેલ 
રવાસહના કેદખાના જેવી નહોતી. તેથી એ ધણી ચિંત્તાતુર થઇ. થોડા વખતમાં 
્ગમાગોા[વેંદસિહની માતું શ્રાદ્ધ હતું. તે પસંગે સેંકડો ખાહાણુ। દક્ષિણા લેવાને જતા 
હતા, ત્યાં ખરાહ્માણુ મુમારતે વેષે જઈ, સ્વામીને કૈદમાંથી છેડાવવાની, યાચના ક- 
ર્વાતુ ધારી ત્યાં ગઇ, પણુ તે ઇચ્છા નિષ્ફળ ગઇ. તેથી નિરાશ થતી ટાઢ, તડ- 
ક વેઠંતી રામિ દિવસ રર્તાપરતા એક #ક્ષ તીચે ખેસી કાળ કાઢવા લાગી. ખાવું 
પીવું અતે [નૈદ્દા એ સર્વ ત્યાગ્યું. જે ્ર્ણું વબ્નથી દિવસે લજ્જા નિવારણુ કરતી 
હતી, તેજ ઓઢીને શૃક્ષ નીચે રહેતી. એ રીતે એકવીશ દિવસ ૬ઃખ ભેગવ્યું 
તેમાં નિરંતર પતિના ઉદ્દાર્તુંજ સ્મરણુ કરતી હતી. એક દિવસે પતિતે છેડાવવા- 
ઇશ્વર પ્રાર્થેતા કરતી હતી. તેટલામાં દેવયોગથી એક પ્રતિદિત માણુસ નીકળ્યો. 
તેતા હાથમાંથી અગત્યના ફાગળા પડી ગયા. એ તેતે ધ્યાનમાં નહોતું, પણુ સન 
ત્યલતીએ પડતા ન્નેયા કે ઉપાડી જગાને આપવા પાછળ મોકલ્યો, તે દોડી જઇ 
ગ્માપી આવ્યે. તેથી એ માણુસ ધણા ખુશી થયે।. તેણે સત્યવતી પાસે આવી 
તેનો ઉપકાર્‌ માન્યો, કે આ કાગળો ધણા કામના હતા. તે ગયાથી મારો કોઇ 
રીતે બચાવ નહેતેો. ગૅમાગોવિંદાસઠ મારો મોટા શત્રુ છે. તે નકો મારૂં બુંડુ' 
કરત, મહારાજ | તમારે જેઇએ તે માગો. સવ્યવતી--મારો સગે। કૈદમાં છે, તેને 
છેડાવવાને! ઉપાય બતાવો. આ માણુસે કહયું,--તમે ક્રિકર ન કરે, હું તેનો ઉપાય 
કરીશ. ચાલે મારી, સાથે, સત્યવતી સાથે ગઇ. એ માણુસે સાહેબને સર્વ હકીકત 
વિદીત કરી પરવાતે લખાવી દીધો. એ રામકૃષ્ણુ અધિકારી અને જગાએ લઇ 
જઇ જેલના ઉપરીતે આપ્યો. તેણે પ્રેમાનંદને છેડી સુકયો. સત્યવતીએ જગાને 
પ્રથમથી ચેતાવી રાખ્યો હતો કે તારે મારી આળખાણુ આપવી નહિ. તે પ્રમાણે 
બેતે જઇ પ્રેમાનંદ પાસે ઉભાં રલ્રાં. વાતચિતથી પ્રેમાનંદે જગાને ઓળખ્યો. જ” 
માએ સત્યવતીતે ર્‌ામમૃષ્યુ અધિકારી કહીને તેણીતી ઓળખાણુ આપી. પ્રેમાનંદ 
તેવી સાયું જોયા કરતો હતો, પણુ મળ્યે ધણાં વર્ષે થયેલાં, તેમ સત્યવતી દુઃખ- 
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થી દુબળા થઇ ગઇ હતી, વગેરે કારણુથી તે ઓળખી શક્યો નહિ, તેશે ધાર્યું ક 
આ મારો કોઇ સગો મને છેોડાવવાને આવ્યો હશે, 

ત્યવતી સ્વામીના મૂખ સામું નિઠાળીને જેયા કરતી હતી. તેનૈ સ્વા- 
મીના મૂખ દર્શનથી આ દુરાવસ્થામાં પણુ અપાર આન'દ થવા લાગ્યા, પતિપ્રાણા 
સાધ્વી આ્રીઓ જ્યારે સ્વામીનું મૂખ દશેન કરે છે, યારે તેમતુ હદ્ય આનેદથી 
ઉછળી જય છે. સયવતીએ આજે ખાર્‌ વર્ષે પતિતું મૂખ દીઠું. તે જેને મરણુ 
પામેલો ભળણુતી હતી, તેતે આજે જીવતો જેયે. આથો તેનું હદય આનંદથી ઉન 
છળી રહું હતું. રસ્તામાં કેટલીક વાતચિત થયા પછી પુરૂષને પોષાક ધારણુ કરેલી 
સત્યવતી સ્વામીને ગળે વળગી પડી, હર્ષેનાં અશ્ર પાડતી ખોલી;--” નાથ ! પૂવે 
અજ્તાનતાને લીધે મારાથી સેવા થઇ શકી નહિ હોવ, પણુ દું વિપદમાં પડીને સ- 
મજી શકીણું કે આપન મારા ખરેખર દેવ છે. હવેથી હું છાયાની પેઠે આપતું 
પદાતુસરણુ કરીશ. આપના સવે કાર્યમાં મદદ કરીશ. આ મહાન અપરાધિણીના 
આગલા અપરાધ ક્ષમા કરશે.” પ્રેમાર્ન૬ પોતાતી આરતી આવી અવસ્થા જેઇ ધણા 
દીલગીર થઇ અજ્જ પાડવા લાગ્યો. આવી સ્થિતિમાં બંને નહિ બોલતાં શૈકમાં 
સ્તખ્ધ થઇ ગયાં. થોડીવારે સત્યવતીએ કલયં;--પ્રાથનાથ 1 જલદી હવે પધારો. 
આપના પિતા યાદ કરૅ છે. પછી ત્રણે જણુ જ્યાં દેવ કન્યા અતે ફ્‌ામાનેદ હતાં, 
(યાં જંગલમાં આવ્યાં. આ જઇ રામાનેદ વગેરેતે હર્ષતો પાર્‌ રશ્ો નહિ. સત્યવન 
તીને સોએ શાબાસી આપી. એ રીતે સત્યવતીએ પોતાતું સતીત્વ સાચવી, સખળા 
પણું ધારણુ કર્યું. ધણી પ્રકારનાં કછ વેઠી પ્રાણુની પણુ દરકાર ન રાખતાં, પતિ 
તથા સસરાતે કેદમાંથી છોડાવવામાં મહાચાતુર્યેગળળ વાપર્યું. જે ગુણુ અબળાતું મ- 
નોહર ભૃષણુ છે, જે ગુષયુથી અબળા પવિત્રતાઇથી રોગ, શેકવાળા સંસારમાં સુખ 
અને ક્ઞાંતિનું રાજ્ય ફેલાવે છે. તે ચુષુથી સાધ્વી સત્યવતી હમેશાંતે વાસ્તે અલે- 
કૃત હતી. તેણે કરી તે જગતમાં અક્ષયકીર્તિ શઞખી ગઈ છે. ધન્ય છે તેમને 1 1 
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દુઃશલા* 


એ હુસ્તિતાપર્‌ (દીલ્ી)તા રાજા ધૃતરાષ્ટ્ર પુત્રી થાય, તે ગાંધારી 
જેવી સાધ્વી માતાના હોથ નીચે ઉછરી કેળવણી પામી હતી. તે ધામિક નીતિ- 
વાન અને પ્રતિત્રતા હતી. તેનો વિવાહ જયદ્રથ સાથે કયૉ હતો. જયદ્રથ અ- 
વિચારી હતો. આ ક્ષત્રિબાળા ધમે અતે શૂરાતનાદિ સદ્ગુણ! વડે પોતાના પતિ 
વગેરેને હિમ્મત આપી કેંડુબતુંજ નહીં પણુ આખા ડ્ર જ્યવું રક્ષણુ કરવામાં સ- 
હાયભૂત થઇ હતી. તેણે પોતાના સહોદર ભાઇએ કેરરવોતી કુખુદ્ધિ જેઇ કહું 
કે;--“તમે રાજસુખ માટે કેટલું અધમે કરો છે ? દ્રોપદી પતિવ્રતા, સત્ય અતે 
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પ્રેમની મતિ છે, તેની લ લજ્જા 1 લોપી, દ ખ દવાથી રરી ફળને ચાખશે।. ખરા 
શરવીરમાં કોમળતા-ક્ષમતાતો ગુષુ અવસ્ય જેઇએ. આ ગુષણુ તમારામાં જેવામાં 
આવતો નથી. નાતિ અતે સદ્ચુણુના ઉગ્ચસ્થાને ચઢીને ધુમવું ધટે છે, દુનિયામાં 
નામ તેતો નાશ છે; એમ છતાં પણુ નાશવંત માણસની %૬ગીમાં અહોં પણુ 
અવિતાશોપણુાતે અંશ કીંર્તે રૂપે રહે છે. કોઇ પણુ માણુસના કામની કીર્તિ કે- 
વળ લય પામતી નથી, તેતું શરીર પંચ મહાભૂતમાં ભળી ન્નય છે. તથાપિ તેનાં 
સારાં નરસાં પૃત્યોથી સારી નરસી કી ફળ રૂપે રહી જય છે. જે માખુસ 
પોતાની જીંદગી રૂડો રીતે ગુદ્નરે છે; તે પોતાની ચાલતું પ્રમાણિકપણું હમેશાં 
જાળવી રાખે છે, તે પોતાનાં છોકરાંને અને જગતને કંઇ નાનો સૂતો વારસો મુ»ી 
જય છે એમ ધારવું નહં: કારણુ કે સદ્યુખષુના જીજ્ઞાસુ નરતે એવા પુરૂષની જ- 
દગીથી મહા બળવાન ઉત્તેજન ધડો મળે છે; અને દુર્ગુગીનું માં કાળુ ધબ નેવું 
કરી નાંખે છે. વળી તે મોટા સુખનું સાધન થઈ પડે છે. તમોને હલકી સોબત 
લાગી છે. તેથી હલકા પડયા વગર રહેશે! નહીં. હલકા માણુસની સોબત કયોથી 
માણુસની ખુદ્દિ અધોગતિતે પામે છે. મહાપુરૂષાનો સોબતથી ખૃદ્ધિ વધે છે. જેના 
મુળમાં દીકરીઓ અને સ્રીઓ દુઃખથી નઃસાસા નાંખે છે, તેના ની નાશ 
ચઇ જતાં વાર લાગતી નથી. તમે કુટુંબમાં ડલેશ કરી દ્રોપદી જેવી સ્રોને ૬ 
દો છે. એ ઝુળના નાશતો આદર કર છે. માટે શ્રેયનતી ઇચ્છા રાખતા હો તો 
ડલેશ છોડી સદ્વત્તનત રાખો. સદ્વત્તતજ જીદગી સાથક કરતા છે. એજ મોટાન 
માં મોરી જાગીર છે, ” એ પમાણે તેણે ધણાંક સુબોધક વચતો કલાં છે, પણુ 
“વિતાર કાળે વિપરીત ખૂુંદ્ધે” થાયછે. તે વખતે કોઇનો શીખામંણ ગળે ઉતરવી નથી. 
વળી જ્યારે જયદ્રથે દ્રૌપદીનું વનમાંથી હરણુ કર્યું અને "પાંડવો પાછળ 
આવવાથી તેતે મૂઝી નાશી આવ્યો, ત્યારે આ ખબર સાધ્વી ૬:શલાને થતાં 
તેણે તેને કલ્યું;--સ્વામીનાથ | દ્રોપદી જેવી સતીનું હરમ કરવાની તમને અવળી 
ખુદ્દિ ઉત્પન્ન થઇ, એ હું પ અપશુકન તરીકે ગણું છું, નકો આ ડૃયની 
શિક્ષા ભીમ કયો વગર રહેશે નહોં પરસ્રીનો અશલાષ રાખનાર કોણુ સુખી 
થયું છે ? ૪%, ચંદ્ર વગેરે ધણા એથીજ દુઃખી થયા છે. પરસ્રીના સેગ- 
ના અભિલાષથી શરીરતું રૂપ જાય છે, આખરૂની હાની થાય છે, ઉત્તમ કિયા 
કમ લેપ થાય છે. પોતાના કુળના રૂડા ધમેને ખોટ ખેસે છે, ઉયેમથી 9શ્વિર ભ- 
ક્તિ થતી હોય, તે મદ પડે છે. પરમેશ્વર કરઠી નજરથી જુવે છે. ખુહ્દિ ભ્રષ 
થઇ ચિત્તવ્યગ્ર રહે છે. પિતૃ તરે તહીં, અને ધમેનો નાશજ થાય છે; તો પછી 
સ્વર્ગે #વાની તે આશાજ શી રાખવી | વગેરે ધણું નુકશાત થાય છે. માટે આવું 
વિપરિતાચરણુ કંદિ કરશે નહીં, એવી મારી પ્રાથના છે. વળી તમે। યુદ્ધમાં અ- 
ધર્મે પગલું ભરશો નહીં, ધર્મયુદ્ધ કરને, યુદ્ધમાં મર્ણુતો ભય રાખર્ો નહીં, આ 
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સંસારમાં કોઇ અમર નથી, પણ જે મહત્તાનાં કમ કરે છે, સ અમર છે. ક્ષત્રિ 
પુત્રને રણુભુમિમાંથી ભાગીને આવવા કરતાં ત્યાંજ દેહ ત્યાગ કરવો! એ બ્રયકર 
છે. મોતથી મરવાં કરતાં યુદ્ધમાં મરદાઇથી મરવું ભલું છે. તેથી કીર્તિ વધે છે. 
સ્વામીનાથ |! નિશ્ચયથી જ્નણ્‌જે કે હું તમારી સ્વર્ગમાં પણુ અર્ધ ભાગિયણુ થઇશ. 
એવાં તેણે ધમે, નીતિ અને વીરત્વનાં ધણાં વચને! કલ્યાં છે. આ પરથો તેના 
અ!ત્મબળની અતે અલેકિક શક્તિની તુલના થઇ શકે છે. ધન્ય છે આવી વીર 
સાધ્વી સ્રોને | કે જેણે પોતાનું ચરિત્ર પવિત્રપણે સુધાયું |! એ રીતે સુદષ્ટાંત્રૂપ 
અમર ફજીર્ત્તિ રાખી ગઇ છે. 
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આ પંડિતા કાશી પાસે ર્‌ામનગરતા રહેનારા વ નામે બ્રાહ્મણુની 
પુત્રી હતો. મૃષ્ણુવમા ધણો વિદદાન હતો. તેણે પોતાની પુત્રીને શ્રતિસ્મૃતિ, અને પુ- 
રાષ્યુદિ સમાશારાની તથ્રા જેતિષ અતે વેદાંતનો અભ્યાસ કરાવ્યો હતો. તેથી તે 
વિદ્દાન ગણાતી હતો, તે શરીરે દુર્બળ, કોમળ, ઉજવળ અતે સામાન્ય કદની હતી. 
તથા ગુણે ખુદ્ધેવાન, નીતિવાન, ધામિક અને પતિવ્રતા હતી. આવા તેના ઉત્તમ 
ગગો જેઈ તેના પિતાએ તેના જેવા*૪ સ્વભાવાળા અને ગુણુવાળા તેજ ગામના 
જગન્નાત્ર નામે શાસ્ત્રી સાથે તેને પરણાવો હતી. આ શાસ્ત્રો પણુ વિદ્દાન અને 
પ્રસિદ્ધ હતો. જેડું સરખું મળવાથી પરસ્પર આનંદમાં મસ રહેતાં. સુલી ભા પતિનો 
મરજી સાચવી, પોતાના પતિવ્રતાના ધમ પ્રમાણે વત્તતી, પતિ પણુ સહદય, ૬- 
યાળુ અતે સારે વ્યવહ્ઠાર રાખનાર હતો. તેથી સુલીબા પોતાને પૂણે ભાગ્યશાળી 
સમજતી હતી. તેણે સંસ્કૃત પાઠશાળા સ્થાપી હતી. તેમાં કન્યાઓ અને વિધવા- 
એ શીખવાતે આવતી. તેતે પોતાની જતે મહેનત લઇને ધમશાસઇ્રા શીખવતી. 
તથા સ્રી ધર્મતીતિનો ઉપદેશ આપી, તેમના હદયમાં ઉ'ડી છાપ પાડતી. તેણે 
“તત્વદર્શત?” નામે ગ્ર'થ બનાવ્નો છે. એમાં તેણે ધમૅનીતિ અને વેદાંત વિષે 
વિચાર જણાવ્યા છે. 

એક વખતે પતિ પત્તી બંને રામેશ્વર યાત્રાએ ગયેલાં, ત્યાંથી પાછાં વળતાં 
શ્રોરંગપટ્ટયુ આવ્યાં. યાં વિદ્દાનોની સભા મળી હતી. તેમાં જીવ અને બ્રહ્મ એ 
વિષયપર્‌ મોટો સંવાદ ચાલ્યો હતે. તેમાં પૈડિતા સુલીળાએ સતોષકારક પોતાને 
વિચાર જણાવી, એ ખધાને છક કરી નાખ્યાં. આ બાઇની આવી વિદતા જેઈ 
સવ વિદદાતોએ તેતે “ હરિત 7 એવે માન ભરેલો ઇલકાબ આપ્યો. ત્યારથી 
એ સુલીબા પેડિતા ” કહેવાણી, તેનો સ્રીઓ પ્રતયે ધણો સારે! ઉપદેશ હતે. તે 
વખતો વખત ઉપદેશ આપતાં કહેતી કે;--ખેતે ! “આ શરીર અસ્થિ, માંસ, ર્ધિર 
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અતે મળ, મૂત્ર વગેરે અપવિત્ર પદાથીથી ભરેલું છે. ળી તે પાણીના પર્પોટાની 
પેઠે ક્ષણુભંગુર છે. આ શરીરથી ગમે એટલા ભોગો ભોગવીએ તોપણુ તૃષ્ણા નહોં 
છીપતાં ઉલટી વધે છે. એમ વારંવાર તૃષ્ણા છીપાવવાની લલુતામાં તે લલુતામાં 
કાળ આવી ઉપાદી જાય છે. તેમાં મુખ્ય કરવાતું કત્તવ્ય રહી જય છે. તેથી અંતે 
પરતાવે। થાય છે; અને જન્મ મરણનાં દુઃખે વારવાર ભોગવવાં પડે છે. માટે 
આ શરીરથી પ્રથમ તો એ કરવાનું છે કે, સ્રીને પતિ એજ ગતિ છે. તે ગમે 
તેવો હેય, તોપણુ અહેનષ સુંદર રાજભૂવનમાં કે વતમાં, સુખમાં કે દુઃખમાં 
પતિની સહાયતામાં રહેવું અને તે જે રીતે ખુશી રહે તેમ કરવું. આ સિવાય 
પતિને પ્રેમથી બાંધવાનું બીજું એકે સાધન નથી. પતિની પ્રસન્નતા એજ આ્રી- 
ઓતું પર્‌મ દૈવત છે. સર્વ સુખ સાધને, પુત્ર પરિવાર વગેરે સધળું પતિતી પ 
સન્નતાથીજ પાપત યાય છે. માટે મત, વચન અતે કમથી એક નિદા રાખી પ્રોતિ 
સહિત તે સાથે વત્તવું, એ પવિત્રતા સરનો ધમ છે, દૈવ ઇચ્છાથી પતિ પોતાની 
પહેલાં ગુજરી નય, તો તેથી નહીં મુંઝાતાં એક ઈશ્વર ઉપર્‌ મન, વચન અને 
કમેથી દઢ આસ્તા રાખી, સર્વે ઇદ્દીયોને કબજે કરવી. સૈૌભાગ્યવતીનાં સર્વ 
ચિન્હો તજી બ્રહ્મચર્ય પાળવું. આથી ગમે તો તે, વગર પુત્રની હરો તોપણુ તે 
સ્વર્ગને પામશે. જેણે દાંત આપ્યા છે, તે ચાવણું પણુ આપશે. તેવા દયાળુ 
પણું “ છીડીને કણુ અને હાથીને ડારો” જેને જેવું જઇએ; તેને તેવું ને તેટલું 
આપે છે. માટે માષ્યુ જય, તોપષ્યુ કદી નૈદીત કમે કરવું નહિ. પોતાનું શી- 
યળ સાચવી ધર્‌ આગળ જે પ્રકારે ઉઘ્ાગ થઇ શકે, તે પમાણું પવિત્રપગે રહી 
પેટ ભરવું. જે પોતતું શીયળ ભંગ ડરે છે, તે આ લોકમાં [નંદીત થઇ નકમાં 
પડે છે. માટે ધોડા વખતના આ કટ્વાખુભંગુર દેહને અલ્પ સુખ સાર્‌ ભે! ગ તૃષ્ણા* 
માં નછીં તણાવા દેતાં, સન્માર્ગે વાળી, મન પવિત્ર કરી, અધ્યાત્મિક સઞાનવડે પ- 
રિબહમને પ નયવ્ન કરવો; જેથી સદૂગતિને પામશે. ” 

આ પૅડિતાએ ઘષ વષ પતિ સાથે સય વેશવમાં કાઢયાં, એટલામાં તેના 
પતિને એકાએક પીડા ઉત્પન્ન થઇ આવી. આ જેઇ તેને ઘણે ધાસ્કો પડયો, 
પતિની વેદના વધવા લાગ્યાથી ધણા ઉપચારો કર્યી. પગ તે બધા *ૃથા ગયા, 
થોડીવારમાં તો તેમણે પાણુ ત્યાગ કયા. પંડિતા સ્વામીના શબની પાસે કેસ છ્ટા 
મૂઝી શોકથી આળોટવા લાગી. મૂખમાંથી લાંબા લાંબા નિઃશ્રાસા નિકળવા લા- 
ગ્યા, હદય વિદારક આત્તનાદથી ધરમાં હાહાકાર થઇ ર્વા. હિંદુર્મણિને તેના પ- 
તિતા મૃત્યુથો જે ભીષણુયાતના થાય છે, તેતું વણુન કરવું અશડય છે. આજે 
સુલીબાની આંખતું તેજ નિવણુ થયું. તેતું હધ્ય શુન્ય થઇ ગયું. જગત્‌ અંધન 
કારેમય દીસવા લાગ્યું. શેકથી વિધવાપણાની અસલમ પીડાથી ધણો કછપાંત ફરવા 
લાગી. તેની પાસેનાં સગાં વાહાલાંએ કહ્યું કે પેડિતા! તું ખુદ્ધિમંત છે, તો આવે 
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શેક ન કર્‌! મતુષ્યતું જવન શેકમયજ છે. જગદીશ્રરે જે બનાવ્યું તે ખરૂં. તેમાં 
કાઇતું' જોર્‌ બળ તથી. તું આવી સાનવાન થઇ આવે! કછપાંત કરે છે, એ ઠીક 
કરે છે ? પંડિતાએ કલ્યું, હઘ્યેશ્વર ચિર્‌ નિદ્રામાં ઊંધે છે. તે મને ધણા ચાહતા 
હતા. હું દાસી જવનમાં તેનાપર્‌ પીતિ રાખતી હતી, અને હવે મરપષ્યુ પછી પણુ 
તેની સોબતી થઇશ. આ પરથી સૌને જાણ્યું કે તેના સતી થવાતે। નિશ્ચય થયે 
છે. આ નિશ્ચય ફેર્વવાને સાએે બહુ સમન્નવો, પણુ ધીર, શાંત સુકીબા એક 
ટળી ખીજ થઇ નહિ. તેનો તો એકજ જવાબ હતો. હદયેશ્વર મારા ઉપર ધણીજ 
પ્રીતિ રાખતા હતા. હું તેમને છોડીને રહેવા ઇચ્છતો નથી. મારા જીવનનું ખરૂં 
ભૂષણુ અને મારા નયનનેો જે મષ્થિ, તે મ ગુમાવ્યો છે. તે શું દું જવનમાં ફરી 
મેળવી શકીશ ? જે આત્મા દાસીની ઉપર ધણી પ્રીતિ રાખતા હતા. ધ'ચીજ કૃપા. 
કરતા હતા, તેને સું ડું ફરી જોઇ શષીશ ? હું પતિના સંગમાં વિવિધ પ્રકારનાં 
સુખ પામી છું. નિત્ય આનદ ઉછરંમમાં રમી છું. અરેરે | હવે હું પિયુ વિના મ- 
નની વાત કોની પાસે કરીશ ? પિયૂ વિનતા ડયાંએ ખરૂં માન મળતું નથી; છવે 
મારૂં સુખ વહી ગયું. મારો જન્મારો ધિક્‌ છે. આ જે છું સ્વામી વિતા અમ ગળ 
રૂપ થઈ. પ્રાણુપતિ ! હું આપને ડયાં આવી મળ] ! આવાં તેનાં હૃદયવૅધક વચનોથી 
સૈ! શોકાતુર થયાં, ત્યારે તેણે કકયું, આજે સૌ સહૃદય થાએ. મારા એક માત્ર 
સુખના રસ્તામાં કાંટા ન નાંખો. દાસીને જે આટલું બધું ચાહતા હતા, તેની સાથે 
મતે જવા દો. સા આ સાંભળી તિસ્બ્ધ થયાં, ચિતા તૈયાર થઇ. તેનાપર જમ- 
નાથ શાસ્ત્રોનું રાબ મૂકાયું, પઈડતાએ ઉત્તમ વસ્તાલેકાર પણેયી. એઝી વખતે સર્વે 
પાસેથી રકન લઇ ચિતા પાસે આવી, અલેકારે। ઉતારી ગરીબ ગરળાંને વહચી 
આપ્યાં, આંખમાંથી પોતાને હાથે આંસુ લૂદી, સાને મધુર વચને શાંત પાડી 
પાયે પડી, અને ધોડીવાર બોધ આપી બોલી કે, “સ્ાોઓને પાતે એજ 
જીવનનું તત્ત્વ છે. 7 એમ કહી પાતિના પમને અડી, “ હદયેશ | કૃપા કરો 1 
ઈ તમારા પગની નાચે બએેસીન આવી શકું. હું જન્મોકન્મ તમારી પત્તિ થાઉં 
અતે સેવા ડર્ર, ' “ઇશ્વર | તારી પુત્રીતી આ સિવાય બીજ કંઈ ધ્રચ્છા નથો. ! 
આ પ્રમાણે ખોલી ચિતાપર ચઢી. પતિના પમ ભક્તિભાવશ્રી ખોળામાં લીધા, 
આંખ મીચી કે તેતા આત્માએ જગે તેજ વખતે સ્વર્ગમાં પ્રવશ કર્યે! હોયતી | 
તેમ લાગ્યું. [ચતા સળગી તેને! દે& થોડીવારમાં બળી ભસ્મ થયે. અડો | કેવા 
પવિત્ર પ્રૅમ | | ધન્ય છે પ્રેમી દંપતિને [1 | 
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અ. પર્‌ેમ સાધ્વી સ્રીના પતિતું તામ જગન્નાથ ભટ્ટાચાર્ય હતું. તેઓ 
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દો. હદ તા. તાતા દાર તહાસ ડો8 દદિસ ડેરા તાદ તણ તા કીતી રસ શદ દિ ાારિંટ તરો તઉરિદદિ તાદ. તાદ દદ 


સુાંશિદાખાદ પાસેના એક ગામમાં રહેતાં હતાં. તેતા વડવાએઓને માનાસિહે કે* 
ટલીક જમીન ધમાદા આપી હતી. કમળાટેવો ધણીજ ખૂબસુરત હતી. તેવુંજ 
તેતું ચરિત્ર પણુ પવિત્ર અને સુંદર હતું. શાંત, સુશીળા ૩મળાદેવીને શ્રીવિષ્ણુની 
કમળાની પેડે પરમ સાધ્વી જાણીને ગામ લોકો તેનાપર્‌ ભકિત અતે માયા 
રાખતાં. જે તેને એકવાર જેતા તે તેની સ્તેહમય મંત કદી પણુ ભૂલી જતો 
નહીં. તેને ત્રણુ સ્વરૂપવાન છેકરાં હતાં. એ કુટુંબ સુખથી કાળ ગાળવું હતું, 
પરંતુ નશીખયોગે બંગાળામાં કંપની સરકારતું રાજ્ય થયું હતું. તેના અમલદારો 
પૈસા મેળવવાને લોકોપર્‌ જીલમ ગુજારતા હતા. આ પવિત્ર કુડુંબની ધમોદા જ" 
મીનપર્‌ પણુ ભારે કર્‌ ગંગાગોવિ'દસિહે નાંખ્યે, જમીનમાં પાક એછે ઉતરવા 
લાગ્યો. તોપણુ કર પૂરો દેવો પડતો. ભાગ્યયોગે દુકાળ પડયો. તેથી કર આપી 
શકયા નહીં. ગંગાગોવિદસિહે તેની સર્વ મિલ્કત હરાજ કરી, જુલમથી કર વસુલ 
કયી, ધરમાં ડૅઇ પણુ રહ્યું તહીં. તેથી ગુજરાન ચલાવવાને પણુ સાંસા પડવા 
લાગ્યા, આખું કુટુંબ દરેદ્રી હાલતમાં આવી પડયું. ત્રષુ દિવસમાં મૂડીભર અનાજ 
પણુ મળવું મુશ્કેલ થઇ પડયું. તેથી બાઇડી છોકરાંઓએ ઝાડનાં પાંતરાં ને સર- 
ણુતાં મૂળ બાણીને પેટ ભર્યું. એ ૬ઃખ જગન્નાથને અસલ્ર થઇ પડયું, કમળાદેવી 
એક ક્રાઢેલું વસ્ર હીંચણુ ઉપરથી કમર સુધી પહેરીને લજ્ન્ન નવારણુ કરતી હતી, 
કમરથી માથા સુધી અંમ ઉધાડું રહેતું. તેથી સાધ્વી ધરમાંથી બહાર જ શક્તો 
નહોતી. બાળકોને ટાઢ નિવાર્‌ણુ કરવાને એક કપડું પણુ વેચાતું લેવાતી તાકાત 
નહોતી, તેથી નાનાં બચ્ચાંને છાતીપર રાખી ટાઢ રોકવાની કોશિશ કરતી. આ 
પમાણે દુર્દેશા આવી પડી. તેથી જગન્નાથ ધેલા જેવે। થઇ ગયો! અને આત્મ- 
હત્યા કરવાને તૈયાર થયો, તેને કમળાદેવીએ સમજવી એ કમૈથી અટકાવ્યો, 
પરતુ ધેર્થી ગુપ્તરપણે જઇ ॥્રાંસોા ખાઇ પ્રાણુ યાગ કર્યો. કંમળાદેવી સ્વામીના 
મૃત્યુથી ધણીન૮ મુંઝાઇ ગઇ. હવે તેના દુઃખતી સીમા રહી નહીં, મોટો છેોકરે 
ક્ષેત્રનાથ હતો તે કહેતો કે;--” મા! મારા પિતા કહેતા જે દિલીના બાદશાહ 
પાસે જઇએ તો ધમાદા જમીન છોડાવી શકાય એમ છે. તો હું દિલ્લી જઉં છું, 
તમે ધરમાં રહીને નાના ભાઇઓનું પાલન કરજે.” કમળાદેવીએ કલ્યું;--પુત્ર | 
તું હજી બાર્‌ વર્ષની નાની ઉમરતો છે, માટે દું તને જવા દઇશ નહીં. પરમેદ્ચરે 
આપણા નશીબમાં જે લખ્યું હરો તે થશે. આ રીતે સમજવી રાખ્યો. પણુ 
રાત્રે છાતોમાંના ચાલી નીડળ્યે!. 

આહા | કમળાને હવે વિપદપર્‌ વિપદ આવી પડી, શેોકનાપર શેક વધવા 
લાગ્યો. દરિદ્રતા એટલી બધી વધી પડી કે છોકરાંને ખે કોળીઆ અન્ન પણુ ન 
મળવા લાગ્યું, પાત તથા પુત્રતો વિયોગ થયો. આ બધી બળવતર્‌ા તે કદી આ- 
ત્મહત્યા ફરી દૂર કરી શકત, પરંતુ પુત્ર સ્નેહે તે કઇ ફરી શકતી નહેતો. અહે ! 


કમળારવી? ( ૧૪૩ ) 
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માતાતો સ્નેહ કેવું અમૂલ્ય ધન છે | કમળા ફક્ત ખે પુત્રા મારેજ સંસારના 
દુઃખ ધીરજ ધરીને સહન કરવા લાગી. તેટલામાં ખે નાનાં બાળકો પખુ અના- 
હારે મરણુ પામ્યાં. તેથી શેક અને દુ:ખથી એકદમ ધેલી જેવી થઇ ગઈ. મરી 
ગયેલાં બાળકોને ખોળામાં લઇ એક સુતીદ્દણુ છૂરી સાધે ગંમાગોવિ'દસિંદ જ્યાં 
ખેઠો ઇતે। ત્યાં ગઇ. પોતાની બહ્મત્ર જમીત તથા પોતાની ૬રાવસ્થાની વાત 
કહી બતાવી ખોલી કે, હે દુણ | આવે જુલમ ? જોઇ લે? એમ કહેતી છૂરી 
ખેંચી ગગાગોવિદદસિંહુ સામે દોડી ગઈ. તેના ખોલવાપરથી ગૅગાગોવિદસિહે શન 
ણ્યું કે આ જગન્તાથ ભટ્ટાચાયની સ્તરો છે, ત્યારે તેને કંપારી છૂટી તેતું હુંદય 
વિ'છીતા ડંખની પેઠે પીડાવા લાગ્યું. આ બધું જ્નેઇ આશ્ચર્ય પામી, એડદમ ઉભે 
થયે. છુરી ભૉંડયા પહેલાં સિપાઇઓએ આવી કમળારેવીતે ગાંડી ન્નણી હાંકી 
મૂજી. કોઇ પાડેસીએ તેતાં મરેલાં બાળકોને પરાણે લઇ ખાળ્યાં. કમળા ધણી 
રૂપાળી હતી. છૂટા મૃકેલા કેશે રસ્તામાં ફરતી હતી, તેતું રૂપ ન્નેઈ ઘણાં મતુષ્યો 
મોહિત થતાં હતાં. એક દિવસે ગૅગાગે!વિદસિહનતા હાથ નીચેના અમલદાર રેવી- 
સિહે તેતે જઇ. તેનું રૂપ દેખી દેવી સંહે તેને પકડવા માણસો! મોકલ્યાં. દુરાત્મા 
દેવીસિંહ ખુરી દાતતનો હતો. તે ધણી સ્રીઓને પકડી એક અખાડામાં ભેગી 
કરતો, મોટા મોટા આબરૂદાર ”ાગીદારોની સ્ત્રોએને પણુ પકડવા ચૂકતે! નહીં, તે 
ઉપરી અમલદારોને શજી રાખવાને તે પાસે મત પસેદ સ્રીઓને મોકલતો. પરદેશી 
અધિકારીઓ આ દેશની ભાષા નખુતા નથી. તેથી આ ગાંડી છે એવું સમજશે 
નહીં, એવું ધારી એ નર પિશાચે આ પરમ સાધ્વી કમળદેવીને પણુ એ અ- 
ખાડામાં બંધ કરી રાખી. કમળાએ અખાડામાં ખે ચાર રોજ ખાધે નહોં. એતો 
પ્રાણુ ત્યામ કરવા તત્પર થઇ, પરંતુ મોટા પુત્ર ક્ષેત્રતાથનતા સ્તેહતે લીધે, અતે 
તે સાથે મેળાપ થશે; એવી આશાથી દેહ ધારણુ કરી રહી હતી, થોડા દિવસમાં 
તેતે સાન પ્રાપ્ત થયું કે, દેવીસડતી દાનત ખરાબ છે. તેથી આખર સાચવવાનાં 
સાધન તરીકે લૂમડામાં સુતીદ્દયુ છુરી છૂપાવી રાખી હતી. એક વખતે તને તારે 
ઘેર મોકલીએ છીએ વગેરે છળના કરી ફ્રેસલાવી એક પરદેશી અધિકારોને ધેર 
મોકલી દીધી. ને તેને પ્રથમ આવી ખળર હતે, તો તે ફદી જાત નહીં, જેવે 
એ દુણ અધિકારી હાથ લૈબાવી તેતે પકડવા ગયે. તેવી તેણે છૂપાવેલી છુરી 
તેની છાતીમાં ભૉંકી દીધી, પણુ અધિકારીએ ઘણાં કપડાં પહેરેલાં હતાં, તેથી 
બરાબર છૂરી ભોંકાઇ નહીં. પછી એ નરાધમ અધિકારી તેને અઢડયો નહં, 
પણુ દેવાસિંહ ઉપર્‌ એથી ગણો ગુસ્સે થયે, ત્યારથી દેવી સિંક કમળાને કોઇ પાસે 
મોકલતો નહીં. હજા તેને આશા હતી કે એ થોડા મહિનામાં વશ થશે. બાજી 
દશબાર સ્રીઓની સાથે તેતે સર્શદાબાદથી પણિયા લઇ ગયો. તે પૂણિયા 
જતી નહોતી, પણુ તેને બાંધીને લેઈ ગયે. “જે ઓએ જવ જવાતો! ભય રાખે 
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ર છે, અને જીવ આપીને 1 પસ ર્ક્ષા રા! ર થતી નથી, મો” ધમ હ દુણ મન 
નુષ્યા વગર્‌ હરકતે ભંમ કરે છે, પરતુ જે આ પોતાતો શીળ ધમ રક્ષાને માટે 
પોતાનો જીવ આપવાતે તૈયા૨ થાય છે, તેનો ધમે આ પૃથવીપર કોઇ નાશ કરી 
શકવાને શક્તિવાન નથી.” કમળારેવી રોઢ વષે સુધી દેવીસહના સ્રીઓઆતા અ- 
ખાડામાં રહી, પણુ તેણે પાખુ «તાં સુધી પોતાના ધર્મનું રક્ષણ કર્યું. આ બાઇની 
પવિત્રતા દેવી[સંંહતા જમાદાર લક્મગૃસિહ નામના શીખે જેઇ. તેથી તેના મન- 
પર્‌ ધણીજ અસર થઈ. કમળાદેવીને તે શ્રદ્ધા અતે ભક્તિથી મા કહીને ખોલાવ- 
વા લાગ્યો. કમળાએ તેની સારી લાગણી નેઇ તેને કહ્યું; “એેટા | મારા સ્વામી 
તથા પુત્રના શોકથી મારૂં હૃદય દગ થાય છે. હું અહીં ધણી પીડામાં આવી પડી 
છું.” વગેરે દુઃખી સ્થિતિ કહી બતાવી. તેથી દયાળુ સત્પુરૂષ લદ્દમખુસિ'હતું હદય 
પીગળી ગયું. તે એક અ યમના જેવો પુરૂષ હતે, પણુ કમળાની આ વાત 
સાંભળી રડતો રડતો કહેવા લાગ્યો. “ મા | હું આપતે ગભ ધારિશ્ીની પેઠે જ્નણું 
છું. દૃષ્ટ દેવી[સહે ધણી સ્્રીઓઆના ધર્મ ભગ ધણી સેહેલાઇથી કયો છે; પરંતુ ત- 
મારા. જેવી પરમ સાધ્વી સ્ત્રીના આગળ તેવું કંઇ પણુ જેર્‌ ચાલવાનું તથી. ખ- 
ર્‌ખર તમારા જેવી પરમ સાધ્વી સ્્રો જ્યાં રહે છે, તે સ્યળ એક માત્ર તીથ 
સ્થાન છે, મેં નકી કર્યું છે કે દું તથા મારી સ્રી આપની નિત્ય સેવા કરીશું. આપ 
મને પોતાના પેટનો પુત્ર જણુશે। તો હું ફૃવાથે થઈશ, આપ મારે ધેર રહેશે, 
તેથી મારૂં ઘર પણુ એક તીથરૂપ થશે. ” લદ્મણાસડનું આવું ખોલવું સાંભળી 
કમળા તેની પીદંપર્‌ હાથ ફેરવવા લાગી. લદટ્ટમણુસિહે પાળેલા નૈહની પેડ તેના 
પમમાં પડી કહ્યુ; “ મા! દેવીસિહ તમને છેડશે નોં તો હું (મ્યાનમાંથી તરવાર 
ખેંચીને ) આ સુતીદ્'ગુ તર્વારથી તેનું મસ્તક છેદન કરીતે પણુ તમારો ઉદ્ધાર 
ઝરીશ. 7” આટલું કહી તે ચાલતો થયે. 

આકાશમાં ચંદ્રમા આથમવાતો સમય થયે હતે. જ્યારે ચારે તરક ધેર 
અંધારૂ થયું. તે વખતે લદ્દમસિંડે કમળારેવીતે પોતાના ભાઇ ફ્‌ામાર્સેક પાસે દીના- 
જપુર મોકલી દીધી. રમસિ'હ પણુ પવિત્ર મનતો હતો. થોડી સુદત થઇ કે લદ્મ* 
ણુ[સંહ નોકરી છોડી પોતાની સ્ત્રી સાથે અહોં આવી રઘલો. સૈ કમળાદેવીને મા 
ખમાણે ગણી સેવા કરવા લાગ્યાં, કમળાદેવીના કહેવા પરથી લદ્ટમણુસિહ તેના પુત્ર 
દ્વેત્રનાથની શેધ કરવાં ગયો. થોડા રોજમાં સાંભળ્યું કે ટેવીસિંહના સિપાઇએ 
છુપી રીતે કંમળાટ્વીને શેધતા ફરે છે. તેપર્થી રર્માસહે તેને પાંડુઆતા 
ગીચ ઝાડીવાળા જમલમાં ચુપ જગ્યાએ એક ઝુપડો બાંધી આપી રાખી. કમળા 
રવી નિત્ય ત્યાં યોગાસનમાં બેસી જલ ચંદનતથો એકામ્ ચિત્તે સ્વહસ્તે મૃતિકાના 
શિવલીંગ બનાવી પૂશ્ન કરતી. તેથી જેનાર્‌ મતુપ્યતે એમજ થાય કે આ કોઇ સા- 
ક્ષાત્‌ દેવીજ છે. એ ધ્યાનશીલા સ્ત્રોને કોઇ મતુષ્ય સમજી શકે નહોં. તે નિત્ય ૪- 


પાર્વતી (ર. સ્રી.) ( ૧૫૬ ) 
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ભશા ઇધપતળઆ શમ, 


જ. ૧૫૦૧૫૬, ૭-૫ /૦*"મ કના. ૦૦૬ 0%. તભ 


_શ્વરર ભજનમાં કાળ ગાળવા લાગી, લદ્ટમણાસેડ સત્ય પુકષ હતો. શે? જે ઉપકાર 
કયો. ને વિષે કમળા તિત્ય કહેતી કે, આ જવનમાં હું તેનું ત્ર ફેડી શકીશ 
નહીં. ઇશ્વર લજ્મણુને સદા સુખી રાખો | એવી પ્રાથના કરતો. થોડા વખતમાં લન 
દ્મણુસિંહ દેશમાં શોધ કરી છ્લેત્રનાથને તેડી આવ્યો. કમળાદેવીએ પુત્રની સુખા- 
ઝુતિ જેતાંજ વત્સવિયોગા ગાયની પેઠે દોડતી ખે હાથ પહેળા કરી લક્ષમણુ અને 
ક્ષેત્રનાથના ગળામાં નાંખ્યા. બંનેના માથાં ધેલીની પેરે પ્રેમથ્રો છાતીએ દાખી ચું- 
બન કર્યું. ક્ષેત્રનાથે કહુ',-- “મા! ઠું તમારો હમેશાંતા અપરાધી, કૃતન્ધી છોકરા 
છું.” આટલું ખોલી મૂછિત થઇને માતાના ચરણે પડયે. કમળાને। પણુ ડુંડે ધેમા- 
તુર હદય ઉંછળી આવવાથી બધ થઇ ગવે. ફક્ત, “બેટા 1” એટલુંજ ખોલી શન 
કાયું. થોડીવારે શાંત થઇ સૈ। આનેદમા બેઠાં. અને બાછીતા દીવસો સુખમાં ગાન 
ળવા લાગ્યાં. અહે | કમળારેવીને કેટલી બધી વિપત્તિ પડી |! | તેણે કેવી હોંમતથી 
શીયળનું ર્ક્ષણુ કર્યું | લદ્મખ્યુસિ હે પોતાનો સતધમે કેવો! બજ્નવ્યો | આવાં પવિત્ર 
મનનાં સ્રી પુડ્ષાોને ધન્ય છે. | ! આવી પરમ સાધ્વી ત્રોઆ પોતાના જીવનના પ- 
વિત્ર દષ્ટાંત્થી જગત્તે ઉપકાર્‌ કરે છે. તેવો! ઉપકાર્‌ અર્થ, સંપત્તિ, એશ્રર્યે કે 
બીજી કોઇ રીતથો પણુ થતો નથી. આવી સ્્રીઓનાં મરણુ પછી પણુ તેઓના 
દ્દારા જગત્‌ ઉપકૃત્ત થાય છે. જનકની પુત્રી વેદેઠી (સીતા) યુગ યુગાંતર્‌ થયાં 
સસાર છોડી ગઇ છે, પરંતુ આજ પણુ તેનું સદ્દષ્ટાંત્‌ સ્રીઓને સન્માર્ગે ચલાવે 
છે. આવી પરમપવત્ર સુચરિતવાન સાધ્વી સ્રોએ ખરેખર જગત્તા કલ્યાણુ માટેજ 
અવતરે છે એમ કહીએ તો કઇ પણુ ખોટું નથી !!! 





પાવેતી (રે સ્તી. ) 


આ સતી ભોજરાનતી ધાર્‌ાનગરીમાં રહેનાર દેવશમેો। નામે અમિહો- 
ત્રો બાહ્મણુની સ્્રો હતી. તે પર્‌ પુર્ષતું મૂખ કદી જ્નેતી નહોં. હમેશાં પરાતઃકા- 
ળમાં પતિથી પહેલાં ઉડી સતાન કરતી, સ્વચ્છ વસ્ર પહેરી ઝૃહકાર્યે અને પતિ 
સેવામાં તત્પર્‌ રહેતી. દેવશમા નિત્ય સતાન, સંધ્યા અને અસિ હેોત્રાદિ કાર્યે કન 
રી ઇશ્વર ઇચ્છાથી જે પ્રાપ્ત થવું, તેમાં સત્રો પુર્ષ ગુજરાત ચલાવતાં. પણુ કે 
ઇ પાસે ભિક્ષા માગતો નહીં. એવો એ પવિત્ર અતે સંતોષી હતો. એક દિવસે 
ભે।જરાક્નએ કાળીદસ પંડિતને પૂછ્યું કે, આપણા શહેરમાં કોઇ સતી સ્ત્રી છે ? 

હોય તો તેની પરીક્ષા કરી મારે દર્શન કરવાં છે. કાળીદાસે કલું--રાજન | આ- 
પણુ શહેરમાં દેવશમા નામે કમકાંડમાં કુશળ ખાહ્માણુની સ્ત્રી પાર્વતી નામે છે, 
તે મહા પતિત્રતા છે. તે પતિ સિવાય કેઈ પર્‌ પુરૂષનું મૂખ જેતી નથી. કા- 
ળીદાસતું આવું વચન સાંભળી ભોજરાજાએ પૂછ્યું,--તે સતી સ્રી પાસે જવાને 
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કોઇ ઉપાય છે ? પંડિતે કહયું--તેનો પતિ કોઇ / પાસે યાચના કરી પતિશ્રહ શેનો 
નથી. તોપણુ તેતે ધણું ધન આપી ખુશી કરે; તો વખતે સતીતું દશેન થાય, 
પણુ હું ધારતો નથી કે તે ધનથી લલચાય, ભલે ઉપાય અજમાવી જીએ. પછી 
ખીજે રજ દેવશમાનતે તેડવા માણુસ મોકલ્યુ. દેવશમાએ સતીને વાત કરી કે 
રાજ મતે તેડાવ્યો છે માટે હું જઉંછું. સતીએ કહ્યું--“ પાયુનાથ 1 રાજન કં- 
ઝં દાત આપે તો પવિત્રહ કરશે! નહીં. જો તમે ધન લેશે તો આપણું તમામ 
તપ રૂપી ધત નાશ પામશે. સતીનું કહેવું સાંભળી એ શ્‌ા'ન પાસે આવ્યો. પણુ 
તે પચ્છા રહિત હતો, તેથી આશિવોદ દીધા વિના ઉસે! રહે. એટલે ભેઇજરાન 
ભાએ નમન કરી સોનામોરના ખે થાળ ભરાવી આપવા માંડયા. તે તેણે લીધા 
નહીં. આ પરથી રાજઝએ જન્ણ્યું કે તેને આટલું ધન ઓછું થતું હશે. એમ ધા- 
રી બીન ખે થાળ ભરાવી દેવા માંડયા; તોપણુ નહોં લેતાં કસું--રાજન 1! આ 
દ્રવ્યની રાળજ્નઓનેજ જરર છે. એ અમારે ડેઇ કામનું નથી. અમારે તે! ખરૂ 
ધત તપ છે. અમને અમારા યત્તુ નારાયણ રેર બાજરી આપી રહે છે. 
તેમાં અમે આનદ કરીએ છીએ. આપ મતને બીજનું કઈ ડામ હોય તો 
કહો. રાજાએ કશું-અબહ્મદેવ | કામ પડયે કહીશ. પછી તે રજન લઇ પેોતા- 
ને ઘેર્‌ આવ્યો. રાળજ્નએ ફરી કાળીદાસને પૂછ્યું કે હવે શું કરવું? કાળીદાસે 
કહું, એક ઉપાય છે તે એ કે એ સતીની સન્યાસી ઉપર શ્રદ્ધા છે. તેને એ ધ- 
ગું માન આપે છે. માટે આપ સન્યાસીનેો વેશ લઇ દંડ કમંડળ સાથે તેને દાર 
“ સવાતિ મિક્ષાશ્નર્‌ણિ 7 એમ ખોલી બિક્ષાને નિમિત્ત નનએઓ, તે! દર્શન અવ- 
શ્ય થશે. એનો પત ધેર છે તે એળખી કાઢે, માટે તેને કાશીવિશ્રનાથ પર્‌ 
અભિષેક કરવા પહેલાંથી મોકલે।. રાળ્નએ તે પમાણે કર્યું, ને સન્‍્યારીને વેશે સ- 
તીને દ્રાર જઈ ઉભો રજા. સતી પાવેતો રસે!ઇઇ કરતી હતી. તેણે રસોડામાંથી 
જવાબ આપ્યો. મહારાજ | રસોઇ તૈયાર થવાને ત્રણુ ધરીકાની વાર છે, ત્યાં સુધી 
આ પાસે શિવાલય છે ત્યાં ખેસે; પણુ સન્‍્યાસીએ કહું, હું તો અહીંજ બેસીશ, 
એમ કહેવાથી સતીએ તેને આસનપર્‌ ખેસવા કહ્યું. 

આ વખતે કેરીની ત્રડતુ હતીં. તેથી સતીએ કેરીનો રસ કાઢવાનો ઇરાન 
રા રાખેલો. રસોઇ તૈયાર થઇ એટલે સન્યાસીતે જમવા ખેસાડનાની ભૂમિ લીંપી 
સ્વચ્છ કરી આસન નાખી ખેસાડયા. સતીએ કેરીનો રસ કાઢતાં કેટલાંક માર્ભક 
નીતિ વચને કલ્યાં. 

આ માિક નીતિ વચને સાંભળી રાન્ન ભયભિત થઈ કંપવા લાગ્યો, ને 
સમજ્યો કે જર્‌ર મતે સતોએ એળખ્યે।. હૈં કપટભાવથી તેતું સત્ય જેવા આવ્યો 
છું. તેથી જરૂર મને શાપ દેશે. એવું વિચારી સતીને ફરતી પાંચ પ્રદક્ષિણા કરી 
માષ્ટી માગી પગે લાગ્યે, અને જમ્યા વગર્‌ દંડકમંડલુ મૂજી જવા માંડયું, એટલે 
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સતીએ તેને જતાં અટકાવી જમાડયા; તે કહ્યું-- રજત 1 અમે તારી પ્રજા 
તારા સંતાનને ડૅકાણુ છીએ. મેં પદર વર્ષમાં આજે તતે સત્યવાદી અને વળી પ- 
ર્ઓ સહોદર સમજીનેજ મારં મૂખ દેખાડયું છે. તેથી માર્ર સત્યભંગ થયું છે, 
એમ તું ના સમજ, વું સત્યવાદી અને પરસ્ીર્લપટ તથી, પણુ કપટ ભાવથી 
ખાવ્યો એજ તારો અપરાધ છે. રતે તારા અપરાધતી મારી માગી, તેથી તું એ 
પાપથી મુક્ત થયો. આ પ્રમાણે વાત થયા પછી ભે।જરાજાએ સતીનાં ધણાં વખા- 
ણુ કવો. તેતે પગે લાગી ચાલી નીકળ્યો. પોતાના શ્ષહેરેમાં આવી સતી આ છે. 
એ જેઇ ધણા ખુશી થએઓ અતે પોતાતે ભાગ્યશાળી સમજવા લાગ્યો. પછી ર્‌- 
જા તે પવિત્ર દૅપતિને પૂજ્ય માનો ધણું ચાહતો હનો. અહે | સતીતા સતીત્વ 
આગળ સવે આધિન છે. ! | 
તકના કન-------- 
ગેરી. 

ઉમંગપુર્માં રહેનાર નિત્યાનેદ નામે બાહ્મણુને ગોરી નામે પતિત્રતા 
પત્તી હતી, આ શહેરમાં ક્‌ાગણુ માસની ર્‌ગપૅંચમીએથી ઉશ્નણીએ જવાને! ર્વાજ 
હતો. એક દિવસે લેકે એખા બલવાવળીની વાડીમાં ઉન્'જશ્ીએ ગયાં હતાં. સતી 
ખોરી અને તેનો પતિ પણુ પૂજન કરવા મયાં હતાં, પૂજન કરી આ દંપતિ એક 
આંખાતા *ક્ષ નીચે ખેઠાં. લોકો કેશરીઆ ર્‌મની પિચકારી અને અબિલ ગુલાલ 
ઉડાડી ધુમ મચાવતાં હતાં. કેકલાક લોકો રંગમાં ગરકાવ થઇ એક ખીજાતે અ- 
ચોગ્ય વચનો ખોલી મસ્‍્કરી કરતાં હતાં. સરો પુરૂષા એકત્ર હોવાથી મર્યાદ્ય ભંગ 
ચતી હતી. આ પ્રમાણે તેમને નિર્લેજપગ વત્તેતાં નનેઇ, ગોરી ઉદાસ થઇ્ઠ અક- 
સોસ કરવા લાગી. તેપર્થી તેના પતિએ કહ્યું, તને અહીં ખેસવું પ્રિય ન હોય, 
તો ચાલ્લો આપણે આ પાસેના સુંદર્‌ વનતી શેભા નિહાળીએ, એમ કહી ત્યાંથી 
ઉઠી વનની શોભા જેતાં જેતાં સત્યાનદીને કિનારે આવ્યાં. ગોરી થાકી ગઇ 
હતી, તેથી તેણે પતિને કશું. નાથ ! આપની મરજી હોય તો આપણે આ પાસે 
દેખાતી સુંદર ઝાડની ધટ્ટાથી ઘેરાએેલી ટેકરીપર વડનું વૃક્ષ છે; ત્યો બેસી રામ 
લઇએ. એમ કહી બંને ત્યાં જઇ ખેઠાં, પરસ્પર આનતેદ વિનોદ અતે સાન ચચ 
કરતાં હતાં, તાં છેટે એક સુદર દૈવી સીને જેઇ ગોરીએ કહ્યું, સ્વામી | આ 
કોઇ દેવી સરખું લાગે છે. નિત્યાર્નદદે હા પાડી દેનીતે નજક આવતા જેઈ સતી 
ગરી પતિતી રન લઇ સામે ગઇ. પાસે જઇતે વિનયપણે દેવીની સ્તુતિ કરી પગે 
લામી, દેવીએ તારૂં સૌભાગ્ય અખંડ રહે-એવો આશીવોદ આપ્યો અતે પુછયું 
પુત્રિ | તું અહીં કેમ આવી છે ? ગૈરરીએ કહ્યું, માતુથ્રી | આજે ઉજાણી હોવાથી 
લેકો એબાભવાની આવ્યાં છે; તેથી અમે પણુ પૂજત અથે આવ્યાં છીએ; 

જબ 
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પણુ ત્યાં લોકો મર્યાદા રહિત તિર્લેજપણે વત્તતાં હોવાથી કંટાળી, આ વનમાં આન 
વી છું. આ સાંભળી દેવીએ કહું, “ પુત્રી! તતે ધન્ય છે. તારી આવી ઉત્તમ 
વર્ષણુક જેઇ, તારાપર દું પસત્ત થઈ છું.” ગોરીએ કહ્યું “દેવી | કેટલાક મનુષ્યે 
સ્રીઓના જન્મને નિદદે છે અને આપ મતે ધન્ય કેમ કહો છે ?” દેવીએ કશું, 
સતી | જે સ્રી સદાચરષી છે તેના જન્મને ધત્ય છે અને જે દુરાચરણી સ્રી છે 
તેનો જન્મ ધણા 1નેઘ છે. સ્રી પતિ સેવા અને સદૂગુણુથી સહેલાઇથી જે ધળ 
ગેળવે છે, તે ફળ ખીજી ધણી મહેનત કરવા છતાં પણુ મળતું નથી. પતિ સેવા 
અને સદ્‌ગુણુને પ્રભાવજ અલૈકિક છે. સતી સ્રીને સર્વ ઇચ્છીત પ્રાપ્ત થાય છે. હું 
પણુ તારે સદ્ગુષ્મુ પ્રભાવ જેને અહીં આવી છું. સતી સ્ત્રી પોતાના સદ્ગુણુ 
પશાને પતિતે વશ કરે છે. અરે ! સતીના સત્ત આગળ દેવ સરખા પણુ આધિન રહે 
છે; તો મતુષ્ય કોણુ માત્ર ? સદગુણી સ્રી તથા તેના પતિને આલેકમાં સુખ અને 
પર્શેકમાં પરમ પદની પ્રાત્,ી થાય છે. એવા ચુણે। તારામાં જ્નેવાથીજ તને ધન્યવાદ 
આપ્યો છે. ગારી! તું સદા સદ્ચુણુથી પતિત્રત પાળીને રહે છે. આટલું કહી 
દેવી ચાલતા થયાં, અને ગૌરી અને નિત્યાનંદ પણુ આર્નદ પામતાં ધેર આવ્યાં. 
લોકો આ દંપતિમાં પવિત્ર ચુણા જેઇ, તેને માન આપી પુજ્ય ગણુવા લાગ્યાં. 
આ પવિત્ર મનનાં દંપતી પોત!ના પવિત્ર ગુણોથી સુખમાં દિવસો નિગેમત કરી, 
પ્રખ્યાત થઇ ગયાં છે. ધન્ય છે તેમને 1 ! |! 
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ભારત વર્ષમાં કાશીપુરી એ પવિત્ર તીથૈસ્થળ તરીકે પ્રસિદ્ધ છે. આ પવિત્ર 
ધામમાં ૪. સ. ૧૭૮૦ માં ચૈયતસ'હ નામે રાજન રાજ કરતો હતો. આ મહા 
રજા ધણો ધામિક અને પરાક્રમી હતો. તેમની રાજસભામાં ધણા વિદદાતો હતા. 
તેમાં દેવશમા નામે એક પ્રખ્યાત પંડિત હતો. તે ધણા વિદ્દાત અને ખુંદ્દેશાળો 
હતો. તેની સ્્રીતું નામ સાવિત્રી હતું, તે પણુ વિદ્દાત અને પતિવ્રતા હતી, આ 
સદ્ચુણુ સંપન્ન દંપતિને એક નંદકીરોર નામે પુત્ર અતે ચજકાન્તા નામે પુત્રી 
હતી. આ બેને બાળકો પવિત્ર માતપિતાના હાથ નીચે ઉછરી કેળવણી લઇને સન 
દૂચુણુ સૈપન્ન થયાં હતાં. ચ'રકાન્તા જેવી વિદદાન, સદગુણી અને ખુદ્દિશાળી હ- 
તી, તેવીજ સ્વરૂપે સુંદર, તેજસ્વી અતે મતોહર કાત્તિતી હતી. તે વૈધક વિદ્યા- 
માં પણુ ધણી કુશળ અને શેધક હતી. તેમને કાશીમાંજ કૃષ્ણુશાસ્રોના પુત્ર બાળ 
શાસ્ત્રી વેરેપરણાવી હતી. કૃષ્ણુશાન્ની મહારાજ ચૈયતસિ'હનો માનીતો વિદ્દાન હતો. 
તેમને કેટલીક નનગીર્‌ મહારા'નએ ધમાદા તરીકે આપેલી હતી, બાળશાઆરએ 
બણાં શાસ્ત્રોના અભ્યાસ કર્યો હતો. તે પિતાની સાથે મહારાજાની કચેરીમાં જતો 
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હતો, મહારાજા બાળશ્ાસ્રીની વિદૂતા, હુશિયારી અને સદ્ગુભુ નનેઇ ધણા ખુશી 
થતો અને માન આપતે હતો. જેવી ચ"્રકાન્તા સવ પ્રકારે લાયક અને સદગુણી 
હતી, તેવોજ પતિ મળ્યો હતો. આ નજેડુ સર્વે પ્રકારે યોગ્ય હતું, પરસ્પર્‌ ધણે 
પ્રેમ હતો. એક બીન્નને સુખે સુખી અને દુઃખે દુઃખી થતાં હતાં. આ પવિત્ર 
દંપતિતે પરમાથે પત્યે ધણો પ્રેમ હતે।. ચ'્રકાન્તા ષોતાનો પતિપ્રત્યે શું ધર્મ છે 
તે નનણુતી હતી. પતિ જે પકારે સુખી અને આનંદમાં રહે તેમ કરવાને પ્રત્ન ક- 
રતી હતી. સાસુ, સસરાને માબાપ તુલ્ય ગણ્ણી સેવા કરતી. નખ દેને બએેત જેવી 
ગણુતી, સગાં સ્નેહી અને પાડેસીઓ પ્રત્યે પ્રેમભાવથી પોતાતો ધમ બજાવતી, 
આવા તેમના વત્તેનથી આખુ કુટુંબ તેમને ધણું ચાહતું અને માન આપતું હતું. 
તેણે ૬ુઃખી દરડીઓની દવા કરવા માટે ધર આગળ દવાશાળા ઉધાડી હતી, દુ;ખી 
દરદીઓની સારવાર ”તે ધષ્માં ઉત્સાહથી કરતી હતી. ગરીખોતે અન્ત અને વસ્ત્રો 
આપતી. નવરાશના વખતમાં લોકોને ઉપદેશ આપી સન્માર્ગે વાળવા પ્રયત્ન કરતી 
આ સમાજ મેળવી તેમના ધમે સમશનવતી આ વગેરે તેમના ઉત્તમ સદ્ગુણો 
નઇ સો લોકો તેને “ રેવી ' કહી બેલાવતા અને ધણું માન આપતા હતા. 
બાળશાસ્રી પોતાને આવી પવિત્ર અને પતિત્રતા સ્રો મળેલી નજેઇ ધણો આનેદ 
પામતો. તે પગુ પોતાનો પતની પ્રત્યે શોધમે છે એ જાણતો હતો અતે તેમના 
પ્રતયે પ્રમભાવથી વર્તી, તેમનું મત રાજી રાખવાને હરેક પ્રકારે પ્રયત્ત કરતો 
અને માત આપતેો હતે।; એવો પરસ્પર પ્રેમ હતો. પરંતુ દૈવગતિ ન્યારી છે. 
કોઇના સુખતા દિવસ હમેશાં એક સરખા રહેતા નથી. અસ્તોદયના ચકનતા સપા- 
ઢામાં વહેલા મોડું સાતે આવવું પડે છે. તે પ્રમાણે આ પવિત્ર દેપાતના 
સુખતોા સય અસ્ત થવા આમશ્યો. ઇ. સ. ૧૭૮૦ માં કલકત્તાના ગવરતર જનરલ 
વીને હેસ્તિગ્સે કાશીના મહારાજા ચંયતસિ'6 પાસેથી દ્રવમેળત્રવાની લાલચે ૨ર॥ 
લાખ રૂપિઆ ખ'ડણી ઉપરાંત પાંચ લાખ ર્‌ાપઆ વધારે માગ્યા. રા”ળાએ તે ન 
આપ્યાથી તેને પચાશ લાખ રૃપિઆ દંડ કર્યો અને તે વસુલ કરવાતે હેસ્તિમ્સ 
કાશી આવ્યે. ત્યાં અંગ્રેજના દુશ્મનો સાથે તે પત્ર વ્યવહાર રાખે છે, એવું આળ 
મુકી તેને ગાદી ઉપરથી ઉદાડી મૂડયો, ને તેના ભાણેજને ગાદી આપી. તેની પા- 
સેથી દરવર્ષે ૪૦ લાખ ફપિઆ ખંડણી લેવી ઠરાવી. તેનો દીવાની ફ્રેજદારી સવ 
અધિકાર લઇ લીધો. ચૈયતસિ'હને કેદ કયોથી કાશીના લોકોએ બંડ કરી હેસ્તિગ્સને 
ઘેરી લીધો, એટલે રાન્ન નાશી ગયે! અને હેસ્તિગ્સ મહા મુસ્કેલીથી બચી શકયો. 
ચૈયતસિહને અન્યાય પણે કેદ કયે, તે પ્રશ્ન જોઇ શકી નહિ. તેથી બેડ કર્યું હતું 
આ બંડમાં બાળશાસ્ત્રી પણુ સામેલ છે, એવું ગંગાગાવિંદસિ'હે માની લઇ પૈસાની 
લાલચે તેને પણુ કૈદ કર્યો. ગૅમાગોવિ'દસિંહ ઉપરી અધિકારીઓતે રાજી રાખવા 
માટે ગમે તેવા અન્યાય અને અધર્મ કરવા ચુકતા નશહ તેણુ વૉર્નહેસ્તિંગ્સને 


( ૧૫૬) “સતી મંઠળ* - 
પૈસાથી રાજી રાખવા ધણુ જગીદારોની પાયમાલી કરી હતી. ધણાતે ખાવા પીન 
વાની પણુ સુસીબત થઇ પડે એવી હાલતે આણ્યા હતા. પૈસા કઢાવવાને સારા 
સારા જાગીરદારોની એતે ભરકોર્ટમાં ધસડાવી મૅમાવતો એવોાએ જુલમી હતે1. 
તેણે ખાળશ્ચાર્રીની નનગીર્લઇ લીધી, તેની માલ મિલ્કત લૂટી લીધી. તેથી તેવું 
ઝુડુંબ દુઃખી હાલતમાં આવી પડયું, જે ઝુટુંબ દુઃખી દરદીઓની દાઝ છયે ધરી 
તેમને અશ્વસ્ર આપતું, તે કુહુંબ આજે પોતેજ અન્નવસ્્ર વગર દુઃખી ચવા ભાચ્યું, 

ચંદ્ર કાન્તા પોતાના પતિને જે દિવસથી કેદ કેરી લઇ ગયા, તે દિવસથી 
ધોળાં વસ્ર પહેરી એકવાર ભોજન કરતી. પથારીએ સૂતી, સાસુ સસરા તેમને 
પ્રિય પુત્ર કેદ થવાથી દુઃખી થતાં, તેમને અનેક પ્રકારે દિલાસો આપી શાન્ત કન 
રતી. પ્રિય પતિને કેદમાંથી શી રીતે છોડાવી લાવું, એ વિચારમાં ને વિચારમાં 
સુખે નિદ્રા પણુ કરતી નહિ. નિરંતર્‌ પતિના છૂટકારાના વિચારમાં તેતું શરીર સુ" 
કાવા લાગ્યું. તેમને પતિ વગર્‌ કયાંએ નિરાંત વળતી નહિ. એક દિવસે રાત્રે પ્ર- 
ભુની પ્રા્થેના કરી પતિનો છૂટકારો કરવા સહાયતા માગી. તે જણે પ્રભુ 
એજ પ્રેરણા કરી હોય નહિ, તેમ તેને જાદાજ પ્રકારનો ઉમંગ અને ઉત્સાહ પ્રન 
કટી નીકળ્યો. પતિને છોડાવી લાવવાને કલકત્ત જવાને નિશ્ચય કર્યે. આ નિશ્રય 
પોતાનાં સાસુ સસરા ને જણાવ્યો. રદ્દ સાસુ સસરા ગંગાગોવંદાસ હનો જીલમ 
જાણુતા હતાં. તેથી તેમણે જવાની નાપાડી, પણુ તે પોતાનો નિશ્રય નહિ ફેરવ- 
તાં ખોલી ક;-- શું તમો મને બીજી સ્રીઓના જેવી ભીર્‌ અને ના હિમતવા- 
ન ગણા છો ? શું મતે પ્રજુ એ ખુદ્દધિ આપી નથા ? શું હું મારા પતિને નિર્‌ં* 
તર કેદમાં પડેલો જઇ શકોશ ? શેં હું પતિતું દુઃખ જેઇ રૂદન કરતી ખેસી રહીશ ? 
શું હું મારા પતિને છોડાવવા પ્રયત્ન કરીશ નહિ ? રું જેમ બીજી હલકી સ્રીઆ 
વૈભવ કે સુખની લાલચમાં લપટાઈને કે ભયથી ડરી જઇને પોતાનું શિયળ ભંગ 
ચવા દે છે, તેમ હું રું મારૂં શિયળ ભંગ થવા દઇશ ? કદિ નહિ, મારા પ્રાણુ 
કરતાં પણુ મને મારૂં શિયળ વધારે વહાલું છે. જે સતી આ છે, તેને પ્રભુ સન 
હાય ડરે છે એ તમે [1નશ્ચય જાણો. કોઇ પણુ પુરૂષ સ્રોતું શિયળભંગ કરવાને 
સમચે નથી, પણુ સી પોતેજ પોતાની ઇચ્છાથી કે લોભ લાલચથી કે પ્રાણ 
જવાના ભયથી ડરીજઈ, શિયળ ભંગ કરવા દેછે; તો તે આ પાપી થઇ આખર ચુમા- 
વે છે. જાઓ સતી દ્રોપદી અને દમવૅતીને કેટલાં સંકટ પડયાં ? તેમનું શ્ઞિયળ 
ભંગ કરલા કેવા કેવા ઉપાયો યોજાયા ? પણુ તેમની ઈચ્છાવિરદ્ધ કાંઈ પણુ થઈ શકયું 
નહિ. પ્રજુ સત્યને। એલી છે. તે સતીની સહાય કરવા ધાય છે, તો મારી પણુ એ પરમ 
ત્મુમાછ પ્રણુ સહાયતા કર્શેજ, એવો મને દઢ નિશ્ચય છે. હું પતિવ્રતા આ છું, મારે 
અસે ડદીપણુ ચુકી નથી. જે ઓ કોઇ પણુ પ્રકારતી લાલચ કે ભયથી પોતાનું શ્િ- 
મૂળ ભંગ કેરે છે, તેને આ નહિ પણુ કુતરી જેવી સમજવી. જે ઓ પોતાના 


પોાગિની-ચંડ્રકાન્તા# ( ૧૫૭ ) 





કથમ, ૫પ ૧૫૦૦૧૫૪“ધ૦૦૪"ન..4"૫૫૮૦૫૦૮૦૧૫૦,૮૦ ૮પ” પા-તાશ#ક# 


શ્રિયળને પ્રાણુ કરતાં પણુ શ્રેળ ગણે છે. તે આ પોતાતો પ્રાણુ તજી દેરો, પણુ 
શ્િયળ ભંગ થવા દેશે નહિ; તેવીજ સ્રી આ લોક અતે પરલોકમાં સુખ પામેછે. 

આખ દુનિયામાં ઔતું શિયળ તેમની પોતાની પ્રચ્છા વિના ભંગ કરવાને 
જઇ દેવ પણુ સમથે નથી, તે પછી મનુષ્યતી તે। શું તાકાદ છે ? ગૅમાગોવિદસિહ 
મતુષ્ય છે, પષુ કદિ રાક્ષસ હોય તોપણુ હું તેમની બીક કે દરકાર રાખતી તથી. 
માટે એ વિષે તમારે જરાપણુ ચિતા ત કરવી. પ્રભુની સહાયતા વડૅ ગમે તેવું 
દુ:ખ પણુ હું સહન કરવાને શક્તિવાત થઈશ, અતે મારા પ્રાણાધાર પતિને 8 
દમાંથી છોડાવી લાવીશ-પ્રભુ વ્યાપક છે, તે સતી સ્ોતું હમેશાં રક્ષણુ કરૅ છે. 
હું મારી મર્યાદા અતે ધમે સાચવી સુસાફ્રીના સંકટ સહન કરીશ. જે હુ મારો 
પતિ પ્રત્યે ધમૈ ભૂલી જઇ ખેશી રહું, તો મહા પાપી ગણાઉં અને ધિકારને પાત્ર 
થાઉં. હું જે તેના સુખતી ભાગિયેષુ હતી, તે હવે તેના દુ;ખની પણુ ભામિયેણુ 
ન થાઉ તો હં સ્વાર્થી અને મહા પાપી ગણુાઉં, આવી રીતે પાપી ગણાવા કરતાં 
તોપતિનતે છોડાવવા જતાં કદિ પાણુ જય તોપણુ ઉત્તમ છે. માટે મને કૃપા કરો 
તરત રન્‍્ન આપેો-તમારી આગસ્ઞાથી સવે સારૂં થશે. ઇત્યાદિ વચને કહી સાસુ 
સસરાને વિનવી ર#ન લીધી. 

ચંદ્ર કાન્તા સાસુ સસરાની આજ્ઞા મેળવી ધણી ખુશી થઇ. નદી નાળાં, પવે- 
તો અને વતે. ઓળંગતી ચાલવા લાગી. ચાલતાં ચાલતાં ધણા ગાઉ આવી પહોંચી. 
માગેમાં કોઈ વખતે રમ્તો પૂછતી હતી, એક વખતે એક ગામને પાદર આવી પૂ- ' 
છ્યું કે, ભાઇ | કલકત્તાના માગે કછ તરક જય છે ? તે 'માણુસે કશું કે, “ગમે તે 
માગે નાઓ, દુનિયા બધી તરક્‌ ખુદ્દી છે.” ચંદ્રકાન્તા ભચારી શર્માધનતે પોતાની સન 
મજ પમાણે ચાલી, પણુ કૃપાળુ પભુએ તેને નનણે ખરે માગે બતાવ્યે। હોયની| તેની પેઠે 
જે રસ્તે ચાલી, તે કલકત્તાનાજ હતો. આગળ ચાલતાં પવનનું મોટું તે।ફાત ઉપડયું, 
વાદળાં થઇ આવ્યાં, અંધકાર થઈ ગયે, વિજળીના ચમકાર અને ગજેતા થવા 
લાગી. જેસ બંધ વરસાદ પડવા લાગ્યો. તેથી પાશીયી ભીંક્નઇને થર થર ડંપતી 
એક જક્ષ નીચે આવી ખેઠી. સતી સ્રોની ડ્સોટી સંકટ વખતે થાય છે. ચંદ્રકાન્ના 
ને પણુ તેમતા સતીત્વતી પરીક્ષા માટે કસોટીએ ચડવાનો વખત આશ્યો.. વર્‌- 
સાદતે ટાઢથી થરથર કંપતી ભક્ષ નીચે બેઠી હતી. તેવામાં દૂરથી દોડતો એક 
વિકાળ સિહ ગજતા કરતો આવ્યો. આ જેઈ તે ભય નહિ પામતાં ઈશ્વર ઉ- 
પર આધાર રાખી ઉભી થઇ. તેટલામાં છેરેથી એક શિકારીએ તે સિહને ગેળી- 
થા ઠાર માવ. તેથી તે ભય મુક્ત થઇ.' પણુ બીજ ભયમાં સપડાઇ. શિકારી 
ચંદ્ર કાન્તાનું તેજસ્વી મુખ અતે મતોહર શરોર્‌ કાન્તી જેઇ મોહમાં પડયો, 
તેણે ખુરી દાનતથી પ્રેતાને ત્યાં લઈ જવાની ઈચ્છા કરી કહું કે, તું મારે ત્યાં 
આવી રહે, હું તતે સર્વ પ્રકારે સુખી કરીશ, આ સાંભળી ચંદ્ર કાન્તા પરમાત્માનું 
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પ્યાન કરી એલી; ભાઇ! તું મારે પ્રાણુ દાતા છે, તેં મતે સિંહના મુખમાંથી 
બચાવી છે, તે માટે હું તારો ઉપકાર્‌ માનું છું. પ્રભુ તારૂં કલ્યાષ્યુ કરશે. તું જે મા- 
રા પ્રત્યે ખુરી દાનત કરીશ તો, ઇશ્વર તારૂં અનિઇ કરશે. માટે તું તારે માર્ગે ચા- 
લ્યો જા, હું સતી સ્તરો છું, હું મારા પતિ સિવાય કપની સ્રી થતી નથી. મારતે જે 
એક પતિ છે તેજ ખરો પતિ છે. તે સિવાય સર્વ પુરૂષો ભાઈ બાપ સમાત છે, 
આસાંભળી રિકારી જેવો ક્રોધશી પકડવા જતો હતો; તેવામાં તેતાપર આકાશ- 
માંથી પિન્ટળી પડી, તેથી એ પાપી મરપમુ પામ્યો. 

ચંદ્રકાન્તા પ્રભુનો પાડ માની ચાલી નીકળી. ચાવતાં ચાલતાં રામપુર 
નામે ગામને પાદર આવી. આ ગામના દરવાન્ન પાસે શિવાલય હતું, ત્યાં ધણાં 
ઓ પુરૂષ મુસાફરો ઉતયા હતાં, તયાં આ સતી પણુ આવી ઉતરી. આ ગાન 
મના રાજા ખર્‌ાળ સાલના હતો, તે ધગી આ્રીઓને પોતાની દાસીઓ મારષતે 
કફૂસાવતો હતે।. તેમની દાસીઓ ગામમાં ક્યો કરતી હતી. તેન પરમાણે સાં* 
જનો વખત થતાં તે રા”ળની દાસીએ દેવતા દશેતે આવી. દશેન કરી ન્યાં સ્રી 
સુસાફરો ઉતયો હતાં ત્યાં આવી ખેઠી. ચંદ્રકાન્તાને સ્વરૂપવાન જેઇતે તે સાથે 
વધારે વિત્ેકનાં મીઠાં વચને! ખેલવા લાગી કે, બાધબી |! તમે કોઇ સારા ધરનાં 
સ્રી લાગો છે. તમારે આ સૌ સુસાફ્ની સાથે ઉતરવું યોગ્ય નથી. ખુસીથી અ- 
મારે ત્યાં પધારો, અમે તમારી સેવા કરીશું. રાત વાસો રહી સવારે તમારી 
ઇચ્છા હોય તયાં જજે. ચંદ્રકાન્તા તેમતા વિવેક ભરૈલા મધુર શખ્દો અને તેમનો 
ઉત્તમ શષખુગાર વગેરે જેઇને મનમાં વિચારવા લાગી કે આ સ્રીએ કે!ઇ સાર્‌ા 
આળબરૂદાર્‌ ધરની લાગે છે. તેમતાો બહ આસાહ છે. માટે રાતવાસો સારા સહવાસમાં 
ગાછીવો વધારે ઉત્તમ છે. એમ વિચારી તેમની સાથે ચાલી. દાસીઓ એક ળાગમાં 
મહેલ હતો ત્યાં રહેતી હતી, અતે ત્યાંજ રાત્રે રા”ન આવતો હતો. આ બિન 
ચારી ચંદ્કાન્તાને એ મહેલના એક ઓરડામાં ઉતારો આપ્યો, થોડીવારે તેને માટે 
ખાવાનું લઇ આવી. તેમાંથી તેમણે થોડું ખાઇ બાકીનું પાછું આપ્યું. તેટલામાં ર્‌- 
નત આવી ચડને.. દાસીઓ જેડેના ઓરડામાં જતી રહી. રાજન ચંદ્રકાન્તાને જોતાજ 
મોહીત થયે।. તે તેમતે પોતાની સાથે રહેવા વિનવવા લાગ્યો. ચંદ્રકાન્તા સમજી 
ગઇ કે એ પાપીજ્ીઓએએ મને અહોં તેડી લાવી ફસાવી છે, પષુ ફિકર 
નહિ. પભુ મારી લાજ રાખશે. રાન્ન ખોલ્યો;--હે | રૂપસુંદર મનોહર સ્રો ! 
તું ખરેખર મારો. પટરા'ચ્રી થવાતે યોગ્ય છે. હું તતે અતેક પ્રકારતા વૈત્રવ 
જગવાવી સુખી કરીશ લે આ મગભીતેો હાર, નાખ તારા ગળામાં. આવાં રાન 
“તનાં વચન સાંભળી ચંદ્રકાન્તા ખોલીકે, હે રા” 1 તું મારા સામે કુદછોથી નેઇશ 
નહિ ? પરસ્રી'। ઇચ્છા રાખનારા રાજ રાણા મહા દુઃખી થયા છે. રાવણે સીતા સ્રીની 
૪ચ્છા કરી તે। લંકાનું રાજ્ય ખોયું. દોપદીનાં વસો હર્ણુ ફરવાથી કોર્વે। નાશ પામ્યા. 
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દમયંતીની છ્ળ કમા જતાં  પાશધી સુશી પર્‌: પડયો: માદ રાજા રાણાએ પરસ્પરો 
ની ઇચ્છાથી પોતાનું તેજ અને આબરૂ ખોઇ નાશ પામ્યા છે. માટે તું મારી ઇચ્છા 
કરીશ નહિ. હું સતી સ્રીછું. મને તું ગમે તેટલી લાલચમાં નાખીશ પણુ હું કદિ માર્ફ 
શિયળ ભ'ગ કરનાર નથી; હું તારા રાજ્યપાટ અને વૈભવના સુખ કરતાં મારા 
પતિત્રતતું સુખ વધારે શ્નેઇ માતુંછું. મતે તું બીજ દુછ આ્રીઓના જેવી ન સમજ. 
વિગેરે ધણુ કહ્યું, પણુ કામી રાજાને કાંઇ અસર થઈ નહિ. પણુ તેણે નણ્યું કે આ 
કોઇ જેવી તેવી સ્રી નથીં, મારે તેને એકદમ મનાવી શકારે નડે, થોડા દિવસ રાખવાથી 
તે કાયર્‌ થઈને મારૂં કહેવું માન્ય કરશે. એમ વિચારી ખોલ્યો કે, જે તું ખુશીથી મારે 
વશ્ નહિ થાય, તો પછી તને રીબાવી રીબાવી દુઃખી કરીને પણુ વશ કરવી પડશે. 
આ સાંભળી ચંદ્રકાન્તા ક્રાધથી લાલચોળ નેતા કરી ખોલી કે, હે રા'ળ |! તારા 
જેવો કોઇ પાપી નથી, તું મને રીબાવી ગમે તેટલું દુઃખ દેશે, તોપણુ હું તારી 
ચનારજ નથો. મને મારા પ્રાણુ કરતાં પણુ શિયળ વધારે વાહાલું છે. મારા પ્રાણુ 
જવાની હુ દરકાર કરતો નથ. માટે તું તારં શ્રેય ઇચ્છતો હોતો! મને અહીંથી જવા રે, 
રાજ કાધથી ધમકી આપી ચાલતો થયો. રાજાના ગયા પછી તેણે ઓરડાનાં કન 
માડવાસી દાધાં. દાસીઓએ આવી કમાડ ઉધાડવાનુ કહેતાં; ચદ્રકાન્તાએ ધિકાર 
આપી કલ્યુ' કે; હે દુષ્ય | તમે મને વિશ્ષાસ આપીને આ પાપીના પંજમાં સપ- 
ડાવી ? “એઓ તમારૂં કાળું મુખ મને બતાવશે નહિ. વગેરે કહેવાથી દાસીઓ નિ- 
રાશ થઇ જતી રણી. 

ચંદ્ર કાન્તા ઘશ્વરની પાથેના કરી પોતાનો છુટકારો માગવા લાગી. આજી બાજુ 
નજર કરતાં ઓરડાની એક બારી ખુલ્લી જેવામાં આવી. તરત પાસે આવી ન્નેયું, 
તો બારી આગળ એક આંબાની ડાળી ઝુંકી રહેલી દીઠી. તે ડાળી હિ'મતથી 
પકડી ધીરે ધીરે નીચે ઉતરી; પણુ બાગતે ફરતી દીવાલ હતી. તે દીવાલની પાછળ 
નદી હતી. તે તરફ થઇ જવાને વિચારે ઝાડને ટેકે દીવાલ ઉપર ચડી નદીમાં 
મુદી પડી. નદી તરી સામે પાર્‌ ગઈ. રાત્રિ એધારી હતી. તેથી વસ્ત્રો નીચોવી એકદમ 
ચાલવા માડયું. ચાલતાં ચાલતાં ધણા ગાઉ છેટે એક જગલમાં આવી પહોંચી. વિચાર 
કરતાં તેને જખાયું કે, મારૂં સુંદર સ્વરૂપ છે તેથી મતે ધણી વોપત્તિ પડશે. માટે વેશ 
બદલે! કરી યોગિ્ી થવું. એમ વિચારી શરીરે ભસ્મ ચોળી યોગિશીનો વેશ ધારષણુ 
કયી. ચાલતાં ચાલતાં કલક્ત્ત આવી પહોંચી; એક દેવસ્થાન પાસે ઝુંપડી 
ખાધી રહી. પોતે ધણી વિદ્દાત અતે ખુંદ્દે શાળી હતી. વળી તે વૈઘકનાતમાં 
ઘણી ઝુશળ હતી. ઘણાં માણુસો અને મોટા મોટા અધિકારીઓ પણુ અહીં દશને આ- 
વતા હતા, તેઓ આ યોગિણીની વિદ્દતા નનેઇ તેમની પાસે આવી ખેસવા લાગ્યા. 
ધણા દરદીઓ તેમની દવાથી સારા થતા. તેથી શહેરના ધણાં ભાગમાં પ્રખ્યાત 
ચળ. તેણીએ આવતા તા માણુસોથી ગુમપણે જણી લીધું કે બાળશાસ્્રી કેદમાં કુશળ 
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છે, એક વૃખને હેસ્તિગ્સી કચેરીના કા અધિકારીનો ઓ બહુ ડુ માંદી 
પડી , તેમણુ ધણાં વેદ અતે ડાકટરોતી દવા કરી જેઇ, પણુ કોઈનાથી ફેર 
પડષા નહિ. તેથી તે અધિકારી આ યોગિણીતી પ્ર્શેસા સાંભળી પોતાની 
ઔને તેડી લાવ્યો. તેની દવા ચાલુ કરત્રાથી થેડા' રોજમાં તે સ્રી સાજી 
થઇ. તેથી તે અધિકારી ધણ્‌। રાજી થચે।. ચોગિણીતે ધણું વિનવી તે પોતાતે ધેર 
તેડી આન્નો. આ અધિકારી ખહુ ધાર્મિક અને દયાળુ હતે, તેમણે તેતો ધણા 
ઉપકાર માતી કહુંકે, આપ જ્ેઇએ તે માગા. આ સાંભળી ચોગિભીના 
નેત્રમાંયી અશ્ર પડયાં. આ જોઇ અધિકારીએ બહુ આશ્રયે પામી તેતું કારણુ પૂછ્યું. 
તે ઉપરથી ચોમિણીએ પોતાની યથાસ્થિત વાત કહી બતાવી, આ સાંજળી અધિકારી 
અને તેમતી સીને બહુ દયા ઉપજી. અધિકારી ગુસ્સો કરી ખોલ્યો કે; આ પાપી 
ગૅંગાગોવિ'દાસંહ કેવાં કેવાં પવિત્ર સ્રી પુરૂષાતે દુઃખ આપે છે 1 ધિકાર છે તેમને | 
એેમ કહી તેમને ધીરજ આપી ખોલ્યો કૈ, યોગિષ્ી | આપતો સાક્ષાત્‌ દેવી ૨પ 
છો. હું આપને મારી માતા તુલ્ય માનતું છું. તમો તમારા પતિ વિષે હવે કશી 
ચિ'તા કરશે નહિ, દૈ તેતો ઉપાય ફરૂછું. એમ કહી ગાડીમાં ખેસી કચેરીમાં 
ગયો. ત્યાં પરવાનો લખાવી લાવ્યો અને તે એક  માણુસ સાથે જેલના ઉપ- 
રીને મો।કલાવ્યો, જેલરે આ પરવાનો વાંચી તરત બાઇશાસ્ને કૈદમમાંથી છોડી 
મૂક્યો. તે માણુસ બાળશાસ્ત્રીને અધિકારીતે ધેર લઈ આવ્યો. યોગિધી પોતાના 
પતિને જેતાંજ અશ્ર પાડવા લાગી. આ જેઈ બાળશાસ્્રી તેની સામું જ્નેઈ 
વિચારવા લાગ્યો કે આ યોગિણ્‌ી મતે જોઇ શામાટે અજ્ન પાડતી હશે | તે મારી સ્રી 
જેવી લાગે છે, પણુ તે અહીં ડયાંથી હોય ! અને વળી તે આવા યૉોર્ગાણુને વેશે શામાટે 
હોય! હશે | દુનિયામાં એવી સરીખા ધણી હોય છે. પણુ મતે જેપને તેના નેત્રમાં 
અશ્ર શામાટે આવ્યાં હશે | વગેરે વિચાર કરી ખોલ્યો કે, આ યોગિણી કોણુ છે ? 
અને શામાટે અશ્ર પાડે છે ? યોમિણી વેશે-ચંદ્રકાન્તા બોલી; પાણુનાથ ! એતો આપની 
સદાની દાસી છે. એટલું ખોલતાંજ ચરષખ્યમાં પડી રૂદન કરવા લાગી. બાળશાસ્્રી પણુ 
ધણું ખેદ પામી રૂદન કરવા લાગ્યો. થોડીવાર બંને ખેદથી સ્તબ્ધ થઇ રહાં, શુદ્ધિમાં 
માવી બંને પ્રેમ્યી ભેટ્યાં. આ આવાં પવિત્ર દંપતિતે જોઇ અધિકારી અન તેરી આ 
બ'ને તેમને પગે લાગ્યાં અને બોલ્યાં કે, આજે અમને ધન્ય છે |! કે તમારા જેવાં પવિત્ર 
સી પુરૂષનો અમારે ત્યાં મેળાપ થયો; લટ નહ' પરંતુ તમારાં બંતેતાં પવિત્ર 
પગલાં અમારે ધેર થવાથી અમે સૌ પાવન થયાં-તમારા જેવાં પવિત્ર આરી પુ- 
3પ ઉતપન્ન થવાથીજ ભારત વષે પુણ્ય છ્લેત્ર ગણાય છે. ઇત્યાદિ ધણાં 
વિવેક વચતો કહી સહકાર કવો. આ પવિત્ર દૈપતિ થોડા દિવસ ત્યાં રહી 
રવાતે થયાં-અધિકારીએ વાહતની સગવડ કરી આપી તેથી થોડા દિવસમાં કાશી 
પુરી 'આન્યાં. બાળશાઆ્રીએ ૨% માતા પિતાને ભેટી હષેતાં અશ્ર પાડયાં. માતા 


કવિ સીતા? (૧૬૨ ) 


પિતાપણુ ધણાં આનૈદ પામ્યાં. પવિત્ર પુત્ર વધ ધગાં ધણાં દુઃખો ભોગવી પોતાના પ- 
તિતે કેદમાંથી છોડાવી લાવી તે માટે ધણો ધન્યવાદ આપ્યો. શહેરમાં ચંદ્રકાન્તાની 
પ્રથમ ષખ્યાતિ હતી અને આથી વધારૅકીર્ત્તિ થઇ. સે। લેકે તેતે સતી માતા કહી 
માન આપવા લાગ્યા. પતિ પત્તી નિર'તર્‌ સાથે રહી પોતાનાં કત્તે્ય કરવા લાગ્યાં. 
કદિ પષ્મુ એક બીજાથી વિખૂટાં પડતાં તહિ. ધોડે દિવસે ચંદ્રકાન્તાને ગભ રહેતા 
સણીભદ્ર નામે એક પુત્ર થયો. આ દ'પતિ નિરંતર ઇશ્વર ભક્તિમાં કાળ પુરે! કર્‌ો 
પરમ ધામમાં ગયાં. અહે | ધન્ય છે આવાં || દંપતિને પવિત્ર મનનાં કે તેઓ 
જગત્‌માં સુદણાંત્રૂપ અમર નામતાં રાખી ગયાં છે 11! 
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કવિ સીતા. 


આ પવિત્ર મતની સ્રી ભે।!જરાક્નના વિદ્દાન મંડળમાં ઉત્તમ ગણાતી હતી. 
તેણે પોતાની વિદ્દતાથી વિદ્દાનતો અતે રાજાને ધણીવાર પ્રસન્ન કર્યા હતા. એ જેવી 
સૈન્દ્યેતા અને વિદ્દતામાં સરસ ગણાતો હતી, તેવીજ પતિત્રત પાળવામાં પણુ 
પૂરી હતી. તેતો પતિ મણિભદ્ર પણુ વિદ્દાન હતો. આ દંપતિમાં પરસ્પર ધણી પ્રીતિ 
હતી. આ સાધ્વીસ્ત્રો કાવ્ય કળામાં ધણી હુશીઆર ગણાતી હતી. એક વખતે 
એક કવિએ ભેોજરા”ની ડચેરીમાં આવી કહ્યું કે;- 


વાવિત્વનજળાસ્યેવજપળઃ વસવા નત; ।। 
અથે--છીત્તિ વગરતો! લોભી માણુસ કવિતા સાંભળતોાજ તથી. આ સાં 
ભળી કવિ સીતા તે પસંગે ભો।જરાજાની કચેરીમાં બેઠી હતી તે ખોલી કૈ;- 
ટતાફેવેનવવયો રાવા સ્તેમગા આવિ । 
સોમાનગાયતેતેષાંમળ્ટન્દ્રજટનિના ।। 
અથે--એ બિચારા કવિઓ અને બિચારા હાથીઓને દેવેજ મારી મૂકેલા 
છે કે, જેઓને રાક્નધિરાજના ધર વિના શેશા મળતીજ નથી. આ સાંભળી 
રનત અને સભાજનો સર્વે ધણા ખુશી થયા. વળી એક વખતે ભેોજરાજ કવિ 
કાળાદાસમાં કંઇ અવગુષુ જઇ મનમાં ખેદ કરતો હતો. તે પસંગે કવિ સીતા 
રાજના મનતો ભાવ ”નષી લઈને ખોલી કે--- 
હોપપાવેગળવાતિગતેટફામળરામિળોનસિચન્તે । 
પીસ્વેવશશિનિવતિતંવરવાતિઝોર૧જરુમાવિ ।। 
અર્થ--યુણી લોકમાં દોષ દેખવામાં આવે, તોપણુ ગુષૃ ઉપરજ કેમ ધ- 
રાવનારા લોકો તેથીખેદ ધરતા નથી. ચંદ્રમાં રહેલા કલંકતે પણુ પ્રેમથીજ જુએ છે. 
જડે 


દ ૨૬૨ ». સતી જી 
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આહા 11 ષ્ર્ા ઉપદેશ ી તેનાં આવાં વચન સાંભળી ભોજરશજ ઘણે પ્રન 
સન્ન થયો અતે તેતે ઘણું દ્રવ્ય આપ્યું. આ પ્રસગે તેણે ધઃ કવિતા કરેલી છે. 
આ સાધ્વીમાં શિધ્ર કવિતા કરવાની અલકિક કવિત્વ શકિત હોવાથી તથા પોતા* 
ની ચાતુરી વગેરે ગુણાથી સવેમાં માન પામી પ્રસિદ્ધ થઇ ગઇ છે, અહે 1 આરી" 
એપમાં પ'યુ કેવી અલાકિક શક્તિઓ રહેલી છે ? ખરેખર્‌ જે તેએ ઉત્તમ કેળન 
વણી લે તો! પ્રકારિ નીકળ્યા વગર્‌ રહે નહીં. અરે 1 પણુ તે અવીચીન કાળમાં 
અપાતી ધમે, નીતિ વગરની લુખી કેળવણી નહિ હો | એતો પ્રાચીન પદ્દતિ 
પ્રમાણે ધમેનીતિવાળી કેળવી સમજવી. ધમૈતીતિવાળો કેળવણીનો પ્રતાપજ 
કોઇ અલૌકિક છે. તેની અસર હદયમાં કૌધ્ત જુદી તરેહનીજ થાય છે. તેથી અં- 
તઃકરણુ પવિત્ર થઇ ૯9દગીનું સાયેક થઇ શકે છે. 
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વિજયા. 


અયેધ્યાપૂરીમાં રહેનાર શૂરસેન નામે એક આબરદાર્‌ ગૃહસ્થની પતિ 
ત્રતા આં હતી. આ કુટુંબના લોકો ભલાં, આસ્તિક અને ભક્તિવાન હતાં. 
તેમતામાં એવો એક નિત્ય નિયમ હતો કે સો સાથે ખેસી ધર્મેશાસ્ર સાંભળતાં 
અતે ઇશ્વર પ્રાથના કરતાં પ્રથમ ₹શ્વરની સહાયતા અતે કૃપા માગી પછી ઉ- 
(સાહથી ધંધે લાગતાં. એ કુડુંબમાં સવેં પૂણુ સુખી હતાં. પણુ ઇશ્વરની ગહન 
ગતિની ક્રેઈતે ખળર તથી. આ ધર્મી કુડુંબતે દુઃખતા દહાડા આવ્યા. શૃરસેનને 
%રીએોાની સોબત થઇ. તેથી નિશામાં ગરકાવ રહેવ' લાગ્યો. તેતું મન પ્શ્રર ભ 
કિતપરથી ઉઠી ગયું. પથમ તેને જે ભક્તિ મધ જેવી મધુર લાગતી હતી, પ 
તેને હવે તિઃસ્વાદ લાગવા લાગી. શ્ચાસ્ર વાંચવું કડવું ઝેર જેવું થયું મંદિરમાં 
જઇ ઈશ્વર ચુણુ ગાવા કે સાંભળવા ગમે નહીં. સાધ્વી વિજયા કોઇ દિવસ મં- 
દિર્માં જવા કહે, તો શુરસેવ રોગનું બહાતું કાઢે. વધારે આમહથી કહે તો વઢ- 
વા દોડે. એમ પ્રતિદિન હાલત બગડતી ચાલી, ધંધો મૂકી છાકટા અને લષ્ટમાની 
સાથે રખડે, પૈસા ખરાબ કરે. તેથી પૈસાતી તંગી પડવા લાગી, વખતે ખાવા- 
ને પણુ સાંસા પડવા લાગ્યા. વિજયા બિચારી તો પોતાને ખાવાની પણુ દરકાર 
ન રાખતાં પતિને અને છોકરાંને જેટલું હોય તેટલું આપી દે. એમ દુઃખમાં 
દહાડા કાઢવા લાગી. જે બાળકો પિતાતે ધેર આવતા જેઈ સામાં દોડી જઇ 
આતેદભેર ખોળામાં ખેસવાને તૂટી પડતાં, ખાંધપર્‌ માથું નાંખી મેલ કરતાં. 
તેવાં બાળકો પણુ તેતે અળખામણાં થઇ પડયાં, બાળકો પિતાની આવી સ્થિતિ 
જોઇ સમજી ગયાં કે, આમળ જે આપણુતે હસીને રમાડતા, રૂદાવતા, તેજ પિતા 
“ ણેકેમ ન હેય | કેમ જણે ધરમાં કોણ રાક્ષસ આવ્યો હોય 1 એમ તેતે જે- 


વિજયા, . (૨૬૩) 
અ ક કરેૂેૂેકકકકકૂકૂકકક્કકકઝકઝકસ્ઝન્ડડડડ 
છ ખબીવા લાગ્યાં“-ધરતે વહીવટ ઝાંખો પડી ગયે.. પતિવ્રતા વિજયા દુઃખી થવા 
લાગી. જે પતિ પહેલાં મીઠાસ તથા માયાળું' રવભાવથી વતતેો, પત્નાને ખશ 
સહાયકારી અતે અધૉમના સમજતો, તેની સલાહ વગર્‌ કાંઇ પણુ કાર્ય કરતો. 
નહીં, તે હવે જરા પણુ ભાવ પૃછતો નથી. વાત ધુરકીને કરે, દુશ્મનની પેઠે 
સામું જીએ. પહેલાં જરા જમવાનું મોડું' થતું તો તરત મદદ કરતો, બૈતે સંપીને 
રહેતાં અને કામ કરતાં, પણુ હવે જરા જમવાનું મોડું' થાય તો, બરાડા પા), 
ધુરીને ધમકી આપે અને વખતે મારવા પણુ મડે, તેથી વિજયાનું લોહી સૂકા- 
વા લાગ્યું, તેના હસમુખો! ચહેરો નિસ્તેજ થયે।. ધાસ્તી ને ફિકરમાં લોહી ઉડી 
જવા લાગ્યું. તેથી નાનાં બચ્ચાંતે ધાવરુના સાંસા પડવા લાગ્યા. પતિની આવી: 
ખરાબ સ્થિતિ થઇ ગણ, તોપણુ તે ઇશ્વરપસ વિશ્વાસુ પતિવ્રતા ધીરજ રખી 
રહેતી. પ્રભુની મદદ માગી હોંમત, સભ્યતા, નખ્રતા અને પતિત્રત સાચવી બ્યવ- 
હાર ચલાવતી. તેણે સધળુ દુઃખ સાંખી રહી ઇશ્વર સ્વાધીન રાખ્યું, તેની મદદ 
માગી પ્રાર્થના તિત્ય કરતી. પતિ શી રીતે સુખી થાય, ને મુક્તિ પામવા ઈશ્વિર- 
પર્‌ વિશ્વાસ રાખી ભક્તિ કરે એવો! ઉપાય કરતી. પતિને નમ્રતાથી શાંત પાદી 
સેવા કરતી. શ્રસેન પોતાના કેરી લકમાં મિત્રો પાસે વખતે વખતે પોતાની સ્તરો 
ની ૬શ્વરપરની આસ્થા વિષે વાત કરતો અતે કહેતો કે;--” માદી સ્રી મને કોઇ 
દ્વિસ પણુ કંઈ ખોડું લાગે તેવું બોલતી નથી. સદા નમ્રતાથી અને સભ્યતા 
વાપરી મારી સેવા કરે છે. પ્રભ્ુપર તેનો €ઢ વિશ્વાસ છે. એ પ્રમાણે વખા- 
ણુ કરતો, ” 
એક દિવસે તે બધા મિત્રોને પોતાને ધેર તેડી લાવ્યો. સાધ્વી વિજયા પે।- 
તાના પતિ સાથે કેરી મિત્રો આતેલા જઇ ધણો ખેદ પામી. શરસેતે કહ્યું;-- 
મારા મિત્રો આવ્યા છે, તે સારૂ તરત ખાવાનું તૈયાર કર્‌, વાર્‌ ન લાગે. આ ધૈ. 
યવાન સાધ્વી ધીરજ રાખી નમ્રતાથી ખોલી: --ભક્ષે આવ્યા. કપા કરીને જરા 
ખેસો. હું થોડી વારમાં રસોઇ તૈયાર કરીશ. એમ કહી ખાવાનું તૈયાર કર્યું. સૌ 
ખાઇ કેક્‌ પીને ચાલતા થયા. પોતાનો પતિ નિશામાં ચકચૂર હતો, તેને સુવાડયા. 
આજતો આ સાધ્વીના અક્સોસનેો પાર્‌ રભ નહીં. તે વારવાર નિશ્ચાસ નાંખી 
પરમેશ્વરને યાદ કરવા લાગી. થોડી વાર્‌ થઈ કે શૂરસેનનો (નેશો ઉતરી ગયે, 
જાણુ ઇશ્વરે આજ સાધ્વી વિજયાની અરજ ધ્યાતપર લીધી હોય 1 જણે શુ- 
રસેનના હદયમાં સુખુહ્દિની પ્રેરણા કરી હોય | તેમ વિજયાના ચુષ્મુ નેઇ તું. 
મન અને મુખ જાદું%૪ જણાયું. તે પોતાના પાપકર્મ વિષે પ્રસ્તાવો કરી ઇશ્વર 
પાસે મારી માગતા લાગ્યો, માંપર કાધને બદલે દીનપણાની નિશાની જષ્‌ાઇ. જે 
કઠોરતા ને કોધથી બોલતો તથા વિજયાતું માલનું કડવું ઝેર જેવું લાગતું, તે 
આજ દિકે ચેડેરે મધુર વચતે ખોલ્યો;--” મારી વાલી ઓ 1 તારા મુભુપરના 
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વિશ્વાસથી ને તારી નેક વત્તણુકથી મતે ધણું આશ્ચર્ય લાગે છે | હું તારી સાથે 
ઘણુ દિવસ થયાં આડાઈને સખ્તાઇથી ચાલતો આવ્યે છું. મે તારૂં માન રાખ્યું 
નથી. તારી સલાહ માની નથી. તે છતાં તું ધણી પ્રીતિથા એક સરખોાજ ભાવ 
રાખી નમ્રતા અતે ધીરજથી મારી સાથે વર્તે છે. એવી તારી નેક નિછાને ધન્ય 
છે. ” વિજયાને પતિનાં આવાં વચન સાંભળી હર્ષનાં આંસુ આવ્યાં. તેના ધાય- 
લ થયેલા મનપર્‌ શાંતીનો પાટો બ'ધાયો. લોહું જ્યારે ખરેખર્‌ તપી લાલચોળ 
થાય છે, ત્યારેજ લુહાર હથોડાના ધા મારી ધાટ બનાવે છે. તેવીજ આ કેષ્ટી પ- 
પતિતી વાત થઇ. પતિત્રતાએ જેયું કે આજ મારા પ્રાણુનાથનું મન નરમ દેખાય 
છે, મધુર વચન ખોલે છે, હઠીલાઇ, આડાઇ, અને છાકટાઇનાં માઠાં પરિણામ 
વિષે સમજે છે, આવું ન્નેઇ તેનું હદય એકદમ ભરાઇ આવી રદી પડી. કોમળ 
સાદે મણુર્‌ વચને ખોલી;--“ મારા પ્રાણુષ્રિય પતિ 1 તમારી આ દુઃખદાયક સ્થિ- 
તિ જોઈ મને ધણો ખેદ થાય છે. તમે જેવા પ્રથમ હતા, તેવા હમણાં નથી, 
એથી મને ધણું રડવું આવે છે. ધણી સુદ્ત થયાં તમો મારી સાથે પતિધર્ય 
પ્રમાણે મીતિથી વત્તતા નથો. તે આજ તમારા સ્વભાવનું બદલાવું જઇ મારૂં હુ- 
દય [વિંધાઈ ન્નય છે. આપણા પૈસા ટકા, માલ મિલ્કત, સધળાની ખરાબી થઇ 
ગઈ છે. ધરમાં આ નાનાં બાળક સિવાય કશું નથો. તમે મારા માથાના મુમટછે।. 
લસ પ્રસગે હું તમારે પાલતે બેધાઇ છું. માટે મારે ધર્મ છે કે આપની સેવા કરી 
સુખી રાખવા. તયા આપને સ્વાધીન રહેવું; કેમકે મરણુ પછી તમારો ને મારો 
સદા વિયોગ થાય એમ મતે બીક છે. પ્રિયનાથ | આપણુને મુક્તિ આપનાર પભુ- 
જને શરણે આવી તેની ભક્તિમાં પ્રીતિ શાખો. તેઓ મન નિમૈળ કરશે. ધર્મરરતે 
ચાલવાતુ સુઝાડશે. તેથી આપણે સુખી થઇશું. ” આ પ્રમાણે વિજવાએ દયા 
ઉપજાવે એવાં નસ્ર વચને! કલાં કે, તરત શરસેનતુ હૃદ્ય વિંધાઇ ગયું, તેનું હૃદય 
પીગળી ગયુ. તે પોતાની કુટેવ વિષે પસ્તાયો, સાવચેત થઈ ઇશ્વર તથા પોતાની 
પ્યારી સ્રી પાસે મારી માગવા લાગ્યો, અને પાપને! પસ્તાવો કર્યો. સર્વ કામ મન 
દઇ કરવા લાગ્યો, ઇશ્વરની ભક્તિમાં ચિત્ત ચોંટી ગયુ. પ્રથમ માફક ઉત્સાહથી 
ધધે લાગ્યો. તેથી સવે કુટુંબ ફરી સુખી હાલતમાં આવવા લાગ્યુ, અહા | ધન્ય 
છે પતિત્રતા વિજયા તને 1 | તેં શુદ્ધ ધમાચરણુથો ઇશ્વર પ્રીતિ મેળવી, ભટકે- 
લા મનના પતિતે ઠેકાણે આણ્યો, અહો ! ઇશ્વર ભક્તિ, પવિત્ર મન, સદાચરણુ, 
ધીરજ અને મહેૅનતનુ' કળ મહા દયાળુ પ્રભુ આપ્યા વગર રહેતો નર્ષી. અહે ! 
આવી સુશીળ ન્નીને ધન્ય છે, | | 
નાઝઝન-ટઝ.ન્ઝુન્્ન્ઝઝ-નન્નઇ--ક 
4 જયા. 
કાશીમાં રહેનાર નંદરાજ તામે એક ધતાઢયની પતિત્રતા સરો તી. તે સુ 
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શીળ, સભ્ય, વિવેફી અતે ધાર્મિક હતી, તે સુખ સંપત્તિમાં ઉછરી હતી. તે સ્વરૂપે 
સુંદર, કદે મધ્યમ, અતે ગોરવણું હતી. નેદરાજતું શરીર શ્યામ, વણેુનું હતું. આ 
દંપતીના શરીરની સરખામણી કરીએ તે મેધ અને વિજળીના સરખું દીસ્તું હતું. 
સ્વરૂપમાં આવો ડ્રેર હતો, પણુ બંનેમાં ધણીજ પ્રીતિ હતી. નદસજ મિત્ર મંડળમાં 
ખેઢો હેય, તોપણુ અતઃકરણુના ખરા પ્યારતા આવેશથી પોતાની પ્રિયા તરક અમૃત 
દદિથી જેવા ચૂકતા નહિ, પતિની આવી કેમ દછીથી જયા આનંદ પામીને ચુલા- 
બની ખીલતો કળીની પેઠે માં મલકાવી શરમાઇ નીચે જોતી અથવા કોઇ જણે નહીં 
એમ પતિ તરફ પ્રેમ દછિ કરતી. પતિને ખુશ કરી તેની આના પ્રમાણે વત્તવામાં 
સુખ માનતો. નેદરાજ પણુ પોતાની પ્યારી પત્તી સુખી થાય તેમ કરવામાં. આનદ 
માનતો. એમ બંને દઢ પ્રેમી હતાં. આ સવૉત્તમ સુખી જેર્ડું આ અગાધ ભવ- 
સાગરમાં પ્યારરૂપી નાવમાં ખેસીને આયુષક્રમણુ કરતું સુખી હતું. તેવું જેડું બી- 
જું ભાગ્યેજ કોઇ સુખી હશે. ઉંશ્વર ઇચ્છાથી એ સુખની છાયા બદલવાનો વ- 
ખત આવ્યો. નેદરાજને વેપારમાં ધી મોટી ખોઢ આવી. તેની બધી દોલત, 
સ્થાવર, જગમ મિલકત એ સધળું તેમાં ગયું. તેથી નિધંત થઇ ગયો. આ દેવી 
ગજબની વાત તેણે પે તાની પ્યારી સ્ત્રીને દુઃ ખ થાય તેવા હેતુથી ગુપ્ત રાખી. 
આખરે દુઃખના દિવસો તેને ભવ જેવા લાગવા લાગ્યા, તોપણુ આ વાત પો- 
તાની પ્યારી નણે નહીં, માટે ઉસસ્‍્તેમુખે અને આર્નદયુક્ત રહેતો, પણુ સાધ્વી 
જવા ડાહી હતી. તેણે પતિના ફૂરીગયેલા ચહેરાપરથી તરત કળી લીધું કે, પતિ- 
ને કાંઇ પણુ દઃખ આવી પડયું છે. નેદરાજ પોતાની ખુશાલી બતાવવાનતે ધણી 
મહેતન કરતે, પખુ એ બધું «થા ગયું, કારણુ જેમાં સાચો પ્રેમ હોય છે તેને 
ફૂસાવતાં ફાવતું નથી. સાધ્વી જયા પતિનું મત શાંત શી રીતે થાય, એમ કર- 
વા ષયતત કરતી, પણુ જેમ વધારે ક!ળજ રાખવા લાગી, તેમ પતિના હૃદયમાં 
વધારે શેક થતે। ગયે. પોતાની પ્યારી સ્ત્રી દરિદ્રતાતા દુખમાં આવી પડશે, એમ 
મનમાં આવવાથી તેતું હેંઉં ભરાઈ આવ્યું. તે વિચારતો કે;--“ ને હું આ વાત 
તેને કદીશ તો એક ઘડીમાં આ પજઠલિત કુમળું મુખ કમળ કરમાઇ જરે. તેના 
પરવાળા જેવા હોઠેમાંથી નતોફળતા મધુર શખ્દ્વો બંધ પડગે, તેજસ્વી અને ચે- 
ચળ નેત્રો દુઃ ખરૂષી ભારથી ભારે થઇ જસે અતે તેવું *અએતઃકરણુ આનેદ 
રખાય છે, તે એફ પળમાં કમનશીભના નેવું દુઃખી થઇ જશે. ” આ પમાણે 
વિચારીને નિઃશ્વાસ નાંખતો હતે, તેટલામાં તેના એક મિત્ર આવ્યો તેણે કહ્યું; 
આ વાત તેં તારી સીને કડી છે? જે કહી ના હોય તો કહીને તારા દુઃખતા 
અધી ભાગ તેનાપર નાંખ તો સાર્ડ્. એમ નહિ કરવાથી ખે અંતઃકરણુને એકત્ર 
રાખનારી જે પ્રીતિ તેને આંચકો લામશે, એવી મતે બીક લાગે છે. એક ખીજ 
ના વિચાર અતે ઇચ્છા ખુલ્લી રીતે સાંભળવાથીજ પ્રીતિ દઢ રહે છે, નહીં તો તે 
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હીલી, પડવાને વાર લાગતી નથી. નંદાજે કું; ;--“ભાઇ! તમે જે કહે છે તે 
ખરૂં છે. હું તેના બધા એશ્વયેની ઘાત કરનારે છું, હું તેને શું કહું !” તારે 
તરે ભિખારી થયો છે, તારે બધું આયુષ દુઃખ દરિદ્રતામાં ગાળવાતું છે, 
તેની સાથે ગરોળ અવસ્થામાં ર્હેવાનું છે, એ વગેરે મારાથી શી રીતે 
કહેવાય ! અફસોસ | અફસોસ | | શીવ | | આ શું | મારે મારી પ્રિય આરી: 
ને જણાવી તેને દુ;ખમાં નાખવી 1 હાય | હાય ! એ શી રીતે બને | 1આ પ્રમાણે 
તે શેકસાગરમાં ગરકાવ થયો. તેતે છેવટે સીતા વિરહ પરાયણુ ત્રી રામચદ્રજતે 
તમસા દેવીના મુખથી કહેવરાવેલું વાડય યાદ આવ્યું કે;--“સરેવર્‌ જ્યારે પાન 
શીથી ખુબ ભરાય છે, તે વખતે તેતે રેડવા સિવાય બીજને કાંઈ ઉપાય નથી. તે- 
મજ હદયમાં જે વખતે શેકતું પૂર આવે છે તે વખતે ફદનથી તે સમાવવા 
સિવાય ખીન્ને કોઇ ઉપાય નથી.” આ વચન યાદ આવતાંજ તે સ્તબ્ધ થઇ ગને. 
આંખમા આંસુ આવ્યાં, પણુ ધીરજ ધારી વિચારવા લાગ્યો કે;--” ૬#ખની વ- 
બતે સ્રોઓતા સ્વભાવીક ગુ'ગુ, ધીરજ, ઉત્સાહ, વગેરે જે અએતઃકરણુમાં ઢંકાએલા 
હેય છે, તે તેની મેળેજ પ્રગટ થાય છે. તે અંશ્ચર્યની લોભી થઇને નહીં, પણુ 
એક નિશ્ચયથી તે પતિપર પ્રોતિ કરે છે. દરેક આતા પેમ યુક્ત હુંદ્યમાં એડ 
ઇશ્વરી અંસ દીપકરૂપે હમેશાં પ્રકાશમાન હોય છે. સૂર્યેતા પ્રકાશમાં જે પ્રમાણે 
' દીવો નજરે પડતો નથી, તે પ્રમાણે તે સંપતિ તથા મોજ શોખના દિવસોમાં 
જણાતો નથી, પણુ ભી અત્યંત અંધારામાં તેની પૂણુ પ્રભા દેખાય છે. 
કોઇને પણુ સ્રી કેવી હોય છે. તે પ્રથમ જણાતું નથી, પણુ વિપત્તિને વખતે જ- 
જણાઇ આવે છે,” 

નૈદરાજે બીજે દિવસે પોતાની પ્રિયાતે બધી વાત જણાવી દીધી. તે સાં- 
ભળો આધ્વી જયાના મતતે સમાધાન થનું. તેણે પતિ પાસે ખેસીને કહ્યું:--”ખ* 
રેખર આટલા રોજ તમાસ શરીરને ઠીક નહોતું, તે આથીજ કે ? પ્રાણુપતિ | 
ધીરજ રખો, ચડતો પડતો થયા કરે છે. અસ્તોદયતું ચક્ર કોઈતે મૂકતું નથી, 
સેના દહાડા સરખા જતા નથી, આપણુને ઇશ્વરે જે દિવસ આપ્યા છે, તે માથે 
ચડાવવા, તેમાં કંઇ ગભરાવાનું તથી. ગભરાયે શું વળે ? ઉલટી તેથી બમણી પીડા 
યાય છે. આપણુને માથે જે દઃખ આવ્યું છે તે ભોગ]ી લઇશું. ” નૈદરાજને 
પ્યારીનાં આવાં વચન સાંભળી ધીર# આવી. જરા દીલગીરી દૂર્‌ થઇ. -ને- 
દરાજ તથા જયાતે ખાલી ભભકો પસંદ નહોતો. તેથી હવેલી વગેરે કીમતી વ- 
સ્તુઓ વહેંચી નાંખી. શેહેરથી થોડે દુર એક ગામડામાં ધર લીધું, તેમાં જરૂર 
પડતો સામાત ગોઠવ્યો ફ્ક્ત સાધ્વી જયાએ કંકુ ભરવાની પોતાની ચાંદીની દા- 
બડી અતે એક સુ'દર સતાર એ ખે પોતાનાં સાથે રાખ્યાં હતાં, કેમકે કયુ ભર- 
જાની દાબડી સોભાગ્ય દરરોક નણીતે તથા સતારતા મધુર સ્વરથી ધણુ! આનંદ 
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ભોગવ્યો હતો, તેથી એ ક સુખખનાં ચિન્હો તેને ધણાં પ્રિય હતાં. સાધ્વી જ્યા 
ગામડાના ધરમાં આન દથી રહેવા લાગી, નૈદરાજ શહેરમાંથી પોતાના મિત્ર સાથે ગામન 
ડાના ધર્‌ તરફ જવા નીકળ્યો, રસ્તે ચાલતાં બોલ્યે;--“અરે | મારી ગરીબ બિચારી 
પ્યાશેને ગામડાના ધરમાં રહીતે ખંતથી મહેનત કરવી કેમ ગમતી હશે ? તેના 
મિત્રે કહયું;---રું તેને આવી સ્થિતિ દુઃખી લાગે છે ! નદરાજે કરું; તહીં, 
નહીં, તેતું નામ લેશે નહોં. તે તો આનંદની તથા સદ્ગુણુની ખાણું છે. બધા 
ગુણુની ર્સશુ એજ છે. ધણું તો શું ? તેતા મિત્રે કહ્યું;---ખરેખર્‌ તે ધણીજ 
ડાહી, સુશીળ, અતે શાંત છે. ડાહ્રા માણુસની વાતજ ન્યારી છે. મે' ધણી તરણીએ। 
નેઈ છે, પણુ ચું નંદરાજ | તું તને દરિદ્રી અતે નિધંત સમજે છે | આ તારી 
સ સદ્‌્ગુણુતો ભ'ડાર છે, તે માલૂમ તથો ? આ કરતાં તારે બીજાં શું જેઇએ ? 
નેદરાજે કલુ; ભાઈ [તું ખરૂં કહે છે, પણુ આજે તેને ભિખારી ધરમાં રહેવાનું 
નશીબમાં આવ્યું છે. ધરકામતો મેહેતતનતો અનુભવ હવેજ મળશે, હમણાં તે ધન 
રકામ કરી થાકીને ખેઠી હશે, અત્યારે બધા દુઃખ તેનાં સામાં આવીને ઉભાં હશે, 
આ વખતે તેનો કેવી દશા થઇ હશે ? એમ બોલતાં ધર્‌ નજક આવી પહેંચ્યા, 
ધરતી આગળ સ્વચ્છ આંગણું હતુ. તે જુલઝાડેથો સુશેશિત દેખાતું હતું. ડેલીનું 
બારણું ઉધાડતાંજ એદર કોયક્ષતા જેવો મધુર શબ્દ સાંભળ્યો, પણ તે કોયલ ન- 
હોતી. તે તો તેની પ્રિયાના સ્વર હતે. આગળ ચાલતાં તેની પૂણુચદ્રવદનતી તરૂણી 
બારીમાં ખેઠેલી દેખાઇ, પણુ તે અદસ્ય થઇ ગઇ, એટલામાં ઝાંઝરતેો ઝીણા અવાજ 
સાંભળ્નો. પોતાના પતિ આભ્યા કે નહિ, તે જેવાતે આગળ આવતો હતો, તે 
ઠીકઠાક પહેરીને નંદરાજની રાહ જતી હતી. તેણે ચોટલામાં સુંદર્‌ સુવાસિત જુલ 
નાંખ્યાં હતાં. મુખ પફ્ટક્ષત કમળના જેનું રમ્ય હતું, હોઠ પરવાળાના સરખાલાલ હતા, 
તે સ્મિત હાસ્યની છાંયામાં દીપતી હતી. આટલી પ્રસન્ન વદની રમણિય અગાઉ કોઇ 
દિવસ જ્નેઇઈ નહોતી. ખરેખર્‌ તે સાક્ષાત્‌ લછ્મી જેવીજ લાગતી હતી. પ્રાણુનાથ 
આવતાં ઉભી થઇ નમન કરી કહ્યું;--પ્રાણુપતિ | આપે કેટલી બધી વાઢ જેવ- 
રવી ? હવે મારા જીવને શાંતી થઇ. આપ હમણાં આવશે, હમણાં આવશે! એ- 
વી આશાથી વારંવાર રસ્તા તરક જેતી હતી, પણુ સર્વ #થા જવું. પેલા ચૈપાના 
ઝાડ નીચે પાટલે! મૂકી નહાવાની તૈયારી કરી મૂકીને હમણાંજ કરમદાં વીણુતો 
હતી. કારણુ કૈ તેનું અથાણું આપને બહુ ભાવે છે. બીજું બધું કામ પૂરૂં કરી 
લીધું છે. અહીં કેવું સારૂં છે | મતે બહુ ગમે છે | 
આ સાંભળી નૈદર્‌ાજ ધણો મોહિત થયો--આવું સૌન્દર્વે,--આવા ઉત્તમ 
ગુગુ, આનું વ્યવસ્થિતપણું--એ સર્વે જેઇતે હર્ષષ્ેત્નો થઇ ગવા અતે હું ડયાં છું 
એનું પ'ગુ તેતે ભાત રહ્યું તહીં. અતિશય પ્રેમ ઉત્પન્ન થવાથી, તેનાથી મેલાયું 
તહોં. તેનો કંઠે ગદૂગદીત થઇ ગવેો, અતે આંખમાંયો અશ્રુધારા પડવા લાગી. 
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સાધ્વી જયાની પણુ ન સ્થિતિ થઇ રાઇ. આખરે મહા મુશીબ- 
તથો નદરાજે મેમ યુકત મુખથી તેના મિત્ર તરક જેઇતે કહયું;--“મિત્ર | 
આ દુનિઆમાં મારા ઉપર ગમે એટલાં સેકટ આવી પડે, તોપણુ ધેર 
મને અત્યંત સુખ છે. અમારૂં આયુષ સુખપાંજ જશે. એમાં ભૂલ નથી. ” આન 
ખરે આ તરણું દંપતીને ધણું સુખ પ્રાપ્ત થયું. અહો | સંસારમાં ધણું કરી પુન 
રૂષતું સુખ તેતી આ્રીપર આધાર રાખે છે. સદ્ગુ'ય્ી સ્રોના સઠવાસથી મળેલું સુખ 
સર્વેમાં મોટું છે, અને તેની યોગ્યતા પણુ મોટી છે. સેપત્તિથી કે બીજી કોઇ ઉ- 
પભોગ્ય વસ્તુથી થનારાં સુખ તે આ સુખની આગળ તુચ્છ છે. પરમેશ્વરે તેનામાં 
એવે કાંઇક અજયગ ગુણુ મૂકેલો છે કે તે દુઃખની વખતે ધણી ઉપયોગી થઈ 
પડે છે. માટે પોતાની ભાયો સુખ દુઃખમાં ભાગિએણુ થઇ પડે, તેવી તેને અવસ્ય 
કરવી ન્નેળએ. ધન્ય છે જયા તને | કે તું તારા પવિત્ર સદૂગુણે કરી પતિને ૬ુઃ- 
ખમાં પણુ મહા સુખ આપનારી થઈ પડી | | અને ધન્ય છે નંદરાયને 1 કે તે 
પોતાની પ્યારી પત્નીના સુખ માટે કેટલી બધી કાળજી રાખી ચિતાતુર રહેતો. 
ખરેખર્‌ પતિપનળીનાં ષેમી જેડાં તો આવાંજ નનંઇએ, 


સુમતિ. 

એ 'કાશી પાસે કનકપર્‌માં રહેનાર વિદુર્મતિ નામે ઝૃહસ્થની પતિત્રતા 
સ્રો હતો. એક વખતે એક શિવદેત્ત નામે વિદ્દાન તપસ્વિ બાહ્ભણુ એક વક્ષ નોચે 
બેડો હતે, ત્યાં શક્ષપર ખેર્ડેલી ખગલીએ તેનાપર ચરક નાખી. તે આ તપસ્વિપ- 
ર્‌ પડી. તેથો તેણે ક્રોધથી બગલીને પોતાનાં તપ ષભાવવડે નાશ ક્યો હતો. તેધી 
પસ્તાવો કરતો! પતિત્રતાને ત્યાં ભિક્ષા માગવા આવ્યો, પતિતતાએ ઉભા રહો ક્રિક્ષા 
આપુંછું. એમ ડહી ઘરમાં ગઇ, ત્યાં તેનો પ્રાણુતાથ ભોજન માટે આવ્યો. તેથી 
તેને ભોજન વગેરે આપી રજ લઇ તપસ્વીતે ભિક્ષા આપવા આવી, તેતે જેઈ 
તપસ્વીએ કોધથી કલ્યું;---મને ઉભા રહે, એમ કહી આટલીવાર લગાડવાનું શું 
કારણુ ઇતુ'? સુમાતિએ કહ્યું;--મહારાજ! અપરાધ ક્ષમા કરો, પરમ દૈવત રૂપ 
સ્વામી ભોજન કરવા આવ્યા હતા. તેની સેવામાં રોકાઇ તેથી વાર્‌ લાગી. તપ- 
સ્વીએ કહું--અરે | તે તપસ્વી બરાહાણુ કરતાં પખ્યુ તારા પતિતે અધિક ગણ્યો] 
તુ' થાહ્મણુનું અપમાન કરે છે! ઇંદ્ર પણુ ખાહ્મુતે નમે છે, તો મતુષ્ય નમે 
એમાં રું ? તે' ભદ્દાો પાસેથી બાહ્મણુતો મહિમા સાંભળ્યો નથી ? તેઓ ક્રોધથી 
શું કરવાતે શક્તિવાન નથી ? સુમતિએ તમ્રતાથી કહ્યું;--તપસ્વી ક્રોધ ન કરો, 
દું કોઇતો તિરસ્કાર થાય એમ કરતી તથી. મતે પતિ અતે ધભુની ભક્તિ સિવાય 
ખીજે કોઇ ધમે રૂચતો તથી. તેવી હું એક ચિત્તથી સેવા-મક્તિ કરૂં છું. તપ- 
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સવી! પતિ મને પ્રભુતી સેવાનું ફળ અધિક છે. હમે કાધથી બગલીનો નાશ કવ 
તેથી તમે પશ્રાતાપ કરો છે. ક્રોધ એ મતુષ્યતો મોટો શત્ર છે. જેણે કોધ અને 
મોહતો ત્યાગ ક્યો હોય, સત્ય, સ'તોષ, જીતેદ્રિ, સમાનતા, સરળતા, 
દમા, ધમ, ક્ષમા. દાત, અતે પરોપકાર વગેરે સદ્ગુણો જેની અંદર હોય, તેમને 
દેવો બ્રાહ્મણુ કહે છે. તમે પણુ વેદને જણુનારને પવિત્ર છે, પણુ તત્ત્વથી ધમૈતે 
જાણુતા નથી. એમ મતે લાગે છે. મહારાજ 1 તમે ધમે ન જાણુતા હો, તો 
સિશિલા પુરિતા રાજત જેઓ માતા પિતાની સેવા કરનાર, સત્યવાદી, ધામેઇ, 
અને છીતંદ્રિય છે, તેમતે ત્યાં જઇ પુછો. તે તમને સવે ધમે ડહેશે. મારાથી કૅ 
અયોગ્ય કહેવાયું હેય તો ક્ષમા કરશે. કારષુ જે ધમે ન્નણે છે તે આ્રીઓને ન 
હણુતાં ક્ષમા કરે છે. તપસ્વીએ કલ્યું;--સતી 1 હું તમારા પતિત્રતથી ધણો ખુશી 
થયોછું. તમે યોગ ધ્યાનથી મારી છુપી વાત જણી, માટે તમે ખરેખરાં દેવીફપ 
છો. તમે જે કહ્યું છે, તે મારા કલ્યાણુવુંજ કહ્યું છે. ” તમારૂં કલ્યાણુ થાએ. ” 
એમ કહી ર% લઈ, સતીના સતીત્તનાં વખાણું કરતો તપોવનમાં પોતાતે આન 
શ્રમે ગયે. અહો | પતિવ્રતા સ્રોતો કેવો પ્રતાપ છે | ! | 


વઝન, 


પ્રભાવતી. 


આ હુર્‌પરના રાળ કનકસેનની સ્રી હતી. તે પતિત્રતાના ધમે પ્ર- 
માણે ચાલતી હતી. તેતે મહાદેવની પૂશ્નનું ઇટ્ટ હતું. તેથી નિત્ય વહેલી ઉઠી 
પતિની રજ લઇ પૂજા કરવાને જતી. દેવળ પાસે પુષ્પતાં %ક્ષ હતાં. તેમાંથી 
સ્વહસ્થે પુષ્પ ચૂુ'થી ચડાવવાં એવો તેનો તિત્ય નિયમ હતો. રજાને એક વખત 
વિચાર થયો! કે આ વહેલી ઉઠી પૂક્તને બહાને જાય છે. માટે તેની પરીક્ષા લેવી, 
એમ વિચારી ખીજે રે? તે નશી ન શકે તેવો વેશ બદલી પુષ્પનાં જક્ષો આડે 
એક પલંગપર ખેઠી. પ્રભાવતો તિયમસર પુષ્પ લેવા આવી. છૂપાએલા રાળ્નએ 
તેતે ઓળખી ન શકે તેવી યુક્તિથી કહ્યું ;--અરે પુષ્પ વીણુનારી આર | આવ 
આ પલૅગપર મારી પાસે ખેસ વગેરે વચતો કભ્ધાં. આ સાંભળતાંજ રાણીએ કહ્યું; 
“ અરે! દુષ્ટ બળે તારે પલગ ! મારેતો ચંદ્ર સર્યે સરખો પતિ છે.” આટલું ખોલી 
પૂલ્ત કરવા ચાલી ગઇ. રાજન વિચાર કરતો ધેર આવી સુઇ ગયો. પ્રભાવતી પૂન્ન પાર્ઠ 
કરી ધેર આવી, પ્રાણુપતિને વિતેલી સર્વેવાત કહી બતાવી. રાન ચુસ્સે નહિ થતાં હસવા 
લાગ્યો. સતીએ કહું;--મહારાજ | એ દુટ્ટેતે શિક્ષા ન કરતાં ઉલટા કેમ હસો છે ? 
જે કારથુ હેય તે કહો. સજ્નએ તેતે આલિ'ગન કરી કહ્યું;--સતી | મે' તારૂ પતિત્રત 
જેવા મારે હોંગ કર્યો હતો. સતીએ આ સાંભળો પોતે કહેલા શબ્દ માટે ધણે। પસ્તાવે! 
કરી કલું;--પ્રજુ| મેં આજ સુધી પતિની આગા ભંગ કરી નથી. કદી મૃખમાંથી 
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કહું વચન કલુ" નથી, છતાં આજ અનણુતાં મારાથી જે ખોલાઇ ગયું છે, -તે 
મારો અપરાધ ક્ષમા કરશો. મારા પ્રાણુનાથતું કલ્યાણુ કરશે. વગેરે કહી રૂદન ક 
રવા લાગી. રાજાએ શ્ઞાન્ત પાડી કહ્યું તુ શા માટે શોક કરે છે ? મતે એ વન્‍ 
ચનયી તારા પતિત્રતની પરીક્ષા થઇ છે. તેથી મતે ધણાજ આનેદ થાય છે. 
પ્રેયા1 પતિતું મન દુઃખાવવું એ સાધ્વી સ્રોને યોગ્ય નથી, પરંતુ તારાથી એવું 
ફૅઇ બન્યું નથી. પતિતું મન પ્રસ રહે એવું આચરણુ રાખવું એ સાધ્વી સરનો 
પરમ ધર્મે છે, વગેરે વચનામૃતો કહી શાન્ત કરી. પછી બંતે આનેદયી દિવસો 
નિગેમત કરવા લાગ્યાં, 
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રૃવરિમતા. 


આ પતિવ્રતા આ દેવનગરીના એક ધમ ગુપ્ નામે વણિકની પુત્રી હતી, 
ખાળપણુમાં ત્યાંતી વિલાલ્યમાં અભ્યાસ કયી હતે. સ્વરૂપે સુંદર, હિ'મતવાન, ઉ- 
«સાહી, અને ધાર્મીક હતી, તેમને ધમેનીતિ ઉપર ધણો ભાવ હતે. શાઓ વાં- 
ચવા બહું ગમતાં હતાં. તેને તામ્નલિમી નગરીના મણિભદ્ર નામે વણિક સાથે પ- 
રણુા।વી હતી. મણિભદ્ર પણુ સ્વશ્પે સુંદર, વિદ્દાન, હિ'મતવાત અને ધાર્મિક હતે. 
પતિ પતતીમાં ઘણે! પ્રેમ હતો, એક ખીન્ાથી વિખૂટાં પડેલાં જેવાને કદિપણુ 
ખુશી નહોતાં. દેવસ્મિતા પતિત્રતાના ધમે પ્રમાણે ચાલી પતિ, સાસુ અને સસન 
રાતી સેવા કરતી. રહ્દવાડિલો પ્રત્યે પ્રેમ રાખતી, સાધુ, સન્યાસી અને ગરીબ અન 
ભ્યાગતોતે અન્નવર્ર આપી સતતોષતી, મણિભદ્ર પોતાને આવી સાધ્વી સ્રો મળેલી 
જોઇ, ભાગ્યશાલી માનત! હતો. તેમની સલાડ અને સહાયતા લઇ હરેક કાવ કેન 
ર્તો. તેમનું માન જાળવી હરેક પકારે સંતોષતો. દેવસ્મિતા ગૃહકાર્ય કરી નવરા- 
શના વખતમાં પતિરંજનાર્થે ગાતી, ચિત્રો ચિતરતી અને ગુથતી. દેવમદિરમાં સ્ત્રી 
સમાજ મળતે ત્યાં ઇશ્વર પ્રત્યે કત્તવ્ય સમજાવી ધર્મખોધ કરતી અને આએઓનાં 
કત્તવ્ય સમજાવતી, વિગેરે પરમાર્થ કાવી કરવાથી તે ધણી પ્રખ્યાત થઇ હતી. તેમતું 
મન ધણું નિમેળ હતું. કદિપણુ મનમાં ખરાળ વિચાર્‌ લાવતી નહિ, કે ખન 
રબ સંગત કરતી નહિ. દુઝુયીનો તિરસ્કાર કરતી અતે સુપાત્ર સી પુરૂષ 
ઉપર્‌ ભાવ રાખતો. કેટલાંક વર્ષે સુખમાં ગાળ્યા પછી તેમતો સસરો મ- 
રૂણુ પામ્યો. તેથી પતિ ઉપર ધરતો] સઘળા કારભાર આવ્યા. મણિભદ્ર વેપારમાં 
કુશળ હતે. તેમના મિત્રો વેપાર અર્થે પરદેશ જવાતો આગ્રહ કરવા લાગ્યા.તેથા 
તેની *ૃત્તિ પરદેશ જવાની થ૪, પણુ દેવસ્મિતાતે તે વાત પસંદ નહોતો; કેમકે 
પતિતા સુખદુ:ખમાં ભાગ લેવા સાથે જઇ શકાય એવું નહોતું, તેમ વેપાર્‌ અર્થે 
પરદેઢા જઇ દેશમાં દ્રવ્યાદિ સમૃદ્ધિ ખે'ચી લાવવામાં વિદ્મરપ થઇ પડવું એ પણુ 
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ઓતું કામ નથી. પ્રત્યાદિનો તિચાર કરી પતિતે પરદેશ જવાની રકન આપી, પરસ્પરતી 
વીંટીઓ નિરંતર સ્મરણુ ચિન્હ તરીકે આંગળીમાં પેહેરાવી, વીંટીઓ આંગળીથી દૂર 
થાય તો વિષરીત થાય એવું હતું. તેથી સંભાળી રાખવા પરસ્પર ભલામણુ આપી. 
દેવસ્મિતા પતિના પરદેશ ચાલ્યા પછી ઉત્તમ વસ્રાલ કાર્‌ અને ધરતો વૈભવી- 
શણુગાર દૂર કરી, સાદાઈથી રહેવા લાગી. તિત્ય પ્રાતઃકાળે ઉઠીસ્તાન કરતી, દેવઉ- 
પાંસના કરી પતિનું મગળ માગતી. પછી ગૃકકાર્ય કરી ૬દ્દસાસુ વિગેરૈ કુટુંબીને 
ભોજન કરાવતી. નવરાશ મળતાં સાનના ગ્રથે। વાંચતી અને પરમાર્થ કાર્યોમાં મત 
પરેવતી. એ રીતે નિય દિતિસ નિર્ગમન કસ્તી હતી. મણિ ભદ્ર વહાણુમાં બેસી 
કટાહું (કાથે) ખેટમાં આવ્યો. ત્યાં હીસમાણેક વિગેરે રત્નનો વેપાર કરવા લાગયો, 
તેમાં ધણું દ્રવ્ય સ'પાદન કર્યું-તેથી કાથે ખેટમાં કીર્તિવધી. મણિભદ્ર પોતાનાં વે" 
પારનાં કાર્વે। કરતાં વખતે! વખત વીંટી ઉપર્‌ દછિ કયો ફરતો. તેથી એ ખેટર્મા 
રહેતા ચાર્‌ વષિક પુત્રોને નવાઇ લાગી. તેથી તેઓ યુક્તિથી તેમને પોતાને ધેર્‌ 
તેડી લાવ્યા. ત્યાં ખુબ નિશે! કરાવ્યે!. નિશાની ઉન્મત્ત દશામાં વીંટીની સવેવાત 
પૂછી લીધી. તેથી તેમનામાં પાપખુદ્દિ પેદા થઇ. ચારે જણે તામ્રલિમી નમરીમાં 
જઇ પતિવ્રતા દેવસ્મિતાતું શિયળળભગ કરવાનો વિચાર કયૉ, પછી ગુપ્રપણે ચારે 
જુ તાખ્રલિપ્,ો નગરીમાં આવી એક બૌદ્ધમેદિર્માં ઉતર્યો. આમેદિરમાં એક કરું” 
ડીકા નામે તાપસી-સાધુડી પોતાની શિષ્યા-ચેલી સાથે રહેતી હતી. તેમને દ્રવ્ય 
ની લાલય અ'પી સર્વ વાત કહી બતાવી. તાપસીએ તે કાયે સિદ કરી આપ- 
વાતું માથે લીછું. પછી તાપસી વિવિધ : પ્રકારતો પ્રસાદ લઈ, યુક્તિ પ્રયુક્તિથી 
મણિભદ્રના ધર આમળ જે માણુસો રહેતાં હતાં, તેમને મેળવી લેવા લાગી. એક 
વખતે પોતાની શિષ્યાને સાથે લઇ, દેવસ્મિતાજે ધરમાં રહેતી, તે ધરતા આંગણા 
આગળ આવી, ઘરના આંમણામાં એક કુતરી બાંધી હતી. તે અજાણ્યા માણુસ- 
ને આવતું દેખી ભસીતે રોકતી હતો; તે પ્રમાણું આ તાપસીને પણુ રેછી, દેવ 
સ્મિતાએ તેણીને આવતી દીઠી. ત્વારે આ કેમ આવી હશે ? એમ વિચારી દા- 
સીને મોકલી ધરમાં ખોલાવી. દેવસ્મિતા જે કે અન્નણ્યા સ્રીપુરૂષતો ભરૂસો! કર- 
તો નહોતો, પણુ તેમને આવવાતું કાર્‌યુ જાણ્યા વગર જતી કરવી નહિ, એમ 
ધારી ખોલાવી. ઉપરથી આદર આપી ખેસાડી. તાપસી આશીવાદ આપી ખોલી;- 
સાધ્વી | હમેશાં તને જનેવાને મારી ઉત્કંડા ધણી રહે છે. આજે મેં તને સ્વમમાં જેઈ 
હતી. તેથી દું ઉત્કંદીત હદયે આવોછું. તારાપાતે પરદેશમાં હોવાથી તને વિયોગિ- 
ની જેઇ માર્ડ દિલદુ:ખાય છે. સ્ત્રીનાં રૂપરંગ, જેબન અને શુમાર એ સવેં પ્રિષને 
મળ્યાવિતાથ્થા છે. વિગેરે મિણ વચતેથી ર્ડુંમતાવી વિશ્રાસ ખેસે એવું કરી ધેર્‌ 
આવી. બીજે દિવસે મરચાંનો ભૂકો માંસતા ટુકડામાં ભર્યો, તે લઇ ફરી દેવસ્મિન 
તાને ધેર આવી. તે માંસતો ડુક્ડો આંગણામાં માંધેલી કુતરીને નાંખ્વો. કુત? 
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તરત 'ખાઈ ગઇ. મરચાંને વે ષે કુલરીની ખાંખાો અતે નાકમાંથી ધણુ' પાણી ઝઃ 
રવા લાગ્યું. તાપસી દેવસ્મિતાની પાસે જઇ ઢોંગ કરી રોવા લાગી. દેવસ્મિતાએ 
આશ્રયે પામી રોવાનું કારણુ પૂછયું, તાપમી ખેદ પામવી ખોલીકે;-પુત્રી | હંમ- 
ખાં તું જે, ખહાર કુતરી કેવી રડે છે ? હું પુત૪ન્મમાં તેને મળી હતી. 
તેથી તે આજ મને ઓળખીને કલ્પાંત કરે છે. તેથોજ મને પણુ આંસુ આવ્યાં 
છે. આ સાંભળી દેવસ્મિતા બહાર જઇ જીએ છે તો કુતરીતે રોતી હેશય તેવી નેન 
૪. આતે શું આશ્રયે છે! એમ ક્ષણુવાર વિચારના વમળમાં પડી ગઇ. પછી તાઃ 
પસી ખેધલી કે;-પુત્રી | પુવેજન્મમાં હું અને આ કુતરી એક ખબાહાણુની આં હતાં. 
અમે રૌડયો હતી. અમારો પતિરાળના કામ પ્રસંગે હમેશાં પરદેશ જતે હતો, 
ત્યારે હું શિયળ પાળતી નહોતી, પણુ મારી ઇચ્છામાં આવે તેમ વત્તતી ઠહંતી. 
પોતાની ઇચ્છામાં આવે તેમ વત્તવું અને શિયળ ન પાળવું એ પરમ ધર્મ છે. 
ગે ધમેના ષતાપથીજ મને જાતિ સ્મરણુ સાત રહું છે. આ કુતરી અનાનતાથી 
પોતાના શ્ઞિયળની રક્ષા કરતો. તેથી આ બવ તેતે કુતરીને! અવતાર આવ્યો છે, 
પણુ તેને પૂ્વજન્મ સાંભળે છે તેથી રડે છે. મારે ત્યાં કાથેબેટથી ચાર સ્વરૂપવાન 
વણિક પુત્રે આવ્યા છે વગેરે કહ્યુ. દેવરિમતા બુદ્ધિશાળી હતી તે આ સાંભળી તેનો મમે 
સમજી ગઇ કે, અરે | આતે કેવો ધર્મે ? જરૂર આ દૃષાએ ધત્તે સયના કરીછે. 
તે મને ઠંગવાનતે આવી છે. વળી તે કાથે બેટથી આવેલા સાર વણિક પુત્રોનાં 
વખાણુ કરે છે. નિશ્ચે એ વશિક પુત્રો મારા પતિને કાંઇ પણુ દગો! કરી અહીં આ- 
વ્યા છે, અને આ પાપીણિને મળેલા લાગે છે. દીક છે, તેનું શળ તેમને ચખાડીશ.. 
એેમ વિચારી ગુસ્સાને સમાવો ધીરજથી ખોલી કે,--તાપસી | આટલા દિવસ મેં 
આ ધમ જાણ્યો નહોતો | આજ જનાણુવામાં આવ્યો. વાહ | બહુ સારો ધમે જ- 
ણાવ્યો ! તમો તો આવો ધમ નાણે એમાં નવાઇ નથી | તમે તે વણિકપુદત્રોને 
મારી પાસે લાવજો, આ સાંશળી તાપસી ખુશી થીં ધેર ગઇ. કાર્ય સિહ કરી 
ખાવ્યાની વાત વણિકપુત્રાતે કહો. તેથી તેએ ખુશી થયા. 
દેવરિમતાએ પોતાતી દાસીને ખોલાવી કલું  કે;--એતાપસી મહા પાપીણિ લા- 
મે છે. તેણે પોતાના નીચ કમેથી ધણી ભોળા સ્રીઓને ભરમાવી પાપમાં નાંખી 
હરે. હવે એ પ!પીણિને શિક્ષા કયા વિનાજતી મૂકવી યોગ્ય નથી. તેમ કાથે ખેચ 
ટથી આવેલા પાપીએઓને પણુ તેના પાપ કમૈતું ફળ ચખાડવું જોઇએ. નહિતો એ 
ધાપીએ પોતાના પાપ કેમેથી ધણાતે હેરાન કરશે. ઠીક છે, હવે હું તેનો ધાટ ધ- 
ડીશ. અરે ! શું એ દુણએ મતે પણુ કુલટા શ્રી ધારી હશે ? જેસ્રી પોતાની 
ઇંદ્રિયોને તૃમ કરવા શિયળ ભંમ કરે છે, તેને ધિકાર છે | | અરે ! તેવી પાપીણિ 
સ્રી, તે ્રી નહિ, પણુ કુતરી સમનવી. તેને મતુષ્ય નહિ પણુ પશુ જેવી સમ- 
જવી. જે આ રૂપ,. રંગ, જેભન, વૈભવ, વસ્ત્રાલંકાર અને દ્રવ્યાદિતી લાલચમાં લ્ર- 
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પટા, ક્ષણિક સુખ માટે શિયળ ભંગ કરે છે, તે તકમાં પડે છે. એવું દુનિયાના 
સર્વે ધર્મમાં જણાવેલું છે. અરે ! આવી દુરાચરણી દુણ તાપસીએ પાપી કમે” 
થી પેટ ભરવાને માટે ઉપરથી ધાર્ભંક સાધુતાનો વેશ ધારણુ કરે છે, અતે મન- 
માં તો બહુ મેલી ઓ હોય છે. આવા ઉપરના સાધુતાના ડોળથી ધેર્‌ ધેર ભટકે 
છે, ભોળી ઓના સહવાસમાં આવી, યુક્તિ પ્રયુક્તિથી સમશજનવી પાપી કમ 
કરાવે છે. ષિકાર છે આવી વેશ ધારી સાધુડીઓને | અને પિકાર છે તેમતો ભ- 
રૂસો કરી ધરમાં પેસવા દેનારતે | | આવી વેશ ધારી સાધુડીઓ કે ધેર ધેર ભ- 
ટકનારો આ્રીઓને કદિ પણુ ધરમાં પરીક્ષા કયો વિના પેસવા દેવી જોઇઈએ નહિ, કે વિ- 
શ્વાસ કરી તેમનો સંગ કરવો નહિ. જો ધર્‌ આંગણે આવે તો તેતે આવવાનું કારણુ નનણી 
લઈ તરત ર્‌? દેવી, પણુ મન દઇ વિશેષ વાત કરવી નહિ, એવાં મહાન્‌ પુરૂષોનાં 
વચન સત્ય દરે છે. એટલું ખોલો દાસીને કહ્યું ક;--તું ધંતુરા વાળી મદિરા અને લુહારને 
ત્યાં કુતરાના પંઝાવાળા લોઢાનો પગ તૈયાર કરાવી લાવ. દાસીએ તેમની આના પ્ર- 
માણે લાવી હાજર કર્યું. પછી દાસીને પોતાના જેવો વેશ ધારણુ કરાવી ખેસાડી. 

તાપસીએ વણિક પુત્રોને વાત જણાવી હતી, યારથી તેઓ પરસ્પર પ્રથમ જવા 
માટે તકરાર કરવા લાગ્યા હતા, પછી તે ચારમાંથી એકને પોતાની શિષ્યાનાં વન્ના 
પેહેરાવી દેવર્મિતાને ઘેર પહોંચાડી આવી. દેવસ્મિતા તેમને આવતાં ન્ેઇને, ગુપ 
ચુપ ચાલી ગઇ. રાત્રિતો વખત હતો. તેથી કાંઇ જાજી શકાય તેવું નહોતું, દેવ- 
સ્મિતાતો વેશ ધારણુ કરી ખેઠેલી દાસીએ વણિકપુત્રને ધંતુરાવાળી મદિરા ધણા 
આદરથી પીવરાવી. તેથી તે દુ વણિકપુત્ર મદિરાના નિશામાં ચેતના રહિત થયે. 
હયારૈ તેનાં વસ્ત્રો ઉતારી લઇ, લોઢાનો તપાવેલે કુતરાતો પગ તેના કપાળમાં ચાંપી 
દીધો, પછી તેને ઉંચકીને ઉકરડાની ગૅધાતી ખાડમાં ફેકી દીધો. પાછલે પોહોરે 
જ્યારે તે શુહ્િમાં આવ્યે, ત્યારે પોતાને પાપ કમેને લીધે નર્ક સમાન ખાડામાં 
પડેલો જણાયો. ઝટપટ ઉઠીને બહાર આવ્યો, સતાન કરી કપાળ ઉપર્‌ હાથ ફરેર- 
વતો ન વસ્ત્રો એકદમ તાપસીને ધેર્‌ આવ્યો. તેણે વિચાર્યું કે, જે હું ખેડાલ થઇ 
આવ્યો, તે વાત કરીશ તો મારી એક્લષાનીજ હાંસી થશે. માટે બીજને વાત 
નહિ કરતાં બોલ્યો કે;-રત્રિએ મે બહુ મદિરાપાન કરેલું છે, અને આખી રાત્રિ 
ઉજાગરા થયે છે. તેથી માંથુ દુઃખે છે. એમ કહી પેલ્ઞા કુતરાના પગના ડામ 
રખાય નહિ, તેવી રીતે માંથે પાટો ખાંધ્યે. બીજે દિવસે સાંજે બીજે વશિકપુત્ર 
ગયો, તેના પણુ તેવાજ છાલ થયા. તે પણુ પેલા વષિકપુત્રના જેવોજ વિચાર 
કરી નહિ ખોલતાં, પેલાના જેવુંજ બાતું કાઢી માંથે પાટો બાંધ્યો. એવી રીતો 
' ચારે વણિકપુત્રોના હાલ થયા. તેમાંથી કોઇ એ વાત કહી નહિ. તેઓનદ 
ષાપ ફર્મૈથી કપાળે ડામ દેવાયા, અતે ધનનો નાશ થઈ દુઃખી થયા. તેથી લ. 
જા પામી તાપસીતે વાત નહિ કરતાં ર્વાતે થયા, દુ તાપસી વણિડપુત્રોના કેવ 
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હાલ થયા, તે શેની. નહોતી. તેથી હર્ષ મી પાતાની શિષ્યાને શોધે લઇ 
રવરિમતાને ધેર્‌ આવી. દેવરિમતાએ તેતે પષ્યુ તેના પાપી કમેની શિક્ષા કરવાને 
વિચાર કર્યે. ઉપર ઉપરથી સત્કાર કરી ખેસાડી. ધંતુરાવાળી મદિરા મમાવી ચેલી 
અને તેને પીવરાવી. તેથી બંતેજણુ ખેભાન થઇ ગયાં. ત્યારે દાસીએ બંતેના નાક, 
કાન કાપી પેલા અપવિત્ર ખાડામાં ફે'ફી દીધાં. પ્રાતઃકાળે શુદ્ધિમાં આવતાં, 
બંને શ્રમાઇને પોતાને ધેર જઇ પાપ કર્મ માટ પસ્તાવો કરવા લાગ્યાં. એવી રોતે 
દેવસ્મિતાખે પાપ કમે કરનાર સવેને શિક્ષા કરી પોતાની લજ્જા રાખી. 

દેવર્મિતાએ હવે વિચાર્યું કે, વણિકપુત્રાતે મે તેમના પાપી કમેની શિક્ષા 

કરી છે. તેથી તેએ ગુસ્સે થઇ મારા પતિતે કાંઇ પણુ હાનિ કરે તો મહા ખોડું 
થાય. એમ વિચારી આગુળ વ્યાગુળ થવા લાગી. તેથી સર્વ વાત તેણે પોતાની 
સાસુ પાસે જઈ કહી બતાવી. એ સાંભળી સાસુએ કહ્યું 3;--વહુજી | તમે એ 
કામ બહુ સારૂં કર્યું છે, પરંતુ એમાંથી મારા પુત્રને કદાપિ કાંઇ હાની થવાની 
ફિકર રહે છે. દેવશ્મિતાએ કહ્યું કે;--સાસુજ | આપની આન હોય તો હું મારો 
આદ્ધિ બળના યોગથી તેઓની રક્ષા કરીશ, સાસુ જાણુતી હતી કે, દેવસિમિતા પ- 
તિત્રતા છે, તેમ વિદ્દાન, ચતુર, ખુદ્ધિવાન અને ધામિંક છે. તે હિ'મતથી ધારે તે 
કરો શકે એવી છે. તેમતે જવાની ર્ન આપવામાં કોઇ નતતી ધાસ્તી રહેતી 

* નથી. એમ વિચારી જવાની ર'ળ આપી. દેવર્િમિતાએ સાસુની રશન લઇ દાસી 
સાથે પોતે વાશિયાતો વેશ ધારણુ કર્યો. વેપારનું નિષ કરી બંને વહાણુમાં ખેઠૉં. 
વહાણુ કાષે બેટમાં આવ્યું. પોતે અને દાસી વેપારીતે વેશે કિતારે ઉતયી. શેહેરમાં 
તપાસ કરતાં પોતાના પતિ મણિભદ્રને કેટલાક વાષ્યિયા વેપારી॥ વચ્ચમાં ખેઠેલે 
નનેચો. મણિભદ્રે પણુ પોતાની ન્નતનેો પોતાની સ્રી સરખો વાષિયો જેઇ, આ 
વાણિયો કોણુ હશે 1] એમ વિચારી છેટેથી એકી નજરે જેવા લાગ્યો. 

આ કાથે ખેટમાં સુરસેન નામે રાજા બહુ ધામિક, દયાળુ અતે ન્યાયી હ- 
તો. તેમની પાસે જઇ દેર્વારમતાએ ( વાગિયાને વેશે ) ફરિયાદ કરી કે; મારા ચાર 
ગુલામ નાશી આવ્યા છે, તેમતે આપ મારે સ્તાધીન કરો. રાજાએ પે!તાની પ્રજને 
એકઠી કરી કહ્યુ કે;--આ ઉભેલી મારી પ્રન્નમાંથી તારા ગુલામ હોય તે શે।ધી 
લપ્રન. રાનતાો આવો હુકમ થતાંજ દેવસ્મિાતાએ પેલા ચાર વણિફ 
પુત્રોતે પકડી લીધા; ત્યારે પાસે ઉભેલા મહાજને કલ્યુ' કે;--આતેો શેઠાયાના પુત્રો 
છે. તે તારા ચુલામ ઠયાંથી થવા આવ્યા? ત્યારે દેવાસ્માતાએ કલ્યુ' કે;--ડું જે 
હે્દુછું તે વાત ઉપર આપતે ભરૂસો। નહોય, તો તેઓના કપાળ ઉપર મેં કુતરાના 
પગતી નિશાની પાડેલી છે તે જીઓ. આ કહેવું સ એ કબુલ રાખ્યું. ચારે . 
વણિક પુત્રતા માથા ઉપર હજુ પાટા બાંધ્યા હતા. તે છેડાવતાં કુતરાના પમની 
નિશ્નાનીના ડામ જેવામાં આવ્યા. આ જેઇ વાણિયાનું મહાજન આશ્ચર્ય પામ્યું. 
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રાજાએ આશ્ચ્યે પામી તેતુ કારણુ પુછ્યું. ત્યારે દેવસ્મિતાએ યથાથે 
વાત કહી બતાવી. તે સાંળળી સૌ! લોકો વધારે આશ્ચર્ય પામી હસતા લાગ્યા. 
રાજાએ ચુસ્સે થઇ એ ચારે પાપીઓને લઇ જવાતો હુકમ કરવી. પણુ મહાજને 
દૈવસ્મિતા પાસે ક્ષમા માગી. દેવસ્મિતાએ તેમતુ' માત રાખી છોડી દીધા. 
સૈ લેકે પતિત્રતા દેવસ્મિતાનાં ધણાં વખાણુ કરી ધન્યવાદ આપવા લાગ્યાં. 
શકએ આ સતીતું સતીત્ત નનેઇને તેમને કેટલુંક દ્રવ્ય અને ઉમદા ભેટો આપી ધણી 
સત્કાર કવી. પછી દેવરિમતા પોતાના પ્રાખુતાથ મણિભરદ્ર સાથે તામ્રલિપ્તી નમરીમાં 
ખાવી સાસુને પગે લાગી. સાસુએ તેમતાં ધણાં વખાણુ કરી ધન્યવાદ આપ્યો. 
તે પછી પતિપત્નીમાં કદિપણુ વિયોગ થયો નહિ. ધણાં વર્ષે સુખ ભોગવી આ 
દંપતિ પોતાના જીવનતવું સાથે કરી ગયાં છે. ધન્ય છે દેવસ્મિતાને | કૈ તેમણે પે!ન 
તાનું સતીત્ત સાચવી પાપીઓતે શિક્ષા કરી, અતે પાતનતે પમુ આવતા સંકઢમાં 
થી ઉગાયૌ 1 | ! ધન્ય છે તેમતે ! સ્રીઓ તો આવીજ ભેઇએ. જે દેશમાં આવાં સ્રી 
રતનો છે તે દેશતે પણુ ધન્ય છે 1! | 
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આ પતિત્રતા સ્રી માળવાપમાં, રહેતી હતી. તેની અએંગકાન્તિ નાજુક 
અતે ગૌરવણુતી હતી. મુખ કોમળ અતે નિમેળ ચ% સરિખું તેજસ્વી હતું. મા- 
થાના કેશ, નેત્ર, હોઠે, નાશિકા વગેરેની જૂટડાઇથી અતે અલેકિક સુંદર્‌ સ્વરૂપથી 
ઈંદ્રતી અપ્સરા જેવી દિશતી હતી. એની મધુર વાણી, સદાચરણુ પતિવત, સ્વામી- 
પર દઢ પ્રીતિ, અચળ શીળત્રત વગેરે સદગુણ તેતામાં જોઇ લોકો આશ્ચર્ય પાન 
મતા હતા. મનુષ્યતા સ્વરૂપનો આધાર્‌ શ્રમ, ઇચ્છા, ખુદ્ધિ બળ કે ઉંચ, નીચપર 
હેતો નથી. એતે! ધશ્ચર કૃપાથીજ મળી શકે છે. પ્રણુતા દરબારમાં સૈ સરખાં 
છે. પુત્ર, પુત્રીતા જન્મતા અને બાળકના રૂપ કરૂપના આધાર ઇશ્વર કૃપાપરજ 
રહેલો છે, જસમા ઓડ”નતિની હિ'દુ હતી. તે સ્વભાવેશાંત, ધાર્મિક અને નીન 
તિ વાળી હતી. તેતે ઓડ નાયક ત્રોકમ સાથે પરણાવી હતી, પરણ્યા પછી 
પતિત્રતાના ધર્મ પ્રમાણે વત્તતી હતી. પતિપત્નીમાં પરસ્પર્‌ ધણુ ત્રેમ હ- 
તો. એડ લોકો ધર્‌ બાંધવા, વાવ, ફૂવા અતે તળાવ ખોદવાતા કાયમાં ધ- 
ણા ઝુશળ ગણાય છે. જસમા અતે ત્રીકમ એડ ઓડણુાનતા મુખી--તા 
મક હતાં. એના હાથ નૌચે હજારો એડ, ઓડણુા કામ કરતાં હતાં. પાટ- 
ણુમાં જ્યારે સિદ્રાજજયસિંહે સહસ્રરલેગ તળાવ ખોદાવવાને વિચાર કય. 
તયારે સાળવામાંથી ઓડ લોકોતે ખોલાવવાને પોતાતા ભાણેજ દૃુધમલને મોકલ્યે!. 
દૂધમલે ચોધરી ત્રીકમ અતે તેની આ જસમાની મારતે ખે હજાર ઓડ અતે બે 


હ ૧૭૬ , સતી સંડળ# 


9ના ઉ...“ ૦૫૯૯૦૫૫/-૯૦૫૫૯૭૦૫,-૪ ૧૫૦૯૫ “79૧૫ ૦૦૫૯/૦"_ કકક” ફ૦૦ટ ૪ ઈમ ૮૧ ૯૫૫ /ઇ૧૪, ૫૫૯૬૦ (તસ... (9૫૫60 ૪./2 ૫.૮૦૫૫૪-#“૪૯ પ્ત*-,7*'8.,/.”જ-/”૧.#--પ૦૮#"ાા”ખાઇ ' કાઈઆપસનપત#મા કાર ૦*મઈપખ ૬૪૦૯૪૧૭૦ જીન જમવુ બ્ા પ 7૫ ૨ "ય, #"ચુ"જ..₹૫ કનો ભભ કમ 





હર્‌ એડણેને કામ પ્રમાણે પગાર ઠરાવીને પાટઢણુ તેડી આવ્યો. તળાવ ખોદવાનું 
કાર્ય વેગથો ચાલ્યું. રાજા સિદ્દરાજજયસિંઠ સવાર સાંજ અને વખતે ઓચિંતો 
બપોરે પણુ જેવાને આવતે, રાજનને ખેસવાને ત્યાં તેખુ તાણ્યો હતે. તેમાં તે જ્યારે 
નવરો હોય, ત્યારે આવીતે ખેસતે- એક પ્રસગે રાજ તેખુતી બહાર મંદશીતળ 
વાયુની લેહેર્‌ લેવા ખેઠો હતો. એડ લોકો કામ ફરતા હતા, એ તરપ દૃછિ કરી 
જેતે! હતો. તેવામાં જસમા માટીનો ટોપલો નાંખી બીજે ભરવા જતી હતી, એ 
સકળની દછિએ પડી. રાજ તેતુ સુંદર મુખ અતે કાન્તિ જેઇ વિસ્મય પામ્યો. એડ 
જેવા હલકા વગની સ્રીઆ પણુ આવી સુંદર હોય છે. તે જ્નેઈ તેના મનમાં પ્રશ્ન 
ઉઠયો કે શું પ્રભુને ત્યાં ઉંચ નીચતે। ભેદ નહે હોય ? ખરે | ઇશ્વરની લીલા અલે।કિક 
છે. એવી કલ્પતા કરી જમસમાતે વધારે તિષદાળીને ન્નેવાલાગ્યો. પ્રત્યેક પ્રસંગે તેતા 
સૉંદર્યતો અને તેની કોમળતાનો વધારે પુરાવા મળતો ગયો, અંધારી રાત્રે 
જેમ વિજળી ચમકે, તેમ તેના ધૂળવાળા મેલા ઓઢણામાંથી તેના ચદ જેવા મુ 
ખતું તેજ ચળકતું દીડું. તેના સુંદર રૂપમાં કોઇ પ'ુ પ્રકાર્તી ખામી નહોતો. તેની 
ઉમર્‌ ૧૮ વર્ષની હતી. રાજન તેનું અતિ સુંદર સ્વરૂપ જોઇ મોહ પામ્યો. તે હજી 
કુંવારો હૃતો. તેથી તેને પરણી પોતાની પટરા'જી કરવાની મનમાં ઇચ્છા થઈ. પ્રે 
મના આવેશમાં તેણે જસમાને પોતાની પાસે ખોલાવી, પણુ એ આવી નહિ. સાં- 
જ પડતાં રાજા દરબારમાં ગયો, પણુ તેના હૃદયમાંથી એ ખસી નહિ. તેના 
સૌંદર્યથી રાન્નનું ચિત્ત હરાયું. અનેક વિચારો આવવા લાગ્યા, રાત્રે નિ'દ્રા પણુ 
પૂરી આવી નહિ. 

રાજન સવારમાં તળાવપર ગયે. તેણે જસમા અતે તેના પંતિતે કહાવી 
મોકલ્યું કે;.--” તમે સર્વ ઓડ, ઓડણીના સુકાદમ છે. તમને તળાવની પાળે 
સુવું અતે ઝાડ તળે રાંધી ખાવું યોગ્ય તથી. જસમા ઘણી સ્વરૂપવાન અતે સુકુ- 
માર્‌ છે. સાથે ધાવણું બાળક છે. એ રાત દિવસ ઉધાડામાં રહેશે, તો તેની સુ- 
ખાકારીમાં ખલેલ પહોંચશે, માટે તમે દરબારમાં આવી મહેલમાં રહો. ત્યાં તમને 
રહેવાને સારો ઓરડા આપી, બધી સોઈ કરી આપવામાં આવશે. ” આ સાંભળી ' 
જસમાએ અતે તેના પતિએ કહાવી મોકલાવ્યું કે;--“” અમે મન્નૂર લોકો ઝુપડાં- 
વાસી છીએ. અમારે મહેલમાં રહેવું કેમ પોસાય ? અમે કામપર જઇએ ઢ્યાં 
ઓરડે ડયાંથી લાવીએ ? અમને તો વગડામાં ઉધાડાં ઝુપડામાં રહેવાની ટેવં છે. 
મહારાજતો પાડ માની માગી લઈએ છીએ, કે અમને કૃપા કરી તળાવપર અ- 
મારા કામતી પાસેજ રહેવા દો.” આ સમાચાર રાજાએ નાણ્યા. તેથી એ પાસે 
“તે જવાતે તૈયાર થયે. તેણે જણ જસમાને કહ્યું' કે;--તારી કાયા કોમળ છે, 
તું મજ્નૂરીનું કામ કરવાને યોગ્ય નથી, રાોપલા ઉચકી તારી કુમળી હથેળીની ગોરો 
ચામડી લાલચોળ થઇ નય છે, ભાર ઉપાડવાથી તારૂં માયું દુઃખશે. તું આ મ- 
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જારીતું કામ મૂકી દઈ મહેલમાં આવીતે રહે. તારા ઉપરીપણાનો પગાર તને વગર 
કામ કવેં આપીશ. આ તારૂં બાળક રડે છે. તેને દિવસે તાપ અને રતે ટાઢ લા- 
ગતી હશે. માટે મારા મહેલમાં પારણું છે, તેમાં તેતે આવી સવાડ, ગોલીએ તેને 
સાચવરો. જસમાએ કલું કે;--મહારાજ 1 મહેલમાં તો રાણીએ શોભે. મારે વન 
ગર્‌ કામ કયે પમાર્‌ જેઇતેો નથી. મૈં ક્ાડે કોળી બાંધી છે. હું તેતે આવતાં 
જતાં હિચાળુછું. એ નિદ્રામાં આવ્યે ઉંધશે. અમારા લોકનાં છોકરાં ઉધાડાં ઉછરી 
કઠેણુ અને મહેનત કરવા યોગ્ય એમનાં થાય છે. માટે મારે પારણુની કે ગોલી- 
એની જરૂર નથી. જસમા આ પમાણે ખોલી, છતાં તે પોતાની ઇચ્છા પાર્‌ પા- 
ડવાતે અનેક લાલચે! આપી ફેસલાવવા લાગ્યો કે;--જસમા | તું મજૂરી મૂકી 
મહેલમાં આવ. તારા પતિનો છેડો ફાડદી આપ. ડં તેને તથા તારા બાળકતે “ન- 
ગીર્‌ આપી પાળીશ, હું તતે પરણી પટરાણી બતાવીશ અતે ધણી પ્રકારે રજ 
વૈભવ ભોગવાવી સુખી કરીશ. વગેરે લાલચો આપી, પણુ સતી કદી સત ચૂકતી 
નથી, કે પરપુરૂષનાં કઠેછુ વચનો સહન કરતી નથી. રાજનાં આ કઠણુ વચતો 
જસમાતે ખાણુ જેવાં લાગ્યાં, પણુ જરા ધીરજ રાખી ખોલી કે, મહારાજ 1 આ 
તમે શું બોલે છે ? તમને આવાં વચનો ખોલવાં ઘટીત નથી. રાન્નએ પરસ્‍ને 
મા સમાન દછિએ જેવું જોઇએ. હું પતિત્રતા સ્રી છું. તમે આખી પૃથ્વીનું ર્‌।- 
“ય આપો અગર મારે પ્રાણુ લો, તોપણુ દું મારૂં શીયળ કદીપણુ ભંગ કરવાની 
નથી. હું ષાણુ કરતાં પણુ મારા શીળને વધારે વહાલો ગણું છું. હું પ્રાણુ ત- 
જશ, પણુ શીયળ તજીશ નહિ. એ તમે ખાત્રીથી માનજે. તમે આગ્રહ કરવો 
છોડી રો, તમે તમારા ધમમાં રહો. જે એવી દુટ્ટ નીચ કમે કરતારી સ્રી હેય 
તેને એવી લાલચમાં લપટાવો. એ તમારી લાલચમાં લેભાશે. હું કદી પણુ 
લાલચમાં લપટાઈ અતીતિતું કમે કરીશ નહિ, દું જતે શુદ્ર છું, પણુ ધમૈશાઅ 
પમાણે વષનારી સતી આ છું, મૈ મારા પતિ સાથે શ્ઞાઃ્ર વિધિએ અગ્નિદેવની 
સમક્ષ ઇશ્વરને હાજર્‌ નનણી લમ્ન કફું છે, તે કદી ફ્રોક કરતારી નથી. હું મારા 
પતિતે તજનારી નથી. જે મારી કાયાનો ધણી છે તેતે તજ ખીન્ને કેમ મારી 
કાયા સોપું ? જે માલનો કબાલો કરવામાં આવે છે તે પણુ ફેક થતો નથી, તો 
આ ધશ્ચરી કબાલે--લમ્ર કેમ ફ્રોક ચાય? કદી માલનો કળાલો ટ્રેક નય, પણુ આ 
ઇશ્વરી કબાલે તો કદી પણુ ક્રેક જવાનેોજ નહિ. મારે તમારી જેડે લમ ડરવું 
નથી, મારે પટરાણી થવું તથી, કે મારે રાજ્ય વૈભવ સુખ ભોગવવું નથી. મારે 
તો જે પતિ ઈશ્વર ઇચ્છાથી પ્રામ થયો છે, તેજ ખરે છે. માશ પતિથી મને જે 
સુખદુઃખ પ્રાપ્ત થશે તે ભોગવી લઇ આનંદમાં રહીશ્ન. મારી મહેનત મન્નૂરી મને 
ગમે છે, એથી મારો નિવાહ ચાલે છે. કોઇપણુ રીતે હું અનીતિતું કાર્ય કરવા ઇચ્છ- 
તી નથી. હું નીતિસર્‌ ધંધો ફરીશ, ઇશ્વર ભક્તિ અને સદાચરણુવડે મુક્તિ મેળવીશ, 
2૩ 
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જસમાનાં આવાં વચતેથી રાન્ન નિરાશ થયે. વિલે સુખે દરબારમાં પાન 
છે. ગયો. જસમાની સુંદર્‌ રૂપની નેડે આ દઢ પતિભકિતિ જેઈ આશથ્ર્ય પામ્યે 
અતે વધારે મોહમાં પડયો. તેથી એણે પ્રધાનને ખોલાવી કશું 3;--એ જસમાને 
હરકોઈ યુક્તિથી મારી વેરે પરણાવો. આ સાંભળી પ્રધાન નાખુશ થયો અને વિ- 
ચારમાં પડયો કે, રા'્ન કોઈ રજપૂતાજી સાથે પરણુવાની વાત કરતો નથી, પણુ 
હલકી શુદ્ર નતિની પરણેલી આને પટરાણી કરવા ઇચ્છે છે. તેથી રાજ્યકુળને ક- 
લંક લાગરો, લોકોમાં અપકીરતિ થશે અને પર રાજ્યોમાં વગોવાશે. રાળ્ન આ ધ- 
ણું ખોટું ઈચ્છે છે એવું સમજ્યો, પણુ તે તેનાથી ડરી ખોલી શડયેો નહિ. આ 
વાત આખા શહેરમાં વાયુતી પેટે પ્રસરી ગઇ. પૂરીજનો ધણા નારાજ થયા, ન- 
ગર શેઠીએ મળી ૬ પ્રધાન ્મજીલને કરશું કે, તમો હિંમત ધરી જુવાન મ- 
હારાજને સમજવે. તેણે આવું કાર્ય કરવું ધટીત નથી. રાજનની નીતિપર્‌ પ્રનાતી 
નીતિતો આધારછે. રા”્ન સદાચરષણી હોય તો પ્રજ્ન પણુ સદાચરણી થાયછે. તેણે 
પાતાતી નીતિમાં બગાડે કરવો ધરીત નથી. તે કોઈ મોટા રાજ્યમાં રૂપ સુંદર 
ચોગ્ય ક્ષત્રાયિ વેરે પરણે એ ઉત્તમ છે. તેથી રાજબીજ રહે. નહિતે! વ્ણુસકર 
રાજકુળ થઈ જશે, તો અંતે રાજને ધણી હાની થશે. વગેરે તેણે ધણું કહ્યું. પ્ર- 
ધાને 'ણ્યું કે આ રાન્નના હિતની વાત કરે છે. મારે એ માટે પ્રયત્ન કરવો, અને 
રજાને સમશનવવેો એ મારો ધમે છે. એવો તિશ્રય કરી હિ'મતથી રાજ પાસે 
ગયો, તેણે શશ્નને ધણી શીખામખુ દીધી, તેથી રા”ન અને પ્રધાન વચ્ચે ન્નતિ- 
ભેદ અને ઉંચ નીચ વિષે વિવાદ થયે. રાજન ખોલ્યો કે;--આપણા દેશમાં મુળાન 
ભિમાન એ અસ્વભાવિક ને ધશ્વરી નિયમ વિરૂદ્ધ છે. પ્રાચીન મહાર્ષેઓના મ્રેથેમાં 
ગુણુકમે પ્રમાણે ઉંચ નીચ ગણુયેલાં છે. તે વિષે જ્નેઇએ તેટલા દાખલા મળે છે. 
જે ચુણુવાન હોય તેજ કુળવાન અને ઉંચ છે. આ વાત ધણા વર્ષેથી મારા મનમાં 
પ્પેળાયા કરતી હતા. તે આજે કહેવાનો મને પ્રસૈગ મળ્યો છે. આ જસમાને ઇ- 
શ્રરે મજૂરી કરવાને સર્જેલી નથી. એની સુંદર કાન્તિ જીઓ, એની મધુર્વાણી 
સાંભળો, એતું ડહાપણુ, એની ચતુરાઇ, અને એના સદૂગુણુ ઉપરથીજ જણાઈ 
ખાવે છે, કે એ રાજ મહેલને યોગ્ય છે. એ ભણેલી નથી, તેતું કારણુ એ કે તે 
ગરીબ ધેર્‌ જન્મેલી છે. જે તેતે ભણાવવાની ગોઠેવણુ થાય તો એ થોડા વખતમાં 
ભણીંગષી વિદુષી ચાય, એવી ખુદ્ધિવાળી છે. 

પ્રધાને કહ્યું કે;--એ વાત સત્ય છે, પણુ અવાચીન કાળમાં દેશાચાલ 
વિરૂદ્ઠ વપૈવાથી ધણી હાની થશે. હાલતો સ્વસ્ઞાતિમાંથીજ પરણુવું એ સર્વે પ્રકારે 
યોગ્ય છે. ભૂપતિ 1 તમે જસમાતે પરણુવાની વાત છેડી કોઇ ક્ષત્રાણિતિ પરણે 
ગે ઉત્તમ છે. રાજાએ પ્રધાનની શીખામણુ માની નહિ. લારે પ્રધાને યુક્તિથી ર* 
જાની ધારણા નિષ્ફળ કરવાનો નિશ્રય કયૉ, એ વખતે તે! રજાને તેણે કહ્યુ' ૭. 


ષનલટ્ષ્ી, ( ૧૭૪ ) 
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ઠીક, તમે કહે છે તેમ કરી તમારી ઈચ્છા પૂરી કરીશ. એમ ધીર્‌?૪ આપી. ત્યાંથી 
પ્રધાન જસમા પાસે આવ્યો. તેમણે પતિ પત્તિતો દઢ નિશ્રય નેઇ તેતે કહું કે 
તમે તળાવ ખોદવાનું કામ ઉતાવળથ પૂરં કરી તમારે દેશ જતાં રહો. જસમાએ 
પ્રધાનના બતાવ્યા પ્રમાણે પોતાના સાથીઓની મદદ લઇ રાન્ન ન ન્નણે તેમ ત- 
ળાવતું કામ ઝપાટામાં પૂરૂં કરી લીધું. ચૂકતે હિસાખે મજરી માગી, પણુ રળનએ 
આતા કરી કે જસસા અને તેના પતિને દરખાર ભરી શીરપાવ આપવે છે. માટે 
એના સિવાય તમામનો પમાર્‌ ચૂકાવી આપી વિદાય કરો. પ્રધાને તે પ્રમાણે કર્યુ. 
સાળીવી એડ લેકો સ્વદેશ જવા તેયાર થયા. તે પેહેલાં જસમા પોતાના પતિ 
સાથે મધ્ય રાત્રે ચુપચૂપ થોડા સાથીઓને સાથે લઇ ઉતાવળથી ચાલી નીકળી, 
રાજાને તે વાતતી ખળર પડી કે તરત ધેોડાપર સ્વાર્‌ થઇ તેની પાછળ દોડયે।. 
કટલાક ગાઉપર્‌ તેતે પફડી પાડયાં. ત્રીકમ અતે તેના સાથીએ રાજ સામે 
થઇ લડયા અતે માયા ગયા. જસમા પોતાના પતિતે કારો ધા વાગતાં પોતાના પેન 
ટમાં કયાર્‌ મારે ખોલી કે;--“ તારા તળાવમાં પાણી રહેશે નહિ. ”' સન્નએ તર્‌- 
ત ધેડાપરથી ઉતરી તેતો હાથ પકડી લોધો, પણુ કાંધ વળ્યું નહે. કટાર જન 
સમાના પેટમાં આરપાર પેસી ગઇ હતી. રાજ તેનું માથું પોતાના ખોળા- 
માં મૂકવા માંડયું, પણુ જસમાએ તેતો હાથ તરછોડી નાંખ્યો. પોતાને ભાન 
રહયું ત્યાં સુધી પોતાના ખે હાથે આંખે ઢાંકી રાન્નતું સુખ જ્નેયું નહિ. રજ્નએ 
ધીમે રહીને તેના પેટમાંથી કટાર કાદી લીધી કે આંતરડાં બહાર નીકળી પડયાં 
અતે તેનો ખ્રાણુ ગષો. આ બ્નેઇ રાજા ધણું પસ્તાયો. ચોધાર આંસુએ રેવા લાન 
ગ્યો. એટલામાં તેના એગરક્ષક હજુરીઝે આવી તેને! શૈકાગ્તિ શાંત પાડયો અ- 
ને વિનય યુક્ત વચતેો કહી નમરીમાં તેઠી લાજ્યો. જસમા અતે તેના પતિતી 
ઉત્તરક્રિયા કરાવી, જસમાતા કહેવા પ્રમાણે સહઅલીંગ તળાવમાં પાણી રહયું નન 
હિ. ધન્ય છે જસમા તતે | કે તેં શીળ સાચવવા રાજવેશવતા સુખતે પણુ ધિ 
છારી કાડયું [| કોઈ પણુ લાલચના લોભમાં લપટાઈ નહિ. અંતે પ્રાણુ તજીને પણુ 
ષવિત્ર પતિત્રત સાચવી દેશમાં અમર તામના રાખી ગઇ છે. ધન્ય છે આ 
વી સતીને 111 
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ધનલક્ષ્મો. 


આ સાધ્વી એઔ પડેદરા તાળે બીલના રહીશ ભટ્ટ જગન્નાથ લષ્ટમી- 
શમની પુત્ર વધૃ અતે ડભોઇ તાબે છતરારના રટીશ જેશી જીવરામની પુત્રી 
ચાય, ધનલદ્દમીની સાસુ મહાડકુંવર્‌ ધામિક, ઉદાર, વિતય, વિવેકવાળી, સભ્ય, 

" અને ભણેલી હોવાથી તેતે ધતલદ્મીને આર્યષમેનીતિ રીતિ પ્રમાણે ચિક્ષણુ 
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આપી સુલક્ષણી બનાવી હતી, મ તેણે ય ર. તથા પુત્ર ગીર્‌જા- 
૨કર્ને પણુ સુધારી સદ્ચુણુ સંપન્ન કરવાતે મહેનત કરી હતી. એમના પરણી 
આવ્યા પછી જગન્નાથ ભટ્તી આખરમાં પ્રતિદિન વધારો થતો ગયો હતો. એ- 
મને મૂળથી? આર્ય ધમૈનીતિનાં પુસ્તકો વાંચવાનો, સુબોધક ગરબીઓ, ધોળ 
વગેરે રચી ઉપદેશ દેવાતેો તથા બાળકોને શિક્ષણુ આપવાનો ધણે શેપ લાગેક્ષો 
હતો. આવી સદગુણી આ્રીના હાથ નીચે રહી પુત્ર કે પુત્ર વધ ઉત્તમ નીકળે 
એમાં શું નવાઇ ! ધનલક્ષ્મી સાસનાં અમૃત જેવાં વેણુ અને એમનાં લાડથી 
કદી પિયર્‌ જવાતું મન કરતી નહોતી, કદી તેની માતાના ખદુ આંમહથી જતી 
તો ખે ચાર રોજ રોકાઇ પાછી સાસરે સાસ્પાસે આવે ત્યારે નિરાંત વળતી. 
એવો સાસુ વહુ વચ્ચે ગાઢો સ્તેઠ હતો. આ વાત હાલની કેટલીક કંકાશ્ન કરતી 
સાસુ વહુઓએ લક્ષમાં રાખવાની છે. જ્યાં આવો સાસુ વહુ વચ્ચે સ્તેહ હોય 
અતે તેએ પોતપોતાના ધમે પ્રમાણે વર્તે તે ધરમાં સુખ સંપત્તિની કેમ ન્યૂનતા 
રહે 1! ધતલદ્દમી પોતાની સાસુતે સદા માતા પ્રમાણે માત આપી આગમાં રહેતી 
હતી, તે કદી પણુ સાસ સસરાના મતતે માડ લાગે એવું આચરણુ કરતી નહિ. 
પતિ તથા સાસુ સસરાને પ્રીતિપૂર્વીક સેવવાથી તેમતો તેણે પૂણુ આશિવદ મેળ- 
વ્યો હતો. તે કદી પણુ પરપુરૂષનું માં એકી નનરે જોતો નહિ; કે પરપુરપ સાથે 
હસી વાત કરતી નહિ. પોતાની ૬'દગીમાં જે જે ઉપયોગી થઇ પડે એવા વિ- 
ષષોનાં સુખેોધક પુસ્તકો વાંચવાતે। તેને પોતાની સાસુની પેઠે વગા શોખ હતો; 
એટલુંજ નહિ પણુ તેમાંથી ઉપયોગી સાર સાર ખેચી હદયમાં ઠૅસાવવાની તેને 
ઉત્તમ રેવ હતી. કદી પષુ તે પતિતી આજ્ઞા વિતા કાંછ કરતી નહિ. એવી તે 
સદ્ગુણો હતી. ખરેખર સદગુણી સ્ત્રીની કસોટી સંકટ સમયેજ થાય છે. તેની 
પેઠે આ સાધ્વી ઔને પણુ ઇશ્ચરે કસોટીપર ચડાવી, તેના પતિપરના વેમની, 
ધ્યાની, શીલતી, ધર્યની અને સમયસૂચકતા વગેરે ગુગાની પરીક્ષા કરી, તેમાં તે 
પાર ઉતરો હતી. તેથી તેનો કતમાં ધગા વધારો થવો હતો અને માતપિતા, 
સાસુ સસરા અતે પતિ વગેરેને ધન્યતા પમાડયાં હતાં. 

સંવત ૧૪૪૫ ના ચૈત્ર વદમાં જંબુસરતા રહીશ સુકલ વિશ્ચતાથના ના- 
નાભાઈના પુત્રનાં લમ હતાં. તેનો નનનમાં ધતલદ્દી તથા ગીર#શેકર ખંસાત 
ગયાં હતાં. ખંભાતમાં વરતે પરણાવી જંખુસર આવવા હોઠીમાં ખેઠાં. આ વખતે 
ખા હોડીમાં એ જનતાં મળી ઘણાં માષણુસો હતાં, સૈને કાવો બંદરે ઉતારવાનું 
હતું. હોડી હંકારી કેટલેક દૂર્‌ ગયાં, પછી દરીઆમાં મોડું તાકાત ઉપડયું, મોન્ન- 
પર મે?ન આવવા લાગ્યા. હોડી ડામાડોળ થઇ બડુ બડું થટ રહી. હોડી હેંકાર- 
નારા માછી લોકો ગભરાયા. લોકોએ બૂમરાણુ કરી મૂકયું, માછીએને સાવચેત 
રડીને હોડીને સંભાળવાનું લોકોએ તિનવ્યું, પણુ તેઓ રું કરે ! ન્યાં લોકોનાં ભા- 
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ગ્મજ ફરી વળ્યાં હેય, જ્યાં ઇશ્વર ઇચ્છા એવી હોય; ત્યાં માણુસનું જેર ર 
ચાલે | આ જેઇ કોઇ ઇશ્ચરતે સંભાળવા લાગ્યાં, તો કોઇ રડાપીટ કરવા લાગ્યાં. 
તેટલામાં સૈને ભક્ષ કરનાર એક મહા મોને આવ્યો, તે જોઇ સૌના હોૉસકૉાંસ 
ઉડી ગયા, માછીઓ સમુદ્રમાં ઝીપલાવી નાશી ગયા. તેથી તો સૌ ઉતારૂઓનાં 
ગાત્ર નરમધે'સ જેવાં થઇ ગયાં; પરંતુ હવે બચવાની સોએ આશા મુષ્ઠી દીધી 
હતી; માત્ર તીત્ર ખુહ્દિની ધતલદ્દમી ચેતો ગઇ હતી. તેણે અરેળિયનનાઇટસમાં 
વાંચ્યું હતું કે, વાહાણુમાં ખેસવું ત્યારે સાવચેત થઇને ખેસવું. વહાણે।માં સીન 
મર્‌ાના લાકડાના કટકાઓ શાખવામા આવે છેઃ તે એક શેરને લાન્‍ 
કડું પાણીમાં એક માણસને ભાર ઉચકી શકે છે, તેવા લાકડાને બાઝી 
રહેવાથી એક ખલાસી ત્રણુ દિવસ સુધી દારેઆમાં રલ્વે હતે, પણુ તે લાકડે 
તેને બ્‌ડવા દીધો નહોતો. આ વાત ધતલદ્દયીને યાદ આવી. તેવીજ તે એવા 
લાકડાની શોધમાં લાગી. પોતાના ધાધરાનો કચ્છોેટો વાળી લીધો, કાંચળીની કસો 
તાણીને બાંધી. આજુબાજુ નજર કરતાં એક તાનું સરખું ફાચર જેવું ઢીમચું છેટે 
તેના ત્નેવામાં આવ્યું, તે તેણે પોતાના પતિ ગીરન્નશેકરતે બૂમ પાડી એ લાકડું 
લાવવા કહ્યું. ગીરજાશેકરે જઇ તે લાકડું લીધું. તેગે એક હાથે લાકડું અને બીજે 
કાથે દગીનાનું પાઝીઢ ઝાલ્યું. તે એ લાભનું પાછણીટ મજબૂત ઝાલનો હતે અતે 
લાકડા તરક ઓણું ધ્યાન રાખતો હતો. ધનતલષ્મીએ એવું જે તે પાષીટ તેતા 
હાથમાંથી પાડી નાંખ્યું. તોપણ્‌ તેણે ફેરી ઉપાડીને હોડીને માહડે આંટી પાડી ભરા- 
વ્યું. આ બધું તેણે તરાથી કર્યું. તેટલામાં તો હોડી ઉછળી ઉંધી વળી ગઇ. માંહે 
પાણી ભરાઈ ગયું. ધતલદ્મીઝે તથા તેના પતિએ લાકડું ઝાલી રાખ્યું, તેએ તે 
આધારે દરેઆના પાણીમાં ઉંચકાઈ રહાં. બોજ સવેં ડુબી ગયાં. તેમતે પણુ 
પાણી મોંમાં પેસતું હતું. તેતાથી થોડે છેટે એક બાહ્યણુનો છોકરો હુરિશેકર 
નામે હતે. તે ડુ”ી ગયેલો ભભક મારતો ળહાર તરી આવ્યો. તે અદ બંનેને 
બાઝી પડયો. આ જેઇ ગીરત્નશેકર ગભરાઇ ગયો; કેમકે લાકડું ત્રણુનો ભાર 
નહિ ઝીલવાથી ડૂબવા લાગ્યું હતું. આ વખતે ધનતલક્ષમી ધીરજ રાખી તેને ટેકો 
આપવા લાગી. ગીરન્નશેકરને તરતાં આવડતું નહોતું, તેમ ત પાષ્ટીથો બીક્ણુ હતે. 
તે જ્યારે ડાકોર જતો ત્યારે ગોમતીનાં પગથોઆં ઉપર ખેસી સતાન કરતો, એવો કાયર્‌ 
હતો, પણુ આજે તેને આ મહાસાગરના અગાધ જળમાં ઝીપલાવવાનેો વખત આવ્યો. 
ઇશ્વર ગતિ ન્યારી છે. ધનલદ્દમીએ જાણ્યું કે ત્રણે જણુ લાકડાને વળગવાથી બધાં 
હી જઇશું. તેના કરતાં ખે જણુ વળગી બચે તો સારૂં, એમ વિચારી, પોતાના 
પતિ તથા હુરોશેકર એ બન્નેને બચાવવાને અને પોતે ડૂબી મરવાને તેવાર થઈ, તેને 
તરતાં આવડતું ઉતું. તેથી વિચાર્યું કે હું ગનતાં સુધી તરીશ અને એમ કરતાં 
કદી ડુબી મરીશ તો એટલી આવરદા ઓછી, પણુ આ ખે બ્રાહણુને ગચાવભ્ર 
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એ મતે ધણું સારે લાગે છે, આવો વિચાર કરી હિ'મતથી લાકડું છેડી દીધું. તન 
રૃતાં તરતાં પોતાના સ્વામીનાથને ભલામણુ કરી કે;-ખબડદાર | ગભરાઇ, ફાયર થઇ 
લાકડું છોડતા નહિ. જે ઈશ્વર કરશે તે ખરૂં. તેમજ પેલા જ્રાહમાણુતે પણુ ભલામન 
ધુ દીધી કે ભાઇ | જે તું લાકડા ઉપર્‌ ચડી ખેસરે, તો બંને ડૂબી જશે માટે 
 સેતે પકડી હડસેલ્યે રાખજે, લ્યો સ્વામીનાથ | હવે છેલ્લા રમ રામ છે. એવું 
એક હાથ ઉચો કરી કહેતાંજ; તેતે એક મોટા મોજતો એવો તો ધકો વાગ્યે 
કે તે પાણીમાં ગરક થઇ ગઇ. તેને ડ્બકી મારતાં આવડતી હતી. તેથી ૬મ છુંરી 
પાણી કાપતી ભભકથી ઇશ્વર કૃપાએ ઉપર તરી આવી. તેટલામાં વળી ફૂરી એક 
મોજે આવી જેમ ડુંગરતી ટરોચપર ચડાવી દે, તેમ મોજાની ઉપર લઇ લીધી. 
તેણુ મોળ્નપપરથી આજુબાજી નજર કરી, તો પોતાના પતિને કયાંએ દીઠી નહિ. 
આ બધો મામલે હજ ડ્બેલી હૉંડીથી ધણે ટ્ર નહોતો. ધતલક્ષ્મી પતિના બ- 
ચાવ માટે ઇશ્ચરતું સ્મરણુ કરતી હિંમતથી તયા કરતી. તેટલામાં તેના પગમાં 
ડૂબેલી હૉંડીના સહતો દોર્‌ અટવાયો. તે દોર્‌ ઝાલી હોડી પાસે જવાનો વિચાર 
કયી, આ વખતે હોડીના આગલા ભાગની ઉ'ચી કિનારી પાણીમાંથી એક વેંત 
બહાર ઉધાડી જણાતી હતી. પાણી ભરતીથી મોક#નબધ ચડતું આવતું હતું. એ 
જેઇ ધણી ગભશ્‌ાઇને ખોલી;-અરે પ્રભુ | હવે મરવાનો વખત નજીક આવ્યે | 
હવે હું રું કરીશ | હે સત્યના ખેલી પરમેશ્વર | તું હવે બચાવનાર છે. એમ બૂમ 
પાડી, એટલામાં ઇશ્વર કૃપાથી ખે ત્રણુ હાથતું એક મણુને આશરૈતું લાકડું, તેના 
પડખામાં અથડાયું. તેવીજ તેને બાઝી પડીને જમખણીર તરપ્ના બગલમાં મારી 
લીધું. દોર્‌ ઝાલીને હૈમતથી હાંડી પાસે ગઇ. પેલું દાગીતા, લૂગડાંવાળું પાકીટ 
ટીંગાડેલું હતું, તે હૉંડીને મોહકે પાણીપર આવો ૨હ્યું હતું. તે જોઇ ડાળા હાથથી 
અને જમણા પગથી તરવા લાગી અતે ડાબા પગ ઉંચે! કર્યો, તે પગતે ચાંપવે 
પાકીટ ભરવેલું ઉપાડી લઇને તેજ પગમાં રાખ્યું, 


આ વખતે દરિએ ભરપુર થઇ ગયે હતો, પણુ હિમ્મતથી કાવીબ'દર 

૨% જમણા પગની લાતથી પાણી દાબતી અતે ડાબે હાયે પાણીકાપતી આશરે 
ખે ગાઉ સુધી તો પાીટ ખેંચી લાવી, પણુ જ્યારે થાકથી પગે ગોટલા ચડવા 
લાગ્યાં, ત્યારે જાણ્યું કે ઉવે મરવાનો વખત આવ્યે. છેવટ પાકીટ મૂકી દીધું. તન 
ર્બાતી ગતિ ખે પગથી કરવા લાગી. એમ કરતાં કરતાં કિતારેથી આશરે એક 
માઉ ઉપર્‌ આવી, ત્યાંથી પાણીના વેગે પાછી ખેંચી, લાકડુ ટેલવા મહેનત ફરે, 
ષણુ તે આમળ વધે નહિ, તેટલામાં એક મોજ્નએ ધણેુ ઉ'ચે ઉપાડી લીધી. શ 
ચ'ભતે લાંબી નન્‍૪રે જેયું, તો ધણે છેટે માથા ઉપર લૂગડું તિ'ટાળેલું કાઇ માણુસ 
જેવું *ેવામાં આવ્યું. આ ન્ેઇ તેનો પતિ યાદ આવ્યો. તેથી તેનું હેઈં ભરાઇ 
આવ્યું. જેવી રીતે દ્રોપદોજીએ પોતાનાં વખ ઉરષ્યુ વખતે પ્રભુને પોકારીને પ્રાન 


શનલક્ષ્મી, ( ૧૮૩ ) 
થેના કરી હતી, તેવીજ રીતે હૈ સત્યતા બેલી | હે દીનબંધુ | મારી વારે ચડ | 
એમ પોકારી પરમ કરૂણાકર પ્રભુની પ્રાર્થના ચોધાર અશ્ન ધારાએ રદન કરતાં 
કરવા લાગી કે;-- ' 

અનાથતકે નાથ, ધાયે પ્રભુ, અનાથનકે નાથ.--એ ટેક 

સત્ય મારૂં સાચું હેય તો વારે ચડળજો આજ; 





પ્રભુ મારા નાથને ખુડતાં, ઝડપ »ાલબ્ે હાથ. ધાયે૦ ૧ 
સાસુ સસરાતે પાયે પડું, ત્યારે દેતાં આશિવાદ; 
વિશ્વેભર તારી વારે ચડશે, તે વાત લાવજે યાદ. ધાયે૦ ૨ 
કુંભારના નિભાડા માંહે, હતાં મેન્નરીનાં બાળ; 
ટીરાડીનાં ઈંડાં ઉગાર્યા, રાય થયા તારન હાર, ધાયે૦ ૭ 
પાંડવોની તમે પ્રતિજ્ઞા પાળી, ઉગાર્યી પ્રેહેલાદ; 
સયુદ્રમાં ખુડતો રાખ્યો, જેણી પેરે ગજરાજ: ધાયેન ૪ 


સત્યયુગમાં ધણી સતીઓ થૈ, તેતી કેતાં ન આવે પાર્‌; 

કળીયુગમાં જે હું સતી હોઉં, તો રાખજે મારી લાજ. ધાયેન પ 

તીર્થ રૂપ મારાં સાસુ સસરાનાં, અમો છીએ નિજ પાણુ; 

સમુદ્રમાં અમે ખુડી મરીશુ' તો, તરત તજરશે પ્રાણ ધાયેન ૬ 

આ રીતે પરાર્થેના ડર્યા પછી પતિતું ચિત્તમાં ચિ'ત્તતત કરતી ટળવળવા 
લાગી. અરે! તમતે તરતાં આવડતું નથો. લાકડું નાતું છે, બે જણા બાઝેલા છે, 
તેએ મહા જળમાં તણાઇ ગયા છે, પેલો આદમી લાકડાપર ચડી ખેસરો અગર 
પોતે કાયર્‌ થઇ લાકડું છેડી દેશે, તો ડુબી જરો. અરે | આ સમુદ્રમાં મગર મન 
“છતો પણુ ધણો ભય છે. હૈ દંશ | તારી દીન પુત્રીની અરજ ધ્યાનમાં લઇ તેન 
મતે બચાવજે. આટઢલું કહેૅતાંજ હૈયાફાટ રડતી વિચારવા લાગી કે, ઇશ્વર સન 
હનો ખેલી છે. તેણે ધણી પતિત્રતાઓતી સહાયતા કરી છે, તો શુ' મારા સજય 
વ્રત અને શ્રવણની પેઠે કરેલો મારા પતિએ માખાપની ભક્તિ સામું ઇશ્વર નહિ જુએ 1 
નનેશેજ. એમ વિચારી હિ'મત રાખી લાકડાતે હડસેલવા લાગી. કાવીબંદર્‌ આશ્રે 
અરધો. ગાઉ રહ્યું તેટલે આવી પહાંચી. આ વખતે દિવસના બાર ઉપર્‌ પાંચ-છ 
વાગ્યા હશે. બદર નજરે પડયું, કાંઠે વિશ્વનાથ સુકલ ગાડાં લઇ નન ક્ષેવાતે સામે 
આવેલો દતે. સમુદ્રના પાણીમાં, ગાડાંનાં પૈડાં ખાળવાથી પૈડાના પાટા સજડ થાય 
ખેવા ઇરાદાથી એક ગાડાવાળો પૈડાં સસુદ્રમાં ખોળતો હતો, મોટી મોટી હોડીએ- 
માંથી માલ બદર્‌પર્‌ ઉતરતો હતો. એ સધળું તેના જેવામાં આવ્યું. ધનલદ્મીએ 
પેલા ગાડાવાળા તરફ હાથ ઉંચો કરી બુમ પાડી, પણુ તે, અરધો મૈલ છેટે હતો. 
તે કોણુ સાંભળે ? પ્રો ખે હાથ ઉંચા કર્યા. તે તેના જોવામાં આવ્યા, કે તેણે 
દોડી જઈ હોડીઓવાળાને જણાવ્યું, કે કોઇ જવતી આ તણાતી આવે છે. 


( ૧૮૪ સતી મંડળ. 


માછીઓ પરિઆ ત તરફ નજર કરવા લાગ્યા. એટલે તેણે પૂરીથી ઉંચા હાથ કર્ય. 
તેથી સૈને ખાતરી થઇ, પણુ આ વખતે દરિયામાં તેદ્ાન તું. વળી તે સ્રો પાન 
ણીની વચલી સેરમાં હતી. તેથી ત્યાં જવાની કેની હિંમત ચાલી નહિ. આ વ- 
ખતે ધનલક્ષ્મી બંદર છેડી આગળ તણાવા લાગી. વળી થાકી ગઇ હતી. તે- 
થી તેના હૉસકૉસ ઉડી ગયા* ઇશ્વરસ્મરણુ કરી ફરી હાથ ઉંચે! કર્યો. એટલે કિ- 
નારે ઉભેલા સાતે દયા આવી. તેમણે એક તરવામાં હુશિઆર માછીને ઘણી રી: 
તે સમજવી તેયાર કર્ય. તે લેગોટ વાળતો કૈ ઇશ્વર સ્મરણુ કરી પાણીમાં કૂદી 
પડયો. સપાટામાં તરતો તરતો નજીક આવી ધનલટ્દમીને કહ્યું કે;-ખેત ! હોંમત 
રાખજે. હું તને કાઢવા આવ્યો છું, પણુ તું મતે બાઝી પડીશ નાહ. ધતલદ્દમીએ 
કરું, શભાઇ ! ફિકર ન કર, મને તરતાં આવડે છે, પણુ હું થાદી ગઇ છું. તેથી 
તું મતે આ લાકડું ઠૅલવામાં મદદ કર. માછીએ તરત પાસે જઇ, તેનો એક 
હાથ ઝાલ્યો, બીજે હાથે લાકડું દેલતો ઠેલતો બંદરપર આવ્યો, ધનલદ્દમીને કિનારે 
ખેસાડી, લોકોનાં રોળેટોળાં તેતે જોવા આવ્યાં. ધનલદ્મીએ ફક્ત એક ધાધરેો 
અતે કાંચળી પહેરી તી. ટાઢૅ ધૂજવા લાગી. તેથી એક બલા માણુચે તેને 
લૂગડું એઢાડયું. 

આ વખતે તેને પતિ યાદ આવ્યો. તેથી રૂદન કરતી કહેવા લાગી. અરે | 
મારે પતિ તણાઈ ગયે અતે દું કેમ બહાર નીકળી | અરે 1 દું એકવાર લાકડુ 
પતિને આપી, મરવા તૈયાર થગેલી ને, પરમેશ્વરે દૂરી લાકડું કેમ આપ્યું | હૈ 
ઇશ | હું હવે પતિ વગર્‌ જીવીને રું કરીશ 1 વગેરે કલ્પાંત કરવા લાગી. એટલામાં 
વિશ્વનાથ શુક્લે આવી પૃછતાં, તેણે રૂદન કરતાં ડરતાં યથાર્થિત વાત કહી બતા- 
વી. તેથી તે હાય ! હાય 1 સવે ડૂબી ગયાં | એમ કહેતા બૂમ પાડી રડવા લા" 
ગ્યો, આ સાંભળી આખા ગામમાં હાહાકાર થઇ રલો. ધનલદ્દમીને એક ખાહ્મણુને 
ત્યાં બેસાડી. વિશ્ચનાથશુકલ કેટલાંક માણુસો સાથે મશાલો લઇ કિનારે કિનારે 
માણસોને રે!ધ કરવા ગયો. ધનલદયી પોતાના સાભાગ્યનું ધત જે પતિ તેતે યા- 
દ કરી આકદ કરવા લાગી. ગામનાં સ્ત્રી પુરૂષાએ ધણી ધીરજ આપવા માંડી કે, 
ખેન | તું રડમાં. તે તારો જીવ જેખમમાં નાંખી દયાથી તારા પંતને તથા એક 
ખીજ હો બચાવવા લાકડું આપ્યું છે, તો તારાપર્‌ ઈશ્વર દયા કરશૈજ. તેં 
એ ખેઉપર્‌ ધયા કરી લાકડું છોડી દીધું, તો ઇશ્વરે તારી સત્ય ટેક સામું જોઇ 
તને પરી બીજું લાકડું આપ્યું, એજ પ્રથમ સારાં શુકત છે. વળી તું આવડો 
મોરો તેોદપ્રાની દરિઓ ઝીંકી, મોજમાં અથડાતી આવીછું, પણુ તારા કપાળમાંથી 
સોભાગ્ય દરીક ચાંલ્લે! નહિ ભુસાતાં અખંડ રલે! છે. એ બીજું શુકન છે. ઇશ્વર 
તારા સત્યત્રત સામું જેઇ, તારા પતિતે બચાવશે, નિરાંત રાખ, સવારે સર્વ સારાં- 
વાનાં થશે. એમ અતેક રીતે લેકે! દિલાસો દેવાં લાગ્યાં,-પણુ ધનલદ્દમીને નિ 


ષનલદ્ષ્મીઃ 6૧૯૫) 
રાત વળે નહિ--તે તે' નહિ ખાતાં પીતાં કે તહિ સૂતા. હે પશ્વર [૨ પ દયા 
કરી, મારા પતિતે બચાવ. એમ વારંવાર સ્મરણુ કરતી ટળવળવા લાગી, એમ ક- 
રતાં કરતાં રાત્રિના બાર્‌ ઉપર્‌ ચાર વાગ્યા. તે વખતે ફ્રોજદાર જુબાની લેવા 
આભ્યે. ફાજદારતા સિપાઇએ તેને સમન્નવી કે તું લખાવજે કે મતે ફોજદારે કન 
હાવી, પણુ ધતલદ્ટમીએ તો જેવું હતું તેવું સય લખાવ્યું, કે મતે તો એક મા- 
છીએ કાઢી છે. તેથી ફ્રેજદાર્‌ ગરમ થઇ ગયો. અને કહ્યું કે રાખો, હું સારોદ- 
થી જુબાની લઇ આવ્યો છું; તેજ પ્રમાણે છે કે નહિ. એમ કહી ધનલદ્ટમીતા 
પતિનું પથમ નામ ખોલી વીગત વાંચી ગયો. તેમજ ધનલદ્ષમીએ જુબાનીપરતી 
પોતાના પંતિના હાથઅક્ષરવી સહી જોઇ લીધી. તેથી તેતે નિરાંત વળી, 'ફેજદાન 
૨ સહી કરવાનું કહેતાં તેણે પોતાના રૂપિયા ૧૫૦૦ ના દાગીનાનું પાઝીટ જે જ- 
ગ્યાએ મૂકી દીધું હતું, તે ભરતી ઉતયૅ તજવીન#થી જડશે. એવું લખાવી પોતા- 
ને હાથે સહી કરી. પોતાના પતિતા નીકળ્યાતા ખબર જણી હર્ષતા આંસુ લાવી 
મળવાને તલપી રહી-તેટલામાં એક માણુસે દોડતાં આવી ખબર આપ્યા કે, બા- 
૪ | આ તારે પતિ આવે | આ સમાચાર ગામમાં ફેલાયા કે પેલી બાઇતેો! પ- 
તિ સારેદ રાત્રે અગીયાર વાગ્યે નીકળ્યો હતો. તે પોતાતી સ્રીને શોધતો અહીં 
આવ્યો છે-એ સાંભળી ધણાં લોકો જેવાને ભેળાં થયાં. ધનલદ્દમી પતિતે આવ- 
તો જેઈ ઉભી થઇ સામે ચાલી, રૂદન કરતી કરતી પગે પડી. તેના પતિએ હા- 
થે ઝાલી ઉદાડી, બંતે રૂદન કરતાં સ્તબ્ધ થઇ ગયાં. થોડીવારે શાંત થયાં. ધ- 
નલદ્દમીને ખભે તેના પતિએ હાથ મૂકી, સૌ દેખતાં કહયું કે; હૈ આ 1 તતે ધ- 
ન્ય છે | અને તારા માત પિતાને પણુ ધન્ય' છે | કે તેં મરવાનું કમલ કરી અ- 
મે બતે બ્રાહ્માણુને તે જીવિતદાન દીધું, તારૂં કલ્યાણુ થાએ. કૃપાસિધુ પ્રભુએ ત- 
ને ફરી લાકડું આપી ઉગારી એ માટે હું તેનો મોટો પાડ માતુંછું. એટલું કહી 
પછી પોતાની દરિઆમાં મરષ્યુ તુલ્ય દુઃખદાયક જે દશા થઇ હતી, તે કહી બ- 
તાવી, આ સાંભળી લોકો ધણાં ચકિત થયાં. 

જગતન્તાથભટ્તે આ ગીરનજશંકર એકજ પુત્ર અને આ ધનલદ્દમી એકન# 
વહુ હોવાથી, તેતાપર તેતો ધણી સ્તેહ હતો. ધનલદ્મીએ ઈકેનારે નીકળ્યા પછી 
પોતાના પતિને પત્તા નથી, એવા ખબર ખેપીઆ સાથે લખી મોકલ્યા હતા. તેથી 
તેણે પતિને કહ્યું કે, આપણે ખીલે તમારા નીકળ્યાની ખખર આપીએ, નહિ તે 
તમાર પિતા તમારા ડુબી ગયાની ખબર નનંણી પ્રાણુ તજ દેશે, મારી સાસુજી 
તો કદી ગભરવાનાં નથી, કેમકે તેને હર્ષે હાનતીતા આગમ ખબર પડે છે, એ ડું 
જ્યારથી પરી આવીછું, ત્યારથી જેઉંછું. ગીરજશેકરે કહ્યું કે; કંઇ કફ્િકર નહિ, 
મે તે તરક જતાં માણુસો સાથે કાહાવ્યું છે. આ વખતે પાસે ખેડેલી સ્રીએ ધ- 
નલદ્યમીતું પવિત્ર એતઃકરણુ જોઇ, તેતે એક પછી એક પગે લાગવા લાગી, પણુ 
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ધનલદ્મીએ તેને અઢકાવી પરમેશ્વરતે પગે લાગવા જણાવ્યું અતે કહું, મેતો 1 
આજે તમારા સર્વતા પુન્ય પ્રતાપથી ઇશ્વરે અમતે નવો અવતાર આપ્યો છે. આજે 
૪1મારા હષેતો પાર્‌ તથી, હાલ મારા પતિતે મળવાથી મારા દેહમાં જીવ આવ્યો 
છે, એમ કહી પતિની આઝ્ના લઈ સર્વે ઓએઓતને પતિ, સાસુ, સસરા, અને માબાન 
પ વગેરે વડિલોતી સેધા કરવાનો તથા ઓ ધમે નીતિતો ઉપદેશ આપ્યો-તેમજ 
પુરૂષોતે તેમના ધમ પમાણે વસવાને કેટલોક ઉપદેશ આપ્યો. વિશેષમાં ઓને 
કહ્યું કે;--ખેતો1 તમે! કોઇ પણુ પરપુરૂષ સામે એકી નજરે જરે નહિ તથા પ૫- 
પુરૂષ સાથે હસીને વાત કરશે! નહિ, તેથી વખતે માઠું પૂળા થાય છે. જુઓ ! 
પાસેના એક ગામમાં ખે યુવાન ગરાશીઆ ભાઇઓ રહેતા હતા. બનેમાં ધણા સંપ 
અતે સ્તેહ હતો સોટા ભાઇતો ની કોઇ પરપુરૂષ સામું એકી નજરે જેતી નહિ, 
કે હસીને વાત કરતી નહિ; પણુ નાનાભાઇની આઓ હુસમૂખી હતી. તે એક વખતે 
ચોરા (દેવમેદિર) પાસેના ફૂવે પાણી ભરવા ગઇ હતી. ત્યાં ચોરામાં બેઠેલા હવાલદારે 
કલુ, ઠૅેકરાણાં | કેમ છે? હસમૂખી કહે ઠૌક છે હવાલદાર સાહેબ | આમ ખે ચાર 
વાર્‌ હુસમૃખીએ જવાબ હસીતે આપ્યાથી, ઉવાલદારે નનણ્યું કે આ સ્રીતે મારા- 
પર્‌ પ્રીતિ છે, પણુ આ બિચારી ભોળી આના પેટમાં કાંઈપણુ વિકાર નહોતો. 
એતો પોતાના સ્વભાવ કમાણેજ હમેશાં બોલતી હતી. હવાલદાર આવી રીતતા 
હસમૂખીતા ખોલવાપરથી તેના પતિને મીઠું મીડું ખાલી તે સાથે મિત્રાચારી બાં- 
ધવાને મસે, તેતે ધેર આવવા લાગ્યો* અંતે એ પાપી હવાલદારે વિચાર્યું, કે આન 
રીતે તો પ્રાીવીએ એમ લાગતું નથી, માટે નને એના પ્રતિતે મારી નાખું તો કરાવું. એવી 
તેને ગૃુખુદ્ધિ ઉતપન્ન થઇ. એક વખતે બંને ભાઇઓ ઓસરીમાં સૂતા હતા, 
હારે આ પાપી રાત્રે વંડી ઉપર્‌ ચડી અંદર્‌ આવ્યો અતે હસમૂખીના જેઠંની તર 
વાર ખીંશએ પડી હતી, એ વડે તેના પતિતું ગળું કાપી નાખ્યું. તરવાર ત્યાંજ 
મૂકતા વંડી ઉપર્‌ ચડી નાશી ગમે, સવારે કલેકટરે તપામ કરી તો ખડ%। બંધ 
હતી, વળી તરવાર તેતા મોટા ભાઈનો હતી, કલૅકટરે હસમૂખીતે પૂછતાં 
તેણે કહ્યું કે, મારો જેઠ કદી મારે નહિ, છતાં કલડટરે તેના જેઠં ઉપર આરોપ 
સૂષીને તેને દ્ાંસી દીધી. એ રીતે બતે ભાઇઓ માયો ગયા. બિચારી બને આ્રીઓ 
નિરાધાર થઈ. થોડા રોજ પછી એ ઉસમૃખમી ફૂવે પાજી ગઇ. ત્યારે પેલે હવાર્દારે 
કરું, ઠૅકરાણાં 1 હવે કેમ છે ? આ પર્‌થી તે ચેતી ગઈ, કે રખેતે આજ મારા 
પતિને મારનાર ન હોય | આવા વહેમ આવવાથી તેણે જવાબ દીધો. ઠીક છે હન 
વાલદાર સાહેબ | આજે આવજે, એમ કહી આવિગત તેણું પોલીસને જણાવીને 
કઊુ' કે, આજ તમે મારા ધરમાં આવી છપાઇ રહો. પોલીસે તે પ્રમાણે કર્યું. પેલો 
હવાલદાર આવ્યો. તેને આસરી-(પર્‌્શાળ) માં ખેસાયો-હસમૃબીએ પુછ્યું વાહ ! 
સાહેબ | તમે બહુ બહાદૂરી કરી. તમે તેતે શી રીતે માવી ? હવાલદારે બધી વાત : 
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કહી બતાવી, તે છુપાએલા પોલીસે લખી લઇ-તરત પકડી લીધે. કલેકટરે પૂહતાં 
તેણે માની દીધું. તેપર્‌થી તેને ફાંસી દીધી. કવેડ2રૈ પેલા ગરાશીઆતે ખોટો ન્યાય 
કરી માવે. તેથી તે પણુ ધણોજ દીલગીર્‌ થયો અને પસ્તાવો કર્યે હતે. એ રીતે 
“પર્‌ પુરૂષ સામે એકી નજરે જેતાથી તથા હસી વાત કરવાથી વખને ઘણું માઠું 
ફૂળ થાય છે.” માટે આએએ એવી રીતે વર્તવું નહિ. તે પછી તેવી સાસુગો પેન 
તાતે તથા પોતાતા પતિને જે જે ઉપદેશિક ગરધીએ, ધોળ વગેરે રચી ખોધ 
બપેલે તે ગાઈને ઉપદેશ આપ્યો. તથા પોતાને પોતાની સાસુએ સ્રોધમે સમન 
જાવી સધળી રીતે વાકેફ કરી હતી. તે સધળું કહી બતાવ્યું, પછી પતિપઃતી 
ભોજન કરી જંબુસર તર% ચાલો નીકળ્યાં. 
્‌ ધતલદ્દમીને કાગળ ખીલે તેમતા સસરાએ વાંયવાથી તેઓ તો છાતીફાટ 
રડયાં હતા. પણુ તેની સાસુએ કહ્યુ, તમે શા માટે રડો છે? મે' કોઇનું બમાડયુ 
નથો કે હું મારો ધમે ચૂજી નથી. તેમ તેની આર પણુ પતિત્રતા છે. માટે કદી 
પરમેશ્વર મારં બગાડનાર્‌ નથી, મને આ સબંધી અ'તઃકરણુમાં કશે! ધારકો પડને 
નથો. તમે તરત જંબુસર જઈ સારી ખળર્‌ લાવો. જગન્નાથ શાંત ચઇ ધેડે 
ચડી જંબુસર આવ્યો. ધનલદ્દમી તથા તેતો પતિ તેમતે આવતા ન્નેઇ સામે ગ- 
યા. બંતે પગે લાગી રૂદન કરતાં ચરણુમાં પડયાં, જગન્નાથને પણુ અશ્રુ આવ્યાં. 
તે તેમતે મળવાથી ઘણે આનંદ પામ્યો. તેણે ધનલદ્દમીને આશિવોદ આપી, તેના 
ગુણુનાં ધણાં વખાણું કયૉ. થોડે દિવસે પાકીટમાંના કેટલાક દાગીના પણુ ધેર 
આમત્યા. ઉપરની હૃીકત વત્તમાન પત્રોમાં નહેર થઇ હતી. તેમજ વડેદરા પ્રાંતતા 
'પન્મિવલતાયબ સુવા સાહેબે એે દંપતિને નજરે તિકાળીતે ૧છીકત માંભળી હતી. 
તેણે ધનલદ્ટમીને નમન કરી તેતાં ધાં વખાણુ કયો હતાં. એ રીતે એ સાધ્વી 
સ્રી પોતાનો ધર્મે બશનવી ધણી જીરતિ રાખી ગઇ છે. ધન્ય છે ધતલષજ્દમી તતે | 
અતે ધન્ય છે તારી સાસુને |! કે તેણું તતે સ્રી ધમેથી વાકેફ કરી સદ્યુ્ી ગ- 
નાવી હતી. ખરેખર 1 સાસ્ુનહુએતો એવી? હેવી જેઇએ 1 1 


જનનન ૂ૬ુ.૩:ન“૨-----..- 


શરત સુંદરી રવી. 


આ ખંગાળામાં આવેલા રાજશાહી પાંતમાં પુતોઓઆનાન મપીમાન શ- 
“ત ળો્ગૈદ્તાથ'। પતિવ્રતા રાણી હતી. પતિ પત્નીમાં પરસ્પર ઘણે! પ્રેમ હતે 
પતિત્રતાના ધમે પ્રમાણે પતિ સેવા કરતી, કદિપણુ પતિની આન્ના વિરૂદ્દ વત્તતી 
નહિ. એવી રીતે થોડાં વર્ષ વિત્યા પછી તેનો પતિ મરણુ પામ્યો. શરૃતસુંદરી 
અભ્પવયમાં વિધવા થઈ, છતાં ઇશ્વર ઇંચ્છાતે તાબે થઈ, બાકીનું આયુષ્ય તણી- 
એ ઈશ્વર શક્તિમાં ગાળવા નકી કરવું, અમૂલ્ય વઆાલંકારો દૂર કરી ગરીળોતે દાઃ 





(૧૮૮) સતી મંડળ” 


૧૦૦૦૫૯૦૧ બમ્ઇના#૧ણ ૪૫૮% ઇ”પ૮#મ, કભ /“પ””૫ ૮૫૮૦૫૪૦૫૦૦૫.“ ૧૫૯૫૦૮૦૫,૦૫૧ ૦૯૦૦૫૫૦૫૦૦૫ ૦૫/૦૧, 





મમતા” ૪જસકઈપૂઇઈ"ા/ ભમતા. ભત, સત મિસૂઇબઇ બનાઈ બપતભર.ટા૪”૫૫૮૦ ૧૪૮" ૧,“૫૫૪૫૧૯૪-૫%૪-૫,# પ ૯૦૫૦" જઇ, 


ન કરી દીધાં. ફક્ત વૈધવ્ય સૂચક સાડી સિવાય બીજું એકે વસ્ર ધારણુ કરતી 
નહિ. સવામણુ રૂની મશરૂથી આચ્છાદિત થયેલી શ્રય્યાતો ત્યાગ કરી તૃણુતી શ" 
ચ્યાપર્‌ સૂતી. પહેલાંની આનંદી સખીઓ છેડી ૬૪, સમ દુઃખી વિધવા ઓએ 
પાસે કાશીક્ષેત્રમાં જઇ રહી. ઉશ્વર ભક્તિ, પૂજન, શાસ્રાધ્યયન વગેરેમાં પોતા- 
નો વખત ગાળવા લાગી. ધણા વખત થયે! નહોતો, ત્યાં દત્તકપુત્ર પણુ મર્‌ણુ પાન 
મ્યો. પરંતુ રરી આસંપત્તિ મોહમાં નડિ પડતાં, પોતાના સુનતિશ્રયમાં અચળ રહી. 
પોતાની સંપત્તિના બધા વ્યવદારતે સ્વાધીન કરી કાશી જઇ રહી. સરકારે 
આ દેવીનું અજાયબ વૈરાગ્ય અને ઉદાર્પણું જેઇ. તેતે “ મહારાણી ” તે ઇલ- 
કાબ આપ્યે.. ત્યાર પછી સ્વદેશહિતનાં અનેક પરોપકારી કાર્યી કરી મરણુ પામી. 
એના મરણથી દેશનાં ધણાં માણુસે દુઃખી થયાં. એ પોતાના પૈસા દેશના સા- 
શ કામમાં વાપરી ખુશી થતી. સૌભાગ્ય અવસ્થામાં પતિ પરાયણુ અને વિધવા- 
પણુમાં ઈશ્વર ભક્તિ પરાયણુ રહી તેણે-“સાધ્વી--સતી” એવું ઉત્તમ પદ મેળ- 
વ્યું છે. એના સૌન્દર્ય. ધમેનિણા, આચાર અને વિચારથી ચકિત થઇ પોફેસર વ- 
ડસૈવર્થ સરખા વિદ્દાનોએ તેની ધણી પ્રસંસા કરી છે. હે ઇશ્ચ 1 આ દેશમાં કરી 
આવી પવિત્ર મતતી સ્રીઓ ઉત્પન્ન કર 11 | 





વસુમતી રાણી હેમંતકુમારી. 


આ સાધ્વી આ મહારાણી શર્તસુંદરતી પુત્ર વધૂ થાય. તે પાતિવરતાના 
પર્મ પ્રમાણે ચાલી પતિતે ધણી પ્રિય થઇ પડી દતી. પાતિ પણુ તેને અનેક પ્રકારે 
સુખ આપી પ્રેમથી ચાહતો હતે. દૈવ ઇચ્છાથી પતિ મરણુ પામ્યો, ત્યારે સવે 
સુખ સાધનો તજ સાસુ પાસે રહેતી, તેનામાં પણુ શરતસુંદરીના જેવાજ ઉત્યૃણ 
ચુણ! હતા. જ્યારે શરતસુંદરી રાણી ચુજરી ગઇ, ત્યારે તેની વિધવા વધૂ વસુમતી 
રાણી રાજ્યની વ્યવસ્થા કરવા લાયક છે કે નહિ; તેનો તપાસ કરવા સરકારે એક 
કેલેકટરતે મોકલ્યો. ધરમાં પડદાતી અંદર્‌ વસુમતી રાણી હેમંતકુમારી અતે તેની 
દાસીઓ ખેઠી. પડદા બહાર ડલેકટર, દેશી અધિકારીઓ અને સારા સારા ગૃહસ્થો 
ખેઠો, સાહેખે રાષ્ધીતે ગણુત, ભૂગોળ અને ૦૪મીનદારીના કેટલાક હિસા”ળના અને 
ખીન્ન સવાલો પૂછયા. તેના તેણે ધણાજ સરસ જવાબ આપ્યા આવી તેની 1વે- 
દતા જેઈ સૈ આશ્ચર્યે પામ્યા, ડ્લેકટરે તેતી હશ્ચિઆરી નેઇ સરકારમાં સારે 
અભિપ્રાય લખી મોકલ્યો. કલેકટરે જતી વખતે કહયું;--“રાણી સાહેબ 1 મારી તમને 
સલામ છે, હું રન લઉંછું; આપને તસ્દી આપી છે. એ માટે ધણા દીલગીર છું. ” 
રાણીએ કહ્યું;--મારી આપતે હજરવાર સલામ છે. તમે. મને કંઇ તસ્દી આપી નથી, 
પરંતુ મારે લીધે આયતે તસ્દી ભે!ગવવી પડી છે. તેથી ઉલકાં મારે દીલમીર 


સતી સ“ચુકા, ( ૧૮૯ ) 


'આઈન્ખ્યઈ”ચઇ”જી 








પુ ૧૦૪૪૫૫૪૫૫૫૪” ૪ભયદ્ટગર- 


થવું જેઇકો, છેવટ આપને મારી એટલીજ વિનંતી છે કે, સાહેબ | મને મારી 
મિલ્કત સોંપે.” કલેકટરે જવાબ આપ્યો કૈ મિલ્કત સોંપવાનો અખત્યાર માર્‌ 
હાથમાં નથી. પરંતુ દું એ માટે સરકારમાં લખીશ. આપ એટલી બધી મલ્કતને 
શું કરશે ? રાણીએ કહ્યું;--મારી કૈલાશ વાશી સાસુજી શરતસુંદરી દેવીનાં ધાં 
પરેોપકારતાં કામો કરવાં હજુ બાકી રહી ગયેલાં છે, તે હું આમળ ચલાવીતે રે- 
રોદ્યનાં સાધનોને મજબુત કરવા યત્ત કરીશ. ” તેનું. આવું ખે!લવું સાંભળી 
સાહેબ ધણો ખુશી ખુયે, અને તેના ઉત્તમ સદ્ગુણેનાં ધષ્યાં વખાણું કર્યે 
વસુમતી રાણીએ ધણાં પરેોપકારનાં કાયૅ કયાં હતાં. તેના ગુણા અને આચાર 
વિચાર ધણાજ વખાણુવા લાયક હતા, તે પોતાની સાસુની પેઠે દાન, ધમ, અને 
ઇશ્વર ભક્તિમાં કાળ રોકતી અને પકનને અનેક પ્રકારથી સુખી રાખતી હતી. તે- 
થી તેઓ તેને રક્ષાકર્ત્ી રવીના પ્રમાગે પૂજ્ય ગણી માત આપતા. ખરેખર્‌ આ- 
યે મહિલાઓ ઉત્તમ બુડ્દિમાં પાચીનકાળવા જ પ્રે ગગઞાતી આવેલી છે. ધન્યછે 


આવી સાધ્વીઓતે | કે જેણે પોતાની જીદગીનું સાર્થક કરી જગતમાં કીર્તે રાખી || 
ભાન્મ મજા ૫ કન” 


વી ર-સતીઓ. 


સતી સયચુક્તા. 

આ સાધ્વી કનેો।જના રાજા જયચંદ્ર રાકોડની પુત્રી થાય. તેનો જન્મ ૪. 
સ. ૧૧૭૦ માં થયે હતે।, તે સવેત્તમ સૌદર્યવાન, અસાધારણ ઉદારતાવાળી અ- 
ને સદ્્‌ગુણુ સંપન્ન હતી. ચંદ કવિ તેતે કતોજની લદ્દમી કહીને વુ છે. દિન 
લ્લોના પૃથ્વીરાજ ચોહાણુ અતે કતોજતા જયચડ્ર રાઠોડ વચ્ચે દૂષમાવ હતો 
પૃથ્વીરાજે અશ્વમેધ યનમુ કર્યે. એ જેઇ જયર્ચદ્રને ધણા ખેદ ઉતપન્ન થયો તેથી 
તેણે વધારે મોટાઇ મેળવવાને રાજસૂય મહાયસુતો આરંભ કર્યો. એ યસમાં પથ્વી- 
રાજ આવ્યો નહોતો. તેને અપમાન કરવા તેની સોનાની મરત કરી દારપાળની 
જગ્યાએ રાખી. તેથી "ૃથ્વીરાજને ધણુ કાધ ચડયો. તેણે કતોજ આવી જયચં- 
દ્રતે લડાઇ કરી હરાવ્યો, સ'ચુક્તાએ તે વખતે તેતે જેયો હતે. તથા તેતા 
ગુણે, હિ મત અને વીરત્તતાં વખાણું સાંભળી, પોતાના પિતાનો વેરી હતો, 
છતાં એ દ્ૂેષ જરા પણુ નહે લાવતાં, પોતાને યોગ્ય પતિ ધારી મનશ્રી તે સાથે 
વરી ચૃષ્ઠી હતી. યસુ થયા પછી કનોજની લઘ્દમી સંચુક્તાનેો સ્નર્યવર કયો. સવન 
રયવર મેડપમાં બાહુ બળથી શેઈભત વગા ક્ંચરીરા આવો બેઠા હતા. સંચુક્તા 
સ્વયંવરને લાયક પોશાક પહેરી; હાથમાં જીલન વરમાળા લઇ ધ'ી દાસીઓ સાથે 
ભર્સભામાં આવી ખેડી. સમય થતાં ઉઠી કોઈ રા'ન સામુ' ન જેતાં, તરત હિં- 
મત સાથે હર્ષથી પૃથ્વીરાજની સોનાની મૂતિને ક્લની વરમાળા પહેરાવી. જય- 
ચંદ્ર & પોતાની કન્યાનું આવું કામ જોઇ ગભરાયો, રા'એ પણુ આવી રૃપચુણુવાળી 
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ઢન્યા પોતાને નહિ વરવાથી કમભાગ્યવાળા સમજવા લાગ્યા. સયુક્તાએ વરમાળા 
પહેરાબ્યાના ખખર્‌ 'પૃથ્વીરાજને થતાં, તે કતોજ આવી લડાઇ કરી સંયુક્તાને 
(. સ. ૧૧૪૦ માં હર ગયો. સયુક્તાના ઉત્તમ ચુણાથી સ્વગે સુખ પણુ તે પાસે 
તુચ્છ હતું. તે પૃથ્વીરાજની પ્રિય ભાર્યા થઇ પડી. સંયુક્તા પતિત્રતાના ધને પ્રન 
માણે પતિસ્નેહમાં ગરકાવ રહીને સોભાગ્યપણું ભોગવતી હતી. પૃથ્વીરાજ એનાપર્‌ 
એટશેા તો આશક્ત થયો હતે કે, તેની સાથે મોજમનમાં કાળ ગુળ્નર્તો હતે. 
ભ્યારે શાહુબુદીનગોરી ભરતખેડપર ચડી આવ્યો, ત્યારે સચુક્તાએ પતિતે પ્રેમ 
વચને કહેવાં પડતાં મૂઠી શરાતતનતા શબ્દો સંભળાવી ઉશ્કેયો હતો! કે;--“માર્‌ા 
પ્રોતમનતો જય થાઓ, કીત્તિ વધો. એઓ ચોહાણના સૂર્ય | તમારા જેવા યશ કેશે મેન 
ળવ્યા છે! અને તારા જેવું સુખ કોણે ભોગવ્યું છે | મરવું એતો માનવી અને 
દવતા સવેતે સજિત છે. પણુ ઉચ રીતે મરવું, એજ અમર રહેવું છે. તમો ત- 
મારી જાતનો વિચાર ન કરે, તમારી તલવારથી શત્રુઆતે વચમાંથી કાપો, તમારા 
ખેસવાનાં તેજસ્વી ધોડાને શત્રુતા લોહીના પ્રવાહમાં તરતો! કરો. તમો અતે ત- 
મારૂં ચતુરંગ સૈન્યમાં “હર્‌, હર્‌” ન! ધ્વનીથી ચોતરફ ગાજી રહો, આ મોટા 
કામમાં મરણુતો ભય કરશે નહિ”. રણુતી જગ્યા ઉપર ભયંકર મૂત્તિથી ડરશે। નહિ, 
અતે ક્‌રજથી વિસુખ થશે નહિ. હિંમત, ઉઘમ અતે યતનતી સાથે સ્વદેશ સ્વા- 
ધોનતાની રક્ષા કરભને, હું પરલોકમાં તમારી અર્હ્‌ ભાગિની થઇશ ” વીર રજપુ 
તાણી સંચ્રુક્તાના મૂખમાંથી આવાં શેોર્યનાં વચને! તીકળ્યાં. તે વયતે તેજસ્વિ 
પૃથ્વીરાજના અતઃકરષુમાં પ્રવેશ કરી તેતે ઉત્સાહી બનાવી દીધો. યુદમાં જવાની 
તૈયારી કરવા માંડી. ભારતનાં ધણા વીર રા'એ આવી મળ્યા. સવ વુદ્દત! પો 
ઠૈવણુ કરવા ભેગા યયા હતા. પૃચ્વીરાજ સ'યુક્તાની સલાહ લેવા આવી ખોલ્યો; 
“પ્યારી | આમાં તારી શી સલાહ છે ? વગેરે ગોઠંવષુ માટે પૂઠ્યું. તે વખતે સ” 
ચુક્તા ખોલી;--રાજન 1 સરતી વળી સલાહ કોણુ પૃછે છે ? જગત્‌ તે! કહે છે કે 
આતી ખુદ્દી પાનીએન્કકદી તેઓ સાચેસાચી વાત કહે છે, તો તેવું કોઇ સાંભન 
તું નથી, તોપણુ ઓ વિના સ'સાર કવો છે ? અમો શક્તિરૂપ છીએ, અમારામાં 
શિવનો જુસ્સો છે. અમે ચોર છીએ અને પપતિત્ર તીંથે પરુ છીએ, અમે દુર્ગુ'મુના 
પાત્ર છીએ, તેમ સદ્ગુષયુના પાત્ર પણુ છીએ. અમે અગ્નાત છીએ, તેમ સાનો 
પણુ છીએ, સની જેશિ પુર્તકો ઉપરથી ગ્રહોનો ગતિ માગે જાણી શાકે 9, પણુ 
આ્રોના પુસ્તકમાં તે અનનણ્યો છે, એ કાંઇ આજકાલનું કહેવું નથી, પણુ અસલ- 
થીજ કહેવાતું આવ્યું છે. અમારા પુસ્તકનો કોઇએ પાર્‌ લીધો નથી. એટલા માટે 
તેએ પોતાનું અસાન છુપાવવાને ખોલે છે કે, આએઓમાં બુદ્ધિ નથી. એટલું છતાં 
પણુ સ્રીઆજ તમારા સુખ દુઃખતી ભ્રાગિએષુ શ્ય છે. જ્યારે તમે સૂર્ય લોકમાં 
“ખો છે, (યારે પણુ અમે જુદાં નહિં પડતાં સાથે આવીએ છીએ. ભૂખ, તરસ 
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વગેરેમાં અમે તમારી સાથે રાજી રહોએ છીએ. અમે સરોવર છીએ અને તમે 
હ'સ છે. જ્યારે તમે અમારી છાતી થકી આધા રહે! છે, ત્યારે તમારી અવસ્ષા 
કેવી થાય છે 1” વમરે, વગરે, ધણા વચતેો કહ્યાં. 

આ પછી સંચુક્તાએ પૃથ્વીરાજને લડાઇની ગોઠવણુ વગેરે કગ્વાર્તું ધણું 
કહી વિદ્દયાય કયો. સૈન્ય તૈયાર થઇ ચાલ્યું, વીર રજપુતે પોતાનાં તન, મન, ધત, 
અપેણુ કરી “હુર; હુર્‌? ના ધ્તતાથી પૃથ્વી ગજવી મૂઝી ચાલ્યા. પૃથ્વીરાજ 
સેતાપતિ યયે. તિરોહી ક્ષેત માં મહા ભયંકર યુદ્ધ થયું. ક્ષત્રિવીરોના બળથી યવન 
શ્ાઠખુદીન હારી નાશી ગયે. તેના નિક્ષાત, વાવટા, અતે હૃથિઆર ખૃથ્વીરાજે 
હાથ કર્યો અતે સર્વ પ્રકારે ન્ય મેળવ્યો. ખે વર્ષે પછી પૂરી શ્ાહાખુદદોનગો?ી 
ચઠી આવ્યો. આ વખતે પણુ ધણુ ક્ષત્રિવીરો આવી મળ્યા. સંચુક્તાએ પોતાના 
પતિને તરત શત્રુ સામે જવા ઉસ્કેયી, ઉતાવળથી પોતાને હાથે પતિને પે શાક 
પહેરાવ્યો, કવચથી શરીર્‌ બરાબર ઢાકયું, કમર્‌પર્‌ તલવાર્‌ લટકાવવા લાગી, તે- 
વામાં તેના અંતકર્‌ણુમાં અમમળની અશ્ઞ'કા આવી ગઇ. વ્યાકુળ થઇ એકદમ 
કપાળપર્‌થી પરશેવે છાતીપર્‌ પડયો, તોપણુ ખૃથ્વીરાજને હિંમત આપી વિદાય 
કવી, સંયુક્તાએ પ્યારના ઉભરામાં થોડીવાર પૃથ્વીરાજને નિહાળો જેયા કય હતે. 
આ વખતે તેણે “નિયમ? લીધો ક;--“દરી પૃથ્વીરાજનનું મૂખ નેઈશ, ત્યાં 
સુધી હું પા'શ્ની પીને જવીશ. ” એજ પ્રણાણે રહી હતી. તે લાંખો નિઃશ્વાસ નાં- 
ખી ખોલી હતી ક;---“અરે | હવે દું મારા પ્યારાતે આ ચો ગિનીપુર (દિલ્લી) 
માં નહિ મળતાં સ્વગેમાં મળીશ, એવું જણાય છે. ” તેની આ અરુશ્ર આશકા 
ખરી પડી. પૃથ્વીરાજ મરાણાના અશુભ સમાચાર આવ્યા. સૈયુક્તા તરત પતિના 
શબને મેળવીને સાથે બળી ભસ્મ થઇ ગઇ. ખરેખર ચંચુક્તા દેવી જેવી હતી, 
સીતા, સાની અતે દમયંતી વગેરે પવિત્ર સતી આ્રીઓની હારમાં મણુાવાં યોગ્ય 
ગુણ્‌।વાળી હતી. એ વગેરેથી તેની કીંર્ત જગત્‌માં રહી ગઇ છે. 
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આ વીર્‌ માતાતો જન્મ શા*ચત વશમાં થયે! હતો. એ કુળના માણુસો 
જવ જાય તોપણુ શત્રુથી બીતે પાછી પાની કરે એવા નહેતા, એવા ઉત્તમ કુળમાં 
તેતો જન્મ થયો હતે. તેતો વિવાહ જૈ।વીર્‌ રાશન સાથે કર્યો હતો. તે પતિવ્રતા 
અતે ધાર્મેક હતી. શોૈવીર ભરરતખંડતું પ્રાચીન એક મહાન્‌ રાજ્ય સારવાડની 
દક્ષિણુમાં દું. સેાવીર શળ્ન ગુજરી જતાં રાન્યની વ્યવસ્થા તૂટી ગઈ હતી. 
વિદુલા પતિ વગરની થઇ દતી. તેના કુંવર સ'જયના હાથમાં રાજ્ય ચલાવવાનું 
આવ્યું હતું, પરંતુ બાળરા?ન રાજનીતિ શું જણે ? યુદ્ધતીતિની સમજષુ કયાંથી 
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હોય ? તેથી રાજ્ય વિખાવા માંડયું, પ્ન્ન પ્રબળ થઇ, દૃષ્ટો દુબૅળને દુઃખ દેવા 
લાગ્યા, તે વખતે ત્િધુ રાજ્ય જેરપર હતું. તેણે જુવાત સંજયના હાથમાં 
રાજ્ય તિયમ વિનાનું જેયું. તે રાજ્યતું બરાળર રક્ષણુ કરી ત શ્ઞકતાં ભોમવિલાન 
સમાં મચેલે  6તેો. રાજ્યતી આવી સ્થિતિ ન્નેઇ સૈંધવોએ એ રાજ્ય લેવા ચઢાઇ 
કરી. આ ભયાનક રેલતા ખખર્‌ વિદ્લાતે થયા. તે એકદમ ગભરાઇ ગઇ, પુત્રતી 
પડતી થવાને વાર તથી, એવું વિદુલા જોઇ શકી નહી. પોતે શ્રાન્ન સંપન્ન 
ચતુરું વીર અતે હુશઆર હતી. તેથી ધીરજ પકડી પુત્રને સાતવાન કરવાને પરન 
મત્ન કવી, 'ણે જાણ્યું કે આ આવેલો! લાગ છોડી દેવાશે, તો ફરી મળવો સુશ્કેલ 
છે. એવું વિચારી માતા તરીકેની પરજ બજાવવા તૈયાર થઇ. વિદુલા ખરેખરી 
દૈવી જેવી હતો. તેતું અતઃકરણુ ધણુંજ તેજસ્વિ હતું. તે સમજતી હતી કે “મન 
હતવ કરતાં પ્રાણુ મોટો નથી. ” તેણે ્સંક#યતે ખોલાવી કહું;--“ પુત્ર સજય ! 
શત્રતા આગળ હીનતા સ્વીકારીશ ના, પગથા કચરાતા જીડા હીનતા સ્વીકારે છે, 
પરંતુ પમ! કચરાતાં મનુષ્યતા નામતે યોગ્ય નથી, આપણે ક્ષત્રિ છીએ. પ્રસિદ્ધ 
ગણાતા શાશ્રત વંશમાં આપગે! જન્મ થયે! છે. આપણા કુળે કદી શત્ર્ની આ 
મળ હીનતા સ્વીકારી નથી. તું હીનતા સ્વીકારાતે નિષ્કલંકતે ક્લૅકતેો ડાગ લગાન 
ડીશ નહિ. તું પુરૂષ છે, તો પુરૂષત્વ દેખાડીને પુરૂષના નામતે યોગ્ય થા. જગતમાં 
મતુષ્ય નામ પુષ્કળ છે. પરંતુ પ્રુત્ર ! મહત્વ કેટલા જણુતનું છે ? «ગતમાં ધણુ 
માણુસોએ જન્મ લીધો છે; પરંતુ તેમાં કેટલા જણુનાં નામ અમર છે ? જેઓનું નામ 
નથી, તેઓ શું મનુષ્ય છે ? કદી નહીં. મર્વાથી પશુ પજ્ષીનું તામ રહેતું તથી, 
છીટ પતંગના જન્મનો ઉલ્લેખ થતો નથી. પુત્ર | તું મતુષ્ય છે, મતુષ્યતું નામ 
રાખવાને યતતવાન થા. ઉવે નિશ્ચિત રહીશ નહીં. જલદીથી લશ્કરની સાથે લડવા 
#7 1 તું દેવ નામથી પૂશ્નઇશ. હજી પણુ તું રાજા છે. પરંતુ સંજય | ખે દિવસ 
પછી તું રા# તામ ડયાં મેળવીશ | ” 

ગિદુલાનતા આવાં વચનથી સંજયતે અસર્‌ થઇ, તે તરત લડવાને તૈયાર્‌ 
થયો, પણુ હજી જોઇએ તેવી અસર થઈ નહેતો, તે રણુક્ષેત્રમાં ગયો, ત્યાં લ- 
ડાઇ શરૂ થળ, મતુષ્યતું મત સ્થિર થવું સુસ્કેલ છે, તે જુદ્દે જીદે માગેં ભમે છે, 
જેણે પોતાના મનતે સ્વાધીત રાખેલ છે તેતે ધન્ય છે. તેતે આ જગતમાં ડં 
અસાધ્ય નથી. સંજય માતાના કહેવાથી યુદ્ધમાં ગયો, પણુ જય મળવાનો [વિશ્વાસ 
નહોતો. વિશ્વાસમાં બળ જ્ેઇએ. ત્યારેજ ઈચ્છિત સિદ્દ થાય છે. લડાઇમાં સગાં 
વહાલાંનાં મૃત્યુ તથા લોહીના પ્રવાહો ચાલ્યા જતા હતા. તે જેઈ સૈજયતે મનમાં 
શય ઉતપન્ન થયો. તે જીવતના ભયથા રખુજ્ષેત્રમાંધી ભાગી ગયો. તેથી શતુ સૈન્યે લૂટ 
ચલાવી. તેથી આખું સેાવીર્‌ કંપાયમાન થઇ રોવા લાગ્યું, સંજય ધરમાં આવી પોન 
તાની મા ન જણે તેમ સૂત્રના ઓરડામાં જઇ સૂતો, નશીબમાં ઉશે તેમ થરે, 
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એવું વિચારી નિશ્રિત રલ્રા. સૈકવીર ધન માલષ્રી ભરપૂર હતું. તે આજ લૂ2।ઇ 
મયું. “પ્રાણુ શ્વા વાસ્તે છે? જે પાણુ ષોતાની માતાની રક્ષા કરવાને શક્તિમાન 
નથી, તે પાણુની વળી કીંમત શી? કીંમત વગરવું જીવત રાખવાની જરૂર શી છે ? 
પ્રયોજન કંઇ નથી, ” એ હદય કોતું ? એ તો સંજયની મા વિદ્લાનું. તે સજ- 
યતે ભાગી આત્યાનતા ખબર નણી ખુદ્ધિમતી માતાએ ક્રોધાયમાન નથતાં, કે થ- 
મેલા બનાવનો અફસોસ નહીં કરતાં, વિચાર્યું કે હવે વખત ગયો છે, પણુ હજુ 
થઇ શકે એવું છે. ઘોડી મહેનતને થાત તે હવે વધારે મહેનતે થશે, એવું નનણી 
નિશ્ચિત રહી નહીં. મહેનત આગળ કાર્ય થવું એ કંઇ મોરી વાત નથી. વિદ્લા 
નહિ ગભરાતાં બમણા ઉત્સાહથી કાર્ય પાર્‌ પાડવા તતપર્‌ થઇ, તેણે ખુદ્ધિળળથી 
સામા પક્ષતાને મારવા ઉપાય શોધ્યા, સંજયને પાછા યુદ્ધમાં મોકલવાની તજવી 
કરવા લાગી, સંજય ૬:ખ પામતો આમ તેમ આળોટતા હતો, આવી તેતી દુ- 
દશા રાજ્ય માતા વિરુલા શી રીતે નઇ શકે ? તેતું હદય સ્વાધીતતામય હતું 
તે પરાધીનતાને ધિકારતી હતી. “ મારું જવન શું બીજની ચુલામગિરી કરશે ? 
હમેશાં શું પારકાની પદસેવામાં રહે ? એના કરતાં મરવું હજર દરજે સારૂં છે ! 
હું કોઇની આગળ નમીશ તહીં, પણુ બીન્નને નમાવીશ. હું કોઇની પાસે ભિખ 
માગીશ નહીં, પષયુ બીજને મિક્ષા આપીશ. કીર્તેવી રહિ કરીશ, પરંતુ તેનો 
વિલોપ કરીશ નહીં ” એવી વિદુલાની લાગણી જન્મથીજ હતી. તેતે સજય 
એકજ પુત્ર હતો. પરંતુ તેને શત્રુભભથી છુપાએલો કેમ નેઈ શકે ? તેણે સંજય 
ને ખોલાવી કહ્યું;-- પુત્ર | તું શગુના હષમાં વધારો કરીશ તડિ, આજ આપ- 
ણું રાજ્ય શત્રુઆએ જત્યું છે. કાલે તારે રસ્તાના ભિખારી થવું પડશે. માટે 
ભયથી હાથમાંની સંપત્તિ શા માટે ખુએ છે ? અસ્નિતે બાળવાતી શક્તિ છે, આ- 
ખી પૃથ્વી અસિ દાઇથી રખ થઇ શકે છે, પરંતુ તેથી શું અચ્નિ વ્યવહાર છે 
ડી દેવાશે ? શત્રુઆ ગમે તેવા જેરાવર્‌ હોય, તેઓને હરાવવા અધરૂં હેય, પણુ 
તેથી એકદમ ભયષ(ભત થઇ જવું ધરીત છે? પુત્ર] આવતા ભયથી ભયભિત 
થઇશ્ચ નહીં. અગાઉથી બીહી જવાથી મતુષ્યતે જીવવું અઘરૂં થઈ પડે છે. પુત્ર | 
એકતવાર્‌ જીવનની આશા છોડીને શત્રતા હાથથી મરીશ અગર મારીશ્ર, આ 
મંત્રની સાધનામાં લાગ ! હવે વિલંબ કરીશ્ચ નહીં. પુત્ર | દેશતું રક્ષણુ કરવામાં 
, ધાણુની દરકાર ન કર. તુચ્છ પ્રાણુની માયાને લીધે કતેબ્ય કમે છોડીશ નહીં. ” 
આ પ્રમાણે કહેવાથી સંજયને કંઇ અસર થઈ નહીં. તેણે માતાના પગમાં પડી 
ક્ષમા કરવા કહું;--“મા 1 મારૂં શરીર શત્રુના બાણુથી વિધા ગયું છે, શરીર્‌ 
જ'ખમી થયું છે, પ્રાણુ જવાની તૈયારીમાં છે, આ વખતે લડાઇમાં જઇથ તો 
પાછે તમને મળીશ નહીં. તમને પુત્ર વહાલે છે કે રાજ્ય | મા | રાજ્ય વહાલું 
હોય તોપણુ હું આ વખતે લડાઇમાં જઈ શડતો નથી, હું આપને ફારણે છું. પુ" 
ક 


દ ૧૯૪ ઝે સતી મંડળ? 
ત્ર ણીને સામી કાગ આ વખતે મારા ઉપર કૃપા કરો. ” પુત્રના આવાં 
વચનથી ગમે તેવી તેજસ્તિનતી માતા હોય, તોપણુ તેનું મન પીમળી ૪૪ દુઃખી 
ચયા વગર રહે નહોં; પષ્યુ વિદ્લાને કૅંઝ અસર થઇ નહીં. તેણે પુત્રનું મન 
ટ્રેરવવા પ્રવન આદરી કલ્યું;--સંજય ! પુત્ર સ્તેઠ પળળ છે ખરે, પણુ કપવ્યની 
પાસે તથા, હું જેમ પુત્ર સ્નેહને સમજાંછું, તેમ કત્તેવ્યને પણુ જાણુંછું, કાલે તું 
ખાવાના અભાવે બીન્નનું દાસત્વ કરે, એ મારે પરાણુ છે, ત્યાં સુધી હું એ જેવાને 
ઇચ્છતી નથા. તું સે।વીર વંશમાં કાયરપણું દશાને, તો મને લોકો માનવી ન 
કહેતાં પશુ કહીને ખોલાવશે, તે દું જેઇ શકીશ નહીં. તું યતત કરીશ તો તારા 
મતોર્થી સફળ થશે. આ જગત્‌માં મહેતત આગળ કંઈ અસાધ્ય નથી. મહેનત- 
થી બીર્‌ામચંદ્રજીએ વાતરાઓની સહાયતાથી ઉછળતા સમુદ્રમાં પૂલ બાંધ્યો. મ- 
હેનતથા શ્રોપરશુરામે એકવીશવાર્‌ પૃથ્વી નક્ષત્રિ કરી ભારત કંપાયમાન કર્યું. પુત્ર 
તું શા મારે ડરે છે? દેડ, પ્રાણ, ખે હાથનું બળ, અને લશ્કરની મદદ એ સધળું 
હોવા છતાં તું કેમ ખેસો રલે! છે? આ વખતે ખેસી રહેવું ક્ષત્રિતું કામ નથી, 
પણુ પશુનું કામ છે. મોટા લોક કદી “ સાજ 7 ખોલતા નથી. તું શા માટે 
“ ર્તસણિ 7? એલી કલંકિત થાય છે ? પુત્ર | ઉધમ કર | લડાઇમાંજ જીવ આપ- 
વાને તૈયાર થા | આ દેહ્‌ ઉમેશાં રહેવાનો નથી, આજ રક્ષા કરવામાં આવરો 
તો ખે રોજ પછી પણુ આ દ્દેહ પડવાનો છેજ. પુત્ર | લડાઇમાં મરવાથી દેવત્વ 
મળે છે. નહિ તો નકેમાં કીડાનો અવતાર લેવે। પડે છે. પુત્ર | આ દેખવારૂપ 
જગતમાં કોઇ કોઇનું નથી. એકલો આવ્યો છે અને એકલું જવું પડશે. માટે 
હાલજ લડાઈમાં જીવ આપવાતે તૈયાર થા--”“ આહા ! વીર માતાનાં કેવાં 
વચનો 1! ! 

માતા વિદ્લાનાં આવાં વચનથી કોનું હદય સ્ત્રિર રહી શકે ? કયે! કા- 
યર પુરૂષ સ્તેહથી ભરપુર માતાનાં વચનથી તેયાર ન થાય ? સંજયનું આળસ 
ઉડી ગયું. તેણુ નણ્યું કે, “ જીર્લિઝ મગુષ્યઝું મઝુષ્યલ્વજેમ 7 તેથી તે 
ણે માતે કહ્યું;--માં |! પ્રાણુ જાય તો] ભલે, પરંતુ તમારૂં વચન હવે ઉલ્લંધન ક- 
રીશ નહીં. એ મમાણે ખોલી મા પાસેથી ર%ન લીધી, “ પુત્ર | જે તું પ્રાણુની 
દરકાર કરીશ નહોં તો જર્‌ર્‌ તારા મતોથે સફળ થગે. ” એમ કહી રન આ- 
પી. સં ૮યને યુદ્ધમાં આવેલો નજેઇ લસ્કરમાં નવું જીવત આવ્યું. તેમાં ધણેજ 
આનદ વ્યાપી રજો, હીંમતથા લડતાં સૈધવોતે બીક લાગી. ભયજ સર્વે ભસ્મ 
ઝરે છે. એકવાર ભય થયો, તે કાર્ય પાર્‌ પડવું મુશ્કેસ થઇ પડે છે. સૈવનો ન- 
હોં લડતાં તરત નાશ! ગયા. તેયી ર્સંજયતો જય થયે. તે પેલીવાર્‌ કાળું મુખ 
લઇ ધેર આવ્યો હતો, પણુ આ બીજીવાર ઉસ્તું આતેદી મુખ લઈ માતાને ચ- 
રણે પડયો. માતાએ હર્ષભેર વધાવી લઇ શાગાસી આપી, ઉમે પ્તેહ કરાવી. 


કમેદેવી, ( ૧૯૫ 1 


ચા પ૭ “મ 
ઈ?“ 2૫ "૨-૫૮ "૫“૧./મ "8.૭૦૦ .૮/“૫ 7-મ૫૦*૧%#"૫૫૦૭:-મ..૪”૪.# ૧.2*% "મ #”ાનપપ, “જ.” ૧૨.૦ જરર. ” '૧/-૧-૦ ૪ ણ વીયટરઉ મારિ રેત ટ જ ૦”૧૫. ૧. છઈ'પ૪ ધ .-મ%,"પાહ'પાતજ્કુભા,"૫૧૮”૫૬૦"૧૫૪૦% 


નશીબમાં હશે તે થશે, એ તેતો સાર ખાયે પડયો. પુ મકો? તસીળ 
આળસુઓતી આળસ્ય દેખાડવાનું છળી છે. પાપીને પાપકમે કરવાનો રસ્તો છે. 
અને પડતીનું મૂળી છે. ઉઘમથીજ સર્વે કાર્યે તિદ્દ થાય છે. ઉઘમ કયોથી% 
સેાવીરતું રાજ્ય શાંતિને પામ્યું. આ બધો વીરમાતા વિદ્લાનોજ પ્રતાપ. આહા | 
ધન્ય છે આવી માતાને [ | કે જેણે પુત્ર પ્રત્યે માતા તરીકેનો પોતાનો ખરે 
ધમે બજાન્યો, 
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કમેરેવો. 


આ મદા શક્તિરૂપિણી કમેટેલો સેવાડતા અધિપતિ પરાકંમી રા'4 સઃ 
મર્રાસહની પતિત્રતા પત્તી હતી. પતિત્રતાતા ધમે પ્રમાણે પતિને સલાહ અને 
સહાયતા આપતી. પરસ્મર ધગેો પ્રેમ હતો. તે કદિપષ્યુ પતિની આજ્ઞા વિરૂદ્ધ 
વત્તતી નહિ. સતમમામમ અતે ધમેદાન ડરતી. શાન્ત વાંચવાં અતે સાભળ- 

। ઉપર્‌ ધજી પીતિ હતી. સ્તધમ ઉપર્‌ ધગે! ભાવ હતો. તે કદી અપ" 
માન સહન કરી શકતી નહિ. સ્વદેશરક્ષા માટે દિહ્લીપતિ પૃથ્વીરાજે તમા 
સેવાડના પરાકમી રાજા સમરસિહે અફ્ધાનોને ભર્તખંડમાંગા કહી મૂકવા? 
શાહબુદ્દીન ગોરી સાથે ઇ. સ. ૧૧૪૩ માં લડાઇ કરી. તેમાં બન્ને વાર્‌ યે.- 
હવાઓ ફતેહ નહીં પામતાં મરાણા. આથી યત્નો જેરપર્‌ આપ્યા. દિક્લી કબજે 
કરી. મહાવીર પુરૂષ સમરાંચે$ મરી ગયાથી આખો દેશ શેકમાગરમાં ડૂળી અં- 
ધકારમાં પડયો હતે. તેવા સમયમાં શાહબુદીન ર્જપૂતાનામાં ચડી આવ્યો. 
દરેક સ્થળે લોહીના પ્રવાહે વહેવા લાગ્યા, દરૅક જગ્યા પર્ધમિઓની ચડાઇથા પા- 
યમાલ થઇ ગઇ. તેજ, પતિત્રતા, અતે સ્વાધીતતા વગેરેનું આશ્રય સ્થળ નાશ 
પામવા લાગ્યું. પવિત્ર ભૂમિ પરધમૈએના જીલમથી સ્મશાન તુલ્ય બનવા લાગી. 
આવી ૬:ખદ સ્થિતિની વખતે એકદમ એકાએક વીર્ષે ભૂમિ વીરપણામાં આવી 
ગઇ. સેવાડ પોતાની આબર્‌ રાખવાને નવા ઉત્સાહથી બહાર પડયું વિધવા સ* 
હારાણીએ પોતાને ધિયપતિ સમરાસેઉ ગુજરી ગયા પછી પોતાતેો નાનો પુત્ર 
મેવાડની ગાદીપર બેસાડયો હતે. તે નાની ઉમરમાં યવનોના જુલમ નીચે કચ- 
રાશે; શત્રુઓ સહેલાઇથી આ મનર્‌ેજન જુલકળીને ચાંપી દેશે; એવું તેને જષાયું. 
એ તેને ઠીક લાગ્યું નહીં. તેથી એ મહા શક્તિરૂપિણી યુવતી કમેટેવી સ્વામીના 
ધર્મની રક્ષા માટે વીરસાજ સજ તૈયાર થઇ, શરીરપર કવચ ધારષખુ કયું, અને 
હાથમાં સુતીદ્દણુ ખડૂગ લઇ, વીર્યવતી વીરાંગના દેશમાંથી યવનોને હાંકી કહ- 
વાને તૈયાર થઇ. ધણુ વીર રજપૂતો યુદ્ધક્ષેત્રમાં આવી મળ્યા. 

શ્ષાહુયુદીનતા પુત્ર કૃતખુદિતતે વીર્યુવતી કમેદેવીએ ધેરી લીજે. લ- 


ુ દ ૧૯૬ ે ડી 4 સતી મંડળ, 
પમાં વીર અમે તો રય બતાવવા માડમ જેમ સિંહવાહની દેવી 
ત્રિશળથી શત્રુઓને સંહાર્વા માંડે, તેમ કમૅદેવી દેવીરૂ્પ ધારણુ કરી અશ્રપર 
ચઢી, આગળ વધી સ્વસૈન્યને લલકારી હીંમત આપવા લાગી, ખડૂમથી શત્રૃદળને 
કાપવા માંડયું. તેથી યવન સેન્ય ઘણું કપાઇ ગયું. તેએ હોંમત વગરતા થયા. 
કુતખુદિન કમેદેવીની આવી ભર્યકર ભૈરવી મૂત્ત જોઇને સ્થિર થઇ ઉભે! રશ. 
તેને જયની આજ્ઞા ઉઠી ઉઈ. હૉસકોસ જતા રલ્રા. સેન્ય નાશ્ચાનાશ કરવા લાન 
ગ્યું, પોતે જખમી થયો. તેથી એકદમ યુદ્ધક્ષેત્રમાંથી પાછું વાળી ન જેતાં જીવ 
લઇને નાકે. વીર્વીરાંગતા કરમેદેવીએ શત્રુઓને કાપી જય મેળવીને મેવાડની 
છી।સની રક્ષા કરી. તેનું અધેક તેજ પ્રકાશવા લાગ્યું, એ રીતે એ વીરઅબળા 
મેવાડતી સ્વાધીનતા સાયવી જગતમાં અમરખીર્ત્ત રાખી ગઈ છે. 


પાકક. ક. સાદાઈ 


કળાવતી. 


આ તેજસ્વિની પતિપ્રાણા ઓ રજપૂતાનાના એક નાના રાજ્યના રાજન 
કરણસિહુની રાણી હતી. આ રાજ્યપર દિલ્લીપતિ યવન બાદશાહ અલ્લાઉદીને 
ચડાઇ મોકલી, ત્યારે આ રાન્ન પોતાના વીરધમેની રક્ષા ડરવા તૈયાર થયો. તે 
સાથે કળાવતી પણુ યુદ્ધ પોશાક સજી ગઇ હતી. સામ સામે જબરૂં યુદ્ધ મચ્યું. 
તેમાં કળાવતીએ કર્ણસિહુતે પડખે ને પડખે રહી ધણી સહાયતા આપી. યુદ્ધ 
ચાલતું હતું, તેમાં શત્રુના એક માણુસ કરણુસિંહપર ઓચિંતો ધસારો કરી આ- 
વ્યો. એની કરણુર્સિંહતે ખબર નહોતી, પષ્યુ કેળાવતીની ન«૪ર તેપર્‌ પઠી, તે 
જેવે। તલનાર ઉકંગામી ધસી આવ્યે! કે, ડળાવતીએ તેને પાછળથી એવોાતો સખત ધા 
માર્યી કે, એ તેજ ક્ષણે મરણુ પામ્યો, એ રીતે તેણે પતિતે બચાવી લીધો. કુ- 
રણુસિંઠ તથા કળાવતીએ પોતાના ખાહુ બળથી શત્રુનાં ઘણાં માણુસો કાપી નાં- 
ખ્યાં, શત્રઓએ પણુ જુસ્સામાં આવી ગયા, સામસામે ધણી ઝપાઝપી ચાલી તેમાં 
કરણુસિંહતે તલવારતો એક સખત ધા વાગ્યો. આ નેઇ વીરયુવતી ક્રાધાવેશમાં 
ભર્યકર મૂર્તિ ધારણુ કરી બાહાદુરીથી લડવા લાગી. આ જેઇ શત્રએ નરમ પડી 
ગયા. તેતું સૈન્ય ધણું મરાઈ ગયું હતું. તેથી યવન હારી ભય પામી નાશી ગયા. 
એ રીતે જય મેળવી કરણુસિહ તથા વીરયુવતી કળાવતી રાજધાનીમાં ગ્યાન્યાં. 
કરણસિંહને ધામાં ધણી પીડા વધવા લાગી. તેથી હુશિઆર વેદને ખોલાવ્યા. તે- 
ધા ન્નેઈ વૈદે કહ્યું કે, આ ઝેર પાયેલી તલવારને ધાછે. માટે એમાંતું ઝેર ચૂસી લીધા 
વગર રૂઝાય એમ નથી, ન રૂઝાય તો તેમને બચવાની આક્ષા નથી. આવો અ- 
ભિપ્રાય આપ્યો, પણુ આ ઝેર એવું હતું, કે ચૂસનારતું મરણુ ચાય. તેથી કર 
થુસિંહ પોતાના બચાવ ખાતર બીજાનો પ્રાણ ખોવોતે ખુશી નહોતો. કળાવતી 
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પતાના બિન આ દુઃખ નઈ શજી નહિં, તેના કોમળ હદયમાં મનોર ધારકો 
પડયો, જ્યારે કરખુસિંહ [નદ્રાવશ થયે, ત્યારે આ પતિપ્રાણા સ્રી પતિનો' જીવ 
બચાવી, પોતાનો જીવ ખોવાતે તૈયાર થઇ, કૅરષખુસિંહતે ખખર ન પડે, તેમ ધા- 
માંથી બધું ઝેર ચૂસી લીધું. આથી અંતે કરણુસિહ બચ્ચો, પણુ કળાવતી મરણુ 
પામી. આ જેઇ કરણુસિંડ ધણુ! શૈકાતુર થયો, તેણુ ફરીથી નહિ પર્‌ણુતાં પતનો 
રોકમાંજ આખી જીંદગી ફાઢી અવતાર પૂરો કયો. 
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દુગાવતી. 


આ ચંદન નામના મહારાજની ડન્યા અતે ગંડર્મંડળના રા'નની પતિ- 
વ્રતા રાણી હતી. તેના રૂપલાવણ્યતાની સમાન એ વખતે કોઇ પણુ સ્રો નહિ 
હશે. એવી તેની તેજસ્તિ કાંતિ હતી. નેવું તેતું રૂપ હતું, તેવીજ તે ખુદ્ધિવાન, 
ઠીંમતવાન અતે પતિત્રતા હતી. નિત્ય પતિત્રતાના ધ્ય પ્રમાણે ચાલી પતિ- 
ને સુખ આપવા કાળજી રાખતી હતી. પતિ સહવાસે કેટલાંક વર્ષ સુખ 
ભોગવ્યા પછી વિધવા થઇ દતી. પોતાનો અઢાર વર્ષેવી નાનો વયતેો। કુવર 
વીર્વલ્લષભ ગાદીપર હતે. પોતે રાજ્યનોતિમાં કુશળ હતી. તેથી સારી રીતે 
રાજ્ય ચલાવી પ્રજાતે ખુશી રાખતી હતી. મનન તેતે ર્ક્ષાકર્ત્ી દેવી સમજ ત્રધા 
અને ભક્તિ બતાવી ચાહતી હતી. ગંડમડળ નમૈદાના કિનારાપર જબલપુર પાસે 
આવેલું છે. એ રાજ્યે પોતાની આગર્‌ અતે સ્વાધીનતા સાચવી રાખી હતી. 
[હિદુરતાનમાં અકબર ખાદશાહ હતો. તેણે રાજ્યોને તાખે કરવાને પ્રયત્ન કવ 
હતો, પણુ મેવાડનો રાનન જગત્‌ પ્સિદ્ટ પ્રતાપસહ અને દુગાવતી એ ખે 
તાખે થયાં નહોતાં. તેથો અકબરે ૪ સ. ૧૫૬૪માં માં ગેડમૅડલપર તુંડ મિજાજી આ 
સક્ખાં સેતાપતિને છ હન્નર ધેોડેસ્વાર અને બાર્‌ હનર પેદલ લઇ મોકલ્યો. તેં 
આ રાજ્યની સમૃહ્થી મોહીત થઇને તેને હાથ કરી લેવા આવ્યો. તેના સેન્ય- 
નો જીસ્સો જેઇ ગૅડમેડલ ખળભળી રહયું; પરંતુ વીર તેજસ્વિની બહાદુર દુગાવ- 
તીના હદયમાં કેઈપણુ ભય ઉત્પન્ન થયે! નહિ. તે આઠ હનનર ધોડેસ્વાર, દોઢ 
હજાર હાથી અને ધર્ણું પેદળ સેન્ય લઇ હીંમતથી લડવા તેયાર થઇ. પોતે માથે 
રાજમુમટ ધારષ્યુ કયી. રારીરે બખતર પહેર્યું. એક હાથમાં તલવાર અને ખીત્ન 
હાથમાં ધતુષ બાણુ લઈ, લડાઇતના પોશાકમાં હાથીપર સવાર થઈ યુદ્ધક્ષેત્રમાં આ- 
વી. તેનો અઢાર વર્ષેતો કુંવર વીરવલ્ષશ પણુ શત્ર સજછ યુદ્ધમાં શત્રુ સામે આ- 
વી ઉભે।. મહાદારૂણુ યુદ્ધ ચાલ્યું. આ વખતે દુગોાવતીની મૂંત્ત સાક્ષાત્‌ રાકિ? 
સ્વશ્પ સિંહવાહની ચંડિકા--દુગોદેવીના જેવી ભવંકર્‌ દીમતી હતી. તે ગભીર 
અવાજથી લલકારી સૈન્યને હીંમત અતે ઉત્સાહ આપવા લાગી. વીર મહિલાનાં 
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વીર્‌ મા સાંભળી ને ઉલકમાં શમી? પૃથ્વીને ભયંકર નાયી નઃ મૂન 
જી. શઝૃ સેન્ય સહારા માંડયું. વીરતારી દુગાવતીનો આવી બહાદુરી ભોઇ મુસ- 
લમાનેો ચકિત થયા. તેતા હૉંસકોસ ઉઠી ગયા. કામ પાર્‌ પાડવાનું જે શૂરાતન 
તેનામાં હતું, તે જતું રહ્યું. નરમ પાષ્યી જેવા થઇ ગયા. દુગાવતીએ તેમને મો- 
ટા પરાક્રમથી બેવાર ધેદ! લઇ હરાવ્યા. શત્રુતા છસો ધેોડેસ્વાર્‌ કાપી નાંખ્યા. 
તેથી તેઓ ભય પામી નાશી ગયા. આસક્ખાં મોટું અપમાન પામ્યો, તેણુ ધણે 
હૈંકાણે જય મેળજ્યો હતો. તે આજ વોર્યવાન દુગાવતોના બાહુ બળથી તેજ અને 
હોંમત વગમરતેો થઈ કંપવા લાગ્યો. દુગાવતી તેની પાછળ યઇ. તેમ શત્રુઆએ 
જેસથી નાસવા માંડયું. સાંજ પડી જતાં શત્રુપર લલ્લા ન કરવો, પણુ થોડી 
વિશ્રાંતિ લઈ શત્રુપર્‌ તૂડી પડવું. આવો વિચાર સૈન્યક પુરૂષોએ દુગાવતીને જ- 
ણામ્યો. તેથી તે જરા ચીંતવાન થઇ, કેમકે આ વખતે એમજ રહી હલ્ઞા કયૉ 
હોત તો શત્ર સેન્ય થોડું પગુ જવા પામે નહિ, પષુ સવાનુમતે તેમ કરવુ તેણે 
કખખુલ કર્યું સૈન્ય ધોડે વિસામો! લેવાને બદલે શાંતિથી નિદ્રાવશ થયું. આસક્ખાં 
આવો લાગ જોઇ તેનાપર્‌ હલ્લો લાવ્યો. આમ ઓચીંતો હલ્લો આવવાથી દ્‌ગા- 
તો ડરી નહિ. તે પોતાનું સૈન્ય પહાડની એક સાંકડી તળેટીમાં લઇ જઇ ઉભી 
રહી. તેનાપર્‌ તોપના મારે ચાલ્યો. અહોં સામસામે ભારે લડાઇ મચી. આ વ- 
ખતે ખાળકુવર વીરવકલ્રભ અતુલ બળ દેખાડી ધણા આવેશથી શત્ર સામે લડવે।. 
શત્રુઆ આ બાળકનું શૈર્ય જેઈ છક થઈ ગયા. પણુ તે શત્રુના ધણા હુમલાથી 
જખમી થયે. દુગોવતીએ એ જ્નેઇ નહિ ખસતાં, પોતાના પ્યારા કુવરની આસ- 
નાવાસના કરવાને તેતે લડાઇની જગ્યાથી દૂર્‌ મોકલી દઇ, પોતે મોટી ગજના 
કરતી અધાત જીસ્સાથી લડવા લાગી, તેમનું કેટલુંક સૈન્ય કાપી નાંખ્યું. તેવામાં 
તેને ખે ત્રણુ તીર શત્રુ તરફથી વાગ્યાં, તોપણુ નહિ ગભરાતાં, કે વીરધર્મ તજ 
શત્રને તાબે નહિ થતાં, વીરધર્મની રક્ષા માટે પોતાનો પાણુ જતાં સુધા લડવા- 
નો નિશ્ચય કરવો. જખમી થયેલા ધામ'થી લોહી વહેવા લાગ્યું હતું, શરીર અ- 
સ્થિર થઇ ગયું હતું, તેજ ક્ષિણુ થવા લાગ્યું. પોતે વિચાર્યું કે હવે હું બચીશ 
નહિ, ત્યારે એક નોકરતો સુતીદ્દયયુ તલવાર લઇ પોતાના શરીરમાં પ્રવેશ કરી 
ઞાણુ (યાગ કયી. એ રીતે વીૌર્વીરાંગના પોતાનું અખંડ નામ રાખી ગઇ છે. 


મરીચી. 


એ પવિત્ર મતતી સાધ્વી સ્રી ફેણુ ? એ સિકિમ દેશની દદના 
શાંતિરક્ષક સેતાના ઉપરી યશલાલસિહુની પુત્રી થાય. યશ્ષલાલા્સેહનો જન્મ 
લેપચા વશમાં થયો હતો. એ જતિ સોન્દર્યેતે માટે મખ્યાત છે. તેઓ સ્તભાવે 
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માયાળુ રા નમ્ર રેય છે છે. તેગાનુ' દય પેમથી પરિપૂર્ણું અતે મન સદા પ્રછુલ 
હોય છે. તેએના જીવનનું શ્રેણ મહત્ત એ છે કે તેઓ પરસ્પર કજીઓ કંકાશ 
નહીં કરતાં પોતિથી રહે છે. તેમજ ખોરાક વિના ભલે મરી જાય પણુ પોતાની 
સ્વતંત્રતા કદી વેગતા નથી. આવા ઉત્તમ ગુણવાળા વંશમાં સરીચીનેો જન્મ 
થયો હતો. એ ધણીજ ખુબસુરત હતી. તેની ઉમર્‌ ૨૦ વર્ષેતી હતી. તે માયા- 
ળુ' અને પવિત્ર મનની હતો. પાપથી અસ્પષ ખુદ્ધ દેવના મંદીરમાં દૅવસેવામાં 
તે લાગેલી રહેતો. તેના પિતા યશલાલસિહે તેતે બાલ્યકાળથી ઉત્તમ શિક્ષ- 
ણુ આપ્યું હતું. તે તેના સ્તભાવની સ્વાભાવિક સુંદર્‌ ગતિને હરકત કરતો નહીં. 
તેણે પોતાની ઇચ્છાથી મેદિરની ્ુંમારી શ્રેજરીમાં કન્યાતે લગાડી હતો. લામા 
હિંદ્ધમે શાન એક સન્યાસી પંડિત પાસે શીખતો હતો. તે પાસેથી મરીચી 
પણુ સંસ્કૃત અને હિંદી ભાષા શીખી હતી. પર્વતપાલિતા, વતલતા ભરીચીતે 
તેનો નિતા ધણું ચાહતે! હતે. કદી પણુ તેના વિચારથી વિફદ્દ થતો તહીં. તેને 
પૂણુ પિશ્ચાસ હતો, કે મારી પુત્રી કદી પણુ ખરાબ કામ કરે ડે આચરે અગર 
તેવો વિચાર્‌ પણુ કરે ઝેવી નથી. એ મારે તેણુ ધણીવાર ખાતરી કરી ન્નેઈ 
હતી. એ પહાડી દેશમાં એવો આચાર વ્યવહાર છે કૈ;--”“ કન્યા યોગ્ય ઉમરની 
થાય, એટલે પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે ચાલવાને તે મુખત્યાર છે. તેમાં માબાપ હાથ 
ધાલતાં નથી, પણુ તે ઇચ્છા નીતિના નિયમતે અનુસરતી હોવી જોઇએ. ” મન 
રીચીનું «ઘય ષેમથી પૂણુ અને સરળ હતું. આ અબળા નાતિ પર્વેતપર રહેનારી 
પધપૅચથો દૂર હતી. તે પોતાનું શીળ રક્ષણુ કરવામાં ધણી હુશિઆર હતી. એ લોકે 
જુલમ કદી સહન કરી શકતાં નથી. એ દેશનો એવે ધમે છે કે લોકો અત્નાન 
હારથી મરશે, પણ્ય સ્વતંત્રતા કદી વેચશે નહોં. તેએ જુલ*ગારની છાતીમાં છુરી 
ભૉંકવામાં સકોચિત થતા નથી. મરીચીએ પોતાના પ્રત્યે પાપ ખુદ્દિ કરનાર પાંચ 
પાપિ રિપુઓનાં પેટ ચીરી નાખ્યાં હતાં. તે દેશતી વિવાહિત સ્રીઓની પાસે આવી 
દૂરી રહેતા નથી. પણુ જરૂર જષ્યાય તો રાખવાતે સર્વને હક્ક છે, પરંતુ મેદરમાં 
રહેનારી કુમારો તો પોતાના શીળ રહક્ષખ્યુ માટે એક એક છૂરી માથાના વાળના 
અંખોડામાં ગુપ્ત રાખે છે. એક દિવસે મરચી તેની ખેન સાથે ફરવા ગઈ હતી. કૂરી 
ઘેર આવી તો એક સાહેબ તેની ઓસરી ( પરસાળ ) માં ફરતો હતો. તેની ખેન 
તો થાકી ગઇ હતી. તેથી ધરમાં ચાલી ગઇં. મરીચીને સાહેબે ખોલાવી કે તે 
નિર્ભેયતાથી હિંમત રાખી તેની પાસે ગઇ. તેથી સાહેબ ધણા ખુશી થયો. સન 
ર્રોચોએ એને મદિર લૂટવાની પહેલાં એકવાર જયે હતો. તે કહેવા લાગ્યો;-- 
“ અમે દૈશતા રાજ થઇશું. તું મારી જેડે ચાલ, હું તમતે પણુ સુખ આપીશ.” 
વગેરે કહી ભોળવવા તથા ભય બતાવવા લાગ્યો. લાલચ પણુ ધણી બતાવી, ત્યારે 
મરીચીએ કંઇ જવાબ આપ્યો નહીં. એટશે સાહેબ તેતી પાસે આવવા લાગ્યો. 


( ૨૦૦ ) શતી સંડળ, 
તેથી મરચી દૂર ખસી ગઇ. પણુ સાહેખે એકદમ જઇ પકડી લીધી; મરી- 
ચી બળ કરી તેનો હાથ છોડાવી નાંખી ખીજ તર% જતો રહી. વળી તે પામર 
તેની પાછળ ગયે!, યારે મરોચીએ ક્રોધ કરી હિંમતથી કહ્યું;--દૂછ 1 જેતું મારા 
શરીરપર હાથ લગાડીશ, તો હમણાં તતે તેતું કૂળા ચખાડીશ | સાહેબ ઉન્મત્તની 
પેઠે ખોલ્યો; સુંદરી | તું હમણાં મદદ વગરની છે તારો હાલ કોણુ બચાવ કન 
રશે ? આટલું કઢી મરીચીને પકડી. તેણે ધણું બળ ડયુ, પણુ એ તેનાથી છૂટી 
શકી નહીં છેલ્લીવારે તેણે પોતાના શીળ રહક્ષણુ માટે જે છુરી અંખોડામાં સંતા- 
ડી હતી, તે યુક્તિસર કાઢીતે, તે ન જાણે તેમ જેસથી તેની છાતોમાં ભૉંકી 
દીધી. તેથી તે નરાધમ પામર મોરો અવાજ કરી તરત ભૉંયપર પડી ગયો. એ- 
ટલે તે તિભેય થઇ ધરમાં ચાલી ગઈ. આહો | ધઃય છે વીરકન્યા તને | કે તે 
બાદાદૂરીથી શીળતું રક્ષષ્યુ કયું | | 

ખરેખર | “સ્રીએના સતીત્વના જેવી પરમ આદરતી વસ્તુ કોઇ પણુ 
ગ્રથમાં જવામાં આવતી નથી. જેઓ પોતાનું સતત્વ જાળત્રે છે, તેએનેજ સ્વગે 
મળે છે. ” આવા કારણુ માટે પ્રાણુ નાશ કરવો એ અન્યાય કે પાપ નથી; એવું 
અતેક ધમેતાં શાસ્રામાં કહેલું છે. આજ સુધી ધગશી સતી સ્રોએએ એ પમાણે 
પોતાનું સતીત્વ રાખવા કર્યું છે, માટે સરીચીએ શીળ ર્ક્ષષુર્થે જે કર્યું તે ધ- 
ણુંજ ઉત્તમ કર્યું. એ માટે તેને ધન્ય છે | આ બનાવ બન્યા પછી ખીજે દિવસે 
અંગેજ લોકોએ સિકિમ તાખળે કરવાતે અનેક છળભેદ રચવા માંડયા. ત્યાંતું મન 
દિર્‌ લૂટયું. તેનું વેર લેવાને ધ'ગ્ી ઓખા હથિઆર્બંધ થધતે ગઇ હતી, તે સાથે 
મરીચી પણુ ગઇ દતી. અંગ્રેજ સેનાપતિ ધોડૅસ્વાર થઈતે લડાઇના મેદાનમાં ગયે।. 
ત્યાં તેણે પોતાના લશ્કરના ધ'ગ સિપાઇ ઓનાં મડદાં પડેલાં દીઠાં. આગળ ચાન 
લ્યો તો તેથી વધારે જેવામાં આવ્યાં, આ જેઈ આથ્ર્ય પામ્યો ને ધોડે આન 
ગળ ચલાબ્યા, પણુ ધોડાતો પગ લપસી જવાથી પોતે નીચે કૂદી પડયે. થોડીવારે 
તેના પગમાં સણખુસણાટ કરતું કે તીર વાગ્યું, તેથી તે એક પગ લૅગડાવી પોતાની 
તર્વારપર્‌ નિભંય થઈ ઉભે રલ્લો. ચારે બાજુએ જ્યું તો એક યુવતિ લડાઇતા 
પ્રોષાકમાં પોતાની પાછળ દોડી આવતી જ્નેઇ. તેતા એક હઃથમાં ધનુષ અને 
બી'ત હાથમાં એક કટાર હતી. આવી રોતે તેને આવતી ન્નેઇ સાહેબ ધણું આન 
મર્યે પામ્યો અને પોતાના હાથમાંની તરવાર છેટે નાંખી દ૪ ખોલ્યો;--“ વાર્‌ 
કન્‍યા | જખમી થયેલા સિપાઇ ઉપર હવે હથિઆર ઉગામશે। નહીં | આ જુઓ 
મેં હથિઆર્‌ છેડી દીધાં છે. ” ચુવાતિ ખોલી;-*--જુલમગમાર | તું તે દહાડાવી 
વાત યાદ કર્‌? પાખંડ | તેં તે દહાડે શા અપરાધથી મંદિરના ધર્મ યાચકેો ઉપર 
જુલમ ગુળરવી, હતો ? એટલું કહેતાંજ તો જોસથી તે રમશીી પાસે આવી પ* 
હૉંચી, તેથી સેતાપતિ આત્મ શમપેણુ ફરી ખોલ્યો;--વોર્દૃહિતા | અમે નારષી 


વીરભદ્રા, (૨૦૧૨) 


છીએ, આજે મુપા કરી ખચાવે। | હવે કદી આવું ખરાબ કમે કરીશું તહીં. 
યુવતી બોલી;--દુર્વૈત્ત મારી નાંખતારા જનાવરને ન્નળમાં નાંખીતે કોણે છેડયાં 
છે ? ઝેરી ભૂજંગને પગ નીચે ૬બાબ્યા પછી ણુ તેને છેડે છે 1 પાખંડ |! 
આ કટારીથી આજ તારી છાતી ચીરી નાંખુ છું| સેતાપાતુએ કહ્યું;--છાતી 
ચીરવાને આપ મુખત્યાર્‌ છે, પરંતુ એક ભિક્ષા માગુ ષહું* યુવતિ ખોલીઃ--શું 
છે ! ખોલ ? સેંકડો અપરાધ વિસારી દઇને પાળીશ. સેતાપતિએ કલું;--આજ- 
ની લડાઇ કોણે કરી ? તમે કોનાં પુત્રી છો ? તમારૂં તામ શું છે ? યુવતીએ 
કલું;--મંદીરવાસિતી આ્રોઓના હાથથી ઘણું લશ્કર માર્યું ગયું છે. હું યશલા- 
લસિહની પુત્રી છું, મારૂં નામ મરીચી છે. સેનાપતિએ કહું; હવે તમારી 
મરજી હોય તેમ કરે, તમે મુખત્યાર છે. આ સાંભળી મરીચીના હૃદયમાં દયા 
આવી. છાથમાંતી કટાર ભૉંયપર નાંખી ખોલી;--'અએ સાણેબ 1 તમને 
માણી ખક્ઞું છું. આ પ્રદેશમાં ફરી કદી પણુ આવશે! નહીં. એમ કહી સેનાપતિની 
તરવાર જે દૂર્‌ પઠી હતી, તે ઉપાડી લઈ મરીચી મૈદિર્માં આવી શોને મળી. 
તેની આવી વીરતા ન્નેઈ સા ખુશી થયાં. ધન્ય છે મરીચી તારી હિમત અને 
વીરતાને 1 1 તેં હિંમત અતે વીરતાથાી તારૂં શીળ સાચન્યું અતે દેશને પણુ પ- 
રાધિન થતો બચાવ્યો. મરિચી | તતે હશ્નર્‌ વાર ધન્ય છે ? તારા જેવી સતી 
અને બહાદુર આ્રીઓ આ દેરામાં પેદા થાએ ! 1 ! 











વોરભદ્રા. 


આ વીરભૂમિની તેજસ્વિતી વીરભદ્રા અર્‌ન્તિ નગરતા રાળ માણુક- 
રાવની પુત્રી થાય. તે રૂપ, ચુષ્યુ અને સૌંદર્યમાં મનોહર મુવિ હતી. તેનો પ્રથમ 
સંબંધ તેના પિતાએ રાઠીડવરાના સંરાર્‌ રાજકુંવર અર્ણ્યડમલની સાથે કર: 
વાનો વિચાર કર્યો હતે. વીર્‌્ભદ્રાની મરજી તે સાથે સંબંધમાં જેડાવાની નહોતી, 
પણુ જેરાલમીર્‌ પાસેના પગલ રાજકુમાર સાધુતાં અતુલ વીરત્ત અને હિ'મન 
તની તેણે વાતો સાંભળી હેતી. તે સાથે નેડાવાની ઇંચ્છા હતી. તે ઇચ્છા 
વીરભદ્રાએ સાછુને જણાવતાં તેણે હા પાડી. તેથી માણુકરાવે વીર્ભદ્રાતે 
તે સાથે પરણાવી, ધર્ણું ધન, માલ, મણિમુક્તા, સોના રૂપાનાં વાસણે।, અને તેર 
કુમારી દાસીઓ આપી સ્નેહથી વિદાય કરી. સાધુ સૈન્ય સાથે વીર્ભદ્રાતે લઇ 
પોતાની રાજધાનીમાં આવવા નીકળ્યો. રસ્તામાં ચાલતાં ચંદન નામની જગ્યાપર 
વિશ્નાંતિ લેવા મુકામ કયૉ. આ ખબર ભરણ્યકમલને થતાં, તે વેર લેવાને રાઠેડ 
સૈન્ય લઇ આવી પહેોંચ્યો., તેથી સાધુ ફઇ ડયો નહિ. ધીરજ રાખી વીરધમેતું 
સ્ક્ષણુ કરવા સામો થઇ ઉભો, અહીં જબરૂં યુદ્ધ થયું. બંનેના સૈન્યમાં ધણું 
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તો પા કા ગયાં. રબા ધધ પતિને પેરાવેશે ધ જરાં પણ ડરી 
કે મુઝાણી નહિ, પણુ હિ'મતથી પાણુપતિતે ઉત્સાહ આપવા લાગી. પતિનું અદભૂત 
પરાક્રમ જેપ્ર, મનમાંને મનમાં તેતે ધન્યવાદ આપવા લાગી અતે ખેલી કેઃ-- 
“સ્વામી | હું તમારી યુદ્ધ ચતુરાઈ જેધઇશ, તમો જે રણુમાં પડશે તો હું પણુ 
તમારી સાથે આવીશ.” સાધુ પોતાની પ્યારી વીર્ભદ્રામાં આવી અસાધારણુ 
તેજરિવતા ભેઇ ખુશી થયે. બંને ક્ષત્રિવીરાએ દન્દયુહ્ધ કરવાનો ઠરાવ કર્યો, આ 
યુદ્ધમાં બંને ખેશુદ્ધ થઇ રણુમાં પડયા. વીરભદ્રાના પ્રાણુનું અધિક ધન જું 
રહું, પણુ તેથી જરા પણુ ગભરાઇ નહિ. તેણે ધીરજ રાખી તરવારથી પોતાને 
એક હાથ કાપી નાંખીને ખોલી:--“ આ હાથ પ્રિયતમના પિતાને આપીને કહેન્ને 
કે, તમારા પુત્રની વહુ આવી રવરૂપવાન હતી. ” ખીજે હાથ કપાવી નાંખી 
પોતાના મણિમુક્તા સાથે મહિલ કવિને ભેટ મોકલાવ્યો. પછી યુહ્ધ્ષેત્રમાં ચિત્તા 
તૈયાર કરાવી, પ્રાણુપતિના શબને ખોળામાં લઇ શ્રાંત ભાવથી બળી ભસ્મ થઇ. 
એ રીતે વીરભદ્રા અપૂવે પતિ ભક્તિ દેખાડી જગતમાં અમર થઇ ગઇ છે. 
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આ સતી ગનેર્‌તા રાજળતી રાણી હતી. તે રૂપચુણુ અને લાવણ્યતામાં 
અધિક હતી. એની સુંદરતાથી લુબ્ધ થઇને યવનરાજે ગને।ર્‌પર ચડાઇ ડરી. આ 
સામે રાણીએ ધણા જુસ્સાથી લડાઇ કરી, પરંતુ સેન્ય થોડું રહેવાથી, અને ધણા 
વીર્‌ પુરૂષો ટપોટપ મરાણાથી શત્રએએ કિહ્યા હાથ કરવા માંડયા. તેથી ગભરાઇ 
પ્રાણુ ત્યાગ નહિ કરતાં, લડયા કરી. છેવટ કોઇ રીતે બચવાનો ઉપાય રલ્વા નહિ, 
(યારે નર્મદા નદીપરના પોતાના કિલ્લામાં જવાને મછવામાં ખેઠી. કિલ્લામાં પેસવાનું 
કરતી હતી, ત્યાં યવન સૈન્યે આવી ઘેરી લીધી, પરંતુ મહા મુશ્કેલીથી અંદર 
દાખલ થઈ, દરવાજા બંધ કરવા માંડયા, પણુ યવન સૈન્ય અંદર્‌ પેસી આવ્યું. 
જજપૂતો અહીં મરહ્ગ્રીઆ થઇ લડયા, તેમાં ઘણા મરાષ્ય॥». યવનરાજે રાજ્ય જીતી 
લઇ કહાવી મોકલ્યું કે;--” સુંદરી] તમારં રાજ્ય પાછું લઇ, તમે મારી સાથે 
વિવાહ કરો. હું તમારો દાસ થઇ રહીશ. ” આ પત્ર વાંચી સતીને ઘણો ફ્રોધ 
ચડયો, પરંતુ શું કરે ? થોડીવાર વિચાર કરી, એ કામમાહીત યવનરાજને જવાબ 
લખી મેોકલ્યો;--“ મને ખે કલાકનો વખત આપે!, તો હું પિવાહને યોગ પોશાક 
તૈયાર કરી શકુ. ” યવનરાજે ખુશી થઇ હા પાડી. રાણી ખે કલાકની અંદર્‌ પો 
શાક પહેરી પોતાના વિશ્રામ ભવનમાં ખેઠી, અને એક ઉત્તમ પોશાક યવન રા- 
“ને મોકલી કહાવ્યું, કે આ પોશાક પહેરી વિવાહ માટે આવે. યવનરાજ મેોક- 
લેકે પોશાક પેહરી આન્યો, પહેલાં તો તેના અંતઃકરણમાં સુખના અનેફ તહા 
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ઉઠયા, પરંતુ એકદમ તેને ભયંકર દર૬ પધ થઇ આવ્યું. મા અંધારી આવી 
ઘેલાની માફક બકવા લાગ્યો. “ અરર! હું બળી મરૂં છું.” એવાં તેનાં વચન 
સાંભળી સતીએ કક્ું;--” તમારૂં આયુષ્ય હવે પૂરૂં થયું છે. આજેજ આપણું લમ 
અને મૃત્યુ એકડું થશે. તમારા અપતિત્ર માસમાં ર્મણીના સાર્રત્ત સતોત્વ ધ- 
નતી રક્ષાનતો બી'ને ઉપાય નહિ જેયાથી, મેં તમોને ઝેર ભરેલો પોશાક આપ્યો 
હતો.” એટલું ખોલતાંજ સતીએ ઇશ્ચર પ્રાથેતા કરી, કિલ્લાના બીશ્ત માળપરથી 
નીચે પડતું મૂકી પ્રાણુ ત્યાગ કર્યો. યવતરાજ પણુ તરફડીઆં ખાઇ મુએ. એ 
રીતે સતીએ સમય વિચારી, પોતાના સતોત્ત ધનનું રક્ષણુ કર્યું. અહો સતી ! તને 
ધણુ શાળાસ છે 111 
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આ સાધ્વી રજપુતાનામાં આવેલા રૂપતગઢના રાળ અમરસૈેહની પુત્રી 
થાય. તે ધ'ગ્ી રૂપવાન, ધીર, ધાર્મિક અને નીતિવાળી હતી, સૈવ'ડ અન સારવાડના 
કેટલાક રજપુતો પોતાની કન્યાઓને દિક્ષોના બાદશાહને આપી તેની કૃપા સંપાદન 
કુર્તા હતા. આ વાત સાધ્વી વિર્‌બાળાને પ્રિય નહોતી. જેણે ધમેભ્રટ થઇ, 
યવતો સાથે પતિ સળંધ બાંધ્યો હતો, તેતે ।ધકારતી હતી. તેને! વિચાર ચુષખુ, 
રૂપ, શીળ, તિઘાવત, અને શરવીર એવો કેઈ ક્ષત્રિ પુત્ર મળે તેતે પતિ કરવાને 
હતો. એવે! પતિ માબાપ શોધી ત આપે તો ફુવારા રેકી મન વશ રાખનું અતે 
સદૂવિઘ્યાના ગ્ર'થો! વાંચી, નીતિથી રહી મુક્તિદ્ાતા ઇશ્વરની શક્તિ કરવી, એવો 
તેણે દૃઢ નિશ્ચય ક્યો હતે. તેની મેરી બેન કેશર્બાને તેના પિતાએ દિલ્લોપતિ 
અએરગજેબથી દબાઇ લાચારીથી તે સાથે પરખાવી હતી. તે એક વખતે રૂપન્‍ 
નમઢમાં બાર્‌ વષેં માબાપને મળવા આવી. તેને તેની મા ઝેમાર્ટેવી વગેરે સો 
મળ્યાં, પણુ વિર્બાળા મળી નહોતી. એ વખતે વિરળાળા શિવપૂજન કરી 
સિવસ્તુતિ કરતી હતો કૅ;--હૈ ભોળાશશ્ઞુ! કૃષાસામર | આપનું ધ્યાન મતે નિશદિન 
રહો. ત્રિપૂરારી | દું ક્ષત્રિની નીતિદ?ીતિ કદી છોડું તહિ, એવો મને સદાય રેક 
આપને. પ્રભુ | સતી સીતાનું સતીત્વ મારે અંગે આપજે. મારાં વિકટ દુ:ખ 
હરી હીંમત અને સદ્મતી આપજે. મારે એક ક્ષત્રિવીર વર્વાડી ઉમૅમ છે. એ 
પાર પાડ*ને, મારૂં શરીર તજું પણુ મારી ક્ષતિ ટેક ન નય. મારૂં શીળ સાચવી 
શુદ્ધપર]ું આપતા ધ્યાનમાં લાગી રહું. એ હું માગુંછું. આ રીતે વિરબાળા શિ- 
વપૂજનમાં તહ્લીત થઇ હતી, ત્યાં તેની મેન કેશરબા આડી શિ।પૂ”નની નિદા 
કરવા લાગી. આ સાંભળી વિરળાળા ક્ષત્રિસ્વામિમાતયી કોધથી ખોલી;-નું રું 
ખોલે છે? હને તું રાડેડતી પુત્રી સટી નથી તું તો દિ્લોના તુરક બાદશાડની ખે- 
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ગમ થઇ વટલીણછું. માટે તને ક્ષત્રિનારીની જું ખબર પડે! ડું તુરકવું અજ જમીણું 
તેથી તારૂં શરીર અશુદ્ધ થયું છે, તાફ દર્ીત અહીં જીએ નહીં. તુંને જોઈ મતે 
ઝેર વરસે છે. ન્યારે પિતા દિલ્લીપતિતે તાખે યયા, યારે તતે હાજર કરી દીધી; 
તે વખતે તારે તુરકની સ્રો થવાની ગાળ ચડાવવી નહોતી. તારે તેજ વખતે 
મરવું હતું, એ તું જેવી ઔને કયાંથી સઝે ! ચરા કર્ણને ખોડ લગાડનાર કે!” 
લાર્‌ાણીની તું જેડ થઇ. તતે વીરમાતા ર્ાષુકટેવી યાદ ન આવી | તેતો! ર1* 
મેડની જાતતે લજવી છે, તું તુરકતે સંગ ગઇ. તેથી તારી ખુદ્દિ અને અગ બન 
ગડયું છે. તેં વિર્મતી નારીને સંભાળી નહિં. તેણે પોતાનું શીયળ સાચવવા લ।- 
લખાંતે મારી પોતાની હશ્ચિયારી બતાવી છૂટી. ખેન | તતે બાદશાહી મોજમના 
ગમ્યાં છે. તેથી તું ડયાંથા હિંદુશાસ્ર અને પુરાણુ જણે | તેં રજપૂતતું અભિમાન 
મૂકયું છે, તને રજપુતાણીની છાપ ગઇ છે, તું તરકદીનો ધલકાબ પામી છે. તું રાઠોડ 
મુળની શરમ છોડી બાદશાહની બેગમ થઇ છે. નીચ | તું શું માં લઇ ગુમાન કરી 
ખોલે છે ! તને શરમ નથી ? તતે ધિક છે 1 આવા તિર્સ્કારથી કેશરબા ખોલો;--હા, 
હા. તારી ખેન વટલી છે, અને બાદશાહતી ખેગમ થઇ છે; પરંતુ તને તુરકને હાથ 
સૉંપાવી મુગલની સ્રી કરૂં ત્યારે ખરી. તારી ક્ષત્રિ ટેક તોડાવીશ. તારે માટે શેર્બેક- 
ગુત્રામતે ગોતીશ. પછી તું આવી મીયાંના પગ ચાંપજે અને ગુલામડી થજે. મારે 
અહીંતું અન્નોદક હરામ છે. તારા વચનથી મતે રોમ રેમ અસિઝાળ પ્રગટી છે. 
હું પ્રતિજ્ઞા કરી દિલ્લી જઉંછુ, ત્યાં સઘળી વાત બાદશાહને કરીશ. એટલામાં દા- 
સીએએ આવી બંને ખેનોતે સમજવી શ્ઞાંત પાડી. 

જેશરબા ત્યાંથી ચાલી નીકળી, [િર્બાળાએ આ વાત પોતાતી માતાને 
કહી; કેમમારદેવી ખોલી,--પુત્રી | તેં ભલે એવાં વોર્વચન કહી મારી કુખતે શે!” 
ભાવી. પુત્રી તો તારાજ જેવીજ જેઇએ. જેણે ક્ષત્રિ અભમાન મૂકયું છે. તેને 
ફિટકાર દેવા જેઇએ. પછી વિરળાળાએ માખાપતે પોતાની કરેલી પ્રતિજ્ઞા 
નહેર કરી ખોલી કે;--શિરછત્ર | હું ક્ષત્રિપુત્ર વિના કદી બીન્ન કોઇને વરનાર 
નથીજ. માશા શરીરના સાત કડકા કરી નાંખશે; તોપણુ હું કોઈ તુરકને ધેર જ- 
ઇશ નહિં. તમો એવું પૃત્ય કરી ક્ષત્રિતું નિમળ નામ ખોશેો નહિં. એકતે આપી 
ખાજીને આપવાનું કરશે તો ભલે મેરૂ પર્વત પોતાની જગ્યો બદલે. કવમડળ ચ- 
ળીત થાય, સમુદ્ર મવોદા મકે; તોપણુ હું એ કામ કરીશ્ નહિ'. સર્પેતો મણી 
મહણુ કરવા જતાં, સિંહના મૂછનો વાળ લેવા જતાં, અને સતીનો છેડો પકડવા 
"તાં, કોણુ મોતને પામ્યું નથી ! કરૃણ વાધેલે, અતે પ્રતાપસિ'હે ઘણાં ધણાં 
સંકર સદન કર્વા છે; પણુ દિલ્લીપતિ યવનળાદશાહને શ્રરણે થયા તથી. માટે હું 
પણુ કદી એ મોગલતે વરવાની નથી. પુત્રીતાં આવાં વચન સાંભળી તેઓ ધણું 
ખુશી થયાં. પોતે પણુ પ્રાષુ *ય, તોપણુ વિર્બાળાને દુભાવી એવું કૃત્ય ન 


કરવાનો નિશ્ચય કયૉ. વિરબાળાને જે વીર્‌ પુરૂષ મુગલથી ડરે નહે એવા ક્ષત્રિને 
શોધીને દેવી. તેનો પ્રયત્ન તરત કરવા માંડયો, કેમકે માથે વેર હતું. 

કેસરબાએ દિલ્લો જઇ જે પોતાતો તિરસ્કાર થયો હતો, તે વાત એ- 
રંગજેબ બાદશાહને કહી બતાવી. આપરથી તે ધણો ચુસ્સે થયો. કેક્ષરબાને ધીન 
રજ આપી બોધવ્યો;--તું દ્િકર ત કર. હું હમણાં રૂપતગઢ જઈ તેતે પકડી, 
અહીં લાવી તારી લુંઠી ન કરૂં તો હું મુગલના પેટને નહિ. તું ખુશી રહે. એમ 
કહી તરત રૂપતગઢ ધમકીનો એક પત્ર લખી વિરબાળાનું માગું કર્યું. તેથી અન 
મર્રાસહુ રાજ થર, થર, કંપવા લાગ્યો. આગલી હીંમત નહિ રાખતાં, તેનું માન 
' શું કબલ રાખ્યું. આ ખબર વિરબાળાએ જાણ્યા કે તેણે માબાપથી ચુપ એક 
અટંછી પ્રતાપાસહું રાણાના પત્ર શાજાસેહુ રાણો ક્ષત્રિતા અંકુર રાખી મુગ- 
લની સામે તાય ઝોવોા છે. એવો વિચાર કરી તેતે પ્રેમ ભરૅલ્લે વિતતિ પત્ર લન 
ખ્યો કે;--“ પ્યારા | આ પત્ર વાંચી મારી ખળર તરત લેન્ને. હું રાકેડતી પુ- 
ત્રી તમને મને કરી વરી ચૂ#ી છું. મારા પિતાને મુગલે પત્ર લખી ડરાવ્યો છે. 
તેથી તે નઠારા વિચાર કરે છે, પણુ હું મુગલેથી ડરી નથી, હું તે! તમારા ૬* 
સૈનની અભિલાષી છું. માટે મારૂં વચન સત્ય કરશે. એણે લસ માટે વસંત” 
પંચમી ધારી છે. તે દિવસે આવી પહોંચી મારી સંભાળ લેજે. જેમ રૂક્દ્મિ- 
ણીજીએ “પણ' લીધું હતું, તેમ મૅ પણુ એવું “પણુ' લીધું છે. હૈ કાન્ત | તમે 
મારા જુષ્ણુ છે. માટે મારી ખબર તરત લેને. હું આખી પૃથ્વીને વીર વિનાની 
દેખુ છું. કોઈ પણુ માઇનેો પુત જેતી નથી. એક તમેજ ખરેખર નર્‌ છે. અન 
રે | મ્લેચ્છ નતનતે વરવું, તેના કરતાં તો મરવું સારૂં છે. જો તમે નહિ આવો, 
તો હું પાણુયાગ કરીશ. એ હતયા તમતે લામશે. બધે ક્ષત્રિનું તેન્ન અસ્તાંગત 
ચઇ યું છે. મુમલેએ સોને પાડયા. તેથી બિચારા થયા છે. ફક્ત એક અટકી 
રાણા તમેજ મારા પાણુ છે. હે રાજ સહુ રીઆળા 1 તમે પ્રતાપના કુળમાં 
દીવારૂપ છે.. તેથી તમારી સાથે મારો વિવાઠ કરવા ચાદું છું. મારે! પિતા ને 
કાકો શર્વીર નથી. તેથી દુ:ખ ભોમવું છું એક મારા પિતાતા મિત્ર રાસાસિહ- 
તો મારે પક્ષ છે. એ વિતા કોઇનો આધાર કી મારા પાણુ તમારાથી ખંધાણા 
છે. માટે તરત આવીને મારી ખબર લેજે.” 

રાજસિંડુ રાણા વિરબાળાનેો પત્ર વાંચી પાંચા કરડવા લાગ્યો. વિરૂળા- 
ળાને શર્‌ણુ દેવા હામ ભીડી ખોલ્યે;--અરે ? શું ક્ષત્રિ બચ્ચાએ આવાં કમે 
કરવા લાગ્યા 1 શું ક્ષત્રિઓનું આવી ખુટયું | ધિક છે તમારી નીતિને | તમે 
તુરકને બેટી દઇ તેનાં અન્ન જમો છે | અતે તેથી પ્રસન્ન રહેછે! 1 તમને ધિ- 
કાર્‌ છે ! અરે | તમારી સમશેર ડયાં ગઇ ? તુરકડાએા તમારે માથે કેર કરે 
છે, તે કેમ જેયા કરે છો ? જ્યારે ઇશ્વર વીર્પુત્રીએ આપે છે, તેને કેમ 


(૨૦૬) સતી સંડળ; 
કરાળ પડાવો છો ? શું મહાભારતમાં પૂર્વજતાં પરાકમો સાંભળતા નથી ? નને 
હું લવર્વશતેો સાચે ક્ષત્રિબીજ હોઈશ, તો હું એ યવનોતેો નિરવેંશ કાઢીશ. જે 
આ આ તુરકતે વરે, તો દું મારી ક્ષત્રિમાતાતે ધાવ્યો ન સમજવો. રાણુનાં આવાં 
વચને। તેની પત્તી વોર્કળા સાંભળતાંજ બોલી --પ્રાયુપતિ |! એવો વિચાર શા માટે 
લાવે! છે ? ચતુર ચંદાવત તમે તરત ચડે | મારૂં સુખ યાદ કરી પટાવતો ચડ- 
શે, એવું વિચારી જરાવાર પણુ થોભશે નહીં. મારી પ્રિતતે ખોટા દોધ લગાડશે 
નહિ. તમે આ રોષ કેમ સહન કરી ઉભા છે ? હે સલુમ્બર પતિ | શરવીર 
શરીરવાળા | ઔમાં ખોટું મત લગાડશો નહોં. આ પૃથ્વીપર્‌ પ્રાજ્ી માત્ર આસુ 
ખ્‌ ભોગવે છે, પરંતુ ધમે અતે કીર્તિપી રેક સાચવવાને। ફરી ફરી આવે। પ્રસંગ 
મળતો નથી.મહાભારતને। વિચાર કરો. અશભિભન્યુ રણે ચડયો, ત્યારે ઉત્તરા ડુંવરી- 
માં મોહ પામ્યો તથી. ૨્‌ામાશ્રમેધ વખતે વીર્સેનનતો વિચાર કરો. આ પુરૂષોની 
ગામરકીત્તિ છે, તેથી તે જીવતાજ છે. ર્ષ્યુમાં શરીર પડયે તે સ્વર્ગે મળે છે. 
મને આપથી ક્ષગુમાત્ર અલગી ન સમજરો. હું તમે જ્યાં જશે, ત્યાં સાથે?# 
હું. અરે | ડું કામબુદ્ધિથી રોકુ' તો મતે ધિકાર છે | હું એવો વિચાર કેમ કરૂ 1 
હાય | હાય | હું હાડાકુળની બાળા છું. તેને માથે રખે ગાળ ચડાવતા | અરે 1 
મને એવે પ્રસંગ કદી આપશો નહિ. રાણે પોતાની પ્રિય સ્રોતાં આવાં વીરવ- 
ચતો સાંભળી ખુશી થયે. પછી સધળી વાત પોતાની માતાને જઇને કહી, તેથી 
માતા વિર્મની ખોલી;-- પુત્ર | તું શરણાગતતે શરણું દેવામાં સંકલ્પ વિકલ્પ 
કરી વિલેબ કરીશ, તો ક્ષત્રિ શરત્તતે એબ લગાઠડીશ, વીરપુત્રી વિરબાળાએ 
લખ્યું છે, ત્યારે તું વિલેબ*શા માટે કરે છે ? હવે તું તત્કાળ «ન. રણું વિષે 
ગ રાખ. આવે! ઉત્તમ પ્રસંગ મળ્યા છે. તેમાં તું રંગ રખે, ત્યારેજ તેં મારૂં 
પેટ સાચું શેજ્યું સમજવું. પુત્ર | ધીરજ ન કર ! વીરબાળા પ્રાણુ ત્યાગ કરશે. 
પછી રાણાએ તરત વિરળાળાતે પત્રતો જવાબ લખ્યો કે;--“તમે ધીરજ રાખશે. 
ફ્રિકર કરશે નહિ', હું વસંતપચમીએ આવી પહોંચીશ, ” 

જુશરબા તથા એરંગજેભ રૂપનગઢ જાત લઇને આવવા નીકળ્યા, કેશર 
ખાને મળવા જવું પડશે. એવું અમરસિંહે દાસી સાથે વિરબાળાને કહાવ્યું. તથી 
તેને ચિંતા થવા લાગી કે, નાથ હજી ન આત્યા. માબાપ વેરી થયાં છે. તેથી 
દીલ ધણું દુઃ ખાય છે. આમ કલ્પના કરી રેણુનાથની પાથેના કરવા લામી અને 
તેની સાહયતા મામવા લાગી, નાથ ન આવે તો પ્રાણુ (યાગ કરવાને વિચાર કરી 
રાખ્યો, તેની દાસીએ ધ'ય્ી ધીરજ આપી કે હમણાં રાણાજી આવી પહોચશે, 
તમે વઆાલેકાર સજી તૈયાર રહો. વિર્‌ભાળા શણુગાર સજી તૈયાર થઇ ખેઠી હતી, 
તયાં દાસી રાણાને તેદી લાવી, વિરબાળાએ ધષ્ા હર્ષથી પ્રેમસહિત સત્કાર કર્યો. 
તેનાનેક ટેકનાં બષ્યાં વખણાણુ કરવી લાજ રાખવા વિષે રાણાજીને જણામ્યું. તેષાં રાસે 
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કપિ મોલ્યો;- ..વિર્બાળા ૨ મારા ક્ષત્રિધરમથી મૈ કાંઇ | વધારે કર્યુ તથી. કિ 
શૈદીઓઆએ આવાં કામમાં પોતાનાં શીશ વહાલાં કયો નથી. જ્યાં લગી માંરા શરમ 
સજ છે અતે ધડ ઉપર શીશ છે, યાં લગી પ્રિયા | તું કોઇનો ડર રાખીશ્ઞ નહિ. 
આ રારીર શું કામનું છે અરે | એ ઓરંગજેબ હીંમત રાખી ક્ષત્રિઓની આ- 
ખરૂ લૂટવા આવ્યો છે | જો હું તેતે ધોએ મોહે કાઢું તોજ માર્‌ નામ રાજસિંહ- 
સણ સાચે. શું રાજઉંસણી તુરકને હાથ જરી | શું એ મકટને ક્ષત્રિ નારીઓ 
વરશે | શું ક્ષત્રિમદે હીંમત હારો તાશી ગયા છે ? વગેરે વીર વચતે। કહી વિર 
ખાળાતે હીંમત આપી. વિરબાળાએ લેોજન કરાવ્યું, પછી રાણે તેતો હાથ મ- 
હણુ કયી. વિરળાળા મુગલ સૈન્ય આવેલું જેઇ ડરવા લાગી. ત્યારે રાણા બોલ્યો, 
પ્રિયા! તું ન ડર! એ મુગલેને આપણે ચેતવીનેજ જઇશું. શું અમારામાં શરન 
તન ગયું છે ? કે ગુપ્રપશે અબળાને હરષ્મુ કરીતે જઇએ 1 તું ધીર? રાખ. જરા 
પણુ ચિતા ન કરવી. .પછી બંતે ધોડાપર સતાર થઇ મુગલેને નાણુ કરી ચાલી 
નીકળ્યા. આ જેઈ મુગલ સૈન્ય ચક્તિ થઇ રહ્યું. તેમાં તેમનું કુંઈ ચાલ્યું નહીં. 
રસ્તામાં ચાલતાં એક પહાડની તળેટીમાં ઝાડની છાયામાં વિશ્રાંતિ લેવા ખેઠાં. ર્‌ાન્‍ 
ણાજઝઞએ કલું;--પ્રિયા | તને શ્રમ પડયો હશે. પતિનાં આ વચન સાંભળી વિરૂ 
ર્‌ાળા ખોલી;--ર્‌ાણાજ | તમે! મારા પ્રાણાધાર પાસે છો, ત્યાં મને થમ શેને! 
લાગે | આપતું મૂખ વારંવાર નિહાળવાથી મને હર્ષતો પાર રહેતો નથી. જેવી મને 
ઉત્કેદા હતી, તેવાજ આપ મતે હઉયાના હાર મળ્યાછે. મારા સુભાગ્યે આપ જેવા 
મારે પ્રાણુનાથ છે. પ્રિય 1 હું ઉદેપુર જઇ પતિત્રતાના ધમ પ્રમાણે ચાલી આપની 
સેવા કરૂં, એવી મારિ અંતરની અભિલાષા છે. આ વાત ચાલી રહી હતી, તેટલા 
માં અજેપાળ ભીલ ઓરંગજેબના સેન્યમાંથી કેશરબાને ચુપ્રપણે ઉરણુ કરી લાન 
વ્યો, અતે એક પર્વતની ખીખ્યમાં લઝ જઈ બળાત્કાર કરવાતેો ઇરાદો કરતે હતો, 
તે ણી લઇને કેશરબાએ કોઇ શરણુ કરો | કોઇ શરણું કરો | એવો પોકાર કવી. 
આવા શખ્દ પહાડની ખીષ્મુમાંથી આવતા રાણાજએ સાંભળ્યા કે, તરત હથિઆર 
બંધ થઇ ત્યાં જઇ પહોંચ્યા. કેશરળા રૂદન કરતી ખેઠી હતી, તેના શિળનું રહ્ષણુ 
કરવું. તેને ષ્રાંસામાંથી મુક્ત કરી. આ વખતે કેશરબા શરમાઇ જઈ પગે પડી અને 
કહેવા લાગી કે, મેં વમર્‌ સમજ્યે આ ષીસાદ ઉપજાવી છે. રાણાજી | હું આપતી 
અપરાધી છું. એ મારો અપરાધ ક્ષમા કરશે, આ વખતે હું તમારા દુશ્મનની આ 
તમારા આગળ ઉભી છું. દું આપતે શરણે છું. ગમે તો મારો અગર જીવાડે. મેં 
વિરબાળાને ધણી સતાવી છે. હું આ તુત કરી આફત લાવીછું, રાણાજી 
ખોલ્યો;--કેશરબા | તમે કંઇ શેકાશા માં. ક્ષત્રિપુરૂ્ષામાં કેવાં પાણી છે એ 
તમાસો તમે જયો. અમારે તમારી સાથે દુશ્મતતાઇ નથી. તમે આ તુત 
કયું, તેથા તો હું આ વિરળાળાને પામ્યો છું. તમે અમારે શરણું છે, જરા- 
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એ ગભરાશે મહિ વિરબળા બોલી; કેન! મેડ કાંઇ શરમાશે નહિ. ત- 
મારી ઇચ્છા પ્રમાણે રાણાજી કરશે. કેશરબા પાસે આવો, આ કામ શી રીતે 
બન્યું ! ધીરજ રાખો. વગેરે વિવેકતાં વચનો વિરબાળાએ કંઇપણુ દેષ ન રાખતાં 
ઢૅશાં. પછી કેશરબા ખોલી;--બએેન | ધન્ય છે ર્‌ાણામ્રીને | કે મારી જતી લાજ 
રાખી. નહિતેો મારે પ્રાણુ સાગવો_ પડત. ખેન | તતે મ ઘણું દુ:ખ દીધું છે. હું 
ખાદશાહતે સમશવી અહીં લાવી, મૅ મોટે અપરાધ કયૉ છે, હવે મતમાં ધણુ 
પસ્તાવો થાય છે અતે જાણું છું કે ટર અહીંજ પ્રાણુત્યાગ કરૂં. બેન | તુ તારા દેવ 
પાસે વચન ખોલી હતી, તે તે' સત્ય કર્યાં. તે તારી ટેક રાખી છે. ધન્ય છે તને! 
આમ બોલી પસ્તાવા કરતી રૂદન ફરવા લગી. તેણે રાણાજીનો ધણા ઉપકાર 
માન્યો. પછી પોતાતે બાદશાહ પામે મોકલી દેવાનું કહેતાં ત્યાં મોકલી દીધી. 
રાણાજી અતે વિરબાળા સૈન્ય સહોત ઉદેપુરમાં આવ્યા. વિરષાળાના માબાપ આ 
ખખર્‌ જાણી ધણાં ખુશી થયાં. કેશારબાએ બાદશાહ પાસે જધં વિતેલી વાત કહી 
અતાવી. તેથી બાદશ્ાહતે રાણા ઉંપર ધણી પ્રીતિ ઉત્પન્ન થઇ. ર્‌ાણાજનાં ધણાં 
વખાણુ કરવા લાગ્યો. વિર્‌ધાળા પતિત્રતાના ધમે પ્રમાણે વતિ સુખમાં દિવસો નિ 
ગમન કરવા લાગી. અહે 1 ધન્ય છે વીર્‌બાળાને | કે તે પોતાની નેક ટેક સાચવી 
મત્‌માં અખંડ જીર્ત રાખી ગઇ છે |! 
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આ વીરતારી પંજાબના કેસરી રૃથાજિર્તાસંહુની પત્તી થાય, તે મહાઃ 
વીર, ધીર, તેજરિવની, પતિવ્રતા અતે ધાનમૅક હતી. જ્યારથી તે રાજાધિરાજ 
રણુજિતસિંહને પરણીને તે સહધમૈણી રૂપથી અંતઃપુરમાં આવીને રહી દતી, 
ત્યાર્થીજ તે કોિન્‌રતી કાંતિથી શેભિ નીકળીને લાહુર્‌ના દરબારમાં રાજનીતિના 
કાર્યમાં કુશળના બતાવી પતિને સલાહ અને સડાયતા આપવા લાગી હતી; એટલુંજ 
નહિ પણુ તે પતિત્રતાના ધમે પ્રમાણે ચાલી પતિતે ધણું સુખ આપતી હતી. રણુજી- 
તાશંઠ પણુ તેની સાથે ધણી પ્રોતિ રાખતો! હતો. આ ન્નેડું સર્વે પ્રકારે એકરૂપ હતું. 
બતેતે પરમાર્થે અને સ્વતંત્રતા પ્રિય હતાં. ધમ દાનમાં ઘણું દ્રવ્ય વાપરતાંહતાં. રણુજીત 
સિ'હના દેવલોક પામ્યા પછી તેનો પુત્ર દુલીપસિ'હુ બાળક હતો. ચ'દા સધળે। રાજતંત્ર 
સ્વતેત્રપણે ચલાવતી હતી. તે એમેજેને વણિક પ્રકૃતિ કહીને ઉપહાસ કરતી હતી. 
તેએ ચન્દાના તેજસ્વિ હદ્યતા કઠંયુ આવરણુતે ભેદ કરવાતે અસમથે થયા 
હતા. એ તેજસ્વિની દતિહાસ પ્રસિદ્ધ લલનાએ તેમને દેશમાંથી દૂર્‌ કરવાનો 
પ્રયાસ કવી હતો. એ તેણે અગ્રેજેના અંતઃકરણુમાં આધાત આપ્યો હતો. ચન્દાએ 
પંજાબમાં પોતાની સત્તા ખેસારી હતી. જ્યાર્થીજ તે પેતાના'? આપા પેંજમે 





વીર્‌નારી ચનદ. ( રવ ) 


“અપ ૧.૫ #-૫,૫ ઈ“. 77 '૧૫૦” ,ઇ₹૧%- ₹૧ ૧૫૯૫૯૦ ૪-૫ (થમ 





વસન ૭”. ,૦૫૫૫૮૦૧૦, “ક 4#”,૦%-/”3%. /“૧% (૦, ૧૧.૩ ૧૦૫૪૦૫૫/#૫૫૯/૦૧૫_/ ૧૫૯૭૦૫૪,” શ##-૫ણ #“૧, ૦ “૧૫,ન”જાત ૭-9 ૫૦૦૦૫૮૦"૫૪૦%૦૫૫૪“૫૦૪૦ “૧.૭*૫૫૫૮૭૧૪૪ઈનથમતઇ'ન૫૦૦૦૫૯૦ પ૦ મપમ૯૭ 





શનપત#૦ 


તેના મહારા'ગી તેશ્નેમહિમાની આગળ મસ્તક નમાગ્યાં હતાં, દરબારના સરદારો 
તેને રણુજિતસિહની તેજરિવની મહારાણી નજીતે શ્રદ્ધા કરવા લાગ્યા હતા. રા 
જ્યની પન્ન રક્ષા કરતી માતા સમજીને ભક્તિ કરવા લાગી હતી. ન્યારથી પંજ- 
બની ગાદીએ દિલિપસિ'હ્‌ ખેઠી. ત્યારથી ચન્દાના તેજસ્વિપણાને પ્રકાશ 
૪ળડવા લાગ્યો હતો. આટલા દિવસ હજુ અંષકારમય ગભંમાં રહીતે પોતાની 
પ્રભાથી પોતેજ દીપતી હતી. પરતુ હાલ ખાણુની અંદરથી નિકળીને ચોમેર 
દીપ્તિ વિસ્તારવા લાગી હતી. ર્ણજતાસહના પરલોક પ્રાપ્તિતા પછી પૈશ્નબ રા- 
“યમાં ખળભળાટ ઉઠી રો હતો. દિલીપસિંઠ એ વખતે નાનો હતે. તેને! રાજ્ય 
સંબંધના કે!ઇ કાર્યમાં હાથ નણેોતે।. ચન્દા સંકટના સમયમાં લાહોરની ગાદી ઉપર 
ખેસીને રાજ્યની સારી વ્યવસ્થા કરવાતે યતત કરતી હતી. તે દરરેક૪ નિયમિત 
સમયે દરબારમાં જઇને ર્‌ાજકાર્ય લક્ષ દઇને કરતી. પોતાના પુત્રનું રાજ્ય નિષ્કંટક 
અને નિરૂપદ્રવ કરવાને વાસ્તે રાજ્યનીતિના ગુઢ્તમ કાર્ય કરીને સવને અનળયબ 
કરી મૂકતી હતી. રાજ્યમાં જે ખળભળાટ ઉઠયા હતો તે તેણે તરત પોતાના 
પ્રભાવથી શાંત કરી દીધે.. સવ પરસ્પર પ્રીતિશાવે મળવા લાગ્યા, એવું ચન્દાનું 
હદય તેજસ્વિતાથી પરિપૂણું હતું. 

ચન્દા જ્યારે પં'ન$તી ગાદીપર હતી, તયારે ખાલસા સૈન્યની જીદા પ- 
કારની વતેણુંક જઇ, અંગ્રેજેએ પોતાના દેશના રહ્ષણુ માટે ઘણું સૈન્ય ષિટીશ 
રાજ્યની સીમાપર્‌ રાખ્યું. બિટીશ ગવરમેન્ટતા આવા ઉઘદ્યોાગગી ખાલયાઓના 
તથા ચન્દાના હદયમાં આશંકાના તરંગો આવવા લાગ્યા કે;--પૂર્વે અંમેશ્તેએ 
જેવા કોશલથી ભારતમાં પોતાનું રાજ્ય વિસ્તાર્યું છે, એવાજ કૌશલથી તેમણે 
સ્વાધીન રાજ્યોને પરાધીનતાની લોખંડની સાંકળથી ચડાવી મૃકયાં છે.. એજ કેશ 
લ બળથી રજપૂત, મરાઠા, અતે સ્ુમલમાન સર્વને આધિન કર્યા છે. તેવી રીતે 
આ પંન્નબ રાન્યને પણુ તાખે કરવા ધાયું હશે. એવી આશ'કાથી ચન્દાએ યુદ્ર 
સામમ્રી ડરવા માંડી. ખાલમા સૈન્ય મદમત્ત હાથીની પેડે થિરીશ સેન્ય સામે 
ગયું. તેમાં ચન્દાએ ઉત્સાહભેર ભાગ લીધે!, લાલસિંડ અને તેજસિહ સરદારના 
વિશ્ચાસધાતથી પરાજ્ય થને--તોપ'ગુ ચન્દાનું હદય શિરીશાસહના તેજની આમળ 
પરાભૂત થયું નહે, તે પોતાના રાજ્યમાં પરશજાતિને ઇચ્છા પ્રમાણે વર્ત્તતાં ન્નેઇ તેનું 
કોમળ હદય અપમાન--વિષથી કાલિમય થઇ ગયું. રેસિટેન્ટ--ધનરીલારેન્સ ચ- 
ન્દાની પદૃતિ ન્નણૂતો હતો. તેણુ જણ્યું કે, એવી તેજસ્તિ નારી લાહોરમાં રલ્યાયા 
પોતાનું પભુત્ત અક્ષય રાખી શકાશે નહિ; એવે! તેતે દર વિશ્વાસ હતો. એ વિ- 
શ્રાસથીજ રેસિડેન્ટ તેને લાહેોરમાંથી સેખપૂરમાં અને ત્યાંથી રૅસિડેન્ટ--%૬રિક- 
કારિની સલાહથી બનારસ કાશીમાં દેશનીકાલ કરી. તોપ ચન્દાના મતમાં કોઈ 
જાતના વિકાર ઉત્પન્ન થયો તહિ, વીર્જયાએ વીરતારીના પ્રમાણું અટલ ભાવથા 
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ના ચિ પજ?! મામ કયી. મ. જે પસે. રસિયો સિ લમન્પર 
ચોતરફ પોતાનો ગોરવ ? નેકાશ કરતી હતી, જે વખતે તેના પ્રભુત્વ શક્ત આગ- 
ળ મસ્તક નમતાં હતાં, તે વખતે તેને જેવી સ્થિર જેઇ હતી; તેવીજ સ્થિર લા- 
હોર્‌ છોડતી વખતે પણુ જષુા૪ હતી. 

ચન્દાતા પ્રત પૈ'નબની પ્રન અપૂર્વ ભદ્ધા, ભક્તિ, અને પીતિ રાખતી 
ઉતી. પોતાના પ્રીતિપાત્રની શેોચનીય દશા કદી પષ્ુ શાંત ભાવે જેઇ શકાતી 
નથી. પૅન્નબ દેશ તેની દેવતાના પ્રમાણે શક્તિ અતે શ્રદ્ધા કરતો હતે, માતાના 
પમાણે સરલ હુંધ્યથી પ્રોતિ કરતો હતો, એવી પ્ર“્ન પ્રિય ચન્દાના દેશનિકાલથી 
પજાનું હૃદય ઉમ હલાહલથી કાળું થઇ ગયું. દુ:ખિત હદયે કોધાવેશમાં આવી 
ખીજું ભયાવહ-ચિનિયાનવાળા--યુહ્ થયું, તેમાં શિખોએ ધણી બહાદુરી બતાવી 
જય મેળવ્યો, આ ।ચતિયાનવાળા યુદ્ધનું નામ ભરતખંડના ઇતિહાસમાં સોનાના અ- 
હ્ૈર્થી એકિત થયું છે. ખરે | ચન્દા તેજસ્વિ નારીના અદિ્તીય દ્રદાંત્ની ભૂમિ તથા 
દઢતા અને અટલાતતી મૂર્તિ હતી, તે કોમળતામય અંમના--હદધ્યવી અધિકારી 
હોવા છતાં પણુ ભીમ ગુખ્‌ાન્વિત તેજશ્તિની હતી. એના વિના કોઇપષુ નારીએ 
આ ગએગ'ચીસમી સદીમાં અંગ્રેજ જેવી મબળ જોની સાથે એવી તેજરિતતાની 
સ્પહો કરી નથી. 





[વેરેશી-સતીએ. 
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સારામાર્ટીનનાો જન્મ સતે ૧૭૪૧ માં ઇ્લાંડના કેપસ્ટાર નામના ગામમાં 
થયો હતેો.- એ ૬ઃખીએઓનાં દુઃખ દુર કરવા અને દુરાચારીઓને સદ્ૂગુ'પી કરવા પ્ર- 
યત્ન કરતી. સાર્‌ામાર્ટાનને પિતા સાધારણુ વેપાર કરી ગુજરાન ચલાવતે।. તે 
પોતાની પુત્રો સારાને નાની મૂકી મરી ગયે. તેથી તેની ખુઢી માતાએ પાળીપોષી 
સોટી કરી હતી. તેને બાળપષખુથીન કુદરતની મનોહર રચના નિહાળવાની ધણી 
ચાહના હતી. ૨ૃક્ષ નીચે ખેસી વનમાં પક્ષીઓનાં સુલલિત ગાયન સાંભળી ધણી 
ખુશી થતી. તેની રહેવાની ઝુંપડી પાસે કોઇ પણુ ચીજ ચિત્તને અપવિત્ર ભાવ- 
ના ઉપદેશ આપે એવી નહોતી. તેને પેઢ ભરવાનું ઠેકાણું નહોતું. તેથી નાની 
ઉમ?માં નિશાળ છેદીને ધંધે વળગી હતી. ચદ વર્ષની થઇ યારે દરજને। ધંધે 
શીખવા માંડયા, એ ધંષામ:થી જે મળવું તેમાંથી પોતાતું ગુજરાન ચલાવતી. 
તેણે એ ધધામાંજ પોતાતું છન ગાળ્યું એમ નથી, પરતુ યાર્માઉથ શહેરમાં 
જેદીગા નફેતુલ્ય દુ:ખ ભોમવતા હતા, તથ્રા તેએ ધણા દુરાચારી હતા, ઈશ્વરે 


સારામાં ટૈન# (૨૧9) 


મનુષ્યતે જે મતલબથી આ પૃથવીપર મોકલ્યા છે, એ મતલબ સમજી શકવાની 

તેઓમાં શંક્ત નહોતી. એ શહેરના લે'કો એની કશી દરકાર કરતા નહિ*. સને 

૧૮૧૪ માં એક અપરાષી સ્રીને કેદમાં નાખી હતી. આ કમનસિબને એક છે।- 

કરો જનમ્યો હતે. તેપર તેનો નિમૈળ સ્તેઠ નહેતો. તેને સ્તનપાન કરાવતી 

નાહ', પણુ મારતી. આ સ્રીની આવી દુણ્તા જેઇ તેની અસ્નાનતાપર સ્તેથમયી 
સારામાર્ટીતતે ધષ્પી દયા ઉત્પન્ન થઇ. તેમની હાલત સુધાર્વાતે ધ્માપરેશજ 
એક સારે રસ્તો છે. એવું વિચારી કૈદખાનાના ઉપરીની ર% મેળવી પેલી અ- 
ખળા કેદીની પાસે ગઇ. એ અબળા સારાતે જેઈ ઉભી થઇ રોઇ પડી, પરંતુ 
કંઇ ન ખોલતાં ચૂપ રહી. સારાએ કહ્યું;--તેં કેવું મોટું પાપ કચું છે ! તે મારે 
તારે ઇશ્વર પાસે ક્ષમા માગવા પ્રાથેના કરવી જઇએ. વગેરે સમજવ્યું, તેથી એ 
પોતાના પાપને સમજી રેવા લાગી અને પરોપકારી સારાને ધન્યવાદ આપવા 
લાગી, આ એક કામમાં સારા ફાવી, ત્યારે બીશ્ન કામમાં તત્પર થઇ. રોજ પે- 
શાક વહેંચ્યા પછી કેદીઓની પામે ધમગંથ વાંચવાનો આરંભ ફરતી. તેએ! 
ધષુાજ અતસ્તાન હતા. તેથી તેમને તિયમસર શિખવવાંની ઇચ્છા થઇ. અઠવાડો- 
આમાં છ રોજ પોશાક વહેચવા અતે ખે રોજ તેને લખતાં વાંચતાં શિખવવા 
લાગી. તેથી તેના વેપારમાં નુકશાની આવી, પરંતુ પરોપકારી કાર્ય આગળ તે 
જરાષણુ ગણુફારતી નહિ*. તેણે લખ્યું છે કે;--“ અઠંવાડીઆમાં ખે દિવસ પોશા- 
ક બનાવવાનું છેડી, કેદીઓની નોકરી કરવી, એ મૈ ઉચિત નણ્યું, એવી રીતે 
મારો વખત ખચે કયોથી પૈસાનાં સંબંધમાં હું નુકશાન વિચારતી નહેતી. ઇશ્વર- 
ના આશિવાદમાં હું જે કામ કરતી તેથી મને પ્રમાઢ સતોષ થતો હતે. ”' સને 
૧૮૨૬ માં તેની ૬૬ ડોશી ગુજરી ગઇ. તેને પોતાના ગામમાં રહેતાં હરકતઃ 
આવતી હતી. તેથી યારમાઉથમાં રહેવા આવી. સારાતે પરોપકારો કાર્યમાં મ- 
ડેલી જેઇ, એક બાઇ તેને અઠવાડીઆમાં એક રોજ પોશાક કરી આપતી. ન્ન” 
માણુસો તેતે મદદમાં ત્રશુ ત્રષ્યુ માસતે એતરે સવા રૂપિઓ આપવા લામ્યા, જે 
રૂપિઆ મળતા, તેમાંથી તે ધમેમ્રંથ લેતી; ને તે કેદીઓને વાંચવા આપતી. 
હવે તે ધણા વખત કેદખાનામાં રોકવા લાગી, તેથી તેને પેદાસ ધરભાડા જેટલી 
માંડ આવવા લામી. ખાવા પીવાને કંઇ બાષી રહેતું નાર્હે, તેથી ધષ્‌ીન૮ દ૬્‌ઃખો. 
યઇ; લોપણુ તેણે પોતાનું મહતવત છેડયુ' નહિ, તેણે લખેલું છે કે;--” જ્યારે 
હૈં પોશાક તૈયાર કરતી, ત્યારે મારે ધણો! વવચાર કરવો પડતે;જ્યારે આ વેપારળધ 

થવો, ત્યારે મારો વિચાર્પણુ બેધ થયે. મે ધમેમ્રેથમો વાંચ્યું હતું 8;--“ઇશ્વર નિરૂ- 
પાયની રક્ષા કરેછે. ઇશ્વર્‌ મારો પ્રભુછે. તે કદીપશુ તેતો હુકમ માનતાર્‌ દાસતે 

છેડશે નહિ'. ઇશ્વર મારો પીવા છે. છશ્વર તેના દાસવી સહનશોલતા જેવાનેચાહે 

છે, ” સારામાર્ટીનનું હૃદય કેવું પવિત્ર હતું. એ આ ઉપરથી જણાઈ આવે છે. 


(૨૧૨ ») સતી મંડળ 
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સારામાર્ટીનના પ્રયત્તથી કેદીઓ સુશીલ, વિનતયી અતે કોમળ એતઃક- 
રણુના થયા, તેઓના નિવાહ સાધનમાં ઉપયોગી થઈ પડે, માટે સ્રીઓને શીવવાન 
નું કામ અને પુરૂષોતે ટોપી, ચમચી, શોલ વગેરે કરવાતું શિખવ્યું. તેમને દર્‌ 
૧વિવારે ઘશ્વર્‌ પ્રાણના કરાવતી તેમાં તેએ શ્રદ્ધા રાખવા લાગ્યા. એ રીતે તે 
મને ઉપાસના કરતાં, નીતિ જ્ઞાન, અતે ગુજરાન મારે ફારીગરીનાં કામ શિખમ્યાં. 
આવા તેતા પરેપકાર્‌ો કાર્યથી લોકો તેને નતમૃત કરવા લાગ્યાં. સારા સરળ સ્વ- 
ભાવથી સર્વતે નીતિ શિખવતી. સર્વનાપર્‌ સમાન રીતે સ્તેહ કરતી, સર્વ તેન 
ને મા પ્રમાણે ચાહતા. દેવો પમાણે માન આપતા, તે સર્વતું ર્ક્ષણુ કરતી. સર્વ માટે 
આંખમાં આંસુ લાવતી, સર્વના સુખ માટે ઇશ્વર પાર્થના કરતો, દુર્બળનતે સળળ 
થવાની હોંમત આપતી, નાથને ઉંચ ઝુણુમાં લાવતી અને દઃખીતે સુખી થવાને 
રસ્તો દેખાડતી. એ પમાણે કેદખાનાનું કામ પરું કરી, મજુરોની ડિદ્યાશાળામાં જઇ 
તેમતે શિખવતી. કન્યાશાળામાં જઈ કન્યાઓને નીતિની કવિતાઓ શિખવતી. તે 
પાસે રોજ ચાળીસ પચાસ યુવતીઓ શખવા આવતી. તેને વાતોમાં ઉપદેશ 
આપતી. સાંજે માંદા મણુસોને ત્યાં જઈ ઓષધેો" આપી સેવા કરતી. એ જે 
ધરમાં જતી તે ધરસાં આનંદના પ્રવાહ ઉછળી રહેતો, લોકો સામે લેવા જતા 
અતે સરળ ભાવથી માન આપી ખોલાવતાં. કેદીઓની બનાવેલી વસતુઓ દેખાડી 
યુવતીને શીલ્પકાર્યમાં ઉત્સાહ આપતી. જુના કાગળ, ડપડાં વગેરે ચીશને નકામી 
નાળીતે ફેંકી મુકેલી હોય તે માગી લેતી, તેતો સદ્વ્યવહાર્‌ થાય, તે ઉપર મન 
લગાડતી, ધર્‌ ધણી સર્વ વસ્તુઓને સહ્‌ વ્યવહાર કરતાં શીખે એ મારે તેમતે નિ- 
ર'તર સલાહ આપતી. પ્રૌતપ્રાત્રની આગળ કંઇ પણુ વાત છુપી રાખતી નહિ. 
તેનો આત્મા નિરંતર ઇકશ્ચર પ્રેમમાં પરસન રહેતો. દુઃખીએને મદદ આપી પવિત્રતા 
અને સંતોષ સાગરમાં આનદ રછેતી. અનિજેન રથાતમાં ખેશી કરૂણામય ઇશ્વર ઉપર 
આસ્ષ્રા રાખી પ્રાથના કરતી. એ નિજનસ્થાનમાંજ શાંતિ--સુખ મધ્યેજ પવિત્ર 
જવન છોડી સને ૧૮૪૭ માં બાવન વષેની ઉમરે મર્‌ણુ પામી એનામાં દયા અને 
હીંમત ઘણી હતી. તે અબળા છવાં મહત્‌ કાર્ય કરી ગઇ છે. તે પોતાના કાર્યમાં 
કદી પણુ ગર્વ કરતો નહિ, તેનું મુખ હમેશાં વિતય અને શીતળતાથી શોભતું 
હતું. તે જે કામ કરતી તે ધીર્તા અને નમ્રતા સાથે પુરૂ કરતી. કદી પણુ પ" 
કપાત કરતી નહ, દુઃખીતું દુઃખ દૂર કરવું એ તેનું સુખ્ય કામ હતું. એ રીતે તે 
દયા, ધમે અને પરોપકાર્થી આખા જગતમાં પસિદ્દ થઇ ગઇછે. 

ઉઝનકમન્ન્છુજ 


મરિયમ. 
આ સાધ્વી ઇંસુખ્રિસ્તની મા યાય, તે કુમારિનો વિવાહ ચુસફ્‌ નામના એક પુરૂષ 


જઅશ્યિમ# ( ૨૧૩ ) 
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સાથે કર્યે હતો. તેને એક દેવી દૂતે આવીને કહું કે, એ કૃપા પામેલી | તું સુખી 
રહે | સ્રીઓમાં તું ધન્ય છે | મરીયમ દુતને જેઇને તથા તેની વાત સાંભળીને ધણી 
ગભરાઇને વિચાર કરવા લાગી કે એ કૈમ | છ્લેમકૃશળ વાત હશે 1! દૂરી દૂતે તેને 
કસું:--“એઓ મરિ્‌યમ ! તું ભય પામીશ માં, કેમકે તારાપર્‌ પ્રભુની કપા થળ છે, 
તારા પેટમાં જે ગભ છે તે પવિત્ર આત્માથા છે. તું જે પુત્ર જણે તેનું નામ ઈસુ 
પાડજે, તે મોટા થશે ત્યારે તે પભ્ુનો પુત્ર ગખ્યાશે. પ્રભુ તેને તેના પિતાનું 
રાજ્ય આપરે. ” ભરિયમે કહું, એ શી રીતે થશે ? દૂતે કશું, પ્રભુ પોતાનું ૫- 
રકમ તારાપર આચ્છદન કરશે, માટે તારા પેટે પવિત્ર આત્માથી જે જન્મશે તે 
દેવનો પુત્ર કહેવાશે. મરિયમે કહ્યું કૈ; હું ધજ્નુની દાસી છું તો ભલે તમારા કહેવા 
પ્રમાણે થાઓ. આ સાંભળી દૂત ચાલ્યો ગયો. મરિયમતો પતિ યુસફૂ ન્યાયી 
હતો. તેણે પોતાની સ્રીતે દૂર રાખવાનો વિચાર ધાર્યો, ત્યારે કરી દૂતે આવી 
તેતે દશન આપી ક્લું;--” એ યુસક 1 તારી સ્રી મરિયમતે અ'ગીકાર કરવામાં 
ખીશમાં, અને તેને દુ;ખ ૬પ૪શમાં. કારષુ તેના પેટમાં જે ગભ છે તલે પવિત્ર 
આત્માથી છે તે જે પુત્ર જણુશે, તેતું નામ ઇસુ પાડજે ” પછી ચુસફ્રે ઉંધમાંન 
થી ઉઠીને દૂતે જે આન્ના આપી દતી તે પ્રમાણે મર્યિમને અંગીઠાર કરી પાલખુ 
કર્યું, મરિયમ ચુદ્યા શહેરમાં જા'ખરીયાતે ધેર ગઈ. તેની ત્રી એલીસાખતે મરી- 
યમને કુશળ ખખર્‌ પૃછયા, તેમાં માલમ પડયું કે તેને પેટે પવિત્ર આત્મા જન્મ 
લેશે. એ સાંભળી ખુશી થઈ મોટે સાદે ખોલી કે;--સ્રીઓમાં તું ધન્ય છે અને 
તારા પેંઢના કૂળને ધન્ય છે | મરિયમ | તું મારી પાસે આવ. તેથી મરિયમ તે 
પાસે ગઈ કે એલીસાબાત ખુશીથી મળી. ” મરિયમે કલ્યું, મારો જીવ પભુનતેો 
મહિમા ગાયા કરે છે. મારા ત્રાતા દેવથી મારો આતમા હરખાય છે. તેણે પોતા- 
ની દાસીના દીનપણુાપર્‌ દયા કરી છે, હવેથી મારા ઝુળમાં મને ધન્ય કહેશે, 
પ્રક્રમીએ મારા સારૂ મોટા કામ ક્યા છે, તેતું તામ પવિત્ર છે; તેનો જે ભય 
રાખે છે તેએપર્‌ દયા કરે છે. અભિમાનીએઓને તેઓના હદયની ડલ્પનામાં વેરી 
નાંખ્યા, તેણે પરકમીઓને રાજ્યાસનપર્થી ઉઠી નાંખી દીનજનોને દયાપર્‌ દયા 
કરી ઉંચી પદવીએ ચડાવ્ય!. થીમેતોને ખાલી કરી કંમાળાને સારી વસ્તુઓથી 
તૃત કયો.-- 
સર્યમ એલીસાબાત સાથે ત્રખણુ મહિના રહી પછી ખેથેલણહેૅમ આવી, માં 
તેને પેટે તા. રય મી ડીસેબરે ઇસુનો જન્મ થવો. ઇસુનો જન્મ સાંભળી યા" 
હુદીતા રાજન “ હીરેોડે ” તેને મારી નાંખવાનો! ઉપાય કર્યો. તેથી મરિયમ ઇસુને 
લઈને પોતાના પત સાથે દુંજીસમાં ગઇ. જ્યારે તે હીરોડ રાન ગુજરી ગયે ત્યારે 
તેઓ દેશમાં આવ્યાં. ઇસુ બાર વર્ષનો થયો, ત્યારે એક વખતે એક પર્વપર્‌ જે- 
ર્શાલેમ આવ્યાં; ત્યાં રહેવાનું હતું, તેટલા રોજ રોફાઇ પોતાને ધેર આવવા નીન 


હ ૨1૪) “ ગતી મડળ, 
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કેઠ્યાં. , ભરિયમે રુ પ ઇસુ સ'માતિએ સામે. પાછળ થાલ્યો આવે છે. એમ 
ધારી એક મજલ આવી સમાં અને એળખીતામાં તપાસ કરી, તો તે મળ્યો 
નહં. તેથી મરિયમ અતે તેના પતિ યુસ% પાછાં જેરૂ્શાલેમ આવ્યાં. જીએ છે 
તો ન્યાં ઉપદેશ આપતા હતા, ત્યાં બેઠી હતે, અને પ્રશ્ન પૂછતા હતો, ત્યાં મ- 
રિયમે જઇ કહયું; પુત્ર | અમારી સાથે કેમ ન આવ્યો | તારા માટે શેધ કરવામાં 
અમે ધણું દુઃખ ભોગવ્યું, ત્યારે તેણે કહ્યું;--મારો શેધ જ્ઞા માટે કર્ય | તમે 
નાણુતા નથી કે મારે મારૂં કામ કરતું શ્ેઇએ | આ વચન તેનાં માબાપ સમ- 
ન્યાં નહીં, પછી તેને તેદી ગયાં. ત્યારથી તે તેની આજ્ઞામાં રજ્ઞોે, મરિયમતો ઔ 
પુરૂષ પ્રતત એવો ઉપરેશ છે ક,--” આએ 1 તમે જેમ પ્રભુતે આધિન થાઓ, 
તેમજ તમારા પતિને આધિન રહે | કેમકે પતિ એ સ્રીનું શીર છે, પુરૂષો 1 તમે 
તમારી આપર પેમ કરે | તેઓની પાસે કડવા ન થાએ. પતિએ જેમ પોતાના 
શરીરતું રક્ષણુ કરવું, તેની પેડેજ પોતાની અધોમના ઓનું રક્ષણુ કરવું. જે પે- 
તાની ઔપર્‌ પ્રૅમ કરે છે, તે પોતાનાપરજ પેમ કરે છે. જેમ કોપ, માણુસ પે- 
તાના દૅહતો દેષ કદી ન કરતાં પોતાનું પાલણુ પોષખણુ ફરે છે, તેમજ સ્રી પુરૂષે 
પરસ્પરતું રક્ષણુ કરવું; ત્યારે? તેઆ આ સંસારમાં સુખી થાય છે. સઆ્રોઆએ 
પોતાના પતિની મયોદા રાખવી. છેોકરાંએ | તમે તમારા માબાપને પ્રભુ તુલ્ય 
માનો ! તમારા માબાપને સન્‍્માત આપો. તેથી તમારૂં કલ્યઃખુ થશે, તમારૂં આ- 
યુષ લાંબુ થશે. માબાપો | તમારાં છેકરાંએતે ન ચીડવોા, તેમને પ્રભુ ભજવાની 
શિક્ષા તથા ખોધ આપી પાળે અતે તેમતે સદ રસ્તે વાળો, તેઓને યેગ્ય કેયા- 
થી તમે તમારી ફરજ બજાવી ગણાશે, ” આહા કેવો ઉપદેશ ! | 

સરિયમ પોતાના પવિત્ર!ચરણુથી ખ્રિસ્તી લોકમાં દેવી તુલ્ય પૂ”તય છે અને 
મનાય છે. વગેરે રીતે તે જગવમાં પ્રસિદ્ધ થઇ ગઇ છે. 


તા હગ કઈ રઇક 


આમેના. 


આમેના સદીનાના વતની અખ્ટુલાની પત્તિ થાય. તે સ્વરૂપવાત, યુવા- 
ન, નમ્ર, વિવેકી અને પવિત્ર મનની હતી. તેનો પતિપર પ્રેમ ધણો હતે. અન 
ખ્દ્લા ગાજા શહેરમાં વેપાર અર્થે ગયેલો યાંથી ધેર આવતાં માર્ગેમાં માંદો પડ- 
વાથી પચીશ વર્ષની નાની વયમાંજ મરષુ પામ્યો, આમેતા પ્રાણુપતિના સ્વગેવા- 
સથી શેક સામરમાં' ગરકાવ્ર થઇ. પતિ વિના દુનિયાંને શત્ય નેઇને પોતાના 
જવનમાં આશા વમરની થઇ, તેથી ક્રોળવાર મૂછા આવતી, કોઈવાર શદ્દિમાં 
આવી લાપ સાથ કહપાંત કરતી, શેક રૂપી અગ્રિથી તેમની ખુબસુરતી જતી 
રહી હતી. શેફના ધતધેર અ'ધારાએ તેનાં સર્વ સુખ હરષુ થયાં હતાં તેનું 
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મન સસાર ઉપરથી ઉઠી ગયું, આ નાશવત ગત્માંથી સદાયની વિદાયમિરી 
લેવાને તૈયાર થઇ; પરંતુ એટલામાં ઇશ્વર કૃપાથી તેને ઉદર એક પરમ સુંડર્‌ પુ 
ત્રતો જન્મ થવાધી અંધકારમાં પૂણુ ચંદ્રના ઉદય થયે. શેકકવાળા જીવતરમાં ક- 
ઇક સુખની રેખા પડી, તે પુત્રને તેડી કાબતુકલ્લા ગઇ, ત્યાં ખુદાશુકાના કરી 
તેતું નામ મહુમદ પાડયું. આમેનાનું શરીર એટલું તો શોકથી દુબેળ થઇ ગયું 
હતું કે પુત્રને ધવરવી શકાય તેમ નહોતું. તેથી એક સ્્રીને ધવરાવવા રાખી. 
પોતાના પતિતા ગુજરી ગયા પછી પોતાનું ગુજરાન ચલાવવાતે તથા પુત્રનું લાં- 
લન પાલન કરી શકવાને અસમર્થ જષાયાથી હુલીમા નામની આ પાસે હું%- 
રત મહમદતે રાખ્યા, હલીમા રેતાળ જમીનતમાંના એક પાહાડની તળેટીમાં રહેતી 
હતી, ત્યાં તેતે લઇ ગઈ. એ પાહાડની હવાથી હજરત મહમદ હણ પુછ અને 
રૂપ લાવષ્યતાવાળા થવા લાગ્યા. ખે વર્ષે પછી તેણું ધાવવું છેડી દીધું, તેથી હુ- 
લીમાએ મકા જઇ તેને આમેવનાતે સૉંપ્યાં, આમેના પુત્રનું પાલન કરવાને હ 
લીમાને કહેતાં તે તેઠી ગઇ. જ્યારે મહમદ પૂણુ પાંચ વર્ષના થયા ત્યારે આવીને 
સોંપી ગઇ. હવે એ તેમને જેઇ દિવસ કાઢવા લાગી. 

ક્ટલેક દિવસે આમેના પુત્ર સાથે ભદીતામાં આવી સ્વામીના ધરમાં રહી 
ત્યાં રોજ પોતાના પતિની કળર્‌ પાસે ખેસી, વિચાર સાગરમાં મરકાવ થઇ આંન 
સુથી કળરતે શીંજવતી. હુકરતમહમદ પોતાની માતાને રડતાં ન્નેઈ વ્યાયુળ ચિ- 
સ્ત પોતાના નાના હાય માતાતે ગળે વીંટાળી પ્રેમમી પૂ#્તા કે;-” મા | વું 
દર્રેજ આમ રા માટે રડે છે ? 7” માતાએ ધણુ દવસ ઉત્તર આપ્યો નહિ, 
પણુ એક દિવસે કહ્યું;--” તારા પિતાને માટે ” હુજરતમદમદે કઉું;--“ પિતા, 
ડયાં છે ?” પુત્રે જન્મીને પિતાનું મૂપ્પ ન્નેયું નથી, છતાં તેના મોંમાં પિતાજી 
એવો શબ્દ સાંભળીને આમેના «રાપણુ ખેલી શજી નદ. પણુ બને હાથ ઉંચા 
કેરી આકાશ દેખાડયું; યારે હજરતમહગમદે નનણ્યું કે ષિતા સ્તર્ગમાં ગયા છે. 
આમેનાએ જેક માસ રહી-મદીના છોડી મકામાં આવતાં માગેમાં આવેોયા ડા 
હેરમાં સ્તગેવાસ કયૉ. મહમદ સાહેબને પ્રાષ્યુ કરતાં પણુ પ્યારી માતા અકર્મા 
ત એકલાં મૃકીને *7૪તી રહી, તેણી હજરતમહમદ માતાની કબર કરીને સદા શકન 
થી રહેવા લાગ્યા. છ વર્ષના બાળક હજર્તમહમદ રતેહ મયી કરૂૃણઞાળુ માતાને 
હરાવી ચારે તરક્‌ શૃત્ય જેવા લાગ્યા, આ પ્રમાણે શોકમાં દિવસ કાઢતાં ઉમર 
લાયક થયે ઇશ્વર પૃપાથી પેગૅબર તરીકે પ્રકાશિ નીકળી ૪સ્લામી-મુસલમાની ધર્મ 
ચલાવ્યો. આ બધો આમેના જેવી માતાનોજ પ્રતાપ હતો, ધન્ય છે આવી માતાને 11]. 
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આરીયા. 


આ પતિત્રતા સ્રી સીસીનાપોટસની પતની થાય, પીટસ રોમના શૈહેનશાઇ 
ફકલાડીયસતા વખતમાં ઇલીરીયા પાંતને સુખા હતો. આરીયા રૂપસુંદર, તેજસ્વી 
શણેલી, મિલનસાર, અતે નીતિવાન હતી. પતિ પત્નીમાં ધણો મેમ હતો. એક 
ખીન્નને પ્રાણુથી પણુ અધિક ચાહતાં હતાં. આરીયા કોઇ પણુ વિપત્તિ કે દુઃખની 
વખતે પોતાના સુખ ઉપર્‌ દીલગીરીની અસર થવા દેતી નહોતી; કારખુ કે રખેને 
તેને ઉદ્યસ જઇને પતિનું મન કચવાય, પોતે ધણી નાજીક શરીરે હતી. લાડ અને 
મોજમાં ઉછરેલી હતી, તો।પણુ પત્ની અને માતા તરીકેની ફરજ બજવતાં, મ- 
હેતતથી ક સખતાઇથી કંટાળી થાકી ગયેલી જણાતી નહોતી, એકવેળા પોતાને 
પ્રિયપતિ અને પુત્ર કોઈ ખરાબ દર્દથી માંદા પડયા. તે વેળાએ પોતાના નાજુક 
શરીરથી ભારે મહેનત કરી બનેની ચાકરી ખરદાશ કરવા લાગી, તેજીએ વિ- 
ચાર કયૉ કે, માંદા મતુષ્યતે માતા અને પત્નીની બરદાશની અસર સેકડા દાઇ 
અને ચાકરડીઓની બરદાશ કરતાં વધારે ફાયદો થાય છે. માટે લાંખી સુદત સુધી 
રત દિવસ તે એક ઓરડામાંથી બીન્ન ઓરડામાં જતી હતી, પતિ અને પુત્રના 
બિછાના પાસે ખેસી ચોકી કરતી હતી. તેએને આરામ અને દિલાસો મળે ખે મા 
અતેક પ્રકારના ઉપાય કરતી હતી. એવી રીતે ભારે મહેતત કરતી વખતે એમપ- 
ને આશા નહેતી કે તે દુદ્ટ રોગથી તેતા કુડુંબના ખે સર્વથી પ્યારા પ્રાણનો 
ખચાવ થશે; પરંતુ કૃપા સાગર પભુએ તેણીની મળેનતતનો બદલે કેટલેક દરજ 
આપ્યો, તેનો લાડકે પુત્રતો મરષ્યુ પામ્યો; પષ્યુ તેના ધિય પતિનો બચાવ થયે, 
પતિતે દુષણ દરદથી એવીતો અશક્તિ થઈ ગઇ હતી, કે તેતે પુત્રના મરખગુના ખ- 
બર આપવા યોગ્ય લાગ્યું તહિ. આવે વખતે આરોયાગે ઘણા ડહાપણુ અને 
હ'મતથી કામ કયું. પતિની લાજ ધમાણે પુત્રને અવલ મજલ પહોંચાડવાની તેન 
યારી એવી રીતે કરી કે, પીટસને તે વિષે ન૪રાપણુ ખળર પડી નહિ. ન્નેકે તે 
દુઃખથી આરોયાનું મન દીલગીરીમાં ડુખેલું ઉતું. તોપષુ ધીરજ રાખીને હમેશ 
પ્રમાણે આર્નદ્થી પતિની પાસે રહીને સેવા કયો કરતી હતી, જેથી તેને કશે 
વહેમ પડયો નહિ, પીટસ જ્યારે પોતાના પુત્ર વિષે કાંઇ પૂછપરછ કરતે, ત્યારે 
આરીયાતે માતા તરેકે જે દુઃખ થતું હતું; તે પત્તી તરૈકેના પ્યારથી દાબી રાખતો 
હતી, પોતાના પતિતે દિલાસો મળે એવો જવાળ આપી ડહેતી કે;--“ હા પ્યારા 
તે પુત્ર સારી પેઠે છે. ” એમ કહી હરેક બાહાને તે પાસેના ઓરડામાં જતી 
રહેતી. ત્યાં દુ:ખથી આંસુની ધારા ચલાવી પોતાના હૈયાને હલકુ કરતી. જ્યાં સુધી 
પીટસ બરાખળર સારી હાલતમાં આવ્યે ત્યાં સુધી તેના પુત્રના મરણુ વિષે આ 
ડાહી આગે તેને કશી ખળર્‌ પડવા દીધી નહિ'. એવી રીતે એ પતિ પતનીપર્‌ 
સ્પર્‌ ષીતિમાં વખત ચુજાર્તાં હતાં, એવામાં એક બતાવ એવો ખત્યો કે તેથી 
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તેમની જીંદગીનો અત આવ્યો. કલાડીયસરે શેહનશાહ પાસેથી હકુમત છીનવી લેવા 
મારે સ્કરબોનિએન્સ નામે સરદારની ઉસ્કેર્ણીથો ડાલમેશિયામાં બલવે! થયે. 
તેમાં પીટસ કમ ભાગ્યે સામેલ થયે. બલવે। કરનારા હાર્યી. સ્કરીબોનિએન્સ લડાઈ 
માં માર્વી ગયો અતે પીટસ કેદ પકડાયો. પીશ્સતી તપાસ કરી તેને શિક્ષા કરવા 
માટે ચોકી પેહેરા સાથે રોમ મોકલવાનો હુકમ થયે, 

પતિત્રતા આરીયા જે પતિને નેઇ રાતદિવસ આનંદમાં રહેતી હતી. જેના 
વિના જીદગી લુખી તથા ભર્યકર્‌ અરણ્ય જેવી ગણુતી હતી. તે પતિતી આવી 
હાલત ન્નેયાથી તથા પતિની એવી દુદેશાને વખતે તેની સેવા કરવાને સાથે એકન 
જ વહાખુમાં રોમ જવાની અરજ કરેલી તે જૃથા ગઇ, તેથી એ બિચારીને કે 
ટલું ૬:ખ થયું હશે, તે સેડેલથી વિચારી શકાશે. પીટસ વાળું વહાણુ ઉપડવાની 
તેયારી થઈ; ત્યારે આરીયા દુઃખથી કરમાઇ ગયેલે 'ચેહેરે, આંખમાંથી આંસુ પા- 
ડેતી, ખે હાથ જેઠી ચો૪ીદારોને અરજ કરવા લાગીકે;--“ તમારા બૈધીવાન 
સરખી પદવીના માણુસતી સેવામાં તમો કઇ ચાકર તો આપશે ખરા, કારષયું કે 
સુબા સરખા અધિકારીને અમત્યના કામકાજ સબંધી પીઠા કરવાને તમો! અયોગ્ય 
કરશો નહિ. માટે તેની ચાકરી કરવાનું જે મતે સૉંપશેો, તો બીજા હરેક માણુસ 
કરતાં હુંતે કામ વધારે સારી રીતે કરી શષીશ. તમોતે ખર્ચનો બચાવ થશે અને 
ક્રાઇ વાતે અડચષ્યુ આવશે નહિ. એવી હું તમોતે ખાત્રો આપું છું. માટે મારાપર મ- 
હેરખ1ાની કરી મારી અરજ કખુલ કરશે, તો તે માટે તમોતે કદી પસ્તાવો! થરી 
નહિ. ” આરીયાએ આ પમાણે ધ'ગ્રી સપા જીજી કરી પણુ તેથી કાંઇ વળ્યું નહિ, 
વહાણુનું લંમર્‌ ઉપડતું જોઇ, પતિથી જુદી પડવાના વિચારથી તેનું મત અતિશે 
દુઃ ખાયું, તેની સાથે જવાતો બીજે કોઇ ઉપાય રલે! નહિ; ત્યારે અંતે મછીમા- 
રની હેોઠી ભાડે કરી, તેમાં ખેસી પેલા વહાણુની નજીક રહીને આરીયા પતિ સાથે 
રોમ આવી. 

આરીયાએ રોમ આવ્યા પછી પોતાતા પતિતા છુટકારા માટે શેહેનશાડની 
રાણીને અરજ કરી, પણુ રાણીએ તે ળિચાદીની અરજ સાંભળી નહિ. તેમ બીજ 
સર્વકાશિશ પણુ નિષ્ફળ ગઇ. પીટસને। વાંક સાબિત ચયાથી તેને મારી નાંખવાન 
નો હુકમ થયે! આરીયાની હીલ્ષચાલથી માલમ પડયું કે, જે પતિતે તે પોતાના પ્રાયુ 
કરતાં પણુ વધારે ગણુતી હતી, તેની હયાતી પછી એ પતિષાણા્રો એક ધડી પણુ 
જીવશે નહિ, તેના લાગતા વળમતાઓ એતે મામલે ન્નેઇ, તેતે સમક્નવવા લાગ્ય!. 
તેઓએ તેને ધ'ગ્ની ભલામણુ કરી કે, ધીરજ રાખી ચુપ થઇ ખેસવું. પણુ આરી- 
માએ તેમને સાફ કલ્યું કે;--”“ મારૂં સુખ દુઃખ મારાપતિ સાથે મળેલું છે. મારે 
જવ તેતા જીવમાં ભળેલ્ે છે. માટે તેતો છવ ગયા પછી હું કદિ જવતાર નથી.” 
તેતો એવે નિશ્રય જણી લામતા વળમતા લોકો તેના ભચાવ માટે ચોકી કરવા 
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લાગ્યા. પા તેઓને તેણીએ જણાઇ પ્્- કોઇ પમ ઉપાયથી જમે! મને ૨ મારા 

પતિ સાથે મરવાથી અટકાવી શકશે! નહિ.” એટલું બોલી પોતાતું શરીર્‌ જેર 
થી ભીંત સાધે પછાડયું. એમ કયોશ તે મરણુ પામી નહિ, તોપમુ ધઝા વખત 
સુધી ખેભાન રહી. જ્યારે ગુદ્ધિમાં આવી, ત્યારે પાસે ઉભેલાઓતે કહેવા લાગી 
8;--“તમેએ નેયું હશે કે મારા પ્યારા પતિપીટસ સાથે મર્વાથી મને અટ- 
કાવવામાં તમો કટલાં ફ્રાવી શક્શે 1” એવું જનેઇ તેઓએ તેષીની મરજી પડે તેમ 
કરવા દીધુ. શેહેનશાહ જેકે ધણી રીતે સખત હતો, તોપણુ તેનામાં દયાને ધોડા 
એશ ઉતેો. તેણે એ પતિત્રતા સ્રીને તેના પતિના છેલ્લા દિવસોમાં સાધે રહેવાની 
રન ગયાપી. પીટસ કેદખાનામાં હતે. તેની જંદગી મોતને કિનારે આવેલી હતી. 
આવા સમયમાં પોતાની પ્રિયસ્રીના સહવાસથી કેદખાનામાં તેતે ધણું સુખ મળ- 
વા લાગ્યું. આવા કેદીને જ્નહેર્માં શળીએ દેવા કરતાં, બંને તો તેના હાથેજ તેના 
જીવના અ'ત લાવવાની છુટ હતી. તે કરણુસર એક ખંજર તેની પાસે રાખવાન 
સાં આવ્યું હતું; પરંતુ એ વેળા પીટસની સર્વ હિ'મત જતી રહી હતી, જ્યારે 
પોતાની સદગુણી આ તરફ જતો, ત્યારે મરવાને બિલકુલ નારાજી થતો. આરી- 
યાએ નણ્યું કૈ;--પતિની છાતી પોતાને હાથે મરવાની ચાલતી નથી. નને તે 
પોતની મેળે જવ તજ દેશે નહિ, તો ધ'ગ્ી અયોગ્ય રીતિથી જલાદને હામે પાખુ 
ત* વો પડે એમ છે. એમ વિચારી આરીયાએ તેની પાસે પડેલું ખ'નર્‌ ઉપાડી 
લીધું. પોતાના નાજુક હાથમાં મજખુત પકડી પતિતે હિમત આપવા નિશ્રય કર્યો. 
તેણીએ પતિને કેટલાંક પ્રેમનાં વચને ખોલીને પેલું ખેજર પોતાના કોમળ કાળ* 
જમાં માર્યું. તે પાછું ખેચી કાઢતી વખતે પોતાની રસીલી જીભથી છેલ્લાં વચનો 
ખોલી કે;--“ મારા પ્યારાપતિ | તમો જીઓ કે એ કામ કાંઈ ઘણુ દુઃખ ભરેલું 
નથી. મારે તમો પણુ એ પ્રમાણે કરો, આપગે બંને સાથે આ લોક તજપરલે।- 
ઝમાં જઇએ. ” તે પછી પીટસને પષ્યુ તરત પોતાતેો પાષ્યુ ત્યામ કયૉ. એવી 
રીતે તે પતિ પળીએ સાથે પ્રાષ્યુ ત્યાગ કય. | | અહે 1 આરીયાતને ધન્ય છે |! |! 
તું તારો પતિતતાનો ધર્મ છેવટ સુષી સાચવી રહો, પત્ની તરીકેની કરેજ બક્નવી 
આ દુનિયામાં દછ્ટાતરૂપ અમર કીતિ રાખી ગઇ છે. !1 ! 


રિટ. ટા તકડડદેરેદ. રાણે: 


પોર્‌રિચા. 


આ પ્રસિદ્ધ પતિત્રતા ઓ રેોમનગરમાં રહેતી હતી. તેના પતિતું નામ 
સાર્ડ્સખ્રટસ દું, તે સ્વતત્ર અતે દેશહિતકારી પુરૂષ હતે!ન્પોરશિયા મોરી કુળયાન, 
રૂપાળી, ભણેલી, હિ'મતવાન, નીતિવાળી અતે ડાહી હતી, પતિપતનીમાં ઘણે મેમ 


પોરશિયા, (ર૨૧૪) 
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અને સ'પ દ બટસ કોઈ પણુ વાત પાતા પી પિ આથી છુપી રાખતો ન" 
હેતે. પોગશરિયા ' પોતાના પતિતા કાર્યમાં સામેલ રહી સહાયતા અને સલાહ આ- 

શેમમાં પથમ પ્રજસત્તઃક રાજ્ય ચાલતું હતું. તેને બદલે ત્યાં રાજનું 
રાજ્ય સ્ત્રાપવાને ખ્યાત સરદાર જીક્લિયસંસિઝરે ઇચ્છા કરી. સ્વતેત્રતાતે ચાહ- 
નારા સરદારોને તે કામ ષસ'દ નહોતું, તેઆએ સિકરને જીવથી મારવાનો સ'પ 
કયી. એ કામમાં બુટ્સ જે દેશાબિમાની પુરૂષ હતો તે સામેલ થયે. એવું લખે 
લું છે કે, સિઝરે બ્રટસ ઉપર ધણો! ઉપકાર કયૉ હતો. તે છતાં એ કામમાં તે 
સામેલ થયે. તેતું કારગુ એટલુંજ કે એ સરદાર હરૅક બીજ વસ્તુ કરતાં પોતાના 
રેશનતી અસલ નીતિ અને સ્વતંત્રપણાને ધણું ચાહતો! હતે. સિઝર સરખા લોભી 
માણુસને મારીને પણુ એ વખતે પોતાતા દેશીઓના હક અતે છુટાપણાનો બ- 
ચાવ કરવાને તેને કરું અયોગ્ય લાગ્યું નહિ, એ કામ સંબંધી તે પોતાના સે! 
બતીઓ સાથે ગેડઠે4ણુ કરવા લાગ્યો. તે સમે તેની સદ્ગુષ્યી સ્રી પોરશિયાના 
ન્તેવામાં આવ્યું કે, તે ધણો વિસાર્‌માં અને ચિતાતુર રહેતો! હતો. કોઇ કોપ 
વેળા ઉંધમાંથી ભડકી ઉઠતો, કોઈવાર જે કામ હાથમાં લીધું હોય, તેની ન્નણે 
કશી ખળર ન હોય, તેમ પોતાના મત સાથે કાંઇ બીજજ બાખતના ખ્યાલમાં 
પડ). એ પોતાના પતિની આવી સ્થિતિ થવાનું કારણુ સમજતી નહોતી. તે પોતે 
મો?ી કુળવાન, અને ડાહી હતી. તેનો પતિ કોઇ દિવસ કાંઇ પ'ુ વાત છુપાવી 
રાખતો નહિ, પરંતુ હાલ પતિતી આવી સ્થિતિ જેઇ મત સાધે વિચાર કરવા લા- 
ગી કે;--આતે શું હશે ! તેએ થિ'તાતુર કૈમ જણાય છે ? તેએ શા વિચારમાં 
હશે ? વિગેરે વિચારી તેણીએ પતિનો ભેદ જુવાની ઇચ્છા કરી. પણુ બારીક 
વાતમાં સ્ત્રીનો વિશ્ચાસ કરાય નહિ, ” એવો પતિનો વિચાર જણી મનમાં ધણું 
એષું લાગ્યું, પ્યુ જરા થંડી થઇ મન સાથે વિચાર ક્યો કે; “ પ્રથમ હું મારી 
પોતાની તપાસ કરી ન્નેઉં કે, પતિતા મતનો ભેદ જાણ્યા પછી તે ગુપ્ર રાખવાની 
મારામાં હિમત અને ધીરજ છે કે નહિ ? ” પોતાની એવી શક્તિ વિષે તેજ્રીએ અન 
જમાયશ કરી કૅ;-પોતાતા ઓરડામાં જઇ તેણીએ સવ દાસીએને બહાર મે।કન 
લી દીધી. પછી એક તીક્ષણુ હથિયારથી પોતાના સાંથળમાં ઉંડો જખમ ઢયો, 
તે જખમથા તે'ગીને તાવ આવ્યો અને ધણી દુઃખી થવા લાગી. તેશીતી માંદઃ 
ગીનું કારગુ તેના પતિઝે ધણા વખત સુધી પૂછ્યા કર્યું, પણુ પવિત્રતા પોરશિ- 
યાએ કરશો ખુલાસો કયૉ નહિ. એક દિવસ બૂટ્સ ધણે આમ્રહ કરી દીલગીર 
થવા લાગો. ત્યારે તેશ્રીએ કલ્યું કે; --ધણુા! દિવસ સુધી આપને કે!ઇ વાતના 
વિચાર અને ચિતામાં જેયાથી તે જખમ કરવે। પડયો હતે. એમ કહી તેમના 
વિચાર અને થિતાતું કારણુ જાણુવાની ઈચ્છા બતાવી. પણુ બુટ્સે પ્રથમતી પેટે 
વિચાર્‌ જણાન્યો કે;--” બારીક વાત વિષે સ્રીતો વિશ્રામ કરવો યોગ્ય તથી, એ 


(૨૨૦) સતી સંડળ* 
સાંભળી પોરરિયાએ કશું 3;--“ હું જખમી થયાનું કાર્ણુ તમોતે પણુ જણુ* 
વીશ નહિ. ” આવાં વચનો સાંશળી બ્રટસ ધણા આતુર થયે. તે પોતાની પિ- 
મસ્રોને મનાવી તેની માંદગીનું કારષ્યુ જણુવા માગ્યું. પોર્શિયાએ ન્નણ્યું કે હવે 
તેઓ સમજુતીપર આવ્યા છે. એમ વિચારી ખોલી ક;--“ પ્યારા પતિ 1 તમોએ 
મને એક સ્રી તરીકે સોબતી કર્વાનેજ નહિ, પણુ આખી જ'૬દગી સુધી તમારી 
સુખ દુઃખની ભાગિયેણુ કરવાનો ઇચ્છાથીજ મારી સાથે લસ કવી છે. તમારે 
એ હૈતુ નિષ્ફળ જય એવું કાંઈ પણુ મે આજ સુધી કવું નથી. પણુ તમો ત- 
મારા છુપા વિચાર અને છુપી વાતો મતે જાશુવા દેશે નહિ, તો. તમોને મારા 
પ્યાર અતે વિશ્વાસુપણાની સાંળિતી કૈમ મળી શકશે વારૂ ?અગર સ્ત્રી જનતતે। ભરોસે 
કરવો તમોને એકવાર અયોગ્ય લાગતો હશે, પણુ તમે કબુલ કરશે। કે, ઉંચા કુટુંબની 
ઉત્તમ કેળવ'શી અને સારો સમતથી સ્રોએતી એવી ખામી મટી ન્નયછે. હવે હુંતો 
કેષ્ોસરખા નામદાર બાપતી પુત્રીછું. કેળવણી પામાછું, તેઉપરાંત હું તમોતે જખ્ાવુંછું 
ક્ર,.તમારે ભેદ જરળવવાતે હું કેટલી શક્તિવાતછું, તે મારી એવી શક્તિ તપાસનાને 
આ ભયકર જખમ મે મારા શયપેરમાં કયૉ છે. એટલું બધું કરવાની હિંમત અને 
ધીરજ મારાથી રાખી શકાયતેો પછી તમારો ભેદ જાળીવવાતું મુશ્કેલ પડેજ નહિ.” 
બુટસ પોતાની સ્રીના પ્યાર અતે ઠરાવ વિષેના એવાં વચનો સાંભળી ધણો આ- 
નંદ પામ્યો, તેતું મત ગળી ગયું, તે તરત ખે હાથ ન્નેડી ઈશ્વરની પાથેના કરવા 
લાગ્યો કૈ;--મારરું ધારેલું કાર્યે પારપડે અને પોરશિયા સરખી પતિવ્રતા આને 
લાયકનો પતિ સદા થઇ રહુ.” પછી તેણે સવ હકીકત પોતાની સ્ત્રીને કહી, 
પોરશિયા તે સાંભળી એ વિષેના જોખમથી પેહૅલાંતો ધ'યી ગભરાઇ, પણુ તે ભેદ 
છુપો રાખવાને કોલ આપી ચુષ્ટી હતી, માટે કશી ગડબડ કરી નહિ. 

શિઝરતે કતલ કરવાતે એક ખેજર્‌ લઇ બટસ બહાર જવા લાગ્યો. ત્યારે 
પતિત્રવા પોરશિયાનું નાજીક મત વળી ચિંતાથી ધુજવા લાગ્યું; પણુ હિંમતથી 
છાતી કમુ રાખી બેઠી. બીશ્ન કોઇને પણુ કાંઇ ભ્રાંતી પડે એનું કશું પણુ તેણે 
કરવું નહિં સિઝરતું ખુન થયું. તેના સોબતીએઓ ખુન કરતારને શેધવા લાગ્યા. 
રૂમી લકો ખે ટોળીમાં વહે'ચાણ ગયા અંતે બટસનો રાળીનેો પરાજ્ય થયે।. બુ- 
ટરસ ફારસેસિયાની લડાઇમાં હાર્યો પછી, પોતે દુશ્મનોને હાથે પકડાઈ સળીએ 
ચડી મરવા કરતાં, પોતાને હાથે પેટમાં ખંજર મારી મર'યુ પામ્યો, પતિત્રતા 
પોરશિયા પતિનો પ્રાષ્યુ ગયેશ્ે જણી, તરત તેની પાછળ જવાને માટે તૈયાર થઈ. 
પોતાનો પાણુ ત્યામ કરવાતો બીજે ઉપાય હાથમાં નાહ આવવાથી બળતા અન 
(ગ્નના અમારા ગળી પ્રાષુ તજીને પતિ સાથે પરલોકમાં ગઇ | | | 
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પાનથીયા. 


આ સાધ્વી સ્રી આબ્રડિટસની ધર્મે પતની થાય. આખ્ાડિટસ આસીરિયામાં 
ખાબોલેોનતા રાજતેો મોટો અધિકારી હતે પાનથાયા ધણા ઉંચા સદ્ગુગ। ધરા- 
વતારી અને ખુળ સુરત હતી. ધમે પ્રત્યે ધરા ભાવ હતો, નિત્ય પોતાનાં છેક- 
રાંએની સાથે ઝૃહમેદિરમાં પ્રભુ પ્રાથેતા કરતી. પુત્ર પુત્રીઓને સદુપદેશ આપી 
સદ્યુષ્ણી કરવાને પ્રયત્ન કરતી, પોતાનાં ઝહકાર્યેયી પરવારી પતિ સાથે રાજ્યકાર્યમાં 
સામેલ રહી સલાહ અતે સહાયતા આપવામાં ઉપયોગી થઈ પડી. પતિ પતોમાં ' 
ધણા ધેમ અતે સપ હતો. એક બીનનતે પ્રાગુથી અધિક ચાડતાં હતાં. આ 
ધરડિટસ પોતાના રા'તા કાંઈ કામસાર્‌ બાકટીયાતા રાજાના દરબારમાં ગયે હતે. 
તેવામાં પાછળધ્રી પાદશાહ કે'ખુશરોાએ આસીરિયા ઉપર ચડાઇ કરી. તેમાં દુસ્મ* 
નોની સામે લડતાં એક વખત તેના લસ્કરનતે હાથ કેશ્લેક ખળનનેો અતે ખીન્ન 
માલ સાથે કૈટલીક આ્રોઓ પણુ આવી ગઈ, તે વખતતા રિવાજ મુજબ તે લ 
સ્કરે ખી”ન માલ સાધે એ સ્રીઓતે પણુ લૂટનતા માલ તરીકે વહેચી લીધી. તે 
ખોમાં પતિવ્રતા પાનથીયા પણુ પકડાઇ હતી. તે ધષ્યા ઉંચા દરજજનની અને 
ખુબ સુગ્ત હતી. તેથી તે પાદશા$ માટે રાખવામાં આવી હતા. સાંજને વખતે 
કેખુશરો પાદશાહને બીશ્ન સવે સમાચાસ સાથે પાતથોયા વિષેના ખખર આપનામાં 
આવ્યા. તે ખબર આપનાર અમલદાર ખોલ્યો કે;--'” આ આ ઉંચા દરજજાની 
અને ખાનદાન કુડુંબનતી છે. તે કદે શોભાયમાન, બાંધો મજખુત, ચેહેરે ખુમ સુ- 
ર્ત, અતે એવીતો હાવ ભાવ ખતાવનારી સ્રી છે કે, તેના જેવી બીજ કોઇ ઓ 
નહિ હેય ” આ સાંભળી કેખુશરો પાદશાહે કાંઇ અશ્નયબી બતાવી નહિ; કારણુ 
કે તે બહુ ડાશ્ો અતે સમજુ હતો. મનુષ્ય જતતો હક અને લાયઝીના કાતુન 
“ણુતો હતે. તેશે લાંબો વિચાર કરી એ ઓને પોતાની બો તરીકે રાખવા ના 
પસ'દ કર્યું. તેસે પેલા અમલદારતે આના કરીકે, એ આની સારી રીતે સંભાળ 
રાખવી. એને કોઇ વાતે અડચણુ આવવા દેવી નહિ, અમલદારે પાદશાઠની આઝ્ઞ 
માન્ય કરી, પોતાની નીતિ વિષે બડાઇ કરવા લાગ્યો હતો, પણુ તે પતિવ્રતા પા- 
તથોયા ઉપર ખરાબ નજરથી જેવા લાગ્યો. 

પતિત્રતા પાનથીયા સમજા હતી. તેણે પ્રથમ તો મતુષ્ય જાતની ખામી 
તરપ્ર નજર કરી વિચાર્યું કે;--એકદમ ક્રિયાદ કરવી એ ઠીક તહિ, એમ વિચારી 
ફરિયાદ નહિ કરતાં, માત્ર અમલદારને કહું કે;--” હું પતિવ્રતા ઓ છું, હું પર 
પુરૂષ ગમે તેતો હરો તોપષ્યુ તેતે ચાહીશ નહિ. મારો ઇચ્છા કરવાથી સારૂં ફળ 
ચશે નહિ, ” વિગેરે ધણું એ કામાંધ પુરૂષતે જણાવ્યું પણુ ભલાઇની અસર તે- 
મને થઇ નહિ. તે લજવાયાતે બદલે ઉલટા ફહેવા લાગ્યો કે;--” જે તું ખુશી- 
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થી મારી મરજી શખીશ નહિ, તો તને જોર્‌ જુલમથી ?ેકાણે લાવવી પડશે. ક 
એ સાંભળી પાનથીયાને ધણે ફ્રોષ ચડમે.. તે કેટલાંક ધિક્રારનાં વચનો કહી 
ખોલી કે;--મને જીાલમથી ક બળ નેરથી તાખે કરનાર દુનિયામાં કાઈ નથા, 
મને બીજી ખીકખુ સ્રોઆ જેવી ધારીશ નહે. હું કોઇના ભય રાખતી નથી. 
મ્રીની ઇચ્છા પિતા કોઇ શિયળ ભંમ કરવાને સમથે નથી. વિગેરે ફઠી વિચાર્યું 
કે;--હવે વધારે વખત ધીરજ રાખવી યોગ્ય નથી. તેણે એક નેકર મારફતે 
 સધળે હેવાલ પાદશાહને નહેર કર્ય. કેખુશરોએ તરત તે વિષે ધટતી તપા સકરાવીએ 
નાલાયક અમલદારતે દૂર ડર્વો અતે પાનથાયાને નિશ્ચિત રહેવાને કહેવરાવ્યુ. 
પાનથીયા પાદશાહની એવી લાયષી ન્ત૪ઝ ઘણાં વખાષ્યું કરવા લાગી. તેજી 
એ મતમાં વિચાર કય કે;--“ મારા પતિએ આવા પાદશાહનીજ સેવા કરવી 
યોગ્ય છે. ” પછી તેશ્‌ નામદાર પાદશાહતે જણાબ્યું કે,” જો આપ મારા પતિને 
તેડાવવાની મને રશન આપશે, તો હં હિ'મતથી કહું છું કે તે આપને વિશ્ચાસુ 
સેવક થઇ રહેશે. એ મારો પતિ પોતાના આગલા રાજનું જાલું ચાહનારો હતો, 
પણુ હાલ જે રાશ રાજ્ય કરે છે, તે એવો નાલાયક છે કે તેણે મારા પતિથી 
મને છુટી પાડવાને એક વખત યોજના કરી હતી. માટે એવા નાલાયક રાશનને 
મૂકી મારોપતિ વધારે ખુશાથી આપવી સેવા કરવી કબક્ષ કરશે” આ સાંશળી 
પાદશાહે તેને પોતાના પતિને તેડાવવાની ર્‌ આપી. લાયષી વાળી પાતિત્રતા પાન 
નમીયાએ પોતાના પતિને વિશ્વાસ પડે એવી ઠરાવી રાખેલી નિશાની બતાવી તે 
ડાવ્યો, તે નિશાની જેઈ આબ્રાડેટસ ખે હજર સવારો સાથે લઇને કેખુશરેાની 
છાવણીમાં આગ્યો.' પતિત્રતા પાનથીયા એ પોતાના પતિમાથે ધષ્યના હેતધી આ 
લિ'મન કર્યું. પછી પોતાનો સઘળો હેવાલ કહી બતાવ્યો. કેખુખરેના ન્યાય, નીન 
તિ અતે ડહાપષ્ુનાં ધષ્ણ્ાં વખાષ્યુ કર્યો. આ સાંભળી આબ્રાડેટસનું મન હર્ષ 
અતે ઉપકાર્ના જીસ્સાથી ભરાઇ આવ્યું, તે આતુરતાથી પોતાતી પ્રાણુપરિયા 
સ્રોતે પૂછા લાગ્યો કે;-- “ એવા આભારતો બદલે કેમ આપવે ?” પાન- 
થીયાગે જવાળ આપ્યો કે;--એ પાદશાહતી તાખેદારી કબુલ કરી, તેની એવી 
રીતે સેવા બશ્નવવી કે, જેથી તે ખુશી થાય. પાનથીયાની ભલામષ્યુ તેમણે માન 
ન્ય રાખી. પાદશાહની હજુરમાં જઈ નમન કરી તેતી સેવા કરવાની ર” માગી- 
પાદશાહે તેની વાત કબલ રખી આશીશ આપી કશું કે;--“ આજરાતે તમે 
તમારી સ્રી પાસે જઈ લભે!જનલીખા. કોઈ બીજે દિવસે આપણા મિત્રા સાથે 
આપ'ગી મિત્રતા થત્રા તિષે ભોજન કરીશું. ” 
પાતથીયાએ એ રીતે દુશ્મનોની વચ્ચે પણુ હિ'મત અતે ડાહપણુથી પો 
તાની આશર્તો બચાવ કયો. એમાં પોતા ઉપર થયેલા ઉપકારતો બદલે વાળવાને 
તે પતિત્રતા સઆ્રોએ ઠરાવ કર્યો, તેમતી ઉશ્કેર્ણીથી આખાડિટસે કેખુશરોની ચાન્‍ 
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કરી અ'તઃ શું: પૂવક કરવા માંડી દાર સ તે શનુની સામે ર 
મોકલવાની તૈયારી કરી. જ્યારે તે લડાઈમાં જવા નીકળ્યો, ત્યારે નિયમ પ્રમાણે 
પોશાક પેહેર્યી હતો. તેવામાં પાતથીયા તેને સારૂ એક સોતાની કોલાહ, બખતર 
અને સુશેજિત કલગી લાવી. આ સોનાતો સામાન પોતાનો પતિ નણે નહિ. 
એવી રૌતે તૈયાર કરાવ્યો હતો. આ જેઇ આણડિટસ ધણું આશ્ચર્ય પામી પૂ 
છવા લાગ્યો કે;--“ તમોએ પોતાનાં ઘરેણાં ભાગી આ સામાન તૈયાર કરાવ્યોછે 
શું ?” પાનતથીયાએ પુરા પેમથી જવાબ આપ્યો કે;--“ ના, નહિ, કેમકે મારૂં 
સર્વવી જીમતી ધરેણું-આભુષણુ જે તમો છે, તે સલામત છે. ” એટલું ખોલી 
તેમતે પોતાને હાથે પેલી સોનાની કેોલાહ, અને બખતર્‌ પહેરાવ્યાં. માથે કલગી 
મૂકી. આખ્રડિટસ ઘણે। ખુબસુરત હતે।. તે ઉપલ્લા ફીમતી પોશાકથી વધારે 
શેવા લાગ્યો તેને નનેઇ અનેક પકારના ખ્યાલથી પાનથીયાનું હદય ભરાઇ 
આવ્યું. આંખોમાં આંસુ આવ્યાં. છાતી કઠૅમુ રાખી ખોલી કે;--પ્યારા પતિ | 
તમો જણે છો કે, દુનિયામાં જે કોઇ આ પોતાતા પ્રાણુ કરતાં પતિને વધારે 
પ્યારો ગણુતી હોય, તો તેવી સ્રી દું છું. એ વિષે મારી ચાલથી તમારી 
ખાત્રી થઇ હશે. માટે કરું પણુ વધારે બોલવાની જર્‌ર્‌ જાણુતી નથી. હવે નને 
કે હું તમારી ઉપર એટલું બધું હેત રાખું છું, તોપખ્યુ હું આપણા સંબંધના સો।- 
ગન ખાઇને કહુંછું કે, કશી પણુ નામોશી લાગવા જેવી સ્થિતિમાં જીવવા કરતાં 
તમોને મારા બહાદ્‌ર પતિ સમજ તમારી સાથે ઘેરમાં જવાને હું વધારે પસંદ 
ડરીશ. માટે આપે પરાક્રમીજ કહેવર.વવું જોઇએ. પાદશાહ કેખુશરાએ આન 
પણુ ઉપર્‌ કેટલે! ઉપકાર્‌ કયો છે, તે તમો યાદ રાખળ્ને. જ્યારે તેતા માણસો 
એ તેને મારે મને ચૂ'ટી કાઢી, ત્યારે મતે પોતાની સ્રો તરીકે રાખવાની સાફના 
પાડી; પોતાની ભો'ળઇતા સરખા દરજ્કનથી તેણે મતે રાખી તમારે હવાલે કરી છે. 
જે સરદાર મારો ચોકીદાર હતો, તેણે મારી ઉપર ખરાબ નજર નરી હતો, તે 
પાદશાહની તરફથી બીડું ઝડપી આ લડાઇમાં મોટું કામ કરવાને ગયો છે; પરંતુ 
મૅ પાદશાહને કહેલું છે કે, એ સરદાર કરતાં મારે પતિ વધારે વદાદાર સેવક 
અને મિત્ર થઇ શકશે. માટે મારૂં તેવું ખોલેલું ભૃશ્રા નય નહિ એવું તમો કર- 
ને.” એવાં ઉત્તમ વચને! પે.તાની પ્યારી સ્રીના મુખથી નીકળતાં સાંભળો આ- 
ખરડિટસ ધણા આનદ પામ્યો. તે પોતાની સ્રીના શીર ઉપર હાથ મૂકી આકાશ 
તરક નજર્‌ કરી પ્રાથેના કરવા લાગ્યો કૈ;-“ એ 1 ઇશ્વર તું એવી કૃપા કરજે 
કે, હું પાનશીયાને લાયકતો પતિ તથા કૈખુશરેને લાયકનો મિત્ર કહેવાઉ.” એન 
ટલું ખોલી તે પોતાના લડાઈના રથમાં ખેઠે. પોતાની પ્યારી સ્રીતી રજ લઇ 
રવાને થયો. પાતથીયા તેની પછવાડે જવા લાગી, પણુ આખાડેટસે પાછું વાળી 
તેને જેઇ, તારે તેમને પોતાને મકાને જવાનો ઇશારો કર્યો, તોકરો ગાડીમાં 
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વ ૫૪૦" (07 ભમટાબિમા, ૩ ૧. ./% ૪.9 ૦0 ક સક કજ. 798 64 "જતઈ પ #*-%-૭-%.. ૭#.૧ હબ્યહભજઇઈ'સ તભ તૃ.“ ક ૦ ૪-૯ #% /ગ% કન 7 સ ઈમ,(જ 


ખેસાડી મકાને ડો ગયા. ર. શમ? પતિ પત્તીના ધારો! રેખાવ એવો. થયે ર 
હતો કે, જ્યાં સુધી તેએ છુયાં પડયાં «યાં સુધી સર્વે માણુસોની નજર તેઓ 
તરફ ૪ હતી. 

પતિત્રતા પાનષીયાની ઉત્તમ ઉસ્‍્કેરશીની યાદ રાખી આધ્રટેટસ લશ્કરને 
મોખરે રહો પોતાના માખૂસો સહિત દુસ્મતોવી સાથે ખુબ લડવા લાગ્યો, કખુશરે 
એ પણુ જેયું કે, તે ધગા ખળડદાર રહા બહાદુરીથો કામ બનવતે। હતે. લ- 
ડાઇ બધ થઇ, ત્યારે આભ્રડિટસ પાદશાહની નજરે પડયો નહે. તપાસ કરતાં 
માલમ પડયું કે, દુશ્મનોની ઉપર્‌ હુમલે। કરતાં તે બહાદુર સરદાર કપાઇ ગયે છે. 
પતિવ્રતા પાનથોઆ તેની લાશને લાવી સંભાર કરતી બેઠી છે, એ સાંભળતાં કે 
ખુશરો અતિશે દીલ્ગીર થયે... તરત કેટલેક જરૂરીયાત સામત લઈ ખે સરદારે 
સાથે પાનતથીયાની પાસે આગ્યો. પતિત્રતા પાનથીયા પોતાના પ્યારા પતિનું માથુ 
પ્રેમથો પોતાના ખોળામાં લઇ વિલાપ કરતી હતી. એ ખેદકારક હૈખાવ ન્નેઇ પા- 
દરાહની આંખમાંથી અશ્રખા પડતાં બોલ્યો કે; --“ અરે | સવ્ય અતે બહાદુર 
પુરૂષ તારો એત આવ્યો શું?” એટલું ખોલી મરનારતેો હાથ પકડવા ગયે કે હાથ ઢાંડેલા 
કપડામાંથી બહાર ખે'ચાઇં આવ્યોે..પાનથીયા દુ:ખની ચીચીઆરી મારી તે હાથ પાછે 
ગોઠવી ખોલીકે; એ પાદશાહ | સવે ભાગો એવીજ અવસ્થામાં છે. માટે જનેધતે રું કર- 
શે! ?”પાદશાહે એ સ્રોને ધણા દિલાસો દીધો. પોતાની સાથે લાવેલે સામાન હાજર કવે ' 
પાનથીયાને ગમે તેવી રીતે તે લાસતે અતલમજલ પહોંચાડવાને જે કાંધ જેઇએ 
તે તરત હાજર કરવાને મા'ગુસોને હુકમ કર્યો. પાનથીયાને પોતાને ખુશી પડે ત્યાં રહેવાને 
અને જવાને સર્વ પકારની મદદ આપવા તથા કોઈ પણુ પ્રકારની અડચણુ નવિ 
આવવા દેવાની પાદશાહે ખાત્રી આપી. પણુ પાનથીયા ખોલી કૈ;--” પાદશાહ કૈ 
ખુશરો 1 તમો ધીરજ રાખો કે, હું ડયાં અતે કોની પાસે જવા માગુ'છું, તે વિષે 
તમો અજણ્યા રહેશે નહિ. ” એ પછી પાદશાહ દીલગમીર થતો પોતાને મકાને 
ગયો. તે મનમાં ધરા અધ્સોસ કરવા લાગ્યો કે; “આવાં પીતિવાળાં પતિપત્ની 
ધણું દુઃખ ઉપજે એવી રીતે એક બીન્નથી જીદાં પડયાં. ” પાદશ્વાહના ગયા પછી 
પાનથીયાએ પોતાનો એક ખાસ દાસી સિવાય સવેંને દૂર જવાતો હુકમ ક્યો. દા 
સીને આજ્ઞા કરી કૈ;--“ હું જેવી મરણુ પામું તેવી મને મારા પતિ સાથે એકન 
કષ્ટતમાં લપેટી અવલ મંજલ પહોંચાડવાની ગોઠૅવણુ કરજે. ” દાસીએ પધાણુ ત્યાગ 
નહિ કરવા વિષે બહુ બહુ સમળવી, પષુ તેણું માન્યું નહિ. તે પતિવ્રતા સમ- 
જતી હતી કેઃ--“આ દુનિયામાં જે પતિની સાથે એક સંપ અને પ્રેમથી સુખમાં 
જદગી ગાળી દતી, તેની સાથેજ આ દુનિયા તજી જવું એ સર્વથો વધારે ઉત્તમ છે.” 
એખ વિચારી એક તલવારથી પોતાને મરણુ તોલ જખમ કયી, પોતાનું શીર્‌ પ્યારથી ૫૦ 
તિની છાતી ઉપર્‌ મકી પ્રાણુ (યાગ ફર્યો, કેખુશરોપાદશાફ આ ખળભર્‌ નાજી ઘણે 
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ગમગીન થયે. પતિતતા પાનથીયાનાં ધરણાં વખમાષ્મુ કડી ધન્યવાદ આપવા ॥ લાગ્યો. તેણે 
જણાવ્યું કે, મારી એટલી ઉમેદ રહી ગઇ કે તેઓને લાયક દરને પહોંચાડી 
શકાય એટલો વખત જીવ્યાં નહે. આવા પવિત્ર દેપતિને ધન્ય છે 1 1 “ પાનથી* 
યાને પણુ તે? ઇચ્છા જુજબ તેના પતિ સાથે એકજ ધેર્માં દાટી. તેમને જે 
જગ્યોએ દાટયાં છે ત્યાં પાદશાહે એક જીત સ્થિ'ભ ચડાવ્યો છે. તે ઉપર 
તેઓની યાદગીરી માટેતો લેખ કોતરાગ્યો છે. અહા 1 પાનથીયાને ધન્ય છે ! ! તે 
પોતાના પતિ પ્રતો ધમે બન્નવી સુદછાંત્‌ રૂપ અમર નામના રાખી ગઇ છે. ! 
નન્ન્્ઝઝજ”ડડ.__------પમક 


વિમળા-વિમળરેવી. 


આ સાધ્વી ગુજરપતિ જયાશિખરતી ખેન થાય. જયરિખર પેચાસરમાં 
૪. સ. ૬૯૫ માં રાજ્ય કરતો! હતો. એ નમરી એ વખતે સર્વ પકારના વૈભવન 
ચૌ ભરપુર હતી. એની ખ્યાતિ ચોતરફ પસરી રહી હતી, મહારાન્ન જયશિખર 
ધમાત્મા, વીર, 1દ્દાન પરક્રમી અતે તેજસ્વિ હતો. એના રાજ્યમાં પ્રન્ન સ'પૂણું 
સુખી હતી. એ રાજા વિદ્દાન અને કવિઓને સારો આશ્રય આપતો હતો. તેમતી 
પાસે શાંકર્‌ નામે પ્રખ્યાતઃકવિ હતે. રાજબળાળા વિમળા એવા ઉત્તમ રાજકુળમાં 
ઉછરી હતી. ગે કુમારી રૂપે, રંગે, અને ગુગ્ને અનુપમ હતી, એની કાન્તિ મહા 
તેજસ્વી હતી. મુખ ચેદ્ર સરખું તેન્ટ્સ્વી હતું. એનાં રૂપ, ગુયુ અતે કાન્તિતાં 
દેશમાં ધણાં વખાષુ થતાં હતાં. એની કાન્તિ અને ગુગુપર મોહ પામી ધણુ 
રાજાએ તેને વરવાને ઈચ્છા ધરાવતા હતા, પગ 1વિમળા કોઇ રાજાના રૂપ, 
રંગ, વસ્ત્રાલકાર, ધન અને દેરાસમૃદ્ધિ ઉપર્‌ મોહ પામે એવી નહોતી. એતો જે 
રાજકુમાર્‌ વીર, ધીર, પરાક્રમી વિદ્દાત, અને સદાચરષ્ી હેય તેના પરીક્ષા કરી- 
ને વરવા ઇચ્છતી હતી. વિમળાએ ઉત્તમ ગુરૂના હાથ નીચે સરત, કાવ્ય, ગા- 
યન, જૃત્ય, વાઘ, અને પુરણ્‌ાદિ નીતિ ધમશ!સ્રનો અભ્યાસ કવો હતો. તેથી તેતી 
ખુદ્દિ ધણી નિમેળા થઇ હતી. એને નીતિપર પ્રીતિ હતી. એ યમથી અનાશ્રિત ને 
અન્ન, વસ્ત પુરાં પાડતી. આવા તેના ઉત્તમ ગુણો જેઇ જર્યાશપઆ્મરી આનંદ પામતો, 
જ્યારે સુક્ષતાનતો મહારાળન પોતાની રાજી, પ્રત્ર, અતે પુત્રીને સાધે લઈ પ્રભા" 
સક્ષેત્રતી જાત્રાએ આવ્યે હતો, ત્યારે એ પંચાસર આગ્યે.. મહારાળન જયસિખરે 
તેનો ધણી પ્રકારે સાકાર કયો. અને આગ્રહ કરી એક માસ પંચામરમાં રાખ્યો 
સુલતાનના રાનનતે કુમાર સુર્પાળ ઘગો રૂપાળો, તેઝ/સ્વી, પરાકમી, પ્રમાશિક, 
વિદ્દાન, અને શર્વીર્‌ હતે।. એ તીર, તરવાર, ભાલા વગેરે શક્તા વાપરવાની 
ડળામાં અને બળની રમતોમાં ધણો ચતુર હતો. «ર્યાશિખરી નત્ય નવીન રાત્ર 
ની રમતો સુરપાળ સાથે શરત કરી રમવો, એ શરતો જેવ:તે સધળી રાજીએ 
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ને શાકીગ પ પૃષ્ટ મેલી દ સઘળી થી મા રળે જત મેળવી- 
ને સવેને છક કરી નાખ્યાં હતાં. 

એક પસગે જરવશિખરી અતે સુરપાળ જંગલમાં મૃગયા રમવાને ગયા. કુ- 
વરી વિમળાને સિ'હનો શિકાર દેખાડવાની જયશિખરની ઇચ્છા ધણા વખત 
ચયાં હતી. તેથી પે!તાની અને મુલતાન પતિતી સર્વ રાણીએ સાથે કુંવરી વિમ- 
ળાને પણુ સાથે વતમાં લઇ ગયો. સર્વે સ્રી મ'૩ળને એક ઉંચા ભરક્ષપર્‌ માળા બાં- 
ધીતે ખેસાડી હતી. જયજ્ઞિખર્‌ અને સુરપાળ એક હાથો ઉપર ખેઠા હતા, સ- 
રદારો અતે વાઘરી શિકારીએ [શહની ગધ ડરવા લાગ્યા હતા. શોધ કરતાં એક 
મોટો સિ'હ નદીતા ઉંડા કતરમાં સૂતેલો «૪પમ્રામે. જયરાખરે એક તીર તેને 
માધુ. સિંહ ચમકી ઉઠયો, પણુ સામો ન થતાં નાઠો. પાછળ શિકારીઓ દોડયા. 
જર્યશિખરે પષ્યુ હાથી તેની પાછળ મારી મૂકયો. ધણે ૬ર જતાં એક વિકટ ઝા- 
ટીમાં માલુગ પડયથે!. તેની પીડેપર્‌ લોહી નીકળતું હતું, પણુ ધા ઉડે નહોતો. જ- 
યશિખરે કૂરી એક તીર્‌ માર્યુ. તેથા સિંહે ગુમ્સે થઇ એક છલૅગ મારી, પણુ 
એ ચૂકી ગનો. (સિહ ફરી નાડો પણુ સુરપાળનું તીદ્ગુ બાણુ વાગ્યું, તેથી પાછે 
વળી છલગ મારી હાથીના કુ'ભસ્થળ ઉપર્‌ જઇ ખાઝવો. જયરિાખરે ઉભો થઇ 
તેની છાતીમાં ભાલો માયો, કે તરત [સહ; જયશખર અને ભાલો એ ત્રણે પૃ- 
થ્વીપર્‌ આવી પડયાં. તેની પાછળ સુરપાળે ભૂસ્કો માવી. સિહ રા'ાપર ધસ્યો, 
પણુ સુરપાળે તેને ભાલો મારી પૂરો કર્યો અને જયરિખરને બચાવી લીંધો. સુર- 
પાળતું શૂરાતન જેઇ વિમળાનું હદય ભેદાયું, તેનો તેમ તેનામાં લાગ્યો. સુરપાળ 
પણુ તેનો પ્રેમ મેળવવાતે લાગ શોધ્યા કરતો હતો. એ સુંદરીને તે અલાકિક સઃ 
મજતો હતો. એ રાનકુમારીના ગુગુનું વણુત સાંભળીને તે તેના સાથે પ્રેમમાં 
જોડાવાને ઇચ્છતો હતો. સુરપળે તેનું મન હરષુ કરવાને ધણી યુક્તિઓ શોધી 
હતી. વિગળા ઝે સધળાને આ૦૪ સુધી કૅઈ ગણુકારતી નહોતી, પણુ આ સિ” 
હના શિકારમાં તેમતું પરૂકમ જેઇ ગજરકુમારીનું ચિત્ત સુરપાળે હરણુ કશું. સુ- 
ર્પાળે જે ટ્વાણે હાથીપર્થો કદી સિંહને મારી પોતાના વહાલા ભાઇનો જીવ બ- 
ચાજવ્યો. તેન હ્ઞગે એ સતીએ તે સાથે વરવાતો સુદઢ નિથય કયૉ. 

એ રીતે વિભળાનું ચિત્ત મુલતાન કુમારે હરણુ ક્યું. સુલતાન મહારાજા 
સ્વદેશ જવા તૈયાર થયે!. જયાર ખરીંગે તેતે સન્માત સાગે વિદાય કર્યે. ન્‍૪ય- 
શિખરીએ ફૃપસુંદરીનું મા્ઝું કરવા એક ભાટને મૃુલગાન મોકલ્યો. એ સાથે વિ- 
મળાએ પણુ પોતાતો છાનો પત્ર સરપાળને મોકલાવ્નો. સુરપાળે એ પત્રતો માન 
સાથે સ્વીકાર કર્ય. ભાટ જયશિખરનું રૂપસુંદર્‌ વેરે સગપષ્ુ કરી પંચાસર આ- 
વ્યે!, ફેરી સુર્પાળને જયશિખરોની સેવા ળન્નવવાનો પસંગ મળ્યો. લાટ દેશને 
ર” ધણાં વર્ષ થય ખેડણી આપતો નણેતો, તતે શિક્ષા ફર્વાને એક સેનાપતિ 
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સાથે ફ્રોજ મોકલાવી સુરપાળીની ઇચ્છાથી તેને પણુ ઊપસેનાપતિ બનાવી મેક” 
લ્યો. લાટના રાજન સાથે મોડું યુદ્ધ થયું. તેમાં ગુજેરસેનાપતિ મરાગા, પણુ મુ- 
રપાળે લાટ રા”નને હરાવી કેદ કર્યો. અને તેતે જયશિખરી પાસે લાગ્યો. સુરપા- 
ળના આવા પરાકમથો ગુન્ટરેશ્રર ધણો ખુશી થયો. તેતે પોતાનો સેનાપતિ નીમી 
પોતાની ખેન વિમળાકુવરીને એ સાથે પરણાવી. 

આ જેડુ' સર્વ પ્રકારે ષોગ્યજ જેડાયું હતું. પ્રતિદિન પરસ્પર પેમમાં વ- 
ધારો થવા લાગ્યો. એક બીંશ્તને પાણુસમાન ચાહતાં હતાં. વિમળા પતિન. સુખ 
દુઃખમાં ભાગિયેણુ થઇ રહી. તે એવાં પ્રેમમાં જેડાયા કે;-- 

“ જયમ ગૌતમ અહલ્યાય, જયમ સીતાને રામ; 

જયમ રૂકમણીને કૃષ્ણુ, કું જયમ ર્તીને કામ; 
જયમ તારા ને વાલિ, “યમ નળને દમયંતી: 

જ્યમ પાંડવ્ર તે પાંચાળી, ચદ્રરોહિષિ ગુણુવંતી. 

વળી જયમ વશિઇ અરૃધતી, જયમ રનાદે ને રવી; 
ત્યમ સુરપાળ ને વિમળમતી, પવિત્ર જોડ એ રાજવી. ' 

આ જેડું આતંદથી રાજવેભવ ભોગવતું હતું. વિમળા પતિત્રતાના ધર્મ 
પ્રમાણે પતિતે અનેક કાયમાં ઉપષોમી થઇ પડી હતી. એ પતિને સર્વ પકારે 
સંતાષ આપતી હતી. ગુજર રા”્ય આ સમે પૂણુકળાએ પહેંચ્યું હતું. તેની આ- 
ખાદી અને સમૃદ્ધિની કત દેશો દેશમાં ચોતરફ પસરી રહી હતી. અસ્તોદયતું 
કાળચક્ર કોૌઇતે પણુ છોડતું નથી. ઇશ્વરની ગહન ગતિ છે. ગુર્જર પતિની 
ચડતીનો સુર્ષે અસ્ત થવાની તૈયારીપર આવ્યો, શંકર કવિના વખાણથાી 
કલ્યાણી નગરીતા રાળ ભૂવડે પેચાસરપર મીરને સૈન્ય લઇ ચડાઇ કરવા 
મોકલ્યો, પષુ શરવીર્‌ સુરપાળે તેને હરાવી પાછો કાટયે.. તેથી ભૂવડ જતે 
ચડી આવ્યે. તેને પણુ સુરપાળે ઘબીવાર હરાવ્યો, આ ને! ભૂવડે નિ- 
શ્રય કયૉ કે જ્યાં સુધી સુરપાળ એવી પાસે છે, ત્યાં સુધી આપણે કાવીગે 
તેવું તથી. એ પરથી તેને ફેડવાતો વિચાર ક્ય, મીર”! પાસે એક લાંચ પત્ર 
લખાવી, સુરપાળને એક દૂત સાથે મોકલ્યો, સ્ુરપાળ એવે! કપટી અને 
લોભી નહોતો કે, લોભની લાલચે લપટાઈ સત્યને તજે. જે સમે દૂત આશયે એ 
સમે સુરપાળ વિમળા જડે ભોજન કરતો હતો. દૂતે છાનો પત્ર, કેસર અને 
કૅકુતાં પડીકાંમાં સુર્પાળને આપ્યો. સુરપાળે દૂતને દેવડીએ ખેસવાની આના ડરી. 
વિમળાએ પતિ પાસેથી પત્ર લઇ લીધો. પીરસનારને ર્ન આપી. પોતે પત્ર પ" 
તિને વાંચી બતાવ્યો. તેમાં સુરપાળને ધણી લાલચે! બતાવી હતી. આ પત્ર 
વાંચતાંજ [વિમળા અને સુરપાળને અંગાોઅંગ કોધ વ્યાપી ગયો. વિમળાએ પત્ર 
ફ્રેકી દીધો. સુરપાળે પત્ર, કેસર, કંકુનાં પડીકાં સળમાવી દીધાં. દુતને કપાળે 
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(ર૨૨૮) સતી મંડળ, - 
ડામ દેવાની તૈયારી કરી, પણુ વિમળાએ તેને સમજવી અટકાન્યો. ભોજન ભો- 
જનને ડેંકાશે રહયું. સુરપાળ ઉઠી ઉભો થયો. સ્ત્રીપુરૂષ બ'નેનાં તન, મન, તપી 
ગયાં. રૂવાટી ઉભી થઇ. સુરપાળે નેત્રો મીંચી વિચાર કરી, પ્યારી સ્રી વવિમળાના 
મનની પરીક્ષા કરવાતે ધીરજયી ખોલ્યોઃ--“ કેમ પ્યારી ! તારે મહારાણી થવું 
છે ? માંથે મૂગટ પહેરવો! છે ? તમાસ પુત્રતું ભલું પ્રચ્છશે કે નીતિ પાળશે ?" 
વેસળા રોશમાં પતિનું પેચ ભર્યું બોલવું તહિ સમજતાં ખોલી કે;--“ હુ તો 
તમારા સદ્ગુણુને વરી છું. તમારા સથવેરે પરણી છું. હું તો તમારી હિમત 
અને પરાકમ ઉપર મોહિત થઇ હતી. તમારી છાતીમાં ફળીયુગે વાસે! કર્યે છે 
એવું જળણુતી નહોતી. ખળ્યુ તમારૂં રાજ્ય | મારે પુત્ર ભીખ માગશે, પણુ ત- 
મારો લાંચને પૈસો, તમારી રૂ્શવતની જાગીર, તમારૂં વિશ્ષાસધાતતું રાજ્યાસન 
નહિ ભોગને ? કપટથી મેળવેલી ગાદીએ મારે નથી ખેસવું ? દગાનતાો મૂગટ મારે 
નથી પહેરવો ? હું પતિત્રતા નારી છું, પણુ પતિથી પરમેશ્વરને વધારે મોટો મણે 
છું, પાપ કરી પર્મેશ્વરતો કોપ માંથે નહિ લઉં. લાંચીઆ, ચોદટ્ટા, લૃચ્ચા, અને 
પાપીની દું સાથી નથી અતે નહિ થાઉં. કાવતરાં કરન'રા ખુનીનોા। સંગ કરીશ નહિ. 
સુરપાળ પોતાની પ્યારી સ્ત્રી [વિમળાનાં આવાં વચને! સાંભળી ધણે ખુશી 
થયો અને તેને પ્રેમથી આલિ'ગન કરી ખોલ્યો, “ ધન્ય મારી વાહાલી તને ! અતે 
ધન્ય છે તાર માખાપને ! કે તારા જેવી નૉતિવાળી પુત્રીને જન્મ આપ્યો. આ 
રેશમાં ધેર ધેર તારા જેવીજ સતી સ્ત્રીઓ હોજે. ગે” તો તારૂં મન જ્ેવાનેજ 
પૂછયું હતું. તારા આવાં નેક વચતોથી હું ધણોજ પ્રસન્ન થયો છું. તારા જેવી 
સતી સ્ત્રી આ સંસારમાં મતે મળી છે. એથી હું મોટો ભાગ્યવાન છું. ચાલો આન 
પણે ભોજન કરીએ. ભૂખ તરસને સ'તોષી શાંત થયા પછી એ દૃણ્તે ઘટતો જ- 
વાબ લખીશું. ” પછી બન્તેએ ભોજન કર્યું. શાંત થયા પછી વિમળાની સલાહ 
પ્રમાણે ભૂવડને તિરસ્કાર ભરેલો પત્ર લખ્યો કે;--તમારો નીચ પત્ર વાંચી તમારી 
નીચ અને બ્રષ્ટ બુદ્ધિને માટે મતે ખેદ થાય છે. પૂર્કકાળથી આર્ય શરવીરે નિ- 
ષ્કડપટી, ચોઃ'ખા મનના, સદ્ગુણુને ઉત્તેજન આપનારા હતા. રિપુ રાજાના સેવકોને 
લાંચ, રૂશવત આપી નરકમાં મોકલવાનો દુણ પ્રયાસ તેઓ કદી કરતા નહિ. ધમે 
ચુદ્દ કરી જય મેડીવવો! અગર ર્‌ણુમાં પડી સ્વર્ગે જવું કે શત્રુતે મોકલવા, એજ 
તેમનો હેતુ હતો, તમે એ પવિત્ર ખુદ્દિ તછ અધમ મતિને પામ્યા છે. એથી 
તમારા રાજ્યની થોડા વખત પછી પડતી થશે, એ નકી જાણુજે. તમે લાંચીઆ, 
ગ્રોર્‌ હશે. તેથી મતે પણુ તમારા જેવા ધારી ફ્રોડવા ઇચ્છેછે, પણુ સય મા- 
નને કે, જે લાંચ લઇ વિશ્વાસધાત કરે છે, સાચાનું જૃડુ કરે છે, પક્ષપાત કરે 
છે, અન્યાય કરે છે. અને કરાવે છે, પાતાતો ખરો ધમે બજાવતા નથી. તેઓ 
વખતે થોડા કાળ સુધી દ્રવ્ય મેળવે, મોટી પદવીને પામે, પણુ અતે તેમતો નાશ 


વિસળા-વિમળરેવી, (રર) 
થાય છે. તેમનો વ વેશ દુર્દશાને ન છે અને દેગનોઃ આતમા નરકવાસ કરે છે. 
એવાં મતુષ્યો પોતાને હાથે પોતાનો ફુવાડે પોતાના પગમાં મારે છે. જેઓ પોતે 
નઠારા છે તેઓ ખીનને બગાડે છે. અરે ! રાજ્ય કારભારીઓમાંથી, રાજ્ય સેનાન 
માંથી, અને તોકરોમાંથી સય, ન્યાય, પ્રમાકિપણુ, અને ઉદારતા ગઇ, નીચ ખુદ્ડિ 
આવી, લોભ પેઠો, સ્વાર્થે દેશકલ્યાણુ ભાવને મતમાંથી ખસેડયા. રાજ્યોમાં તબ 
ળારઈ, કુસ'૫, દુરાચાર, દુણ ઇચ્છાદિક વિતાસ કરનારા શત્રએ પેસવાથી નખોદ 
વાળ્યું, પણુ વેદ વાડંય છે કે; “ સહમેવત્તયલે ?' અંતે સત્યજ તરશે. અમારે 
સિપાઇ સરખે! પણ #૪ટે એવો નથી, તો મતે તું કેમ ડગાવી શકીશ | જ્યારે 
ગુજરા નાકકટ્ટા લાંચીઆ થર, ત્યારે અમારા દેશમાં કળીયુગ પવેશ ફરશે, યારે 
પુરૂષા એક પતતીવ્રત છોડશે, આ્રીઓ પતિત્રત મૂકશે, ઉધમ ધટશે અતે દેશમાં 
દારિદ્રતા આવરે. હાલ તો! અમારા દેશમાં સતયુગ છે. રાન્ન ષન્ન, સ્તામી સેવક, 
સ્રી ભરથાર, અને પિતા પુત્ર પોતપોતાના ધમ પાળે છે. લાંચ લેનાર અને લાંચ 
આપનારતે 1ધકાર છે. લાંચીઆ લોકો ખરેખર ચેોરર અને પાપી છે. એ મોટા 
અપરાધી છે. તેં આવે! પત્ર લખી, તારી, તારા બાપની અને તારા દેશની પ્રતિછા 
ખોઇ છે. ” વગેરે તીક્ષષુ વચને લખી મોકલ્યાં. 

આ પત્ર મીરે વાંચ્યો. તેણે સર્વ સમાચાર ભૂવડને આપ્યા. તેથી ભૂવ- 
ડર્નું માં ઉતરી ગયું, મત ગ્લાનિ પામ્યું. ગાલે કાળા શેરડા પડયા, પોતાના નીચ 
કત્યને સમજ ગયે, પણુ જે લાગણી થઇ હોય છે તે જતી નથી. તેણે એં 
સધળું વિસારી મૂકયું. એકદમ જેસથી યાહોમ ડરી લડવા લાગ્યો. તેથી ગજેર 
સૈન્ય ધણું કપાઇ ગયું. જયશિખરે જયતી આશા મુકી, પોતાની રાણી રૂપ્સું- 
દરી ગર્ભવંતી હતી. તેને પુત્ર જન્મે તો મારૂં વેર લે. એવી આશાથી સુરપાળતે 
સમજવી, રૂપસુંદરી અને વિસળાતે જંગલમાં કોઇ ગુપ્ત સ્થળે મૂકી આવવા જ- 
ણાવ્યું. સુર્પાળતે આ વિચાર યોગ્ય લાગ્યો. તેથી બનેને લઇ વનમાં ગયો. નણુદ 
ભોજઇને ગુપ્ત સ્થળે મૂક્યાં. તેમના સંર્ક્ષણુ માટે ભીલે। અને ગુજેર સવારને 
રાખ્યા. પાછે પોતે પંચાસર ભણી આવવા નીકળ્યો. ઇશ્વર ઇચ્છા બળવતર્‌ છે, 
ધાર્યું છશ્વરતુંજ થાય છે. તેની ગહનમતિને કઇ જણી શકતું નથી. રળીઆગણી 
ગુજરાતનો સૂય અસ્ત થવા આવ્યો. સુરપાળની ગેહેરે હા7૪રીતે। લાભ લઇ 
ભૂવડ નેર્‌માં આવ્યો. તેણે પંચાસરને ધેરી લીધું. જનેસથી લડતાં જયશિખરી 
મરાણે. પૈચાસર લૂટાયું. આ માઠા સમાચાર જઞુરપાળે રસ્તામાં સાંભળ્યા, પણુ 
તેના સરદારોએ તેતે પેચાસર્‌ જતાં અટકાવ્યો, અને રૂપસુંદરી તથા વિમળાના 


રક્ષણુ માટે જવા ભલામણુ કરી. એ વાત સુર્પાળતે યોગ્ય લાગી. તેથી તરત 
એ જગલ તર્ક વળ્યો. 


ભૂવડ પંચાસર ઉતે। અતે તેતે પુત્ર કર્ણ સુરપાળની પાછળ ગયે હતો, 


(૨૩૦)  મ્ષતી ્શંડળ 


ઉદા 
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પણુ સુરપાળ બતે સ્રીને જંગલમાં મૂછ બીજે રસ્તેથી પંચાસર તર% ગયે હતે. 
તેથી કર્‌ણુ સાથે ભેટો થયો નહિ, પણુ કરણુ તો જ્યાં રૂપસુંદરી અને વિમળા 
ઉતાં તે સ્થળે આવ્યો. રૂપસુંદરી અને વિમળા પોતાના ર્ટ્ષકોની સાથે એક વેન 
કણ કાંહે હતાં. વેળાના પા'્ીમાં તાણુ હતું. ભીલેને કરણુ આવ્યાના ખબર 

યા. આખો કોમળ અને નિબેળ છતાં સેકટ સમયે ધીરજ રાખે છે અને હિ- 
મત પડડૅ છે. તેઓ પોતાતું સત ન્નળવવું હેય છે, ત્યારે મહાવીર જેવી બને છે 
આ વખતે વિમળાએ ધણીજ ધીરજ અને [હમત પકડી હતી. તેશે એક ભી- 
લને જણાવ્યું કે શત્રુઆ વધારે છે, તો તું પથમ આ ર્‌પમુંદરીને વેળા ઉતારી 
કોઇ ગુપ્ત જગ્યોએ મૂકી આવ. પછી મને તેદી જજે. ભીલ રૂપસુંદરીને વનમાં 
એક શક્ષની પોલમાં લટ જઈ સેતાઠી આવ્યો અને વિમળાને લેવા આવ્મો. તે- 
ટેલામાં શત્રુઓ ધોડા દોડાવતા આવી પહોંચ્યા. ગુજર સવારો શત્રુઆપર તૂટી 
પડયા અને ખહાદૂરીથી લડયા. શત્રઓ માંહેના ધણુાનતે કાપી નાંખ્યા, પણુ કર- 
ણુનું સૈન્ય ધણું હતું. તેમાં ગુન્‍્ટર સવારો સધળા કપાઈ મુઆ. વિમળા રહ્ષકે 
સુઆથી ગભરાઇ ગઇ. શું કરવું, તે કાંઇ ર૪3 નહિ. લોહી માંસ ઉડવાથી વસ્ત્ર 
ભરાઇ ગયાં હતાં. આવે! મામશેો ન્નેઇ વિમળા રૂદન કરતી ખેદલી,--“ અરે ! 
મતે કોઇ મારી નાંખો? મારે માટે મરતાં પહેલાં મને કેમ કાપી નાંખતા તથી | 
મારી છાતીમાં ભાલે ભૉંકો ? એક બાણુ મારા કપાળમાં મારો ? કે મારે પવિત્ર 
આત્મા જગદીશ્વરને શરણે જાય | અગર ડચ એક કટારી આપો કે, તે મારા 
પેટમાં ખોશી મરણુ પામું. દં રજપૃતા'શી છું, હું ક્ષત્તિ ધમેને ન્નણંછું. હવે મારે 
જીવવું શા માટે ? અરે! મારી પાસે યથમથીજ એક લથિયાર હતે, તો કેવું 
સારૂં થાત1 હું પ્રથમથીન્ટ ભૂલી ! વગેરે વગેરે ધણો કલ્પાંત કર્નો,, પણુ કોઇ તેને 
મારી શકયું નહિ. તેની પાસે એક વિશ્ચાસુ ભોલ હતે, તે પણુ પડયો, આ નજ્નેઇ 
વિમળાને મૃછા આવ1થો ભૂમિપર પડી ગઇ, એચેત થઈ પકી હતી, ત્યાં કરણુ 
ખાવી ઉભો રજ્લો. એ [વિમળાની મનમોહક સુંદર કાન્તિ અને ચેદ્ર સરિખું તે- 
જસ્વી મુખ નઇ મોહિત થયો. એ દુછતી બુદ્ધિ ભગડી, એના મનમાં નીચ તકો 
આવવા લાગ્યા. તેણે પાણીની છાલકો મારી જાગૃત કરી એ શુદ્ધિમાં આવતા 
હૈયાફાટ રૂદન કરવા લાગી. એના વિલાપથી ન્ટંગલનાં પશુ, પક્ષીએ પણુ જાણે 
રૂદન ડરતાં હોય તેવાં દેખાવા લાગ્યાં, પણુ નીચ કઠંથુ કાળનના કરણને કાંઇ 
અસર થઈ તહિ. એ રેદત કરતી ગાભરી બની ખોલવા લાગી કૈ;--મારા ષાણુનાથ 
ઝુયાં છે ? મતે રઝળતી મૃજ્ીતે તમે કયાં ગયા છે ? પાણુપતિ ! આવો, આ 
દુણ્તે મારી મને મૂકાવેો, મારા સ્વામી! મારા આત્મારામ તમે મારા ભાઇની 
વહારે ગયા, ત્યાંથી પાછા કેમ આવ્યા તાડૅ! મારા રક્ષકો સુઆ અને હું કેમ જી- 
વતી રહી! પ્રજુ| મારૂં સર્વસ્વ ગયું અતે હતે મને શા માટે રાખે છા એમ 
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કદી ભદીમાં ડબી પરવાનો? શી, પણુ કેર. પકડી લીધી.  વિમળાએ તેરો તર્‌ન્‍ 
છેડી પોતાનો હાથ મૂકાવી દીધો અને કહ્યું, પાપી! અહિંથી દૂર ખસ? હું સતી 
સ્રી છું. તું મતે અટકીશ નહે ? મારે પ્રાણુ જશે તોપણુ દું તારે સ્તાધીન થઇશ 
નહિ, આ તેનાં વચતો કરણે ગણુકાર્યી નહિ, તે ટીંટાડીની પેઠે ટળવળતી વિમ- 
ળાને ધોડેૅ ખેસાદી ચાલતે। થયે. વિમળા અપાર રૂદત કરવા લાગી કૈ;--હાય ! 
હાયરે | પિયુજી | હે મહાવીર શૂરા સામદ | તમારી પ્રિયાને છેડાવી લઇ નનઓ ? 
આ દૃછ દૈત્યને મારો ? કૃપાળુ પજ્નુ | તું મારી વહારે ચડ ? અરે |! હું કેવી પા- 
પી્‌ી કે પરપુરૂષતે હાથ ગઇ? એટલું ખોલી રૂદન કરતી કેશ તોડવા લાગી, 
માથું અને છાવી ક્ટ્તા મું). આવી 1રથતિમાં કેજ્ષ્યુ તેને છાવણીમાં લાબ્યો. 
ઘોડેથો ઉતારી તખુમાં ગાઢીપરે ખેસાડી, પણુ એ તરત ઉઠી ભૂમિપર ખેઠી. પાજી 
વિના જેમ માછલું તરફડે તેમ તરકફ્ડવા લાગી, કરષુનું કહેનું કશું પણુ નહિ 
સાંભળતાં આખી રાત રડયા કર્યું. તેત્રનાં નીર ખૂટથાં, નિસાસાપર્‌ નિસાસા નાં" 
ખવા લાગી, પાસે કઇ સાધન નહેરનું કે ક પોતાનો પ્રાણુ તજ દે. કરણે ખે ત્રણુ 
સ્રોએ! સેવામાં રાખી, વિયળાતા કોમલ ઝીચા સ્વરના રૂદનથી કરણુ અને તેના 
સૈન્યનાં સવે માખુસો।નાં હૃદય પીમળી ગયાં, સવને ધ્યા આવી. એના સતીતઃવતે ફલક 
લાગશે તો! તકી એ પ્રાષ્યુ તજ દેશે. એવી સવતે ખાત્રી થઇ. કરણે હાથમાં 
ગંગાજળ લઇ વચન આપ્યું કે, “ તારી મરજી વિના હૈં લસ કે કોઇ પ્રકારતે 
બળાવ્કાર કરીશ નાકે,” એટલું ખોલી દૂર રલે. 
કરખુ સમઃડ7તો હતો કે એ જેમ જેમ વખત જરે તેમ તેમ એ સધળું 
ભૂલી જરે. એટલે એ મારે તાબે થશે, પ'યુ એ સમન«્ટડું તે] ભૂલ ભરેલું હતું. 
એ સમનતો નથી કે જે સ્રી પોતાનું પાતિવ્રત્ય સાચવવા ઇ્રચ્છે છે, તેનું સત્‌ 
ભંગ કરવા દાનિઆમાં કોણ્પણુ સમથ નથી, જે સ્ત્રી દુ:ખથી કાયર થઇ પોતાની 
મેળે પે'તાનું સત્‌ ભંગ કરૈ છે તો”? થાય છે. સતી સ્ત્રી સત્‌ ચૂકતી નથી 
તેના સતનતું સદા ઇશ્વર સંરક્ષ'ગુ ડયા ડરે છે. આવી સમજણુ કામાંધ પાપી 
પુર્ષતે કયાંથી હેય ? એતો પોતાની ધારષ્મા પારપાડવાતે અનેક યુક્તિઓ 
ગોધવા લાગ્યો, એ પાપી બચારી રધ્વી ઉ્મળાને લઇ સોરઠ તરક ચાલ્યો! 
માગમાં તેતે ધણી ફે।સલાવી, લાલચો આપી, પષુ તે એક ટળી ખીજ થઇ. 
નહિ. વિમળા પ્રાણુ જતાં સુધી પષ્યુ પોતાનું શીળ લભંમ કરે એવી નહાતી 
તેણે ઘણાં દુઃખ સહન કવી, પ ન પતિત્રત તનજ્યું નહિ. કરણુર્ની 
સવે મહેનત રૃથા ગઇ. તેથી એ * થયે. નિમળા કરણુનું મોં જોતી નહિ. 
એ પાસે આવતે વ્યારે પોતાની ખે આંખો મીંચી આડા હાથ રાખતી અને નિ- 
ભંયતાથી ધિકારતી હતી, જે પોતાના પ્રાપ્ય વહાલા ગણે છે તેનાથી પોતાનું સત 
”ાળવી શકાતું તથી, જે પ્રાણુ કરતાં પોતાના શીળને મીય ગણે છે તેજ શળ 
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સાચવી સકે છે, વિમળા કમે દુબળી થઇ મી હતી, ભૂમિ પર ફકત એક સા 
દડીપર સૂતી. તેથી તેની કે!મળ ચામડી છેલાતી, હાડકાં તપતાં, આખો દિવસ 
ઇશ્વર સ્મરણુ ફરતી; લાડ, ખુશામત, લાલચથી કે દુ?ખથો તેતું મત જરા પણુ 
ચળ્યું નહિ, તેણે માબાપ, પતિતા કુળતે કે પૂર્વજોને લેશ પણુ કલંક લાગવા 
 “દ્રીધું નહિ. 

રાજકુમઃર કરણુનું મત વિમળામાં લાગેલું હતું. તેતે નિરાંતે નિદ્રા પણુ 
આવતી નહિ. એ સ્ુર્પાળને હાથ કરી મારવાનો વિચાર કરતો હતો, પણુ ગીર- 
નાર્‌ પર્વતને પડવો અતે સુરપાળને મારવો એ સરખુ હતું. એને મારવાને કશે 
ઉપાય હાથ નહે લાગવાથો તેના એક મિત્રે કહ્યું કે;--સુરપાળ જીવે છે, ત્યાં 
સુધી એ કદી વશ થવાની નથી. તેમ એ સાધારણુ સ્રી નથી કે તારે વશ થાય, 
એ પતિવ્રતા બ્ની છે. તે કદી પણુ તારે વશ થાય એવું લાગતું તથી; તેોપણુ ઉ- 
પાય ફરી જો, એમ કહી જણાવ્યું કે, તું સુરપાળના મરણુની ખોટી ખબર ફ્રે" 
લાવ કે, તેથી એ નિરાશ થાય, તેથી વખતે વશ થાય તે! થાય. એ ઉપરથી 
કરણે એક ફ્ટેલા ચાવડા ઠાકોરને વિમળા પાસે મોકલ્યો, [વિમળા ઠાકોરને ૪ટેલો 
નિમકહરામ જાણુતી નહોતી. આ નફ્ટ કાળા મૉંતો હકોર કરણુતી કૃપા મેળવ- 
વાતે ચાહતો હતે. તેથી એ ૬૪ આવું નીચ મૃત્ય ફરતાં જરા પણુ અચકાયેો 
નહિ તેણે વિમળા પાસે આવી કહું કે;--” બાઇ સાહેબ ! વાત કરતાં મારો જીભ 
ઉપડતો નથી, પણુ કલ્યા વિનતા ચાલતું નથી. આપનો સોધ ડરતાં મારા રાજન સુર્પાળ 
વનમાં કૂર્તા હતા. એવામાં તેતે એક ઝેરો સર્પે દંશ કવી. તેથી તેઓ તત્કાળ મ- 
રણુ પામ્યા છે. ” એટલું ખાલી પોક મૂષ્ઠી ર્ડવાતો ડોળ કયો. આ વચન સાંભળતાં 
વિમળા ગભરાઇ બોલી,-અરે ભાઇ! તું શું ખોલે છે ? એ કાળા કેર કયારે થયો ? 
શું ઇશ્વરના કોપે અમારાપર્‌ હદવાળી ? શું મતે જીવતાં નરકમાં નાંખીતે મારા 
યાણાધારને જીવ લેવડાવ્યો.? અરે | પણુ હું અવિશ્વારુ કેમ થઇ મેં પરમેશ્વરની 
પતીજ કેમ છોડી શું મતે કળીયુગે ભૂલાવી ! પ્રશ્રુઞે જે કર્યું તે ખરૂં. સ્વા* 
મી! હું તમારી સેવા કરવાને આવી જણે ? એટલું બોલી તરત ઉભી થઈ, 
પ્રાચીન સતીઓતી પેઠે આવેશમાં આવી ઉસ્કેરાઇ ગઈ. આંખો લાલચોળ 
થઈ ગઇ. જે અંખે |! જે અખે ! ખોલતી પાસે ઉભેલા ઠાકોર્તે કચું કે-હં 
સતી થાઉં છું. મારે માટે ચિતા તૈયાર ફરાવ. મારે બળી મરવું છે. આ વખતે 
કરણુ અને તેના મિત્રાએ આવી કહું કે, બાઈ | તમે ધાંમક અને સતી સ્ત્રીછો. 
નીતિ અને ધમ શાસ્ર જણેો છે. તમે ઠંડા પાણોએ નાહી હયા થાગો. તમારો 
પતિ મરણુ પામ્યો છે. તો હવે તમે એક વર્ષે પછી લસ કરજે. જેનો પતિ મ- 
રણુ પામે, તેણે લસ કરવું, વેધગ્ય પાળવું અગર ( સતી થવું, ) બળી મરું. એ 
વા ત્રયુ ધમે શાઅમાં ફલ છે. આ સાંભળી [વિમળા ખોલી;--” જેને સેસા- 
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૨માં રહેવું હોય તે શલે તેની મરજીમાં આવે તેમ કરે. હું સૈસારથી ધરાઇ છું. 
મારે તો બળી મરવું છે, ” કરશે તેને આત્મધાત કરવાની મના કરી, ત્યારે તેણે 
કશું કે, મતે તું જીવતી બળવા નહિ દે, તો તારે મારૂં મડદું ખાળવું પડરે. હું 
હતે મારા પ્રાણુ રાખીશ નહિ. તું સતીના પ્રતાપથી અજાણ્યો છે. સતીને પીડવા* 
થી ધણુનાો નાશ થયો છે એ તું જાણુતો તથી ? 

સીતા સતી સ્વરૂપ, રણે રવણુ રેળાવ્યે; 

દુપદી દેવી દયાળ, કુરૂ કુળી નાશ કરાવ્યો; 

ફૂઠી રેણકા રૂપ, ઠીક નહીં ખુદ્ધિ ઠરાવી; 

નક્ષત્રી અવની એક, વાર્‌ એકવીશ કરાવી, 

કયો ડૈચક આ્રોથી મુઆ, હોડ હોડ સો હાર્યા; 

શામળ શૂર પુરા સઉ, માતતિએ બહુ મારિયા. 


હે અજ્ઞાન | તું હઠ ન કર, તહિ તો તારો તાશ ચશે. હું કદી પણુ ૫* 
રપુફ્ષને ઇચ્છતી નથી અને ઇ્રચ્છીશ પણુ નહિ. જે આ્રીઓ પરપુરૂષને ઇચ્છે 
છે તે સ્રી નહિ, પણુ કૂતરી સમજવી. એવી સ્ત્રીને બિકાર છે | તું મતે એવી 
સ્રી ન ધાર, તું ક્ષત્રિ આર્ય પુરૂષ. થઇને પર્‌ગ્‌ેલી નારીને કેમ વરવા ઇચ્છે છે ? 
તારે લાયક સ્ત્રી શોધીને વર કે તને શોભે. શજકૅમાર્‌ કણુને આ શબ્દ્દો બાણુ જેવા 
લાગ્યા. તે ક્ષત્રિ ગેટલે તેતે આ શબ્દોની અસર થઇ. તેણે હવે વિમળાતે વશ 
થવાની આશા મૂકી દીધી. પાતિત્રતાપર પડતા દ૬ુ;ખથી સૈન્યતા સર્વે માણુસો 
કરણુપર્‌ રેશે ભરાયાં, પળ તેનાથી દળાઈ કંઇ ખોલી શકતાં નહોતાં, એ સર્ત્ 
[વમળાને બળી મરવા દેવાને ખુશી હતાં. તેથી કરશે વિમળાને તેમ કરવા દે” 
વાની ર“ આપી. વિમળા જે પ્રભુ ! કરતી તંખુ બહાર તીકળી, મુખપર લોહી 
યડી આવ્યું. ઝેક ટેકરીપર સુષ્મડની ચિતા તેયાર કરાવી હતી, તેતે ફરતી ધાન 
સવી ઝુપડી બાંધી હતી. કરણે તેને બળતી નેવાતે એક ઉંચી ખેઠક કરાવી 
હતી. કરતાં હથિઆર બંધી માણુસો રાખ્યાં હતાં, આસપાસના મામડામાંથી 
સતીનાં દર્શને અસંખ્ય માણુસો આવવા લાગ્યાં. ઢોલ, વાના અને શર્ણાઈએ 
વાગવા લામી, વિમળાની જેજેટાર થઈ રહી, 

સુરગલ,--રૂપસુંદરી અતે વિમળાને જે ડેકાગુ રાખી હતી ત્યાં આવ્યો. 
અહિ' કોઇ મળ્યું નહિ, તજવીજ કરતાં તેને એક ભીકે કશું 3;--” અહિ શરન 
નુગા આવ્યા હતા. તેણે ધણાં ગામ બાળી નાખ્યાં. રાણી રૂપસુંદરીને અમારા. 
લોકોએ સંતાડયાં છે, પણુ તે કઇ જગાએ છે, એ મતે માલૂમ નથી, તમે નકો 
જાણુજે કે ભીશે કેદી વિશ્વાસઘાતી થવાના નથી. મહારાણી તેમતા રહ્ષણુ નીચે 
સહીસલામત રહેશે. એમની સાધેનાં માણુસો કપાઈ મુઆં છે, પણુ “વિમળાને” 

એટલું ખોથી ચૃપ રલ્રો, સુર્પાળે કું કે, શું તેતે મારી તાંખી ? એતો મરવાને, 


રે? 


દ /૧3૪ 7. સતી મંડળ, 








હીમ ામાાતાઇનાત હાુટાઇ 
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_ શેયાર દતી. ડી યા સ્વગેમાં જઇ કુ વહાલી વિમળા | એમ કહેતાં અન 
ખોમાંથી દડદડ આંસુ પડવા લાગ્યાં, ભીલે કહયું એ જીવતાં છે. આપણે શનુ 
કેરણુ તેને હરી ગયો છે. ખાઇ સાહેબના છાતી પાટ રૂદતથી આખું જંગલ રડયું 
છે. શું કરીએ 1 અમાર્ડ્‌ જેર એમાં ચાલ્યું નથી. આ સાંભળી સુરપાળ કોધાન 
મમાન થયે, તેનાં નેત્રા લાલચાળ થઇ ગયાં. પગથી માથા સુધી જવાળા પ્રગટી 
ગુસ્સામાં ખે!લ્યો--એતો શૈ ભાર છે ? મૅ તેને એકવાર જીવતો જવા દીધો, એ 
મારી ભૂલ થઈ. હું હમણાં તેતે બતાવી આપી વિમળાને છેડડાવી લાવીશ. એમ 
કહી સ્રરવીર, મરણીઆ ભીલ્તેતે સાથે લીધા. પ્યારી સ્રીને છોડાવી લાવનાની યુ 
કિતઓ રચી. ભેદુઓથી કરણુની સર્વ બાતમી મેળવી લીધી, એ તેની છાવણી 
નજીક આવી પહેંચ્યો. શત્રુઆપર્‌ ઓચીંતો છાપો મારવાનો તેણું વિચાર કયૉ, 
પણુ શત્રુ સૈન્ય વધારે હતું અને વળી ચેતતું રહેતું હતું. એમાં ફાવી શકાય 
એવું નહોતું. તેથી બીજી યુક્ત રચી. સતી થવાતું સુહૂત્ત આઝ ત્રીજે પહોરેછે. 
એવા ખબર મળ્યા. વિમળા ને અકાળ મરણુ પામશે, તો ફૂરી મળવા જેગ 
થરે નહિ, એવા વિચારથી તેના આરમાતે અત્યંત ખેદ થયો, પણુ હિ'મત રાખી 
પ્યારી સરને બળો મરતાં પહેલાં છોડાવી લાવવા તેયાર્‌ થયે. પોતાનાં માણુસોને 
ચેતવી સર્વ ગોઠૅવણુ કરી રાખી. પી 

વિમળા ઇશ્વર પ્રાર્થેના કરતી ઉલ્લાસથી ચિતા તરપૂ ચાલી. કપટી કરણુના 
સૈન્યતાં ભોળાં માણુસો [વમળાને પગે લાગી ક્ષમા માગવા લાગ્યાં, તેને વિમ* 
ળાએ કહ્યું કે,--“ હું ₹શ્વર પાસે માગુછુ" કે તમારી અને તમારા રાજની પાપ 
ખુદ્દિ ટળો સુખુદ્દિ થાય. તમે મારા દેશને પીડે નહિ,” વગેરે સુતિનો ઉપદેશ 
આપતી ઉતાવળે ચિતા પાસે જવા લાગી, આ નેઇી કપટી કર્ણનું પશ્થર જેવું 
હદય પષખુ પીગળી ગયું. તે ક્ષમા માગવા લાગ્યો. સતી વિમળાએ કહ્યું કે, “તું 
તારા પાપતે। પશ્ચાતાપ કરી પભુની પ્રાથેના કર અને હવેશી પાપ કમ નહિ ક- 
ર્વાતા નિશ્ચય કર. આ દુંનિઆનાં સવમવત સુખ, હ્ષશ્મિક મોટાઇ, અને પતાપથી 
જલાઇ ન જતાં, તાર આત્માનું ડલ્યાયયું કરવાનાં સાધના શોધ. તું તારે દેશ 
પાછો જ.” આ સાંભળો કરષ્ુ તરમ પડી ગમો, પણુ શરમથા કંઇ ખોલી શકયો 
નહિ. સતો આગળ ચાલી, સો એની, સાથે ચાલ્યાં. લોકો પુખ્પ રૃછિ કરવા 
લાગ્યાં. [વિમળા ચિતા પાસે આવતાંજ જે અબે | ડરતી ચિતાપર ચડી ખેડી, 
હોથમાં બળતો કાકડેો લઇ ઇશ્વર સ્તવન કરી અસિ સંસ્કાર કરવા લાગી. ભેસથી 
વાજીત્રો વાગવા લાગ્યાં. ગુલાલ ઉડવાથી ડમરી ચડો ર૨૭ી. લોકોનો શેર”'કોર થઇ * 
રશા. તેમાં કોઇ કોઈનું ખોલવું સમજી શકતાં નહેતાં, કે છેટે સૂઝતું નહેતું. 
જેવી વિમળા અશિ સળગાવવા તૈયાર થઇ, કે તેજ ક્ષણે કેઇઇ જેરાવર પુરૂષ 
ચિતા ઉપરથી જેમ વાધ ખકરીને ઉપાડો નાસે તેમ ઉપાડી લઈ તાશી ગયે, 


' વિમળંધ-વિભળરૈવી, (૨૩૫૩ 
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ચેતવી રાખેલાં માણુસોએ તેને જવાતો માગે આપ્યો અને પાછે! પૂરી નાંખ્મે, 
પાસે ઉશેલાએે થિતા અને ઝુંપડી સળગાવી દીધી. ચેતવેલાં માણુસો હોહા અન 
, ને ધકા મૂકી કરવા લાગ્યાં, કેટલાકે ધૂળની ભરેલી રાોપલીએ ઉરાડી અંધકાર 
કેરી મૂડયો. તેથી કોઇને કંઈ સકઝું નહેનું. માણુસોમાં નાશાનાશ થઇ રહી. વિ" 
મળાને કોઇ ઉપાડી ગયાના ખળર્‌ કરણુને થયા. તેણે ફરતા સવારે દોડાવ્યા. પણુ 
કશો પત્તા લાગ્યો નહિ. અ'ધકાર થવા આવ્યો હતો. તેથી જગલમાં રખર્ડી ર- 
ઝળી પાછા આવ્યા, કરણુ અયેસોસમાં ગરકાવ થયે, 

પેલા માણુસે વિમળાને થોડે દૂર લઈ જઇ એક ધોડીપર ખેસાડી, જેમ 
નશાય તેમ નાશવા માંડયું. આ બનાવથી વિમળા તો અપાર્‌ શોકમાં ડુબી ગઇ. 
તેણે જાણ્યું જે હજું કંઇ દુઃખ ઓછું રહું હશે, તે આવી પડયુ”, તેથી મહા 
ગબગટમાં પડી ખેશાન થઇ ગઇ. પર્વતોની ખીરા એળ'ગી જંગલોમાં આવતાં, 
ચેતના આવી. ત્યારે તેણે ડોકું ફેરવી જેયું, તો જે પોતાના પતિને મરેશે ધારતી 
હતી, તે વહાલા સ્વામી સુરપાળતે જીવને! દીઠો. ધોડી વેગમાં જતી હની; તેથી 
વા! થઇ શકતી નહોતી. તે વિચારવા લાગી કે, હું જેને સુવેલો ધારતી હતી, 
તેને ભ-તાડના વષમાં કેમ દેખુછું? અરે 1 કરણુ જેવો બીજે કોઇ પાપી તે 
નહે હોય ? જેવી શૈકા કરડી રડ! પડી. એ' જઇ સુરયાળે કસું--પ્રાણુ પ્યારી 
તું જરા પણુ ડરીશ નહિ? ઠું તારો સ્વામી સુર્પાળ જીવતે છું. શત્ર પાછળ 
આવવાતો ભય છે. માટે આપણે તરત નિભય સ્થળે જઇ પહોંચી ઝે, પછી વિ- 
સ્તારી વાત કહી બતાવીશ. એમ કહી ધીરજ આપી, પવતો ગે!ળ'મી. ઝેટલાક 
ગાઉ અધેોર અરણ્યમાં મુપ્ત સથળે આવી પહોંચ્યાં, ધોડી થોભાવી પિયાને «ચે 
ઉતા. પોતાનો વેષ ઉતારી નાંખ્યો. વિમળાએ હવે પવિમો બરાબર એળખ્યો 
કે, હષૈનાં આંસુ પાડી વળમી પડી. શ્ુરપાળને પષુ હર્ષનાં આંસુ આવ્યાં, વિ 
મળાને દુબળી પડી ગયેલી અને તેને વિતેલી વાત સાંભળી સુરપાળને દયા ઉત્પન્ન 
ચઇ. પોતાને આવી સુઃતિવાન સ્ત્રી છે, એ જેઈ વિમળાને છાતીએે દાખી નેત્રન 
માંથી આંસુ પાડવા લાગ્યો. સેવકોએ ભોજન અતે સ્નાન કરવાને ઉનું" પાખી તે- 
યાર કર્યું હતું. તેથી બેતેએ રના'ન કર્યું. ભોજન કરતાં સતી થતી વખતે પુષ્પ 
જણિ, ચુલાલ ઉરાડવાની, પાછળથી ધુળ ઉર્‌ાડવાવી અતે ધકા મૂકો કરવાની સવ 
ગોઠેવણુ અગાઉથી ગુજેર યોદ્દાઆને ઉભા રાખી કરી રાખી હતી, રૂપસુંદધી પખુ 
જીવતી છે. વગેરે સમાચાર આપ્યા. આ સાંભળી તિમળા ધખીીઃ ખુશી થ#, 

આ પછી 1વિમળા પતિ સાથે જંગલમાં સુખ દુ:ખ ભેામવી રહેવા લાગી. 
સુર્પાળને બહારવટાના કાર્યેમાં ઉસ્કેરી હિંમત આપતી. સુરપાળે હુમલા ક?! શર 
આનાં ધણાં થાણાંએનો તાશ કયો, એક દિવસે એક બાતમીદારે રૂપસું(3 * ઃ 
જન્મ થયાના અને તેના સ્થળતા નોકસ ખખર્‌ આપ્યા, તેથી બતે ધણું પુશ 
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યમાં. રસ્તો ધણ્‌। વિકટ અને ભય ભરેલો હતે, તાં પણુ વિમળા તે ભોગવીને 
પતિ સાથે ત્યાં જવાને તૈયાર થઇ, બંને જુદા વેષે વતોડમાં આવ્યાં, ત્યાં રૂપ* 
સુંદરી અને ખાળ રાન્નનો મેળાપ થયે. તેથી સવના હર્ષના પાર રભ નહિ. 
સધળાને ગુપ્ત રહેવાનું હતું. તેથા તેઆ એક ગુપ્ત સ્થળે ભેગાં થયાં. ત્યાં સર્વે 
હર્ષે રોકતા આવેરામાં આવ્યાં, પણુ કેઈ જાણી જય, તેથી મત વશ શાખવા 
લાગ્યાં. વિમળા વતર્‌ાજને છાતોએ ચાંપી ખોલી;--“ મારા વતુડા 1 હવે હું 
સંતોષથી મરીશ. પુત્ર તારૂં મુખ નેવાતે હું તરસી હતો. મારાભાઇતો વંશ 
રાખનાર પુત્ર | તું અમર રહે. અરે. | પભુ | 7” એટલા શખ્દ્થી વધારે ખોલી 
દ્રાઝી નદી. નેત્રમાંથી હ્ષેનાં આંસુ પડવા લાગ્યાં. સુરપ.ળ અને રૂપસુંદરી બંતે 
ભાઇ ખેનતું હેધ્ય પણુ ભરાઇ આત્રયું. આકાશ સામી નનર કરી ઇશ્વરનો ઉપ- 
કાર્‌ માન્યો, વિમળાને જ'ગલતું પાણી લાગ્યું હતું. તેથી તેતું શરીર દીવસે દીન 
વસ્તે ગળવા માંડયું. ધણા ઉપાય કર્યો, પણુ એ સર્વ «થા જઇને તેનો પવિત્ર 
આત્મા ઇશ્રરને શરણું ગયો, એ રીતે એ સાધ્વી પોતાનું પવિત્ર પતિત્રત સાચવી 
અમર નામના રાખી ગઈ છે. ધન્ય વિષળા | તારા જેવી સતી આએ દેશમાં 
ધેર ધેર થાએ | 1 
હ૦૦૯ન૪૦ 


( પદ. ધન્યાશ્રી. ) 


* રામ ભજનડકું દિયા; કમલ સુખ રામ 7? એ રાગ 


'* શરી સતીઓ ડયાં છે, એવી, શરી સતીએ ડયાં છે ? 

પતિ સાથે વતવાસ વિચરતી, સીતા માતા ડયાં છે ? 

પતિમત વાત સુણી મરનારી, મદાલસા સમ ડયાં છે? એવી૦ ૧ 
નાગ નાથની સેવા કરતી, ભોગવતી પણુ ડયાં છે ? 

સમદમ નિયમે દઢ રહેનારી, દમદય'તી તે ડયાં છે? એવી૦ ૨ 
પાંચાળીસમ પરમ પુનીતા, શુદ્ધ સાવિત્રી ડયાં છે ? 

સુત્તેચના તારા રૂખમણી સમ, સુકક્ષષ્ટ્36/ઓ ડયાં છેઃ એવીન ૩ 
આડંબર અનસૂયા તણુ! પણું, વતેન તેવું ડયાં છે ? 
શ્વરતિ ભક્તિની સાચી શક્તિ, કોઇક વનિતામાં છે, એવી૦ ૪ 
કળિકાળમાં કપટી કુટિલા, કુલટા ધર્‌ ધરમાં છે | 

કાન પ્રયત્ન વડે શં ન ખતે, પણુ પયતન તે ડયાં છે ? ” એવીન૦ પ 


હમકાકાાઝલકાનઇ/મઃ 
શૂ પ ક... તર ફ્ન કે , 


સતીના ગુણુ ગાવાની ગરબી, - " ૨૩૭ . 


ક પુનમ ચાંદની ખીલીપુરી ગમહીી રે, #-એ રાગ. 
દયા સાગરાઃ ઇશ્વર અતુપછે રે, 
યાદ કરી તેતું નાય સદા ઉર્માય; હેતે હરીને આરાધે ખેતી સ્વેદારે. 
સાખી, 
કુંજ નિદારી પ્રશુતણુ, લેવું સદા શુભ નામ; 
વળી અતિશય પ્રેમથા, કરજે રૂડાં કામ. 
ફાગ 
ર્તી પિ. ન કરીએ ખેની નીજ કુટુ'બમાં રે, 
મુમતી કાપી સ્થાપો સતો જ્રોએની છાપ. હેતે હરીતે આરાધે 
સાખો. 
ખેન શીયળત્રત સાચવા, તો શાંતિ સુખ થાય; 
રણુમાં પણુ ચુકવુ' નહિ, આ વ્રત નિશ્રય ડયાંય, 
રાગમ 
ભ વડે સદા સાચે સાચું ખોલીયે રે, 
એથો પ્ખ્યાતિ પામીશું રૂડીપેર હેતે હરીતે આરાધે ૦ 
સાખી, 
રહેમ ધરીતે હદવમાં, રકતે આપે! દાન; 
ચેતી વતા સર્વદા, તો મળશે અતિમાન. 
જાગ 
લપટાશોા નહિ આપ કદી કુસંગમાં રે, 
છેલી માતો અબળા છે ઉત્તમ શોખ, હેતે હરીને આરાધો ખેતી સર્વદા રે. 


સતીના ગુણુ ગાવાની ગરખી. 
# ફ્ધુપતિરામ ર્દેમાં ર્હેજેરેટ ?? એ રાગ, 


આપો સતીના ગુણે પજ અમનેરે; 

અમે કહીએ રતવત કરી તમતે. આપે।૦ ટેક. 
સતી સીતા થઇ ધણી સારીરે, જેણે વિશ્વમાં જીત્ત વધારીરે; 

' એવી થાય સુષ્ટીત્તિ અમારી. આપે” ૨ 
સતી લદ્દમી એ લાયક એવીરે, એતો વિષ્ણુની વલ્લભા દૈવીરે; 

આજ ન જડે સતી એના જેવી. . બાપો? * 
સૂતી પાર્વતી પણુ પુણ્યશાળી રૈ, પત્નિ શ્ર'કરતી પ્રેમવાળીરે; 





1 ત ક ી ઝપટ 


-€ ૨૩૮) શતી મંડળે 
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તેશે તાતતી છત ઉનળી. આપો? ૨૩ 
સતી સાવિત્રી સર્વે વખાણેરે, પદ્નિ હ્હ્માની જત સઉ જાણેરે; 

તેને સ'ભારે છે શુભ ટાણે. આપો* « 
સતી દેવહુતી, દેવયાનીરે, છે પ્રસિદ્ધ નથી કાંઇ છાતીરૈ; 

ગણી ગાય તેના ગુણુ સાની. બાપો૦ પ 
દમયતી થઇ દુનિયામાંરે, જેના ચુણુ ગવાયા હવિતામાંરે; 

એવી કાણુ સતી આ સમામાં. આપે૦ ૬ 
અહદટયા, અડંધતો, ઇદ્દાણીરે, અનસૂયા જગતમાં જણીરે; 

તારા, સુલોચના, વખણા'ી. ખાપેન ૭ 
લોપામુદ્રા, તારામતિ, નારીરે, સુભદ્રા, ને મદાલસા, સારીરે; 

ગાર્‌ગી, તુલસી, ગાંધારી, ર આાપો૦ ૮ 
રેણુકા, રેવતી, સયરૂપારે, સતી રૂકમતી એ તો અવૂષારે; 

જેના ઉપર્‌ યૃષ્ણુની કૃપા, આપોાન ૪ 
સતી ડે।શલ્યા પણુ ભલી કહીએરે, જેતું તામ પ્રભાતમાં લહીએરૈ; 

સારા દવસ તેથી સુખી રહીએ, આપે[૦ ૧૦ 
સતી મેદોદરી પણુ સારીરે, સ્વાહા, સંજ્ઞા, શકુંતલા, નારીરે; 

ભે।1વવતી, લીલાવતી ભારી. આપેોન ૧૧ 
પદમાવતી, ને પ્રભાવતીરે, મીરાંબાઇ એ ઉત્તમ અંતરે; 

જેની પ્રભુ ભજવા વિષે મતિ. આપે।૦ ૧૨ 
ગે આદિ સતી એવી એવીરૅ, જેની કીર્તત સંશારવા જેવીરે; 
સતીમંડળમાં ડહી તેવી. આપે।૦ ૧૩ 


પ્રીતે કેશવજીએ વખાણીરે, અમે ઉત્સાહથી ઉર્‌ આણીરૅ; 
વિશ્વનાથના પુત્રની વાણી.--આપે। સતીતા ગુણ! પ્રભુ અમનેરે. ૧૪ 
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સ્રીતો પતિપ્રત્યેધમે. 





ઝક: 
આ સૃદછિમાં ઔ પુરૂષ બંનેથી ધર મૈડાય છે, અને ચાલે છે; પર્‌'તુ બન 

નેની સ્થિતિ, શરીરની રચના, સ્વભાવિક મનનું બળ, શક્તિ અને નીતિ વગેરે 
ઉપર વિચાર કરતાં, પુરૂષ બુદ્ધિ, નીતિ વગેરેમાં ત્રઇ હોવાથી તેનાપર ધરની મે।- 
ટાધનો તથા આના ભરષ્યુ પોષણુ અને રક્ષણુનો સધળા આધાર્‌ રહેલો છે. તે 
ભરણુ પોષણુ કરે છે, તેથી ભત્તા, પાલણુ કરવા પરથી પતિ, કામના પુરી કર- 
વાપરથી કાન્ત; પ્રોતિ આપવાથી પપ્રય; શરીરતો ધણી હોવાથી સ્વામો, પ્રાણુને 
આધાર્‌ આપતો હોવાથી પ્રાણુનાથ અને એશ્ચર્ય આપતો હોવાથી ઇશ કહેવાય 
છે. એવા જે ઇશ--પતિ જે આ સંસારમાં અન્ન વસ્રાભૃષણુ વગેરે પદ્દાથે પૂર્‌ 
પાડીને રક્ષણુ કરવાનું ખુદ્દિધી અભિમાન રાખે છે, અતે જેને માતા પિતાએ દેવ, 
અગિ, અને હજારો મનુષ્યો સમક્ષ અર્પેષુ કરેલી છે, તે પુરૂષતે પ્રિય પતિ 
જાણી સેવવા એ સ્રીતો પરમ ધમે છે. આને ખરા ધર્મનું સ્વરૂપ પતિ હોવાથી 
તેનાપર્‌ નિમેળ પ્રીતિ રાખ, તે? મરજી સાચવવી, અને તેની આના પાળવી 
એજ સેવા છે. એવી રીતે જે તર સર્વ ઇંદ્રિયો વશ રાખી તન, મન, અતે ક- 
મથી સેવા કર્યો સિવાય બીજી કંઠ ઇચ્છા રાખતી નથી; તેજ પતિત્રતા;-- 
સાધવી--સતો કહેવાય છે. આ સદા ઉત્પન્ન, પાલણુ, રક્ષ ગુ, અને તારણ કતા 
મભુને આપણે માન આપી પૂજઝો છીએ, સેવા, ભક્તિ, અતે આરાધના કરીએ 
છીએ, તેમ આ ગ& સંસારમાં સરને ભરખુ પોધખુ અને રક્ષ વગેરેનો ફતત 
પતિ હોવાથી તે પ્રભુથા “જે દરજ્જે પૂજ્ય, માન્ય, સેવ્ય, ભક્તિ, અને આરા- 
ધના કરવા યોગ્ય છે. મનુસ્મૃતિમાં કયું છે કે;--ઝવત્યઃસ્રિચાસાષ્ય્યાસત- 
લરવવત્પાક્ષ:--“ સાધ્વી ઓશે પતિની રેત્રની પેડે પરિચર્યો કરવી. ” એવાં શા- 
સ્રોક્ત વચન પમાણે સ્્રોને પતિ એજ સંસારમાં સાચે! સાથી છે. તેની વા 
તેને કામદૂધા છે. એજ તેને ચિંતામગી છે, એજ તેતે પ્રિય અને ડિત કરતા છે, 
એજ તેને કલ્યા'ગૃદાતા છે. આવો જે પોતાનો પતિ તેના સેવા આને ઉત્તમ 
ફૂલ આપનાર છે. સ્્રીને પતિની આજ્ઞા લીધા વગર ત્રત, દાન, તીર્થ વગેરે સુ- 
કમા કરવાં કહ્યાં નથી. સાધ્વી આને પતિ જે શુમ કમા કે ધર્મ કરે છે, તેના 
શળમાંથી તેતે સેવાતા પ્રભાવે અધે ભાગ મળે છે. મહાભારતમાં કશું છે ક;-- 


! 
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વતતિત્રતાયાતિત્ાનાલાનાસપર્યમામેની ॥ 
શયષાંપરિતિ*યૉષવરોતાવિધનાઃલરા ॥ 

“જે આ પતિત્રતા અતે પતિપ્રાણ%ા થઇને સર્વદા ખુશીથી સ્વામીની સેવા 
તથા ચાકરી કરે છે, તેજ ધર્મભામિની થાય છે. ” અનસયા માતાએ કહ્યું છે 
કે,.--જ્રો સ્વામી સેવાશ્રી# માત્ર ઇચ્છોત લોકને પામે છે. જેતું ચિત્ત રવામીને 
પ્રસન્ન કરવામાં છે, તે આરી સ્વામીના પૃણ્યતું અધે ફળા ભોગવે છે. ” એ રીતે 
ઓને સ્વામી સેવાથી” ઉત્તમ ફળ છે. તેને પતિ એજ ગુપ્ત ધન છે. તેનાવડેજ 
તે અનેક પ્રકારના વૈભવો ભોગવી શકે છે, તેના વડેજ તેનો શણુગાર શૈભે છે, 
તેનાવડેજ તેતું સોભાગ્યપણું અખ'ડ રહે છે, તેનાવડેજ તેને પુત્ર ર(નની પ્રામ 
થાય છે, અને તેનાવડેજ તેતે આ લોકમાં સુખ અને પરલોકમાં પરમ સદગતિ 
મળે છે. તેને આ સંસારમાં પતિ એજ ગુરૂતા જેવો સન્માગે બતાવનાર, (તાના 
નવા હિત કરનાર, માતાના જેવી મમતા રાખનાર, વિશ્વાસ લાયક, પૂજ્ય, જીવન 
હાર; અને પ્રાણુ સરખો ખિય છે. એવો અમૂલ્ય લાભ આપનારા જે પતિ તેની 
સ્રીએ નીરંતર પ્રૉતિથી સેવા કરવી. મયોદા રાખી માન આપવું અને પૃજ્ય ગન 
ણુવો. તેને અપમાન કે તિરસ્કાર આપવે। નહિ, તે બહારથી ધેર આવે ત્યારે ઉભાં 
થઇ આસન અને જળપાન આપી સહકાર કરવો, કપડાં ઉતારી સાપે તે લું 
ચોગ્ય જગ્યોએ મૂકવાં અતે માગે ભારે હાજર કરવો, તિયમસર્‌ ભાવતી રસોઇ . 
કરી જમાડવી, નકામી વાતો કરી કંટાળા નહિ આપતાં, પ્રિય લાભકારી વાતે કરી 
મનરંજન થાય એમ કરવું. રીસ કરે તો ધીરજ ધરી વચનામતથી શાંતિ કરવી, 
વાદ વિવાદ કરવો તહિ. તેની ભૂલ માલમ પડે તો ક્રોધથી તહિ ડહેતાં, ધીરજ 
શખી શાંતપણે યુક્તિથો સમજાવી કહેવું. નિથેક ગુસ્સો કરી મનમાં આવે તેમ ખો- 
લવુ' નહિ, વિશ્વાસઘાત કરવો નહિ, ર કશ્વાસધાતથી સ્ત્રોને દુગાત થાય છે, 
તેનું મત ૬:ખાય એવું કઇ કચ્વું તાહ, તે સાથે ઉંચે સાદે ખોલવું નહિ, હાસ્ય 
વિતોદથી આતંદ આપવે. વિપત્તિમાં ધીરજ આપી દુઃખમાં ભામિયે'મુ થવુ. 
પોતાની ભૂક થઇ હોય તો નહિ છૂપાવતાં પાસે જઇ કબૂલ કરી ક્ષમા મા- 
ગવી. જીડું મેલી છેતરવા નહિ, તેની આનસ્નુને આધીન થવુ, ઇશ્વર ભ- 
ક્તિ, બ્યવહારિક કાયો વગેરેમાં સહાયતા આપવી. તેને સવ પ્રકારે સતોધ આન 
પવે, અને નિમેળ અંતઃકરણુ રાખી વિશ્વાસને પાત્ર થવું. જે આઓ પોતાતો ધર્મ 
સમજ પતિતે કહેશે કે;--“ પ્યારા ! તમે જે કહેશે, તે હું ભાવથી કરીશ. ૪- 
શ્રરે એવું સરન્નવ્યું છે કે, માળાપથી મો ટા થવું, પણુ જન્મારો તો તમારી સા- 
ચેજ ગાળવા છે. માટે ખરા સબધમાં તમેજ છો. તમે મને દુઃખ દો, આપણા 
ઉપર દુઃખ આવી પડે; તોપણુ ડું તમારી છું. જ્યાં સુધી હું તમારી માનિતો 
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થઇ નથી. ત્યાં સુધી માર્રા મી દક મારં ડાફાપણુ, મારી ચતુરાઇ, મારા ગુખુ 
અને મારો ખુબસુરતી એ સર્વે કોડીની કીંમતનું છે. ” આવું સમજનાર્‌ી સુધડ, 
પેમી અને પતિને પ્રસન્ન કરનારી જે ઓ હશે, તે પતિને કેમ પ્રિય નહિ થાય $ 
થાયજ. પતિપ્રાણા આ્રીએ પતિની ર%ન વગર કંઇ પણુ કાયે કરવું નહિ, તેમ તેની 
રૃનન વગર ડયાંએ જવું આવવું નહિ. સુસ્ુ ઓએ પોતાનાં લસ થયા અગા3 પ્‌* 
તિની જેટલી તજવીજ અને ચોકસાઈ કરવી ધટે એટલી કરવી, પણુ લસ થયા 
પછી તો તે દૈવ ઇચ્છાથી રોમિટ, બહેરો, આંધળા, લૂલો, અયતુર અને કરૂપો 
વગેરે દુસેગૃ. અને ખામીવાળે થયે હોય, તોપષુ તે ઉપર ભાવ રાખી તેની સેવા 
ઢરવી, એ આએતેોા સનાતન ધમે છે અતે એજ તેને ઉત્તમ સુખની પ્રાપ્,ી કરન 
લનાર છે. કઊું છે કે;-- 
મનહર છ€* 


પતિપ્રેમ કરવાથી પભુષેમ પ્રાપ્ત થાય, 

પતિને રીઝવવાથી પ્રભુ પોતે રીઝે છે; 

અનાદર કરે કદિ નિજનાથ તણો નારો, 

તો પ્રભુ તેનાપર ખરેખર ખીજે છે. 

જે નારી સ્વસ્વામી સંગે સંપીને સંતોધી ચાલે, 

તેને આ સંસાર તણા સુખ સારાં મળે છે; 

પતિપદ રતિ અતિ રાખવાથી સુંદરજી, 

મળે છે વિલાસ ખાસ ડલેશ ડણો ટળે છે. 

આ ગઝૃક સ'સારમાં આઔપુરૂષમાં પુરૂષ એ ગૃહને રાળ્ન છે. અને શ્રો એ 

ગૃહતો કાર્યેભારી છે. માટે કાર્યભારોએ રાજતે આધિન રહી તેતી સેવા કરવી 
શ્યને તેના હિતમાં કાળજી રાખવી એ તેતે ધર્મ છે. મહાભારતમાં કહયું છે કે;-- 


ળ્તટ્રાઘ્મંનાદર્યા: જાવજોજેસનાતનમ । 
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” ભા લોકમાં સ્રીઓતો નિરંતરનો ધમે એ છે કે પ્રાણુ તજવોા પરે, તો 
તે તજીને પણુ સ્વામીના હિતમાં--તતપર્‌ રહેતું. ” આવાંજ વચનાકૃત મમાણે 
સતી તારામતિએ--પોતાના ધમેસ્વરૂપ પતિ હરિશ્વ'દ્ર સાથે શરીરની છાયા પ્રન 
માણે રહી, તેના હિત માટેજ પર્‌ ધેર વેચાણી, વિષોગ થયે, ધણાં દુઃખો! ભોગ 
થ્યાં, આવી અવસ્થામાં દિલાસા રૂપ એકના એક પુત્રનું મરૃણુ થયું. તેતે બાળવા 
મસાણુનું ભાહુ' દેવા જેટલું પણુ પાસે કંઈ મળે નહિ એવી ૬ઃખદ દશા આવી 
પડી, પણુ તેણ પત્તિપથી જરાગે કેમ એછે કયી નહિ, કે પોતાનું શીળ ભંગ 

હટે 


€ઃ શેર 9 શતી અંડળ--સૌ પુરૂષના ધરે, 
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'. કયું નહિ. છેવટ ને હાથેજ મરવાતો સમય આવ્યો, તોપણુ નહિં ગભરાતાં' 
પણુ પ્રેમ ખતાવી ખોલી કે;--” પ્રાણુપતિ 1 તમારા હાથથી મારા ગળામાં નાખેલી 
તરવાર પણુ મતે મોતીની માળા જેવી લાગરે. માટે શિ'તાતુર ન થતાં તરત ધા 
હર્‌.” અહો કેવો પ્રેમ મહાભારતમાં કહ્યું છે કે;--” પતિ એ ઓનો જીવ 
છે. ” એ મહા વાકયને જયરેવ કવિની સતી આ્રોએ પોતાતે પ્રિય ષાણુ ત્યાગીને 
શિદ્દ કરી બતાવ્યું છે. એ કૈતું અજાણ્યું છે  તેમ૪ સતી સીતાજીને પતિતો 
પિયોગ થયે, તેના વરફ્થી તિરસ્કાર થયો, ધણાં દુઃખો! પડયાં, છતાં તેણે પતિ 
જેમમાં ન્યૂનતા કરી નથી. ગર્ભવંતી અવસ્થામાં તિરસ્કાર થયો, વનમાં મૂકી દી- 
ઘી; તોપણુ પૂણુ પ્રેમ બતાવી કહાવી મોકલ્યું કે;--હે સ્વામીનાથ | હું આપની 
દાસી છું. બીજા લોકોના રહ્ષણુની સાથે આ વનમાં પણુ મારં રક્ષણુ કર 
નાર્‌ તમેજ છે. તમેજ મારૂં સર્વસ્વ છે, “હું તમારી સૃષીર્લ સાંભળી ધી ખુશી 
થઇશ,” આ શું તેની ઓછી મહત્તા! અને થોડે પ્રેમ! ધન્ય છે આવી પતિ 
પ્રાણા સ્ત્રીને કે જેણે સલામી ભકિતમાંજ જદગી ગુજરી સુષ્ઠીતે મેળવી 1 એજ 
રીતે ધણી સાધ્વી સ્રીઓએ પતિપ્રાણુ રક્ષણાથે પોતાના પ્રાણુ આપેલા છે, પતિ 
પ્રાણુ રક્ષણાર્થે લડાઇમાં લડેલ છે. પ્રાણુ જતાં સુધી પતિપર અખંડ પેમ રાખી 
શીળ સાચવ્યું છે, પતિ વચત પાળવા અનેક દુઃખો સહન કયૉ છે, એ વગેરે 
સતી ચરિત્રો વાંચવાથી જણાશે. ખરેખર જે જ્માં એકીતદારી અતે પતિપર્‌ નિ- 
મૈળ પ્યાર નહિ હોય, તેને આતું નામ આપવું અણુવ્રટતું છે. જેને પોતે પતિ 
કર્‌ માન્યો હોય, અગર્‌ કરવાનું વચન આપ્યું હેય, તેને એતઃકરણુથી ચાહવે 
તેતેજ પોતાતો ધણી અતે પોતાનો મિત્ર સમજવો, જ'દગીના અંત સુધી તે સાથે 
નિમફહલાલીથી ચાલવું. જે સ્ત્રી પોતાના પતિની સાથે નિમકફરામી કરીને તેનું 
વચન વોડૅ છે, તેણે પરમેશ્વર સાથે નિમકહરામી કરીને તેતું વચન તોડયુ” સમજ- 
વુ*, પતિ ગમૈ તેવો કે ગમે તેવી સ્થિતિમાં હોય અગર્‌ પાછળથી આવે, પરંતુ 
જેને પોતે રાજીખુશીયીઃ અને અકલ હુશઆરીથી ધણાં મતુષ્યો સમક્ષ કેલ (વન 
ચત) આપ્યું છે, અને માબાપે જેના હાથમાં પોતાનો હાથ સૉપ્યો છે. તેને 
સદાકાળ પાળવો. એમાં જે ઔ ભલી રીતે એકીનદારીથી ચાલવાની કેશીશ્ કરે 
છે, તેતે પરમેશ્વર કૃપા કરી નિરંતર સુખ આપે છે. કહ્યું છે ક;-- ' 


શાર્દૂલ વિક્રોડિત છંદ? 


જે નારી નિજનાથ સાથ રણહીતે, આનદ લેવા ચહે; 

તે નારી પતિતી રૂડી રતિવડે, સો ભાગ્યવતી રહે; 

સાચો સ્તેહ સ્વનાથતો સમજવો, બીજે જુડો ન્તણુજ્ે; 
, સેવા નીજ પતિતણી ભલિ કરી, મોજ્યું રૂડી માણુજે. 


સીમા ચતિપ્રતયે ધરી, * દ૨ર૪) 

સીએ સ્વામીનાં સેવા કરવી એે કંઇ અવાચીનકાળનો ધર્મ નથો.. પરતુ 
પ્રાચીનકાળથીજ ચાલ્યું આવે છે, તે એક આર્યેશાઅ કે આર્યે મહાત્માએ કહે 
છે એમ નથો, પણુ પૃથ્વીનાં સવે ધર્મશાસ્ત્ર અને સર્વે ષમેના મહાત્માસાએે! સૂ" 
ચવેલું છે. જીઓ ! ખિસ્તી ધમૈત્રંથમાં એક ઠેકાણે છસુતી માતા સરિયમે' કહેલું 
છે કે,--“સ્રીઓ | તમો જેમ પ્રભુતે આધિત થાઓ છે, તેમજ તમારા પતિને 
આધિન રહે; કેમકે પતિ એ સ્રીનું શીર છે.” વળી જ્મીસ્તી--પારસી લોકોના 
ધશર્મથ જંદાવસ્થામાં કહું છે કે;--“અશે! એરત જે ધણી તેકદાર-ખુળ શીખેલી 
તે પોતાનાં મર્‌દતે સરદાર તથા બાદશાહ ગણે છે, ” તેમજ જમન વિદ્દયાન મિ 
"'રેલરે કહ્યું છે કે;--આએ પોતાના પતિતે તાખે રહેવું, આશાએશ અતે મે।૦# 
આપવી. તેની ચાફરી કરવી, રાજી સખવો, માત આપનું અને તેના મનતે રીઝન 
વવાના ઉપાયે કરવા. જે સ્રીમાં વદાદારીના જુસ્સા ધર્‌ કયું હરે, અતે પતિને 
ચાહ દેખાડવાના સ્વાદ વિષે મતમાં ખાતરો રાખતી હશે, તો તેને પતિ પોતાની 
મેળે માન આપશે. સમજુ સ્રી હરે, તે તો પોતાના પતિતે સલાહ અતે મદદ 
આપવાનું કામ પોતાની મેળેજ બન્નવરે. સ્રોએ તો પુરૂષતા સુખમાંજ પોતાનું 
સુખ વિચારવું જોઇએ.” આહા | થોડાં અમૂલ્ય વચતો 1 જે સોમાં પોતાના પતિ 
પ્રયો વવાની આવી ખુદ્ધિ ઉત્પ ચ નથી તથા પતિ પ્રતે;--“ પ્રાણુતાથ 1 
ધીરજ પકડો. ભદ્રાચિત અતે ધમે સંગત રીતિથી મને ધર્મે પતની સમજીને મ્રહણુ 
કરે, હું તમારા જીવનની સંગિતી થઇશ.” આવી રીતે જે સ્રીમાં ખોલવાની 
શક્તિ ઉતપન્ન થઇ નથી, તેણે દુઃખ ભોગવવાતે માટેજ જન્મ લીધો છે, એમ 
કહીએ તો ચાલે. જે સુત સ્રી છે તેણે તો પોતાના પતિતે દેવ તુલ્ય પરમપૂન્ય 
શાની તેનાપરજ નિરંતર પ્રેમ રાખવે।. તેનીજ સેવામાં તત્પર રહેવું અને તેતાંજ 
વચનોને તાખે થવું. એજ તેમને પરમકલ્યાણુ કત્તા છે. યામુવલ્ડયસ્મૃતિમાં કહ્યું 
છે કે;--આએ પોતાના સ્વામીનું વચન માનવું એ તેમનો મોટો ધમે છે, આતે 
પોતાની ધમે પાળવાથી સ્વગેનિવાસ પળની પાપ્થી થાય છે. આ રું આ મહાત્માન 
નાં વચનો થોડાં લાભકારક છે ? અહે ! સ્રીને જેની સેવતાથીજ સ્વતગેનિવાસ જે” 
વા શ્રેઇ દળની પ્રા્,ી થાય છે, તેવા ફળદાયક પ્યારા પતિપર કેમ રાખવાથી કઇ 
સ્રી મૂર્ખ હશે કે વિમૂખ રહેશે | જતુ સ્રીએ નિર્મળ અંતઃકરણુથી પતિને ચાદવે, 
તેના કાર્યોમાં શક્તિ માકક સહાયતા આપવી. તેના તરક્થી અત્ર વસ્રાભુષણુ 
વગેરે મળતા પદાર્થે! ભોગવી તેમાં”7 સતેષી રહેવું. પતિ સિવાય બીને પુરૂષ ગમે 
તો પૃંધ્વીપતિ હોય, 'રૂપાળા, ખુદ્ધિવતત, યુવાન અને જળરે હેય તથા ગમે તો 
તેતા તરફથી પૃથ્વીનો બધો વેભવ મળતો હોય, તોપણુ તેને કાગ  વિણા સમાત 
તુચ્છ ગણુવો. તે સામી દછી પણુ કરવી નડે; કેમકે પરપુર્ષતે ભજવાધી આવે 
તકોધિન થડું પડે છે, મતુસ્મૃતિમાં કહ્યું છે કે;-- 
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૨૨૪2 9 સતી મંડળ-સ્ી પુરૂષના ધમે, 
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વાળીગ્રાદ્સ્યસાષ્વીણી 1 ત્ીવતોવાજૃતસ્યવા ।। 
પંતજોવજમમીપ્તી । તાચરોસ્વિ સિટમિયં ॥ 

“સાધવી આોએ પાણી ગ્રહણુ કરનાર જે પોતાનો પતિ તેનું જીતે ત્યાં 
ક્ષુધી અતે મરણુ પછી પણુ પતિના લોકને પામવાને ૪ચ્છી1 સ્રીએ કિચિત પણુ 
ભપિય કરનું નહિ.” પતિવ્રતા સ્રીએ પોતાના પ્રાણાંત સુધી પણુ પોતાનું એક 
પતિત્રત છોડવું ન જેઈએ. આ સંસારના દેખાતા સવ પદાર્થો નાશવંત છે. તેશી 
'લેઓ સધળા તુચ્છ છે. ફક્ત એક ધમે# અચળ સુખ આપનાર છે. તેથી એ 
મહાન છે. એ મહાન ધર્મ પાળવો એજ પતિમતા સ્્રીતું કામ છે; કેમકે મર- 
કુ વખતે જગતના દેખાતા સર્વ મોહક વૈભવો અહીંજ પડયા રહે છે. ફક્ત ધર્મે 
અધમે જે હેય છે, તેજ સાથે આવે છે. તેમાં અધમે નર્કમાં નાંખી દુઃખ આષે 
છે અતે ધમે છે તેજ સ્વગનું અવિચળ સુખ આપે છે. માટે સુજ્ઞ સોએ અધમતેો 
(યામ કરી ધમેતેજ વધારવો જેઇએ. સ્રોને પતિ એજ ઇંશ્વરથી બીજે દરજ્જે 
પુજ્ય છે. તો તેની તન, મનથી નિરંતર પેમ પૂવંક સેવા કરવી. ઉત્તમ વગ્નાલેકાર 
સજી મેોહીત કરવાને ખદલે સદ્ચુણાથીજ મોહીત કરવાની આકાંક્ષા રાખવી. પતિ 
કે લોકોનું ચિત્ત જેવુ' સદ્ગુણાથી આડકષોાય છે, તેવું' સદ્યુણુ વગર ઠાઠંમાઠે કરી 
સુશોભિત થવાથી આકવોતું નથી. ગુણુ વિતાતો ખાલી ભભકો નિદાને પાત્ર કરી 
કલંક ચડાવે છે. માટે જેમ બને તેમ સદ્ગુણાપર સ્તેહ રાખી તેનાવડે પતિને 
સોાહીત કરવાને પ્રયત્ન કરવો, સ્રીએ પોતાના જીવનહાર અને દેવ તુલ્ય પૂજ્યપ- 
તિ સાથે દગો નહિ કરતાં, નિષ્કપટપણે વત્તવુ'. જે દગો કરશે, તો પછી . એના 
જેવું તમારે આ સંસારમાં બીજાં કોણુ છે ! કે તે સાથે સથપણે. ચાલી સુખી 
થશે | કોઇજ નહિ. એતો પતિજવન સર્વસ્વ છે, એજ પર્મમિત્ર છે, અને એજ 
સુખદુઃખમાં તથા ભવસાગર પાર જવામાં ખરા સાથી છે. માટે તેનાપર૦7 શ્રદ્ધા 
શખવી, તેતાપરજ પ્રીત રાખવી, અને તેનેજ અંતકરણુથી ચાહવો એ તેમતેો 
પવિત્ર ધમે છે. 

હાલ કેટલીક સ્રોખ પોતાના પતિ પતિત્યે રું ધમે છે, એ નાહિં જણુ- 
વાથી, પતિતે ગમે તેમ ખોલે છે, ધમકાવે, મયાદા મૂકી ગાળા દેછે, સામી  થોય 
છે, અપમાન આપે છે, બદ્દાર્થી મહેનત કરી ધેર આવે, તારે મનરજન કરી 
વિશ્રાંતિ આષવાને ખદલે સાસુ, સસરા વગેરે ધરકુટુબતી કે પાડાપાડેસીની કુથલી 
કરી કંટાળા આપે છે. વખતસર ભોજન તૈયાર કરી જમાડવાને બદલે પોતે પગપર 
શગ ચડાવી ખેસી રહી, ધણી પાસે ધર કામકાજ કરાવે છે. પતિનું ગજું ન છતાં 
ખોન્નાં' સારાં સારસ ધરેણાં લૂગડાં દેખી, તેવાં પોતાને કેસ્વાને ડલેશ- કરી, 'કરજના 
“જ્યાડામાં ઉતારે છે. પતિને કોણ કાર્યમાં સહાય થતી તથી. સધળા ધરવ્યવહારને 





જીતો પતિપ્રત્યે ધમ, : '( ૨૪૫ :) 
મોને તેના એકાપરેજ નાંખી મૂકે છે. ણ દુઃખતી વેળા નનશુતી નથી, પતિને 
નામનો? ગણી પતિત્રત પાળતી નથી. જ્યારે આવી સ્રીતે પતિ તર્પૂથી લોભની 
તુમી થતી નથી, યારે આ ડઝુભાર?ન પાપિણી સ્રો લોભની તૃત્ી કરવાની આશાએ 
અનેક કુકર્મી કરે છે, પષુ ન્યારે ઇચ્છેલું સુખ મળવાને બદલે આબરૂ જાય છે, 
લેકોમાં નિધય છે અને ફ્ટફ્ટ થાય છે, ત્યારે પસ્તાવો કર્‌ આખો ભવ દુઃખમાં 
કાઢે છે. વળો જે સરો “ઉપરકી તે અચ્છી બની ભીતરકી તો રામ જણે,” એ 
' પ્રમાણે ઉપરથી પતિત્રતાનો ડોળ બતાવે, અને મનમાં કપટ રાખી ચુમપણે બદકામ 
કરરે છે, પણુ તેતો મિથ્યા ડોળ કદી છાને રહેતો તથી. કપટ ખુલ્લું થયે, પતિને 
ભરૂસો ઉઠી જઇ અષિય થાય છે, અતે પતિતે ફ્સાવવા જતાં પોતે ફ્મી પડી 
અનેક દ૬્‌ઃખો ભોગવે છે. આવી સ્રીએ સ્રોના ધર્મને ન છાજતાં કુકર્મે કરી પાપને 
પોટલા બાંધે છે. આવી ઔઓએને સ્રી નહિ', પણુ રાક્ષસી કહેવી જોઇએ, આવી 
અધામૈ સ્રીઓને ધિક્રાર છે, અને શરમ છે તેના માતપિતાને ક્રે તેણે આવી કુપાત્ર પુત્રીને 
પેદા કરી. આના કરતાં તો પશું, પક્ષી અને વનભક્ષના અવતારો પણુ સારા 'ગ- 
ધાય કે તેતે ઇશ્વરે જે જે સ્વભાવિક ધમે--નિયમ પમાણે વત્તેવા સૃજેલ છે; તેજ 
ધર્મ પ્રમાણે સદાકાળ ચાલ્યા કરી પોતાને! અવતાર લેખે કાહે છે. તેના કરતાં એ 
વી સ્રીનો અવતાર તો હલકોજ સમજવો, જે સ્રી ધશ્વર રચીત ધને--નિયમ 
પ્રમાણે નડિ' ચાલતાં નકામી પૃથ્વીપર ખો” જેવી થઇ પડે છે. તેનો અવતાર 
#થા છે. ઇશ્વરના નિયમ વિરૂદ્દ આચાર, વિચાર અને નીતિ રાખી આચરનારી 
ઓએ વિચારવું નનેછએ કે પાપકમૈતું સુખ થોડા વખતનું છે. એ કુકમાથી તો 
ઇશ્વર અકૃપાવાન થઇ પાપનું મળ નર્કતું મહાદુઃખ આપશે તે ભોગવવું પડશે. 
આ સંબંધી ખુબ વિચાર કરવો જેઇએ. સુનુ સ્રીએ તો પતિ તરફથી જે મળે 
તેમાંજ સંતોષ રાખવો. એમાંજ તેમતી આબર્‌, એમાંજ તેની શોભા અતે 
એમાંજ તેને સુખ છે. જે શ્રી ઇશ્વરનો ડર રાખી પતિની ઇચ્છા અતુસાર મન, 
વશન, અને કાયા વશ રાખી પતિત્રતાના ધર્મે પ્રમાણે વર્ત છે, તેતે ધન્ય છે, 
અને ધન્ય તેમના માતાપિતાને કે તેણે આવું પુત્રોરત્ન પેદા કયુ. કુલોન આ 
હોય છે, તે કદીપણુ પોતાની મરજી માકક સ્વત'ત્રપણે વત્તતી નથી કે ઓને 
પતિથા સ્તતંત્રપણે વસેવાનું શાર્મરમાં પશુ કલું તથી. મનુસ્મૃતિમાં કહ્યુ છે કે;-- 
“સ્રી બાળા હોય, કે યુવતી હેય, અથવા ૬૯ હોય તોપણુ ધરમાં કોઈપણુ કાયે 
તેશે સ્વત'તતાથી કરવાં નહિ. ” આ મનુ ભગવાનવું કહેવું ઓઓના હિતતું છે. 
ભાનેજ લગતું એક મહાન્‌ પંડિતે કહ્યું છે કે;-- 
જતની જતક વશ રહે બાળા, તરૂષી પતિ આધાર; 
જૃહ્ધપપણામાં પુત્રો પાળે, સ્વતંત્ર નહીં કુળ નાર. 
. આ બાળફ હોય, (યારે માળાપની આવામાં રહો, તેમની થીખામણુ પ્ર. 


શ ૪૬ ર શતી મેંડળ--સ્ી પુરૂષન ધર્મે. . 
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માણે વતં, તારૂણ્યમાં ષતિતેજ પોતાનો કણો માની વર્તે, ધડપણુમાં પુત્રો તેનું 
શ્રાલણુપાષણુ કરે. અને તે પુત્રો વગેરેનું કરે. પણુ કુલીન સ્ત્રીએ સ્વતંત્ર રહેવું નાછિ. 
ન.સ્વલત્રપણે વર્તે તે કુલીન સરી કહેવાય” કેમ | નરહિંજ, જે કુલીન સ્રી હોય 
છેઃ તે કદી. પતિથી સ્વતંત્ર થવાને ૪*્છતોજ નથી, તે તે! દાન, ધર્મ, તીથે, અને 
રવપૂન્ન વગેરે જે કરે છે, તે સવેમાં પરમેશ્રર પાસે એમજ માગે છે કૈ; --“માફે 
સૌભોગ્ય અખંડ રહો. ” આતે સૈભાગ્યપણું એ એવું તો પુજ્ય છે કૈ જેમાં ૨- 
હણુ સમાશલું છે. માટે શીએ પતિતેજ આધિન રહેવુ, તે ધંધા રોજગારમાં ઉત્સાહ 
રહિત થાય, તો તેતું મત શાંત કરી ધીરજ આપવી. વિપત્તિ વખતે પત્તિ જેવી સ્થિન્‍ 
તિમાં હોથ તેવીજ સ્થિતિમાં પોતે રહી સતોષ રાપ્યવો. તેની સાથે બડખડવુ' નહિ, 
જેચ પુરૂષ પોતાના પિતાના તામથી પ્રસિ થઇ એળખાવુ' એ વ્યાજળી છે, તેમ 
સ્રીએ પ્રોતાના પતિતા નામથી પ્રસિદ્ધ થઇ એઓળખાવું એ વાજખી છે. પરંતુ લેન 
કમાં નિ'દા થાય, તેવું' કૃત્ય કરી પ્રસિદ્ધ થવુ નહિ. તેમજ પતિ સંર્બધે શોકાવાળુ 
થવું નહિ'. કોઇ મનુષ્ય પતિપત્નીમાં પ્રેમ જેઇ તે તોડાવવાને કહેશે કે તારો 
શતિ તે ગેર્‌ રસ્તે ચાલે છે, તારાપર પૂરો પ્રેમ રાખતો નથી, તે તો બીજ આ 
પર્‌ સ્તેહું રાખે છે, વગેરે ખ0ાલી મત ભમાવવાતું કરે, પણુ કાચા કાત રાખી તે 
ભાંભળવું નહિ; તેના કહેવાની તુલના કરવી, કે તે આવું થા માટે કહે છે | વગેરે 
વિચાર કરી કહેવું કે મારો પતિ ફદી પણુ એમ કરેજ નહિ'. એમ ચોખ્ખુ કહેવુ, 
પણુ તેતા ભમાવવાથી ભમવું નહિ'. જે કદી કોઇતું કહેવું સાંભળી મન રૉકાવાળુ 
કરશે, તો સ્તેડ તૂટશે, સ્નેહ તૂટયે ગૃહસ્થાશ્રમ બગડી સંસાર દુખર્‌પ થશે. માટે 
કોઇતા કહેવા ઉપર ભરૂસો। રાખવો નહિ, પણુ એક પતિ ઉપરજ પૂણુ ભરૂસો રાખવો. 
કદી કમૈસ'જેગે પતિ ખુરો નીવડયો, તોપણુ તેનાથી સંતોષ રાખવો, “ જે મુળમાં 
ભસ શાર્યાથી અતે ભાયો ભત્તાથી સદા સતોષથી રહ્યા કરે છે, તે કુળમાં કલ્યાણુ 
નિરંતર્‌ રહે છે. ” શાટે કલ્યાણુની ઇશ્છાવાળીએ પરસ્પર સ'તોષમાં રહેવું એ થઇ છે. 

'“ધૂ્મેશાસ્રની રીતે વિવાહ કરવામાં આવે છે તેનું મુખ્ય કારયુ એજ છે 
જુન્--પર્સ્પરનાં હધ્ય પ્રેમરૂપી હીરની ગાંઠંથી એવાં તો સજડ સ'ધાય કે ગમે 
ગેટલુંદૂ:ખ પડે. તોપણુ તે છુટે નહિ. તે ગાંઠે એટલી તો વખતે સજડ બધાય 
છે, 9 પોતાના પતિને જે પ્રિય, તેજ પોતાને પ્રિય અને જે તેતે પ્રતિકુળ અતુ- 
કુળ તેજ પોતાને પ્રતિકુળ અતુકુળ થાય છે. એ માટે પોતાના પ્રાણુની પણુ દર# 
કાર રહેતી નથી, મહા સતી પાર્વતીજીના પિતાએ શિવજીતો દેશ કયો. એ 
જઇ પાવેતીજીએે પોતાના પિતા દક્ષ પ્રશ્નપતિ પ્રત્યે કલયું કે;--“ તમે માસ 
પતિ શિવજીને દેશ કરે છે, માટે તમારાથી ઉત્પન થયેલા આ કલેવર (શરીર) 
પણુ મારા કામનું નથી. તેથી હું છેડી દઉછું.' ખરાબ ' અન્ન ! ભૂલથી : ખવાયું હોય 
લે. પછી તેને એકી કાઢવું. એમ ધમેશાસ કહે છે. ” આ પ્રપ્નાગે કડી પોતાના 
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રહતો ત્યાગ કયૉ. ક નામજ વ્રેમ. પીડ પ્રેમ જે ઘરમાં છે, તે ધરનેજ સ્વગે 
કહીએ તો ચાલશે; કાર્ણુ આવ પ્રેમી જેડાં જ્યાં હોય છે ત્યાં દુઃખની અ'દર્‌ પણું 
સ્ગગૈ સમાત સુખ મળે છે. જે ઓ નિષ્કપટ ધ્રેમ રાખી સદાચરણુથી ચાલે 'છે; 
તેનો પતિ કદી પણુ ખરબ રસ્તે ચાલતો નથી. તે તો એમ સમજે છે કે મારા 
ધરમાં આવું અમૂલ્ય આઓ રત છે, એમ સમજી પોતાની સ્રોતેજ માત આપે છે 
અતે પંતિ કરે છે, માટે રીએ એક પોતાતા પતિપરજ અખંડ પ્રેમ રાખવો અને 
તેની સેવના કરવી, ખીજ સાથે સ્તેહ રાખી ખેનપણાં કરવા કરતાં, તેની સાથેજ 
મિત્રભાવ રખતે. તેની પાસેજ લાડ કરવાં, તેની સાથેજ સવે પ્રકારની વાતો. 
કરવી, તેનાપરજ પુત્ર કરતાં, પણુ હશ્નર ગણુ સ્નેહ રાખવો, તેતેજ સ્વર્ગની 
ગતિ આપનાર, તેનેજ દેવતરૂપ, અને તેનેજ આ સ'સારતો સાથી માની સેવ 
કરી સાધ્વી--સતી એવું પદ ધારણુ ડરવું. આ પમાણે જે સ્ત્રી વર્ત્ત છે, જ 
પોતાના ત્રણે કુળને દિપાવી પ્રભુને પ્રિય થાય છે. 
૧-૪,“ ૯ગ્૪-૧૫૦-૦૧૪%૭ 


પતિને જ્ની પ્રત્યે ધર્મ. 


સ્રિયોલ્લ્યોશદશ્રિય:--સ્રિયો દેવી અતે ધરની લદ્મી રૂપં છે. . ધર. તે 
ધર્‌ નથી પણુ ઝહણી--ધરની સી એજ ધર છે. સ્રી વિના ધર અરણ્ય જેવું, 
ઉજડ લાગે છે. જે કુળમાં સ્રીઓ ૬ઃખી થાય છે, તે કુળને ઝટ નાશ થાય છે.. 
તેની સમૃદ્ધિ હણાય છે, અને ફલ્યાયુનો નાશ થાય છે. પુરૂષના સધળા સુખતો 
આધાર સ્્રોપરજ છે. સ્મૃહ્ધિ, સુખ, વંશ અને કલ્યાણુની રહિ ફરવા વાળી ગમાવી. 
જે પોતાની ઔ તેને પુઃષે અન્ન. વત્તા ભૂષણુ વગેરેથી કોઇ પ્રકારે ન્યૂન નહિ. 
રાખતાં; સરવે પ્રકારે સંતોષી સત્કાર કરવો, સરક્ષણુ કરવું, સ્તેઠ રાખવો, હિત કન 
રવું, વિશ્વાસ સખવે[, કદી પયુ અનાદર કે તિરસ્કાર કરવો નહિ, તેને ચુલામડી 
નહિ પણુ ગૃહને કાર્યભારી, લદ્દમી અને સૈસારસાગર્‌ તરવાનો સાથી ગણુવી, એ 
પાસે જેર જુલમથી કોઇ કાર્ય નહિ કરાવતાં. શ્રક્તિ પ્રમાણે કાર્ય સોંપવું. આ 
અધોગના રૂપ છે. માટે જેવી રીતે આપણું શરીર શેભાવવાની અને સુખી શાન 
ખવાની કાળજી રાખીએ, તેવીજ રીતે તેને પણુ શેભાવવી અને સુખી રાખવી, 
જેમ અરધું શરીર્‌ સારૂં નહોય, તો સધળો વ્યવહાર અટ#ી પડે છે, તેમ સ્રી જે 
અયોગ્ય અતે દુઃખી હશે, તો પ્રુશૂષ કદી સુખી થવાનો નહિ. મારે તેતે તન, 
મન, અને કમથી પોતાના પ્રાણુ સમાત ગણુવી; કેમકે પૂરષતે આ સંસારમા ખરે 
સાથી--મિત્ર સરો છે. મહાભારતમાં કહ્યું છે કે;-- 


સા સ્તિમાર્વાલમોવન્યુ તાલ્તિમાથાસયામવતિ? । 
# . ગૉરિગમાથાલમોજોવે લદાચોપધમતપ્રફે॥  .. 


ભઇ. 


દ ૨૪૮ ઝે. સતી સંડળ--જી પુરૂષના 'ધમે. 
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પુરૂષતે ભાયો સમાન બીજે મિત્ર નથી, ભાયી સમાન બીજી ગતિ નથી' 
ભને આ લોકમાં ભાવેના સમાત બીજું કે! ધમેસંમહ કરવામાં સહાયકારી નથી, 
વળી પંડિતમ્રી ગટુલાલજછએ કહ્યું છે કે;-- 
ટાળે દઃખ પાળે ધર સધળું, સંભાળે શુભ નાર; 
પુણ્ય સહાય પ્રજનન ઊપનનવે, પોષણુ કરે અપાર્‌. ' 
દુ:ખ ટાળવું એ મિત્રતા પરમ ધમે છે. એ ધર્મ સરો ૬:ખતે વખતે બન 
શભરે ભન્નવે છે. જ્યારે પતિને સેસારમાં અનેક ધકારની આપત્તિ આવી પડે છે, 
તે પ્રસંગે શૂં કરવુ' એ સૂઝતું નથી, ત્યારે સીમાં ધેર્ય, ડાકાપખુ, હીંમત વગેરે 
અનેક ગુણા ચુપ રહેલા છે. તે એકાએક ગએ પ્રસંગે પ્રકાશિ નીકળી, પતિને ધીન 
૨૪, હીંમત અતે દીલાસો આપે છે, અને શું કરવું એ રસ્તો બતાવે છે. એટન 
શું નહિ પષ્ તે સુખદુ:ખમાં પતિને આનદ આપનારી છે. આવી જે પોતાની 
આનેદકારી અધાોગના તેને પતિએ સુખ આપી આનંદી રાખવી એ તેમતો પ 
રમ ધમ છે 
પટલાક અસમાન અવિચારી પુરૂષો આને દુઃખ દેછે અને પોતે સુખ ભે!ન્‍ 
ગવી આડે માગે ચાલે છે. આવા પુરૂષોના પાપ તરફ વિચાર કરતાં તેમને “વ- 
સિપળું?? કદી ધટતું નથી. આવા પાપી પુરૂષો પોતાના પાપને લીધે સ્ત્રી વિના- 
ના થાય છે. અનેક પ્રકારનાં દુખા ભોગવે છે, અને અકલ્યાણુને પામે છે. ક્યું છે. 
૩;-“ચત્રનાચસ્તુ પૃસ્યન્તે ₹મન્તે તત્ર ફેવતા: ॥ ઓએ જે ધરમાં માત 
પોમે છે, તે ધરમાં દેવતાઓ સંતુષ્ટ થાય છે. ” “સ્ત્રોનાં આંસુથી જે ધરતી જન 
મીત ભીંની થાય છે. તે ધરમાં કલ્યાણુ નથો. ” ખરેખર સ્રોનાં મસન્ન મુખની 
શૈભાભ ધરતો એધકાર દૂર કરે છે. માટે આઓને સંતુટ અતે પ્રસન્ન રાખવી એ 
કુલીન પુરૂષનું કામ છે. કુલીન પુરૂષે પોતાતી ધમપતનીપરજ ખરી પ્રીતિ રાખવી, 
તેનેજ પોતાનું જીવિત સવેસ્વ ગણુવી જેઇગઝ. તે ગમે તો લૂલી હોય, કે પાંગન 
ળી, તે ગમે તો ખેહેરી હો કે મૂગી, ગમે તો આંધળી હો કે કરૂપી, પણુ જેનો 
હાથ દેવ, અશિ અને લોકોની સાક્ષિએ પ્રતિજ્ઞા લઇ ઝૃહણુ કયો છે, તેતે યાવત્‌ 
કવિત પ્રેમસહિત પાળવી એ ધશૈ છે. લસ્ન વખતે પ્રતિસઞા કરી છે કે;--ધમષ્ત- 
સંણુ જામેથુ લઇગર્ય લઇઅસ્થં રઇઅચસ્થ ! “ ધર્મમાં, અથમાં, અને સુખે” 
માં દું આ મારી ધમેપતનીને સાથે રાખીશ, સાથે રાખીશ, સાથે રાખીશ ” આ 
મ'ત્ર ત્રણુવાર બોલી વચન આપેલું છે. આવું જે વચન તોડે છે, તે ખરેખર 
૪શરને ગુન્હેગાર થાય છે. જે સાતા અને કુલીંત પુરૂષ છે, તેતો પોતાતા પાણુ . 
જતાં સુધી પણુ પોતાનુ' વચન ભગ કરતા નથી કે એક ધમૈપતની સિવાય બીજ * 
સ્રોપર ભાવ લાવતા નથી. વળી જેમ સ્રતે પોતાના પતિ સિવાય ખીજ પુરૂષતું 
પૂખ નેવું પણુ કહ્યું તથો, તેમ પુરૂષે પણુ પોતાની બર્મેપત્ની સિવાય બીજી સ્નોવું 
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મૂખ પણુ કુદદિએ જેવું ન જોઇએ. જેમ સ્રીએ' પોતાના પતિતેજ રૂપ, ગુષુ' 
અતે શીક્ષથી ઉત્તમ ગણવો જઇએ, તેમ પુરૂષે પણુ પોતાતીજ એક ધમપતનાને- 
જર્‌પ ગુખુુ અને શીલથ્રી ઉત્તમ ગણુવી જેઈએ. સ્રોએ જેમ પતિત્રન પાળવું. 
નનેઈએ, તેમ પુરૂષે પયુ એક પરવીત્રત પાળવું જોઇએ, એવે શાસ્ર લેમ છે 
જેવો પતિતો સ્રીપર ઉક છે, તેવોજ સ્રોતો પતિપર હક છે. જેવા આને પતિ 
સાથે વતેવાના કઠણુ ધર્મ છે, તેવાજ પતિને સ્રી સાથે વર્તેવાના કઠણુ ધર્મ, છે, 
આતે પોતાનો કઠણ ધમૈ ત્યાગી પોતાની પ્રિયાને વમર કારણે તજતારને વિપરીત 
દળ મળે છે માર્કડેય ત્રકષિએ કહ્યું છે કે;--“મહારાજ વિપશ્ચિતે પોતાની આને] 
વિતા અપરાધે ત્યાગ કયૉ હતો, તેથી તેને નક જેવાની અસલ પીડા ભોગવવો 
પડી છે.” આહા ! કેવો! બતાવ્‌ | ! 

સ્ત્રોપુરૂષ વચ્ચે કલેશા થવાથી કદી કયાંએ સારૂં થયું નરણ્યું તથી; કેમકે 
જી એ આ સંસારતું નર્‌ છેઃ એ નૂર કલેશતે લીધે ધરમાંથી જતું રહે છે. 
સમૃદ્દિ નાશ પામે છે અને સધળે દુઃખ દુઃખતે દુઃખ દીશે છે. કલેશનું મેં કાળું 
જ્યાં ડ્લેશ હોયછે ત્યાંથી દેવનો વાસ જતો રહીને ભૂતનો વાસ થાયછે. જગત્‌* 
પિતા બ્રહ્મા પાસે યક્ષ નામના એક ભર્યકર ભૂતે પોતાને રહેવાનું ઠેકાણું માગ્યું. 
કે હું ડયાં રું ? યારે બહ્માએ કલું કે; --જ્યાં ઔપુરૂષતે પરસ્પર ડલેશ થતે। 
જોય, ત્યાં તું જઇ નિરંતર નિવાસ કરજે. ” આ ઉપરથી જણારે કે જ્યાં સ્રી 
પુરૂષ વચ્ચે કલેશ થાય છે ત્યાં સવૅ પકારતા સુખતેો! નાશ ચાય છે. આનું લુ! 
લનપાલન કરવાથી તે ધરની લછ્મી રૂપ થાય છે; એટલે લદ્દમી વધે છે. તેને 
દુઃખ દેત્રાથી કરે મારવાથી તે ઘરમાં ચેડીકારૂપ ધારણુ કરી ધરની સર્ષ સિડ્દિતે 
નાશ કરે છે, તે વિષે વ્યાસજીતું વચનછે કે;-છાહતાસેવઝદીઃ સ્વાસ જેન 
તાબેવર્અરિ5:(૦ પોતાની ધમેપતનીતું લાલન કરવાથી તે ધરની લદ્દલીરૂપ થાય 
છે; અને મારવાથી તે ચંડિકારૂપ થાયછે. તેવુંજ વચન ભરતખડનતા ભૃષણુરૂપ 
(ભષ્મપિતાએ ચુદ્ધિદિર પવ્યે કરું છે કે;-“સીઓનું પ્રેમે કરી લાલનપાલન 
અને પોષણુ કરવાથી તેએ લક્ષમીરૂપ થાય છે અતે તેમ નહિ કરવાથીજ તે 
આખો અલદ્મી રૂપ થાય છે.” સનુમમવાતે કશું છે કે--“જે કુળમાં સ્રોએ 
દુઃખથી શે।કાતુર રહે છે, એજ કુળતો જલદી નાશ થાય છે; અને જે કુળમાં 
આર પ્રસન્ન રહે છે, એ કુળ હમેશાં વધતું જાય છે અથવા ઉંચુ થાય છે. ” 
માટે આ મહાત્માઓનાં વચતો યાદ રાખી સુતુપુરૂષે પોતાની ધમેપત્તીને કોઇ 
પ્રકારે દુઃખ દેવું જહિ. તેતે સર્વ પ્રકારે આતેદી રાખવી. કદી તેનાથી શગ અન 
નળણે અપરાધ થઇ ગયો હોય, તો તેને અભળા જણી ક્ષમા કરવી અને ફરી 
તેત્રી રીતે ન કરે એવી સમજુતી આપવી. જેવું પ્રીતિથો કામ સારં થાય છે, 
_ડમું શય્ચો સારૂં થતું તથી, માટે બનતાં સુધી ભય કરતાં પીતિતો વન, 
૩ર 
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ધારો કરવો, કહેવ્રત છે કે;--”“ ભય વિના પ્રીતિ તહિ. ” તે ખરૂ, પણુ એકલે 
શય ભર્યકર તુકશાન કરતા થઇ પડે છે. ભય બતાવી કરેલી પ્રીતિ કરતાં પ્રીતિ 
કૅયોથી અને તે -સ્રાથે માયાળુપસું વર્તવાથી જે પ્રીતિ થાય છે, તે પ્રાણાંત સુધી 
ઢ૪ી રહે છે. એ પ્રીતિથી જેવું જેડું સુખી થાય છે, તે પરાણે કરેલી પ્રીતિથી 
ચતું નથી, પ્રીતિ કયોથી જે પ્રીતિ થાય તેજ ખરી પીતિ સમજવી. મારે સુનુ 
પુરૂષે પોતાની ધર્મપત્ની સાધે ખરી પ્રીતિજ જેડવી અને પોતાનો તે પતયે ખરે 
ધમે બજવવે।. જીઓ | ત્રડતુધ્વજ પોતાની પ્રિયા મદાલસાના વિવો।મથી શોકાતુર 
થઇ દેશેોદેશ, તીર્થેતીયે, નદીએ નદી, પર્વતે પર્વત અંતે વતે વત પિયા મદાલસા 1 
પ્રિયા મદાલસા | એમ સ્મરણુ કરતો ભમ્યો. અન્ન જળ તજી યોગી થનો. તેના 
માતાપિતાએ મદાલસા જેવી રૂપ, ગુણુયુક્ત બીજી ડરો સ્રોએ પરણાવવાનું ફલં, 
પણુ માન્યું નહિ. ભમતાં હશ્નરો દુ:ખો પડ્યાં, તે ગણુકાયાં નહિ. અંતે જ્યારે 
દૈવકૃપાથો એજ મદાલસા પ્રાતત થઇ. ત્યારેજ યોગીવેશ ઉતારી અન્નજળ લીધું. 

તેમજ જગત્‌પિતા શીવજએ--જ્યારે સતી પાર્વતીએ દેહ ત્યાગ કયૉ, 
તારે તેના અસ્તિની પોટલી બાંધી તીર્થે તીર્થ ફ્રી છેવટ હિમાલય પત્યે જઇ 
જટલાંક વર્ષે એકજ સ્થળે અધોર તપ કર્યું હતું. અહે 1 કેવો નિમેળ પ્રેમ | ખ- 
રેખર આનું નામજ પતનીપસ ધેમ, અતે આનું નામજ એક પતનીત્રત. આ સિન 
વાય શ્રીરાષ્રહ્માંદ્ર, નળ, હરિશ્વંદ્ર વગેરે ધણા મહાન્‌ પુરૂષા આ ભારત ભૂમિપર 
એફ પ્રતતોત્રતમાં પંકાઈ ગયા છે. એ કોનું અજાણ્યું છે | 

ઝડપે શો પત્નીત્રત પાળવું, એ તેમને પરમ યશરૂપ અમૃતને આપનાર 
બતે ઉશ્રતિ કજ્રાર છે. માટે ઝુલીન પુરૂષે પોતાની ધર્મ પત્નોપરજ નિમૈળ પ્રીતિ 
રાખીતે તિત્રાહ વખતે કરેલી પવિત્ર પ્રતિજ્ઞા પાળવી. તેની નદા કરવી નહિ, કે 
તિ'દા થાય એવું કરવું તહિ. ધરમાં દાસદાસી કે છેકરાં દેખતાં અપમાન કરવું 
નહિ, તિરસ્કાર કરવે। નહિ, ક્રોધ કરવો કે ભય બતાવવા નહિ, એમ ડરવાથી 
તો પોતાની ધણીઆણીના પદથી બાતલ કરવા જેવું થાય છે. માટે કંઈ કહેવું 
હેય તો એકાંત સ્થળમાં જાઈ શાંતપણે સમજાવવી. વિનય વિવેકના સભ્ય મધુર્‌ 
વચને ખોલાવવી, ગાળા દઇ કઠોર વચનો કહેવાં નાહ, એ કદી અજ્ઞાન હોય તો 
શસ્તાત કરવા કાળજી રાખવી. વિશ્વાસધાત કરવો નહિ, સદા આનેદ અને સતો 
પથી રહે તેમ કરવું. પતિના ચુણુ દોષ સહવાસે રહૅતાર સખારૃપ આમાં થોડા 
ધણા-પણુ આવ્યા વગર્‌ રહેતા નથી. જ્યારે નદી સમુદ્રમાં શળે છે, ત્યારે સમુ” 
દ્રના ગુણુ નદીમાં આવે છે. તેમ શાસ્ત્રોકત વિધિથી જે પુરંષની સાથે આીતું લમ 
થાય છે. તે પુટ્દધના ગમે તેવા ગુણ્‌। હોય, તો તેવા ગુણો તે આમાં આવે છે. 
અપ્રતછા નીચ ફકુળતી ગ્રો હતી, પરંતુ ભ્રસિકગ્રપિતે પરણ્યા પછી તેના સ- 
હેવાસે તેતામાં ઉત્તમ મુણ! આવ્યા ફતા...તેથી એ ઉત્તમ પૂજ્ય પદવીને પામી, 


પતિનાસીપ્રત્યેધર્મે? રો ફૂ રૃપજ્‌ ક. 
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તાતા 


તેમજ શારંમી નામે ઔને સંદપાળ પરણ્યો હતે।. સારંગીમાં સારા ગુણો નહોતા 
પરંતુ મૈદપાળ જેવા ગુ'ગ્ી પતિની સોળતથી તેનામાં ઉત્તમ સદ્ગુણા આવ્યા 
હતા, તેથી એ પષ્ુ ઉત્તમ પૂજ્ય પદવીને પામી હતી. માટે જે પુરૂષ આ સંસાન્‍ 
રમાં સુખ સંપત્તિ મેળવી પરમ સદ્્‌ગતિતે પામવાની ઈચ્છા રાખતે હોય. તેણે 
પોતામાં સારા સદ્ચુણોનો સંમ્રહ કરવો, કે તેનો પાસ પોતાતી આમાં પષણુ 
આવે. તેમજ જે સ્રી સાથે પોતાનું લમ થાય તેનામાં થોડુ' સાન કે ખુદ્દિ હોય, 
તે વધારવાને તેતે વિઘા, ધમે, નીતિ, અને વ્યવહારિક સાાનનું શિક્ષણુ આપી શ્ેઇ 
કરવી. જીઓ 1 પ્રાચીન પ્રસિદ્ધ પાર્વતી%, લદ્ષમીજ, અનસૂયા, લ્લોપામુદ્રા,. 
સેત્રયી, દેવહૂતિ વગેરે સતીઓ કેવી ગુષ્યુસુ હતી ? એ શાનો પ્રતાપ ! કેટલેક 
તેમના પ્ર"ણુનાથના પ્રયતતતોજ, એ તેમનાં ચરિત્રો પરથી સિદ્ધ થાય છે. પોતાની 
અધાંગના ગણાતી પતનીને સુધારવી એ ળ'નેનતે લાભકારક છે. આવો લાભ કેમ 
ખોવા | આ સંસારમાં ખરી સખારૂપ ઓને જગલીરૂપ રાખવી કે દુઃખ દેવું 
એતો પોતાને, પોતાના કુટુંબને અને આખા દેશતે જંગલી અને દુ;ખી રાખવા 
જેવું છે. જે કૅડુંબમાં કે જે દેશમાં સ્્રીઓની સ્થિતિ સારી, તે કુડુંબ તથા તે 
દેશ સવે પ્રકારે શ્રેઇ સુખસંપત્તિવાળા હેય છે; અને * જ્યાં ન્રીઆની સ્થિતિ ખન્‍ 
રાળ હોય છે. તે કુટુંબ તથા તે દેશ પાયમાલ અતે જગલી હાલતમાં હોય છે, 
જુખા | સાઇબિરીઆ, કામરકાટકા, લાપ્લાંડ, મીન્લાંડ, આફ%ીકા અને આસ્ટ્રેન 
જ્તિયા વગેરે જંગલી દેશોની સ્રીઓની દિથિતિ ધણી હલકી છે, ત્યાં ઓ”એઓને અન 
નેક પ્રકારથી દુઃખ આપે છે. તેમને ગુલામની માફક ગણી સવે પ્રકારનાં કઠણુ 
કાવી કરાવે છે. ગર્ભવંતી જેવી સ્થિતિમાં તેમની ઉત્તમ પ્રકારે સભાળ લેવાને 
ખદલે તેવે પ્રસગે અપવિત્ર ગણી ધર કે જુપડી બહાર ટાઢ, તડકામાં કારી મૃકે 
છે. તેથા તે નિચારીએ અનેક પ્રકારનાં દુ:ખ ભોગવે છે. આવી રીતે તેમને 
પશુની માફક ગણે છે તેથી એ દેશની ર્થિતિ તરફ નજર કરો, તો બહુજ 
ખરાબ છે. હાલના સુધરેલા કાળમાં તે લોકો પશુવત્‌ રિથતિમાં પોતાનો કાળ. 
ગુજારે છે. ઇંગ્લાંડ, જમેની, ટ્રાન્સ વગેરે દેશોમાં આ્રીએની સ્થિતિ ધણી#૪ 
ઉત્તમ છે, તો તે દેશોની સ્થિતિ પણુ ધણે ૬દરજે શ્રેઇ છે, ત્યાંની આઝએને સર્વ 
પ્રકારે આદરસતકાર અને માન મળે છે. ત્યાં ર્એનો દરજ્જે ધણાજ ઉત્તમ 
ગણાય છે. તેઓને ઓઝલપડદે પડયા રહેવું પડતું તથી, વસ્રાભૃષણુ વગેરેથી સ” 
લૈષવામાં આવે છે, વગેરે રીતે ત્યાંની સ્રીઓ કેટલીક રીતે સુખી છે, એમ 
કહીએ તો ચાલે. એ રીતે હોવાથી એ દેશ સવે પ્રકારની સંપત્તિથી ભરપૂર અને 
સુખી છે. માટે સ્રીઓનતી સ્થિતિ સારી કરવાથી સવંતું શ્રેય થાય છે. એક વિન 
દાને કહ્યું છે કે;--“પશ્ચુ તે' છે જે સઓને કહે છે કે--મારી ઇદ્રિય સેવાને 
માટે તો લાગ્યો છું. મનુષ્ય તે છે જે. કહે ક,--માસ સુખથી સુખી અને.. 
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] હારા દુઃખથી દુઃખી કરવાને મારે તને લાજ્યો છું. અને દેવતા તે છે ક જે 
સ્રીને કહે છે કે;--નિ;સ્વાર્થે પ્રોતિ કરીને તથા તગોતે સુખી કરીને ઠું સ્વર્ગમાં 
#/૪શ, તે માટે તમતે લાવ્યો છું. ” આ કેવાં વચનો 1 ધન્ય છે ઝેવા પુરૂષને ! 
ઉત્તમ ગતિની ઇ*્છાવોળા પુરૂષે તો પોતાની ધમૈપતતીપરજ નિઃસ્વાથે પ્રેમ રાખવો 
ચને તેને સુખી કરવી તથા વેશ હતું મૂળી નગી તેતો પવિત્રતાથી રક્ષણુ કરવું 
એજ તેમને ઉત્તમ છે. 


ઓને જંમલી અને. દઃખી શાખવાથી ઘરની શાંતિતો નાશ થાય છે, સંસા- 
રની “મી” ન્તયછે, 'આળક્નેને: નર્ડેપીડામાં નાખવાનું બીન રે।પાય છે, પુરૂષોની બં- 
ધનકારક દોરડી, તુટી : નય છે અને કુટુંબમાંની શાંતિનો નાથ થાય છે. અનાજમાં 
જેમ મીઠું" ન નાંખતાથી તે પ વગરતું પીકુ લાગે છે, તેમ ગૃહસ્થાશ્રમમાં સ્ત્રી 
એ મીઠો મેધા છે, તે ન હેય તો! ઝૃઠસ્થ!શ્રમમાં સ્વાદ રહેતો નથી, માટે ખ- 
રેર કહીએ તો તેના વડેજ સંસારનાં સધળાં સુખો ધામ થાય છે. માટે તેમને 
સંવે પ્રકારથી પ્રસન્ન રાખવી, -તેનો ત્યામ કરવો નાઉ, તેતે ફરવા હરવાની યોગ્ય 
છુટ આપવી. પડદામાં રાખી મૂકવી એતે સુખમાં હાની કરતા છે. પરસ્પરના મેન 
ળાપધી એક ખીન્નનાં ચરિત્રો નિહાળવાથી, અને એક બીક્નની ખાશીયત તથા 
ગુખુ દોષ જલુંવાંથી; તેઓને સારામારનો અતુભવ થયે તેમાંથી તત્વગૃહણુ કરે છે. 
“બીતું સરળ હૃદયં અતે પ્રેમ એ %હસ્થાશ્રમમાં મોટો સુખદાઇ પદાર્થ છે. તે 
અવી રીતતા મેળાપથી વધારે મજખુત થાય છે. માટે તેમને યોગ્ય છૂઢ આપવી . 
ગે લાભ ઢરતા છે. પ્રાચીનકાળમાં આયી ઉંચ કુળ, ઉંચ સ્વભાવ, ઉંચરંત્તિ અને 
ઉંચ વિચારોમાં સંપૂર્ણ નિમથ હતા. જેનો શ્રેદાની તુલ્ય તો આજ સુધરેલા ગ- 
ણાતા યુરોપાદિ દેશ પણુ હંજી સુધી આવી શકયા નથી. તેવી મહત્વતાની વખતે 
આર્ય સ્રીઓને યોગ્ય છુટ હતી. તેઓ પેોતાતા પતિ સંગાતે સભા વગેરેમાં જઈ 
શકતો, દેશાટઢન સાથે રહી કરતી. એઝલપડદે રહેવાની રીત નહોતી. એ ખુરી લત તો 
યવતોના અવ્યા પછીજ પ્રસરી છે. પાચીનકાળમાં સ્રોબાતો માન મરતખોા 
નળવવામાં આવતે. તેમને! દરજ”ને શ્રેછ હતે. એ વખતે લમના કીલકરાર તોડી 
શડતા નહિ', કેમકે એ બીજી વસ્તુએના કબાલા જેવો કબાલો નથી. ગે તો 
ર૧ પવિત્ર લેખ છે. હાલ કેટલાક અવિચારી પુરૂષો પોતાની સ્્રીથી જરા ખો- 
લનુ' થયું કે તરત 'તેને વેર વાળવાને રજન આપે છે, અતે બીજી ઓ સાથે સંબંધ 
ખંધે છે. આ ઘણુંજ શરમ ભરૅલું છે. આ કામ તો. એક પશુંખા જેવુંજ કહેવાય 
છે! જે અનેક સાથે વ્યવહાર ખાંધી, છેડી શકે છે. આ કાંઇ મતુષ્યનનતિનાં સ્રી 
પુફષને યોગ્ય નથી. જ્યારે 'પજ્યુની પેઠે વતેવામાં આવે, ત્યારે મતુષ્ય ને પશુમાં 
"મૂર શે 1 સુર પુરૂષે તો પોતાની ધર્મપત્ની 'સાથેજ' સધેળે! વ્યવદાર રાખને જેન 
ઇએ, અને તેનેજ સવે મેકર સુખ આપનું નેઇએ. ઝોજ ઉતમ છે, એજ રોશ્ા 
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પડતું છે અને એજ તેમને પ્રાચીન પસિહ સુખદાઇ સ્થિતિમાં: લ લાવનાર છે. 

ર ય હો ! 1 ' 

જતઈ" તી. જીજી... લાતમા9 
પતિત્રતાનાં લક્ષણુ. 

પતિત્રતા--સાધ્વી--સતી સત્રો સદા પોતાની સર્વ ઈદ્રિયો વશ રાખે છે, 
જતિપર નિમેળ મીતો રાખે છે, તેની મરજી સાચવે છે, અને આસા પાળે છે. એ 
રીતે તન, મન, અને કર્મથી તેની સેવા ક્યો સિવાય બીજ કંછં ઇચ્છા રાખતી' 
નથી. ધરળાર સારાં રમણિક રાખે છે, પોતાના સ્યામને સુખ દુઃખમાં સાથી ગજી' 
તેની રન વગર ધરદાર્‌ પણુ છેડતી નથી. ઝાઝું બહાર ફરતી નથી; કોઇ ઓ' 
ચુરૂષમાં છેલ છળીલી થતી નથી. સાસુને નિજ માતા સંમાન અને સમરાને બાપ 
સમાન ગણી તેમની તત, મત, અને કમે॥ી સેવા કરે છે, 'નણુંદને બેન સમાન 
ગણે છે. પતિ સૂતા પછી સૂત્રે છે અને તેના ઉઠયા પહેત્નાં ઉઠો સ્વચ્છતાઇથી ઝ&' 
કર્ય કરે છે, પિયુનતે તિયમસર જમાડીને જમે છે. ધર્‌ કામથી પરવારી સાત ગ્રહખયુ' 
કરવા કાળજ રાખે છે. પતિ શેક સરિતામાં ડુમે તો પોતાના હાસ્ય વદનથી શમાવી દે 
છે. શ્યામનતેો વિષોગ સ્વભાવિક રીતેજ નહિ સાંખતાં, મીન જેમ જળ વિષોગથી જીવ 
તજે છે, તેમ મ્રેમ નીતિએ મીનરૂપ થઇ પિયોગ ૬:ખ સહન કરી શક્તી નથી. 
પતિના પ્રિયજ્નાોને સન્માન આપે છે. પતિ, સાસુ નણુંદ કે સખ્રિતા સાથ વિતા એકલી 
ઢયાંએ નહિ જતાં નીચું નીરખી હીંડે છે. પતિને સુખે સુખ અને દુઃખે દુઃખ સમજી 
તેને દુઃખમાં પણુ સુખી રાખે છે. પતિતું મન રંજન કરવા પ્રિય મધુર વચને વદે 
છે, પરજન સાથે વાત કરતી નથી. લન્ક રાખી કોઇ જન સાથે ખીજથી ક» 
સહેજ પષ્મુ ઉંચે સ્વરે ઉચ્ચરતી નથી. પતિનો શ્રમ હરે છે. ગુમ ક'૪ કરતી 
નથી. સદ્શાસ્ર અને સદ્ચુરૂની સદ્શિખામણુ શ્રવણુ ધરી વત્ત છે. પતિતે ધમૅ 
અને વ્યવહારિક કાવેમાં ઉત્સાહ અને લઊીંમત આપી તન, મન, અને કમેથા 
સહાયતા આપે છે. પ્રશ્નને પ્રેમથી પોષી પાળે છે અને ધીર, વીર, ધામિક, વ* 
ગેરે ચુષુ સંપન્ન એને વિદ્દાત બતાવવા કશિશ કરે છે. કઇ પણુ અશુભ આગન- 
રણુ કરતી નથી. પતિ ધરમાં જે લાવી આપે છે તે સંભાળી વાપરે છે, પતિનું 
મંન ક્રચવાય એવું અણુમમતું આચરણુ કરતી નથી, કોઈ પુફ્ષ કામનાની ઇંચ્છા* 
'થી સામું જીએ, પ્રિય વચનથી'રીઝતવે અને ધણા મતુષ્યોની ભીડમાં ખહુજ જરૂર 
પડેચે જતાં, કે!ઇ પુરૂષતો સ્પશે થઇ જાય; તોપણુ મનમાં જરા પણુ વિકાર પામતી 
વથી. પર પુરૂષ સામુ દછિ માંડી એટી નજરે જેતી નથી. જરૂર પડયે ભાઇ, 
ખાપ સમાન ગજ્‌ી જીએ છે. દેવ 'દર્શેન બહાને પુરૂષાનાં જમાવમાં અથડાવા નહિ 
જતાં ધરમાં ખ્ેસી ઇશ્રશક્તિ” પ્રીતિથી કરે છે. પતિ રોગિદટ ખોટ ખામીવાળે 
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3 દુગૈજ્ી જેવો દેવઇચ્છાથો પામે ધે તેનેજ દેવ તુલ્ય પ્રિય ગણી સદા પ્રમત્ન 
રહે છે. પતિ સિવાય બીજ કણની ગરજ રાખતી નથો. કોઇ દ્રવ્યાદિકનો લોભ 
દેખાડે તોપણુ મન ચળાયમાન કરતી નથો. કામી પુરૂષ દુછ વાંછનાથી વિનવે 
અગર બળ કરી ધારણુ કરે, વસ્રઃદિકનો લોભ દેખાડે. તે દેવ ગાંધવે કે મનુષ્ય ગમે 
તેવો સ્વરૂપવાન, યુવાન, તથા દ્રમ્યાવાન હેય, તોપણુ તેમાં નહિ લલચાતાં તેતે ધિકારી 
કાહે છે. પતિ સિવાય બીજાને ૪૪રા પણુ ભજતી નથી, ક તેને પ્રિય નથી, પરપુરૂષને 
પોતાનું શરીર અડકે તેમ વતેતી નથી. મર્યીદાને ભંગ થાય એવા એક વસ પહેરી ફરતી: 
નથી. પગતી છુંડી અને પેટ વગેરે શરીરનના ભાગે! ટેકાય એવી રીતે વસ્ત્ર પન્‍ 
હેરી રાખે છે. વસ્ત્ર પહેર્યા વગર સ્નાન કરતી નથી. ધીમી ચાલે છે. મૂખ સદા 
હર્ષેમાં રાખે છે. ઉંચે સ્વરે હાસ્ય કરતી નથી. અન્ય સ્ત્રી પુરૂષની ચેણ જ્ેતી 
નથી. સૌભાગ્ય દર્શક શષ્યુગાર સજી રાખે છે. ઉત્તમ વરત્રાલ'કાર્થી શરીર શેાભા- 
વવાને બદલે સદ્‌ગુણોથો શેભાવવાની ઈચ્છા રાખે છે. દેહ ક્ષષૂભ'ગુર છે, એમ 
“ણી પૂણ્યારથે સુકૃત્યો કરી સુકીત્તિ સંપાદન ફરે છે. શીળને સાચવે છે. સત્ય વદે 
છે, કામ, કોધ, લોભ, મોહ, મદ, મત્સર અતે તૃષ્ણા એ વિકારોને શગૃરૂપ ગણી 
(યોગે છે. સંતોષ, સમાતતા, સ'પ, ક્ષમા વગેરે સદ્ગણેોનેો સ્નેહથી સમય કરે 
છે. પતિ તરપ્રથી જે મળે તેમાં સદા સાદાઇએ સતોષથી રહે છે. વિઘા, વિતય 
, અને વિવેક વહાલા કરે છે. ઉદાર, ચતુર અને પરોપકારી થવામાં પ્રીતિ રાખે છે. 

ધર્મ, નીતિ, વ્યવહાર અને કળા કાશલ્યનું શિક્ષગુ લઈ, સગાં અને પરતે 
શ્િખવવાને તથા ઉંપદેશ આપી સન્માર્ગે વાળવાતી કોશિશ કરે છે. કોઇને દખ 
ચાય એવું કંછ કરતી નથી, કુડું”કે પરસાથે કુસંપ, કલેશ કરતી નથી. હષ, શેક, 
અને સુખ, દુઃખમાં સમાન રહે છે, પતિની રજા લઇ સૌભાગ્ય વર્ષક વ્રત, નિયમો 
કરે છે. સ્વધમેપર સ્નેહ રાખે છે, જેઠેતે સસરા જેવે।, જેઠા'ગીને માતા જેવી, દેરને 
દીકરા જેવો, દેરાજ્ીને દીકરી જેવી, અને તેનાં પુત્ર, પુત્રોને પોતાનાં પુત્ર, પુત્રી જેવાં 
ગણે છે. સદ્શાસ્ના વાંચે છે, અમર સાંજળે છે. કોઈની કુત્રલી કરતી નથી. હલકી, 
નીચ, અને કલાંકત સ્રીઓની સોબત કરતી નથી, કે પાસે ઉભતી કે બેસતી નથી. 
કૂક્ત કુલીન સદ્પાત્ર ગણાતી આઓએઓની સોબત કરે છે. સવે દ્ગેણાથી દૂર રહે છે, 
પોતે સદગુણી બની બીજીને પોતા જેવી કરવાનીં પેરવી કરે છે. કોઇતે કડું વન 
વચન કહેતી નથી. લવલવ નહિં કરતાં જર્‌ર જેટલુંજ બોલે છે. પતિનું અપમાન 
કેરતી નથી કે કોઇ કરે તે સહત કરતી નથી.વૈ#, ૬દ્દ અતે સદગુરૂ સાથેજ 
જરર જેટલું મયોદાથી બોલે છે. પિયર ધણું વસતી નથી. સંસારમાં જન્મી સા* 
ચેક શી રીતે થાય, તેનું અહોનિશ 1ચતવન કરે છે અતે તે પ્રમાણે વર્તત છે.. 
વિક્ષે વિદારી સંકટો સહન કરી પોતાની તેક ટેક સાથવે છે, આપત્તિને અવન્‍ 
લેફ, ડરતી નથી, સતી લક્ષણુ: વિષે કહ્યું છે કે;--: 
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ગર બ. 


“ જાણ્યું જાણ્યું હેત તમારં જાદવા 7--એ રાગ, 

સત્ય સય એ જગમાં કામની કામની, શીયળ સાચવી ખોધ પોથી લે હાથન્ને; 
પ્રિય વર્દાને સખી સમજ લે ભામની, સત્યવદના લે તે દે જ્ઞાન કવાથને, સત્ય. જ 
સારાં રાખે રમણીક નિજ બારરે, સ્વામી સેવા વિણુ કરે નહીં કાજજે; 
રજા પિતા નવ છેડે નિજનું દારરે, સુખદ્‌;ખની સાથીરે ગગિશિર તાજજે.સત્ય. ર 
કો નર નારીમાં થાય નવ લેશ છેલડી, સાસુ સેવે જાણી નિજની માતન્ને; 
સસરો જણે બપ નણુ'દી ખેનડી, કે'વાશે તે કુળની ઉંચી નતજો. સત્ય. ૩ 
૦મે જમાડી 1પિયુને વિવિધ રસે૪], પરવારીને, સાનવારીમાં ન્હાયજ્ે; 
વિવિધ ભાષણુ આપે પુસ્તક જઇને, કવિતા કરીતે અનુપમ જગમાં થાવજે, સત્ય. ૪ 
શોક કેરી સરીતા ડુબે નાથજે, હાસ્ય વદની તરી અનશે સાથન્ને; 

ખાશે સ્યામ શેક સમારી સાથની, પ્રેમ વીતિએ મીન થારે પછાતજે. સત્ય. પ 
પ્રિતમ કેરાં પ્રિયને દે સન્માનરે, નીચુ નીરખી હોંડે સહોયર સાથત્ને; 

ચંચળતા પામ પ્રીછે નહે અભિમાનરે, સતી કેવાસે ધનધન થાશે નાથે, સત્ય. ૬ 
કદીગે ખીજે ઉંચે સાદ ત બોલતી, દુ:ખ દેખાતે સુખમાં રાખે શ્યામજ્ને; 

ખુશ કરવાને પ્રિયવચન એ બોલતી. ૬% કેરો સૌભાગ્ય સૂર્ય સમાનજે. સત્ય.૭ 

લગેરે, વગેરે લક્ષણે સતી-પતિવ્રતા સ્રીમાં હેય છે. એવ'જ લક્ષણા ધ- 

રાવનારાં સતી પાર્વતીજી, દ્રોપદીજ, નમેદા, અનસયા, પદ્મણી વગેરે સતીએઓને 
પોતાનું નેક ત્રત સાચવતાં અનેક વિટંગણાઓ ભોગવવી ૫૬) છે. એ સધળાી સ- 
હત કરી, પષુ પોતાની નેકટેક છોડી નથી, ત્યારેજ સતી એવા મહાન પૂન્યપ- 
દને યોગ્ય થયેલીએ છે. “સતી? એ ખે અક્ષરની પુજ્ય પદવી મેળવવી એ 
કંઈ સહેલી વાત નથી. એતો ખાંડા-તરવારતી ધારપર ચાલવા જેવું કટંણુ ડામ 
છે. જેતાપર્‌ ઇશ્વરદ્યા હોય, તેતે તો એ સધળં) સ્વાભાવિક રીતેજ સેહેલ થઇ 
પડે છે, તે કે।ઇ આપંત્તિથી ડરતી નથી. ધીરજ રાખવાથી ઇશ્વર પણુ સહાયતા 
આપે છે. અવોચીત કાળમાં તો સતી કોને કહેવી ! અને તે શી રીતે એળ- 
ખાય? એ બધુ અનસ્ઞાનતામાં આવી ગયું છે. તેથી ઉત્તમ, કનિષટ સ્્રીને પારખી 
નહિ શકતાં, ગમે તેવી એકાદ ચુણુ ધરાવનારીને પણુ કહેશે કે;--“આતે સતી 
છે ” આમ કહેવાતો ખોટા રીવાજ પડી ગયો છે. પણુ સમજતા નથી કે એ 
પદ મેળવતાં કેટલા બધા ગુણો ધરાવવા પડે છે | અને કેટથી બધી સુશિગતો 
ભોમવવી પડે છે | અનેક પ્રકારતી સુશિળતો ભોગવે છે, ત્યારેજ એ પદ મેળવી 
જીંદગીનું સાર્થક કરી શ્રકે છે. જંદગીતું સાર્થક કરવું એજ સભ છે. એ માટે 
:ગીતફાળમાં સીએ તત, મત અને કમેૅથો બળી તતપર રહેવી, આજની ઓ 


ર [ન્ન ઇડી કોટા હાહાહ દયા હંટર ૧૦૪૪. ૫૪૪૫#૦#૪૦#૫૦૫૭/૫૪૧૪ #૧ મજા ૦" 2 .૪૫.૪૫/૧.#.#-૨ _** “-૧.0૧૭૦૧૭૧૧૦૦૧ પ૭” જમન: 


“(૫૬ 3 સતી સંડળ-સોપુર્ષતાધરસે. 
હોની પેઠે ફક્ત ઇદ્રિયો તપ કરવામાંજ € દગી જૃથા ગાળતી નહિ. 'સુંખ્ય્‌ ક 
. વ્ય કયે જન્મ મરણુનો હ્રેરો ટાળવો એજ છે. તે નહિ કરતાં ઇદ્રીય સુખમાં 
_ શ્ાવતાર્‌ ખોવા એ કેવા અદ્સોમની વાત છે ! ધિય ખેનો 1 તમો! તમારો ઔધર્મે 
' સશજે, 'પાળા, અને સતીત્વ મેળવી જંદમીની સાર્થકતા સિદ્ધ કરો. એજ તમારૂં 
9મૂખ્ય કત્તવ્ય કમે છે. 
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પતિવ્રતા પ્રતાપ. 


પતિત્રતા અમુક રદૈશ, સતિ, ક ઝુડુંબમાંજ થાય છે, એમ કાંઇ નિયમ 
નથી. એ તે! ગમે તે દેશ, ગમે તે સુ!તિ, અતે ગમે તે કુડુંબમાં ઉત્પન થઇ 
શકે છે. પતિત્રતાઓના ઉત્પ થવાથી તે દેશ, તે જાતિ અને તે કુડુંબ ગમે તો 
નાનાં હોય અગર દુર્દેશામાં હોય, તોપણુ તે વંઘ છે; અતે ઉત્તમતાને પામે છે, 
ઝોવી આ્રીઓથી દેશ, સાતિ, અને કુળ શોભે છે, અને તેજ આ સંસારમાં આ- 
પાર્રૂપ થણ પડે છે. પવિત્રતા સઆ્રીથી ધર વ્યવહાર દીપી નીકળે છે, પ#્ન ધા- 
રમિંક, નીતિવાન, શુદ્ધ અતઃકરખૃવાળી સૈર્યેવાન, પરાક્રમી, ધીર, વીર, તેજસ્વિ અને 
વિદાન વગેરે સદ્ગુણાવાળી થાય છે, સદ્‌ગુષ્ી માતાના સદ્ગુણેની છાપ બાળ- 
જતા કોમળ અંતઃકરષણુમાં એવી તો સજડ ઉંડી પડે છે, કે તે જીંદગી પર્યત 
જતી નથી. મહેનતથી કૅટાળેલેો પુરૂષ પતિત્રતા સ્રોતા સુમ્વશાવ વડે આર્નદથી 
વિષ્રાંતિ પામે છે. છોકરાં પૈસા, વગેરે અનેક પ્રકારની સમૃદ્ધિ હોય, પષ્યુ સદૂયુષી 
અને સુસ્વશાવની આ ધરમાં ન હોય તો! સંસાર સુખ ન્યૂતજ છે. જેનાં ધન્ય 
ભાગ્ય હોય છે, તેને આવી સુશીળ આં પ્રાપ્ત થાય છે. પાતિત્રત એ સ્રૉતું પરમ 
રૈવત, રૂપ, તેજ, અને અલૌકિક શક્તિ છે. એ શક્તિવડે તે પતિને પરમ સ્વ- 
ગૌય સુખ આપે છે, સર્વે પાપથી મુક્ત કરે છે. અને પોતાની સાથે સ્વગનાં 
અખડ અતત સુખવી પાપ્ઠી કરાવે છે. તેના સામી કુદછિ કરનારતેો! નાશ થાય. 
છે, સતી સ્રોતી જતની તથા પિતા પવિત્ર ગણાઇ ધન્યવાદને પામે છે. જેમ 
તારમાં ચેદ્ર શેભે, તેમ સર્વ મ્રીએમાં સતી સી શોભે છે. સતી સ્રી પતિના 
કડોર્‌ં હઘ્યતે કોમળ કરે છે. તેના તિક્ષયુ જાસ્સાને તથા શોકને શાંત કરે છે. પ- 
તિત્રતાની પ્રેમ ભરેલી રીત, મધુરતા, નખ્રતા, સ્તેકાલ અને ધર્યતાના વચનામૃતો 
ભેદવાડમાં આષધની ગરજ સારે છે. સારી સમજ, તતપરતા, માયાળુતા, ઉદ્વોગ, 
ખતે સાવધાનતાથી આવતાં વિદ્વો દૂર કરી કાર્યે પાર્‌ પાડે છે. પતિ અને કુડું- 
'મની શોભામાં વધારો કરે છે. બાળકો સારં શિક્ષણુ પામી હ [યામાં સાનતવ ર૨ 
તો પેદા થૉય છે; તેથીજ ઓવી સાધ્વી મા દ ર્ત્નગર્ભી ક કિ છે. તુ 
શપીધસે' કશું છે કેન ર ' પ મી શ. જ ડી 
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નારી નિંદ મત જીજિયેં, તારી રતને!છી ખાન; 
જિસ ખાતોમે પૈદા હુવા, ધ્રુવ પ્રદ્હાદ સમાન. 

ખરેખર્‌ આવી ર્ત્નગભી સ્ત્રોઆજ દેશેોદય થવામાં સાધતરૂપ છે, આવી 
માતાઓ થકીજ ગૌત્તમ, વશિઇ, વ્યાસ, પરશુરામ, રામ, મૃષ્યુ, ચુષિટર, અ" 
જીત, ભીમ, કણું, પ્રથુ, હુરિચંદ્ર, હતુમાન, નેપોશ્તિયન, ભોજ, વિકમ અને 
૨શોાલીવાહન વગેરે મહાપુરૂષો તથા પાર્વતીજી, સીતાજી, લદ્દમીજ, સરસ્વતી, ગાર્ગી, 
મેત્રેયી, લોપામુદ્રા, શભદાલસા અને તારા વગેરે જગત્પસિદ્દ સાધ્વી સ્રીએ પેદા 
થઇ છે. અહો 1 પતિવ્રતા--સાધ્વી સ્રોએઓને। પ્રતાપ અલૌકિક છે | સાધ્વી સ્રો- 
એતા પતાપથી શું જું થઇ શકતું નથી | સવે થઇ શકે છે. તેના સતીતવ પ્રતાપ 
આગળ દેવ સરખા પણુ આધિત થઇ રહે છે, તો મતુષ્ય શા વિશાતમાં |! એપી સાધ્વી 
જીઓના પ્રતાપથીજ ર્‌ામ તે સીતાતે। વીયોગ થયો, ધર્મરાજ હાની પામ્યા. જાવણુના 
કુળનો નાશ થયે।, ૪% દુઃખી થયો, સત્યવાન દીધોયુષતે પામ્યો. પ્રેમાનદ તથા રામાનંદ 
બંધનગ્રકત થયા. સૈજયના રાજવું સરહ્ાગુ થયું. કેપરવેને! નાશ થયે।, વગેરે. વગેરે 
સાધ્વી સ્રીઆએ પોતાના પળળ નિમેળ તેજ પતાપંથી મહાન કાર્ય કર્યા છે. જે 
ઠરતરાને પુરૂષ પણુ શક્તિવાન ન થાય. એ આર્ય સ્રીઓનું પરંપરાથી મનાતું આન 
વેલું મહાત્મય અને ગૌરવ છે. બળ, બુદ્ધિ અને માતિ કૃતિમાં આર્ય મહિલાઓએ 
બહુવાર પુરૂષો સાથે સ્પધા કરેલી છે. એના અનેક દાખલા પુરાણે! તથા ઇતિ- 
હાસમાં નાંધાએલા છે. એ કેતું અન્નણ્યુંછે ? હત્ભાગ્ય ! આયૉવત્તની. આર્ય ત- 
રૂ'્ગીઓનું આજે એ મહાત્મય અતે ગૌરવ એણું થઇ ગયું છે. તેથી એવા દા- 
ખલાએઓ ડત્રાચિતજ બને છે. કારખુ કે આજે એવી સાધ્વી સ્રીએ ઉતપન્ન થતી નથા, 
એવી સાધ્વી સ્રીએા થવી એ શિક્ષણ, સંગત્‌ અને ઉપરેશ 3પર્‌ આધાર રાખે છે, 
પણુ હાલની સ્ત્રીઓને પ્રાચીન પહતિએ ધમે, નૌતિવાળું શિક્ષણુ મળતું નથા, 
સદ્શાસ્ર અતે સદ્ૂસ્્રીએની સોબત નથી. સ્રોધમે નીતિનો ઉપદેશ મળતો નથી, 
અને તેમના કોમળ હૃદયમાં સતી ચરિત્રોની સજડ છાપ પાડવામાં આવવી નથા. 
જ્યાં આવી રીતે છે, ત્યાં સાધ્વી સ્રોએ થવાની આશા ડયાંથીજ રખાય ? ત્યાં 
સઆ્રીઓ પોતાનો ખરો ધમે સમજી યથાથ રીતે યાલેજ ડયાંથી ? ઝૃહસ્થે 1 તમે 
તમારી બાળકીઓને શ્રેદ અતે સાધ્વીએ કરવા ધારતા હો; તો તેમને બાળપણુ- 
થીજ પ્રાચીન પહ્દતિએ શિક્ષણુ, સંગત, ઉપદેશ અને સતીચરિત્રા વગેરેથી અંતઃ- 
કૅેરણુ રંગિત. કરો. પછી જેઇ લ્યો તેનો રંગ | જ્યારે આ પમાણે આચરવામાં 
આવશે, ત્યારેજ તેતે અસતી સ્રીોઓના આચરણુપર ધિક્શર છૂટશે, ત્યારેજ તે 
સપ દેખી જેમ દૂર ખસે, તેમ દુરાચારથી દૂર રહેશે, ત્યારેજ તે પવિત્ર પતિત્રત 
પાળતાં શીખશે, (્યારેજ આપત્તિઓ એળંગી સત્યત્રતથી અચળ રહેશે, ત્યારે” 
તે લેશ લાલચમાં તહિ લક્ષચાતાં તેને તરગ! મારીક તુચ્છ ગણી કાઢશે, અને 

૩૩ 


કી ૨૫૮ ૩ શતી સંડળ-સરી પુરૂષના ધરી, 


ઇજ, #*૫./ ૧૦4૧ ૫ %*૫,૮૪ ૧ )/7 ક #“૪ુ ૭. કનાન ક #7'ફાઈ૧વ૦/૦ 3 જ#* ર” "૬ ૧% ,%% ૩૬ રૂકે ૨4%, 7 # ૦3 ૫૪૦-૧૫૭૭", જમન * થ # કક કાાનકનનાવાાડડા૪ 


ન? તેની સામી દિ પણ કરશે હિ માટે પ્રથમ તેમને પૂવેતી રીતિએ સન 
ગવડતા કરો આપે, કે તેઆ આગળ જતાં પતિવ્રતા એવું ઉત્કૃષ્ઠ પદ ધારણુ કરી, * 
પોતાનો ધમે યથાથે બજાવવા તરપર થાય. જય વાસા 1 ! | 





“આ અ ૧ ૧ (૧ હ 
પાંતે પરદેશ જાય ત્યારે કેમ વત્તવું ? 
આ સેસારમાં સત્રો પુરૂષમાં પ્રેમ એજ તેમના જીવનનો  સુખ્ય પાયે છે. 
એ ન હોય તો તેમનો સંસાર ધૂળ મળે છે. વેદમાં ધશ્વરી આના છે કે;-- 
*ખેઉનાં હદય સમાન થાએ--જેડાઇ જએ.” પરસ્પરનાં હદય જેડાવાને પ્રેમ 
રૂપી દઢતર્‌ બૅધન સિવાય બીજાં એકે સાધન નથી. એ સાધનથી ઝૃહગ્થાશ્રમ 
સાથેક કત્તા થાય છે. જે સાથે હદય પ્રેમ બંધનથી જેડાય છે, તેના પાણુ તેથીજ 
રહૈ છે. મીન જેમ જળ સાથે પ્રેમથી બંધાગલ છે, તેને દૂધ જેવી ઉત્તમ વ- 
સ્તુમાં _વકીએ; તોપણુ તે જળ વિના તરફડીને મરો જશે; તેમ કેમીજન જે 
સાથે પ્રેમમાં બંધાય છે. તેના કરતાં બીન્ને કોઇ ભલે મે તેવો ર્‌પ, ચુણુ અને 
સુંદરતામાં શ્રેષ્ટ દેવતાઇ જેવો! હેય, તોપષ્યુ તેતાપર કદી તે દછિ કરશે નહિ. એવાં 
પ્રેમી જેડાં કદી દેખાતાં દુઃખી લાગતાં હેય, તેમને રહેવાને મહેલ કે ધર, પોઢ- 
વાતે પલેગ કૈ પથારી. એમાંતું ડંઇ સુખ સાધન ન હોય; પણુ માત્ર રહેવાને 
વનમાં ઝુંપડી અને પો!ઢવાને બૂમિપર તૃણુશય્યા હોય; તોપણુ પ્રેમી જેડું વિદેશમાં 
સાથે રહેવાથી દુઃખમાં પણુ સુખી થાય છે, અને તૃણુશય્યાતે પણુ વધારે સુખ- 
કારક માને છે. શ્રીરામ અતે સીતા વનમાં ફરતાં એકવાર ગોદાવરી કાંઠે સુતાં 
હતાં. તે સ્થળ સીતાજીના નેવામાં ફરી આવતાં, એ અવસરના આનંદની વાત 
યાદ લાવી ખોલ્યાં કે;--” પ્રાણુનાથ | આપણુ આ સ્થળે આ શીલાંયે તૃણુશય્યા- 
પર આલેંમન કરી સુતા હતાં, શીતળ મેદર્મદ વાયુ વાતે! હતે, ઢંગધડા વગરની 
વાતો કરતાં હતાં, તે વાતમાં ને વાતમાં ।તૈદ્રા ન આવતાં, આતંદમાં આખી રાત્રિ 
વિતી ગઈ, પ્રભાત, થયે; તોપણુ આપષ્ી વાત પૂરી થઇ નહેતી. “ અડે | 
આવી ૬ઃખદ અવસ્થામાં પણુ વિદેશમાં સાથે રહેલું જેડું કેવું સુખી | આ યેમી 
ઝૃઘસ્થાશ્રમની કેવી ધન્યતા | આવી સાધ્વી સ્રીઓ પતિને વિદેશમાં વિપત્તિની 
વખતે પણુ સુખ આપનારી થઈ પડે છે. માટે સુત પુરૂષે પોતાની પ્રિયાને બનતાં 
સુધી વિદેશમાં પણુ સાથે રાખવી યોગ્ય છે. 
પતિપ્રાણા પ્રેમી ઓ પોતાના કેમી સોભાગ્યતો સૂર્યો અને બાળક તથા 
ગૃહની સારી સ્થિતિના આધારરૂપ, પતિના વિદેશ વિદાય થયાના વિયોગ વિરહને 
કેદીપણુ સહન કરો શકતી તથા, શ્રીરામ વનમાં જવાતે તૈયાર થયા, ત્યારે સીતાન 


પતિ પરદેશ જાય ત્યારે કૈમ વત્તવું ? ( ૧૫૯ ) 
જતે જઇએ તે માગવાતું કહ્યું, એ વખતે સીતાજએ કહ્યું ક;--“મને શ્રીરામચ- 
દ્રજ્તો વિયોગ ન થાએ ?1” એન માગ્યુ. અને છેવટે તેમની સાથે ગયાં, 
તેમજ સાહિત્યમાં કહ્યુ' છે કે; --એક સ્્રોતે વિદેશ વિદાય થવાને તૈયાર્‌ થન 
ચેલા તેના પતિએ કલ્યુ' ક;--હું વિદેશ નઉંછું' આ શબ્દો સાંજાળતાંજ એ 
સ્રી એકદમ આ વિવષોગ વિરહ-દુઃખના વિચારથી ૬્‌બળી થઇ જતાં, તેના 
હાથમાનાં આગલાં કુંકણા નીકળી પડયાં. પતિએ આવી સ્થિતિ ન્નેઈ કહ્યું 
%, “હું તથો જતો. એટલા અક્ષર તે સાંભળતાંજ એકદમ રહેવાના સંથો 
ગના આનંદથી થતી પુછ્તાને લીધે, હાથમાંતાં બાકીનાં કૅકણોા ફાટીને 
નીકળી પડયાં, મતલગ કે “જતો નથી? આ સાંભળતાં ધણાં આનેદથી શરીર 
એકદમ પુષ્ટ થઇ થયું. તેથી બાફીનાં કકણો હાથમાં સમાઇ ન શકવાથી કારી 
ગયાં “ ખરેખર પતિપ્રાણા ઔને પતિ સમાગમથી જેવો આતનૈદ થાય છે, તેવો 
ખીજ કશ્ાથી થતો નથી, અને વિમોમ વિરહના જેવું બઓીજીં એકે દુઃખ થતું 
નથી. એટલુંજ નહિ; પણુ વખતે પતિના વિયોગ વિર્હથી પોતાને પ્રાણુ પણુ 
તજ દેછે. સતી પલ્મણ્ીએ એજ પ્રમાણે પોતાના પતિ જયદેવતા મરણુ સમા- 
ચાર સાંભળો વિયોગ વિરહથી તેજ ક્ષણે પોતાનો પ્રાણુ તજી દીધો હતે. વળી 

એવાજ એક દાખવો આપતાં કહ્યું છે કે:-- 

દ્રાડિ હોઇ પટકે મ્રજ્ઞો, સુનિ ષભાત પ્રિય જન, 
છુટત છુથ્ત યોં છુંટ ગયો, ઉત પટકોં ઉત પ્રાન. 

એક કેમી ઓએ પોતાતો પતિ આજ સવારે વિદેશ જવાનો છે, એવું 
સાંભળો સવારમાં ઉઠી તેણે ચાલવાને તૈયાર્‌ થયેલા પતિને છેડે ઝાલી શઞખ્યે. 
કાંઇ જર્રતું કામ હોવાથી પતિએ તેતે સમજાવી, સમજાવીને ધીરે ધીરે છેડે 
છોડાવવા માંડયો, એમ ધીરે ધીરે છેડો છુટતાં છુટયા, કે તે સાથે તે ઓના 
પ્રાણુ પણુ છુટી ગયા. અહે | પ્રેમની રીત કેવી અલીકીક છે | પ્રેમ પાસમાં બં- 
ધાએલાં દંપતિમાં આ પ્રમાણે બતે તો એ કંઇ આશ્ચર્ય જેવું નથી. સુનુ આને 
તો પતિમાંજ પાણુ લાગેલો હોય છે, અને એ રોતે પરસ્પર લાગેલાં રાખવાં એ 
સુખદાયક છે. સુત સ્રોએ જ્યારે પોતાનો પતિ ડંઇ કારણુસર વિદેશ જય, ત્યારે 
તેમની આના હેય તે સાથે જવું. અને તેમની મરજી માક્ક અહાતષ વત્તવું. 
કદી તે સાથે જઇ શકાય એવું ન હેય, તો તેમને કંઇ કારણુનાં વચને. કહી 
રાકવો નહિ. તે જવાતે તૈયાર થાય, ત્યારે કંઇ અશુશદરીક વચતે। ખોલવાં નહીં, 
ક ફદન કરવું નહિ, પણુ તેમતી આન્ઞા પમાણે પોતાતા ધરનાં સાસુ, સસરા વ- 
ગેરે વડિલોતે આધિન થઈ એ પાસે રહેવું, સાસુ, નણુંદ વગેરે પ્રિય સગી ઔતા 
સાથમાં સૂવું. પતિ આવતા સુધી શ્રત નિયમ પાળી રહેવું તથા પતિના શુભતું 
તવન કરવું. પતિવી હાજરીમાં તેમના રંજત અર્થે જેવાં વસ્તાલકારો સજી 


રદ ૧૬૦ ઝે સતો સંડળ--જ્ી પુરૂષના ધર્મ? 


વેમવ ભોગવવામાં આવતે! હોય, તેવાં તેમની ગેરહાજરીમાં પહેરવાં નહિ. ઉત્તમ 
વસ્‍્રાલેકારો આરી ફક્ત પાતાના પતિના રંજન અર્થેજ પહેરે છે, પણુ તે તો વિ 
દેશ ગયો છે$ તો પછી એ શણુગાર કોતે મારે ધારણુ કરવો ? ર્નાહજ કરવો, 
કેમકે એથી તુકશાન થવાનો સંભવ છે. 

સ્વાભાવિક એવો નિયમ છે, કે સંસારિક ઉપભોગથી ઇંદ્રિયો તથા મનનો 
લાગણીઓ જાગૃત થાય છે, તેથી ઈંદ્રિયા તથા મનની લાગણીઓ વશ રાખવાના 
નિયમો પાળવા એ લાભકારક છે. માટે સંસારિક વૈભવના પદાર્યેથી વિરક્ત 
રહેવું. સાદો પોષાક પહેરવો. સૌભાગ્ય દરેક હાથમાં કૅકણુ અને કપાળમાં કંકુતો 
ચાંલ્લો એ અખંડ રાખવાં. પતિએ પોતાની સ્્રીના ભરણુપોષખુનો બંદોબસ્ત કન 
રીતે જવું, કદી એ બંદોબસ્ત કર્યો ન હોય, તો સ્રીએ પતિના આવતાં સુધી 
કરાઇ નિદ્દોષ પંધો કરીને કરકસરથી પોતાનો નિવાહ કરવો, પતિએ ધરમાં જે 
સાચવવા સંભાળવા સૉંપ્યું હોય, તે સભાળો રાખવું. ઉપજ કરતાં વિશેષ ખચે 
કરવું નહિ, કરજ કરી રાખવું નહિ ગ્યને સાસુ, સસરા તથા સગાં સ્નેહી વગેરે 
સાથેનો વ્યવહાર તથા બીજી સધળી વત્તણુક પતિની હાજરી પ્રમાણેજ નીતિસ- 
રતી રાખવી. પતિતા આયુષ્યની રક્ષા અર્થે કંઇ પણુ તિંદ્તિ કાર્યે કરવું નહિ. 
સ્તાન કરવું તે પણુ શરીરે તેલ મદન ડરીને કે કોઇ પણુ પદાથ ચોપડીને રનાન 
કરવું નહિ, પક્ત એકલા જળથી સ્નાન કરવું. નેત્રમાં કાજળ આંજવું નહિ, ચંદન 
તથા પુષ્પને તજવાં. રમત, ગમત, કરવી નહિ. ઊંચે સ્વરે હાસ્ય ફરવું નહિ, 
અન્ય સ્ત્રી પુરૂષની ચેછણા જેવી નહિ, ઇંદ્રિયો તથા મનના વિકારો ઉતપન્ન થાય 
એવું ક ખોલવું કે સાંભળવું નહિ. ગમે ત્યાં ભટકવું નહે. સાસુ નણુંદ વગેરે 
પ્રિયના સૈગાત વગર પરધેર જવું નહિ. એક વસ્ત્ર પહેરી ફરવું નહિ. અન્ય પુરૃષ 
સાથે શરીર અડકે એમ વત્તવું નાહે, લાજ સુકવી નહિ, મેળા વગેરેમાં જ્યાં ધણાં 
મનુષ્યો મળ્યાં હેય ત્યાં જવું નહિ, દેવદરીન બહાને દોડાદોડ કરવી નહિં, પષુ 
ઘેર્‌ ખેઠાં ઇશ્વર સ્મપણુ અને ભક્તિ કરવામાં પ્રીતિ રાખવી. પરમાથ કાર્ય જે બતે 
તે શીળ સાચવી કરવાં. પતિતે કુશળ રાખવા ધ્રંશ્વર પાર્થેતા કરતા રહેવી, અને 
તેના કુશળ સમાસાર મેળવતા રહેવું વગેરે વગેરે રીતે વતેવું. એ સ્રીઓનતે ધમ 
છે. એ પરમાણું વર્તનતારી સ્રી પતિ, સાસુ, સસરા વગેરેમાં પ્રિય થાય છે. લોકોમાં 
વખાણું પામે છે, અને ઇશ્વરની કૃપાદછિ થાય છે. હાલ કેટલીક સ્રીઓ પોતાને 
પતિ વિદેશ ગયા પછી કમ વર્તવું એની અસાનતાથી પોતાનું સયત્રત ભંગ થાય 
ઝેમ ગમે તેમ મરજી માફક વતે છે, એ ધણા અક્સોસની વાત છે. ફક્ત અલ્પ 
સુખ સાર્‌ પોતાતુંજ અકલ્યાણુ કરવું, પતિ તથા પરમેશ્વરને અપ્રિય થઇ તેના 
ગુન્ડેગાર્‌ થવું અતે લોકોમાં [તેદાવું એ ધણુંજ ખોડું છે. માટે સુગ સ્રીએ પોતાના 
છીવનતા સુખને મુખ્ય પાયો જે પ્રેમ, એ પ્રેમ પતિનો સમામમ હો વા વિયોગ 


રજેદશેન, ( ૨૬૧ ) 
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હો, તાોપણુ એક ક અખંડ પ્રેમ શખવે!. વિતે આવતાં સુધી નિયમ 
પાળી સદાચરણે ચાલવું, આ પ્રમાણેજ ચાલવાથી પતિપત્નીમાં અખંડ પ્રેમ રહે” 
વાતો સભવ છે, અને એજ તેમને સદા સર્વદા સુખદાયક છે, મંમળ વાતો 1! 





ખ 8 
જેબ્ટીઇરાન. 

રજેદરીન--એ કન્યા ઉમર લાયક થયે સ્રો અવસ્થામાં આવ્યાની નિશાની 
છે. ર”્નેદશઞેન એ આ ગભાશયમાંથી દરમાસે નિયમિત વખતે થતો એક જતને 
રક્તસ્રાવ. એ રક્તન્તાવતે--રજેદશેત--ત્રડતુસ્રાવ--છેરે ખેસનું--અટકાવ--૬- 
સ્તાન કહેછે. ર્જેદરીનથી શર્‌ીર્‌માં થતે। ફેરફા૨--એ વખતે આનું શરીર 
ગાળ અને ભરેલું લાગે છે, શરીર્‌તા જુદા જુદા ભાગમાં ચર્‌ઓીતોા વધારો થાય 
છે, તેના મતની શક્તિ વધે છે, શરીરતા ભાગો જાડા થાય છે, સ્તત મોટાં અને 
પુષ્ટ થાય છે, કમર્‌ જડી થાયછે, મોહું અને ચહેરો નાસૂસ રૈમનો દેખાય છે, 
આંખ વધારે ચપળ થાયછે, રીતભાતમાં શરમાળ થાય છે, સંતતિ ઉતપન્ન કર્‌- 
વાને યોગ્ય જણાય છે અને ઇશ્વરે તેતે જે કાર્ય કરવાને નિમાણુ કરી છે, તેતું 
તેતે જ્ઞાન થાય છે, એવું તેના ચહેરા ઉપરથી જખ્ાઇ આવે છે. વગેરે તેના શ- 
રીર્માં ફેરફારો થાય છે. ર્જેદરેત થવાનો કાળ--રજેકાળ વહેલો મોડે 
આવવો એ હવા અતે સગમતિ એ ખે ઉપર વધારે આધાર રાખે છે. ઇંગ્લાંડ, 
જમેની, રન્સ અને રૂશિઆ વગેરે ચુરોપ, એશિઆખૈડના ઠંડા મુલકોની બાન 
ળકીઓ ઠંડી હવા તથા મનની લાગણી ઉસ્કેરાય એવી બાબતથી અળગા રહે- 
વાને લીધે તેમને ત્રક્તુ આશરે ૧૯-૨૦ વર્ષની ઉમરે પ્રાપ્ત થાય છે, પણુ આ- 
પણા ગરમ દેશની ગરમ ખાશીયતને લીધે તથા ખીન્ને કેટલાંક કારણોથી ઘણું કરી 
૧૨-૧૪ વષેની ઉમરે દેખાય છે, અને ૪૫-૫૦ વર્ષની ઉમરે બેધ પડેછે; તોપણુ 
કેટલીક સ્રોઓને ખે વર્ષ વહેલું મોડું પણુ આવે છે અતે વહેલું મોડુ બધ થાય 
છે. મહેનતુ અને ઉઘગી સ્્રોએના કસ્તાં આળસુ પડી રહેતારી ઓને, નાટકો, 
અતે નવલકથાઓ વાંચનારીને, પ્યારની વાતો કરનારને, ઇસ્કબાજ આએ નીં 
સોબત કરનારોને, શૌડાં તેમજ અનિર્યામત વખતે સુવાની ટેવ રાખતારીતે, 
મસાલાદાર્‌ અને સારો ઉંચે ખોરાક લેનારીને વગેરે એવી કેટલીક આએનું 
ગભાશય જલદીથી સતેજ થઈ તેમને રજેદશેન વહેલું આવવાના સંભવ છે. 
તેમજ ગામડાની મહેનત મજીરી કરનારી અને સાદો ખોરાક લેતારી હલકા વર્ગની 
ઔએના કરતાં શરીરની ખેઠાડુ અતે મોજીલી ઔએને ત્રડતુ વહેલું આવે છે. 
જેમ ત્રડતુ મોડું આવે છે, તેમ આૈએના શરીરનો બાંધો વધારે મજબુત યાય 


48૬૨ ) સતી સંડળ--સી પુરૂષના ધર, 


પાકે. લા. હા લીડ કોટા કાદ તરિ 4ર મારિટ 











કે, અને તેતે ખુટાપો પણુ મોડે આવે છે. આવાજ કારણુથી ગાંમઠાની સ્રીઓઆ 
“શહેરની આએ કરતાં વધારે મજબૂત અને કદાવર. હોય છે. 

, ફ્કેતમ્રાવ--સ્રીતે રક્તસ્રાવ સાધારણુપણે દર મહિતે અગર અઠાવીશ 
દિવસે થાય છે. કેટલીક આએને નિયમિત રીતે ત્રણુ અઠંવાડીયે પણુ થાય છે. 
દરેક અટકાવ વખતે ૩-૫ દિવસ દેખાય છે. વખતે કોઇ આએતે એક બે દિ- 
વસ વધારે એછા પણુ દેખાય છે, 

(નયગત ર્જેદર્શેન--ઔઓએને પ્રથમ જ્યારે રજેદશેન શરૂ થાય છે, 
ત્યારે એ નિર્યામત હોતું તથી. પ્રથમ કેટલાક માસ ચડી “નય છે, પછી આવે 
છે, એમ થોડો વખત અનિયમિતપણુ ચાલેછે, પછી નિયમિતપણું ધારણુ કરે છે. 
અનિયમિત વખતે ર*ેદરીન આવનારી સ્રીતે ગભે રહેવાતો સભવ તથી. વંધ્યા 
આ્રીએમાં ર્જેદશેન ધણું કરી અનિયમિત વખતે હોય છે, એવા અનિયમિત 
રજેદર્‌ીન થનારીઓએ તે થવાના કારણોથી દૂર રહેવાની સભાળ રાખવી. ગભા- 
ધાત ચવાતે રજેદરોન નિયમિત વખતે હોવું જેણએ કેટલીક આરીએને તે ટેવેલે 
વખતેજ નિયમિત આવે છે; એટલુંજ નહિ પણુ અટકાવ પહેલાંનાં ચિન્હ, અ- 
ટકાવની એદરતી રિ્થિતિ તથા તેતું દેખાવું તે બંધ થવું, એ સધળું તિયમિત થાય 
છે, ત્યારેજ ગભ રહેવાનો સભવ થાય છે. નવલ વધૂતે રજેદશત પ્રાસ થયા 
પછી ત્રણુ ચાર વષેની અંદર ગલે રહેછે, અને કેટલીક સ્રીઓને મોડે પણુ રહે છે. 

ર્જોદરેન આવતાં અગાઉ થતાં ચિન્હો--સીતે અટકાવ આવ* 
વાતે હેય સારે અગાઉથી કમરમાં દુ:ખાવો થાય, પેડુ ભારે રહે છે, વખતે ફાટે 
છે, અગર કળતું જણાયછે, શરીરમાં કંછ ઉડી પીડા હોય એમ લાગે છે, શરીર્‌ 
ખેચેત રહે છે, સુસ્તી જણાય છે, થાક જલદીથી લાગે છે, કામકાજ ઉપર્‌ મન 
ખૈચાતું નથી, પડી રહેવાનું મન થાય છે, શરીર ભારે થઇ રહે છે, વખતે ઝાડે 
 કેબજ રહે છે, કોધને એડ અને માથું ચસ્કે છે, અટકાવ આવવાનો વખતે મત 
બહુ તત્ર થાય છે, આ વગેરે ચિન્હોમાંથી કોઇને કાંઇ જણાય છે, તો કોઇને 
કાંઇ જણાય છે, કેઇઇને ધોડાં ચિન્ઠ જણાય છે, તો કોઇને ધણાં ચિન્હો જણાય 
છે. એ બધાં અટકાવ આવ્યા પછી છલકાં પડી જાય છે, અગર્‌ સાવ બંધ 
પડી જય છે. કેટલાક કારણુથી કેટલીક આને અટઢફાવ આવ્યા પછી એક ખે 
શજ નિયમ કરતાં વધારે વખત ઝાડે જવું પડે છે. 

 ચૈપ્ય ઉમર થયા છતાં રજોદરીન તહિ આવવાથી થતું નુકશાન ' 
--સ્રને જે ઉમરે અઢકાવ આવવો જેધ્એ, તે ઉમરે તેને દરેક માસે અટકાવ 
આવ્યા પહેલાંનાં સર્વ ચિન્હો જણાય છે; પણુ એ સર્વે ખે ત્રણુ દિવસમાં ળધ 
પડી જય છે. એમ દરેક માસે થયા કરે, પણુ અટકાવ જણાતો નથી. એથી 
ઘ્વોઠી સુદ્તે માથામાં દુઃખાવો. થાય, કોઠામાં ધીગાડ જણાય, ઝાડે બસળર્‌ આવે તહિ 
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અને ધીમે ધામે શરમાઇ ખમાડ ધઃ 'તય છે. છેવટે તેથી હીસ્ટીરિઆ, ક્ષય 
વગેરે રોગો લાચુ પડે છે. અટકાવ નહિ આવવાનુ કાર્ણ--ધણા સુખમાં 
જીંદગી ઠાઢવાથી, આખો દહાડે! ખેસી રહેવાથી. ધણા સારે ખે[રક બહુ ખાવાથી, 
ખુલ્લો હવામાં ફૂર્વા ઉરષાનાો મહાવરો ન રાખવાથી. ધણુ ઉંધવાથી, મનમાં 
ધાસ્તી અતે ક્રિકર્‌ રાખવાથી, ગુસ્સો, રાખવાથી, ધણી હવામાં અને ભીનાશવાળી 
જગ્યામાં રહૈવાથી, શરદી લાગે એવી રીતે વત્તવાથી, નગળઇ પેદા થવાથી વગેરે 
કારેણાથી આ રોગ ઉત્પન્ન થાય છે. માટે આ રોગવાળી સ્રીએ હુશિઆદ વૈદ કે 
ડાકટર્તી સલાહ લઇ, તેની તરત દવા ડરવી. 
રજેદરીન બધ કરવાથી થતી નુકસાની--કેટલીક સૌએ લગ્ત 

પ્રસગે સામેલ થવાની ઈચ્છાથી, કે એવાં બીજ કારણે!થો દવા ખાઈ કે લગાડાને 
અટકાવ બંધ કરે છે. અથવા અટકાવ મુદલ આવે નહિ, એવી દવા ખાય છે. 
તેથી અઢકાવ બધ થઇ નય છે. એમ બેધ કરવાથી ગભેસ્યાનત અગર ખબીન્ન 
અમત્યના ભાગોમાં સાજે અથવા દુઃખદાયક દરદ પેદા થાય છે. એ રીતે કુદ- 
રતના કાયદાની વચ્ચે હરકત નાંખવાથી એનો સન આખી ઠં7દગી ભોગવવી 
પડે છે. માટે એવી રીતે અટકાવતે અટકાવવાની દવા કરવી નહિ, એ તો પુપષ્ 
ઉમર્‌ થયે કુદરતી રીતેજ બધ થાય ગેજ ઉત્તમ છે. 
ર્જોદરીન વખતે શાખવાની માવજત--સીએ જ્યારે ત્રડતુ પાપ 

થાય, ત્યારે જખમી દરદીની જેટલી સભાળ રાખવામાં આવે છે; તેટલીજ અ- 
ટકાવ વખતે રાખવી જેઇએ,. રજસ્વળા સ્રીએ ખોરાક ધણે।જ સાદે લેવે।; કેમકે 
ખોરાકના ડ્રેરફારતી અસર ત્રઠતુ ઉપર બહું થાય છે. ખોરાક ટાઢો અને વાયડા 
લેવાથી પેટમાં વાઢ અતે અજણુ થાય છે. ગરમ અતે મસાલાદાર ખાવાથી 
દાહ થાય છે. કેટલીક સ્રોઓએ અસ્ઞાનતાથી ઉહ્ત બતી છાસ, દહોં, લીંખુ, આં" 
ખલી અને કોકમ વગેરે ખટાશવાળી ચીજો તથા ખાંડ વગેરે તુકશાનકારક 
વસ્તુઆ ખાય છે. એવા ખોરાકથી અટકાવ બધ થઈ જય છે. તેથી તાવ ચડી 
આવે છે. માથું અતે વાંસો દુઃખે છે. વખતે ખૈચતાણુ અને આંચકી થઈ આવે 
છે, ઉધર્સ થાય છે. વગેરે દર્દો થાય છે. કદી ભૂલચુકથી એ પ્રમાણે થયું 
હોય, તો તરત તેનો ઉપાય કરવો અતે ફ્રી એ પ્રમાણે ન થાય તેની સંભાળ 
રાખવી. સ્રીએ તે એ વખતે કૂક્ત રોટલી, દાળ, ભાત, પૂરી, શાક, દૂધ વગેરે 
સાદો અને હલકે ખોરાક લેવો. અજીણુ થાય એવો અતે એટલે ખોરાક ખાવે 
નહે. કમકોવતી ત જણાય માટે પૈદ્દિક ખોરાક લેવો, પૂરતાં ગર્‌મ કપડાં પહેરવાં, 
પણુ તમ પોષાક પહેરવો નહિ. શીઆળાની સપ્ત થડીમાં કપડાં ધોવાની આળે 
પૂરતાં કપડાં શખતાં નથી એ ધણું ખાટું છે. દેટઢલીક વખત સાવ છે ઉપર્‌ 
અને ગદ૪ીવાળી જગ્યામાં ખેસી રહે છે. છો ઉપર બેસવાથી, શરીર્‌પર્‌ હેંડો ૫- 
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વન લેવાથી, ઉધાડે પગે શરદ ભૉંયપર્‌ ચાલવાથી, ભીંની ભૂમિ ઉપર બેસવાથી, 
ભીંતાં કપડાં પહેરવા, વગેરેથી શરીરમાં શરદી લાગી ત્રદતુ અટકી જય છે 
અને ગલાશયમાં સ્તેજને થવાનો સંભવ થાય છે. શરદી થવાથી ગ્રડતુનું લોહી 
ઞગલમાં જમી જાય છે, પેડુમાં પીડા ઉપડે છે, એવી રીતે ગભાશય બગડવાથી 
ગભે રહેવામાં અડચણુ આવે છે. માટ એવી ખઆાળતથી અળગા રહેવું. તેમજ 
ધણા વખત ઉલું રહેજાથી, ન પચે એવો ખોરાક લેવાથી, થાક લાગે એવી મ- 
હેનત કરવાથો, ધણી ધાસ્તી, પ્રિકર અને ગુસ્સો રાખવાથી અને જેરાવર્‌ જુન 
લખ લીોધાથી ત્રડતુમાં હરકત થાય છે. માટે ન્યાં ઠંડા પવનના ઝપાટા લાગતા 
હોય, ત્યાં અથવા બારો પાસે ખેસવું કે સુવું નહિ. તેમજ ભેજવાળી જગ્યાએ 
પણુ ખેસવું કે સૂવું નહિ, આ સિવાય સતાન, શેોચ, ગાત, રૂદન, હસવું, તેલ 
ચોળવું, દિવસની નિદ્દા, જીગટું, આંખમાં ડં પણુ અંજન, લેપન, ગાડી વગેરે 
. વાહુનપર ખેસવું, ધણું બોલવું કે ધણું સાંભળવું, પતિ સંગ, દેવપૂનન કે દશન, 
જમીન ખોતરવી, ખેન કે ગમે તે રજસ્વળા સી હોય તેનો સ્પરી, દાંત ધસવા, 
પૃથ્વીપર્‌ લીંટઢા કાઢવા, પૃથ્વીપર્‌ સૂવું, ખોબાથી ક લોઢાના કે ત્રાંબાના પાત્રથી 
પાણી પીવું, ખહાર ગામ જવું, ચેદ્ન ચોપડવું, પુષ્પતી માળા, તાંખુલ, પાટલા પર્‌ 
ખેસવું એ સધળ!નેો ત્યાગ કરવો. અને સુવાવર્ડીનો સ્પશ, વટલેલ, ટેટ, ચડાળ, 
જુકડાં, ગૂતરાં, સવર, કાગડા, અને શબ એ સધળાતો સ્પષે ડરવો નહિ. આ 
પરમાણુ નહિ વત્તવાથી ધણુ તુકશાન થાય છે. 

અટકાવ વખતે યોગ્ય માવજત નહિ ર્‌ાખ્યાથી ગલાશયમાં 
દર્દ થાય છે? તેથી ગભ રહેવાનો સંભવ રહેતો નથો, કદી રહે છે તો ડસુઃ 
વાવડ થવાની ધાસર્તી રહે છે. કેટલીક સ્રોએ [ીઈી અને સુડદાલ જેવી જેવામાં 
આવે છે. તેને ધણું કરીને ત્રડતુદોષ હોય છે. એવી સ્ત્રી કંઇ વધારે પડતું કામ 
કરે છે અગર દાદર સડે છે તો હાંફી ન્નયછે અને વખતે તમસ (આંખે અંધારાં) 
આવે છે. માટે ત્રડતુ પાપ્ત થાય છે, ત્યારે ધણી સંભાળ રાખવી. ત્રડતુ વખતે હિંદ, 
પારસી, સમજી ઝુસલમાન કે ઇં્રે% વગેરેમાં રીઓને જુદી રાખવાની રીત ધ*શી 
ડહાપણુ ભરેલી છે; કૈમકે કામકાજથી--સબૈધ થવાથી ધણી ખરાખી થાય છે. તેને 
અટકાવ માણુસ જતના લોભી અને નબળા મનને લોધે એ રીવાજ સિવાય 
બીજ રીતે થઇ શકવજો મુસ્કેલ છે. માટે રજસ્વળાવાળી સ્રીઓને સારી સ્વચ્છ 
અને સારા અજવાળાવાળી સૂછી સફાઇ ભરેલી જગ્યા હોય, ત્યાં અલગ રહેવાનું 
રાખવું. ગેષાતી જગ્યામાં રહેવું નહિ, ગેધાતાં કપડાં પહેરવાં નહિ, હાથ, પગ 
સૂકા તે મરમ રાખવા, ઉવાએલી ભીનાશવાળી જમીનપર ચાલવું નહિ, ખોરાક 
ચોખ્ખા અને તાજ્ને લેતો, મત તિમેળ રાખવું, અટકાવના ત્રણુ દિવસે તેણુ » 
પુર્ષતું મુખ જેનું નહિ, સુતક કે એવા કોઇ ધગુ જર્રતા પ્રસગે સતાન કરવું 
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પડે, તો જળમાં ખેસી સ્નાન કરવું નહિ, પણુ એક જુદા પાત્રમાં મરમ «ળ 
ભરી સ્નાન કરનું અતે ટાઢો પવન ન લાગે માટે તરત કોરાં વરખ પહેરી લેવાં. . 
આ સિવાય તેણે સતાન કરવું નહિ. 

ર્જોદરીન વખતે યોગ્ય વર્ત્તણક ન રાખવાથો ખાળકપર્‌ થતો: 
અસર--રજસ્વળા સ્રીએ દિવસે સૂવાથો તેને જે ગભે રહે છે, તે અતિ તિંદ્રા- : 
વાળા થાય છે. આંજષયુ આંજવાથી આંધળા, રૉવાશ્રી નેત્ન વિકાર્વાળા અને. 
દુઃખી સ્વભાવનો, તેલ મદત કરવાથ્રો કોઢીએ, હસવાથી જન્મેલા બાળકના હોઠે, ' 
દાંત, જીભ, તાળવું ગે કાળાં થાય છે. ધણું બોલવાથી બાળક પલાપી, બહુ. 
સાંભળવાથી બહેરૂં, જમીત ખોતરવાથી આળસુ, પત્રનના અતતે સેવનથી વેલું,. 
ધ'ય્ી મહેનતથી એકાદ અંગની ખામીનાળું થાય છે, નૃખ ઉતારવાથો ખરાબ 
નખવાળુ, પાંદડાંવડે જળ પીવાથી ઉન્મત્ત, અતે નાનાં પાત્રવડે જળ પીવાયો 
દાંગણું થાય છે. 

ર્જસ્વળા જરી ડયારે શુદ્ધ થાય--રજસ્વળા સ્્રીએ ત્રણુ દિવસ. 
કોઇ પુરૂષને મૂખ બતાવવું નહિ એવું કહેલું છે, પણુ ચોથે દિવસે દાંત ધસી. 
સૂર્યોદય થવાને ૨-: કલાક થાય ત્યારે સતાન કરવું. એે દિવસે પતિ સેવામાં 
અને પાંચમે દિવસે ઇશ્વર સેવામાં યોગ્ય ગખ્ય9ય છે. ચોથે દિવસે સ્નાન કરી 
પ્રશચમ પતિનું મૂખ જેવું; કેમકે વૈધકમાં જણાવેલું છે કે--“ ર્જસ્વળા આ. 
સ્નાન કયો પછી જેવા પુરૂષનું મૂખ જાએ છે, તેવી પકૃતિ અને આપૃતિવાળું 
બાળક થાય છે.” તેથા સ્રોએ પોતાના પતિનુંજ પ્રથમ મૂખદરીન કરવું, કદી તે. 
ખહારમામ હોય, તો સ્નાન કરી પથમ સૂર્યદશીન કરવું. આમાં જે જે નિયમો 
જણાવ્યા છે, તે સ્રીએએ લક્ષ રાખી યાદ કરવાને તે પ્રમાણે વર્તેનું; એ સર્વે 
રીતે ઉત્તમ ફળદ્દાયક છે. 
--ક----૨%ન-્૦્ન૬--- 


ગર્ભીણીએ કેમ વત્તેવું? 


જીને જે દિવસે ગર્ભ રહેછે, તે દિવસે શરીરમાં થતાં ચિન્હા- 
ગભે રહેવાથી જાણે ધણુ! શ્રમ કરવાથા રારીર્‌ થાકી ગયું હોય એવું” લાગે છે, ' 
શરીરમાં ગ્લાનિ થાય છે, પાણીની તરસ લાગે છે, પગની પીંડીમાં દુઃખાવો 
થાય છે, પ્રસવસ્થાન ફરકે છે, રૂવાડ ઉભાં થાય છે, સુગૈધી ચીજમાં. દર્ગધી * 
લાગે છે અતે આંખની પાંપગ્‌ા બઝાઇ જય છે, એ પમાણે ચિન્હો થાય છે. 
ગભાધાન થયાને એક માસ થવા આવે છે, (યારે શરીરમાં કેટલાક ફેરફાર થાય ' 
છે. પ્રથમ અટકાવ બધ થઇ જાય છે-પણુ નવિન ગલે ધારણુ કરવાવાળી સ્રીએ” 
તે એકજ ચિન્હપરથી ગભે રલ્રાની ખાતી રાખવી નહિ, જે ઓને ગોકાદવાર 2 
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. પ્રક: 'થધ ગઇ જયુ બને પછી નિયમીત થેલો અટકાવ બ'ધ થાય, ત્યારે તે 
આ સમજે છે'ક ગલ રશેો. પછી મેળ અતે ઉલરી-થોડા રોજ અગાઉ સવાન 


રમાં થવા લાગે છે. અટકાવ બધ થયાની ખખર તો એક માસે પડે, પણુ 
માળ અને ઉલટી તે! કેટલીક આને વહેલાં અતે કેટલીક આને માસ દોઢ માસ 
ચડયા પછી થાય છે. એ એક ખે માસ ચાલું રહી એની મેળે બધ પડે છે, 
વખતે કોઇને પાંચ સાત્ત માસ સુધી ચાલે છે. આ ઉત્તટી ગર્ભીણી ઓને બીજ 
ઉલટીતી પેઠે હેરાત કરતી નથી, માટે આમાં ઠંઇ દવા કરવાની જરૂર નથી. 
વખતે બહુજ હેરાન કરે, તો સહેજસાજ સહેલો ઉપાય કરવે।. જે ગર્ભીણી ઔને 
મોળ અતે ઉલ્ટી થાય છે, તેતે સુવાવડ વખતે સંકટ એણું પડે છે, મૉંઢામાં 
ચુક ગભે રણ્રાની શર્‌આત્તમાંજ આવવા માંડે છે. એ થોડા ધણા રે।જ રહી એની 
મેળે બધ પડી જાય છે. ધીરેધીરે સ્તન મૂખની આસપાસનો સધળા ભાગ 
પ્રથમ પ્રીકો અને પછી શ્યામ થઇ જય છે. સ્તતપર્‌ પરસેવો વળે છે. પ્રથમ 
સ્તન દાબ્યાથી પાણી જેવુ' અને થોડા વખત પછી દૂધ નીકળે છે. ભાવા 
અભાવા ત્રીજે અગર ચોથે માસે થાય છે. કોઈ વખતે એકાદ માસ વહેલા મોડા 
પણુ ચાય છે. મગજ અતે ગભાશયને સાનતંતુ વડે ધણો નિકટ સંબંધ છે. તેથી 
ગભીશયની અસર મગજપર થાય છે, તેણે કરી ગર્ભાયી સ્રીને જાદી જીદી વ- 
સ્તુઓ "ખાવાતું મત થાય છે. જે ખાવાનું મત કોઇ પણુ દિવસે ન કરે, તે 
ખાવાતું મત થાય છે. જે ચીજમાં કંઇ ખુશખોા ન હોય, તેમાં તેને ખુશખોા 
લાગે છે. ખોર, આંબલી, રાખ, ધળ, કાંકરા, કોયલા અતે માટી વગેરેમાં તેને 
ખુશબોા લાગે છે, અતે તે ખાવાને તેતું મત લલયાય છે. કોઇ સ્રીને સારાં 
સારાં લૂગડાં પહેર્વાતું મન થાય છે, કોઇને સારી સારી વાતો કરવાવતું તથા 
સાંભળવાનું મત થાય છે, અને કોઇતે સારં સારૂં જવાનું મત થાય છે. પેટમા 
આળડનુ' ફેર૯ું--ચેોથે, પાંચમે માસે થાય છે, કેમકે ગર્ભ મોટો થવાથી તેનો 
ગતી જણાય છે, નાનો હેય છે ત્યાંસુધી ગતિ જણાતી નથી. આ ઉપરતાં બધાં 
ચિન્હો આતે પૂછવાથી કે તપાસવાથી જણાય છે, પણુ પેટનું વધલુ--એ તો 
પ્રવ્યક્ષ જણા આવે છે. પ્રથમ ખે ત્રણુ માસ પેટતો વધારો જણુાતે। નથી, પણુ 
ત્રણુ માસ પછી વધવા લાગે છે. જેમ જેમ બાળક મોડું થતું નય છે, તેમ તેમ 
ચેટ વધતું જય છે. એકલા પેટના વધારા ઉપરથી ગર્ભની ખાતરી કરવી નહિ,. 
પણુ સાથે ઉપર્‌ કહેલાં ચિન્હો હોવાં જોઇએ, કેમકે વખતે બળાલ અને જલંદરથી 
પણુ પેટ વધે છે. ગર્ભીણી સ્રીતે દિવસે પૂરા થવા આવે છે, ત્યારે શતાં ચિન્હો-- 
બહુ મૂત્રતા-પેશાખ વારંવાર કરવા જવું પડે છે, તેમાં દુઃખાવો યતો નથી, કોઇતે 
૩સરઆતમાં પણ બહુ મૂત્રતા થાય છે, એ વખતે તેમતે જરા પીડા થાય છે, 'વાન્‍ 


. રૈશાર પેશાબ કરવાતું કારયુ એ કે ગભોશમ અતે મૂત્રાશય એે ખે પાસે પાસે 
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| જે, તેથી ગભોશયતો વધારો થવાથી મૂત્રાશય ઉપર દબાષુ થાય" છે. તેથી વા- 

રવાર પેશાભ કરવેય પડે છે, તે' એની મેળે' બંધ' પડી ન્નય છે. આ સિવાય ગર્બાઈિ 
ણીને! ચહેરે પ્રષુક્ષિત થાય છે અને કટલીકે દુખળી પણુ થાય છે વગેરે ચિન્હો થાય છે. 
દરેક માસે ગર્ભની સ્થિતિ અને રાખવાની સંભાળા--૧ પહેલે 

સાસે આ પુરૂષતા સર્વે એગોનું મળવું યાય છે. માટે તે માસમાં મધુર, શીતવિયે 
અને નરમ આહારનો વધારે ઉપયોગ કરવો--૨ર બીજે માસે--શીત, બાફ અતે 
પવનથી મળેલા પેચમહાભૂતોનેો મેળાપ ધારા થાયછે. માટેઃ આઃ માસમાં પણુ ઉપર્‌ 
પ્રમાણું આહાર કરવે।.--૩ ત્રીજે માસે--ખે હાથ, ખે પગ, અને એક માથું એ 
રીતે પાંચ અવયવોના પીંડ જેવો આકાર થાય છે. એ વખતે ખીન્જ અવયવો 
સદ્્મ હેય છે. આ વખતે પણુ ઉપર પ્રમાણેના ખોરાક સિવાય" સાઠી ચોખા દૂધ” 
માં આપતા રહેવું.--૪ ચેયે માસે--ગર્ભાણીતું શરીર ભારે' પડી જય છે, ગભે 
સ્થિર થાય છે અને તેતાં' સર્વ અંગો ખુલ્યાં દેખાય છે. તથા હદય' ઉત્યન્ન થાય છે,. 
ગભે ફરકવા માંડે છે, સવે ઈંદ્રેયોઃ ઉતપન્ન થાયછે. એ પાંચે ઇહ્રિયોમાં જાણુવાની 
શક્તિ પેદા થઈ તેના વિષયોની ઇચ્છા થાય છે. જ્યારે ગભેને હૃદમ ઉત્પન્ન થાય' 
છે, ત્યારે અરૂચી, શરીરતું ભારૅપણુ, અન્નની પ્રચ્છા ન થાય, સાશા નરસા પદા-: 
મથીની ઈચ્છા થાય, સ્તનમાં ધાવષુની ઉત્પત્તિ, નેત્રતું શિથિળપણુ', હોઠે અને સતત. 
મૂખ કાળાં થાય છે, પગપર્‌ સોન્ને, માંમાં પાણી આવે એવાં ચિન્હો થાય છે. 
ગભનું હદય માતાના હદય સાથે સબધ રાખે છે, તેથી માતાના હદયમાં રહેલા 
રસને વઠન કરનારી નાડીથી ગભેતું પોષણુ થાય છે. આ વખતે ગર્ભીણીને મન 
ભાવતા પદાથોતી ઇચ્છા થાય છે. માટે તેને ઇચ્છીત વસ્તુ પૂરી પાડવાથી બાળક 
વિર્યેવાન, અને મોટી આયુષ્યવાળું થાય' છે. તેમજ જે પદાર્થેની ઈચ્છા થાય, તેં 
પદદાધૈના ચુણુવાળુ બાળક થાય છે. જે મનભાવતા પદાર્થો આપવામાં ન આવે તોં 
ખાળક અનેક ખામીવાળં પેદા થાય છે, નરસી, ભયૅકર વસ્તુ નેવાથી ખરાબ લક્ષ- 
ણું થાય છે. માટે જેમ સારી સારી વસ્તુઓની ઇચ્છા થાય અને જેમ સારીં 
સારી વસ્તુઓ ન્નેવામાં આવે તેમ કરવું. [વેકારવાળા પદાથા ગભતે નાશ ડરે છેં 
તેને ત્યાગ કરવે।.--૫પ પાંચમે માસે--ગભારાયમાં બાળકને સંકલ્ય વિકલ્પ ફરવાની 
શક્તિ આવે છે. માંસ અને રૂધિરતો તેનામાં વધારો થાય છે. તેથી ગર્ભાગીતું 
શરીર ધણું દુબળું પડી જય છે. આ વખતે આને ધી; દૂધ સાથે અન્ના” આ* 
પતા રહેવું.” છઠે માસે--બાળકને નિથય કરવાતી ખુદ્ધિ ઉત્પન્ન થાયછે. તથા 
તેના શરીરમાં બળ અતે વણુતો વધાસે થાય છે. તેથી ગર્ભીણીના' શરીરનું બળ 
તથા વણુ ઓણ્ીું થાય છે. આ વખતે તેને કાંજી સાથે ધી, દૂધતે ખોરાક આપતા 
રહેવું.--૭ સાતમે માસે--બાળકના અંગો ખુક્ષા જણાય છે, તેવું રારીર્‌ પુછ થતું 
“ય છે. તેથી ગર્શીણી દુબળી થતી નય જે, આ વખને' પણુ ઉપર- પ્રમાણે . 


ા ન ૨૬૮ » સતી ગોકળ-સોપુરૂનાધરે, 
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ખોરાક લેવાતો છે.. ક--૮ કમે! જ ઝ્ા ધાતુ ધરે થાય છે. ગર્ભ સાથે 
“સળધ શખનારી નાડીથી માતાના ગભવું અને ગભે માતાનું ઓજ વારંવાર મેહષ્યુ 
કરે છે. તેથી ગર્ભીણી કોઇ વખતે છર્ષવાળી અને કોઇ વખતે ખેદવાળી થાય છે. 
આજની શિશિરતાના અભાવને લીધે ગભે આ માસમાં ધણે પીડાય છે. માટે આ 
લખતે ગર્ભાણીએ ભાત સાથે ધી દૂધ મેળવી ખાવા ચૂકવું નહિ --૯--૧૦ ન- 
વમે દશમે માસે--ગલાશયમાં રહેલું બાળક ઉદરમાંજ ગ્યોજ સહિત સ્થિર થઇને 
રહે છે, તેથી પુછિ સારૂ ધી, દૂધ વગેરે ઉત્તમ પદાર્થ ખાવા જરરના છે. આથી 
ગલની ઉત્તમ ૬ૃહ્દિ થાય છે. ત્યાગ કરવા લાયક વિપરીત પદાર્થે।--આપ- 
વાથી ગભ ઉદરમાંજ નાશ પામે છે અગર ધણે દિવસે જન્મે છે. એથી વખતે 
| .ઔઓના જીવની પષ્યુ હાની થાય છે. માટે તુક્શાન કરતા પદાર્થી ખાવા દેવા નહિ. 
ગર્ભાય્ી ધર્ણું કરીને «--૧૦ નવમે દશમે માસે જણે છે. આ સિવાય ગર્બી- 
ધીએ બીજી કેટલીક અમાઉથી સંભાળ રાખવાની છે તે નાચે પ્રમાણે. 
ગર્ભાીસ્રીની માવજત--ગર્ભીણી સ્ત્રીને દરદ પેદા કરનારાં કારણો જે- 
ઢેલાં ટાલી અવરથામાં અસર કરેછે, તેના કરતાં ગર્ભ રહ્યા પછી દશગણી વધારે જલન 
'દી અસર કરેછે. માટે ગર્ભાષી સ્રીએ તનદુરસ્તી જળવવાને ખૂભ ધ્યાનમાં રાખવું, 
'ગર્ભીણીને ચોખી ખુદ્લી હવાની જર્રછે. માટે તેને ચોખ્ખી હવા મળે તેમ ડરવું. 
ગીચ વરતીવાળી જગ્યામાંથી તેને સારી હવાવાળી જગ્યાએ રાખવી. દરરોજ ખૂક્ી 
હેવ!માં હરવા રવાની ટેવ રાખવી. જેથી એમ ઢસાય, શરીર હલકું રહે અતે 
સહેલાઇથી 'ાળક પેદા થાય. સિવાય ધરમાં કામકાજ કરવું, આખે દિવસ આ- 
ળસાઇમાં કાઢવો! નહિ, આળસાઇમાં પડી રહેવાથી પ્રસત થતી વખતે ધજી પીડા 
થાય છે, પણુ કૌવત કરતાં વધારે મહેનત લઇ થાક લાગે એવું કામ કરવું નહિ. 
તેમજ ધ'ગરીવાર વાંકુ વળીતે કામકાજ કરવું નહિ. વાંકું વળીને ભારે ચીજ ઉચ 
કવી નહિ, પેઢ ઉપર દખાણુ થાય એવું કાંઇ કરવું નહિ અથવા ભાર મેલવે નહિ. 
ધરમાં ગાંધાઇ રહેવાથી, પુરતી કસરત નહે કરવાથી અને ખુહ્ઠો હવા નહિ લે- 
વાથી ગર્ભીયી આને અનેક પ્રકારનાં દરદ થવાનો સ'જવ છે અને તેથી વખતે 
રંગી કે સુતેલું બાળક અવતરે છે. ગર્ભીગ્ી સ્રોએ ખાવા પીવાની ઘી સંભાળી 
રાખવી. ભારે પડતો અતે અજીણું થાય એવો ખોરાક કોઈ દિવસ લેવો નહિ. 
મિણાત તાણીતે ખાવાં નહિં, ઔ ભર્યે પેટે છે માટે તેણે વધારે ખાવું જેઇએ, 
આ વિચાર ભૂલ ભરેલો છે. ગર્ભ રલ્માની શરૂઆતમાં વખતે સ્ત્રીને તાવ આવે 
છે અને ઉલટી થાય છે તે વધારે ખાવાથીન. ગર્શીણી સ્રી જે આ વખતે શન 
રીરની ધણી સંભાળ રાખે તો તેને સુત્ાવડ વસમી લાગતી નથી, જે અજીણું અને 
ઝાડે થાય તો ગભેને તુકાસાતૃ થવાનો સંભવ છે, એટલુંજ નહિ પણુ વખતે 
કસુવાવડ :થવાતો શમ. રહે છે. ટાહો ખોરાક ખાવો નહિ, જે ખાવામાં આવે તો 


ગર્ભીશીએ કેમ વત્તવું, (,સ્લ ઝે 
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પેટમાં વાયુ થઇ પીડ ઉપડે છે. તેલવાળાં અને મરચાંથી વધારેલાં શાક ખાવાં 
નહિ. તેથ્રો ઉધરસ થાય છે. ઠાલી સરો કરતાં ગર્ભીગી આ્્રોને માંઠી પડતાં વાર્‌ 
લાગતી નથી. માટે પચી શકે એવો અને એટલે ખોરાક લેવો. પૈછિક ખોરાકની 
ધણી જરૂર છે, પણુ તેથી પેટ તણાય અતે ન પચે એટલે! વધારે પડતો ન લેવે।. 
અખપવાસ કરવાથી સ્ત્રી અતે બાળક બત્તેતે વસમું લાગે છે. ગભને પોષણુ નહિ 
મળવાથી ફરતો બંધ પડી સુશ્ત થઈ નય છે. જેઇએ એટલું ખાધેલું હોય છે 
તે વખતે ગર્ભ જેટલે કરકે છે તેટલો અપવામ કરલે દિતસે ફરકતો નથી. કમકે તે 
પોષખુને માટે વલખાં મારે છે. થોડીવાર વલખાં મારી સ્થિર થઇ પડે છે. માટે 
ગર્ભી'ગી અપવાસ' કરવા નહિ, ખોરાકમાં અનિયમિતપણું કરવું નહિ, ભાવા અન 
ભાવામાં મતને દાળમાં રાખવું. જે ચી? તુકશાન ફરતા ન હોય તેજ ખાવી. 
પોતાની મરજીમાં આવે તે ખાવુ' નુકશાન કરતા છે, હલકો ખોરાક લેવે,, જે 
આનું શરીર ન્નેરાવર્‌ અતે લોહાઆળ હોય તેણે તો બનતાં સુધી કાંજી, દૂધ, ધી 
અને વનસ્પતિના હલક' ખોગક ઉપર રહેવુ -ગરમ ખોરાક બ'ધ કરવો, ખટાશ, 
કાચો મેત્રે, અશિખારૂં, અતિવીખુ, લૂખુ' ટાડું, અતિ કરડવુ , બગડેલુ',. વાસ મા- 
ર્તું, વાયડા પદાથી, બાઇ ગયેલું, સડેલું, સોપારી, ચાક, મટોડી, ધૂળ, રાખ, કેન 
યલો વગેરે વિકાર કરતા છે. માટે એનું મત થાય તોપષુ એ ખાવું નહિ. ગર્ભ 
ણીઝે સપ્ત જુલાબ લેવો નહિ. ક'૪ દરદ થાય તો. કાવો અને તરેડવાર વસાણાં 
ખાવાં નહિ, પણુ હરિઆર વૈદ કે ડાકટર]ી સલાહ લ૪ દરદ મટે એમ કરવું, પણુ 
વધવા દેવું ્નાહે, 


શરદી અને ભીનાશથી શરીરને બથાવવુ*, ઉશ્તગરો કરવો નહિ. વહેલાં 

સુવું અને વહેલાં ઉઃવું-ફિકર, દીલગીરી. વગેરે મનને ઉશ્કેરનારાં કારણોને દૂર રા- 
ખવાં., બિહામષ્ય% દેખાવો જેવા નહિ. ભયકર અકસ્માતો આગળ ઉભું રહેનું 
નહિ, ગર્ભી'ગીના પ્રસવ વખતે પાસે જ્વુ' નહિ, પ્રકૃતિ શાંત રાખવી. નાપસંદ 
વાતો કરવી નહિ, સારી સારી વાતોથી મનરંજન કરવું, ધમે, નીતિની વાતે! સાં" 
ભળી મનને મજબુત કરવુ, ના હોંમત મનતે હોંમત આપવી. જે વાતો સાંભ- 
ળવાથી કંટાળા કે ભય ઉત્પન્ન થાય તેવી વાતે! સાંભળળી નહિ. નિયમસર્‌ રહેવું 
અદહફાર ધારષુ કરવા. સાવધપણે પતિના પ્રિયમાં પેમ રાખવો, પોતાના ધર્મમાં 
પીત રાખવી, પવિત્રતાઇથા રહેવું, મધુર વચને ધીમેથી બોલવું, ઇશ્વર ભક્તિમાં 
ચિત્ત રાખવુ, મનની લાગ'શી ધમે નાતિ તરફ વાળવા સારાં સારાં પુસ્તકો વાંન 
ચવાં, પુષ્પની માળા પહેરવી, સૃગેધી ચંદનનું લેપત કરવુ', સ્વચ્છ ધરમાં રહેવું, 
પરોપકાર અને દ!ન કરવાં, સાસુ, સસરા, ચુરૂજન વગેરે વડિલોની મયીદા સાચવી 
સેવા કરવી. કપાળમાં કંરુતો ચાંલ્લા, આંખમાં કાજળ વગેરે સૌભાગ્ય દરીક ચિ- 
ભો ધારણુ કેરી રાખવાં-કોમળ અને સ્‍્તચ્ક વચ્રથી આચ્છાદિત પ્રમારીપર ગ્રવું. 


(૨૭૦) ન) સતી મંડળ-સ્ીપુરૂષનાધર્મ, - ક 
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. ત્થા બેસવુ. સારી 'ગુણુવાળી વસ્તુએપર ભોવ રાખવે. ધાક, નીતિવાન, પર્‌ 
કમી, બળિટટ, લગૅરે ઉત્તમ ગુણુવાન સ્તરો પુરૂષોના ચરિત્રોનું મતત કરવું અને 
એવોજ ઉત્તમ ગુણુંસ'પન્ન અને સ્વરૂપવાન પોતાનો ગલ થાય એવી મનમાં ભાન 
વના રાખવી. અવતારી અને ઉત્તમ ચરિત્રવાત મસિહટ્ સી પુરૂષો, મતોઉર પશ 
પક્ષીઓ અને ઉત્તમ ભક્ષોનાં સુંદર, સુશોભિત ચિત્રે! વિગેરેથી પોતાના સૂવા ખેસવાના 
એરડાને શણુગારો મત ખુશ રહે તેવો! સુશોશિત રાખવો. સુંદર્‌ અને મનરંજન 
ગીતા ગાઇ તથા સાંભળી મત સદા આનેદ રાખવું. મનમાં ઉદ્દેગ, ધણે। હર્ષે, અન 
ને શેક અનાયાસ ઉત્પન્ન થાય એવું નેવું, સાંભળવું કે કરવું નંહિ, પસ્તાવે। કર્‌* 
વો નહિ કે પસ્તાવો થાય એવું આચરણુ બનતાં સુધી આચરવું નહિ. મલીન રહે- 
વું નહિ, વિવાદનો ત્યાગ કરવે!, દુર્ગીધીથી દૂર્‌ રહેવુ. લૂલા, લૅગડાં, કાણા, કુબડા, 
બહેરા મુંગા વગેરે ખામીવાળા તથા રેગિદ્ટતેો સ્પરી કરવો નહિ; તેમને નિહાળીને 
જોવા નહિ. ધરમાં એકલાં રહેવું, સ્મશાનનો આશ્રય, ક્રોધ, ઉંચે ચડવું, ગાડી, 
ધોડા વગેરે વાહનપર ખેસવું, ઉંચે સ્વરે ખોલવું, કેફ કર્વે,, ઉતાવળે ચાલવું, 
દોડનું, ફૂઘ્વુ, ઉભડક પગે બેસવું, ખારણીઆ કે સાંખેલાપર બેસવુ, દિવસે ઉંધવુ, 
મૈથુન, જળમાં ડુબકી મારવી, શન્ય ધરમાં કે ઝાડ તને બેસવું, કલેશ કરવે।. 
અગ મરેડવું, લોહી કાઢવું, નખવડે પૃથ્વી ખોતરવી કે લીંટા તાણુવાં, અમગળ 
અતે અપશબ્દો ખોલવા, ઘણું હસવુ, છુટા કેશે રહેવું, વૈર, વિરોધ, દેષ, છળક- 
પટ, ચોરી, જુગારી, મિથ્યાવાદ, હિ'સા. અને કુસંપ એ સધળાને। ત્યાગ ફેરવો; 
કેમકે એ સધળા ગર્ભીણી સ્્રીને અતે ગભેને હાનીકારક છે. ગર્ભ સારે નરસે। થવે। 
એ ગર્ભીણી આની વત્તેણુંકપર આધાર રાખે છે, તે વિષે વિશેષ હકીકત છોકરાં, 
રૂપાળાં, બુદ્ધિમાન, ગુણુવાન અને અંગોનાં સુશોભિત શી રીતે થઇ શકે, તે વિ- 
ષયમાં વિસ્તારથી જણાવવામાં આવેલું છે, મારે ગર્ભીણી સ્રીએ બરાબર્‌ નિયમ 
પાળીને વશ્વેવું એ સર્વ પ્રકારે શ્રેયકારક છે. 





જ ખ્‌ - 
ફેળવાએલી સ્રીથો ફાયદા, 
“ કહે નેપોલિયન દેશને, કરવા આખાદાન; 
સરસ રીત તો એજ છે, રે માતાને સાન. ” 
આ સસારમાં શ્મો એ જેમ ધરતો શણુગાર છે, તેમ સારી કેળવાએલી સ્રી 
એ આપા દેશનો પણુ શણુગાર ગણાય છે. બાળકોની કેળવણી સ્ત્રીના ઊાથમાં 
છે, બાળકો જન્મે છે, ત્યારથી તે મોડું સમજણું થાય છે, ત્યાં સુધી ધણો 'વ- 
જત માતા પાસેજ રહે છે, જેવી માતાની ખુદ્દિ, આચાર, આચારણુ, જ્ઞાન, “વિ- 
થાર્‌ અતે તોતિ જોય છે, તેવાંજ બાળકમાં આવેઃ છે." ને શાતાવું' હદય; ખુહ્ધિ 


 કેળવાએલી શ્ીર્થો ફાયદા? દ ર૭ ». 
વગેરે કેળવાએલાં હશે, જ) કર સુ ન સારાં તીવડે છે. એટલુંજ નહિ 
પણુ વ્યવહારમાંથી કંટાળી ગયેલા પતિતે પોતાના સૌંદર્ય અતે મધુર વચન વન 
ગેરેથી પ્રસન્ન કરે છે, સહાયરૂપે બળમાં વધારો કરે છે, પરમ મિત્રરૂપે સુખ 
દુઃખતી વાતો ફરવાની લહેજત વધારે આપ્યા કરે છે. ઝૃહરાજ્ય ઉત્કૃણ રીતે ચન 
લાવે છે, તેથી પતિતે એ તરપ્ની કશી ફિકર રહેતી નથી અતે પોતાના ધંધામાં 
ભચ્યો રહે છે. વિદ્દાન સ્ત્રી ઘેર ધેર્‌ પ્રેમ અને સંપતો! તથા દેશને માટે ભક્તિ 
અતે શૈોર્યેતો વધારો કરે છે, એ રીતે કેળવાએલી સુનુ સ્રી દેશ અતે જતમંડ- 
ળતે ધણી અસર કરે છે. એતા અનેક દાખલા આ પૃથ્વીપર મળી આવે 
છે. સ્રીને ભ્રગેલી “જોઈ મૂખે પુરૂષતે પપ્યુ ભણુવાતું મત થાય છે. બાળકો ભન 
ણેલી માતા પાસેથી સારૂં રક્ષણ, શિક્ષણુ પામી ઉત્તમ નીકળે છે. અતે મોટપણે 
સારા ઉવોગે વળગે છે. એવા ધણા ઉઘ્લોગી થવાથી દેશની ઉર્્નાતિ થાય છે, 
દુનિઆમાં દેશની સારી સ્થિતિનું માપ તે દેશની સ્રીઓની સ્થિતિપરથી થઇ શકે 
છે. સંસારી હાલતનો મૂળ આધાર સ્રીની હાલત ઉપર્‌ રહેલો છે. ખરેખર સારી 
શ્રીઓની ધરમાં સત્તા એજ સુધારાતું પૂરતું માપ છે. માટે જ્યાં સુધી સ્રી નનન 
તિ કેળવણી લઇ સુધરશે નહિ, ત્યાં સુધી પુરૂષને! સુધારો કૈ સ્ાનત કશા ઉપયેન 
ગનાં નથી. જ્યારે બંને સુધરી પરસ્પરની કરજ બજાવશે, (યારેજ પ્રીતિતો રમ 
જામશે અને ત્યારેજ સર્વ પ્રકારે સુખ સંપત્તિ સાંપડશે; પરંતુ જ્યાં એક ભણેલ 
અને ખીજીું અભણુ ત્યાં પરસ્પરતું મન કેટલીક પતે મળતું નથી. જ્યાં સુધી 
પરસ્પરના ગુણોમાં મળતાપણુ' નથી, ત્યાં સુધી તો દુઃખ દુઃખને ૬ુઃખજ સમ 
જવું. કવિએ કહ્યું છે કે;-- 
અભણુ નારીને નર્‌ ચતુ?); ચતુર અભણુને નાર; 
મત ખેનાં મળતાં નથી, સુખ નવ લહે લગાર, 
ખરેખરાં મન ડયાંથી મળે ? ભણેલ પુરૂષતે અભણુ સ્રી સાધે, રસીક 
ચતુર પુરૂષતે શઠૅબોથડ સાથે, ઉઘ્યોગીતે આળસુ સાથે, સુધડને જુવડ સાથે, સદા 
ચારીને દૂરાચારી સાથે, વિવેકીતે અવિવેકી સાથે, નત્રતે ઉદ્ત સાથે, અતે આસ- 
કતતે વિરક્ત સાથે કદી બનેજ નહિ, જ્યાં બતે નહીં ત્યાં પ્રતિતી આશા કયાંથી 
હોય ? પ્રીતિ નહોય, ત્યાં સુખ ડયાંથી મળે ! આવી રીતે જ્યાં જુદી પપૂતિવું 
નેડું હોય, ત્યાં દુ:ખતો પાર રહેતો નથી. ર્સમેજોવિર્સસ્ તસતોજુઃ લસ્તુ 
વિત્ત ॥ આ પુર્ષમાંથી એક જણુ આસક્ત મહે રા વિરક્ત હોય, તેથી વન 
ધારે મોડું દુઃખ તે બીજું રું ? કવિએ કહ્યું છે કે 
 સધળુ' દુઃખ તો સાંખીએ, કાઢી કીને વાંક; 
ભુંડી જેની ભારન્ન, એ દુ:ખ આડે આંક. 
| જેના ધરમાં જી અભણુ, મખ, અને ઝુવડ ણેય છે, તે પ્રુરૂષળા સંસાર 


ક 


(૨૭૨) સતી સંડળ-સૌપુર્ષનાધશે, 
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અમ્‌ડે છે, બાળબચ્ચાં ખરાળ નોવડે છે, મુડુંગમાંથી સુખ, સંપ, સલાહ અને 
સંપત્તિ એ સધળાતો નાશ થાય છે, કૈળવાએલી સ્રી પોતાની યોગ્ય ૬૨૦ બન્નન 
વે છે. તેને પોતાની ફરક બજનવવાનું કહેવુ' પડતું નથી. જેમ નેત્રમાં રજ ઉઠી 
પડવા આવે છે કે પોપચું અને પાંપણુ પોતાની મેળે તેતો અટકાવ કરે છે, તેમ 
તેની પેઠે એવી સ્રી પોતાનો મેળે સમજ કર્યા કરે છે. પરસ્પર સદા સંતોષી 
રહે છે અતે એકબીજાને જોઇ સદા આનેદ પામે છે. કશું છે કે;-- 

સુજન સુજનને જોઇતે, મત સેતોષી થાય; 

નઇ ચકોર ચેદ્રને, જ્યમ મનમાં મકલાય. 

કેળવાઝેલી સદગુણી આ સાસરે આવતાંજ પતિને કહેશે કે, પ્રાષુપતિ | 
“આજથી હું તમારા સુખ દુ:ખની ભાગ્યેણુછું.તમારો મરજીથી ઉલટી નાંહ ચાલું, 
તમે મારા પ્યાર ધણી તથા સાચા મિત્ર છે. હું એત લગીની સાથી અને વ- 
ચનની વિશ્વાસુ સેવકછું. મારૂં તત, મત, અને ધત એ સરવ તમારૂંજ છે. તમે 
કદરદાત રાજા છે. અને હું તમારા પ્રેમમાં ગળગળી થયેલી આ છું આપણે બને 
સખ અને આંબફ વધે તથા છેોકરાંઓતું કલ્યાણુ થાય એમ ચાલીથું. આપણે ભને 
મળી ઇશ્વર ભક્તિ કરી પરમ સુખની પ્રાપ્પાં અથે પયતન કરીયું,” અહો ! આવાં 
વચનામૃતો કેળવાએલી સદ્ગણી સીના પવિત્ર અંતઃકરખુ તિતા બીક કોના અંતઃકન 
રણુમાંથી ૨જુરે | ખરે 1 કહેવત છે કે;--“દીતિઆને। છેડો પોતાનુ ધર અને ઘરનો 
છેડો પોતાની સ્રી.” એ કફેવુ' વાજબી છે, પણુ અભણુ, અસ્તાન, અને મૂર્ખ સ્રો 
વાળું ધર તો સિહ, વાધ, અને વર્‌ વગેરેથી વસાવેલું શર્યંકર અરણ્ય નેેવુંજ 
સમજવુ. કેળવાયેલી સદૂગૃખ્ણી આ ધરતે સવગ સમાન શોભાયમાન બનાવી દેછે. 
વગેરે રીતે વિચારતાં આએઃને કેળવણીથીો અલેપૃત કરવાની ધ'યી અવસ્ષ છે. સ્રીએ 
કેળવણી લઇ સુધયેં અતેક પ્રકારનાં સારાં ફળો ધાપ્ત થશે, કહ્યુ છે કે;-- 
રાહરેા. 

ભટ્યું ભણાવે! પુત્રિને, તો શાણી થાનાર; 

સદૈવ સુખ પામી કરે, આરશિવોદ ઉગ્ચાર. ન્‌ 

સ્રિથિ સુધરરે તોજ મૂળ, ઉત્તમ થશે અથાડ; 

પૃથ્તિ સુષરશે તોજ ત્યાં, પાકે સારો પાક. ર્‌ 

નારી તણી શેભા ધણી, બણી ઠધી રહી મ 

તેતો સારી નહિ દિસે, ભણી ગ'ગી નાડિ હૈ ૩ 

છાલ કટલાક લોક કહે છે ક ગ્રંઓ ભષ્ુવાથી સ્વતંત્ર મે અમયોદથીળી 

થરો. લખતાં વાંચતાં શીખ્યાથી કુકમે કરશે. વળી તેમને ડયાં રળવા કમાવા કે 
નોકરી કરવા જવું છે કે ભણાવીએ ? આવું ખોલવું અણુસમજનું છે. કેળવણી તો 
દુશુમાને કહનારી છે. બમડ્લુ એ. ઢાંણ કેળવણીમાં દોષ તથી, પણુ 'એગતો આઓ 
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જાતિના સ્વભાવમાં દોષ છે. જેનો સ્વભાવં જન્મથીજ ખરાળ । હેય છે, તેને પાછી 
ખરાથળ સેોળત લાગે છે. વળી તેની અધુરી કેળવણીની ખરી અસર તેના મનપર 
થઇ હોતી નથી; એ વગેરે ફારણાથી કોઈ એવી સ્રી ખરાથ નીકળે તેથી સું વિઘાને 
દોષ દેવો ? કદી નહિ. વિઘા સદા પવિત્રજ છે. જે ભણેલી નથી, તે શું દુરાચાર ક- 
ર્તી તથી ? દુરાચાર કરવો એતે લખવા, વાંચવા સાથે કસો સંબંષ નથી. જે 
સરને ધમે, નીતિનો ખોધ નથી તેજ ખરાબ સેોબતમાં પડી કુકમે કરે છે. જે 
સ્રી ધમે તીતિવાળી કેળવણી લેશે, તૈ કદી પ્રાણુ જતાં સુધી પણુ પોતાનું શીયળ 
ભંગ કરશે નહિ. જે સ્રી લખવા વાંચવાથી દુદાચાર કરે તેતે કેળીવાએલી કહેવીજ 
નહિ. તેમજ સ્રીને કેળવણી લેવી એ કાંઇ નોકરીને માટે નથી, પશુ તેણે કેળ- 
વણીનાો ખરે ઉપયોગ ગૃહ વ્યવહાર ચલાવવામાં, બાળ બચ્ચાંતે રક્ષણુ, શિક્ષણુ 
આપી મસાનવરતન બતાવવામાં, પવિતે અનેક રીતે ઉપયોગી થઇ પડવામાં, 
અને જ'દગીતું ખરૂં સાર્થક કરવા વગેરે કાર્યીમાં કરવાનો છે. આ્રીતું મત પુરૂષ 
કરતાં કોમળ છે. તેને જને બાળપગુથીજ સારી સોબત અતે ધમે નીતિવાળી કે- 
ળવ'ચીતી તેના અ'તઃકરણુમાં ઉંડી છાપ પાડવામાં આવે, તે તેની અસર જદગી 
પર્યત જતી નથી. સ્રી જે વિઘા ભણુવાથીજ બગડતી હોત, તે! પૃથ્વીમાં ધશ્‌ી 
ભણેલી સ્્રીએએ મોટાં મોટાં પરાક્રમો કયાં છે. તે કરતજ કેમ ? પ્રાચીતકાળમાં 
આ્રીઓતે વિઘા ભણાવવાપર પ્રથમજ લક્ષ આપવામાં આવવનું. તડ કે આજતી 
પેઠે મૂખ રાખતા. સતી પાર્વતીજી, લદ્મીજ, સાવિત્રીજ, ગાર્મી, સેત્રેયી. સરસ્વતી, 
ડુપિલા, ચિરધારિણી, જટિલા, કેશીની, લીલાવતી, સુલભા, શકુન્તલા, દમય'તી, 
દ્રોપદી, તારામતિ વગેરે ધણી સત્રો ભણેલી હતી; એટલુંજ નહિ પણુ તેણે 
એ વિદ્યાવડૅ પોતાની નામના રાખી છે. ગાર્મી તત્વવેત્તા અને ભડલી ભતિષ્ય- 
વેત્તા ગણાઇ ગઇ છે. લીલાવતી એ લીલાવતી નામને ગણિતતો ગહન ગ્રંથ ગુંથ્યે 
છે. સરસ્વતીએ અક સા અતે અક્ષર રચના રચી ભાષાની ઉત્પત્તિ કરી છે. 
સુલભા રસ શાસ્ટમાં શ્રેઇ ગણાઇ છે. વગેરે સ્રીઓએ પોતાની વિદ્તાના ચમત્કાર 
બતાવ્યા છે, એ કોનું અનણ્યું છે ? જે સ્રી ખરી કેળવણી પામેલી છે. તે તો 
ખીજાની કુમતિને પણુ સુધારી સુમતિવાત કરે છે, તો તેની મતિ ભગ કરવાતે 
દુનિઆમાં કોણુ સમથ છે ? કાઇ નથી. તુળસીદાસે કહ્યું છે કે;-- 

તુળસી ઊત્તમ પયૃતિકો, કહા કર્‌ સકત કુમ ગ; 

ચ'દત વિષ વ્યાપે નહીં, લિપટે રહત ભુજ ગ. 

સહજ શીંલગુણુ સુજનતો, ખળમતિ કરે ન ભગ; 

ર/નદોપ ખુઝાય નહોં, પાપી પવન પ્રસગ. , 

સીતાને શ્ઞાવણુ જેવા દુટ્ટમંતિએ અનેક સકરો આપ્યાં; પણુ તે 
કદી ગેક ટળી બીજી થઇ નહિ. સુકત્યાતે અશિનીકુમારે પરીક્ષા લેવા 

૩૫ 


(૨૭૬) સતો'મંડળ--સી પુરૂષના ધર્ચ, * 
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મોટી ઉથલપાથલ આવાજ કારણોથી થઇ હતી, એ પ્રિતું અશનશ્યું છે ? આજે 
ઇગ્લાંડ પણુ આનું ફળ ચાખતું ન્નય છે. લાખો બાળકો માતાથી વિખૂટા પડી 
ટળવળતાં મરણુતે સ્વાધિન થાય છે. કેટલાક પુરૂષો ધર્‌ સસારતેો જેઇએ તેવો 
લહાવો લઇ શકતા નથી, આથી અંતે પરિણામ આવે તે ખરૂં. આ વિષે ત્યાંના 
ધણા વિદ્દાતાો તે ઉપર અએકોશ મૃકવા પોકારી ભલામણુ કરે છે. આવો મામલે 
લાં ચાલે છે, ત્યારે શામાટે આ દેશને પણુ એવી ર્થિતિએ લાવી મૂકવો? સરો 
પુરૂષતે લગભગ એકજ ધોરણે કેળવણી આપવી, એ બનેના તત, મનની રચના 
જેતાં દેખીતુંજ ઉલટું છે. ઇશ્વરે બનેની પ્રકૃતિમાં ધણા ભેદ રાખેલો છે. પુરૂષનું 
હધ્ય કઠંયુ છે, તેનામાં હિંમત, શોર્ય, સાહસ, ખુદ્ધિનાં ગુગ્રાતો અને વિચાર શ- 
ક્તિના અધિક અંશ છે. તથા ન્યાય, બળિકઇ, પરિશ્રમ સહન કરનાર, બહાર્‌ હરવા 
કૂર્વાને યોગ્ય, અને કમાવાતે નિમિત છે.--સ્રીની પ્રકૃતિમાં કરોમળતાનો અધિક 
અંશ છે, તેમજ તેના હૃદયના ગુણા આગળ પડતા છે. વળી અધિરતા, અબળ- 
પણું મતોભાવની પ્રબળતા, દયા ભાવતી અધિણત્રી, પ્રેમ, ઉત્સાહ, મમતા, નન 
મ્રતાનું સ્થાત, નાજીક, જરા ૬બળ, "દુ, લાવણ્યતા, તેમતું સ્થળ ધર,ધતતું રક્ષણુ 
કરેનારી, અને ધર સેસારતે સુખરૂપ કરનારી છે. આ પ્રમાણે બંનેની પપૃતિમાં 
ધણો તફાવત જેવામાં આવે છે. પુરૂષે ટાઢ, તડકો અને વરસાદ વેઠી મહેનત 
મરવાનું કામ પોતે રાખ્યું છે, અને આતે ધર્‌ સેભાળવાનતું, તથા બાળકોને ઉછેરી 
શિક્ષણુ આપવા વગેરેતું કામ સૉંપ્યું છે. આ વ્યવસ્થા બરાબર છે. એ વ્યવ- 
સ્થામાં ઉપયોગી થઇ પડવા તેમની પ્રકૃતિને અતુસારજ કેળવ'્ી આપવી જે- 
ઇએ. છતાં સ્રીઓને ષણુ પુરૂષના જેવી કઠેણુ કેળવણી આપી પુરૂષનાં જેવાં 
કામ ફરવાને યોગ્ય કરવી આ ધણુંજ દુ:ખદાયક છે. આ દેશમાં ઇંગ્લાંડના ધો- 
રણે ખપાતી કળવણી કદીપણુ ઉપયોગી થઈ પડશે નહિ. હાલ અપાતી કેળવ- 
ણીના ફાયદનો એકે પણુ ચમત્કારિક દાખલો જેવામાં આગ્યો નથી. જે થોડી 
આત્રીઓ હાલ વિદ્યામાં આગળ પડેલી કહેવામાં આવે છે, તે હાલ અપાતી કેળ- 
વણીથી નહિ; પણુ અસલની બાહાણિક રીતિથીજ છે. ઈંગ્લાંડમાં અપાતી કેળ- 
વણી સ્ત્રીઓને સ્વતંત્ર કરે છે, ત્યાંના રીત રિવાન૪, ધર્મ, નીતિ અને ગુણ્‌। જુદા 
છે. અહીં ઓઓ ધમૅનીતિતા ખેધારણે જરા પરતંત્ર જેવી છે. તેમ આ દેશના * 
રીત રિવાજ અને ગુણુ જુદ છે. તેને ઇમેજ ઢબછબ પ્રમાણે અપાતી કેળવશી 
જમ ઉપયોગી થઈ પડે! હાલતા ધોરણે અપાતી કેળવણી ન્નેઇએ તેવી રીતે 
ઉત્તમ કફૂળદાયક નહિ થઈ પડવાથી ચારે તરફ પોકાર ઉઠી રલો છે.' સરો પુરૂષની 
સ્થિતિ, રચના, સ્વાભાવિક મનતું બળ અતે શક્તિ વિચારતાં આરી, પુરૂષનો. બરોબરી 
કરી ગ્રકે એવી ઇશ્વરે બનાવી નથી, તેમ સ્વતંત્ર ધંધો કરીઃ કમાવાતે અશ્યકતછે. - 
હતાં લેવાં સાધને મેળવવા માટે મુરૂષતા પ્રમાણેજ કેળવણી આપી, બિન ઉપ-. 


ફૂ. કાજળ ન્ન્નરી કેળવણી - ( કણક ) 
મમમ ધણાક વિષયો, તેયાર કી લલુતાએ મા મળો? અંગપર ધણા 
અભ્યાસતો ખોજે મૂકવો એ ધણુ ભય ભરેલું છે. તેથી તેમનાં કુમળાં અંગેદ 
તવાઈ જય છે, અને અનેક રેગતે આધિત થઇ જ'૬ગમી *ૃક્રા જાય છે. 
હુરબટે સ્પેન્સર્‌ તામનેો વિદ્દાન કહે છે કે:--“પુત્રીને વધારે ખૂબસુરત, 
મોહકારક કરવી હેય, તો તેમતે બિન ઉપયોગી અતિ અધ્યયત આપી તેમના 
મનપર્‌ ધણો બોજ્ને મૂકવો એ ધણુ મૂખીઈ છે. પુરૂષને મોહ પમાડનાર્‌ ગુણુ 
અતિ કેળવણી નશ્રી, પણુ બાલ્યરૂપ, સુંદરતા, સારો સ્વભાવ, અને ચપળ ખુદ્ધિ 
છે. ઇતિહાસ, ભૂગોળ, ગણિત, સંસ્કૃત કૈ રસાયણુશાસ્્ર વગેરેતા ધણા સાનથી 
કોઇ પુરૂષ સ્રીપર મોહિત થવાનો નહિ, પરંતુ તેજદાર સુર્ખીવાળા ચહેરે, હન 
સતું માં અતે ચંચળ આંખો હોય તો સર્વે મોહ પામે છે, અને પરણુવા ઇચ્છે 
છે; પરંતુ એ માંહેલું ન હોય, ફક્ત ઉપર કહેલું એકલું જત અને નબળી શરીર 
હેય તો કોઇ તેમને પરણુવા ઈચ્છતું નથી. શરીર સારૂં હોય તોજ ચચળતા, 
હસમૂખો સ્વભ્નાવ, અતે સુંદરતા વગેરે થાય છે, પરંતુ અતિ અધ્યયનથી થતું 
નથી. માટે શરીરની સભાળ પહેલી રાખી કેળવણી આપવી, કોઇ કહેશે કે આવી . 
વાતોથી તો ૬ત્તિ આડી દોરાઈ જય, પરંતુ આવું ખોલનારા કુદરતે જે યોજના 
રચી છે, તેની ખૂબી સમજ શકતા તથી. કુદરતની મુખ્ય ઇચ્છા એજ છે કે 
પ્રન સુખી રહે. ” આ વગેરે વિદ્દાનોતો વિચાર ન્ેતાં હાલ અપાતી કેળવણી 
જોઇએ તેવી ઉપયોગી નથી. હાલનો પદ્દતિમાં ટ્રેરક્ટાર કરવા વિષે ધણે મૂ ખે બોલાય 
છે. કવિ નમેદાર્શકરે કહયું છે કે;--”હાલતી કેળવણી પામેલી સ્રીઓમાંથી મોટી થયા 
પછી કોઇ વિદ્યાગુણે નામ ગણુવા લાયક જણાઇ નથી. લાંખી સુદત થયાં રિક્ષકોતેો 
વિચાર અમે નનણી લીધા છે કે, ધણીક છેકરીઓએ પોતાતા લખવા વાંચવાને 
આડે રસ્તે વાપયું છે. છોકરીઓને લાયકતું ભણુતર શીખવવામાં આવતું નથી. 
ઢ્રોતંંગ કાલેજવાળી જે શિક્ષકની નોકરીએ ગુજરાન કરે છે, તેમાંથી પણુ કોઈ 
ખહાર્‌ આવેલી નથી. કેટલાક સુધારાવાળાઓ પોતાની સગીઓને ભણેલીતું માન 
અપાવે છે. કેટલાક પુરૂષ ભણેલી સ્ત્રી ઉપર્‌ આશ્ચર્યથી જુએ છે. કોઇ કો૪ ત- 
રૂણીઓ પોતાને સુધરેલી કહેવરાવતી હરો, પણુ તે સ્વરૂપ ઠેરેલું નહિ. સુધરેલી 
સાતા-એવું સ્વરૂપતો હજી હવે દેખાય ત્યારે. અમે અમારૂં ગૃહસ્થાશ્રમ સ્વરૂપ 
આદશે થયેલું ને તેતે બદલે નવું સ્વરૂપ જેવાને ઇચ્છતા નથો. યુરોપની 
વિઘાનીતિને અમે માન આપીશું, પણુ પૂછીરું તો અમારીજ વિદ્યાનીતિને, કાળી 
બૈરીઓ સાખુ લગાડવાથી ગોરી થનારી નથી, પણુ તે બહારના કાળાપષ્ામાં 
અ'દરતું ગોરાપણું દેખાડે એવું અમે ઇચ્છીએ છીએ. અમે ચ'ચળ સુ'દરતાને 
પણુ જેઇને રાજી થઇએ, પણુ વશાવીશું તો ઠરેલ સુંદરતાને, અમારૂં મત આએ 
ભણું તેતે માટે છે, પણુ તેણુ કઇ, કઇ વિધ્યા ભણુવી; કૈવે પ્રકારે ભણુવી, 
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એ સબ'ધી વિચાર કરવો જેધ્રએ. “ વગેરે, વગેરે વિચારો જેતાં શરીરતી 
સ'ભાળ રાખી ૨મરણુ શક્તિનો વધારો થાય, તેવી કેળવણી આપવાનો %૪રૂર છે. 
હાલની પ્રદ્ધતિ નેઇએ તેવી યોગ્ય નથો. કેમકે રીઓને ગઝૃહરાજ્ય સ'ભાળવાને 
અને પતિત્રત પાળવા વગેરે ગુગને પાત્ર કરવાતે બદલે ટાપટીપવાળી બનાવવા* 
માં આતે છે. જ્યાં સુધી આયૈધમનીતિતે અનુકુળ પડતી કેળવખી શાળાઓમાં 
આપવામાં આવશે નહિ, તયાસુધી સ્રીઓ કદીપણુ ગૃફરાજ્યની યોગ્ય અધિકારિણી 
ચતારી નથી. માટે હાલ અપાતો શિક્ષ'મુ પદ્ધતિમાં ધણો! ફેરફાર કરવાની જરૂર છે 


શાના, 





સ્રોએ મૃખ્ય શું શું રાખવ નોઈએ ? 


“આ સૃદિમાં ઇશ્વરે આરી પુરૂષતે એકઠી રહો પરસ્પર સહાયક થવાને સૃજેલાં છે. 
બતો બાંધો અને સ્વભાવ અતિ કોમળ તથા નમ્ર છે. વળી તેને જીંદગીમાં 
* કેટલીકવાર ગભીવસ્થા પ્રાસ થાય છે. તથા દરૈક માસે ૪-૫ દિવસ રજસ્વળાના 
આવે છે. આ વખતે તેમની પ્રકૃતિ નાજીક બતે છે. આ વગેરે કારણથી સ્ત્રી 
વધારે શ્રમ કરવાને લાયક નથી, પરતુ ધરતી શોતળ છાયામાં ખેસી થોડા શ્રમનાં 
કામો કરવાને લાયક સજેલી છે. તેને પુરૂષતા જેવી કૈળત્રણી આપી, તેમનાં જેવાં 
કેઠેણુ કામો કરાવવાતે લાયક બનાવવા «થા વળખાં મારવાં, એ ધણું તુકસાનકારક 
છે; જે સ્ત્રીને સંસારમાં ખરી સહાયક અતે ઉપયોગી બનાવવી હોય, તો તેમને 
ગૃહ્શિક્ષણુ અને ગૃહકાર્યતે અર્થે ધર્મે તોતિવાળી કેળવણી સાથે વ્યવહદારપયોગીં 
ઉંચા પ્રકારતું તાન આપવાના ઉપાયો યોજવા જેઇએ છીએ. તેમને જુદ્ધ ' વાંચતાં, 
લખતાં અતે ઉપયોગમાં આવે એટલું ફક્ત ભૂગોળ, ઇતિહાસ, વ્યાકરણુ, ગણિત, 
ધરતા આવક જવકતો હિસાબ લખવા જેટલું દેશીનામું વગેરે સાન આપવું. વિશેષ 
સાનમાં આરેગ્યવિઘા રસાયણુ શાઅ, પાકર્ાસઅનું અતુભવ સિદ શાષ્રીય સાન, 
પદાર્થ વિજ્ઞાન, અથેશાઅ, વનસ્પતિશાસ્્ર,માદાંની માવજત, ધરકુટુળમાં ઉપયોગી યાય 
ખેટલુંજ ચિકિતસા અતે નિદાન સાધે વૈદક શાસ્ર, બાળર્ક્ષષયુ,. બાળશિક્ષણુ, ધર” 
વ્યવસ્થા, ધરકુડુંબનાં કપડાં વેતરી સીવતાં, સાંધતાં--યતુરાઈતાં ખુબીદાર ઉપયોગી 
સુંદર્‌ શરત ભરતાં, મેનન, ગલપટા, પુષ્પના અલંકારો વગેરે ગુથતાં, લાકડાં, 
માટી, મીણુ, લાખ અને કાગળ વગેરેનાં જુદી જુદી જાતના નકશીદાર નમુના 
કાતરતાં, ફાપતાં, અને બતાવતાં. ર્માલ, ડેબલ ઢશ્ઞેથ, આસન, વગેરે વણુતાં, ખુ* 
રસી, પલંગ વગેરેમાં નેતર્‌ ભરતાં. નનત જાતના રંગતાં. ચિત્રવિઘા, આયુષ્ય વધા- 
 ર્વાના ઉપાય; છોકરાં બુદ્ધિવાન, ચુણુવાન, રૂપાળાં, અતે અંગોનાં સુશ્ઞોશિત બતા” 
ન વત્રાના 'નિયમે॥. રજેદરોન, ગર્ભાવસ્થા, અને પ્રસુતિ સમયે સેશાળ શખવાની સમન 


સીએ સુખ્ય શુંડું ં શિખું જોઇએ. ( ૨૭૩ ) 
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જણુ-નીતિ, ભક્તિ અને નિમૈળ પ્રીતિના મધુર રાગમાં ગવાતાં ગીતે।--ગાયન. 
નૃત્ય, વાઘ, જ'દગીના મૂખ્ય કર્તવ્ય કમેની તથા સ્રોધમે નીતિની સમજણુ, અને 

પશુ પક્ષીની સભાળ વગેરે વિદ્યાના મૂળતતત્રોના સાનની કેળવણી આપવાની 
ધણુ જરૂર છે. 

ખા ઉપર જણાવેલા વિષયો શાળામાં શિક્ષણુ લેવા યોગ્ય ગણાવ્યા. આ શિ 
પણુ સ્રીઓને સ'સારમાં ઉપયોગમાં આવતા વિષયો નણ લેવાની %રૂર છે. આ 
નીચે જણાવેલા વિષને પૈકી કેટલાક નવિન છે, અને કેટલાકને સ્રીધર્મ નોતિ તથા 
ધરબ્યવસ્થામાં સમાવેશ થઈ નય છે, પણુ તેને આ ઠેકાણે જુદ્ધ પાદી સમનનવવાની 
જરેર છે, કે જે શિખી લેવાથી તેમતે આ સ'સારમાં જીદગી સફળ કરવામાં અડચણુ 
ન આવે, તે એ કે;--શીયળ સાચવતાં; પરે!ણાચાકરી કરતાં, ચાકર રાખતાં અતે તે 
સાથે યોગ્યપણે વત્તતાં, પતિ પસ'૬ કરતાં, પતિવશ કરતાં, પતિ વિદેશ નય ત્યારે વપેતાં, 
રંગમ'ડપની રચના કરતાં, તજરબામ બનાવતાં અને ૨જ્ષો ઉછેરતાં, માન આપતાં, 
પારકાનાં કપટને પારખતાં, સજ્જન દુજન એળખતાં, ઉડતા રોગથી ધરનાં મનુષ્યોને 
ખચાવતાં; છોકરાં, માબાપ, સાસુસસરે।, ભાઇ, દેર, જેઠ, નણુ'દ વગેરે સગાં સ્તેઠો સાથે . 
વત્તેતાં; દુરાચારી પતિને સુધારતાં, પીવાના પ્રવાહી પદાર્થો બનાવતાં, અતેક પ્રકા- 
રનાં સુગૂધી તેલો અતે અર્ક બનાવતાં, બાળાપદેશ આપતાં, સાસરે જતાં પુત્રીને. 
શિખામણુ આપતાં, સતી સ્ત્રીઓનાં જન્મ ચરિત્રો વાંચી તેમાંથી ઉત્તમ ઉપદેશ ગ્રહણુ 
કરતાં, પોતાની ઉત્તમતા દશાવતાં, પતિ ધેર ન હોય ત્યારે લેવડદેવડમાં હરકત ન પડે 
માટે સોનારૂપાની પરીક્ષા કરતાં, મેનાપોપટ પઢાવતાં, સરખી સરખી સાહેૅલીઓ 
મળી મનરંજન અર્થે એક સ્વરે મધુર ગીતો ગાતાં, કોઇ વખતે દુદ્ટ પુરૂષો 
શીયળ ભગ કરવામાં ફ્રાવે નહિ એમ ત્રણુ ચાર કે વધારે વસા યુક્તિબધ સાધે. 
પહેરતાં, દ્રોપદીજીએ આવીજ રીતે વસન પહેરેલાં હોય અને પછી ઇશ્ચરે રહ્ષણુ 
યું હોય એવું અનુમાન થઇ શકે છે. બાળકોને રમવાનાં રમકડાં બનાવતાં, ઉદર્‌ 
નિવાહ નાનાપ્રકારતાં કામો કરતા, દંભીને ઓળખતાં, પારકાનું વચન સાંભળી 
તેમાંથી તરત સાર સમજ લેતાં, સૌભાગ્યદશેક ચિન્હો ધારણુ કરતાં, ઈશ્વરભક્તિ 
કરી જ'૬ગીનું સાથેક જે મોક્ષ તે અર્થે આત્મસનાન મેળવતાં, સદગુણી અતે સતી 
સ્રીઓ ઓળખી કાઢી સંગતિ ફરતાં, એતપણાં કરવામાં પથમ તેમતી આબરૂ, 
ગુણુ, સાન, ચાલચલગત, અને વિદ્યા વગરે સદૂમુણા પારખી કાઢતાં, બહારના 
મતુષ્યોના ચહેરા જઇ તેની દાનત વિષે વિચાર્‌ બાંધતાં, કેટલીક ગ્રો પોતા" 
ના પતિના મિત્ર સાથે હળી ન્નય છે. તેથી પણુ કેઈ વખતે માઠાં,ફળ થાયછે, 
માટે તે સાથે ખોલવા હસવાનો અકોશ રાખતાં, કેટલીક સ્રોએ પોતાતો દરજ્જે 
ભૂલી જઇ ચાકર સાધે ધણી મિલનસારી રાખે છે, તેથી તે ખેહેકી જાય છે, 
_શાટે તે સાથે યોગ્યપણે વતેતાં, અને તેપર કામની તપાસ રાખતાં, મુસાફરીમાં 
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(૨૮૦) સતી સંડળ--સ્રી પુરૂષના ધમ. % 
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અથવા બીન અણુધાયો પ્રસંગમાં પર્પુરૂષ સાથે કામ પડે છે, તે વખતે હરખ 
અથવા મભરાટમાં છૂટથી ન ખોલતાં, તેમ તેમતે માડું ત લામે તેમ વતેતાં 
*મને તેથી સાવચેત રહી તેમતો ભરૂસો નહિ રાખતાં તથા સાતે પોતાના ન 
જાણુતાં શિખવું જેઇએ. સ્ત્રી યાચકો, સાણુડીઓ, પતિત, હરામી દાનતનો, ન- 
શીબ જેનારી, ખરી દુરાચરણી અને રખડુ સ્રીએને ઓળખી કાઢી, તેમના ખો 
લવા ચાલત્રાથી તેના પાપી ફાંસામાં ન ફ્સાતાં શ્િખતું જોઇએ. પોતાનો ખરે 
ક્ષણુગાર શેમાં છે તે સમજતાં, પતિતે પ્રેમ સહિત મધુર વચતે ખોલાવતાં, પે।* 
તાના કામમાં નીતિનો અંકોશ રાખતાં, મન બગાડા તરફ નહિ લલચાવતાં, સારી 
વ્રાતમાં મન લગાડતાં, ધર શેભભિ નીકળે ને મત ખુશ ચાય તેવું શષ્યુગારતાં, 
વિચક્ષણુતા સખતાં, પ્રસમ આવતાં પતિના પમ, અને માથું વગેરે ચાંપતાં, કેટ- 
લીક સ્રોએને તે બસળર નહિ આવડવાથી પુરૂષ કંટાળી નય છે અને બરાબર 
આવડવાથી પતિ રંજન થાય છે. પતિ રીસાઇ ગયો હોય, તો મતાવતાં અને 
પતિ ખાવાએલો હોય તો જીદ વેશે યુક્તિથી શોધી કાઢતાં. જેમ પતતા, શૂપ- 
છણુખા, દમયંતી, સત્યનંતી અને સે।તરાણીએ પતિ માટે ક્યું હતું. આ સિવાય 
સદ્ચુણી સ્રોએતે ન્નણુવાની ૬૪ કળા આર્યશ્ષાસ્રમાં જણાવેલી છે. તે આ્રોઓને 
જણુવા લાયક જણી જણાવુંછું, મનુસ્મૃતિમાં કહ્યું છે કેઃ:-- . 
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સ્રીએ રત્ન, વિધા, સત્ય, પષિત્રતા, સુભાષિતપણું અને નાના પકારતી કન 
જાએ એ સર્વે જગેથી સંપાદન કરવી, આ વચન સ્રોએએ યાદ રાખવા યેગ્ય છે. 
શણગાર્નો સે!ળ કળા--ચેોળી સાડી પહેરવાની, મંજનતી, ચાંલ્લો કરવાની, 
સેંથો ભરવાની, વણી ગુંથવાની, નેત્રાંજનની, શરીર ઉપર્‌ સુગંધી લગાડવાની, પાન 
ખાવાની, જનપર ત્થા વેણીમાં પુષ્પો ખોસવાની, નાકમાં વાળી કે છજુલ પહેરવાનો, 
હાથમાં કંકણુ પહેરવાની, કંઠમાં પાળા વગેરે અલેકાર ધારપ્યુ કરવાની, કરી મે- 
ખલા પહેરવાનો, કુચે ચદન ચચેવાની, (જે દેશમાં કંસુઝી પહેરવાતો ધારો નથી 
તેવા કાશ્મિર અને દક્ષિણુ દેશમાં) પાયે લંધર્‌, તોડા, કાળી વગેરે પહેરવાની; નેત્રચ- 
ચળ છતાં સ્થિર સખવાની, ચતુરાઇ લડાવવાની, અંગશેોભાની સોળેકળા--હે- 
સગતિ ચાલનાની, પગના છુધરા ધમકાવવાની, કાળા ભમર જેવા કેશ રાખવાની, 
કંઇક મોરાપણું અને કંઈક ક્યામતા દશેવવાનો, દાંત દાડમતી કળી જેવા કે મે.તી 
જેવા શખવાની, નિતેબભારી બતાવવા તથા રાખવાની, તખ સાફ હીરા જેવા રા- 
ખવાનો,, કર સુંવાળા સખતવાની, ગાલ કોમળ રાખવાની, પગ સ્વચ્છ રાખવાની, 
ગાલ તથા હોદેપર તલ પાડવાની, અગ મધમધવું રાખવાની, પતિરંજન કરવાની 


સ્રીએ ખ્ય શું રું કરશું. જોઇએ. (૨૮૫૩ 
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સોળ કળા--મુખ સે રાખ ના રમિ વિકાસિહ મુખાર્વિદ ધરી ખો 
લવાનો, પતિ ધેર આવે તે વેળાઝે સત્કાર કરવાની, રસે[ઈ બનાવી પીરસત્રાની, 
મુખવાસ બનાવી આપવાનો, શષ્મુમાર સ% બતાવવાની, કૅવિતા તથા ગ્રંથો પસંદ 
કરી વાંચવાની, પતિને ફૂચતો રમત રમવાની, ગાયન કરવાની, મધુરી વાણી ખોલવાની 
કુર, ટઠિન વાણીને કંટાળા આણુવાની, પતિના દોષ ન ગણુકારવાની, પત્યેક કાર્યમાં 
પતિને યોગ્ય સલાહ આપવાનો, પરાયા પુરૂષ સાથે હ્રારય રહીત વાત કરવાની 
પતિના દ્દોષ બતાવતાં વિનય દશાવી ક્રોધ ન કરવાનો, રતિ વિલાસમાં' સતોષ 
આપવાની. ચૃહુકાજ સંબંધી આઠ કળા--કરકસર કરવાની, પર્ધેર્‌ જઇને 
ધરતાં છિદ્ર ન ઉધાડવાની, નિર્ધનતા ન દરા।તવાતી, ધરસપત્તિ શુદ્ધ રાખવાની, 
વાસણુ કુશણુ તમા ધર ર્વચ્છ રાખવાની, વસ્રાલકાર સભાળવાની, બાળ ઉફેર્‌ 
વાની, બાળ કેળવવાની. સ્વભાવિક આઠ કળા--વિનય વિવેક શખવાની, લજજત 
ધરવાની, શિયળ સાચવવાની, પતિમાં ચિત્ત ચાંટાડવાની, પિતાના ધરમાં ઝાઝી ભક્તિ 
ન ધરવાની; મેળા નાટક, ચેટકાદિ પ્રસમમાં એકલાં ન જવાની, વડિલેની સેવા 
તથા આગના પાળવાની, સ્વતંત્રતા ન દરોવવાની, ( સ્વતંત્ર હેય તોપણુ ખળપન 
થ્મામાં માળાપતી આઝામાં, યૌવનમાં પતિગી આસમાં અને પતિના ગત થયા 
પછી પુત્રોની આજ્ઞામાં રહેવું. એવી શાગ્રમાં આસ્ઞા છે) આ ચોસ&ંકળા સિવાય 
આબએઓની અંદરના શણગારની સેો।!ળકળા કહી છે, 
કવિત? 

જીધડતા આવડત, ડાહાપખુ ચતુગ#; 

ચપળતા પાતિતવ્રત, ઉદારતા સાન છે. 

ક્ષમા સં;ય સતોષનતે, ઉઘોગ દયાળુ વિદ્યા; 

સવેજ#ન પીતિ પશુ, ભક્ત દીત રાત છે. 

પયેસક સોળચૃખુ, સજી એવી નારી તેતો; 

ધર નાત નત દેશ, વિદેશ વિખ્યાત છે. 

સોળ સલખણી નારી, સોળ શણુમાર વાળી; 

મળે જેને હાસ વ્હાલી, તેની તે। શી વાત છે, 

વળો આએએ પાપપુષ્ષ વગેરેનો સારાસાર વિચાર નણુવાતે તથા ધર્મે, 
નીતિનું સાન મેળવવા માટે ધમે શાગ્ના વાંચવા. પોતાની ચાલતી ભાષાના સાન 
સાથે હિંદુ સ્રોઓએ સસ્કુતતું, પારસીઓએ ઝંદ કે પેહેલવી ભાષાનું અતે સુસ* 
લમાન ઓઓએ ॥્રારસી કે આરી ભાષાનું સાન મેળવવું જનેઇએ, તથા ગૅઝું”માં 
ચાલતો ધમે પાળતાં, કુટુંબ અને સતિ વગેરેમાં ચોખ્ખો વહેવાર રાખી આળર 
વધારતાં, પાડાપાડેસી સાથે ભલમનસાઇળથી વ્યવહાર ચલાવતાં, પતિને પ્રાણુ સ* 
માત ગણી તંતી પ્રીડિ સંપાદન કરતાં, તથા તેની ૪ચછાને આધિત રડી સસારના 
કે 
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ર સારરૂપ વસિત પાળતાં, વહેમનો વિતાશ કરતાં, સંપ સંપત્તિ વધારતાં, પૌહપરણું 
રાખતાં. આ શરીર ક્ણુભંગુર છે એમ નણી ધમે અતે પરોપકારના કાય કરી 
જીત્તિ વધારતાં, કામ, કોધ, લોભ, મોહ, મદ, મત્સર વગેરે શત્રુઓને સમાવતાં, 
અને અહાર, તેંદ્રા. મૈથુત, એ ત્રણેને નિયમસર રાખતાં. વગેરે, વગેરે આઓએએ 
શિખવા ખાળપણુથીજ કાળજી રાખવી નેઇએ. જે ઓ પોતાની વિદા, સદ્ગુ'ગુ, 
પ્રેમ, સર્વ આવડત, અતે સુધડતાઇથી પોતાના પતિને પ્રસન્ન રાખી શકે છે, તે 
તેની વહાલી કૈમ ન થાય ? થાયજ? આવા ગુણો મેળવવાને પ્રયત્ન કરવે। જ 
નેઈએ. આમાંનું કેટલુંક સાન શાળામાં શિખવવામાં આવતું નથી, પણુ જેટલું 
ઉપયોગી સાન શાળામાં આપવામાં આવે, તેટલું ત્યાં સંપાદન કયો પછી બાષીનું 
પિયર્‌ પિતા પાસેથી અતે સાસરૅ આવ્યા પછી પતિ પાસેથી અગર ળીજા કોઇ 
 ચેોગ્ય સાધન વડે %ૃઠકાર્યીથી પરવારી નકામો વખત નહિ ગુમાવતાં, આવું સાન મે 
ળવવામાં લેખે લગાડવો. પ્ંશ્વર ભક્તિ, નીતિ ધમૈ વગેરે જણાવેલાં પિષયોથી 
વાકેષ્ર થવાને તેવા વિષવોવાળા ગ્રંથો વાંચી, તેમાંથી સાર સમજી લેતાં શિખવું. 
જેથી નિચાર શક્તિ ખિલી નીકળી જગત્તત્વ, ઇશ્વરતત્વ અતે ધમેતતવ વગેરેતું 
સાન થશે. આપણુ લેકેોની પ્રગૃતિ પ્રધાનપણે સત્વગુણી છે અને ઇંગ્લેડના લોકોની 
રાજસી પ્રપૃતિ ગણાય છે; તોપણુ તે દેશમાંથી કેટલીક ઉત્તમ અબળાગા સત" 
ગુણુની નીકઠળી આવે છે. અર્વીચીનકાળમાં પણુ જે કે વ્યાંતી બાળાઓમાં રાજસી 
ગુણ પ્રધાનપણે છે; તોપણુ ત્યાંતી કેટલીક આ્રીઓએ કેટલાક ઉત્તમ ગુણુ। ગ્રહષ્યુ 
કરેલા છે. તેઓ પોતાનો ઝૃહકાર્યભાર પોતેજ ચલાવે છે. તેથી તેમના પતિતે 
ઘર્‌ તર્‌ધની કશી ફ્રિકર રહેતી તથી. તે એટલે સુધી કે કપડાને જરા પણુ ડામ કે 
સેલ લાગ્યો હેય અથવા જરા પણુ કપડું પ્રાટ્યું હોય, તો સરો પોતાના પતિને 
ટેલ્રા વગર સાફ અને દુરસ્ત કરી રાખે છે. કોઇ મંડળીમાં જે ધણીના કપડાપર 
મેલ કે પ્રાટેલું દેખાય, તો તેની સ્રી નઠારી હશે, એમ સો મનમાં જાણે છે, 
વળી એટલુંજ નહિ, પણુ ત્યાંના ઝૃહસ્યતી સ્ઝીએમાં બધી જાતનો વિવેક હોવે 
નેઇએ છીએ. પુર્ષ કરતાં તેમણે ખોલવા ચાલવામાં તથા પારકા પુરૂષની આગળ 
હેસવા કરવામાં વધારે મયીદા રાખવી જોઇએ છીએ. તેઓને વાંચતાં, તથા 
સાશા અક્ષરથી લખતાં આવડવું જોઇએ છીએ. તેમજ ચિત્ર પાડતાં, ભરત ભરતાં 
ગુંથતા, સીવતાં, સાંધતાં, બાળરક્ષણુ, શિક્ષણુ, વનસ્પતિ શાસ, અરચેશ્રાઅ્ન, રસા 
મૃણુ શાઅ, ધર ઉપયોગી વૈદકશાસ્ર, ધરતો હિસાબ લખતાં, રંગતાં. ગાતાં બક્ન- 
વતાં, અને નાચતાં વગેરે ઉપયોગી સ્ાનનાં મૃળતત્ત્વા તેમને ન્નણુવાં જોઇએ 
છીએ. આ ખધા ગુણ ન હોય, ત્યાં સુધી તેમની ઝૃહસ્થની પંક્તિમાં ગણુના યતી 
નથો. તેમને આવી ગુણુ સંપન્ન કરવાને બાળપણુથીજ તેમનાં માબાપ કથમ 
મળ શમે છે. અરે! અવોચીતકાળમાં આવી કાળજી આપણા દેશમાં માબાપો 
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કયારે રમશે ? અને ડયારે ધરતેદ બધો કાર્યભાર ઉચકી લેતાં રિખશે ? શું આ- 
પણુ દે્શુમાં પ્રાચીનકાળમાં આવી સ્ત્રીઓ ઉત્પત્ર થઇ નથી ? ધણીન્ટ થઇ છે. 
પાર્વતી, સોતા, દ્રોપદી, ગાર્ગી, સેત્રેયી, દૃમયંતી, સુભદ્રા, અને સાવિત્રી, વગેરે 
ઘષી સદ્દગુ'ી ન્રોએ સર્વે દેશની સ્રીઓથા મ્રેણ ગસ્ાઇ ગઇ છે. આર્ય ભૂમિમાં 
જેવાં સ્ત્રી રતતા પાકેલાં છે, તેવાં હછ સુધી કોઇ પણુ ભૂમિમાં . પાકેલાં નથી. 
આ ચું થોડા આનદની વાત નથો | હજી આર્ય ભૂમિની બાળાઓના લેહીની 
અંદર એ ગુણોના છૂપાં રજકણો રહેલાં છે. જો તેતે ફરી પ્રાચીત આર્ય ધમ 
નીતિ, સાથે જણાવેલા વિષયો શિખવવામાં આવે, તો એ પ્રકાશ આપો!આપ ઝન 
ભી નીકળે 1] હૈ ઇશ |! આ દેશતે આવા વખત ફરી આપ 11! ! 


ઘારી તાઇ 


બાળરતણ.,. 


સંતાન એ સૃછિકત્તા પરમ કરૂણાકર્‌ પ્રજ્નુ તરફની મોટી બક્ષોસ છે. જ્યારે 
પતિ પરતી અત્ય'ત પીતિને વશ થાય છે, ત્યારે તેમના અતઃકરણુના તત્વની એક 
આનેદમય ગાંઠ બંધાય છે તે સંતાન છે. સંતાન એ માબાપના આનેદ અને સુ- 
અતે સાગર્‌ છે. પત્ધેતા પ્રેમનું બધન છે, સતોષ અતે શાંતિનો આપનાર છે. 
એનાવડે સસાર આર્તદમયી લાગે છે. ધર અને કુડુંળ શે(ભિ નીકળે છે. તેનાથી 
માબાપના મૂખપર્‌ સુખ અતે આનેદની છાયા પડી રહે છે, તેતી કોમળ પ્રભાથી 
સ્રી પુરૂષનું જેડું રળિઆમણુ લાગે છે. ખરેખર તનદુરસ્ત ખુશનુમા બાળકને ખે 
ઘડી રમાડવાના આન& તુલ્ય બીજે આર્નદ નથી. આવું તનદુરસ્ત ખુશતુમા, સુ- 
ધડ અને સારં બાળક થવું એ માબાપ ઉપર આધાર રાખે છે. કહું છે કે;-- 

તન દુરસ્ત જનનાં તતું#, હોયે તન દુરસ્ત; 
જેમ સંરસ ખીજનાં તરૂ, ફ્રાલી થાયે મસ્ત. 

માળાપ સારાં સુધડ અને તનદુરસ્ત નિરોગી હોય છે, તો તેનાં બાળકો 
પણુ ધણું કરી તેવાં થાય છે. બાળકની જીંદમી તથા તનદુરસ્તીના બંધારણુનોા 
પાષો બાળપણુમાં બંધાય છે. તેનો મુખ્ય આધાર મા ઉપર છે. જે મા બાળકને 
' સારી રીતે સંભાળી ઉછેરેછે, તો તે તનદુરસ્ત અને સુખી થાય છે; તેના જીવવા, 
મરવાનો સધળોા આધાર તેને જે રીતે ઉછેરી મોઢાં કરવામાં આવે છે; તે ઉપર 
રહેલો છે. બાળકોને શારીરિક, માનસિક અને નીતિના નિયમો! પ્રમાણું ઉછેરી 
મોટાં કરવાં જેઇએ; પરંતુ હાલતો એ નિયમે! ભ્નણ્યા વગર્‌ જેને જે યોગ્ય લાગે 
છે, તેપ્રમાણે ઉછેરી મોટાં કરવામાં આવે છે. તેથી હજરો બાળકો મરણુને સ્વા" 
ધીન થાય છે. જે જીવે છે તેના શરીરતો બાંધો તખળા હોય છે. સેસારમાં જીન 
તર્‌ સદ્ળ કરવાને સારાં પ્રાણી થવાની ધણી જરૂર છે. આખી પ્રજાની જે ઉન્નતિ 
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કરવી હોય તો બધાને સારાં માણી, કેતા જોએ કી આ સબંધી પણી બેદ 
રકારી જવામાં આવે છે. ધાડા, બળદ વમેરે ભળનવરની ઓલાદ સારી, 'બળિટ, 
ચાલાક, લેંજદાર્‌ અને જતવાન કરવાને અનેક ઉપાયે તત, મન અને ધનથી ક- 
સ્વામાં આવે છે, પણુ ધણો અડ્સોસ છે! કે આ સેસારમાં જે મુખ્ય સુખ 
ને સતોષ આપનાર છે, તથા મનુષ્ય નત સુધર્વે આખા દેશના કલ્યાખુતો પષ્યુ 
જેનોપર આધાર્‌ છે, તેપર્‌ કક્યું ધ્યાત આપવામાં આવતું નથી. ન્યારે આપર 
ધ્યાત આપી આએોને વિદ્યાના શોધતું અને સામાન્ય નિયમોનું તાત આપવામાં 
આઓંવરો; અંતે જ્યારે તેઓ એ રીતે ઉછેર્શે, યારે? બાળકો આરેગ્ય, સુખી, 
ચતુર, બળિછ, કદાવર, તેજસ્વી, પશક્રમી, શરવીર, અતે દીધોયુષી થશે. આ સ- 
ખંધી સ્રીઓને તાન આપવાની કેટલી બધા જરૂર છે, એ સા કોઇ સહેૅન્ટ અન 
નુમાત કરી શકશે. આ વિષયના સામાન્ય નિયષમોવું કેટલુંક ડુંક તિવયત ગ્રોએના 
સાન માટે આપુંછું, 

૧, નાળ--ગભસ્થાનકમાં બાળકનું પોષખુ નાળ વડે થાય છે. બાળક 
ન્યારે જન્મે છે, ત્યારે નાળનો એક છેડા એર સાથે વળગેલે। હોય છે. તાળને 
ડુંરીથી અહી ત્રણુ ઇંચતે છેટે ફરતું સુંવાળું લૂગડું કે ર્‌ વીંટી એક દોરાથી મજ 
ખત બાંધી લેવું. પછી ઓર્‌ તરફનો નાળનો છેડા કાપી નાંખવો, હવે જે અહી 
ત્રણું ઇંચતો નાળને ખાંધેલો કટકો રલ, તેને પેટ ઉપર્‌ રાખી; તે ઉપર એક 
મુંવાળા લૂગડાનેો પાટે બાંધી લેવો. આમ બાંધવાથી નાળની બરબર સભાળ 
દહે છે, બળી પેટે પારો ર્લાથી પેટમાં વાયુનો વધારો થતો નથી, ભને પેટને 
૨પ મળ છે. નાળને કરવું લૂગડું વીંટી દોરાથી બધાય છે, તેથી બાળકના શર્‌- 
શમાં જે લેણી કરેછે, તે તાળ દ્રારાએ બહાર નીકળી શકતું નથી. લોહી એ ળા* 
ળકતો પ્રાણુ છે. જે લોહી વહી જાય છે તો બાળક મરી જય છે. કદી નાળને 
મફ્લતથી પોચું બંધાણુ હોય, અને લોહી વહેવું જણાય તો તરત યુક્તિથી પોચે 
હાથે મજબૂત ળાંધી લેવું. નાળપર્‌ ધા પડવાથી લોહી નીકળતું હોય, તો તે ઉ" 
પર્‌ કાથા ઝીસઞ! વાટીને કે ચણાના લોટને ભભરાવવો. અગર ક રોળીઆવું પડ 
દાબવું. કેટલાક નાળને બાંધી તેતો દોરો બાળકના ગળામાં રાખે છે, તેમાં વખતે 
બાળકનો લાપ બાડોેઅવળોા થતાં ભરાઈ નય છે તો તેને ધણુ પીડા થાય છે, 
પાકી આંવે છે, કે તટી પડે છે અને તેથી વખત્તે બાળક મરણુ પામે છે. માટે 
મળામાં દોરા ન રખવેડ$ ધણુ પેટે નાળને પાટાથી બાંધવું એ ઉત્તમ છે. નાળા 
ઝની મેળે પાંય સાત રોજે કે ખે ત્રણુ વધારે શેજે એની મેળે ખરી પડે છે, 
ગતે ખચી કાંહવું નહી. જ્યાં સુધી ખશે પડે નહિ ત્યાં સુધી એમજ રહેવા દેવું 
નાળ પાકે તો તેં ઉપંર કલઇ સફેતે! ચોપડવો, સોજે હોય તો તેલમાં ભરી 
અસ, પડવું, 'તે ' ઉપર્‌ પેોરરા ( અરીણુનાડોડા;? ના' ડોડાનો શેક કરવો. ' 
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, નવશાવલુ'--3૫૨ કલા પ્રમાણે ,તાળ 1 છેદન કયો પછી બાળાને ૬- 
ભાલીત, ધાળળી કે બનાત વગેરે ગરમ કપડાપર અને ટૈંડી-ટાઢ ન હોય તો સુ- 
વાળું ધોતીયું એઢાડી માચીપર સુવાડનું, આ પ્રમાણે કરો બાળકની માની પ્રથમ 
સ'બાળ લેપી. પછી બાળકના થરીરપર ધોળા ચરબી જેનો ચીકણો પદાથે વગેરે 
ચોરેલું હોય, તે સાય કરવાને પ્રથમ શરીરપર્‌ તેલ ચોળવુ', પછી સાખુ લમાડી નન 
વસેકા પાજીથી પોચે હાથે નવરાવી સાક્‌ કરવું. તેમાં તેની આંખમાં તેલ, સાન્‍ 
ખુ કે પાજી ન જય તેની સંજાળ શાખવી. સુવાવડના વખતમાં સુવાવડ કરતારે 
અતે પછી બાળકની માતાએ તેતે રજ નવરાવવુ'. નવરાવવાનો વખત સવારને( 
ઉત્તમ છે. નવરાવતાં પહેલાં પ્રત્રમ સહેજ તેલ ચેોળવું, પછી માથે પાખી રેડી 
માંથું શીં'નવી ધોવું. ત્યાર પછી શરીરે સ!બુ ચોળી કડ સમ! પાણીમાં ઉભુ રા- 
ખવુ* કે ખેસાડ્વું અગર લોરેથી પાજી રેડીને ધીમે હાથે આખું શરીર ચોળીને 
ધોવું. પાજી બાળકના શરીરની ગરમી પ્રમાગ્રેજ નવસેકુ કરવુ. વધારે ગરમ ક* 
ર્વું નહિ, કે વધારે ઉતું કરી માંહે ઢાઢા પાણીને ઉમેરો કરવો નહિ. પ્રથમ જ 
«ઇએ તેટલું પા'ગ્ી નવસેકું કરી રાખવું. આ પ્રમાણે હમેશાં કરવું. શરીરના 
સાંધાએ વગેરેમાં કયાંએ મેલ રહેવા દેવો નડે. માથાપર પાધળીની ધાર કરવાથી 
મસ્તક દંડું થાય છે. મગજની ૬૭ થઇ પ્રપૃતિ સારી રહે છે. બનતાં સુધી મા- 
થાપર ગરમ પાણી રેડવું નહિ. માથે તે! દંડું?દ પાજી રેડવું ઉત્તમ છે, ઠંડું સદે 
નહિ તો] નવસેકુ રડવુ. બાળકતે તવરાવતાં પાંચ મિતિટ અને મોટાંને દશ મિનિ- 
ટનો વખત લગાડવો, શરીર પલાળી ધણીવાર રાખવુ નહિ, તરત પૉચે હાથે 
રારીર્‌ કોર્‌ કરવું. કોફ કરતાં ચામડી ધસાય નહ, તેની સભાળ રાખવી, પછી 
શરીર્‌ ઉધાડું નહ રાખતાં તરતજ કોરાં સ્વ*્છ વસ્ન પહેરાવો દેવાં. શરીર્‌ ઉધાડું 
રખી વસ્ત પહેરાવવામાં વાર લગ'ડવાથી વખતે શરદી, સળેખમ, ઉધરસ, વગેરે 
બ્યાધી થવાનો સંભવ છે. બાળકનું શરીર નાજીક હોય છે. માટે બીજે માસે પા- 
ણીમાં બે મુડી મીઠું નાંખી નવરવવું, તેથી બળ આવશે, પવતવાળી જગ્યામાં 
તવરવવું નહિ, પણુ ધરમાં જ્યાં પવન ત હે[્‌ય ત્યાં નવરાવવું. પુત્રના માથાના 
વાળ રોજ અને પુત્રીના સાત આઠં રોજે ધોવા, બાળકતે નવરાવતાં ઉધાચિતાં 
સ'ખવુ નહિ. ન્રષ્યુ ચાર્‌ વર્ષેની ઉમર્‌ થાંય ત્યારે નહાવામાં ટાડું પાણી દ્રાયદા કન 
રતા છે. શ્િઆળામાં, શરીરમાં ભ્યાધી હોય, તથા ઠંડું પાણી માદક ન આવનું 
હોયતો નતસેકા પાણાથી નહાવું ઠીક છે. મરમ પાણીથી શરીર વધારે સ્તશ્ક 
ચાય છે ખરૂં, પણુ શરીરમાં સ્જુરણા અતે ગરમાવો તરત આવતાં નથી. ગરમ 
ગપાણીમી શરીર્‌ હોલું થાય છે. ટાહૈ પાણીએ નવરાવવાથી શરીરમાં તરત સ્જુરણાં 
જતે ગરમાવો આવે છે. બળ વધૅ છે, તમા શરીર મજબૂત થાય છે. બાળકતે 
આળપણુમાં નવરાવવાનો મહાવરો રાખ્યાથી તેતે મોટપણે પષુ એ ટેવ પડે છે. 
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૬૨૮૬) સતી મંળ-સ્ી પુરૂષના ધશ, 
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.લેથા શરીરમાં અનેક પ્રકારનાં વ્યાતીઓ ચતાં અઢકાવે છે, શરીર આરેગ્ય રહી 
મજબૂત થાય છે, 
' ૩. મે ત્રણે ત્ઠતુને અતુકુળ વસ્ર પહેરાવવાં. શિયાળા અને 
ચોમાસામાં ફ્લાલીન, ઉન વગેરેનાં ગરમ લૂગડાં પહેરાવવાં દ્રાયદા કારક છે અને 
ઉતાળામાં સુતરાઉ પહેરાવવાં. જે ત્ડતુ પમાણે કપડાં નથી પહેરતાં, તો તનદુર- 
સ્તી બગડે છે. લૂગડાં ત'ગ પહેરાવવાથી શરીરમાં લોહી પૂરી શકતું નથી, વ્યાધી 
થાય છે, તથા શરીરના અવયવો વધી શકવા નથી. માટે લૂગડાં મોકળાં પહેરા- 
વવા. બાળકનું આખું અંમ ઢાંઠયું રાખવું, લૂગડાં સારાં અને સાન્નુ ન હોય ને 
ફ્ટેલાં હોય, પષ્યુ સાંધી ધોઇ સ્તચ્છ કરો પહેરાવવા, કદી મંદા પહેરાવવાં નહિ. 
બાળકનાં શરીર તથા તેના લૂમડાંની સ્વચ્છતાઇ ઉપરથીજ ઉહરકેઇ અનુમાન 
કરશે કે તેની માતા સુધડ છે. તેથી ઉલટું હોય તે તે સી જુવડ હશે, એવુ' અ- 
તુમાન થાય છે. આપણા લોકોની સીએ કરતાં, દક્ષખ્ીનો સ્રીઓ વધારે સુજડ 
જને ચતુર છે એવું તેમના બાળકની સ્વચ્છત્‌ાઇ ઉપરથી જણાઇ આવે છે. બા- 
છીકતે બહાર હવામાં ફેરવવા લઇ જવું; તારે કેલાલીનનાં ગરમ કપડાં પહેરાવી 
સખવાં, ફ્લાથીનના વન્નથી બહારનો ઠંડો પવત લાગી શરદી થતો નથી, તેમ 
અદર્‌તી ગરમીને બહાર જતાં અને બહારની ઠંડીને અદર જતાં અટકાવે છે. બા- 
ળકને ડંડીના વખતમાં કાનટાપી અતે પગમાં મોંક્ન પહેરાવી રાખવાં, કદી મોન્નં 
નહોય તો. પગે લુગડાં વીંટવાં, કાતટોપી ઉનની હોય, તો વધારે સારૂં. મળમૂત્ર, 
જ લાળથી ભીંશનયેલાં કપડાં તરત બદલાવી નાંખી, બીન કોરાં સ્વચ્છ પહેરાવવાં, 
નહિ તે। શરદી કે 8૬ થાય છે. શિયાળા કે ચોમાસામાં હવામાં ફેરવવા લઇ જવુ, તે 
આંખ અને માં સિવાય આખા શરીરપર શાલ'કે એવું કોઇ ગરમ કપડું એઢાડી લઇ 
જવું. લાળ પડતી હેય તો તે ઠેકાણે રૂમાલ કે કંઈ લૂમડું રખવુ'' પગ, છાતી, 
પેટ એ ગરમ રાખતાં, ઠંડા થવાં દેવાં નહિ, એવી સંભાળ રાખી વસ્ન પહેરાવવાં. જે એ 
રીતે નથી થતું તે! ધણું તુકશાન થાયછે. પરસેવા વળી બાળક ગભરાય એટલાં વસ 
પહેરાવવાં નહિ, તેમ ઉનાળામાં બહુ પરસેવો વળે એવાં કપડાં પણુ પહેરાવવાં નહિ. - 
તે વખતે ઝીથાં વસ્ર પહેરાવવાં જોઇએ. ધણુ! પરસેવો થવાથી શરીર નબળુ' 
_'થઇ જય છે. બાળકની ચામડી નાજીક અને સુંવાળી છે. માટે કપડાં સુંવાળાં 
' અતે પોમાં પ્હેરાવવાં. લીલા રંગમાં સોમલતું ઝેર. આવે છે. માટે લીલાં વસ્ર પ: 
હેરાવવાં નહિ; કેમકે બાળક મોંમાં ધાલે તો ધર્ણું તુકશાન થાય છે. તેમ એ 
રગ ચામડી . સાથે ચોટવાથી પણુ તુકશાન થાય છે. જેમ બતે તેમ ભભકા ને ટાપન 
ટીપ ઉપર ન મોહતાં, સુખાકારીવાળાં કપડાં પહેરાવવા. બાળકેને ફિયાળામાં 
ઉધાડાં રખતા તહિ ક, ઝીણાં વસન પહેરાવી અરધાં ઉધાડે શરીરે બહાર જવા. 
ક કેવાં, નહિ. ' નને: ગેમ રે છે, તો ટાઢથી હદમાં ઠીંગણાં અને જુસ્સા હેટ: 
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શાય બં ઉતાળામાં ઉધાડાં ફરવાથી શરીરે કાળાં થાય છે, લૂ લાગે છે, અમે 
માંદા છે. ચોમાસામાં ઉધાડાં ફરવાથી સરીરે શામળાં પડે, શરદી લાગે છે- 
વગેરે એનેક પ્રકારતી વ્યાધીને વશ થાય છે. ટાઢ, તડકે। અતે વરસાદમાં ઉધાંન 
ડૉપૂર્વા દેવાથી શરીરે મજબૂત થવાની આશા રાખવી નહિ, એથી તો] અનેક 
પ્રકારે અવયવોની ખામીવાળાં અને રમિ થાય છે. બાળકોના શરીર્‌પર્‌ સૂર્યમું 
જવાળું પડે તેમ કરવું. ધરમાં ગાંધી રાખવું નહિ. “ શરીરમાં ઉષ્ણુતા રાખવા 
સારું જેઇએ તેટલાં લૂમડાં પહેરાવ્યાં હોય, તો તેટલો ખોરાક પેટમાં નાંખ્યા 
બરોબર છે. શરીરપર્‌ જેઇતાં લૂમડા પહેરાવવાથી ઉષ્ણુતા થોડી ન્નય છે. અને 
એથી ઉષ્ણુતા કાયમ રાખવા સારૂ થોડા બળતણુની જરૂર પડેછે. ” બાળકોને 
ત્રડતુતે અતુકુળ વસ્રા પહેરાવવામાં જે માળાપો પૈસાનો લોભ કરે છે અતે ઉ- 
ધાડાં ફ્રેરેવ છે, તેથી શરીરની ગરમી એ!છો થાય છે. ગરમી ઓછો થવાથી તે 
પૂરી કરવાને ખોરાક વધારે ખાવો પડે છે, એટલે જેટલું કપડાનું ખચે બગ્યું 
તેટલું ખોરાકનું ખચે વધ્યું, એટલે સરખે સરખું થઇ રહ્યું. ઉલટું નફામાં તો શ- 
રીરને નુકશાની મળે છે, તે પાટે બાળકોને ત્રડતુતે અતુકુળ વસા પહેરાવવાં ફા 
યદા કરતાં છે. 

૪- ધવર્‌ાવલું--ખાળક જન્મે કૈ તરત ધવરાવવું નહિ, પણુ તેની માલાને 
થાક ઉતરે તયારે ત્રણુ ચાર કલાકે ધવરાવવું, કોણ બાળકને એક ખે રોજ નહિ 
ધવરાવતાં, ગળથુલી ચટઢાડે છે. આ રીત સારી નથો. ખાળકને તો માતાતું ધા- 
વણુજ ઉત્તમ છે. બાળક જન્મ્યા પછો ત્રણુ ચાર કલાકે ધવરાવ્યાથી ધણા લાભ 
થાય છે- માતાના દૂધનો પ્રથમ ભાગ રૅચક હોય છે. તેથો ગભેસ્થાનમાં બાળકના 
પેટના આંતરડામાં ભરાઈ રહેલા કાળા મળ દૂર થાય છે. વળી તેની માતાને 
પાછલી આવતી વેણુ ઓછી થઇ રક્ત પ્રવાહ થવાતો સભવ થોડો રહે છે. બા 
ળકતે એક ખે દિવસ ધવરાજબ્યા વગર્‌ રાખ્યાથી પછી તે ધાવવા લાગતું નથી: 
તેથી સ્તન દૂધથા ભરાઇ જઇ પાકી આવે છે. માટે પ્રથમથીજ ધાવવા વળગા- 
ડવું ઉત્તમ છે. ધાવવા વળગાડયાથી ધાવણુ ન હોય, તોપણુ આવવા માંડે છે. 
કદી ધાવણુ ત આવે તો ગાયવું દૂધ અને તેથી અરધું નવસેકું પાણી ( નેવું 
માતું ધાવણુ ગરમ હોય તેવું નવસેકું પાણી લેવું ) અને સહેજ ગળપણુ થાય 
એટલી સાકર. તેમાં પ્રથમ સાકર તે પાણી મેળવી પછી તેમાં દૂધ મેળવવું. એ 
મિશ્રણુ માતાના દૂધને મળતું થાય છે. તે બાળકને ખખે કલાકે થોડું થોડું પાવું, 
પણુ જ્યારે ધાવણુ આવે ત્યારે પાવું બંધ કરી ધવર્‌ાવવું. બંને રતતે વારા ફરતી 
ધવરાવવું. નહિતો સ્તન જુલી સોજો ચડશે. 

૫, ધાવણુની પરીક્ષા--ધાવણુ પાણીમાં નાંખત્રાથી મળી જય, 
રીણુ દેખાય નહિ; મા વગરતું રહે, ઉપર્‌ તર્‌ વળે નહિ, કાઢી જાય તહિ, શી- 
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લળી, તિમેળ, પાંખું મરે રખ જેવું ધોળુ કે તૈ ણં સ્ક સમ[વૂં. 

૬, ધવર્‌ાવવાને વખત--ળાળકને વારવાર ધવરાવવું નહિ, ક તરન 
માણે ધવરાવવું. તિયંમ વિરૂદ્ઠ ધવરાવવાથી એકવાર ધાવેલું હજુ પાચન થયું 
હોળું. નથી, ત્યાં ઉપર બીજીવાર ધવરાવજાથી અજીણુ થઇ રેોગાધિન થાય છે. 
વળી વધારે ધાવેલું હોય છે, તે કુદરતના નિયમ પમાણે પેટમાં નહિ રહેતાં ઉ- 
લટી કરી કાઢી નાંખે છે. અગર કાઢી ન નાંખે તો પેટ ભારે થઇ તણાય છે. 
તેથી રડે છે. એ રડવાના કારણુનો માતા વિચાર ન કરતાં તરત સ્તન મૉંમાં 
? છે, અને પરાણે ધવરાવે છે. આમ વારવાર ધવરાવવાથી ધાવણુ આવતું નથી; 
એટલે બાળક વધારે રડે છે. તેથી માતા કૅટઢાળે છે. એ રીતે થવાથી બંને ન- 
મળાં થઇ નય છે. બાળકના મૉંમાં સ્તન આપી ઉંધવા દેવું નહિ કે પોતે ઉં- 
ધરવું નહિ. એથી સ્તનને તથા બાળકને મૉંમાં ચાંઘં પડે છે. વખત--ળાળકને 
પહેશે મહિને દોઢદોઢ કલાકે-બીજે મહિને બગે કલાકે-ત્રીજે મહિને અઢીઅરી 
કલાકે-અને ચોથે મહિને ત્રણુત્રણુ કલાકે ધવરાવવું, એમ દરેક મહિને અરધા 
અર્ધા કલાકનો અંતર્‌ વધારતાં જવો. બાળક સાત આઠ મહિનાનું થાય, ત્યારે 
ત્રણુચાર કલાકે ધવરાવવાનેો વખત રાખવો. કેટલીક સ્રીઆ બાર્ચેદ મહિના ધન 
વર્‌ાવે છે. -આ રીત બાળકને તુકશાન કરતા છે. બાળકે જન્મે છે ત્યારશ્રી સાત- 
શઠ મહિતા ઓતે અટકાવ આવતો નથ, ત્યાં સુધી ધાવણુ ઘણું પુદિકારક હોય 
છે. જ્યારે અટકાવ આવે છે, ત્યારે ધાવણુમાં ફેરદ્રાર થાય છે. માટે તેમને આર્ય 
નવ મહિના ધવરાવવું ઉત્તમ છે. પછી ધાવષખ્યુ ધીરે ધીરે એછું કરી સાથે ખો 
શક આપતા જવો, ધવરાવ્યા પછી સ્તન લુછો સાફ કરવાનો નિયમ રાખવો કે 
શ્ાંદાં પડે નાહ. 

:. ધરાવતો વખતે શાખવાની સ'ભાળ--માતાએ બાળકતે ધરા- 

વતાં પ્રથમ પાતાના મનમાં ધીરજ, ઉછરંગ, શાંતતા, અને આનદ રાખી બાળક 

સામું જેવું, પછી તેને હસાડવું, રમાડવું, અને સ્તનમાંથી જરા દૂધ કાદી નાં- 
ખવું. તે પછી માથે હાથ રાખી ધરાવગું એ ઉત્તમ રીત છે. મારી, પછાડી, 
ગુરસે થઇ, ડરાવી કે કૅટાળી ક, નહિ, કેમકે જે વખતે મનમાં કંટાળે, 
શોક, શય, ગુસ્સો અને નિરાશ હોય છે, તે વખતે દૂધ ઇગડેલું હોય છે. તે નને 
બાળકના ધાવવામાં આવે છે; તો એ તેતે ઝેર જેવું વુંકશાન કરે છે. જ્યારે 
આવો પ્રસંગ હોય ત્યારે કદી પણુ ધરાવવું નહિ, જ્યારે ઉપર કહયું તેવુ' અ- 
નેદ્મ્રયી મન હેય અગર થાય, ત્યારે ધવરાવવુ. તેમ માતાએ પોતાની માંદગીમાં 
પણુ ધવરાવવુ નહિ. 

૪%, ધાવષુ પુરૂં ન પડે ત્યારે કેસ કરવું ?--બાળકને માતાના ડ્ૂધ 
હપર રખડું એજ ઉત્તમ છે, માતાના પ્યાર અને ઢાળજ આમળ બાળકને ધાવ 


સને રામી "ઉછેરવુ' એ તુચ્છ છે. શા ડરી નબળુ* હોય કે ધાવ'ુ આવતું 
ન હોય અગર પૂરૂં પડવું ત હોય, તોપગુ બાળકતે સાતઆઠે મહિનાનું થાય- 
«યાં સુધી તો બીશ્ન કશા ખોરાકપર રાખવાનું નથી. ફ્ક્ત દૂધ ઉપરજ રાખવાનું 
છે. તેવે વખતે કોઈ ઉપાય ન ચાલે ત્યારેજ ધાવ રાખવી. 

૧૦, ધાવ કેવો જેઈએ ? --પોતાની નતની ગામડાની સૈથી ઉત્તમ છે. 
તે પોતાના બાળક જેવડા જીવતા તનદૃરશ્ત બાળકવાળી, મધ્યમ કદતી, શાંત, 
શીળ, શરીરે મજ'મુત, તિરેગી, અતે સદાચરણી વગેરે સદ્ગુ'ગુવાળી રાખવી. 
અગર હમેશાં એકજ તનદુરસ્ત ગાયનું તાજું ફૂધ લેવુ. દૂધથો અર્ધું નવસેકુ 
ગરમ પાણી અને સાકર એ ત્રણુને આગળ બતાગ્યા ત્રેમાણે મિશ્રણુ કરવુ. 'એ 
મિશ્રગુ બવરાવવાના વખત પ્રમાણે નિયમમર આપવુ. દૂધ તાંબા, પીતળ વગેરે 
ધાતુના વાતષ્યુમાં પાવું નહિ, પણુ માટીના કે કાચના વાસણુમાં લઇ પાવું. ષથ- 

મ એવાજ વાસણુમાં દૂ લઇ રાખવુ. દૂધ ઉકળતું તો નહિજ. કેટલીક સ્રોએ 
ગાય બસ કે બકરીનું દૂધ ઉકાળી માંહે સાકર, એળચી, નયફ્‌ળ વગેરે નાંખી 
પાય છે. આવું દૂધ નાના બાળકને ભારે પડે છે. પાચન થતું નથી. તેથી ફૂાય- 
દાતે બદલે વરધ, ઝ!ડે, ઉલટી અને તાવ વગેરે રોગો! થાય છે. માટે એવું દૂધ 
પાવું નહે. ખરેખર માતાના દૂધતી ખરેબરો કરો શકે એવો એકે ખોરાક નથો, 
કોઇ ઉપાય ન ચાલે ત્યારેજ ધાવ કે આવા મિશ્રગુ દૂષપર આધાર રાખવો. 

૧૧. ખોર્‌ાક--બાળકતે તાજે, હલકો, ધોડે ઉતો, માફક આવે એવે! 
અને પૈછ્િક ખોરાક આપવો. તે સાથે નિત્ય ગાયવું તાજાં અને ચોખ્ખુ દૂધ 
આપતા રહેવું. અન્નાજતા ખોરાકમાં ચપરી મીડું નાંખવું. તેથી ખોરાક સ્વાદીણે, અને 
પાચન થાય છે. તથા કરમ થેડાં થાય છે. દૂધમાં સહેજ ગળપષગુ થાય એટલી 
સાકર કે પતાસાં બાળક કહે તો ઉમેરવાં, પણુ બહુ ગળપષુ આપવુ* નડિ. ૦ 
ગળપષ્ુ પાચન શક્તિતે મંદ કરે છે. બાળક એક વર્ષતું થાય અતે દાંત આવે, 
(યારે ચોખા, દાળ, ખીચડી, ચોખ્ખું દહીં અને મલાઈ વગેરે આપતા જવું; પણુ 
અન્તાજ સાથે ગાયનું દૂધ આપતાં ભૂલવું નહિ; કારણુ દૂધમાં પોષણુના સર્વે પદાર્થે 
રહેલા છે. તેથી બાળક તનદુરસ્તને મ7ખુત બાંધાતું થાય છે. દૂધથી ઝાડો કબ 
ખજીયત રહેતે! હોય, તો તેમાં ધોડુ' પાજી મેળવનું, એટલે ઝાડે ઉતરશે. ઉમર 
જેમ વધે તેમ દૂધતે। ખોરાક વધાયેં જેવો. તેથી બાળકતું કુદરતો તેજ, ખાંધે 
અને બળ વધે છે. ખે વર્ષતું થવા આવે એટલે તેમાં બિલકુલ પાણી મેળવવું નહિ. 
દૂધ તાજાં ને ચો।ખું તપાસીને લેવુ'* પાણી કે એવુ કંઇ બીજાં મેળવેલું ત હોય, 
તેની સંભાળ રાખવી. નહિતો એ તુકશાન કરે છે. બાળક મોડું થતું નનય, તેમ 
તે શાક, ભાજી વગેરે તાજી ખાય તેમ કરવું. તેમાં મીઠું, મસાલો તાંખવે; મેવા, 
મીઠાઈ માફકસર આપવાં, કાચાં ફળ, કોયલા, માટી વગેરે અવમુણુકારી પદાથ 

૩૭ 


કર શહે ી શતો સંડળ-સી પુરૂષના ધર. 

ખાવા દેવાં નહિં. કાં દિવસમાં ત્રણ વખત આપવે.--સંવારમાં દૂધ 
અને રોટલી, ત્યાર પછી બીજીવાર ચાર કલાકે અતે ત્રીજીવાર સાંજના ઓઠ વાન 
ગ્યાતી એદર્‌ હલકો ખોરાક આપવો, આ ત્રણુ વખત સિવાય વચમાં ખાખા કરે, 
તો ખાવા દેવું નહિ. એકવાર ખાધેલો ખોરાક પાચન થાય અને હેોજરીને જરા. 
વિશ્રાંતિ મળે, ત્યારે બીજીવાર આપવે।, ભૂખ કરતાં વધારે અકરાંતિઆં થઇ ખાવા 
રવ નદિ. જે અકરાંતીઆં થઇ વારંવાર ખાય છે, તો ખોરાક પાચન ન થવાથી 
રેગિ થઇતે “ હાથ પગ દોરડી અને પેટ ગાગરડી થાય છે, ” દાડમ, દ્રાક્ષ, સફે 
રજન, બદામ, પસ્તાં, કેળાં, વગેરે ૬ળ વખતે વખતે આપવાં. પાણી ચોખ્ખું 
પીવા આપવુ. ફરૂવાનું પાણી વધારે ઉત્તમ છે. પાજી ઉપર્‌ તરતાં રજકણેુ કે 
એવા 'ખરાખ પદાથો ભળેલા હોય, તેવું પાણી મોટી ઉમરના કરતાં બાળકને વધારે 
નુકશાન કરતા છે. માટે પાણીને ખેત્રણુવાર ગાળીને પીવા દેવું. શિઆળામાં શરી- 
રમાં ગરમી પેદા કરે, એવા પાદછિક પદાથી ખાવા આપવા; કેમકે એ વખતે ગરમી 
પેદા કરવાની જરૂર છે. આ વખતે ગરમી એ!છી થાય, તો તનદુરસ્તી બગડે છે. માટે 
શરીરમાં ઉષ્ણુતા કાયમ રહે તેમ ફરવુ, ભૂખને મારવી નહિ. ભૂખતેો વખત વિતાડી 
રૃવાથી મંદાસિ વગેરે રોગો થાય છે. નિયમસર ઠૅરાવેક્ષે વખતે પાચન થઇ શકે 
એવો અતે એટલે રાંધેલ્લો ખોરાક આપવે।. જીવતક્રિયા ચલાવવા સારૂ જે જે ત- 
(વોની શરીરને જરૂર છે. તે બધાં તતવો એકજ નળતના ખોરાકમાંથી મળતાં 
નથી, મારે ખોરાક એકને એક જાતતો ન આપતાં, જીદો જીરો આપવો. એકને 
એક ખોરાક આપવાથી શરીરને જેઇતાં તત્વો મળતાં નથી તથ્રા પાચનત શક્તિમાં 
અગાડો થાય છે. જે ખોરાક ઉપર બાળકતે અભાવો હોય, તે ખાવાને આગમહ 
ન ડર્વો. ખાતાં અરધો. કલાક લગાડવો. ચાવીને ખાવાની ટેવ પાડવી. ઉતાવળે 
ખાવા દેવું નહિ. તાપમાંથી આભ્યા પછી કે થાકયા પછી વિસામો લીધા બાદ 
ખાવા દેવું. ખાતી વખળે હસવા કે વાતો કરવા દેવી નહિ. સૂના પહેકાં ત્રણુ 
કેલાક અગાઉ ખોશક આપવેો. ઉંધી .ઉઠયા, પછી એક કલાકે ખાવા દેતું, 
તેમ ખાધા પછી કારણુ હોયતો એક કલાકે સૂવા દેવું, ટાટું, સડી કે બગડી ગયેલું 
અતે ગંધાતું ખાવા દેવું નહિ. બહું ખાવું અને થોડું ખાવું, એ બંતે તુકશાન કન 
રતા છે. ભૂખ લાગ્યા વગર આગ્રહ ફકરી ખવરાવવું નહહ. થોડું કે વધારે ખાવાનું 
ફુહેવું નહિ, પણુ તેમની રૂચી પ્રમાણે ખાવા દેવું, જેમ ખોરાક પુદિકારક હોય 
છે, તેમ વજતમાં થોડો ખાવાતે જોઇએ છીએ. અતે જેમ પુટિકાર્ક ઓછે 
તેમ વજતમાં વધારે જેઇએ, માટે બાળકોતે ખોરાક વજનમાં મોડે પણુ પુટ્ટિ- 
ડાર્ક આપવો. જે એમ ન કરવામાં આવે તો છોકરાંતું બળ ધટે છે તથા શરીર 
વધતું નથી. વગેરે વિગેરે. 


૧૨." માયા. ખૂલ્લી અને સ્વ*છ દવા મળે તેમ કરેનું. સ્વચ્છ હવા 
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શાટે રે(૪ સવાર સાંજ દરિયા ક્રિનારે, મેદાત, ડુંમર કે બાગમાં હવા ખાવાને લઇ 
' જવું, તેરી શરીરમાં ધશી હુશિઆરી આવે છે, લોહી સુધરે છે અને શરીર નિ* 
શગી થાય છે. દરેક પ્રાણીતે શ્વાસ લેવામાં આઓડિસજન હવાતી વધારે «૪રૂર્‌ છે. 
માટે જે ઓરડામાં તાજી અતે સ્વચ્છ હવા આવતી હોય, તેવા બારી બારણાવાળા 
બરડામાં રાખવું. કદી ષગુ અંધારી જગ્યામાં, ચૂશાની ગરમી જ્યાં રલ્રા કરતી 
હેય ત્યાં, ખાળકુંદી કે મેરીની દુ્ગધી જ્યાં આવતી હોય ભાં, સાંકડી, અંધારી, 
આતો દુગધ વાળી ઓરડીમાં, જ્યાં ઘણાં મતુષ્યતા શ્રાસથી કાર્બાલિક હવા નીકળતી 
હેય (યાં અતે દીવો અખંડ રહેતો હોય, ત્યાં બાળકને રાખવું નહિ. કમકે જ્યાં 
ગરમી, દુગૈધી અને પાતળી હવા હોય છે ત્યાં એકિસજત હવા થોડી હોય “. 
એવી જગ્યોગે બાળકને રાખવાથી તેની તતદુરસ્તી બગડે છે. આ બધો વિચાર 
કરી સુખાકારીવાળા હવાના સ્થાનમાં તેમતે સખવાની ગોદવણુ કરવી એ સરવ પ્ર- 
ડારે ઉત્તમ છે. 

૧૩ ઊંધ--બાળકને મે।ટઢા માણુસ કરતાં વધારે ઉંધત્રાની જરૂર છે. ઉં- 
ધવાથી બાળકનું શરીર પુષ્ટ અને તનદૂરસ્ત થાય છે. બાળકને કેટલેક વખત મા 
તાના પડખામાં સુવાની જરૂર છે. કારણુ તેને ખીજના શરીરની ગરમીની જરૂર 
છે. આવી વખતે માતાએ તેને પડખામાં સૂતાડતાં ખૂભ ધ્યાન રાખતું, કે પડખું 
ફેરવતાં કચરાઈ જય નહિ, કે તે રડી પડખા નીચે આવે નહિ. માટે પોતાની 
અતે બાળકની વચ્ચમાં લૂમડાની પાળ જેવું કરવું. સૂતાં સૂતાં બાળકને ધવરાવવુ 
નહિ, સૂતાં ધવરાવવાથી વખતે માતા ઉંધી ન્ય છે અતે બાળક ઉંધું પડી ગુ* 
ગળાઇ મરણુ પામે છે. બાળક રાત્રે આઠ નવ વાગ્યે સૂ#્તે પાંચ વાગે ઉઠે તેમ 
કરવુ, દિવસના બપોર પછી એક ખે કલાક અતે રાત્રે વષારેમાં વધારે આઠે કલાક 
'ખ્‌'ત ઉંધવા દેવું. જગ્યા પછી આળોટવા દેવું નહિ. એથો બાળક આળસુ થાય 
છે, માટે જગે કે તરત ઉઠવાની રેત પાડવી. તેને ઉંધમાંથો જગાડવું નહિ. ઉં- 
ધમાંથી જગાડવું એ ધણું નુકસાન કરતા છે, તેને સ્વચ્છ હવ! અને અજવાળાવાળા 
એશરડામાં સૂવાડવાનું રાખવુ, બારોબારણાં બંધ કરી સુવાડી રાખવું નહિ, કે ગંન્‍ 
દકીવાળા સાંકડા ઓરડામાં સૂવાડવુ તહિ. તેમને ઉંધ્રનાના વખતમાં કઈ મહેનત 
પડે એવું કરવુ' નહિ. ઉં્રવાને વખતે તો તેનું મત શાંત થાય એમ કરવું. બા- 
ઊફને ખોરાક કરતાં ઉંધતી વિશેષ જરૂર છે. ઓછી ઉંધે બાળક દુબળું થાય છે. 
ખોળામાં ઉંબ્ાડવાની ટેવ રાખવી નહિ. તેમ ધોડીઆ કે પારણામાં પરાણે હીંચ- 
કાવી, મારી, ડર્રવી અને કંટાળી ઉંધાડગુ નહિ, તેમ બાળાગોળી કે અણીણુ 
જેવી નુકશાન કરતા કેરી વસ્તુ ખવરાવી ઉંધાડવું નહિ, તેથી બાળકનું શરીર બ- 
મડી નબળું પડી જય છે. શરીરતો બાંધો મજબૂત થતો નથો. જ્યારે તેને કુદર- 
તતા નિયમ પ્રમાણે સ્વાભાવિક ઉંધ આવે, સારેજ ઉંધાડવું, રાત્રે ખોરાક આપ્યા 
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 ) મે કલાકે હેશાયી. મા રડી, ફૂદાવી, વગેરે રતે શરીરને કસશેત મળે 
એમ કરી તથા મધુર ગીતો ગાઇ, તેતું મન રેજન કરો સૂતાડવું કે સુખે॥ી ધસઃ 
બસાટ ઉંધશે, કહું છે કેઃ-- 

પુત્ર ધરીને પારણે, મનમાં હરખે માય; 

હૉસે હૉંસે હેતથી, શૂભ હાલરડાં ગાય. 

એમ પારણામાં હરખથી પોઢાડી હૉસે હૉંસે સારાં હાલરડાં-ગીતે ગાઇને 
ઉંધ્રાડવાથી બાળકને જે ઉંધ આવેછે, તેથી તેનુ શરીર જોઇએ તેવુ સારૂં થાય છે. 
કોઇ કારણુથી ઉંધ ન આવતી હોય, તો! તપાસવું કે પેટમાં કરમ કે બીજાં દરદ 
થયું હશે. તપાસતાં જે જણાય તેનો યોગ્ય ઉપાય કરવો, પણુ બનતાં સુધી ઉંધ 
મારે ઓષડ ખવશાવવું નહિ, બાળકને સૂતાં વારાફરતી પડખાં ફ્રેરવવાની ટેવ પાઃ 
ડવી. સુવાતું બિછાનું સાવપે!ચું કે સાવકઠૅષ્યુ ન જોઇએ, સામાન્યપણે રાખવું. ધેોડી- 
આમાં કોળી ટાંગી સૂતાડવા કરતાં પાર્ષ્મામાં સૂતાઃવું ઉત્તમ છે. ઝોળોમાં સૂવાથી 
ખાળક ખુંધુ થવા સભવ છે. તેથી બરાબર ચાલી શકનું નથી. પારષ્ામાં તેમ થનું 
નથી. ઉંધ ભંગ કરે માટે ધોડીઆ કે પારષ્।ાના આંકડીઆ ખોલવા દેવા નહિ. 
તાજીતે હીંચકાવવું નહિ, સૂતાના ધોર્ડીઆ કે બિછાના આગળ રિઆળે હોય તે!- 
પણુ તાપની સધડી કે દીવો રાખવો નહિ, બાળક ઉઠંચા પછી તરત ળિછાનું 
ભેળું કરવું નહિ, પણુ હવા લાગી માંહેની ગંદકી ઉડી નય, ત્યારે ઉપાડનું. બાળ- 
કને ચાંચડ, માંકડ, ન્તૂ વગેરે કરડે નહિ, તેની સભાળ રાખવી. સૂવાનું બિછાનું 
ધોએલું સાક્‌ રાખવુ. ઉજાગરો થના દેવો નહિ. બિછાનું કે ઝોળી મળમૂત્રથી ભીની 
હોય, તો તરત એ કાઢી નાંખી ખી'્ન કોરાં સ્વચ્છ ઉપર સૂતાડવું કે શરદી 
લાગે નહિ, વગેરે, 

૧૪. ડસરતન-બાળકને ખૂલ્લી હવામાં શરીરતે કસરત મળે એમ કરવું. 
કસરતથી તેના શરીર માંહેલું લોહી નિયમસર્‌ બધી નસોમાં ફરી વળે છે. ખાધેલા 
અન્નનો રસ થઇ આખા શરીરતે પોષણુ મળે છે. પાચનશક્તિ વધે છે. સ્નાયુનું 
ગલન વલન થવાથી લોહી માંહેનો મલીત પદાર્થ પરસીવા વાટે બહાર નીકળે છે. 
તથા શરીરતે! બાંધો મજબત અતે તિરેગી થાય છે. સારી ઉંધ આવે છે તથા 
હીંમત, દુૈશિઆરી, ચૈચળતા, અને શરવીરતા વધે છે. બાળકને આરોગ્ય રાખવા 
અતે મોટાં કરવાને ઝુદરતથીજ કસરત તરફનું વલણુ હોય, એમ તેની સ્વાભાષિક 
ચચળાઇ ઉપરથી જણાઇ આવે છે. બાળક જન્મ્યા પછી થોડા માસવતું થાય; 
તયારે તેતે સવાર સાંજ સારી હવામાં લૂગડાં પહેરાવી લઇ જવું. વખતે ભોંયપર 
ગોદડી પાથરી સવાડવું. તેથી તે આમતેમ પછાડા મારશે. કોઇ વખતે હસાવવું, 
ક્માડવું, ફૂંદવવલું અને કોઇ વસ્તુ દૂર ફેકી તે મંગાવવી, એડ્લે તે ભાખાોડીઆ 
₹ ભર્‌ થઇ હાથ પમ પછાડતાં, દોડતાં આમતેમ ધરતાં લાવવા મથશે, તેથી કસરત 
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મળશે. [લવા શીખે ત્યારે ધરમાં ને બહાર રમવા દેતું, ધરમાં બેસાડી રાખવું 
નહિ. છ બક શરીરના કોઇ ભાગને નુકશાન થાય, જે રમતથી નીતિમાં 
ખગાડોા થાય, જેવી કે હીંગલા હોંગલીને પરણાવવાં ને તેને છેકરાં જણ્ણાવવાં વન 
ગેરે તેવી રમત ૨ મવા ન દેવી. તેમ નઠારાં છોકરાંની સેમતમાં પણુ બાળકને રમવા 
દેવું નહિ. એ માટે તે ઉપર દેખરેખ રાખતાં રહેવું. જેમ જેમ ઉમરે મોટું થતું 
“ય, તેમ તેમ તેતે નિત્ય સવારસાં”? ખલ્લી હવામાં નિયમસર દડે જેંકવો, નળ 
નાગેલીઓ, ખીલપાડે, ધમણુ ગોલીમે, દોડનું, ઠૅકવુ, ચકરી, તીર ફેંકવું, ખોદવુ, 
ખેડવું અને કાપવું વગેરે મતપસેદ રમત રમવા દેવી, પણુ થાક ચડે ને શરીર 
ભરાઇ નય તેવી તે તેટલી રમત રમવા દેવી નહિ. તેમજ વખતે કોલેરા, તાવ 
વગેરે રેગચારોા ચાલતો હેય, તેવે વખતે પણુ કસરત કરાવવી નહિ, કસરત 
કયો પછી થાક ઉતરે, ત્યારે ખાવાપીવા દેવું. આ પ્રમાણું પુત પુત્રીને બંનેને 
કમરત કરવાની ધશી જગરૂ છે, 

૧૫. દાતની સંભાળ--બાળક ન્યારે સાતઆઠ માસનું થાય છે. યારે 
દાંત આવવા શરૂ થાય છે કોઇ વખતે ખે ત્રણુ માસ મોડા આવે, ત્યારે તેને 
તાવ, ઉલટી, ઉધરસ, ચૂક, ઝાડે અને આંચષી વગેરે થઇ આવે છે. આ વખતે 
તેનો સ્વભાવ ચીડીએ થઇ ન્નય છે. તેતે કયાંએ ચેન પડતું નથી. પેઢાં ચળવળે 
છે, વારંવાર ધાવવાની મરજી કરે છે. ધાવણી કે અંગુઠો મોંમાં ધાલે છે, તેથી 
પેઢાં ધસાવાથી તેને સારૂં લાગે છે. બીજ કરતાં અંગચુકો મોંમાં ધાલે તે ડીક છે, 
પણુ તેને હમેશાં એ ટેવ પડી ન નય એવી સંભાળ રાખવી. ઝાડે ધારા કરતાં 
છે ચારવાર વધારે થાય તો! તેની ફ્રિકર નહિ, પણુ તેથી વધારે થાય તો ઉપાય 
કરવે।. તાવ, ઉલટી વગેરે હેય તો હુંશીઆર વૈદ કે ડાકટરતી સલાહ લેવી. આ 
વખતે તેની સારી પેઠે સંભાળ રાખવાની છે. લાળથી પહેરેલું લુગડુ' ભીતું થાય 
તો તરત કહાડી ખીજું સ્વચ્છ કોરૂં પહેરાવવું. નહિ તો શરદી થાય છે.' મોડું 
ચયે તેના દાંત બસ કે દાંતણુના ઝુચાથી ધસવાની રેવ પાડવી. દાંતમાં મેલ ન 
રહેવા દેવો. પાણીના કોગળા કરાવી મોં સાફ કરાવતા રહેવું. 

૧૬. પગની સૈભાળ--પગ એ આખા શરીરતું મૂળીયું છે. મારે તેની 
સભાળ રાખવી. પગ ગરમ રહે તેમ કરવું, ઠંડા હેય તો ઉના પાણીમાં ખોળી 
ગરમ કરવા, અતે મોન પહેરાવવાં. સૂતી વખતે પમ ગરમ રહે તેમ કરવું. ઠંડા 
પગ રહેવાથી શરદી વગેરે વ્યાધી થવાનો સંભવ છે, ઠંડી ત્રડનુમાં પગમાં મોન્નં 
અને દેશી નરમ ચામડાના નેડા પહેરવવા, પગરખાં એ ઠંડી, ગર્‌્મી, કાંટા વગે 
રેથી પગવતું રક્ષયુ કરતા છે. પણુ તે સાંકડા ન જેઇએ. સાંકડા પહેરવાથી પગ- 
ની પાટલી વધતી નથી, આંગળાં સંકોચાય છે. ડણુ પડે છે વગેરે વ્યાધી થાય 
છે. બાળકતે ચલાવવા તથા ઉભાડવાની ઉતાવળ કરવી નહિ, એની મેળે ચાલવા 
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ત્થા જા મત કરે ત્યારે તેસે રેમ દ૪ ચલાવલુ કે ઉશ્યુ કરવું, પરાધે ચલા” 
વવા તથા ઉમાડવાથી તેના કુમળા પગમાં જેર નહિ હોવાથી તે શરીરળ બોને 

ઉપાદી શકતું નથી, તેથી પઠી ન્નય છે. પગ વાંકા તથા રાંટા પદી નનય છે. ઘરન. 
ટણુ સામ સામે ભટકાય છે. અને તળીયાં ચપટ થાય છે વગેરે ખામી થાય છે. 
ધરમાં ખૂલ્લે પગે ચાલવા દેવુ. તેથી પગનાં તળીયાં મજબત લથા કઠણુ થાય 
છે અને પન્ન પહેઃળા થાષ છે. 

૧૭, સસ્તક--હમેશાં ઠંડુ' રાખવું, ગરમ થયેલું હેય તો ઠંડું' કરવા માથે 
દંડા પાશ્ીની ધ;ર કરવી. પછી માયું લૂછી કોરૂં કરી ધૂપેલ તેલ ધસી નાંખવું 
વગેરે ઉપાય લેવા. નહિ તો મસ્તકમાં પીડા થ:ય છે. માથેથી વાળ ઉતારવા * 
નહિ, તેમ મોટી ચોટલી, ચોટલા રાખવા નહિ. વાળ કતરાવતા જવું. બાળઝીએ। 
ને ચાર્‌ પાંચ વષૅની થાય, ત્યારે ચોટલા રખાવવા. નવરાવતી વખતે પ્રથમ મ* 
સ્તક ભીંજવવું, પછી આખે શરીરે પાણી રેડી નવરાવવું, માથે ઠંડા પાણીની 
ધાર કરવાથી મગજ તર્‌ થાય છે. માથે ગરમ કરેલું પાણી રેડવું નહ. વાળ મેલ 
કાપનારી ચીજથી ધોવા. પુત્રના વાળ રોજ ધોવા અને પુત્રીના સાત આઠ દહાે 
ધોઇ સાક્‌ કરવા. જૂ કે ખોડો હેય તો ધપેલ તેલમાં થોડું કપુર્‌ મેળવી 
નાંખવું. તેથી નનૂ મરી જશે, તેલ ધૂપેક્ન ધસીને નાંખવું. તેથી મમજ તર થાય 
છે.: કોપરેલ તેલ પણુ ઠીક છે, તેથી વાળ સાફ થઇ વવે છે. વાળ ખેંચાય તેમ 
અએળવા કે તાણીને અએડે। વાળવો નહિ. તેથી મગજને ત્યાષિ થાય છે અને 
વાળ ખરી પડે છે. ઝીંશ્ી કાંસકીથી દાંતા ખુચે નહિ તેમ વાળ એળવા. તેલ 
એટલું નાંખવું કે લૂમડાં બગડે નહિ. માથે ગમે તેવા સાખુ કે અર્ફે ખેંચેલાં 
તેલ નાંખવાં નહિ. તેથી વાળ ધોળા થાય છે અતે મગજને વ્યાધી થાય છે. 

૧૮. લમ્ન--બાળપણામાં લસ કરવાથી તેઓ વહેલાં સંબંધમાં નેડાવાની 
ચિંતબ કરીને જઇએ તેવો વિદ્યાભ્યાસ કરી શકતાં નથી. તેથી મોટપણુ ચુજરાન 
ચલાવવામાં હરકત પડી સંસાર દુઃખર્‌પે કાઢે છે. વળી કાચી વયમાં અપકવ 
તિર્વે જઇ શરીરતો ખાંધાો તૂડી જાય છે. શરીર નખળું તવાએલું, પીળું પચક, 
પાતળું, અશડત અતે રેગિ થાય છે. તથા આયુષ્યનો ક્ષય થાય છે. તેની જે 
પ્રન થાય છે, તે પણુ તેવીજ ચાય છે, તેનાથી કોઇ પણુ કાર્ય હીંમતભેર થઇ 
શકતું નધી; વગેરે ધણું | તુકશાન થાય છે. માટે પુત્રતી ઉમર્‌ ર્‌૦-૨છ વર્ષની 
થાયઃ તે પછી અને પુત્રીતી ઉમર ૧૩-૧૪ વ્ષેતી થાય યારે લસ કરવું ઠીક છે, 
જીંદગીમાં વિવેતું સૅરક્ષણુ કરવું, એ સર્વેથી શ્રેછ ફળદાયક છે. જેના શરીરમાં વિ 
તૈતું વિશેષ સંરક્ષષું થયેલું હશે. તે મજબૂત, કદાવર, શરવીર, પરાકમી અતે 
નિક્ષમી યામ છે. તથા તેની પ્રન્ન પછ સર્વ મ ઉતૃણ નીવડે છે. માટે મોટી 
વયે કંસ 'કટ્વાં- એ. વધારે સારે છે. : ર 
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રેઇ કાનનો માળે્કમળકતા *ાત ઠડા થવા દેવા નહિ. ઠંડા થાય 
તતા. મતરેપી પહેરાવવી. નાડેતો શરદી લામી કાન પાકશે અતે પીડા થશે. કદી 
કાન દુઃખે તો તેલ ઉતું કરી માંહે ટીપાં પાડવાં. કાન વહે તો સમુદ્દીગુને તે 
લમાં ઉકાળી તેનાં ટીપાં પાડવાં. કાનમાં છિદ્દા પાડવાની રીત નુકશાન કરતા છે, 
કાનમાં કિદ્દો પાઠી માંહે અલંકાર ધાલવાથ્રી ધ'ગી પ્રકારે નુક્માવી થાય છે. માટે 
એ રીત સારી નથી. કાનને સળી વગેરેથી ખોતરવો નહિ, ખોતરવાથો વખતે 
પાકે છે મ પીડા થાય છે વગેરે. 
શીતળાના રોગમા રાખવાની સંભાળ--બાળકો જો 
કા ધા, લૂકાં, કાષ્યાં અને બહેરાં થાય છે તથા આખા શરીરે યાઠાં 
પડી ચહેરો બગડે છે વગેરે ખામી ઉતપન્ન થાય છે; એટલુંજ નહિ પણુ એથી 
મરષણુ પણુ થાય છે. બાળકતે આના જેવી એકે મોડી બીક નથી. આ રૉમ 
ચેપી છે. જે વખતે એ રોમ ચાલતો હોય, તે વખતે તેમને એવી જગ્યોએ 
લઇ જવાં નહિ. શીતળા કઢાવેલા ન હોય તો આ વખતે તરત કઢાવી લેવાં -- 
શીતળા કઢાવવાથી ઉપર કહેલી ખામી ઉત્પન્ન થવાની દેહેશત રહેતી નથી. ખે 
વાર્‌ ડઢ્ાવવાથી નીકળતાં પણુ નથી-શીતળા એક વખત કઢાવવા કરતાં સાત 
સાત વર્ષે ખે ત્રયુ વખત કઢાવવાં વધારે ઠીક છે. શીતળા કઢાવતાં જે બાળકનો 
ચેપ લેવામાં આવે, તે બાળક ગુમડાં, તાવ વગેરે રોગ વાળું' ન ન્નેઇએ, પણુ 
તનદુરસ્ત, મજબુત બાંધાનું અને નિરોગી બાળક નેઇએ; કેમકે નિરોગી બાળ- 
કના ચેપ લેવો ફાયદાકારક છે, રોગી બાળકનો ચેપ લેવાથી બાળકને તરત તેવા 
રેમ લાગુ પડે છે. આ વખતે ખૂબ સંભાળ રાખવી. તેમજ બાળક શરીરે સારં 
હોય ત્યારેજ સીતળા કઢાવવાં. નવ દશ રોજે દાણી ભરાઇ સોજે ચડે છે. તેથી 
પીડા થાય છે. પછી એક ખે દિવસે આરામ થવા લાગે છે, તેને એ'સડ કરવાની 
જર્‌ર નથી. તાડ કરે ને દુઃ થાય, તો તે ઉપર ધી ચોપડવું. તેથી ભીંમડાં 
ઉખડી જશે. દાણા જીટ્યા પછી માથે ઝીશ્ી રાખ ભૂંસવી એ પણુ ઠીક છે. દાણૂા 
ખણી ઉખેડી નાંખવાં દેવા નહિ. ઉખેડી તાંખવાથો નેઇએ તેવો લાભ થતો 
નથી. જો ખણે તો હાયે લૂગડું વીંટવું. ભીંગડું ઉખેડવું નહિ પણુ એની મેળે ઉ- 
ખડી જવા દેવું, 

૨૧ બાળાગાળી--ખાળકતે ખાળાગોળી આપવાની રીત ધણી તુકશાન 
કરતા છે-એથી દેખીતો કટી લાશ લાગતો હોય, પણુ પરિષામે તુકશાન કરતા 
છે. તે નિત્ય આપવાથી તો! એક નનતના ખોરાક જેવું અને એક જાતના બંધન 
ણીના બંધાણુ જેવું થાય છે. એનો નિશે! રહે છે ત્યાં સુધી ખાળકને ઉંધ આવે 
છે અને ઠીક રહે છે. નિશે ઉતયેં, તો પાછું એવું ને એવુંજ થાય છે. નિશે! કર્‌ન 
વાથો જોઈએ તેવી ઉંધ આવતી નથી. બાળાગોળામાં નૂરી “દી વસ્તુમા આવે : 
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(ર૨ક૬) સતી મંડળ-સરો ડેરૂષના ધસ, 
છે, તેમાં અરીણ મુપ્ય તે છે. મે પાણી 3૩ ધા માં પોળી પરાણે બાળકના 
હાથ, પગ પકડી પાઇ દે છે. તેમાં તેનના બરાડાપર નિર્ટીય માતાને જરા પ્રગુ દવા 
આવતી નથી. આ રીત દેખાદેખીયી સ્રીઓમાં પડેલી હોય છે. આ એડં જતતા 
બંધાણુથી બાળક દુબળુ, નબળું, પીળુંયપક, હાથ્ર પમ દ્વોરડી ને પેટ ગામરડી 
જેવું થાય છે. આ રીતે પરાણે રશંવાડવું એ ન ઉંધાડવા બરોબર છે. આ તે! 
શનતૃવટ સાચત્યા જેવું થાય છે. ઉંધાડવાનો ખરો રસ્તો તેમને સૂતા પહેલાં પૂરતી 
કસરત આપવી એ ઉત્તમ છે. માટે બાળાગે'ળો આપવાની શીત રાખડી નહિ. 
રર. આખ--ળાળક જ્યારે ઉંધી ઉટે, ત્યારે તેની આંખો ઠંડા પાગીથી 
દ્રોતા જવી, આંખમાંના ચીપડા વગેરે મેલ ધોઇ યાફ્‌ કરવા-ઠંડા પાશ્ીએ આંખ 
નિત્ય ધોવાથી તેજ વધે છે, ઠંડક વળે છે અને આંખની ગરમી એઇછી થાય છે, 
' વગેરે લાભ થાય છે-આંખ ધોયા વમર્‌ એમને એમ રાખવાથી તુકશાન થાય છે. 
આંખમાં નિત્ય આંજણુ કે બીજાં કોઇ અજન હોય તે આંજતા જવુ. તેથી 
આંખ ઉઠંતી નથી અતે તેજ વધે છે, આંખ ઉઠંવી એ ચેપી રોમ છે. માટે કે 
ઇતી આંખ ઉદી હોય, તે પાસે બાળકને જવા દેવું નહિ. આંખ ઉઠે તો તેની 
તરત બરાબર માવજત કરવી. એમાં ગફલત કરવાથી આંખને નુકક્ષાન થાય છે. 
વગેરે, વગેરે, 

૨૩. ચેપી ર્‌!ગ--બાળકતે આ નીચે જણાવેલા ચેપી રોમથી ધણી 
સંભાળ રાખવી. જ્યારે ન્યારે આવા ચેપી રોગ ચાલતા હોય અગર જેતે એ લાગુ 
પડેલ હોય, તે પાસે બાળકતે જવા દેવં નહિ. રાતો તાવ, ઓરી, અછળડા, શીતળા, 
ગાલ પચોરિયાં, ઉટાંટિયું, ગળસુણું, દાદર, આંખ દુખવી, ટાઇફસ તાવ, કોલેરા, 
વગેરે શેમ-બધ પડયા પછી તેવી જગ્યોએ લઇ જવુ' તથા તેવા રોગી માણુસને 
સારી પેઠે આરામ થયા પછી તે પાસે જવા દેવું. આ વખતે તેવી તનદુરસ્તી 
સાચવવા ધણી કાળજ રાખવી. 
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“નખાવતાષ્ઉબાઉનન્નાજભનઇ- 
એ પ્રભૃ શી સંભાળથી, વાડ કરી ચોપાસ; 
કહિ હમારી તું કરે, ગણિ નિજ સતાતિ ખાસ. : ક્‌ 
માત તાત હમને પ્રથમ, સુખોધ આપે ઘેર; 
પછિ શિખવે શા॥-ગુરૂ, નીતિ-નિયમ રૂડી પેર, ૨ 
વિવેક ખુદ્દિ-નિયમની, હદમાં રાખી ભાવ; 
તે ગુરૂ-હમતે મોકલે, લેવા દુતિયઇ ૯હાવ, 


જ 
બ્યોજ ઉર્ખટે. 

૧, માણુસની જંદગીને! સોથી અગત્યતો વખત બાળપણુ છે. તે જેવું ૪૦ 
ન્મપરી નવી દૃનિઆના દરવા'”ન આગળ આવે છે કૈ તરત તેની દછિ જે ચીજ” 
પર્‌ પડે છે, તે આશ્ચર્યની સાથ જીએ છે. પછી ધીરેધીરે જેવાતું, સરખાવવાનું 
અતે મનમાં જે વિચારો થયા હોય, તે ભરી રાખવાનું આરંસે છે. આ વખતે તે 
આજુબાજુની વમ્તુઓના ગુખુદ્દોષ]ું અને ખી'નએના મનતુ' જેટલું સાન મેળવે 
છે, એટલું આખી અવસ્થામાં મેળવાતું નથી. લોર્ડ બ્રાહામે ફલં છે કે;--“બાન 
ળક દુનિઆના પદાર્થેના ગુખુદ્દોશનું તશ્રા પોતાતા અને પારકાના મનનું જેઢલું 
જ્ઞાન દોહથી અઢી વર્ષેની વયમાં મેળવે છે. તેટલું સ્નાન જીંદગીના બારીના વખન 
તમાં મેળવતું નથા. આ વખતે તે જે ગસ્ાન મેળવે છે અતે જે વિચોરો તેના 
મનમાં ધડાય છે; તે સર્વ એટલા તો અગત્યતા છે કે હ્ષુગુભર આપણે એવુ' 
ધારીએ કે પાછળધી તે સધળું ભૂલી જવાય અથવા જતુ રહેતું હશે, પણુ તેમ 
ચતું તથી, ” બાળકતી બાલ્યાવસ્થા ધશ્ી અગત્યની છે. તેના ર્વભ્નાવતે રૂપ 
આપવા તેતી પાસે જેવા નમુના ધરતામાં આવે છે, તેવું તેનું આચરષયું બંધાવા 
માંડે છે. તેની જદગીતો પાયો આ વખતથીજ રચાવા માંડે છે. એ પાયો જેમ 
મજળ્‌ુન નખાય, તેમ કરવા તેની પાસે સારા નમુના ધરવા જેઇએ. સવે નમુ 
નામાં માતા એ નિત્યનતો સહવાસી અતે મૃખ્ય નમુનો છે. પરમેશ્વરે તેને પોતાનેદ 
પ્રતિનીધિ કરીને મે।કલી છે. તેતાપરજ બાળકના પાલન પોષણુ અને સાશા નરસા 
ભવિષ્યતો આખાર છે. તેજ તેનું પરમ ધન છે અને તેજ તેનો અસરકારક મુખ્ય 
શિક્ષક છે. બાળકને માતા તરફથી જેવી કેળવણી અને દૃટ્ટાંત મળે છે, તેવુ' તે અંતે 
ચાય છે, જ્વાજે હુર્ખર્ટે કહ્યું છે કે;--“એક સારી માતા સે। શિક્ષકની બરોળર 
છે. ધરમાં તે સધળા હદયને ખે ચતાર લેહચુંબક છે અને સધળાની આંખ દ્ર 
વનઃર કૃવનો તારો છે. તેની તકલ હમેશાં થાય છે. “મુસ્ળાંષેલ સવેવાસ્માતા 
 શુરસ્મરેગુ૨ઃ સર્વે ગુરૂુઆમાં માતા એ પરમ અને મુખ્ય ગુર્‌ છે. બાળક ધરરૂપી 
શાળામાં જેવું શિક્ષણુ મેળવે છે, તેવુ' તઃ થાય છે, તથા જેવું ધરમાં દેખે છે, 
રદ 


નય 


ક 6.2 . શતી ંડળ--સૌ. પુરૂષના ધર્મ, 
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તેવું શિખે છે. તેના જીવનની ધાટી ત્યાંજ બંધાય છે. તે સાખુસાઇ આવતાં સુધી, 
પણુ મટતી નથી; એટલુંજ નહિ પણુ તે મરણુ પર્યત એવીને એવી ટકો રહેછે. તેની 
કેળતણી તેનાં જન્મતાંવેંતજ શરૂ થાય છે. પરથમ તેને ષાવતાં આવડતું નથી, તેથી માતા 
એકાદવાર સ્તન મુખમાં આપી, તેના દૂધનો સ્વાદ ચખાડે છે કે, તરત પછી પોતાની મેળે 
ધાવવા લાગે છે. એ રીતે બાળક સ્વભાવિક રીતે જે જે હીક્ષચાલ કરવા માંડે તેનું વલ'ચુ 
સારા તરફ વાળવા ધ્યાનમાં રાખવુ. પથમ તેની સ્યશે ઇદ્રિય જનગૃત થાય છે. તેથો સ્તન- 
નો સ્પશે થતાં ધાવવા માંડે છે. પછી નેત્રવડે પે!તાની માતાતે ઓળખે છે, કાનવડે મા- 
તાનો સાદ એળખી કાઢે છે. પછી રસૈદ્રિય જાગૃત થાય છે, તેવડે કડવું, મીઠું, 
ખાટું વગેરે જણી શકે છે અતે છેવટ ધાણેદ્રિય ન્નગ્ૃત થાય છે. તે જેમ જેમ 
મોટું થતું નય છે, તેમ તેમ તેને ઈદ્રિયોવડે સાન થતું ન્નય છે. જન્મ્યા પછી 
તેના લોહીનું પ્ર્વું ઉતાવળું ચાલેછે. તેથી તન, મન, અને સર્વ ઉદ્રિયોના વધવા 
સાથે તેની નકલ કરવાની શક્તિ પણુ સાથેજ વધવા માંડે છે. માટે માતાએ 
ખાળકને સદૂગુણાવાળ] કરવાને પોતેજ ધર્‌ આગળ હરકોઇ આવતા જતા સાધે 
એવી રીતે વિવેક મયોદાથી વત્તેવું કે બાળક પણુ તે રેખીને તેવી રીતે વસેતાં 
શિખે; કેમકે બાળકો માબાપમાં જેવું જુએ છે, તેવું”7૮ શિખે છે. કહેવું કાંધ અને 
કરવું કાંઈ એમ ન કરવું; કેમકે તેથી બાળકના મનપર ખરી અસર શરે નહી. 
કહેવા પ્રમાણુજ વત્તવાથી તેને સચોટ ખરી અસર થરે. વળી તે સાથે વિવેક, 
મયોદાથી વત્તેનું અને તેતે મધુર વચને બોલાવું. જેમ8;--ધિય પ્રાગુલાલ ભાઇ ! 
વહાલી વિદ્યામવરી 1 આવે ! આ તમારા ગુરૂ પધાયા, તેમને નમન કરો. ભાઈ 
ચમનલાલ | આ પાત સોપારી ગુરૂને આપો. બાપુ ખુલાખીદસ | આ રકાળી 
આપણા કપાટમાં મકો ભાઇ | મજ્‌ીખેન | ચૈદાગવરી | આવો બાપુ | આ ગુલાબ 
અતે મોગરાતે જૂદાં જૂદાં કરો બા | વાહ ! બહુ સારૂં કામ કર્યુ-આવો મણી- 
ખેત ! ચમનભાઇ આ ઇલતેો હાર્‌ તમારા બાપાને પહેરાવી પગે લાગો. વગેરે 
રીતે ધરતાં કામકાજમાં બોલાવવાની રીત રાખવાથી તેએ સભ્ય, વિવેષી, મન 
યાદશીળ, તમ્ર, અને સુધડ વગેરે સદ્ગુણો વાળાં થશે. વળી મીઠાશ ભરેલાં વ" 
ચતે કાપ કરાવવાથી તેઓ આપણું ધારેલું કામ હૉંસે હૉસે કરી આપરે. તેથ 
તેને કા3 કર્વાતી ટેવ પડશે, શરીરતે કસરત મળશે, વિવેક મર્યીદા, મધુરવચત 
વગેરે શિખશે અને મા પાસે કામમાં રહ્યાથી તેઓ રખડવા જસે નહિ. તથા 
નકરી સોબત વગેરે દુર્ગુગરો આવવાની દેહેરાત રહેશે નહિ. બાળક પાસે કામ 
કરાવતાં કદી એતાથી એકાદ કામ બગડયું, તો તેને કડવાં વયત કહી ધમકાવવું 
ક્ઠે મારવું નહિ, પણુ જરા દીલગીર મોં કરી, પછી તરત હસી વહાલથી ખે 
લાવવુ-અને મીઠા શબ્દોએ શીખામણુ દેવી. જે, ભાઇ | તે આમ કર્યું તો તુક- 
સાન થયું; બાપુ | હવે એમ કદી કરીશ્ર તહિ હે ! આપણુતે નુકશાન ચાય. 


ર ખાળરક્ષણ, ( ૧૯૯ 
મારે મકા! કામ મ સંભાળીને કરવું. પ્રથમ મા ર દીલગીર અઇ બાળક જત- 
છુશે કે મેં આ ખે'ડું ક્યું. હવે ફૂરી ત કરવું. હસી પડવાથી માતાને ક્ષમાવંત 
ગુણુ જોઇ રવાની કે હઠ પકડવા ટેવ પડશે નહિ અને જે જે શીખામણુ 
આપવામાં આવશે, તે લક્ષ દઈ સાંભળશે. તેથી સારી ટેવ પડશે. ધર આગળ 
પરે!ણે, વડિલ, ગુરૂ, કે હરકોઇ આવે તેતે આવે? ખેસો, પધાર, સાહેબ, સા- 
હૈ'1જ પધારત્તે, કૃપા રાખજે, મહેરબાન, આવજે, જેજે, રામ રામ, સલામ, 
મારાં ધન્ય ભાગ્ય | કે આજે આપ મારે ધેર્‌ પધાર્યી. વગેરે રીતે મધુર વચને, 
વિવેકે અતે માત શર ૧ આદર સત્કાર કરવાની ટેવ રાખ્યાથી બાળક પણુ મા 
બાપનું દેખી તેવુ શીખે છે. માટે સારી રેવ પાડવા ધ્યાન રાખતું, આ વખતે 
તેના હદયમાં જેવી છાપ પાડવામાં આવશે, તેવી જીંદગી પર્યત રહેશે. 
બાળકને ઠદી પણુ અમયોદપણે કે અવિવેકે વતેવા દેવું નહ. હાલ કેટ- 
લાંક માળાપ પોતે*૮ “'મી જેઇતે બાળકને કહેશે કે, લે, આ લાકડી માર્‌ તારા 
મામાને, તેને મૂ કકે, તારા કાકાનું કહ્યું મા]ીશ નહિ, મોઢા ભાધવે લચ્ચે 
કહે, આ કોઇને પ્યાલો પડયે! છે તે છાનો માનો ઉપાડી લાવ, પૂછે તો કહેજે 
કે મતે ખળર નથી. વગેરે રીતે અવિવેક અતે અમયોદપણે ચાલતાં, અપશખ્દો 
અને જીડું ખોલતાં તથા ચોશી કરતાં શિખવે છે. એથી જે ખરાબ ટેવ પડે છે, 
કેદી મોથપણે «તી નથી. તેનું દળ, માળાપને અંતે ચાખવુ' પડે છે. જ્યારે 
દુઃખ ભોગવે છે, ત્યારે કહેશે કે છોકરાં બગડી ગયાં વગેરે ખોલી પસ્તાવો કરે 
છે, પણુ એવું મૂળ પોતેજ છે એ જાણુતાં નથી. સમજુ માખાપે સુખો થવુ 
હેય, તો પથમધીજ બાળકે તે સુધારવા કાળજી રાખવી જેઇએ. તેઓ પ્રથમ- 
થીજ માળાપ વગેરે વડિલે પતે પૂજ્ય ખુદ્દે રાખી વિવેક, મર્યોદાએે વતે એમ 
કઃવુ' જઇએ, માબાપ પ્રત્યે પૂજ્ય બુદ્ધિ ઊપન્ત કરવા પિતાએ કહેવુ' કે આ 
તારી માતા છે, તેને પગે લાગ. તેગે તારે માટે અનેક પકારનાં દુઃખો ભોગવ્યાં 
છે. ( માતાના ગુખ્‌નું વણુવ કરી બતાવવુ'.) તેતો બદલે આખો ઉ7દગી સેવા 
ટ્યોથી પણુ વળી શકે એમ નથી. તારે તેને દેવી રૂપ ગણી તેની સેવા કરવી 
ભેઇગએે, તેની આસમાને અ!ધિન રહેવુ', અને સદા તેને આનેદમાં રાખવી જઇએ, 
નહિતો તને પાપ લાગશે. વગેરે તેમ# માતાએ તેતા પિતાના ચુષુનું વણન કરી 
કહેનુ' કે, આ તારા પિતાને પરમેશ્વરથી બીજે દરજ્જે પૂજ્ય જાણુવા, તેતે પગે 
લાગ. તારે તેતી અહેોતિષ મત, વચન અતે કમૈની સેવા કરવી, તારે તેમતું મત 
કદી કચવાડવુ' નહિ, તેના ઉપકારનો બદલે તારાથી જદગી પર્યત વાળી શકાય 
તેમ નથી. તું તેતું મત દખાય એવુ કરશે, તો તને પાપ લાગશે. વગેરે, વગેરે 
રીતે પરસ્પર પ્રત્યે વત્તાવવા ઉપદેશ કરતા રહેવુ'. પોતાષત્યે વત્તાવવા પોતે કરેલો 
ઉપદેશ બર્‌ાળર્‌ ઠેસતાો તથી, માટે આવી ગોડવણુ ફરવાથી ઉત્તમ અસર થરો. 
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ના દ્રે દગી પર્યત એવી તે એવી રહેશે. * ક ક 
જ્‌. બાળકનો તર્ડેશક્તી--વધે એમ કરવું. કાંઇ સાફ, નરસું બને લો. , 
લૈતું કારથુ સમકનવતાં જવું. તેને કોઇ વાતમાં સુંચવણુ પડે, તો તરત ' કહી ન 
દેતાં તે પોતાજ્ી મેળે શૈૌધીમે એમ કરવું. તે જે જે વસ્તુ જુઝગે અને તેના * 
વિષે પ્રશ્ન પૂછે, તેતો ખુલાસો ઓપી તેના મનતે સંતોષ પમાડવું. તેના પ્રશ્નને 
મકામાં ગણી તરછોડી કાઢવું નહિ'. જે પ્રશ્નનો ખુલાસો અપાતો નથીં, તો તેમી 
જિસઞાસા દબાઈ જઇ પૃચ્છકબુદ્ધિ નાશ પામે છે. કર્ઠશુ પ્રશ્ન હોય, તોપણુ વિશ્રાર 
કેરી ખુલાસો આપી તેની જિજ્ઞાસાતે ઉતેજન આપવુ, કંઇ શાકપત્ર મોરતાં જેઇ 
બાળક આપણા હાથમાંથી છરી લેવા આવેડ તો તેને ધમકાવી દૂર્‌ કરવુ નહિ”, 
કારણુ તેની જિસાસા તુંમ ન થવાથી રેવા માંડે છે, હ પકડે છે અને પછી એમ 
કરતાં કરતાં એવી ટેવ પડે છે. માંટે એવા પસંગ સારૂ અગાઉધીજ લાકડાતો ખુઠઠી 
ધારવાળી છરી કરાવી રાખવી, કે જયારે પેલી છરી પકડે કે તરત તેના હાથમાં 
આ છરી દેવી; કે લે બાંપુ | શાક મોરે. જરાતરા મોરે કે કહેવુ, વાહ ! સારૂં મોયે. 
હવે છરી લાવ જેઇએ 1 એમ કહી ઉંચે મૂકવી. પછી કહેવુ, વાહ | તું બહું ડાલે! ઉ! 
થગેરે રીતે મધુર વચને રાજી કરવાથી કંઈ ખોલશે નહિ', પણુ એમ કહેવું કે આ છ- 
રીતો “ બાવા ” લઇ ગયા વગેરે કહીં સંતાડી જુડું બે!લનું તહિ'. નને એમ કરવામાં 
આવશે,તોતે જાણી લેશે કે મતે છેતયો છે. પછી પોતે પણુ છેતરતાં અતે જુઠું 
બોલતાં શિખરે. માટે સાચી યુક્તિયેજ સતોષ પમાડવો એ સૌથા શ્રેષ્ટ છે. 

8. રમત ફેવી રમવો રવી ?--બાળકતે પાભીમાં રમવા દેવુ નહિ, પા- 
ણીમાં રમવાથી તેના લૂગડાં ભીનાં થાય છે. તેથી શરદી લાગી માંદા પડે છે, 
પાણીતા વાસણુમાં હાથ ધાલી રમતું હેય, તો તેને પરાણે અડકવવુ તહિ, પુ 
પાસે જછ કહેવુ, ભાઇ બાપુ | પાણીમાં રમવાથી શરદી થાય તે માંદાં પડીએ, 
શાટે લે ઠું, તતે રમાડું, એમ કહી પોપૈયાના પાનની ડાંડી કે નળી જેનુ કંઇ લઈ 
તેનો એક છેડે ડુકો અતે બીજે છેડો લાંમાં એમ વાળવુ. નાનો છેડો પાશીમાં 
ને મોટો બહાર રાખી, માંહેની હવા મોઢેથી ખેંચી લેવી, એટલે વાસણુ માંહેલું. 
શ્વાણી એ નળો વાઢે બહાર નીકળશે. આ જેઝ બાળકને ગમત પડશે, માછલી, 
ઘઠાણુ, ચકલી, કાચબો, બતક, વગેરે રમકડાં કમાતવાળાં અને લેઠચુંગકવાળાં 
ભાવે છે; તે પાણીમાં આમ તેમ તરતાં ફરે છે એવે ર્મકડે ર્માડનું, વળી તે 
શી રીતે તરે છે ! તળીર્માથી પાણી કૈમ નિકળ્યું ! એતું કારણુ- સમજાવતાં જવું 
ત્તેથી તેતે ગમતની સાથે ધણું સાત મળશે. ઘરમાં ચીને રખડતી નાહે રાખતાં _ 
ગોઠવી શખવી, કે બાળકતે લથડીયાં ખાતાં વખતે વાગી જાય તહિ. રમકડાં ધાર - 
થાળાં કે અશીવાંળાં રાખવાં નહિ. દીવા પાસે રમવા દેવુ નહિ. નહેર છોકરાંની 
ી શેભત, કે નીતિમાં બ ળમાંડો થાય એવી રમતે રમવા દેવું વદિ-હીંગલા' ક તર ન 
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ફ્મતથી બાળડતે ખરાબ અસર થાય છે, સોડ ફા ા દેવી લિન બાળક જે રમલ 
શમે તેપર દેખરેખ રાખવી. જીડું ખોલતાં, કોઈની ચીજ ઉપાડતાં, ગાળા દેતાં, 
સામે થઉં, હર્ઠ પકડતાં, વગેરે અપલક્ષણું આચરતાં નણુવામાં વે; તો તરત 
અટકાવી જરા દીલંગીર્‌ માં કરો કહેવું કે ભાઇ | આ ખોડું કરો,છેો. આ તો 
અનીતિ કહેવાય. એમ કહેવાથી સમજી જશે, કે આ કામ ખોડું કહેવાય. માટે 
ત કરધુ. એમ નીતિ અનીતિ, પાપ પૂણ્ય, ન્યાય અન્યાય, સારૂં નરસું, વગેરે પ્રઃ 
કગ આવતાં સમળળવતાં જવું. એટલે સારી અસર થઇ યોશ્યપણે ચાલશે. 

૪, ગમતની સાથે જ્ઞાન--બાળકને ગમતની સાથે સહેલથી અક્ષરસાન, 
રેમ આકાર, અને સામાન્ય ઝાન થવા માટે મૂળાક્ષર આવી ન્તય એવી ગોઠવળીન 
વાળાં લાકડાનાં જુદાજીદા રગ, આકારનાં રમવાના રમકડા લેવાં, દરેક રનકડાના 
નામતો પહેલે અહ્ર તે માથે આવે એવી ગોઠવી કરવી ।-જેમકે;--અખોડ--અ, 
આરસી--આ. કમળ--ક* ખજીર--ખ. ગધેડો--ગ, ચકલી--ચ# બદામ-ખઅ., 
ઉળ--હુમ પાટી--પ, લીંખુ--લ* વગેરે ગોડેવ'ણી કરવી, પછી સવાલ પૂછી કહેલા 
અક્ષરવાળું રમકડું શોધી બતાવે એમ કરવુ. બતાવ્યા પછી તેને રંગ, આકાર્‌ 
ખાતે ઉપયોમ વગેરે પૂછવું. તેમજ એકથી દશ સુધીતા આંકડાની ગોઠવી પણુ 
કમકડાંમાં કરવી. તેથી દશ શુધી ખોલતાં અમે એ!ળખતાં સણેલથો શિખી જરે. 
પછી કાનો, માત્રા, અતે હસ્વ, દીધેવાળા રમકડાંની ગોઠવષ્યુ કદી તે એળખાવવાં. 
કરે; અહ્ષર્વાઉ] રમકડું શેઃધાવી તેની જેડે કાનાવાળ)' રમકડુ શેધાવી મૂકાવવુ, 
પછી કહેવું કે એ ખે મળવાથી, કા; થયો, એમ કાતો, માત્રાનો રસભરી ગોઠ 
ઘણુ કરી બારાખડી શિખવવી. પછી એકાક્ષરી અર્થવાળા શળ્દ્યો નનેડતાં શિખન 
વવા--જેમ, ખા, રે; ના; હા) ભા; વગેરે. પછી દોઅક્ષરી નામો જેવાં કે;-- 
ખાપા, કાકી, લાડ; પુરી; પાણી, લેટે,/આપુ; હાથી; ઘેડ વગેરે. 
ભગાં સ્તેહી, મિત્ર અને ધર્‌ ઉપયોગી વસ્તુએઓનાં નણીતાં નામો ખે, ત્રણ, ચાર, 
પાંચ એચ અક્ષરે ચડલા ચડલા આવે એવી ગોંવણીએ જેડાવવાં, એળખાવવાં 
અતે વૅચાવવા. એટલું આવડયા પછી લખતાં રિખવતું. બાળકે આપણું કહેલું 
ખતાવે, કહે, અને કરે, ત્યારે વચમાં વચમાં શાબાશી આપતા જવી; કે તેથો 
તેએ હોૉંસે, હૉશ્કે સધછીં શિખી જશે. 

બાળકને પશુ, પક્ષી, મતુષ્ય અને જણીતાં બાળકોનાં નામો આવે, એવી 
વાલોાએ। સાંભળવાનું તથા ગાવાનું બહુ પ્રિય હોય છે. માટે વચમાં વચમાં 
ગાવાનું આવે, એવી પર્મનીતિ કે ધશ્વર સળધીની સાદી અને ટુંકી વાત્તાગા 
રસભરી વાળીથી દાખલા દઘાંત્‌ સાથે કહેવી, તેપાંથી સાર્‌ ખેંચી શિખામણુ 
ખપવી અતે તે વાતો પાછી કહી બતાત્રે એમ ફરવુ; કેમકે બાળકને નકલ 

કર્વાતી સ્વભાવિક ટેવ હેય છે. તેથી માંએ કરેલી વાતો વખતો વખત યાદ 


“₹35૨) સતી મંડળ-સી પુરૂષના ધશ, 


૫૫. ૦૫૯૫૪૦૫૦મ૫બમ૯૪ ૭૦મા ૯૨૬%. ૯થ#“૫૪૦ ૫૫૯૦૫. ૫.૦ ૫૯૫૫, ૪૫૫૦૮૦૫,૮”૧% મિ”, રુ, “૫.” ૫-૧૬ # ૬ - ન” પ... %-#- ક? પ૦ ૦૦૧7૦૮૦૦૫૦૦ '*.. ૧૦૦૦૯૦. “૧પાઇ૧૫૦૭”પ૦૧૦૦૦૫૫૦”૫૮૦૦ભ૦./*૦૫૦૦૦૦૦૦૫ મા ૦પ૧./૯/જા./ન્.૩/૧૫૭ 


આવી સારી અસર થાય છે અને વત્તણુંક સુધરે છે. તેમે ઇશ્વર અને ધમ- 
નીતિ સંબંધી શ્શેક, કવિતા, વગેરે મધુર રાગમાં ગવરાવતાં જવું અતે મૉંએ 
કરાવતા જવું, ભૂત, પ્રેત, ડાકખ્યુ, સાકષખ્મુ, જાદુ અને મંત્ર વગેરે વહેમ ભરેલી 
વાતો કરવી નહિ. તેમજ અહોં હાઉ છે; બાઉ છે; બાવા ઝાલી જય. 
(સપાઇ પકડી જાય, અહીં ભૂત છે? તગેરે કહી વહેમીલું, બીકખ્યુ, બાયલું 
અતે નાહિમતવાન વગેરે દુગુગ્‌ા પેદા થાય, એવું નહિ કહેતાં શરવીર, સ્વતંત્ર, 
ધામિક, દયાળી, [ઉહમતવાન, પરોપકારી, બુહ્દિવાન, અતે ચતુર વગેરે સદ્ગુગા! ઉત્પન્ન 
થાય એવી વાતોએ કરવી તથા એવું બોલવું. આવી રીતે ધર આગળ શિખવવાની યુક્તિ 
રાખ્યાથી બાળક હૉંસે હાંસે અ'ટલું સાન પાં ચ છ વર્ષમાં મેળવી શકેછે. પછી સાતમે 
વર્ષ તિશાળમાં દાખલ ક્યાથી ભખુવામાં દ્તેહ મેળવશે. જેમ હાલ કેટલાકને નિશાળ 
બિહામણી લાગેછે, તેમ આને લાગશે નહિ. તિશાળમાં પથમ તેને સ્વભાષાની પૃણું 
કેળવણી આપવી. પછી સંસ્કૃત, ઇંગ્રેજ વગેરે બીજ ભાષાઓનું સાન આપવું, પણુ 
યાદ શખવું કે બાળકતે એકદમ એક કરતાં વધારે ભાષાની કૈળીપણી સાથે આપી 
ખાજે મૂકવો નહિ. એ જે શિખે તે સમજને શિખે એમ કરવુ. બહુ ગોખવા 
'રૃવુ' નહિ. બહુ ગાોખણુથી ઝુદ્ધિ ખેઠેર મારી નાય છે, યાદશક્તિ એછો થાય 
છે અતે શરીર્‌ નળળું પડે છે. વગેરે ધયા ગેરફાયદા થાય છે. પાટે જરૂર જેટ- 
લુંજ માંએ કરાવવુ, 
અવાચીન ઈંમ્રેજ ધોરણે અપાતી કેળન'ગી પૂરી કરતાં ધણા વખત અને 

ખચૈ લાગે છે; તોપણુ જેઇએ તેવુ પૂરતું સાન મળતું નથી, ધોરગે,, પુસ્તકો, 
અતે પરીક્ષાની એવી અવ્યવસ્થા છે કે;-શિક્ષકોને શિખવતાં અને બાળકોને શિ- 
“ખતાં કંટાળા આવે છે. આવી અજ્યવસ્થાતે લીધે પરીક્ષામાં તાણીતુથીને પાસ 
કરાવવાની લલુતાએ ગોખણુ ચલાવવામાં આવે છે. તેથી મત બર્‌ાળર્‌ કેળવાતું 
નથી અતે તેમની સ'ભાળ રહેતી નથો, વળી શિક્ષકો પણુ અલપ અભ્યાસી, ડુંક 
વયના અને ખેત્રણુ રૂપૈડીના ટુંક પગારતા હોય છે. આવા ઓછી ખુદના ટુંક ભ” 
ડાળીઆ શું શિક્ષણુ આપી શકે | એવા શિક્ષકોમાં ઉત્તમ ચુઞ્ના ડયાંથી હોય! કે તેમની 
સારી અસર બાળકોને થાય; વગેરે રીતે હાલના શિક્ષણુમાં ધરી ખામી છે. આ 
સૈબંધી કોષયુ વિચાર કરી સુધારો કરાવવા મથન ફરે છે | જેમ છે તેમ ગાડરી- 
આમા પ્રવાહની પેઠે ચાલ્યા કરે છે. તેમાં ઘણા સુધારો કરવાની જરૂર છે. હાલ 
યુરોપમાં નાતાં બાળકોને અપાતી કેળવ'ીમાં ધણો સુધારો વધારો થઇ ગયો છે 
યાં નાનાં બાળંોને કેળવણી આપી તેમની બુદ્ધિ ખીલવવાનતે ધ'ી મુક્તિએ! 
શોધી કહવામાં આવી છે. બાળકે સહેલથી રમત ગમતની સાથે શિખે એવી * 
ગોઠવણે ત્યાંના તિદ્દાનાએ કરી છે. ધણી સહેલાઇથી સમજણુ પડે એવી હિસાબ 
કમ ફેડલીક રીતિઓ, ગણિતશાસ્નને લગતાં યંત્રે અતે પુસ્તકો બનાવ્યાં છે, 
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ઇતતજાતનાં પ્રાણીઓ, ઝાડો, વગેરે સુંદર સી ॥ી સીમી અતાવી છે. જેમાં 
નાનાં નાનાં બાળકોને નાની સંખ્યાના સરવાળા, બાદબાકી, વગેરે હિસાળ ચિતેની 
મારફતે શિખવવાની અષ્છી યુક્તિઓ વાપરી છે, એટલુંજ નહિ પણુ જેમ ખાળકુ- 
વિચાર બળમાં વધતું જયછે, તેમ હિસાબ સાથ દતિઆના જાણુવાજ્નેગ પાણી પદાન 
શૈનું જ્ઞાન તેજ ચોપડી મારફતે તેમતે મળતું નય છે. જેમ કે;-ઝોકર પાને થે'ડાંક- 
પતગીયાં પાડેલાં છે, કોણી પાતે પાંચ તાનાં છોકર, તેમાં એક બેડેલે, ખે વાચતા, 
એક જમતો, એક મન સાથે વિચાર કરતે ઉભેલે, કોઇ પાને સાત ઝાડ, એમાં ખે 
ત્રમુ કાષેલાં. એમ ર્‌ંમીત ચિત્રો પાડેલાં છે. એ ચિત્રો નતીએની એક ખે લીટીમાં 
સમાઇ રહે, એમ પાંચ કે છ સવાલ મૂકવામાં આવ્યાછે. તેથ્રો એક આખા પાઠંની, 
ગરજ સારેછે. કેમકે;-આ કેટલાં પતેગીયાં છે ? એમાંથી ખે ઉઠી જય તો બાજી 
કેટલાં રહે ? એની છાતીનો ભામ ડયાં છે ? એની ચાંચતો રંમ કેવો છે? આ 
પેશ! છોકરો શું કરેછે ? બીન્ને શાની સાથે ર્મેછે ?” વગેરે રીતે ચિત્રોની મારમૂતે 
ધ'ગી બાબતોનું સાન સહેલાઇયી આપવામાં આવે છે. તેમજ તેમની માતાઓ 
મૂળીથીજ એ બાબત ઉપર પૃર્ણું લક્ષ આપે છે. તેથી બાળકો સહેલથી ધણું સાન 
મેળવી બળ, ખુદ્દિમાં શ્રેટ, સ્વદેશાભમાની, શર્વીર, સ્વતૈત્ર વિચારનાં, હિંમતવાન 
ઉત્સાહી, ખંતી, અને પરોપકારી વગેરે ઉત્તમ ગુખુનાં નીકળી આવે છે. પ્રગખ્યાત 
જૉનસ્ટુઅટેમોલ--ત્રણુ વર્ષી ઉમરમાં ઇમેજ, લાટીન, અતે મીક એ ત્રણુ 
ભાષા શિખી ગયો હતો. આ બધું તેણુ ઘર્‌ ગપાગળજ મેળન્યું હતું. આટલી 
ઉમરે તો બ!ળકોને માંડ ખોલતાં આવડે છે, પખ્યુ પ્રયત્ને પ્રણ્ુ સહાય, પય- 
ત્ન કર્વાથો ફેર પડેજ પડે. પાચીતકાળમાં આ દેશમાં પણુ આદિ માતા સાવિત્રી 
સત્યરૂપા, શૈત્રેયી, મેના, કુન્તા, કોયલ્યા સુમિત્રા, સીતા, વિદુલા વગેરે પ્રતાપી 
માતાઓગ પોતાનાં બાળકોને ઉત્તમ રાગુ આપી માનવત્ન કી હતાં, 
એ ક્રોનું અનણ્યું છે ? અવીચીનકાળમાં એવું શિક્ષ'પયુ ધર્‌ આગળ કે શાળામાં 
મળવું નથી. ધમેનીતિ વગરનો લૂખી કેળવ'ગ્ીીથી બાળકો વિપરીત બુદ્ધિનાં ઉતપન્ત 
થતાં જાય છે, માબાપ વગેરે વડિલો અને સ્વધમે પતો ખરી આસ્તા નથી. માટે 
જ્યાં સુધી શાળામાં ધમૈનીવતિ સાથે વિવેક મર્યાદા વગેરેનું શિક્ષ્યુ આપવાની સન 
ગવડ ન થાય ત્યાં સુષી માબાપે ધર આગળ ળાળક્રોને ધમેનીતિ વગેરેનો ઉપદેશ 
આપવા ચૂકવુ' નહિ. 

પ. નિશાળ--બાળકોતે વિઘા ભણવાતું સ્થાન સ્વચ્છ, વિશાળ, ચોખ્ખું 
હવા અતે પૂરતા પ્રડાશવાળું જોઇએ. આનુબાજી સુંદર સુગંધી પુષ્પ શૃક્ષના 
ખાગની રચનાવાઈીં અતે શાળાની અદર પ્રસિદ્ધ જ્રીપુરૂષ, પશુ, પક્ષી તથ્રા દક્ષોની 
સુંદર છબીઓ, ટીંમાડી સુશેશભિત કરેલું હોવુ' જોઇએ. જે જેઇ બાળકોનું મન 
પ્રજુલિત થાય છે અતે તેતા મતની સુરત્તિઓ ધીરે ધીરે ખીશી નીકળે છે; વગેરે 
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ધણો લાશ થાય* છે, એવી શાળા સર્વ પ્રકારે શ્રેષ્ટ ગણાય છે. ર હ. 
“ દુ, શિક્ષાગુરૂ--સદ્ચુણુસપન્ન, સુશિક્ષિત, નીતિવાન, સભ્ય, પવિત્ર મનનો, 4 
ઝુબાધનો નાશ કરનાર્‌, કૃત્યાકૃત્ય અને પાય પુષ્યતા ભેદને બતાવનાર,'આરિલક, 
હસમુખો, આનંદી, શાંત, વિદ્યાર્થીપર પ્રીડિ રાખનાર, વુક્તિઓઆ શોધી રમવ 
ગમતની સાથે સાત આપનાર, રર્વ્યસતથી વિરક્ત, ધેર્યવાત, ક્ષમાવેત, ઉત્સાહી, 
અવાજ નમ્ર પણુ દાળ પડે એવો, દેખાવટેો, દાખલા દષ્ટાંત્‌ અતે રસિક કહાણી 
ગથી શક્ષણુને રસિક કરી ન્નણુનાર વગેરે સદ્ગુશુ સંપન્ન ગુરૂ પાસે બાળકને 
શિક્ષણુ અપાવવુ. આવા ગુરૂનું બાળકો અતુકરપ્યુ કરી આગળ જતાં શ્રેષ્ટ નીકળે છે. 

૭ શિષ્યધમે--શિક્ષણુ આપનાર મહેતાજી--માસ્તર ગુરૂ ગણાય છે. 
તેતાપર માબાપ પમાણે પૂજ્યબુદ્ધિ રાખવી, માન આપવુ', આસા પાળવી, મર્યાદા 
શખવી, નિત્ય તમન કરતા રહેવુ', તેના કામની આડે આવવુ નહિ, નિદ્દા કરવી 
નહિ, કે સાંભળવી નહિ, તેના અપરાધમાં આવવુ નહિ, ભૂલથો અપરાધ થતાં 
તે શિક્ષા કરે તો મનમાં ગુસ્સો રાખવો તહિ, ગુરૂ એ માબાપ રૂપ છે, તો તેણે 
જે શિક્ષા કરો છે, તે તિચારીને મારા ભલા માટેજ કરી છે, એમ જણી તેતાન 
પર્‌ ધીતિ રાખવી આદરસત#કાર્‌ કરવો, તે જે આસને ખેઠેલા હેય, તેથી નીચેતા 
આસને વિવેક મયોદાથી ખેસવુ, અતે બોલવુ. તેના સમક્ષ કોષ્રની મસ્કરી કરવી 
કે ખડખડ ૯સવુ નહિ. તેને સર્વ પકારે સંતોષ આપવો. વગેરે, વગેરે પ્રમાણે 
આળકેોતે સમજાવવા અને વત્તાવવાં ચૂકવુ નહિ: 

ખરી કેળવણો--બાળકોએ બાળ કેળવણી લીધા પછી તેને મુખ્ય કેવા 
પ્રકારતી કેળવણી આપવી; એ પ્રથમ વિચારવાનું છે. જ્યારે તન, મન, અતે 
આત્મા એ ત્રણે એકત્ર થાય ત્યારે મનુષ્યની પ્રયૂતિ કહેવાય છે. તત, મન, અતે 
આમા એ ત્રણેતી જેનાથી ઉન્નતિ થાય, તેજ ખરી કેળવણી કહેવાય અને આ 
ત્રણુ જેનાં સરખાં કેળવાએેલાં હેય છે તે ખરી કેળવણી પામેલા ગણાય છે; 
૧મી કેળવશીતો જ્ુખ્ય હેતુ એવો છે કે વિવેકતે પરિપડવ ફરવાનો, આચારણુ 
સુધાર્વાતો, અને વધારે* સારા, સુખી, ઉપયોમી, પરોપકારી, ઉત્સાહી અને ઉંચ 
ઘંધામાં કુશળ થવાનો છે. નીતિ વમરતી એકલી ખુદ્ધિ કશા કામની નથી. ગ્રેસ્ઠે* 
લેોજી નામે એક સ્વીસ પા કેળવણી માટે એક ઉત્તમ પદ્દિ સ્થાપી છે. 
તેતો એવો અભિષ્રાય છે કે;--”“ કેવળ ખૃદિતી કેળવણી હાનીકફ!”ક છે, સધળા 

. જાતમાં તેનાં મૂળ યથાથૅ રે અંકુશિત કદના શક્તિની ભૂમિમાં નાંખવાં જેન 
ઇએે, અને તેમાંથીજ તેને પોષણુ મળવું જોઇએ, સાનની પ્રાપ્તિ કદાપી માણુસને 
સંસારતાં વધારે અધમ મહાપાપોાથી ળચાવે, પરંતુ સ'ગીન વિચાર અતે સદાચરણુ- 

 ફૂપી ક્રોઢ જ્ઞાતતી આસપાસ ફરતો નહિ હોય, તો તે કોઈપણુ દરજ્જે - સ્તાથેને 
અગે, તિપેજવાં ડ# 8 કર્મથી ખચાવશે નહિ, ” હાલ મેવા ધણા નીફવીશે 3ર શ્ર. 
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.“ળામાં અપાતા સાનથી ભરપૂર પણુ વ્યવહારિક વિવેકમાં અધુરા-તે નકલ કરવાને 
-થોશગ્ય નહિ; એટલુંજ નહિ પણુ તેનાથી ચેતીને ચાલવા જેવા હોય છે. વગેરે વર 
ગેરે-એ શિક્ષણુ પદ્ધતિનો ખામીનુંજ પરિણામ છે. આ સસાર કેમ ચલાવવો એ 
સોટા: સવાલ છે. તેના પેઢામાં બીશ્ન સવાલોનો, પણુ સમાત્રેશ થાય છે. કેળવણી 
આપવામાં આ બધી વાત લક્ષમાં લેવાની છે. શરીર્‌તી શી રોતે સભાળ શાન 
ખવી, મતને કેવી રોતે કેળવવું, બ્યવહાર્‌ કેવી રીને ચલાવવો, કુટુંબતું કેવી 
વતે પોષખુ કગવુ'' નગર્વાસી તરીકે જે ફરક્ને છે, તે શી રીતે અદા કરવી, 
સૃષ્ટિમાં જે સુખ પ્રાત કરવાનાં સાધનો છે, તેતો કેવી રીતે લાભ લેવો, 
પોતાની શક્તિઓને! કે1ી રીતે ઉપયોમ કરવો કે તેથી પોતાને તથા બીન ઓને 
વધારેમાં વધારે લાભ થાય, આ (વાય સ'સાર્‌ વમર અડચણે ચલાવી શકાય, 
માટે નમ્રતા, વિવેક, વિતય, સતોષ, દયા, ક્ષમા, ન્યાય, ઉદારતા, ઉપરીતી સત્તાનું 
માત, કરકસર, આભાર્ટૃત્તિ, શુદ્દભાવ, સાયતા, ષમાણિકતા, પરોપકાર, મન અતે 
ઇદ્રિયોનો નિત્રહ. સ્દછિ સરજતહાર્‌ પરમકૃપાળુ પ્રભુતું સ્મરથુ અતે તેતો ઉપકાર 
માનવે, વગેરે ગુગે! આવે એવું શિક્ષગુ આપવું જરૂરતું છે. 

ઇ. શિક્ષણ ઉપયેપ્ગી સગ્રહસ્થાન--”ાળકેતે મળતું શિક્ષણુ સરળ 
અતે સચોટ કરવા પાઠંમાં આવતી કુદરતી અને કારીગરીની વસ્તુઓને સંમ્રહુ 
જખવે. જેવી કે;-ધાતુએ, લાકડા, પથ્થર, મધ, કુ'ભારતું ચક, નાનું સરણું છા* 
પખાનું, રેટીએ, છીપ; મોતી, ધાણી, ચરખો, સંઘેડો, કાતર, કોલ, કોદારી, કોશ, 
પાવડે, ધમ્રણુ, એરષુ, હથોડો, ગધક, પારે, મળી શકે એટલી તનસ્પતિ અતે 
અતેક પકારનાં શળે!, મેવા, તેમજ પશુ, પક્ષી, અને જીવ જંતુ જે ષસગોાપાત 
મળી આથે, તે પ્રત્યક્ષ બતાવતા જવું. કારીમરીની બનેલી વસ્તુઝોા અને કુદરતી 
દેખાવાના દેખાડવા યોગ્ય નમુતાબો!, દેશે, પશુ, પક્ષીના સુંદર દેખાવની છબીઓ 
વગેરેનો સમહ રાખવો કે તે નેઇ બાળકો રજત થશે અતે સર્વ યાદ રાખશે. 
એ વસ્તુઓ પ્રસેમ પડતાં પ્રત્યક્ષ દેખાડી તે વિષે સમજીતી આપતા જવી. 

૧૦. શરીર શિક્ષા--માળાપ કે મહેતાજીએ બાળકતે બનતાં સૂધી શરીર્‌ 
શિક્ષા કરવી નહિ; કેમકે એવી શિક્ષાયી બાળક નહોર થણ જય છે, શરીર્‌ શિક્ષા 
ફેર્વાતે બદલે સમજીત આપવી અગર તેતા તત, મત, ઉપર અસર થાય ' એવીઃ 
તેને પ્રિય વસ્તુઃઆ ન આપવાની શિક્ષા કરવી એ વધારે શ્રેક છે. જેમકે તેં આ 
ગેરવાજી કર્યું, માટે તતે રમવાનો ધોડો તહિ લઇ આણું. હું તને બામમાં તેડી 
નહિ જતાં ચંદ્રશેકરને તેડી જઇશ, તું ફ્લાણું કામ કરશે તો! રમવાને પોપટ લઇ 
આપીશ. એમ સારી ચાલતે માટે ઉત્તેજન આપવા ઇતામ આપતું અતે નઠારી 
“ચાલને માટે નિરાશા આપવી. પણુ એ મતલબ પાર પડે એટલાં દરેક જેઇએ. 
ઇતામ “આપવામાં અતે શિક્ષા કરવામાં "નિષ્પક્ષપાતી મ્રવું. સારી ચાલે ચાલવા 
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શ*૩૦$) સતી સંડળ--જી જુર્ષનદ ધમ. 

તામ ઠૈરાબ્યું હોય તે નહિ આપવાથી તરત તેના મતપર અસર થશે અને કશી 
એમ નહિ કરવા પસ્તાવો 'કરશે. ૬ર ક્રોઈ કામમાં સાચી લાલચ આપવી અને 
અપરાધમાં ખરાભર શિક્ષા કરવી. મહેતાજીએ વર્ગમાં નંબર ઉતારવા અમર તેને 
જે પ્રિય હેય તેની નિરાશા આપવી. કદી એથી ન માતે તો તજવીજ કરતાં: 
વાંક જણાએ નિષ્પક્ષપાતપણે શ્યાંત ચિત્તે ન્યાયસ્ર યોગ્ય શિક્ષા કરવી. મહેતાજી 
શિક્ષા કરે તેમાં માબાપે વશ્ચે પડવુ' નહિ. બામ રિક્ષા કરે તેમાં માએ અને 
મા શિક્ષા કરે તેમાં બાપે વચ્ચે પડી ખોટું ઉપરાણું કરભુ' નહિ, તેમજ સારી 
ચાશે ઇતામ વધારે ધટારે. અપાવવા વચ્ચે કોઇએ આવવું નહિ. એક ખીન્નને 
ષોતપોતાતું ક્રાપ બશવવા દેવુ'. હદ ઉપરાંત ઇતામની લાલચ લમાડવી નહિ”. 
નહિ તો રેવ બગડરો, સદ્વત્તણુંક માટે ઇનામ આપ્યાનું અને અપરાધ માટે 
શિક્ષા કયોનું કારયુ સમજાવતા જવું કે તેથી તેને સારી અસર થાય. 

૧૧. સાબાપે રાખવાની દેખરેખ --બાળક હ્યારે શણુતાં હોય, ત્યારે 
દરરોજ મન સાથે તનની કેળવણી અપાવવા-આજીવિકા સાધન પૃરા પાડળા-તનન 
દુરસ્તી સારી રહી દીધોયુષી થાય તેમ કરવા--હર કોઇ ખાસ ધં'ધાની કેળવણી 
આપવા--અભ્યાસ પૂરો કસભ્યા પહેલાં નહિ પરણાવવા--્યાં મોટી ઉમ્મરનાં 
મશ્કરી કરતાં હોષ ત્યાં નહે જવા દેવા-તેતા મતતી લામણી અવળે રસ્તે વળે 
એવી ટીંગલા ઢીંગલી વગેરેની રમત નહછિ રમવા દેવા--બાળકના વિવેકપર પગ 
નહિ મૂકવા વગેરે ધણી વાતો માબાયોએ લક્ષમાં રાખવી અતે તે પ્રમાણે વર્તવુ. 
પિતાએ બાળક દેખતાં તેની માતાને મારવી નહિ; કેમકે એથી પિતા - ઉપર તે- 
મની અપ્રીતિ થાય છે. મનુષ્ય દેખતાં બાળકોતું અપમાન કરવું નહિ; કેમકે 
એથી પણુ માબાપપર્‌ અપ્રોતિ થાય છે, અને તેમતે અંતે દુઃખ દેછે; જુમર્ડુ 
રમાતું હોમ ત્યાં, વેસ્યાતા નાચ થતો! હોમ ત્યાં, કછએ ચતો હોય ત્યાં, ખરાબ 
હવામાં, દારૂ પીતા હોય ત્માં, ભવાયા રમતા હોય ત્યાં, આ્ીઓના પ્રસવ સમયે, 
ગુજરી ગમેલાની કાણુ--એટલે ઠેકાણુ બાળકોને તેડી જવાં નહિ અને ધર્ષનીતિઃ 
વિરૂદ્ધ તેમને ચાલવા દેવાં નહિ, વગેરેપર દેખરેખ રાખવી જેઇએ. 

૧૨. વાંચવું તથા લખલું--ખાળકતે વાંચતી તથા લખતી વખને ધશી 
સંભાળ રખાવવી. ચોપડી આંખથી દશબાર ઇંચતે છેટે રાખે એમ કરવુ'. ચોપ- 
ડીમાં માં ધાલી વાંચવા દેવુ નહિ; કેમકે તેથી દ્રદિ ડુંકઝ અગર વાંકી ચાય છે. 
ખધોા વખત એસીને વાંચવા દેવુ' નહિ, પણુ હરત? ફરતાં વાંચે એમ કરવુ'. તેથી 
ફારીરમાં લોહી બરાળર (રરી અતે હુંશીઆરી આવશે. લખતી વખતે ટેબલ, સ્ટુલ,' 
ક બાજોઠ રાખી 'સીધા એસી વાંચે તથા લખે એમ કરવુ, વાંકા વળીને 
તથા માંથું વાલીને વાંચવા તથા લખવાથી બરડે દુઃખે છે અતે આંખને 
હુકશાન લાય .છે,'સત્ર થણા વખત સુધી વાંચવા દેવુ” તહિ, પાડે દિવસનો કરવા 
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ઠીક છે, એરંડીએલ તેલના, તલના તેલના કે મિયુબત્તીના દીવાએ . વાંચ વા તથા 
લખવાનું રખાવવુ, પણુ ગ્યાસલેટ તેલના દીવાએ વાંચવા કે લખવા દેવુ' નહિ, 
કારણુ તેન ધુમાડે! ગળામાં જવાથી ઉધરસ, ક્ષય, વગેરે છાતીતું દરદ થવાતે!ઃ 
તથા આંખનું તેજ ધટવાને' સંજાત છે. કડી તેવે દીવે વાંચવા કે લખવાની ૦૪રૂર 
પડે તો ચીમની કે લેમ્પનો દીવો! ઊંચો ટાંગી તેના પ્રકાસે વાંચવા કે લખવા 
દેવુ% પણુ ખૂલ્લા ડખાએ વાંચવા ફે લખવા દેવું નહિ. વગેરે, વગેરે--આમાં ૬- 
શોવ્યા પ્રમાણે કેળવી. આપવાથી બાળકો ધષાંજ ઉત્તમ નીકળી આવશે. દેશ- 
કાળતે અનુસરતી કેળવ'ચી આપત્રા વિષે એક કવિએ કહું છે ક;-- 

શાર્દ્લ વિક્રિડેત. બૃત્ત? 
જે વિઘા ધન ધાન્ય માન્ય ફળીદા, જે દેશકાળે જીએ; 
તે વિધા સતને સદૈવ શિખવા, ખાલી ન વેળા ખુઓ. 
જે વિદ્યા ભણુવાથિ લીક્ષુક રહે, તે તો કશા કામની; 
“જુની જેહ નદી થઇ જળ વિતા, તે તો નદી નામની. 

દ હાર, તારો સા “તાતા, ગારા 


બાળ નૃત્ય બોધ. 


પ્રિય બાળકો 1 તમો આ સંમારમાં પુર્વેતા ધણાજ પુણ્ય પ્રતાપે મવુષ્ય 
જેવા ઊંત્તમ જન્મને પામ્યા છે.. મતુષ્ય જન્મ એ સવે પ્રાણી માત્રના જન્મમાં 
ત્રે, ગણાય છે. એ થેઇપણું તેના ઉત્તમ ચુણુએ કરીતે ગણાય છે. જે એ ઉત્તમ 
ગુણ ન હેય, તો મતુષ્ય અતે બીન પ્રાણીમાં વધારે દ્રેર નત ગષ્ાય, ઉત્તમ સુ- 
ણોથી મનુષ્ય માનવરત્ન અને નીચા ચુગઞ (દુડીગે)થી ભાતવપિશાય ગણાય 
છે. માતવરતત થયે સ્વગે જુખ, અમર કીર્તિ અતે મોક્ષફળ મળે છે અતે માન' 
વપિશાચ થયે નર્ક દુઃખ મળી ફરી ચોરાશી લાખ અવતારના દુ;ખદાયક ટ્રેરા 
દૂર્વા પડે છે. માટે અખંડ સુખ લેવાની ઇચ્છાવાળા મતુષ્મે માનવરત્ત પદ મેન 
ળવવું ઉચિત્‌ છે. એ પદ લેવા અતે સસાર વગર અડચણે ચલાવવા માન્ય પુરૂ 
ષોએ માન્ય કરેલાં વચનાખ્ૃતોનું નિત્ય સ્મરણુ તથા મનન કરવું અને એવુ આન 
ચરુ રાખી વતેવું. એ સરવ પ્રકારે એેયકારક છે. 

૧, પ્રાતઃકાળમાં વહેલાં ઉઠી ઇશ્વર સ્મરણુ કરતાં પોતાના ઘંધામાં લાગયું. 
વહેલા ઉઠવાથી શરીર આરૉગ્ય રહે છે, ચંચળતા આવે છે, મન આનેદમાં રહે. 
છે, અતે દરેક કાર્યે સંધ્યાકાળે સપૂણુ થાય છે, વખત ધણો મળવાથી ધણું ઢામ . 
શાય છે; તેષી લદ્દમીતો ધણા! લાભ મળે. છે. 

ર૨, નિમ'જળ રતાન કરતાં રહેવુ. જળ. સ્તાતથી શરીરના. કેટલાફ રોગે. 
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ર જતા રહે છે. “ચંચળતા આવે છે, સસ્તી, જતી. રહે છે અતે. સ્વચ્છતાઇથી મત 
આનંદ રહે છે. 

૩, આાળપણુથીન ધમેતું મિરિમું ટેરવુ'; કેમકે જેમ પાકેલાં પૂળતે. પડ-. 
વાતો ભય છે. તેમ મતુષ્યના જવિતતે ક્ષય થવાનો શય છે. માટે વિવેકી મતુષ્યે 
પાપનો ત્યાગ કરી આત્માનો વિચાર્‌ કરવો, ! 

૪. દરેક મતુષ્યે પોતાના પ્ૃછૃદેવતું પૂજત, સ્મરણુ અને ધ્યાન કર્યો વગર 
કાંઇ પણુ કાર્ય કરવું નહિ, 

પ૫. ઇશ્ચર જે પરભહ્મ તે દરેક મતુષ્યતા હદયમાં વ્યાપક છે. માનવી તેને 
જાણુતો નથી, પણુ મતુષ્ય જે જે કૃત્યો કરે છે તેને તે નિહાળે છે, અતે લ" 
ક્ષમાં રાખે છે. આતમા તેનો સાક્ષી છે અને તેના પોતાના આશ્રયનું સ્થળ છે-- 
એએ મતુષ્યનો સર્વથી મોટો સનાતન સાક્ષી છે. તેના હુકમની અવનસુ। કરવી નહી. 
તેનાથી ડરતા રહીતે સરવ કાયો કરવાં. 

૬. આપણા કલ્યાણુના કારણે પરમેશ્વરપર પ્રીતિ રાખવી. વિશ્ષાસ રાખવે, 
અતે તે પોતાતે યોગ્ય લાગશે એમ કરશે, એવુ વિચારવું. 

૭. નિત્ય સવાર્સાંજ પરમેશ્વરના ઉપકારતું સ્મર્‌ણુ કરવુ. તેની સેવામાં ત- 
(પર ર્હેવુ' અતે આત્માર્યણુ કરી તેતે શરણે જવુ' કે તે મોક્ષફળને આપે. 

૮. પરમેશ્વર દયાળુ અતે સવે પદાથીતે દાતા છે. તે સર્વ જગતતે ન્યાય 
કરતાર્‌ છે. ને લોકો માઠાં કમે કરેછે, તેતે શિક્ષા કરશે એમ નિશ્ચયથી ન્નણુવુ', 

૪. મતુષ્યને માઠી કેલ્પતા અપવિત્ર કરે છે. ખાવા પીવા ને નહાવાધો- 
વાથી પંવિત્રપણુ' તથી, પણુ અંતઃકરયુ તિમેળ છે તેજ પવિત્રપણું છે, અતે 
તેતાપર્‌ પરમેશ્વરની દછી છે. માટે અ'તઃકરણુ નિમેળ રાખતું. 

૧૦. પરમેશ્વરે આપણુતે શા માટે પેદા કર્યા છે. તે વિષે રાતદિવસ ચિ” 
તવન કરવુ" અતે આત્મસ્વરૂપને ઓળખનુ'. 

૧૧, પરમેશ્વરતી સત્તાથીજ સસારમાં મોટપ અતે તહાનપ પ્રા થાય છે. 
મારે મોટપતો માનવીએ ગર્વ કરવો નહિ. 

૧૨, દેવ, પીતૃ અને પોતાની જી'દંગીનાં મૂખ્ય કસૈબ્ય કમો કરવામાં બેન 
દરકારી રાખવી નહી. 

૧૩, માતા, પિતા એ પરમેશ્વરથી બીજે દરજ્જે પૂજ્ય અતે સેવ્ય છે. 
માટે તેનાપર પૂજ્યભાવ રાખવો, તેમતી યોગ્ય આસ્ઞાઓ માતવી. આનંદ અને 
સતોષ આપવો, તથા તન, મન અતે કમેધી તેવી સેવા કરવી. તેથી હોશે 
પ્રસન્ન કઃ 

૧૪%. આંચામોએ બતાવેલે રસ્તે જવુ', તેથી ઉલટે રસ્તે. જવુ. નહિ.. ્‌ 
કપ. શે રસ્તે જવુ વૈ વિષે મનમાં શકા ઉતપન્ન થાય, તો જે સ્તતે.. 
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ર પ માજા વિદ્દયાન તથા શોધક ખુહ્ધિવાળાં મનુષ્યો વત્તતાં હોય તે રસ્તે જવુ. 
૧૬, સારા લેકે! અને શાસ્રની શિખામણુ કઠણુ લાગે ખરી પણુતે હિ- 
તકાર્ક હોય છે, માટે તે માનવી અતે તે પમાણે વર્તવુ' જોઇએ. 

૧૭, કોઇ ગરીગ મતુષ્યને જઇ તેતો અનાદર કરવો નહિ, કેમકે કદા 
ચિત કોઇ વેળા આપણી પણુ એવી દશા આવે. 

૧૮. મન, વચન અને કમૈથી સારાં કે માઠાં જેવાં કમે | કરવામાં આવે 
છે, તે પ્રમાણે તેનાં સારાં કે માઠાં દ્ૂળો થાય છે અતે એ કરીને મતુષ્ય ઉત્તમ, 
મધ્યમ, અતે અધમયોનિમાં પુતજન્મ લે છે, અને કમૈયોગે સુખ દુઃખ ભોગવે 
છે. એ તેમની વત્તણુંકતું ફળ છે. માટે સારાં કર્મી કરવાં. 

૧૪. ધર્મતો નાશ થવાથી આ દેહમાં રહેલા આત્માને લગતાં પાપ અને 
ધમે પ્રમાણે યોગ્ય વર્ત્તણુક ઠરવાથી થતાં પુન્યતો વિચાર કરીને હરદમ સદ્ગુષ્યૃ 


ઉપર્‌ પ્રીતી રાખવી અને વિચાર, વાણી, અને કમેધી હમેશાં પવિત્ર વતણુક 
ચલાવવી. 


ર૦. આપણેજ આપણા મિત્ર અને દુસ્મત છીએ. માટે આપણું કલ્યાણુ 
આપણેજ કરવાને યતન કરવો જેઇએ 


૨૧. પ્રાતઃકાળમાં ઉઠી પરજ્ઞેકમાં જેમ હિત થાય, તેવું ચિ'તવન કર્યા પછી 
કાર્યનો વિચાર કરવો; કેમકે અકસ્માત મરણુ પ્રાપ્ત થાય તો ધમ કરવો બને 
નહિ. ધારા કે સે! વર્ષતું આયુષ્ય છે; તોપણુ અતિ અલ્પ છે; કેમકે અધ આયુષ્ય 
તિદ્રામાં નય છે અને અધે આયુષ્ય બાલ્ય, શૈક, *૪રા, અતે દુઃખથી નિષ્ફળ 
જાય છે. જેનો જન્મ ધમ, અધ; અને કામને અર્થે થતો નથી, તે મનુષ્યને 
જન્મ તૃણુ બરોળર સમજવો. 

૨૨. મતુષ્યતું મત એજ બંધન ને મેક્ષતું કારણુ છે. વિષયના પદાથૅને 
વળગી રહેવું, એ તેના બંધનતું કારણુ છે અને તે પદાથેૈથી મનતે અળચુ' કરવુ 
એજ મોક્ષનું સાધન છે. મોક્ષ મેળવવા માટે પરખ્રહ્મ પરમાત્માનું વિષયના પદા- 
ચેથી મતતે અળગુ' કરીને સાનવડે મનન ડરવું. 

ર૩. વસ્માલંકાર પહેરી શરીર્‌ શેોભાવવા કરતાં સદ્ચુણાથી શૈભાવવાની 
વધારે ઠાળજ રાખવી. 

૨૪. સત્યતેજ વિનય થાય છે. અસવ્યતો નહિં. અસય કરતાં બીજાં 
વધારે પાપ નથી. માટે હમેશાં સત્યને વળગી રહેવુ. 

રપ. ન્યાય (ધમે) નીતિએ વર્તી. એનો લય થયે! તો સવેને! નાશ થશે, 
એવું સરક્ષણુ' થશે, તો સવેવું રક્ષણુ થશે. માટે સાવધ રહીને તેવું સંરક્ષણું કરો. 

૨૬. તન, મન. અતે ધનથી સવે પ્રાણી માત્ર ઉપર દયા કરવી. કાયા, વાણી 


ગ મ. તિયમમાં રાખવાં, માણી માત્રને સુખ મળે અતે તેનું કલ્યાણુ થાય 


(૩12 ર સતી સંડળ-સૌ' પુરૂષના ધશ 
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ર૭, શત્રુ કે મિત્ર કોઝપર્‌ આરપાર. કરવી થિ. મુ સારૂ ચાદવુ'. 
કાધને કાળ સમાન ગણુવો; કેમકે તેથી માણુસની ચતુગઇ અતે અકલ કોધના 
ઉદય સમયે મદ પડી નય છે. ફોધથી ભરેલાં કાર્ય પસ્તાવા રૂપ થણ#પડે છે. 
માટે કોધ ન કરવો, 

૨૮. આળસુ માણુસ કોઇને વહાલું નથી, માટે આળસ છોડી ઉંઘ્વોગે વ- 
લગો. એક પળ પણુ આળસમાં ૬થા જવા દેશો નહિ; કેમકે ગયો વખત રી 

મળતો નથી. 

૨૬, સમાંમાં સૈ સાથે સ'પથી રહેવુ. કુટુંબમાં વડિલેને માત આપવુ. 
ધર્‌ સંપત પ્રમાણે વસ્રાલકાર પહેરવામાં સંતોષ રાખવો, કોઇનાં સારાં દેખી તેવાં 
ઢરાવવા ચુનસ ન હોય તો ડલેશ કરવો નહિ. 

૩૦, કોઈ આબરૂદાર, વડેલ, પરોણો, વિદ્દાન અને ગુર્‌ વગેરે મનુષ્ય ધેર 
આવે, ત્યાયે ઉભા થઇ વિવેક વચતો વગેરેથી આદરસહકાર કરી તેને સ'તોષ 
પમાડવે।, 
 ફૂ૧. સહજમાં કોઇ માણુસની કીંમત કરી મૂર્ખ ધથી તેને હલકો ગણી 
તિરસ્કાર કરશે નહિ. સામો માષયુસ જ્યાં સુધી વિશ્વાસને પાત્ર જણાય નહિ, લાં 
સુધી આપણા અંતરનો પાર આપવો નહિ. 

૩ર, જે માણુસને ચાડી કરવાની ટેવ હોય, તેવા માણુસનો વિશ્વાસ કરવો 
નહિ. તેમજ એક ખીનની વાત કરી આધા પાછી કરવાની રેવ રાખવી નહિ, 

૩૩, અભિમાની મતુષ્ય મોટા દુઃખને પામે છે, તે ષ્રોઇનો પ્રીતિપાત્ર થતો 
નથી. તે સર્વ અનથેતું મૂળા ગણાય જ્રે. તે એતે દુઃખી થાય છે, માટે મિથ્યાબિ- 
માન ર્‌ખવું નહિ. 

૩૪, માતા, પિતા, ખ્રાતા, પુત્ર, પતી, કત્યા, ખેત, પ્રુત્રવધૂ અને દાસ 
દાસીઓ સાથે વિવાદ કરવો નહિ. મોઢા ભાઇને પિતા તુલ્ય ગણુવા, ઓ, પુત્રને 
શરીર્‌ પ્રમાણે, દાસદાસીને શરીરની છાયા સ્વરૂપ, અને કન્યાને રૂપા પાત્ર ગણી, 
તેની ભૂશ યઇ હોય તોપણુ સહતતા રાખવી. મોટા ભાઈને પિતા પ્રમાણે, મોટી 
ખેન અને બાલ્યકાળની ધાવને માતા પ્રમણુ, નાના ભાઇને પુત્ર સમાન અને તેની 
સ પુત્રવધૂ સમાન ગણી સહકાર કરવે. 

4 8૫, બાળકોએ પોતાની ઉપર શૈળ વર્ષની થાય, ત્યાં સુધી પોતાની ખુ. 
હિએ ચાલવુ' નહિ. ધર આગળ માબાપતી આયતાએ અતે નિશાળમાં માસ્તરની 
આએ ચાલવું. સારો અગર માહે જે ચુષુ બાળપણુમાં આવે છે, તે છીંદગી- 
પર્વત જતો નથી. કુમછુ' ઝાડ જેમ નમાવીએ તેમ નમે; પણુ કઠંયુ ધયા પછી. 
નમતું નથી. માષુસની ખુહ્દિ મોટપણે જડ થામ છે. નિરાળે નિત્ય વખતસર જહુ. 

જવાની . વેળા. ચૂકવી, તહિ, મધાં બાળકે કરતાં હું શથી વહેલો પાઠ શિખી ૪ 


ખાઇ નિત્ય બાધ, (૩૧૧) 
ઇશ, એવુ' અભિમાન રાખવુ. રોજ નવું નવું શિખતા જવું. નવુ” શિખ્યા વગરે 
દિવસ ₹થા કાઢવો નહિ. નિશાળે જતાં રસ્તામાં રઝળવુ નહિ, કે ખરાબ છોકરાની 
સગતે રમવુ' નહિ. બાળપણુમાં વિઘા યાદ રહૈ છે અને મોટપણુ તેનો અનુભવ 
આવીને સમાધ્રાત થાય છે, માટે અભ્યાસ કરવામાં ખેપરવાઇ રાખવી નહિ, 

3૬, કોઇ પષ્ુ. મનુષ્યને કોઇ પ્રસગે મન, વચન, અતે કનૈથી કેઈ પ- 
કારનું દુઃખ દૈવુ' તહિ. દુઃખ ન દેવાનો નિવયમ આપણુને દયા, ધમે, ભક્તિ અને 
આરાધન વગેરે સદ્ગુણનાં ધ્યાન કરવા મદદ કરે છે. એ અ:પણુ' કૈઢ સામ- 
થ્ય અને ગોરત વાળા મિત્ર છે તથા સુખ, સત્યતા, ને સઘળાં સારાં વાનાનું 
ઉતપત્તિસ્થાન છે. 

“૩૭, દયા એ સદ્મુષ્યી મનુષ્યનું સામર્થ્ય છે. આપણુપ૩ નિદેયતા વપરાઇ 
હોય, તો તેનો બદલે નિર્દદતાથી આપશે માં, પણુ દયાથી આપશે. 

૩૮. કૃતન્રનતાનતા અપરાધતો ગુન્હો જે કરે છે, તે પ્રાયશ્રિત્તથો પવિત્ર થતો 
નથી. માટે કૃતધ્રતા કરવી નાહિ. 

૭૪. પર્‌માથે ખુદ્દિતા અનાદર કરતા નહિ, “છાલકા મનના કહે છે કૈ 
શું એ મતુષ્ય આપણા કુડુંબતો છે ?' પણુ મોટા મતતા મનુષ્યો બધાને પે-. 
તાતા સગાં સમાન ગણે છે. જે કોઈને દુઃખ ન દેતાં સવૅનું રૂડુ' ઇચ્છેછે, તે 
અક્ષષ સુખને ભોગવે છે. માટે પર્‌માથે ખુદ્દિપર પ્રીતિ રાખવી. પરમાર્થ કરવાથી 
જેવો આપણા આત્માને સંતોષ થાય છે, તેવો વિલાસ ક્રિડાથી થનો નથી. 

૪૦. પ્રમાણિકપણે ધન, ધાન્ય સંપાદન કરવું, અને જેમતે આશ્રયની જન 
રર હોય, તેમતે યયાશક્િત ખુશીથી આપવું, લોભ કરવો નહિ, અતિ લોભ એ 
પાપતું મૂળી છે. 

૪૧. સ્તાર્થીપણુા।નું વલણુ દુઃખતું કારષુ છે. એ દુગુુને શ્રમથી જેર ક- 
રત્રો જોઇએ. કદીપણુ સ્વાર્ષીપણું રાખવું નહિ. 

૪ર. મતુષ્યને પુનજેન્મ ધારણુ કરવામાં માત, પિતા, પતની, પુત્ર, ધગેરે . 
સગાંસ્તેહોએ કોઇ સાથી થતું નથી. ફક્ત કરેલા કમેજ સાથી થાય છે. માટે 
પોતાથી અળગો ન થાય, એવો સોબતી મેળવવાતે મનુષ્યે હમેશાં સદ્ગુણાને 
સમહ કરતાં રહેવુ*. સદ્ગુણુને પોતાનો ભોમીએ કરવાથી જે અંધારૂં તર્વાને 
ફઠંશુ છે, તેમાં થઇને તે પસાર થાય છે. 

૪૩. બમેનાં મુખ્ય દશ તત્વ છે. રીંતોપષષ-બીળતે દઃખ ન દેવુ-પરે* 
પકાર અતે અપકાર્ને બદષે ઉપકાર્‌ કરવેો-વિષયવાસનાનો અટકાવ-ચેરો 
કરવાતો અને અષોાગ્યલાભ મેળવવાતો પ્રયતન ન કરવોન્પવિત્રતા, શિયળઃને 
નિશેળતા-મનનોધકમેતે દબાણુમાં રાખવા-રાન પ્રામ કરવુ-ઇશ્વર્‌ સંબંધી 
જ્ઞાત મેળવવુ'-સત્ય, પ્રમાણિફપણુ' અને કૃતરાતપ-કોધ અને ઇર્ષા કોઇપર 





(૨39» સતો મડળ જુર્ષનાો ધર્મે, 
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' 4 રાખવી-એ પતો પ્રમાણે. વત્તેતારધામિક કહેવાય ' છે. માટે ગે ક વતેવુ:' 


' ફેલ્યાણુકારક છે, 


, જઇ. સૂતી વખતે ઉત્તર કે પશ્ચિમ તરફ મસ્તક રાખીને સૂવુ' નહિ. 

૪૫. ઉત્તમ મતુષ્યોએ સાને નિયમે। પ્રમાણું ચાલવા ચૂકવું નહિ. ચૂક”. 

વાથી અવસ્ય અડચણુ થાય છે. 

૪૬. અત્ત વડે પ્રાણીઓના પ્રાણુ રહે છે. તેમી સર્વ દાતમાં અન્નદાન 
શ્રેઇ ગણાય છે. માટે કોઇ અતિથિ આંમણે આવે, તે! તેને યથાશક્તિ અન્ન આપવુ. 

૪૭. રાત્રિએ બહાર અમર કોઇ ભયંકર જગ્યોએ રહેવુ' નહિં, તથા રા- 
ત્રિએ નિર્ભય મને દૂરવાનેો સ્વભાવ શુખવે નહિ. 

૪૮ સંપત છે તે સ્વ સરખી, યોવન છે તે પુષ્પ સરખું અતે આયુષ્ય 
વીજળી સરખુ ચપળ છે. એમ નનણુો સુકૃત્યોથી જદગીનું સાર્થક કરવા તતપર્‌ રહેવુ. 

જઇ. સૈકટ આવે તેપપણુ દુરાચારે ચાલવુ નહિ, મુસાફરને મદદ ફરવી, 
ધમે સબધી દેષ કરવો નહિ, સતોષ અને સાદાઇ રાખવી. 

૫૦, મહેનતથી કંઢાળવુ' નહિ, વ્યવહારમાં કુશળ રહેવુ, રસ્તે ભૂલતારને 
રસ્તો બતાવવે. 

૫૧. કાઇ સાથે શત્રુવટ કરવી નહિ, વ્યબિચાર કરને! નહિ, કે! વસ્તુ 
પીવી નહિ, જે દારૂના વ્યસતમાં ફસાય છે. તે મતુષ્યવી ધણી દુર્દશા થાય છે. 
વ્યસનતો સામ એ સુખતું મૂળ છે. માટે કોઇ જાતતું વ્યસન કરવુ નહિ. 

૫ર. આપણુ જેણે ભલું કર્યું હોય, તેતું ભલું કરવા ચિતવન કરવુ. તેતા- 
પર પ્રીતિ રાખવી, કદી આપણાથી મોટો માણુસ હોય, તે તેનો બદલશે આપ- 
ણાથી વળી રકે એમ ન હોય, તો તેતાપર પ્રીતિભાત્ર રાખવો! અને ર તેતું 
' ભલું કરે એવી પ્રાર્થના કર્યો કરવી. 

ર પ૩. પરસ્‍્ત્રીપર કુદદિ કરવી નહિ, પર્દ્રન્ય હરૂણુ કરવા ઇચ્છવુ' નહિ, 
કોઇની થાપણુ ઓળવવી નહિ. દગો કરવો નહિ. * 

 ઘ્ર૪. શલે દુઃખી ખવસ્થા આવે અમર તેમાં પીડાતા હોઇએે, તોપણુ ધમની 
મર્દા ઉલ્ર'ધન કરવી નહિ. જ્યાં ધર્મનું કામ આવે, ત્યાં ગમે તેવું સંકટ વેઠીને 
પષુ તે કાર્ય પાર્‌ પાડવું. એ ધાર્મ# મતુષ્યતે ધમ છે. 

રી પપ. મતુષ્ય જેવી મહળીમાં રહે છે, તેવો તે એળખાય છે. અથાત્‌ મા- 
: શની સોળતથી સારાં અને: તરસની સોબતથી નરસાં થાય છે માટે જેમ બતે 
ર તેમ 'સદૂમુષી મતુષ્યની સોબત કરવી. દુગેં ગીતે પડખે પણુ ચડવું નહિ. 'સજ્જનનાં 
સમાગમથી જેવુ સુખ થાય છે. તેનું બીન કશાથી થતું તથી. 
ર પદ. મિત્ર કે ખેતપશ્ી સાથે કપટ કરવુ' નહિ, તેનાથી આપણુને માડું 
લગે” ઝ્વુ થયું. હોય 'તોપણુ તેને રપ ફહીને તેતો ઉપાય. ફરવા, તે સરળ ભાન 


ખાળ નિત્ય બાખે? ી ( ૩૬૩ ) 
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વથી ઠપકો દે તો તેનાપર ખોટું લગાડવું નહિ. 

પ૭, નિત્ય સાયંકાળે આખા દિવસમાં જેજે અજણુતાં પાપકમે થયાં હોય 
તે સર્વતો ઝ્રોકે એકે તિરસ્કાર કરીતે અંતઃકરણુથી પથાતાપ કરવા અતે ઇશ્વર 
પાસે ક્ષમા માગવી તથા ફરીથી પાપ ન કરવાની પ્રેતિજ્ઞા લેવી. વખતે અન્નણુતાં 
પાપકમે થઇ ગયું હેય,તો વિચાર કરવો ક એ શાથી થયું અતે પૂરી ન કરવાનો 
નિશ્ચય કરવો. એ માટે ઇશ્વર પ્રાથેના કરવી, કે તે ક્ષમા કરે અને પ્રતિજ્ઞા પાળ- 
વાતું સામર્થ્યે આપે. 

૫૮. ચેરી કરવી નહિ. કોઇની પાઇ પૈસો કે ક'ઈ ચી% મળેતે। તરત 
તેતા ખરા માધેકતે શોધી સ્તાધીન કરવી, પણુ લૃચ્ચાઇથી છુપાવી રાખવી નહિ. 
છુપાવી રાખવાથી અતે મોટી ચોરી કરવાની ટેવ પડે છે, અતે પરિણામે તેનાં 
માઠાં કૂળ થાય છે. 

૫૯૪. ધનનો, માણુસતો, અને જુવાનીતો ગર્વ કરવો નહિ; કેમકે કાળ એ 
સવેતો ક્ષગુમાં નાશ કરે છે. 

૬૦, સહુનશીલ થતું. ખોલકણે! સ્વમ્નાવ નહિ રાખતાં, પ્રયોજત જેટલું%# 
મધુર વચને ખોલવું. કોઈને દુઃખ લાગે એવું કડવું વચન ખોલવું નહિ; કેમકે તેથી 
વેરભાવ થઈ વખતે તુકસાત કરે છે. 

૬૧. જૃથા કાળ ચુમાવવો નહિ. માન અપમાન પેટમાં રાખવું. દુર્ગુણુથી 
ડરતા રહેવુ તત, મનથી કોઢ થવું. 

દર. સારી રીતે પાળેલા પરાયા ધમે કરતાં, ચુણુહીન પણુ પોતાના વણાન 
શ્રમતો ધમ ઉત્તમ છે. પોતાના વણુશ્રમતો ધમે પાળતાં મરણુતે શ્વરણુ થવું પડે, 
તોપણુ તે ઉત્તમ છે. પરાયો ધમે આક્ષોક તથા પરલે[કમાં સર્વત્ર ભયતે ઉપજવ- 
નાર્‌ છે. માટે સ્વધમે ઉપર્‌ આસ્તા રાખવી અતે તેજ પાળવો. 

£૩, જે માણુસ પોતાનો જતિધમ છેોડીતે પારકા ધમેમાં નય છે અન 
થવા પોતાના ધર્મતે તિદિત વચન કહીને પારકા ધર્મની સ્તુતિ કરે છે, તેના જેવુ 
અસાની અતે પાપીઓનું પાપ ભરેલું કામ બીજું કોઇ ન સમજવું. 

૬૪. અખિલ અહ્યાંડપતિ જે પર્‌મા:માં કે જેની શક્તિતો અને કત્તમ્યતો 
પારજ નથી, તેતે જોઇએ તો સાકારરૂપે ભજે, કે નિરાકારરૂપે ભજો, પણુ હંમેશ્ચાં 
એતઃકરણુથી તે મહાશકિતવાનની સ્તુતિ કર્વાતે કદી ચૂકતા નહિ. 

દપ. દર્પણુમાં જેવવાથી પોતાના સુખની છળી કેવી છે, તે સ્પણ' માલમ 
પડી આવે છે, તેમ ધમશાઅ્ર સમજ્યાથી આ સંસારમાં પોતાને કેવાં કામે! ક 
રત્રાનાં છે. તે ખુઠ્ઠો રીતે માલમ પડે છે. માટે પરભાષા અતે પરાયા ધમૈશ્ાસ્ર 
#ણુવા પહેલાં પ્રચમ પોતાનતીજ ભાષા અને પોતાનાંજ શ્રાઅસ સમજવાં. જેમ _ 
ગુરૂ વગર્‌ જ્ઞાન થતું નથી, તેમ ધમેશારમ સમજ્યા વગર્‌ મોક્ષ ગતિ મળવાવું સાત 

જક ર . 
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૬૩૫) સતી સંડળ-સ્રી! 
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: મળતું નથી. સ્વધર્મ પાળવામાં અને પોતાતું તિ ખટકમે કરવામાં દમેશાં પિન ર 
 ત્રતા વાપરીને નીતિથી ચાલવું. ર 
 કશ૬ુ, જેમ છાપરંં એ ધરતું હાંકસુ છે. તેમ ચામડી એ શરીરતું ઢૉંકણુ છે. ન 
મારે ચામડી સ્વષ્છ રાખી સુધડતાઇ વધારે. 

કુછ, કાથા કાન રાખવા નહિ. કોઇ માણુસ બીજની સાચી નૂડી વાત 
બવીને કહે, તેના ખરે તપાસ ને વિચાર કયો વગર્‌ તે સાચી માનવી નહિ. 
૫૮. ક્ષસા ચુષુ એ મતુષ્યનું ભૃષણુ છે, કોઇએ આપણે! અયગુયુ કયો 
શેય લો તેતો બદલે (શિક્ષા કરીને ) ન લેતા ક્ષમા કરવી, ક્ષમાવાતને કોઇ શત્રુ 
નહિ રહેતા, પરમસુખતે પામે છે. કહ્યું છે:-- 

' ક્ષમા સબનરુ' વશ કરે, ક્ષમા કહા નહીં હોય; 

ક્ષમા ખડૂગ જેહિ હસ્તમે, દુરિજન રહે ન કોય, 
દુણ. ઉપજ કરતાં ખર્ચનો વધારો કરવો નહિ, ઉપજખચતેો હિસાબ રુ- 
વે, વરે વિચારીતે સંપત પ્રેમાણે કરવો, કારજ કરી જુલણુજી બનવું નહિ. 
૭૦, નીચું માચુ રાખી સુવું નહિ. તેમ ઉંચું સુવું નહી, ધણો ઉજાગરો 
કરવો નહિ. વધારેમાં વધારે નિદ્રા ૬-૭ કલાક લેવી, બનતાં સુધી એષધતે। ઉ- 
પયોગ કરવો નહિ. ખોટી સાહેદી પૂરવી નહિ, કાન ખોતરવા નહિ. 

. ૭૧, સ્વાભાવિક જંક, બગાસા, મૂત્ર, ઝાડે એ રોકવાં નહિ, એ રોકવાથી 
નુક્સાન થાય છે. ધણુ વાયુ, તડકો, વરસાદ અને નદીતા પૂરમાં ચાલવું નહિ. 
સર્ય કે ઝીણી વસ્તુ સામે એકી નજરે નેવું નહિ. તેથી આંખને તુકશાન થાયછે. 

હર્‌. સદ્ગુણીનેો પક્ષ કરવો, પણુ દુજનને। પક્ષ કરવો નહિ. ચુણીના પક્ષધી 
ક્ષાભ થાય છે, પણુ દુજેતના પક્ષથી ક્ષય થાય છે. 

૭૩. બનતાં સુધી થોડું જમવું-મિતાહારી રહેવું. ધણા આહારથી અજણું 
થઇ અનેક રોગ થાય છે. નિત્ય વખતસર્‌ ખાવુ' અતે પચે એવું તથા એટલું % 
ખાવું. વૈદિક ખોશક ખાવો પણુ તાણીને ખાવો નહિ. સાદો ખોરાક, કસરત અને * 
સ્વચ્છ હવાથી શરીર્‌ ધણું સુધરે છે. માટે એપર ઘણું લક્ષ રાખું, 

૭૪. પવિત્ર આએ મન, વચન અતે કમૈથી પતિતો ત્યાગ કરવો નહિ. 
કદી ઝુઢટિલ જત શીયળધર્મથી ભ્રષ્ કરાવવાનો પ્રયત્ન કરે, તોપણુ પ્રાણુ જતાં 
સુધી પાતિત્રત્મનું સંરક્ષણુ કરવું એ તેમનો પરમ ધમે છે. 
૭પ, શ્ઞાણુપણાથી વિનયપૂર્વક, ગંભીરપણે ક્રીતિભાવથી દાત કરવું. દાત 
ી મો ડોળ કરવો નહિ. દાત કરવું એજ ઉત્તમ છે એમ સમછ કરતા રહેવું. 

ર... ૭૫, મન અતે ઇંદ્રિયો વક્ષ શ્ખવાં, કોપર જુલમ કરવો નહિ, કોઇને 
અસં નરક મતે જુગટું રમવું નહિ. 
ય ન્‍ કોઇ 9 વસ્તુનો. એકશપેટાઇથી ભ્મેગ ન કરતાં, બળા સાથે મળા 
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_ ભમાયુષ્ય વધારવાનો ઉપાય# (3૫૫૭ 
ઉપયોગ કરવો, વિવેક, વિનય અને મર્યાદાથી સર્વ સાથે વત્તેવું. ર 

૭૮. એહિક વસ્તુઓઆપર મોહ રાખવો નહિ. આપણે ધમે બનવવામાં 
કેદી પાછળ' પડવું નહિ, અને આપણા હિતની બાબતે! વિષે બેપર્વાઇ ર્ખવી નહિ. 

૭૪. આપણી દેોલતનતી સંભાળ રાખવી, જે વસ્તુ ખીનનતી છે, તે મેળ- 
વવાની ઇચ્છા રખવી નહિ. 

૮૦. પરોપકાર કે દાત કરવું, તેમાં સામા તરફ્થી કંઇ પણુ આશ્ઞા રાખી 
તેને પોતાની વસ્તુ આપવી, એ આપવું ગણાતું તથી. માટે મામાના ઉપકાારની 
ઇચ્છા વગર દાત કે પરેપકાર્‌ કરવાં. 

૮૧. જે ઔ પુરૂષ માન્ય હોય, તેતું અપમાન કરવું નહિ, અપમાન કર્‌- 
વાથી માઠું દળ થાય છે. આપેલું વયત પાળવું, નહિ પાળવાથી તોલ ધટે છે. 

૮ર. હરકોઈ કાર્ય કે વિઘા કપટથી શિખવું કે કરવું નહિ, તેમ કરવાથી 
અંતે હાની થાય છે. ગુરૂની ભક્તિ કરવાથી તે પોતાના :અંતઃકરણુથી વિદ્યા ભ* 
છણાવે છે અતે અંતઃકરણુથી પ્રેમપૂર્વક ભણાવેલી વિદ્યા વધારે ૬ૂળદાયક થાય છે, 
માટે ગુરૂ ઉપર્‌ પ્રીતિભાવ રાખવો અતે તેની ભક્તિ કરવી. % 

૮3. સ્રી પુરૂષે ઉત્તમ મતુષ્યની ચાકરી કરવી, પણુ નાશવંત અને ચપળ 
લદ્દમીમાં મોહિત થઇ નીચની સેવા કરવી નહિ. 

૮૪. ઓ વશ પુરૂષ સુખ પામતો નથી. ઓને વચન આપતાં ય ખૂભ 
સાવધ રહેવુંડ કેમકે મૂર્ખ ઓ વખતે જીવતું જોખમ કરાવે છે. પાણી ગળેલું 
અતે સ્વચ્છ પીવામાં લેવું. નહિ તે શ્વરીરમાં અનેક રોગતે ઉત્પન્ન કરે છે. વસ 
સાદાં અતે ર્વચ્છ પહેરવાં, પગ ગરમ અતે માથું ઠંડુ રાખવું એ સર્વ પ્રકારે 
સુખતે આપતારાં છે. વગેરે, વગેરે. 


શાલ વિક્ટીડિત# 
“ દે વિઘાની વિભૂતિ ઇશ્વર કર્ર, સવેં અવિદ્યા પરી, 
સત્કમેં ળના સુયોગ કરીને, દેજો મતિ પાંશરી; 
અભ્યુદિત આ જગત્‌ સુવિચરે, વૈદ્દાન્ત માર્ગે સદા; 
પામે મુકિત, સ્વધમે પૂણું કરો, સ અત્યત જે સુખદા, ” 
આયુષ્ય વધારવાનો ઉપાય. 
ગઆ સસિમાં સવે પાર્ણીમામ જતા શતુષ્ય સવેથી શ્રેણ છે અને તેમની ' 


છીદગી સોથી વધારે અગત્યતી છે. જશ સ: લાંબી મુદત ચાલે, તેમ વધારે ઉપ 
મો થઇ શકે છે. શ ઉપમોગી- થઇ: -હ્કે છે ? ગાયું, પીવું, ઉંધવું અને ખેસી 


(3399૩ સતી સંડળ-સી પુક્ષના પેમે, 

 શહેવું એજ કે? ના. એ ઉપરાંત તેનામાં જે ધથિરી બીજ ખુહ્ડિ અને ઇદ્રિયો 
વગેરે આપેલાં છે, તેને વધારી સુઉપયોમ કરવાને, સંપત્તિ અતે ઔ પુત્રાદિકથી 
સંસારમાં લહાવો લેવાને અને પોતે સુખી થઇ બીનનને સુખી કરવાને! પરેપકા- 
રતાં અનેક સુકૃત્યો કરી જગત્તે લાભકારક થવાને અને ઇશ્વરતી ભકિત કરી 
ચુક્તિ પામવાને, દીધૉયુષ્યની વધારે જરૂર છે. પરંતુ તે શી રીતે થઇ શકે ? વિ 
ધાતાએ તે છડીના જે લેખ લખી આયુષ્ય નિમોાષુ કર્યું છે,તે કદી મિથ્યા થ- 
નાર્‌ તથી. છડની સાતમ કેમ થઇ શકે ? વગેર તર્ક વિતર્ક કરી કેટલાક મનુષ્યો 
કલ્પનાઓ દોડાવે છે, પણુ તેમના આવા બોલત્રાપર કશે ભરૂસેો। રહેતો નથી; 
કેમકે અવાચીનકાળમાં અનેક શોધો, તપાસો અને દાખલા દદાંતથી સિદ્ધ થયું 
છે, કે પરમ કરૂણાકર્‌ પરમેશ્વરે કેટલાક એવા નિયમો! સ્થાપિત કયો છે, કે તે 
પ્રમાણે ચાલવાથી જીંદગી લંબાવી શકાય છે. જે બીજથી ઉ(પત્તિ થવાની હોય, 
તે સવીગે સુંદર અને સર્વ રીતે સંસ્કાર પૂણુ હોવું નજનેઇએ--માભાપતું શરીર ત- 
નદુરસ્ત અને સબળ હોય, તો છોકરાં પણુ તેવાંજ થાય અતે કુડુંબના માણુસો 
પણુ પુરૂષાનુક્રમથી લાંખુ આયુષ્ય ભોગવે છે. ઢામ્સપાર્‌ નામનો એક માણુસ 
૧૫ર્‌ વર્ષ જશ્યો. તે ૮૦ વવેતી ઉમરે પેલીવારે પરણ્યો હતો. તેનો એક 
છોકરો ૧૦૪ વર્ષ, તેતો એક પૌત્ર ૧૧૩ વર્ષે અતે એક પૈત્ર ૧૩૪ વર્ષ સુધી 
જમ્યો હતો, સ્કાટલાંડ માંહેતા ગ્લાસગો નગરની એક ગ્રી ૧૩૦ વર્ષની ઉમર્‌ ' 
સુધી તતદુરક્ત શરીરે કાળ ગાળતી હતી. તેનો પિતા ૧૨૦ વર્ષે અતે પિતા- 
મહ ૧૨૪ વર્ષે મરી ગયો હતો. કે।ર્નેરે નામે એક ધંટાલીનો રહેવાસી મિતા- 
હાર્‌ અને કુદરતના નિયસ પ્રમાણે ચાલવાથો દીધાયુષી થઇ ગયો છે. એ 
૪૦ વષેતો। થયે, ત્યાં સુધી કુછદી હતે, તેથી તેના પેટમાં કેટલીકવાર્‌ દર્‌$ યતું, 
શરીરના ભાગા દુઃખતા અતે તાવ આવતો. તાવથી એટલો તો અશક્ત થઇ ગયો 
હતો, કે તેતે કોઇ દવા લાયુ પડી નહિ. તેથી ડાકટરાએ ખે માસમાં જીંદગી જ 
વાતો અભિપ્રાય જણાવ્યો હતો, ફક્ત શૈમાં ઉપાય તરીકે મિતાહાર કરવો, એ 
એકજ ઇલાજ છે એવું ફૂરમાબ્યું હતું. આપરથી તેણે એ ઉપાયજ ચાલુ રાખ્યો. 
તેથી શરીરે સુધરતે! ગયો અને થોડા વખતમાં હતો તેવો થઇ રલે. આપરથી 
તેણે નકી કર્યું, ક “ શરીર્‌ ઢકવાને જેટલા ખોરાકની જરૂર છે, તેથી 
વધારે ખાલું નહિ? ૬૦ વર્ષ લગી તે બાર અધોળ ખોરાક અતે તેર અ- 
ધોળ પાણી સિવાય બીજું ઠૅઇ લેતો તહિ. સખત ગરમી કે ઠંડીમાં રહેતો તહિ 
અતે મન ઉશ્કેરાય એવું કરતો નહિ, આ નિયમથી તત, મત તનદુરસ્ત રાખી 
કયો, ધર્ડપણુમાં એક મુકરદમામાં હાવો. એ દીલગીરીમાં તેના ખે ભાઇએ 
મરી ગયા, પણું પોતે દીલગીર તહિ થતાં દહ મતથી તેવોજ રલ દતો. 

ં ૮૦ વર્ષની ઉમરે એવું હ્રીર તળળું જણાવાથી તેના મિત્રોએ તેતે ખો-. 


મપાચુષ્ય વધાર્વાને। ઉપાય? (૩૧૭ ) 


ઇના” ૧, #"૫૧૫#૦સરા* ૫૮૦ ૫૦૫૫૯ઇ"શઈમતાઈબજતઇ પતા”ચાતઈ” પતાઈ” “ર૦૦ જાળ અત્રાઈ' જ ઇ૧ઇ”ા૧ ૧૮૪૫૫૮? મત? "પત/ઇ પ૦/”પ/9“આાતઈ''સભ સાઈ” માઇ” સા”ર%૦"૨૭૭#*મ,ત૦'૨૦૦ ૧૪૭૦ શનાભસાઇઅઆઇ સત અદનઇ'પત”પાઇ પ૪”૪”૭. 








_મદરા?'પનાઇ પ ૪ શ ઇ' પા” ચ પણ હારા. ત. 


રક વષાર્વાતી ભલામણુ કરી. એ જણુતો હતો કે શરીરની કુદરતો અશક્તિની 
સાથે તેના અત્રયવો પણુ અશક્ત થાય છે અને પાચનશક્તિ નબળી પડે છે. તે 
વખતે ખોરાક વધારવાને બદલે ધટાડવો જેઇએ, છતાં  મિત્રોતા આમહથી ખોરાક 
તેર અધોળ અતે પાણી સોળ. અધેળ કર્યું, પયુ લાંબી મુદતતો નિયમ તોડવાથી 
દશ દિવસમાં તો ખુશ મિજજમાં ર્હેવાતે બદવે અસુખી અને ઉદાસી રહેવા 
લાગ્યો, બારમે દિવસે પડખામાં દરદ થવા લાગ્યું. તે દિયસ વિત્યા બાદ તાવ શરૂ 
થયો. તે પાત્રીશ દિવસ સુધી રલે. તેથો જીવવાની આશા મૂકી. પરંતુ ઇશ્વર ૪- 
ચ્છાથી પથમનો નિયમ ચાલુ કર્યી કે સાજે થયે. ૮૩ વર્ષેવી ઉમરે તેતાં તન, 
મન એવાં તનદુરસ્ત હતાં કે વગર્‌ મદદે ધોડાપર સવાર થતો, ડુ'ગરા ચઢતો, અને 
એ વખતે તેણે રમતગમતવાળું નાટક રચેલું છે, જ્યારે તે પોતાના મિત્રથી છૂટો 
પડી રાજ્યસભામાંથી ધેર આવતો, ત્યારે પૌત્ર, પોત્રીને' કેળવણી આપી ગમત 
અતે ગાયનમાં ધરડપણુના દિવસ ખુશીથી ગાળતે1. જેમ ' ધરડપણુમાં કેટલાકને 
સ્વભાવ ૩જઆળ અતે ચીડઠીએઓ થઈ જય છે. તેમ એનો સ્વભાવ કોઇ વાર એવે 
થયો નહોતો. એ રીતે મિતાહાર્‌ી રહેવાથી તે ખુશ મિ'્નજ અને તનદુરસ્ત 
હાલતમાં ૧૦૦ વર્ષતું આયુષ્ય ભોગવી ગુજરી ગયો. અમે[ફેકાનુ' ન્યુ હેરલ્ડપત્ર 
કહે છે કે, “ અમેરીકામાં ગોરા માણુસ કરતાં સીદી લેકે વધારે લાંબુ આયુષ્ય 
ભોગવે છે, કેમકે તેઆ સાદે! ખેો!રાક ખાય છે. દારૂ પોતા તધી અને ધર 
બદાર સજીરો અને કામ કરે છે. ” ગ્રીસની સ્વચ્છ અને ખુશનુમા દવામાં 
રહેનારા પ્રાચીન ગ્રીક લોકો દીધાયુષ્યી થવા માટે મિતાહાર) સ્વચ્છ હુવા, 
નાહાલુ$ અતે કસરત એ ઉપાયે કરતા. હારેડાૉકસ નામે ધુતાની હકીમ 
પોતાવા દર્દીઓના દદે અતે અશક્તિ મટાડવાને તેમને ચાલવાની ૬ર% પાડતો, 
અને તેમનું શરીર્‌ ધસાવતે. જેમ રોગી રોગથી વધાર અશકત હોય. તેમ તેની 
અશક્તિ અતે રોગ મટઢાડવાતે ચલાવી તેતા સ્તાયુ વધારે મજખુત કરવા મહેતત 
લેતો. તેથી ધણા રોગીઓને નિરોમી કરી આયુષ્ય લેબાવવાને શક્તિવાત થયો હતો, 
અ્વાચીત કાળમાં આપણા દેશમાં વનરાજ ૧૧૦ વર્ષ, અસો।ફૂજા ૧૦૪ વર્ષ, 
ઉમરેડુીની એક માલણ ૧૨૦ વષે, દેવગહઢબારોઓઆતા માલી ગામમાં એક 
કોળી ૧૨૫ વવે, વગેરે ધણા દીધોયુષ્યી થઇ ગયાના દાખલા છે. પ્રાચીન કાળમાં 
આ દેશમાં એથી પણુ વિશેષ આયૃષ્યવાળાં મતુષ્યો ઉત્પન થયેલા છે. એ બધા 
લોષ્ટ વનની 'ખુલ્ો હુવા; સાદે ખોરાક, શરીરને પરતો મહેનત વગેરે 
તિયમો પાળવાથી દીધોયુષ્યી થયેલા છે. 

પ્રાચીનકાળમાં જુદ્દા જુદા દેશના લેકે જુદી જુદી રીતે આયુષ્ય લાન 
વવાના ઉપાયો કરતા, મિસર્દેશમાં ગરમી પડે અને નાઇલ નદીમાં પુર આવે, 
તારે મહિનામાં ખે વાર્‌ ઉલઢી અતે પસીનો લાવવાની દવા લેતા, ગુરેપખંડલા 


૬૩૮) સતી સંડળ-સો પુરૂષના ધર્સ, 
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 જૃહ્ધાવસ્થાથી અશક્ત થયેલાને શક્તિ લાવવા જીવાન છાકરાઓની વચ્ચે રા* 
ખતા તેથી તેતામાં શક્તિ અતે હુશિયારી આવની, રોમની કન્યાશાળાને 
માસ્તર હુરમીયસ નિરંતર નાની બાળકોખઓતી વચ્ચે રહેવાથી પોતાનું આયુષ્ય 
લંબાવી શડયાનો દાખલો. ડા. કેહોસેન્ટ આપે છે, અતે લેોકાતે સલાહ આપે 
છે 8;--“દરરોજ પ્રાતઃકાળમાં અતે સંધ્યાકાળે નિદરીષ બાળકીઓની પાસે રહેઃ 
વાથી જીવનરક્ષક શક્તિએ! સારી મજખુત થઇતે સચવાય છે; કેમકે નિદ્દોષ 
શ્વાસો શ્વાસમાં સ્વચ્છતા વધારે રહેલી છે. ” પ્લુટાર્કેના જ'દગી લંબાવવાના 
તિયમો ધણા સારા તે આ સુધરેલા કાળને અતુસરતા આવે એવા છે, તે દીધ 
ચુષ્ષી થઇ ચુજરી જવાથી તેતા નિયમો સપ્રમાણુ ગણાય છે, તે કહે છે કે;-”ત- 
મારૂં માયું ઠ'ડુ' ને પગ ગરમ રાખો, જ્યારે શરીરમાં કઈ વિકાર જણાય, ત્યારે દતા 
લેવાને બદલે એક દિત્રસ ઉપવાસ કરતે. જ્યારે શરીરતી સંભાળપર ધ્યાન આપો, ત્યારે 
સતની સંભાળ લેવા ચૂકતા નહિ “મનની શાંતિ, પહેરેજી, આ મસંયમ, ધ્યાન, સાદો ખે।- 
૨18, મિતાહાર, મતતે। નિમ્રહ, કામવાસનાથી ટૂર રહેવું, અને તેવી વાસના પેદા ન થાય 
એવી ચીન સામું પણુ ન જેવું, શરીર કસવું, ખુલ્લી સ્તચ્છ હવા લેવી, કુદરતના 
રૈધમાં મગ્ન રહેવુ, . શોધ કરતાં જે મળે તેમાં સંતોષ માતવાો અને આનેદ 
રાખવો વગેરે એવા તિયમથી કવિ મુનિએ, સાધુએ, વૈરાગીઓ,' તપસર્વિએ, 
યોગીઓ, અને તત્વજઞાનીએ .વગેરે દીધાયુપ્યી થઇ ગયેલા છે. પાલ નામે સાધુ 
ગુદામાં શી સખત પહેરેજી રાખવાથી. ૧૧૬ વષેતો થવો હતેો.. પૌથા ગોરસના 
માર્ગી તત્તણાતીએઓ ઇદ્રિય દમન અતે. મનતવશ કરવામાં તથા પહેરેજી પાળવામાં 
પોતાનો ધમે સમજતા હતા. એ માર્ગીઓમાં આપોલ્ેનિયસ ૧૦૦ કરતાં વધારે 
વષેતો અને ઝેતોદ્લિલિસ ૧૦૬ વષેતો થયે દતો. ડેકતબગે નામે ડેતમાગેતો એક 
પુરૂષ ૪૧ વર્ષતો થયે ત્યાં સુધી રાજનોકામાં તોકર હતો, તે ૧૫ વર્ષ તુર્કસ્થા- 
નમાં. મુલામ તરીકે રલ્વો હતો, તે ૧૧૧ વષૅતે! થયે ત્યારે તેણે પોતાનું બાકીનું 
ખયુષ્ય શાંતિમાં ગાળવા ઠરાવ કયો અને ૬૦ વષતી આ સાથે પરણ્મો, પરંતુ 
તે આ ગુજરી જવાથી ૧૦૦ વર્ષતી ઉમરે બીજ પર્‌ણુવા ધારી, પણુ તેમ નહે 
ખનતવાથી ૧૫ વર્ષે એકલાં રહી ૧૪૫ ની ઉમરે સતે ૧૭૭૨માં મરણુ પામ્યો. 
જમીનના સ્વભાવ અને હવા પ્રમાણે પણુ આયુષ્ય લાંખુ ડુંકુ થઇ શકે 
છે. સ્વીડન, નેવે. ડેન્માર્ક અને ઇંગ્લાંડ વગેરે દેશમાં હાલ ક, ૧૩૦ ૧૪૦ 
૧૫૦ વર્ષતા જદો થયાના દાખલા મળે છે, પરંતુ અતિ સર્વ વર્છીત એ પ્ર- 
માણે બેહદ ઠંડી એ પણુ આયુષ્ય ડુંકુ કરે છે. આઈસલાંડ, સેળિરિઆ, વગેરે 
મહું ડંડા દેશમાં ૨૦-૭૦ વર્ષતું આયુષ્ય હેય છે, અતે કેટલાક દેશોમાં .જમીતના 
ગુણુ -અતે દા પ્રમાણે જન્મે છે, વારથી ૬દ્દ થાય છે ત્યાં સુધી «યાંના લોકો 
ખળધાાન શ્રતે તતદુરસ્ત હોય :છે, નવજિલંડ ભેટતા લેષ્ન વિષે પથી પ્રદક્ષિયા 





આયુષ્ય વધારવાનો! ઉપાય. ૯ પિ » 
કરનારા કુકૂશાહેબ કહે છે કે, “ હું અને મારા સાળાએ! આ ખેટમાં જેટલી 
વાર ઉતયી, તેટલીવાર્‌ બાળ, યુવાન, ૬દ્દ અને વતિતા સવે માણુસો અમને 
નેવાને; આવ્યા, તેમાં ડોઇ માણુસતે અમે રોગી જેયા નહિ. તેઓનું આખુ 
શરીર ન્ેયું હતું. તેમાં કોઈ ઠેકાણું જખમ નહેતો અને પહેલાં કદી થયે! હોય 
તેનું કંઈ પણુ ચિન્હ નેવામાં આવ્યું નહિ. આ ખેટમાં કેટલાક વાળ અતે દાંત 
વગરના ૬ માણુસો જેવામાં આવ્યાં હતાં, પરંતુ તેમાંથી કોઇ પણુ બળ વિ 
નાનો અને જસમસ્ત નહોતો. તેઓ બળ અતે પરાક્રમમાં તરૂણુ વયતા માણુ- 
સોના જેવા નહેતા ખશ, પણુ તેઓના પ્રમાણે રતેવાળા અને પ્રજુલ્િત ચિત્ત- 
વાળા હતા, પાણીજ તેઓની પીવાની વસ્તુ હતી, તે વખત સુધી દારૂરૂપ વિષમ 
ઝેર્‌ પીવામાં તેઆની ખુશી આવી નહોતી. ” એ રીતે દીધોયુખ્યી મનુષ્યોના 
અનેક દાખલાઓ મળે છે, કારણુ કૅ એ દેશમાં નાંધ રાખવાની રીત છે. આપણા 
દશમાં એવી નોંધ રહેતી નથી. વળી એ દેશતી હવા ઠંડી તેથી ,લાંબા આયુષ્ય- 
વાળાની સંખ્યા આપણા ગરમ દેશ કરતાં, ત્યાં વધારે હોયજ, ને છે. પરમકૃપાળુ 
પરમેશ્વરનો એવો અભિપ્રાય છે કે સર્વે મતુષ્યો વગર્‌ ડલેશે વ્યવહાર કરી સુખ 
પામે તે દીધે જીંદગી ભોગવે, પરંતુ કેટલાક લેકો આની પ્રસવ વેદનાનું દદ્યાંત 
આપીને કહે છે કે, જો વગર ડશેશે સુખ ભોગવે એવો પ્રશુતા વિચાર હોય તો 
આએ પ્રસવ વખતે પીડા પામત નહિ. આ કહેવું તેમતું વાજબી નથી. એવું 
હાલના શેધોથી જણાઇ આવે છે. તેઆ જે આ પીડા જણાવે છે, તે ફકત 
પરમેશ્વરના સ્થાપિત નિયમે। ઉલ્લંધત કયોનું ફળ છે. લિસન સાહેબના કહેવા 
પ્રમાણે સને ૧૮૨૦ માં સ્કાઢલાંડ માંહેના એર્બાડેન નામની જગ્યાપર એક 
સ્રી છેકરાતો જન્મ આપીને ૨-૩ દિવસ પછી છોકરાને સાથે લઇ .એક દિવસમાં 
૧૪ કોશ ગઇ હતી. એવા દાખલા ત્યાં ધણા બને છે. ત્યાં કેટલીક આ્રીઓ અ- 
ભાજનાં ખેતરોમાં કાપણી કરતાં કરતાં, ત્યાંથી થોડે દૂર જઇને કોઇની મદદ વગર્‌ 
બાળક પસવ કરીતે પાછી દિવસ આથમ્યા સુધી કામે લાગી રહે છે. થોડી 
વ્યાધી વગર તેનાં મૂખ પર્‌ પીડાનું બીજું કંઇ ચિન્હ જેવામાં આવતું નથી. 
ધણીક સ્રીઓ પ્રસવ કર્યા પછી ૩-૪ કોશ ચાલીને જય છે. અમેરિકાના અન 
દિમ રહેવાસીની ઓએ પુરંષની સાથે જંગલમાં ફરતાં ફરતાં થોડી પછવાડે રહીને 
ખાળક પ્રસવ કરી, તેને પછવાડે બાંધીને થોડી વારમાં સ્વામીને આવી મગે છે 
અને પાછી ચાલવા માંડે છે, લારેન્સ સાહેબના કહેવા પ્રમાણે અમેરિકાના 
માદિમ રહેવાસી હબસી અતે બીજી જંગલી જતિની ઓએતે ધણીજ થોડી 
પ્રસવ વેદના. ચાય છે. આમ થવાનું કારણુ સામાન્ય હુલફ્ડે ખોરાક અને 
હમેશાં મહેનતથી તેઓનું શરીર બળિદ થાય છે, તેથા તેતે ભાગ્યશાળી 
_ભાળસુ ઓએના છેવા ડેલેશ પ્રાસ થતા નથી. તેમજ ,બીજી નતિની મહેનત 
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“દ૩૨૦)-.. સતી સંડળ-સ્રી પુરૂષના ધર્શ, 

કરતારી શૌએને પણુ ઉપર કહેલી જંગલી જાતિની અબળાઓની પેઠે થોડું દુઃખ 
ચાય છે. દક્ષિણુ અમેરિકામાં આરેકોર્નેઆ નામતેો એક દેશ છે, ત્યાંતી આ્રોઓ 
પ્રસવ થયા પછી તરત પાસેની નદીમાં જઇને પોતાનું અને છોકરાતું શરીર 
ધુવે છે. પછી પોતાના કામમાં લાગે છે. વગેરે રીતે વિચાર કરી જનેયાથી 
માણુસ પોતાની પ્રકૃતિ ગુણુથી આખી ઉમર સુધી બળ, તનદુરસ્તી અને શા- 
રીરિક તથા માનસિક સુખ મેળવી લાંખુ' આયુષ્ય ભોગવી શકે છે. જગતનિ- 
યતા કરૂષ્યાકર મંગળમય પ્રભુએ પૃથ્વીના દરેક દેશના લોકો માટે જુદા જુદા 
તિયમો કર્યા નશી; પરંતુ તે તો ધનવાન, ગરીબ, સાની, અન્નાની, બાળક, યુવાન, 
અને ૬દ્દ વગેરે સર્વના ઉપૅર્‌ એક સરખા નિયમથી શાસન ફરે છે. માણુસ માન 
ત્રતું શરીર અતે ઇંદ્રય સ્વભાવ એક સરખોાજ છે. હવા, અજવાળું, ગરમી અને 
પાણી વગેરે પદાથે બધે એક સરખા ગુણુ પકાશ કરે છે. વળી પરમેશ્વરનો એવે 
અભિપ્રાય છે કે મતુષ્યજાતિએ સંપૂણું આયુષ્ય ભોગવ્યા પછી પોતાના દેહને 
ત્યાગ કરવો, પણુ જેઓ શારીરિક નિયમો પાળતા નથી. તેઓની ઇંદ્રિયો નિસ્તેજ 
થાય છે અને અખુધાર્યું આયુષ્ય તાશ પામે છે. જે શારીરિક નિયમો! બરાબર પાળે 
છે તેઓ સુખી થઇ દીધાયુષ્ય ભોગવે છે. 

દીધાચુષ્યી થવાના નિયમે। નોચે પ્રમાણે:-- 

' (1) જે ખીજથી ઉત્પત્તિ થવાની હોય, તે ખીજ બળિણ, સવોગ સુંદર્‌. 
અને સર્વે રીતે .સંપૂર્ણું હોવું જેઇએ--માળા પનું શરીર તનદુરસ્ત, સબળ સવીંગ 
સુંદર સંપૃણું હોવાથી તેનાં બાળકો પણુ તેવાંજ થાય છે. 

(ર? મિતાહાર--દરરોજ પરિમિત હિતકારી સાદે ખોરાક લેવો. ખે! 
રાક વખતસર, પચે એટલો અતે પચે એવો ખાવા--ભૂખતા ચાર ભાગ કરી તેમાં 
ખે ભાગનું ખાવું, એક ભાગનું પાણી પીવું અને એક ભાગ વાયુ સ ચારવાતે માટે 
ખાલી રહેવા દેવો. એમ કરવાથી ખાધેલું અનાજ વહેલું પાચન થશે, આ નિયમ 
ઉપરાંત ખાવાથી શરીર બગડૅ છે. તેમજ બહું મિકાન, બહુ મસાલો, બહુ ખારૂં 
તીખું, અતે ખહુ ખાડું વગેરે ખાવું નહિ. સાદો ખોરાક તાળી ઉત્તમ છે. 

(૨) પપ્ણી--એકિસજનવાળું પાણી જીવન શક્તિતે જરૂરનું છે, કેમકે 
પ્રવાહી#« વગર્‌ જીવન શક્તિતું ૨છયું થઇ શકતું નથી, માટે પાણી પથ્થરના 
ઝરાનું; વર્સાદતુ, અને નદીવતું વહેતું સ્વચ્છ પાણી પીવું, ફૂવા, તળાવ 
નું પાષ્ી ઉતરતું છે. 

(3) ખૂલ્લો હવામાં ચાલુ મહેનત કરનાર અતે કુદરતના નિયમને 
અનુસરતી સાદી જીંદગી ચુજર્તાર ખેડૂત, માળી, કબાડી, સિપાઇ અને ખારવા 
વગેરે વગેતા લેઃો દીધાયુષ્યી હોય છે અતે ખાષુ ખેોદનાર, મહેતાજી માસ્તર, ઉ 

પદેશફ, બકો 'ધંધો ફર્તાર વેપારી, કવિ, ચિતારા, ખતીજ માળનારા (સેતી, લૂવારુ. 
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ઉસારા, વગેરે!) વગેરે ડુંકુ આયુષ્ય ભોગવે ક.  *& 

(૪) થાક નહિ લાગે એવી કસરત કરબી--ગએથી લોહીનું પ્રવું 
નોસથી પ્રાય છે. શરીરની શિરાએ મજબત અને બળવાન થઇ વધારે કામ કં-' 
રવાતેઃ શક્તિવાત બનાવે છે, તથા શરીર્‌ તનદુરસ્ત થંઇ જદગી લંબાવે છે. માટે' 
મોક ન લાગે એટથી કસરત કરવી. 

(૫) મતોજૃત્તિનીચાલના--શેરીરના અવયવોની સાથે મગજને ગે 
સંબધં છે 8 તે સતેજ અને તનદુરશંત હેય તોજ સર્વ અવયવોને મુખોકારીઃ 
તથા સ્જૂંત્ત મળે છે. મારે શરીરતી સુખાકારી સાર્‌ મતેોભૃત્તિની ચાલના કરવી.: 
એ માટે વિધ્યા, વિનોદ અને હુંન્‍્મર કામ વગેરે શિખી કઠંર્વાં, પણુ વિચાર યક્ત 
ને હદ ઉપરાત મહેનત આપવી નહી. ી 

(૬) જંજાળ વખતેશાંતમન--મગજ બતે શરીરતે એવો સંબંધ: 
છે 8 જેવી મતેોશત્તિ હોય છે. તે પ્રમાણે શરીરપર સારી કે માઠી અસર થાય 
છે. કંઇ દુઃખ કે અપમાન થવાથી મનેદત્તિ પ્રળળ થંઇ ખેદ થામ છે, તેતી' 
અસર હુંદય અતે હોજરીપર થવાથી તે અને ખી”! અવયવ પણુ પોતાતું કોન 
મ કરવામાં સુસ્ત થાય છે, ભૂખ મંદ પડી જય છે અને આખું શરીર ક્ષંયનેઃ 
પામે છે. ન્યારે ખુશી પેહ્ય થાય છે, ત્યારે તેની અસર હદય, હેૅજરી, અને' 
ખીજ અવયવોપર થઇ આખું શરીર સ્છશિવાળું ને સુખી થાય છે. પાચનકિયા 
બરાબર થઈ ભૂખ સારી લાગે છે. તેથા આખું શરીર ધજુલિત થઇ લાંખુ આન 
યુધ્ય થાય છે. માટે જ'નળતે વખતે મનને ક્ષાંત રાખનું, ખેદીત કરવું નહિ. 

(૭) પરણિલી છ'દગી--પરણેલી કંદગીથી દીધાયુષ્યી થવાને રેક 
મળે છે. વગર્‌ પરણેલી જીદગી ટુંકુ આયુષ્ય કરે છે. વાંઢો મતુષ્ય દીધાયુષ્યી થ- 
યાનો: ઝોક પણુ દાખત્તે મળતો નથી. આ નિયમ અએને પચુ. લાગુ પડે છે. 
હીલાંગીવાલી નામે એક ?ૅચ દશ બારવાર્‌ પરણ્યો હતો. તે . છેલો આ છછ 
બર્ધતો હતો, ભારે પરણ્ષો હતો. ૧૦૧ વષેતો થયો, ત્યારે એ આને પેટે એફ 
ક થયો. એ ૧૧૦ વષેતેો થઇને મરી ગને. 

(૦ રો ઉઠવું--આ. ટેવ રપ્યાથી જદગી લાંબી થાયે છે. માટે 
ચાર્‌ વાગ્યે ઉઠેવાતી ટેવ રાખી. 

(છે વ્યસનથો વિરકતપણુ--એ' છંદગી લાંબી કરે છે, દારૂ, અદ્રીણુ 
ગાજે. તમાકું વગેરે બ્યસતથી શરીર બંગદી નબળું: પડે છે' અને છંદગી ડું 
કરેઃ. છે, ભાટેઃ એ ત કરવાં. 

“ઉછ સુમને પ્રકાશ--મંતુષ્યતે જેમ 'પ્રકાચતો લાલ વ્યારે મળે. છે; 
તેમ ૯૬મી લાંળો થાય છે; તેમજ જીતધશ્ક્તિને બીછ ઉષમોગીઃ વસ્તુ. ગરમા છેક 
રેતાધો' જીવળશ્ંકિતનતી પ્રમમ' ચાભના મામ છે. ગરમીમાં જીંદગીને પોષક અતે ઉત્તેજક 

જી 
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ગુંણુ છે. માટે ધટીતપણે ગરમી પથુ ૪ંદગીને માવાને જરરી છે, 

(૧૧) એકિસજન હુવા--છેદગીને ત્રોછ પોષક વસ્તુ આકસિજન 
હવા છે. હવા વગર બિલકૂલ જીવને ચાલે તહિ# જે હવા જીતનશક્તિને. મજબુત 
અને સારી પેઠે પોષયુ આપનારી છે, તે સ્વચ્છ હવા કહેવાય, એવી સ્વચ્છ ૬- 
વા શ્વાસમાં નહિ મળવાથી મનુષ્યનું મરણુ થાય છે. જીવનશક્તિતે જે દવાની 
જરર છે તે ઓકિસજન હુવા શ્વાસોશ્વાસ વાટે લોહીમાં જય છે. માટે દર- 
શજ સવારસાંજ દરેઆ કિતારે, બાગળગીચામાં, કે એવી સારી ગણાતી જગ્યોએ 
ફરવા જવું. 

(૧૨).ગર્મ રેશ ડરતા ડંડા રેશમાં--મવતુષ્ય દીધાયુષ્યી થાય છે. તેનાં 
એ કારણો છે. (૧). ગરમ દેશોમાં જીવ/શક્તિનો ધસારો વધારે હોય છે, (૨). ઠંડા 
રેહ્ઢતી હવા વધારે સમધાત હોવાથી જીવતશક્તિનતો ધસારે! અટકાવે છે. 
 $(1૧ઢ.) જે રેશેમાં હવાતે ફેરફાર વારવાર અતે અચાનક થાય 
. છે, તે દેરામાં દીધાયુષ્યીના દાખલા સાધારથુ હોતા નથી. હવાના અચાનક ફ્રેર- 
પ્રાર એ શરીરની અંદર ટ્રેરદ્દાર કરે છે. તેથી શક્તિ અને ઇદ્યોનેો ધસારો કરે 
છે, પરંતુ જે હવાની સમાનતા અને તેમાં વિશેષે કરીને ગરમી, ઠંડી, ઘટતા, અને 
હલકાઇ એ બાબતોમાં સમાનતા એ જ'દગીની હયાતીને વધતામાં બહુ મદદગારછે. 

૬૧૪.) જે હુવામાં યથાચોાગ્ય ભીનારા હોય, તેજ દવા દીલોયુષ્યી 
થવાને ઉપયોગી છે. તેવું કારણુ ભીના હવા તર હોવાથી તેનામાં શરીર ઉપર 
આધર્ષક. શ્રક્તિ કમી થાય છે. એટલે તેતે કમી ઘસાવે છે. એ સિવાય ભીની 6- 
. વામાં વાતાવર્યુની સમાનતા વિશેષ હોય છે. તેથી ગરમી, ઠંડીના [વેપરિત ફેરફારો 
થોડા થવાનો સંભવ છે. જે દવા થોડી ધષી પણુ ભીની હેય, તે અવયવોને 
, વધારે નરમ અને તારૂણ્વાન રાખે છે. પષુ ધધી સૂકી હવા નાડીએને %શ- 
દીથી સૂજી બનાવે છે અને ધરડપણુનાં સવે ચિન્હ તરત લાવે છે. 

(૧૫.) દર્યાનુ' પાજી દીધોયુષ્યી થવાને ઉપયોગી છે. તેથી દરિઆમાં વન 
સનાર દીધોયુષ્યી હોય છે, બેટમાં તે દપકલપમાં રહેનાર તેતો પૂરતો. પુરાવે છે. 

 હ૧૫.) ઉ'બ--મહેનતત એ જીવનશક્તિને ઓછી કરે છે. મહેનતથી નાડી 
ઉતાવળી ચાલે છે. શ્રીર્‌ થાકથી તાવની માફક ગરમ થઈ જય છે. તેથી જીન 
વનતશ્ષક્તિને ધણા ધસારો લાગે છે. એ જીવતશક્તિના ધસારાના વેગને કમી કરનાર્‌ 
તે છીવનાધાર ઉ'ધ અતે આરામ છે, માટે સાત આઠ કલાક ઊંધતે આરામ 
લીષાથી જીવતથ્ક્તિતો ધસારો બંધ પડે છે. તેટલામાં જીવનશક્તિનો વધારે ચાલુ 
રહેવાથી દિવસે: થયેલા ધસારાતો બદલો વળી રહે છે અતે નાડીઓ તિયમસર 
ગાશે છે.* તથા દરેક ઇદ્રિયા પ્રથમની માફક શાંતિમાં આવે છે, જે લાંબા વખત 
 ' કૂમી ઉત્ર તઃ લેવાય .તો,- છવનશ્ષકિતતે ધસારો અતે તુકક્ાન વધારે લાગેછે, તેથીઃ 


ભાંપુષ્ય લધાર્વાને: ઉપાય, - '( ૩૨૩ ) 
છદગી ટુંકી થાય છે. માટે છીવનશક્તિના ધસારાને અટકાવવા અને છ'દગી લં- 
આવવાને ઉંધ અને આરામ નિયમિત અને નિરંતર લેવાં, 

/૧૭૦) મતુષ્યો પશુ પક્ષી કરતાં પણુ હલકાં બતી આળકને માતાની 
છઠાતીખેથી દૂર કરી ભાડૂતી દાસીએ (ધાવ)વી સંભાળ નીચે નિરાધાર રાખી 
ઉછેરવામાં આ છે. તેથી બાળકનું આયુષ્ય આણું થાય છે. 

(૧૮. જે મનુષ્ય સુધરેલ થઈ ફ$ુરાચરણુમાં અને ભ્રષતામાં પડેછે, 
અઠ ઠંડી જમીનમાં રહે, કુદરતના નિયમ પ્રમાણે ચાલતા નથી, આળસુ થઇ પડયા 
રહે છે, મોજ રેખ અતે વૈભવ ભોગવે છે, કામી, ક્રોધી, લોભી અને તામસી 
હોય છે, નિરાશ્ષા, પથાતાપ, અપ્રીતિ, શોક, 'દીલગીરી, ચિ'તા, અપમાન, અને 
ભય એ સવે જદગી ટુંકી થવાનાં કારણુ। છે. 

(૧૪. પાચન ક્રિયાની સર્વે બનાવટ, અને હોજરી નિર્વીકારી તથા 
બરાબર જઇએ. હોજરી એ મુખ્ય અતે અગતયની ઇદ્રિ' છે. જુસ્સો એ રૅગર્નું 
મૂળ છે, તે હોજરીની સારી સ્થિતિને નરમ પાડે છે. તેથી મદવાડ થવાની મૂળા 
નિશાની અજીણુ કે અપચો ઉત્પન્ન થઇ શરીરમાં રોગ પેદા થાય છે અને શન 
રીરના બ'ધારણુને નબળુ' પાડે છે. માટે દીધોવુષ્યી થવાના સાધન તરીકે હોજરી 
નિર્વાોકારી અને જુસ્સો નરમ રહે તેમ કરવું. 

(૨૦.) છાતી મજબૂત અને શ્વાસોશ્વાસ લેવાની ઇંદ્રિ ( દ્રેદ્સાં ) 
સારી એ. દીધોયુષ્યી થવાનું સાધન છે. એ સારાં છે કે નહિ, એ શ્વાસ લાંબી મુઇત 
ધુટી રાખવા) શક્તિ, મજબૂત અવાજ, અને કફ ધણીવાર નહિં જવાથી જણૂાયછે. 

(૨૧. લેહીના નિરંતર ફૂર્વાથી આંતરિક ધસારો થાય છે-જેની 
નાડી ધણીવાર થડકે છે, તેને ધસારો જલદી થાય છે. મનની અસાધારણુ લા- 
ગધ્‌ીથી કે--દારૂ પીવાથી હદયતા લેોહી॥ી ગતિ જલદ થાય છે તેનું આયુષ્ય 
કુંમુ' થાય છે. જેનું હદ્ય બહુ જુસ્સાવાળું હોતું નથી અતે નાડી ધીમી નિયમિત 
ગતિએ ચાલે છે, એ દીધાયુષ્યી થવાની નિશાની છે. 

(રર. સારે। સ્વભાવ, ખુશમિજાજ, વિશ્ચાસુપણું, વીર્યસંચન, અમુક હદ 
સુધી લાગણી, થોડી અરે, સમાનતા, તિયમિતતા, આશા ભર્યું જીવત, પહેરેજ, 
શાંત મન, કુદરતના નિયમોને અતુસરી ચાલવું, આત્મસંયમ, ધ્યાન, મત તથા 
ઇદ્દિયા વશ રાખવી. બહુ કામ વાસનાથી દુર રહેવું, કામોત્પત્તિ ત થાય એમ 
આચરવું, સંતોષ, આનેદ, એ સર્વે જદગી લબાવવાના આધાર રૂપ છે, કેમકે 
જાયુષ્ય વધવા ધટવાનોા આધાર્‌ જીવનશક્તિતા ધીમા તે જલદી ધસારાપર 
છે. જેમ ધીમો! ધસારો, તેમ જ'દશી લાંબી થાય છે. માટે  જીલતશક્તિતે પોષક 
નીતિની લાગણીઓનો જયે વધે એમ કરવું. ા 
હશ.) મામરડામાં રહેવું એ- દીધોચુષ્યને માફકસર છે; અતે મોઢ . 


જપ. 
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ક્રહેરમાં રહેવું એ હાતીકારક છે. મોટા શહેરમાં બાળકોના મરણુવું પ્રમાણુ વધારે 
થાય છે--શહેરમાં જેટલાં બાળકો જન્મે છે, તેતા અચ્ધ ભામ ત્રણુ વર્ષેતાં 
'ચવાં ચુજરી જાય છે, અતે ગામડામાં વીરા કે ત્રીશ વર્ષની ઉમર્‌ થતાં સૂધી 
ભર્તા પણુ ગુજરી જતાં નથી. તેવું કારણુ હવા, પાણી, ખોરાક : અને કસરત 
એ બધું શહેર કરતાં ગામડામાં જ'દગીતે જઇએ તેવાં મળી શકે છે. વળી વૈશે 
ટેકે સુખી અતે મોજ શેખી કરતાં, ગરીબ ધરતાં મહેનતુ દીધાયુષ્યી થાય છે. 

(૨૪,) સતુષ્યતા શર્‌ીર્ના ખાંધાને અમુક હુદ સુધાંતો કેળવણી 
આપવાથી જદગી લાંખી થવાને ટેકો મળે છે, જેમલી મનુષ્યો સુધરેલા મનુ 
થ્યો જેટલી લાંબી જીદગી ભોગવતા નથી. માટે મત સાથે તતને અવસ્ય કેળવવું, 
 હ#રપ૫.) જીદી જીદી જાતનાં તત્વો અને શક્તિઓ મેળવવાની 
,ફ્રેણાવવાતી, અતે તેયાર કરવાતી જેના શરીરમાં ઇદ્દેયા વધારે હેય તેનું આયુ- 
ષ્ય લાંખું થાય છે. વળી જેમ ઇદ્રિયા મજબૂત તેમ આયુષ્ય લાંખું, પણુ ધન 
ધીજ કઠણાશ તેમ આયુષ્ય અલપ. માટે ઇંદ્રિયોને મજબૂત કરવી, પણુ ધણી 
ફેઠેણાશ થવા દેવી નહિ, 
(૨૧.) હુર્કોઈ રોગ લાગુ પડે, ત્યારે પ્રથમ ઉપવાશ કર્વે!, 
માથું ઠંડું રાખવું. છાતી અને પગ ગરમ રાખવા. જંજળને વખતે શાંત મન 
(ગ્રૂખવું, અંતઃકરખમાં ધણી ઉતઢંઠા તથા દુભૌવનાતો ઉદય થવા દેવો નહિ. નિત્ય 
.નિદોષ ખુશીમાં થોડો કાળ ગાળવે।, 

(૭) રેચ સારે થવાતે। આધાર--પાચન શક્તિ, શાંત રીતે લોન 
,દીતું નિયમિત પ્રવું, જળ શેષક શ્ચિરાઓની સંપૂર્ણું અને જેરાવર્‌ કુ 
તધા પ્રથકરષુ કર્વાતી ઈદ્રિયાનતી સારી હાલત અને નિયમીત ક્રિયા પર છે 

(૨૮)? નિયશિત અને ખોડ વગરતે। શરીરનો બાંધો એ દીધોયુષ્યી 
ચવાતું ચિન્હ છે, જોઇએ તે કરતાં વધારે જાડાઇ હાની કરતા છે. 

(૨૪) શરીરતા કોઇ ભાગ કે આંતરડાં બહુ નબળાં ન ,જન 
.શિએ. જે નબળાં હેય તો શરીરમાં તરત રોગ પેદા થાય છે અને શરીરનો 
બાંધો અબ્યવર્થિત થઇ જઈ જ'૬ગી ટુંકી યાય છે. પણુ શરીરના ભાગે ,અતે 
,જાંતરડાં બળવાન શ. દીધોયુષ્યનું સાધન છે. 
,, .(૩૦.) શરીરના તેંતુએ સમધાત ગુણના, મજબૂત, અતે કાઉ 
જોઇએ. બછું સૂકાં કે કઠેયુ ન જેળએ. કેટલાક ઇંદ્ડેયોને મજબૂત અતે કઠંથુ 
. કરલરતે. બસના ઉપાયો, કરે' છે, પરંતુ. ઈદ્રિની અસ્રુક હદ સુધીની ઘટતા એ જીવ- 
નને ફ્રાયદા કરતા છે, પણુ ધણી, ધદતા તુક્શાત કરતા છે, કી મુપ્ય 
_અશરીઆત દરેક ઇદ્રિતી અને રસવદ્દતતી ચપળતામાં રહેલી છે. : ક 

! : કેટલ્ાફ ધેદ્રીએ - સજબૂત-,કટ્વાતે ઠંડા જળતું,, સ્નાન. .કર્‌ી, શ- 


ખાળક્રે સુશાક્િત 'શી-રીતે થઈ શકે? #(ફર૫) 
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રીર -ખુધ્લું રાખે છે, અને ક ચડે એટલી કતરત પશુ ફરે છે. એ રીતે 
કરવાથી ઇદ્દિયો વધારે ચૂકી, કઠંગુ અને ચીક'ગ્ી થાય છે. તેથી અંતે તરત નિ" 
રૂપયેમી થાય છે અને જ૬ગી લંબાવત્રાને બદલે તરત ૬હ્દાવસ્થા લાવે છે; મારે 
ઇંદ્રિયો સખત કરવાની રીત એવી રાખવી, કે તેથા ઇડ્રિયા મજબુત થાય, પણુ 
કઠણ કે જડ થાય નહિ, ભેજ વમરતું ધર, શરીરની સ્વચ્છતા અતે સ્તચ્છ વશન 
એ આયુષ્યમાં વધારો કરતા છે. 

(૩૧.) જો ફોઇ ધનવાન રૃહુસ્થ ભોગવિલાસમાં ગરકાવ રહી. 
શારીરરક કે માનસક પરિશ્રમ ન કરે તો તેને ઇશ્વર ઠરાવેલા નિયમેદ 
ઉલ્લૅધ્રન કયોનું દળ મળે છે. ભુખ મંદ પડે છે, પાચંન શક્તિ આછી થાય છે; 
વગેરેથી રોમાધિન થઇ જ*'દગી ટુંકી થાય છે. માટૅ લાંબા આયુષ્યની ઇચ્છા 
લાળાએ ઇશ્વર સ્થાપિત નિયમો પમાણે વત્તવું. આ નિષમો પ્રમાણે વત્તવાથી 
શરીર નિરોગી *બની આયુષ્ય લાંબુ ચાય છે. 


બાળકો રૂપાળાં, બુદ્ધિવાન, ગુણુવાન અને અંગોનાં 
સુશોભિત શી રીતે થઇ શકે ? 


ખાળકેો સવોગસુંદર, ગુણુસઝુ અને ખુદ્ધિતાં મ્રેછ વગેરે શૈતે સારાં થવાતો* 
આધાર્‌ માતાની શારીરિક અને માનલિક શક્તિપર છે. એ કેટલીક માતાઓ 
નહિ જાણુતાં, પોતાનાં બાળકો કરતાં બીશ્નનાં ખાળકોને સફેદ દૂધ જેવી મામર 
ડીનાં, તેજસ્વિ, સ્વરૂપે સુંદર, મજબૂત, ખળવાન, ચાલાક, દાજર#૪વાબી, ખુદ્ઠિ 
વાત, હાથ પમ ભરેલા, ગાલ ગુલ્લાબી, અતે હિમતવાત. વગેરે પ્રકારે ઉત" 
ન્નેળ ચકિત થાય છે અતે કહે છે કૈ;--પરમેશ્વરે અમારાં બાળકનો આવાં કાં ન 
કર્યો ? તેનાપર એટલી બધી કૃપા અને અમારાપર કેમ નહિ ? વગેરે ખોલે છેદ 
આ ખોલવું તેમનું ભૂલ શરેલું છે. મંમળકારી પલ્ુતો એમાં ડું વાંક ? તેમને 
તો. સવ મનુષ્ય સરખાં છે. તે કોઇને ન્યુતાધિક. ગધુતો નથી. તેણે. તો જે નિ 
યમો સ્થાપી મૂકયા છે. તે સ્થાપિત નિયમો! પ્રમાણે જે ચાલે છે, તેને: સાર્ર્‌' પ્ર 
મળે છે, અને તેનાથી જે ઉલટા ચાલે છે, તેતા કુળને કલેક્રૂપ કનિ# ॥્રળ મળે 
છે. એમાં કાતો વાંક ? ને બાળકે સર્વ પ્રકારે મેછ: કરવા. હેમ; તે! 
સાતાએજ શાર્‌ારિક અને સાનસિક. શક્તિમાં ઉત્તમઃ થલબુ' જોદએ.,. 
કેમકે માબાપના તત, મત અને સ્ત્રાભાતિક. ચરિત્રઃ ઉપર. સરવે ડ્રકારે તેતા સાથ 
ચવાનો! આધાર છે. શેવું અતેક રીતે જિદ્દ થયેલું છે. ચષિકાને તિયર છે . કેનન 
ગલેસંચાર્‌ યતી વખતે જેવી. માશાપતી: ત્રપૂતિઃ હેય છે; જ્ેવીર પ્રકૃતિ વિષયમાં 


( ૩૨$ ) સતી મંડળ--્રી પુરૂષના ધર્મ, 
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બાળકોમાં આવે છે. આ વિષે એક ઈમે ૪ પંડિત કહે છે કે;--” માતાના શ્રરીર * 
તથા મતથી જે દેહ અને મત બને છે અને જે રક્તથી પુણ થાય છે, તે માન 
તાના સ્વભાવ ચરિત્રના ભાગીદાર કેમ થશે નહિ ! એ વાત કદી પણુ સંભવતી 
નથી. ખરી વાત તો એછે કે, બાળક પોતાના શરીર તથા મનની સંપતિ તેના અ' 
સ્તિતત્વની સાથે માબાપની પાસેથી મેળવે છે. ગમે તે તરફ વિચાર કરવામાં આવે, 
તોપણ ગર્ભસંચાર થવાની સાથે માબાપ પોતાના શરીર અને મતની સર્વે અવસ્થાતો 
ન્યૂનાધિક અંશ્ર છોકરાંને આપે છે. એમાં કંઇ પણુ સંદેહ નથી. ” આ નિયમાનુસારે?૪ 
ધામિંક અને નીતિવાન મનુષ્યને ધેર નઠારાં અતે અધર્મિ તથા દુગું'ગી મનુષ્યને 
ધેર વખતે સારાં બાળકો ઉતપન્ન થઇ આવેછે, ખેનું કારણુ એ છે કે, કોઇ પતિ 
પતી ધણીજ ઉત્તમ પ્રકૃતિનાં હેય, પણુ જે વખતે ગભે સેચાર ચવાતો 
હેય, તે કાળે હત્‌ ભાગ્યથી તેએ વિકૃત મનનાં હેય, તો બાળકો ઝુળાંગાર 
પેદા થાય છે અને કોઇ પતિ પતની ધણાંજ ખરાબ પમૃતિતાં ' હેય, પણુ જે 
વખતે ગભે સંચાર થવાતો હોય તે કાળે નાના ષકારનાં અતુરૂળ કારણુથી સુ- 
ભાગ્યે તેઓનાં મનતો ભાવ સારો હોય, તો એક ઉત્તમ બાળકની પ્રામ્ો ' થાય 
છે. જે કોઇ અરીષુ કે દારૂમાં આસકત થઇતે ગર્ભ સંચાર કરે છે. તેનાં છોક” 
રાં અદ્દીશ્રી કે દારૂબાજ થાય છે એ નકછી. આવાજ કારણુથી એક માબાપનાં 
છેકરાં જુદી જુદી પ્રકૃતિનાં થાય છે. માટે માબાપે બાળકના અને પોતાના મ્ે- 
મને અર્થે ગભે સંચાર સમયે અતિ સાવધાનથી પોતાતા જીવનના સાધુ ભાવને 
ઉજ્જવલ રાખવા નેઇએ. માતાએ ગભાવસ્થાનતા નવમાસ પણુ અતિ સાવધાનપ- 
ણે પ્રસભ્ચિત્તે સૂઉઘ્યોમધી ગભ રક્ષા કરવી અને બાળક જન્મે તે દિતસથી સરૂ 
કરી માબાપે પોતાની છેલ્લી ધડી સુધી પ્રષેક પળે, તેઓના જીવનની સદગતિ 
માટે આગળથી” સાવધાત થઇ રહેવાનું છે. 

માતા પોતાતી માનસિક શ્રક્તિદ્ારા ગભંસ્થિત ખાળકતે ગભે ધારણુ કરવાના 
સમયથી તે પ્રસવ સુધીમાં એવા સંચામાં ઢ!ળે છે, કે જેવાં ર૫, ચુણુ બળ, ખુદ્દિ 
અતે આકાર તેનામાં ઠંસેલાં હેય છે; તેવી? બાળકતી તાદશે ઇબી પડી આવે છે. 
આ નિયમ મનુષ્ય, પશુ, પક્ષી સર્વતે એક સરખેજ લાગુ પડે છે. બાઇબલના 
ઇતિહાસમાં એક ઠેકાણું વણુંત કરેલું છે કે--” લેવધ્ે, “ યાકુબને ' ઠંગ વિદ્યા 
કરી “સકાઈલ, ના બદલામાં 'લીહ' નામતી ફન્યા પરણાવી. તે માટે તેનાં મૈઢાં 
તથા બકરાં, સાત વર્ષે સુધી ચારવાને ઢબ્લ કર્યું હતું. જ્યારે કપટ ઉધાડું પડયું, 
ત્યારે તેશે કહ્યું કે, સાત ક્ષે માડો બીજ તોકરી કરે તો હું મારી બીજ કન્યા 
ફીકાઇલ પણુ તેતે પરણાવું. વળો તે ઉપરાંત એટલાં વર્ષમાં મેઢાં તથા બક- 
શએતે જેટલાં બમ્યાં બુંદીદર્‌ થશે, તે તને પહેરમણીમાં આપીશ. લેવલના 
મતમાં એમ હતું કે, કયાં એવાં ધણાં બચ્યાં ઉપત્ત થવાનાં છે, કે મારે આ 


ખાછોકે। સુરાભિત શી રીતે થઇ રકે? ( ૩૨૭-) 
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પવાં. પડશે; પણુ થાકે ક એવે( ઉપાય શોધી જમે કે જેથી લેવલને સ્વાથે 
તતરપરતાનો યથેચિત દંડ મળે અતે સર્વ બચ્યાં ખુંદદીદાર? થાય. આ સારૂ: 
તેણુ પાણી પીવાના વાસણુમાં સર્વ ખુંદકીદાર્‌ લાકડાં ગોઠં્યાં અતે નર તથા. 
માદાઓતે જુદાં જુદાં કરી રાખ્યાં. તેમાં તરોને છુટા રાખ્યા, પષ્યુ માદાએને બાંધી 
રાખી અતે પાણી વિનતા અકળાવા લાગી, ત્યાંસુધી પાણી પીવા દીધું નહિ ન્યારે 
પાજી વિના બહુ” અકળાવા લાગી, ત્યારે તેણે નરેની વચ્ચે પણી પીવા છેડી 
મૂકી. પાણી ખે રંગી થએલું હતું. તેસે એ વાસણુમાં ખુદકીદાર લાકડા સિવાય 
બીજુ કંઇ દીડું નહિ. એવી દશામાં તેને વીર્ય પ્રદાન થવા દીધું. આટલું કરીને 
તે બંધ રલ્ષે નહિં. યાકુબ એ વિષયમાં પૂરે ચતુર હતે. તે પોતાના ટોળાંને 
ઓજે દિવસે પાછે તેજ સ્થાતપર્‌ લાબ્યો અને પ્રથમ પ્રમાણેજ માદાએને અલન 
ગ સખી નરેમાં જવા દીધી નહિ, તે તૃષાથી વ્યાકુળ થઇ કે તરત તેતે પેલા 
છ દ૪ીદાર પાણીનું ધ્યાન આવ્યું, એ ધ્યાન મતમાં મજબૂત થઇ ગયું, તેનું પળ 
એ થયું કે ધષાં ખુંદઝીદાર્‌ બચ્ચાં ઉત્પન્ન થયાં” આવા સિદ્ધાંતને અનુસાર મ- 
નના એકતાલ ધ્યાનમી મતુષ્યજાતિતે પણુ રૂપે, રગે, ચુણ, અતે આકારે કમ સુ- 
ધારી ન શકાય ? સુધારી શકાયજ, મનની અસર ગર્ભપર કેવી રીતે થાય છે. 
તે નીચેનાં તિદ્ધાંતતરથી જણાશે. જેમ * એકવારેજછીપા ? તેન્નમ થાય છે. 
તેમાં વિજળી યંત્રના તારના બે છેડાને નાંખવા--તેમાં જે ધાતુની તકતી નાંખ- 
વી હેય તે નાંખવી. એટલે વિજળીના ઉંચા નીચા બૅને વળ તે બટેરીના તાર- 
દ્રારાએ તેન્નભમાં જઇ સોનાનાં અદશ્ય કણૂને પકડી તકતીપર જમાવી ૬૪ 
સોનાજેવી કરી દેશે. એજ રીતે વિજળી દ્રારાએ. અસલના અક્ષર કે ચિન્હ 
જેવાં હેય છે, તેવા ઉતારી શકાય છે. તેમાં અસલ નકલમાં કશે! તદાવત ૫૬ 
તો નથી. તેમજ વિજળીના બળથી એક વસ્તુનું પૃધુ ચિત્ર ઉતારી શકામ છે. 
તેવી રીતે*૪ ગર્ભસંચાર થતી વખતથી તે પ્રસવ થાય, લાં સુધીમાં ગ 
્ભીણી જીના મનપર થયેલી અસર એક જતની વિજળીદ્દારાએ બાળકપર્‌ 
તરતજ થાય છે. જેમ સોનાના ગળેલા તેજબમાં તકતી રહે છે. તેમ” પેટમાં 
ગ્ળીશયની અંદર વચ્ચે ગલે રહે છે. અને જેમ વિજળી તેનનબમાંથી સોનાનાં 
કણોને પકડીને તકતીને સોના જેવી બનાવી દે છે, તેની પેઠેજ આની રગોના. 
ચાલવાથી એક '”્નતની વિજળી ઉતપન્ન થાય છે. તે વિજળીની શક્તિ ઓના 
મનોશાવપર પ્રકૃતી, રૂપ, રંગ, ચુણુ, ખુહિ અને આકાર્‌ વગેરેની જેવી અસ? 
થઇ હોય છે, તે સાથે રેજરૂધિરતાં કણોને પકડીને ગભાશ્ચયમાં રહેલા બાળકતે 
પહ્ાંચાડી પુછ બનાવે છે. અહા ! ચું ખુબી 1 ! 

. *એ રીતે સારી નરસી પ્રકૃતિ, રૂપ, ગુણુ, બુદ્ધિ, રંગ અતે આકાર વગેરે 
. જે કાંઈ આને મતોભાવ જેવામાં આવે છે અગર પરચ્છા ચાય છે, તે એના ચિ" 


'(ડર્ટ?ે કતી મંડળ--સ પુફ્ષતા ધર્મ. 


જમાં સજડ થયે એક જતતી વિજળી ઉતપન્ન થતાંજ તે મારધ્તે ક્ષગુમાં ગલાશ- 
યમાં' જઇ બાળક્રપર જેવી હેય છે, તેવી અસર થાય છે. તેમાં «૪ર વાર્‌ લાગતી 
નથી, એતે! “મણે મનતે ભાવના કે અસર થઇ કે વિજળીએ પહોંચ'દી છે%. 
આવા કારણુથી જે કોઇ ઓ અંધારામાં ગભે ધારણુ કરે અને વીર્યદ'તા પતિતે 
ન દેખે;:એટલુંજ નહિ, પણુ પ્રસવ થતાં સુધી પણુ ન દેખે કે ધ્યાન ન કરે; તો 
જશાળક ઔતા જેવુંજ રપે, રંગે, ચુણે અને બુદ્ધિગે ઉતપન્ન યશે. કોઇ સ્રી પતિ 
કરતાં પોતાને રૂપે, રંગે, ગુણ વિગેરેમાં અધિક લેખે, અને તેમાં મગર રહી પોન 
તનું મુખ દર્પણમાં જેયા કરે, પછી ભલે તે પડિતું પગૃ થોડું ધ્યાન કરતી હોય, 
તોપયણુ બાળક એ ઓતા જેવુંજ થશે. ઝે ઓ પતિ ઉપર્‌ ધગી પીતિ રાખવી” 
હોય, તો તે બાળક તેના પિતા જેવું તાદરી થશે. જે આનું મત કાં#ક પોતાતા 
રૂપ, ગુણુ અને આકાર ઉપર્‌ રહેતું હોય, એમ મત બંને વચ્ચે વહેચાયેલું હોય, 
તો બાળક માતપિતા બંનેના જેવુંજ એટલે તેમાં બંનેની તાસીર આવશે. ધરમાં 
કોઇ સગુંવહાલું. મિત્ર કે હરકોઇ આવતું હેય, તેને ઓ સ્તેઠ સહિત આદરસતકાર 
કરતી: હોય, એટલુંજ નાહિ પણુ અહોનિશ તેતું ધ્યાન કર્યી કરતી હોય, તો વખને 
હોળક્ એના જેવું થાય છે. તેમન વળી એ આવનાર માણુસ પતિને આવવો 
પસંદ ન હોય, પણુ આં સ્તેઠ રાખતો હોય તેથી પતિ તેનાપર બ્યમિચારનો દોષ 
મૂકે, એ ભયથી આ ધ્યાન સહીત વિચારે કે રખેતે મારે એના જેનું બાળક અન 
વતરશે તો 1 આવા ધ્યાનથી એ નિદદષ સ્્રોતે એવુંજ બાળક આવે છે. એ જેઇ 
પતિતે સ્્રીપર ઝેર ઉત્પન્ન થાય છે, માંટે આનો ધમે છે કે પતિની રશન વગર 
કોઈ પરપુરૂષ સાથે સંબંધ બાંષવો નહિ કે સ્તેહી રાખતો નહિ, ફ્ક્ત સ્વપતિ- 
સૉન૪ અપંડ પ્રીતિ રાખી તેનું” પ્યાત રાખવું. એ ધડીીત અતે સુખદાયક છે. 
ગર્ભીણી આને દ્રાક્ષ, બદામ, વગેરે મેવા મીઠાઇ અને ફળની ઇચ્છા યાય છે. તે 
નેં રૂપ, ચુષુવાળાં હેય છે, તેવાં બાળકમાં આવે છે. માટે સારા ષઘર્થતી 
ઇચ્છા કરવીઃ ઉત્તમ છે, જેમ ગર્ભી સી સ્રૌીની પ્રીતિ અને ઇચ્છાથી બાળકતાઃ 
ફપ; ચુણુ, રંગ, બુદ્ધિ અને *યકારમાં ફેર પડે છે. તેમજ અત્યંત શોક, ભય, 
અતે હર્ષથો પણુઃ વખતે ગબૅેપાત થાય છે અગર બાળકના સ્વભાનમાં ફ્રેર પડે 
છે.- રકૌટલાંક દેશમાં એક મોચી ગભોંગી આઓ એક જહ પદાથેતે જઇ 
ત્રાસ “પામી. -એ જડ પદ્લથેની મૂધિ તેના ધ્યાતમાં એવી ઠસી ગઇ કે તેને કેમે 
કંરી' ભૂલી શ્ષકીઃ નહિ. તેથી અંતેઃ તેને જે' બાળક અવતર્યું, તે જડતા જેવું થયું; 
એમેરિકાના ઃ ખયનગરના ' રહીશ 'આઃરમવિધામાં કુશળ જોનખોાવીડાડસ કહે છે 
કે;--“ મોસ્ટત નગરમાં એક ધનવાન આ ગર્ભ શી હરતી: તે 'એક બખતે -પોપ્રન 
ટથી ખી: ગઇ, ઉથો તેમે 'જે-છેકરો અવતરી, તેતી બલી. ચાલી ધગી ખરી 
પીને મળતી તો. તેમજ એફ- ગર્ભીણી આએ પોળાનાં પાળેલાં મઠના બમ્માંકું 
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માથું હાથમાં લઈ ચગદી નાંખ્યું, તે માટે પાછળથી ઘણી ' પસ્તાઇ્. તૈથી તેને 
જે બાળક આન્યું, તેની છાતી દખાએલી અને માથું મેંઢાના બચ્ચાંની પેઠે આગળ 
ઘસી ખાદળ્તેલું હતું. તેમજ ખામીવાળાતે ખૂબ ધ્યાન લગાડી જેવાપ્રી પણુ માર્ડ 
ધૂળ થાય છે. એના પણુ અનેક દાખલા છે. આપરથી ગર્ભીણી સ્રીએ ખૂખ 
ધ્યાતમાં રાખવાનું છે કે આંધળાં, લૂલાં, બહેરાં, મુંગા, વગેરે ખામીવાળાને ધ્યાન 
લગાડી જેવાં તહિ, પણુ હમેશાં માનસિક શક્તિપર સારો ભાવ દઢ થાય તેમ 
કરવું. સારો ભાવ દઢ થવાથી તેનું ઉત્તમ ફળ. પાપત થાય છે. ફાનસ દેશના ભૂ- 
વન વિખ્યાત્‌ મહાવીર નેપોલિયન બોનાપાર્ટેના બાપે ધોરતર યુ વિગ્નહાદિ” 
ની વખતે ભાયોપરિમ્રહ કરી. એ પરમ સુંદર સ્નો પણુ ધણી વીર્યવન્તી હતી. 
સ્વામી સાથે સધળા ઉત્પાદ અને કલહ વ્યાપારમાં વ્યાપ્ત થયેલી હતી. એવું કહે” 
વાય છે ક;--“તે તેના અતુલ કીર્તિમાન પુત્રનો પ્રસવ થયા પહેલાં ઘેોઠીવાર 
ઘોડે ખેસીને સ્વામીની સાથે લડાઇમાં ગઈ હતી. એ વેળાના સ્વામીના મહા બ 
ળની અસર તેના ગભૈસ્થિત પુત્રપર થઇ, તેથી નેપોલિયન જેવો ભૂમંડળ વિખ્યાત 
અરવીર્‌ બાળક ઉત્પન થયો. મભે સંચાર થવાની વેળાએ જેની જે વિષયમાં પ્રીતિ, 
હર્ષે, ઉત્સાહ, અને ચચા હોય છે, તેનાં છોકરાં તે વિષયમાં લાગે છે અને તેવાં 
કામા કરે છે. ” જે સ્રીનો વિચાર હમેશાં વૈર, વિરોધ, કલેશ, દુર્બ્યાસન, લડાઇ, 
આળસ, પરતીદા, ચોર, બ્યાભિચાર, ન્નૂઠે, છળીકપટ, અતે દગા કટકા વગેરે સં* 
બધી થયા કરે છે, તો ગભેસ્થિત બાળકપર તેવીજ અસર થાય છે, અતે તે 
માતાના દુગુણા ગ્રહણુ કરી તેવીજ રીતે વર્તે. છે. એના અતેક દાખલાઓ છે. 
માટે આએઓએ આવા દૂર્ગુણાથી દૂર રહેવા કાળજી રાખવી, 
જો માતા સ્વભાવે શાન્ત, સાનવાન, ધાર્મિક વગેરે ઉત્તમ ચુણ અને ઉ 
તમ વિચારોમાં એકતાલ ખરાબર ધેર્યયુક્ત હરો; તો ળક ઇશ્છાનુસાર કરી શ" 
કશે. એવા ઉત્તમ ગુણ મેળવવા માટે સ્રોએને પ્રથમથીજ શાળામાં અતે ધર્‌ 
આગળ ઝયું ઉત્તમ સશિક્ષણુ આપી તથા આવા વિષયોથી વાકેક્‌ કરી તૈયાર્‌ કુન 
રવી નેઇએ. એવી રીતે સુશિક્ષષુ લઇ તૈયાર થયેલી હશે, તોજ તે પ્રમાણે વર્તી 
ઉ૨ચ્છાતુસાર બાળકો પેદા કરી શકશે. હાલ ઠેરઠેર ધોડા, બળદ, વગેરે પશુ, પક્ષો 
અતે કળ, જુલનાં ૬જ્ઞોની જાત સુધારવાતે ધણી કાળજી રાખવામાં આવે છે, પરંતુ 
 અએઅક્સોસ છે કે મવુષ્ય જેવું ઉત્તમ યાણી જે ઇશ્વરની મૂતિ ગણાય છે, અને 
જેનાપર્‌ આ ભૂમિના જનંમડળે અને સવે પાણીના કલ્યાણુ અકલ્યાણુતો આધાર 
છે. તેને ઉત્તમ બનાવવા દીણુ કાળજ રાખે છે ? આતો અનાયાસે જેવાં ઉત્પન્ન 
ચધું આવે તે ઠીક છે; એમ ચાલ્યાં કરે છે. આમ ન્યાં ચાલ્યા કરે અતે સ્રીઓઆ 
પોતાની ફરજથી અન્તાન રહે, ત્યાં શ્રેય કયાં થાય ? ગૃહસ્થો | તમેદ આ માટટ 
રે કાળજી રખી બ પ સરહત ડરે, “તેના હૃદયમાં સારો ભાવતાની હાયે 
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(૩39) સતી સંડળ-સ્રી પુરૂષના ધે? 


પાડે. આએ મૂળથીજ સુચરિત્રવાન થવાને હમેશાં રામ, ચ્રુવિષ્ટેર, હૃરિશ્યદ્ર, 
મવ, આુહ્દેવ, શ્રીકૃષ્ણુ, પ્રહ્લાદ, સીતા, સાતિત્રી, તારામતિ, વગેરે ઉત્તમ ચ- 
રિત્રવાન મહાન્‌ સ્ોપુરૂષોનાં ચરિત્રો વાંચી તેના ઉત્તમ ગુણની ભાવના હદયમાં 
ઠસાવી મન થ્ાંત કરવું. કામ, કોધ, દેષ, વૈર, વિરોધ, ફુરપણું, છળકપટ, હિંસા, 
અનીતિ, અતે ધમે વિરૂદ્ધના વિચારે વિગેરે દુર્યુણાનો ત્યાગ કરવો. હધય થડકે 
એવાં વચન બોલવાં નહિ, ભય ત્રાસની જગ્યોએ જવું નહિ કે એવું ન્નેવુ* નહિ 
અને જેવાનો ઇચ્છા પણુ કરવી ર્નાહે. વિકાર્વાળું' ભોજન જમવુ' નહિ. ર્જો- 
૬ર્યત, અને ગભોવસ્થાના નિયમો બરાળર્‌ પાળવા. ધરમાં સુખભોગનો સર્વ 
સામાન શૈભાયમાન રાખવો. ચિત્રે-છબીઓરૂપે, રંગે, ગુણે, ખુદ્દિએ અને આકારે 
વગેરે રીતે સુંદર અને સુચરિત્રવાન સ્ીપુરૂષોનાં, ધમાત્માં અને દેવોનાં તથા વન, 
વાડી, ઉપવન, ભ૯ૃક્ષતેલ, વગેરેનાં મનોહર ને સુંદર્‌ હોય તેવાં રાખવાં, કે એ ન્નેન 
જને મનને આતંદ અને મતમાં સારી ભાવનાઓ હમેશાં તાજી રલ્રા કરે. બહાર 
જઇને ઇશ્વરસૃટ્ટિતી રચનાને નિહાળી મનને આનદી કરવુ' તેથી મન શાંત થશે અને 
પરમકર્ણાકર્‌ મંગળમય પ્રભુનું ધ્યાન રહ્યા કરશે. ગભે ધારષ્યુ કયો પહેલાં પોતાના 
પરમ યોગ્ય સ્વરૂપવાન સદગુણી પતિની મૂર્તિને હદયમાં દેસાવવી અગર પતિની 
આનગઞાથી કોઇ મહાત સ્વરૂપવાન, ચુણુવાન, ખુદ્દિવાત, બળવાન, ધાનેક અને 
નીતિવાન વગેરે ગુણાથી મહાન સુચરિત્રવાન હોય, તેના ચરિત્ર અતે સ્વરૂપવું 
ધ્યાન કરી તેનો મૂંતે અને સુચરિત્રોને હઘ્યમાં ઠંસાવવાં. ગભંસંચાર વખતે આ- 
વીજ ઉત્તમ *૬ૃતત્ત રાખવી અને ગભ ધારણુ કર્યો પછી પણુ આવાં સ્વરૂપ અતે 
આલું લીન રહેવું. હમેશાં પતિના ચુણુ અને સ્વરૂપને અગર આમાં કહેલછે. 
તેવા ચિત્રનેજ ધ્યાન લગાડી જયા કરવું અને તેના ચરિત્રતું મતન કરવું. એ 
ચિત્રો એવી જગ્યોએ ગોઠવી રાખવાં, કે તેપર પોતાની વારંવાર દ્રછિ પડે અને મ 
નમાં ઇચ્છતું કે મતે આવા ગુષુ, સ્વરૂપવાળું બુદ્દધિવાન અને પરાક્રમી બાળક પેદા 
થાય. એવી રીતે વત્તવાથી બાળક પોની ઇચ્છા પ્રમાણે ઉત્પન્ન કરી રાકારે, 
ખાળ્ને ઉત્તમ પેદા થાય એમ કરવુ' એ દરેક આનો પરમધમે છે અતે એ તે- 
મને પોતાનેજ શેભા પડતું છે. માટે સુજ્ઞ ત્રીઆએ આ નિયમો પ્રમાણે વરવા 
સુકનું નહિ અતે પુરૂષોએ તેમતે એવી સગવડતા કરી આપવા ચૂકવુ' નહિ. 
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મા ઉપર છેકરાના ભવિષ્યના આધાર માટે મા કેવા 
ગુણુનીો નેઇએ ? ” 


ક્ક્વા્ઝ૪ 
આ સસારમાં મતુષ્યને બાળકો એ ખુઢાપાનો ટેકો, જુવાનીનું સુખ, સુખી 
બ્રરવી દીવાલ, અતે ગરીનળ મનૃષ્યનું પરમ ધત છે. છી।્તમાન ખાળફથી વરનો 


મા કેવા ગુણુની જોઇએ ? ( ૩૩૨ % 
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ગૌરવ વધે છે. જે કુડુંબ સારાં કરમી ધધ ચાવે છે, તેના વંશની 
સુકીતરૂપી સુગધથો કુટુંળનું સુખ ઉજવળ થાય છે. ખાવાં સદૂયુષ્7 કુળદીપક 
છેકરાં જેને (યાં હોય, તેના પૂણુ ભાગ્ય સમજવા. બાળકો સદગુણી » દુર્ગુંસી 
થવાનો સધળા આધાર્‌ માતાપર છે. માતા જે ધામિક, નીતિવાન, સ્વાથેર્હિત, 
પરમાર્થી, ન્યાયપરાયણુ, સત્યવાદી, ભક્તિવાન, વિશ્વાસુ, ડરકસર્વ!ળી, સુધડ. આન 
નદી, શાન્ત, મન તથા ઈંદ્રિયોને વશ રાખનારી, આત્મ સંગમવાળી, તન, મનથી 
%્ળવાએલી, વિપત્તમાં ધય રાખનારી, પતિત્રતા અતે મધુર ભાષી હોય, જે ધ- 
રમાં મમતા અને ધર્મતો પભાવ વ્યાપી રજા હોય, ખાદ્દે અતે મન પોતાને! 
બ્યવહાર ડાહાપણુથી ચલાવતાં હોય, દરરોજની રણી પ્રમાંતુક અતે સદ્- 
ગુણી હોય, ધરતો અધિકાર માયા અને પ્રીતે ભરેલો હોય, તે ધર ચ- 
હેત સદ્ગુષુ અતે સુખતૂં ધામ થાય છે. એવું ધર મતુષ્યતે પીય થઈ પડે છે; 
કારણુ કે તે અતઃકરષણુને આશ્રય આપે છે. સ'સાર્તા તોક્‌ાનમાંથી બચાવે છે. 
મહેનત કર્યા પછી આરામ લેવાતે મધુર સ્થાન થઇ પડે છે, અતે સઘળે વખત 
સુખ અને આનંદ આપે છે. આવી સદ્્‌મુથી માતાવાળા આન'દી ધરમાં બાળક 
સારાં થાય એમાં સું નવાઇ! જ્યોર્જહુરબટેની મા [વિષે બોલતાં આઇઝાક 
વોલ્ટ લખે છે કે;--“તે પોતાનું ધર્‌ વિવંકયી અને સંભાળથી ચલાવતી, સખ- 
તાઇથી નહિ, તેમ ચીઢથી પણુ નહિ, પણુ મીઠાશથી અતે બાળકોને ભાવતી ર 
મતમમતને અતુસરી ચલ્લાવતી. તેની સોબતમાં બાળકને પુષ્કળ વખન ગાળવાનું 
મન થતું અને ધણા સંતોષથી રહેતાં. ” ખાળક જેવાની સોબતમાં રહી ઉછરે છે, 
તેવાં થાય છે. બાળપણુમાં બાળકતે જે અસર થાય છે, તે જ'દગી' પર્યત જતી 
નથી. સદ્ગુષ્ી માતા પોતાનાં છોકરાંને પરમ ધત સમજે છે અને એમ જાણે 
છે, કે હું એમને સદગુણી બનાવીને મરૂં, તો જીવન સાથેક થાય, ધન્ય છે આવી 
સદગુણી માતાને | માતા તો આવીજ ળ્નેધ્એ. 

બાળડનું બાલ્યકાળનું આશ્રય સ્થાન માતાનો ખોળા છે. તેજ તેને ધમે- 
વીર, નીતિ નીપૂૃણુ, પરાક્રમી અને શરવીર બનાવે છે. જગતમાં જે મહા મતુષ્યો 
ચાય છે, તેઓ સધળા માતાના સદ્ગુણુ પ્રતાપથીજ, અને જેઓ નીચ બની જન 
ગત્‌માં ખો'નશષ યઇ પડયાં છે, તે પણુ માતાના દોષથી જ. માતાજ બાળકના સારા 
નરસા ભવિષ્યતો અતે જનમડળના કલ્યાણુતો આધાર્‌ છે. ફ્રાન્સના બદશાહ નેન 
પો!લિયત ખબોનાપાર્ટે કરું કે;--“બાળકતું ભવિષ્ય સારં નરફ્ીું થવું એ સપૂણું 
રીતે માતા ઉપર્‌ આધાર રાખે છે. મ પોતાના જીવતમાં જે ઉન્નતિ, ઉતસાહ, ઉ- 
ઘાગીપણું, અતે આત્મસયમપણુ વગેરે ગુજ્નો મેળવ્યા છે, તે સવે ગુષુ મેળવવામાં 
મારી માતાએ મતે ધણીજ મદદ કરી છે. નેપોલીયનત ખોનાપાટંતુ જવન ચરિત્ર 
લખનાર ફહે છે કે, તેની માતા વિતા બીજા કોઇની પણુ આના તેતા ઉપર ચા- 
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(કતી તહેોલી. એ પાતાતી પાસેથી આઝ્ઞા શાળી શીખ્યો હતો-” માતાતું આન 
થરણુ એ એક સચો છે. તે સચો જેવો! હરે તેવા પકારતી૪ છેકરાંની બુહિ, 
મ્રૃતિ, તથા આચરણુ થાય છે. અમેરિકાના જોતરેનડહફ નામના એક રાજની 
' તિનુ પંડિતે કહ્યું છે ક;--”જે મતે બાલ્યકાળની સ્મૃતિ સર્વદા યાદ નહોત, તો * 
“ જશ્વર્‌ દેષી નાસ્તીક થઇ જત, માર્‌ સ્વગેવાસી માતા મારા ખે હાથ પકડીને મને 
ર  % છુંટણુપર્‌ ખેસાડીને કહેતો કે;-આપણે। પીતા સ્વર્ગમાં છે. માતાતે। ધમૈભાવ 
'તથા ચરિત્ર છેકરાંતા જવનમાં કેવું આશ્ચયંકાર્ક પરિવત્તત કરી રાકે છે. તેનું 
દૃણાત્‌ “કવિકા? પોતાના મિત્ર ફેવરેંડજાન-મુટનનદ જવન ચરિત્રમાં એક જન 
ગ્યાપર લખે છે કે, એના બાપતું મરણુ ની પજ્યાધા તે ખારવાનું કામ કરવા લાગ્યો, 
અને ત્યાં ધણાં” પપરાબ કામો કરતા લાગ્યો; જ્યારે યોવતતી ચ'ચળતાને લીધે 
પાપ માગમાં પગ મૂકાતો હતો, અતે બહુ કાળથી તે પાપરૂપી કીયડમાં ફમાઇતે 
પોતાતા આત્માતો નાશ કરતો હતો, ત્યારે એક દિવસે એકાએક બાલ્યકાળે માન 
તાની પાસેથી મળેલો ઉપદેશ યાદ આવ્યે. તેથી તેના મન પ્રાષુને ખેદીત કરી * 
તાંખ્યા, તેતે જણાવ્યું કે માતા નનણે પરલોક આવરખુ ઉન્માચત કરીને તેના. 
_'પ્રાણુમાં પ્રકાશિત થઇ હોય અને ધીરે ધીરે તેને મમે અતે સાધુતાના માગે દે- 
ખાડી ગઇ હોય.” સારી માતાની શિખામણુ અને દાખલાની ઉંઠી અસર બાળ- 
કેતા હુંદ્યમાં જે થાય છે, તે કેટલોક વખત સુધી ત્યાં પડી રહી મોટપણે તેમાંથી 
માંમ્ર. જુટે છે અને પછી પૃત્યો, વિચાર અને રેવરૂપે ઉગી નીકળે છે. આ રીતે 
_શ્રાતા બાળકના દેહમાં પ્રવેશ કરીને ફરીથી જીવે છે. આઓગસ્ટાધતની સાતા સે!” 
નિકા--“ સવેત્તમ લાભ મેળવવા તરફ પોતાના છોકરાનું મત વાળવાતે મહેનત 
કરતી. પવિત્ર સંભાળથી તેતે સલાહ આપતી, તેના કાલાવાલા કરીને સમજાવતી, 
જાંવિત્ર રત્તિ પાળવા તેને શિખામણુ દેતી અતે તેની દુટ્ટ ચાલથી થતા અતિ 
સંતાપ તથા દુઃખમાં પોતાની પ્રાથના કરતી અટકી નહિ. આવા તેના પ્યારથી 
જ્તેઠ થંઇ અને ધીરજ તથા ભલાઇનો બદલો મળ્યો, તે એક તેના ચુષુથી પુ- 
નની” નહિ, પણુ તેના ધણીની ચાલમાં પણુ ફેરફાર થયો, શહ્દાવસ્થામાં, તેના 
ષણીતા મરણુ પછી પોતાના પ્યારથી ખેચાઇને મોનિકા, પોતાના પુત્રવી સભાળ 
 ઘેવાતે તેની સાથે મીલાત ગઇ, ત્યાં તેને ત્રીશ વર્ષેતી ઉમર્તો મૂકોતે મરી ગઇ, 
પણુ નાતપણુમાંજ તેનાં ઘખલા અને શ્િખામણુથી તેતા મતપર ઘણીજ ઉંડી અન 
સુર થઇ હતી અતે તેતાં શવિષ્યતાં લક્ષણુ નકો થઇ ગયાં હતાં. ” ધામિંક અને 
તથી માતાને ખોળે રહીને. ઉછરેલાં બાળકો શવિષ્યમાં મડાન થઇ આવે છે; 
મહાતમા થિષાડરપાર્ડ--“ જ્યારે પાંચ વષનો હતો, ત્યારે તે એક દિવસે પોતાને 
ખેતશી. ધેર 'આત્રતો હતો. તે વખતે એક નાના તળાવના સ્વચ્છ પાણીમાંથી 
કાગળ થ્યું ભફાર નીકળી તડકા: રમું હણ? તેતે તેછે પારકે,એક પથ્થરો લઇ . 
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ર જામો ધોસ્વા મા ઉગામે છુ દમા તેના 5 અ રમાંથી એ એકર પ્રકારતો અવાજ સંભળાયો. પાકે! 
ભારીશમાં. આ સાંભળી પાર્કે આશ્રયે પામ્યો અતે ચારે તરફ જેવા લાગ્યો, પરંતુ 
જાંઇ નેવામાં આવ્યું નહિ. તેને ચારે તરધ્‌ અંધારૂ દીડું તેથી ભય પામી દોડતો પો” 
તાની મા પાસે આગ્યે. આવી તેતા ખોળામાં ખેસી બધી વાત કડી બતાવી અને પૂછ્યું - 
' માતા 1 મતે મારતાં કોણે અઢકાવ્યો ? માતાએ જવાળ આપ્યો, બેટા | લેકો 
“એને વિવેક કહે છે. હું એનેજ ઇશ્વરની વાણી કહંછું. જેમ જેમ તું એ વાત 
સાંભળવાને યત્ન કરીશ, તેમ તેમ એ સપણ સાંભળીશ, એક સમયે એજ તારા 
જવનના માગેતે। દેખાડનાર્‌ થશે. પાક આવા મમેગત સ્રીના ગભેમાં જન્મ્યો હતે. 
તેથીજ તે ઉન્નતીશીલ અમેરિકાના આકાશનો ઉજવળતમ નક્ષત્ર થયો. અમેમ્કિ 
માંજ તહિ, પણુ આખી પૃથ્વીના પટમાં અક્ષય અક્ષરથી મહાત્મા પાર્ડવું 
નામ ચિરઅંકિત રહેશે. ચુલામગીરીનો ધંધો નાશ પામે એને માટે જે માણુસો- 
એ જવનતઉત્સગે કર્યું હતું, તેમાં મહાત્મા પાર્કર સર્વથી અગ્રેસર પુરૂષ હતે. એ- 
ના ઉત્સાહેં, ઉઘમે, “મને ધર્મેભાવે અમેરિકામાં એક આશ્ચર્યકારક ફેરફાર કરી 
મૂકયો છે. પાકે આવી પાર્માફ માતાને ખોળે રહીને અતે તેના યોગે કેળવણી 
મેળવી તે આજ જગતતા ઉભ્તત મનના અતે વિચાર્વ'ત પેડિતની મંડળોમાં 
વચ્ચોવચ્ચ બિરાજવા પામ્યો છે. ” 


પાચીનકાળર્માં આ દેશર્માં પણુ સુર્યારેત્રવાને સાધ્વી માતાએ ધેકી મચ 
હાતેજસ્વિ ધામિક, બળવાન, પરાક્રમી અને નીતિનીપુણુ નરો ઉત્પન્ન થયેલા છે. 
ધાંડવોતી માતા કુન્તીએ પોતાતા ત્રણ અતે ખે શોડ્યના મળી પાંચ પુત્રોને પોન 
તાતા હાથ તીચે એવી સંભાળથી ઉછેરી કેળવ્યા કૈ તેઓ વનવાસની દુઃખદદશા* 
થી તે મોઢા રાજ્યતા સ્વતંત્ર માલેક થયા, ત્યાં સુધી એ. પાંચે ભાઇઓમાં કદી 
પણુ દૃષ ખુદ્ધિ કે વૈર ઉત્પન્ન ન થતાં સવે પરસ્પર પ્રેમથી બધુભાવમાં દઢ રણા 
ઉતા. તેઓ મહાધાર્મીક, પરાક્રમી, ખળવાન, અને વીર પુરૂષો થયા. એવી રીતન 
ની સારા વ્યવહારથી સ્વાર્થે ત્યાગીને સવેને એક સરખી કેળવણી આપી ' હતી; 
તેથીજ એ પાંચે ભાઇએ પરસ્પર પોતાના પ્રાણુ કરતાં પણુ અધિક પેમ રાખઃ 
“તા હતા. તેઓમાં કાઇનાં કદી પણુ મન ઉંચા થયાં નહોતાં. દેવ છચ્છાથી દેશ્ન 

' ઘઢાનાં જેવાં મહા દુઃખો ભેગવ્યાં, પશુ તેમણું અધમેમાં ભૂલથી પણુ પમધું ભર્કું 
નહિ. તેઓ ખાળપણુથી છેક નિરાશ્રિત છતાં, પણુ મોટે મોટે પ્રસંગે ધૈર્યથી ધઃ 

. શૈ મામમાં અટળ રહ્યા અને છેવટે એ માતાના પ્રતાપથી શજ સુખને પામ્યા. 
_ . લેએનાપર્‌ માતાની પૂણુ સત્તા હતી. મહાચુણુ સપત્ત માતાઓના ઉત્તમ ગુણે 
જતે સુશ્ચિક્ષણુ પ્રતાપથીજ શ્રીકૃષ્ણ, શ્રીરામ, નળ, મહ્શોદ, વશિ#, ગોતમ 


. શ્થાસ. પરશુસમ વગેરે મહાપુરૂષો અને કોશલ્યા સીતા, પાવતી, તારામલિ, 


દ્વિપદ, ગાર્ગી, શૈકેથી, અતે સાવિત્રી વમેરે એ બધાં મહાગુષુવાન થઇ જમ _ 


( 383૪ » સતી મંડળ--્રી પુરૂષના ધર્મ, 


૧ ૫.૦૧૦ ૦૦૫૭૫૫ ૮ ૧6/૧૭”, (“૪૪ ૫-/૧૦/૦૧-૪ િકાણંલાણિરિયારથીતત 0.37 -*5મન.” 5.૮૦ _દત# ૧? તર "મન ૧. ૧૭૧૫૯/૫ 77૫ ૦૧,.૦૦૫# પમહ.-૦જ. ૫/૦૫ ૫૧૫૮૦, “/૧૮" #મ% ૫.૭૫ ૫૫/૧૫ /૧૬૮#૫ 4-૧ #વા 49. ,# ટ ૦થ. “6/૫૧ #*% ભ? 


તમાં પ્રસિહ્દ્પણાને પામ્યાં છે. અવાચીનકાળમાં બૈગાલામાં કા હિમ 
ની માતા ધણી ધાંમક હતી. તે પોતાનાં ઇદદેવતા અને ધમેપર દઢ વિશ્રાસ 
તથા અટલ આરથાને ઉદાર ચરિત્રવાળી હતી. શ્ામમે।ઉનરાયના જેવા ઇશ્વર 
વિશ્વાસી ખુડદ્દિમાન અને વંશનું મૂખ ઉજ્જવલ કરનાર પુત્રની માતા જગતમાં 
વિખ્યાત થઇ. રામમોહનરાય ભવિષ્યમાં જે સદ્્‌ગુણેિથી શૈભિત થયો ઉતો, 
તેમાં ધણાખરા બાલ્યકાળે માતાના ખોળામાં સને દૂધ પીતાં પીતાં મેળવ્યા હઃ 
તા. “ ભારતનું ગોરવધત બાખુ કેશવચ'દ્રસેન જેવાં ઉદાર ધમૅભાવે ભારત 
વર્ષમાં નક જવનનો સંચાર કયૉ છે. ચુરોપ અને અગેરિકા જેવા દેશ તેને 
ધમેમત જાણુવાને સવદા આતુર રહેતા. તે મહાન ખુદ્દિશાળોના બાલ્યકાળનું આ- 
થયસ્યાન, સ્નેહ મમતાની સાતમતો દેવી માતાતો ખોળા વિવિધ પકારના સ" 
દૂગુણુતો અધિકારી થયે. કેશવચદ્રસેને મરતી વખતે માતાના પગની ધુળ માથા 
ઉંપર્‌ લઇને કહ્યું હતું કે;--“મા ! તમારા જેવી માતા સવની થતી નથી. ત- 
મારા ગુણ મેળળીને દું આ પદ પામ્યોછું. ' કેશવચ%્રસેન મતુષ્યપણુા।ની તથા 
વીરપણાની છબી આ દુનીઆમાં રાખી ગયો છે. તેના બાલ્યકાળના કુમળા મનન 
માં તે ધમે પરાયણુ માતાએજ તેમાં અંઝુર ઉત્પન્ન કરવાની મદદ કરી હતી. 
તેણેજ યત્નથી પોતાને હાથે બાળક કેશવચ%્રસેનના મનમાં ધમંનાં ખીજ વાવ્યાં 
હતાં. તેથી આ દ્‌નિઆના માષણુસો સમન્યાં છે કે ભારતમાં હજીસધી અમિત 
તેજસ્વિ, સાહસીક અને ધમૈવીર પુરૂષો જન્મ લે છે” ધન્ય છે આવી માતાને ! 
કે પોતાના બાળકોને ઉત્તમ લક્ષણાવાળાં બનાવાને પોતામાં ઉત્તમ ગુશાનો સંમહ 
કરી પોતાની પ્રરજ બનવવા ચૃકતી નથી. 
હાલ કેટલીક માતાએ પોતામાં સારા ગુણોને સંગ્રહ કરી બાળકોના હદન 
મમાં ઉત્તમ છાપ પાડવાને ખે દરકાર રહે છે; એટલુંજ નહિ પણુ રૈઠાણી ખની 
મુમળા તન, મનતવાળાં બાળકોને દાસ દાસીઓની સોબતમાં રાખી ઉછેરે છે. આન્‍ 
વાં અજ્ઞાન દાસ દાસીઓની સંભાળ તળે બાળકોને મૂકવાથી જે ખરાબી થાયછે, 
તે મોટપણેુ કોઇ પ્રકારની -કેળવણીથી સુધરતી નથી. બાળકના ભલા સંબંધી જેન 
વી કાળજ માતાને હોય છે તેવી બીન્નતે હોયજ નહિ. દાસ દાસીઓ જેવાં અન 
જ્ઞાનીની સોબતથી બાળકમાં અતેક દુગુણોના પ્રવેશ થાયછે-” સ'ગત તેવી અ” 
સર્‌ ” આ કહેવત ખોટી તથી. એક પ્રાચીન ચુનાનીએ કહું છે કે;- “ ત 
માર બાળકને કેળવવાને સારે એક ગુલામતે સૉંપશે, તો તમારી ફને પછી એ 
કતે બદલે બે ગુલામ થશે. ” આ વાત જે માતા પોતાતા બાળકને અનાન દાસ 
દાસીઓ પાસે રાખે છે, તેણે ખુબ લક્ષમાં રાખવાની છે. વગેરે દાખલાઓથી 
વિચારતાં જણાય છે કે માતાએ બાળકમાં પ્રમાણિક અતે સદ્ગુગ્‌ાથી ભરેલાં 
કક્ષણાની રદ્દ કરતાતે જે લોભકારફ શિખામણું ભતે દદાંત રપી બી વાવેલાં 


આળકને॥ સમાખાપ ઝત્યે ધમ દ ૩3૫ ઝે 
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હોય છે, તે દેખીતાં તે વ્યથે ગેલા ણા પરંતુ ધણે વષૅ, લ સારાં કતો 
તરીકે અતે ઉગી નીકળી પળવાન થાય છે. વગેરે વગેરે આમાં જણુભ્યા પ્રમાણે 
માતાઓમાં ઉત્તમ સદ્ગુણો હોવા જેઇએ. 

"હ. ઉપા"્છ ૩૮૪ « 


બાળકને માખાપ પ્રત્યે ધર્મ. 
---૦-૯૭2----- 

“ જે જિન્હે પિતુ માતકો, લિયે ન શિવા 

વ્યથે જન્મ તાકો ગયો, નર્‌ નહિ સોઇ નિષાદ]” ન રાક્ષસ) 

પ્રિયજનો | આ જગતમાં માબાપ એ વરમાં ઝૃ& દેવતા સ્વરૂપ રહીને 
પવિત્રતાની રક્ષા કરે છે. પિતામાં પરમેશ્વરતું ન્યાયપર્ણું અને માતામાં દયા વ્યાપી 
સહી છે. જગતમાં માતાના સ્નેહની ળરોબર બીજ કોઈ વસ્તુ નથી. શું તેમાં 
સ્વાથેનો જરાપખ્યુ અંશ ન્નેવામાં આવે છે ? નહિ, નહિ, કદી નહિ, આપણે તેને કદી 
ભૂલી જઇએ છીએ, પણુ માતા કદી પણુ જુલતી નથી, આપણે તેને છોડીએ છીએ 
પણુ તેના પાણુ આપષ્યુને આર્લંમન કરે છે. તેણે નવ માસ ગભમાં રાખી અનેક 
પ્રકારે સેકરો સહત કરી આપષણુને જન્મ આપ્યો; લારે કંઇ સમજણુ નહોતી 
અને મોડું પણુ પુરૂં ઉધડતું નહોતું. એ વખતે માયાળુ માતા બાળકનો સાથે લાડ 
ઘેલી બતે છે અને તરેહવાર રમત કરી પોતાના મનથી મલકાય છે. બાળકનાં શન 
રીરની રક્ષા સારૂ તેને ભીનામાંથી સૂકામાં સૂવાડે છે અને પોતે ભીનામાં સુવેછે. 
બાળકને કશી પીડા થાય તો પોતે કડવા ઝેર જેવાં આષધ ખાઇ તે આરૅગ્ય 
ચાય તેમ કરે છે. નને તે રડે તે! તેને છાતું રાખતાં અનેક પ્રકારે વ્યાધી ભે।* 
ગવે છે; તોપણુ કૅટાળતી નથી. વખતે પડે આખડે તો ખમા મારા વાહાલાને $ 
એવી મિછ્વાણી ખોલી આંખમાં આંસુ લાવે છે. ખેસતાં ઉઠતાં, હરતાં, ફરતાં 
આવડતું નથી, ત્યારે રખેને તેને હરકત આવશે; એવું જણી વારે ધડીએ સભાળ 
રાખે છે, ખોલતાં નથી આવડતુ, તોપણુ તેની કંટાળા ભરેલો સંજ્ઞા સમજી જઇ, 
નોઇતી ચીજ પુરી પાડે છે. તરસ કે ભૂખ લાગે ત્યારે ભૂ-તાતા એવું કાલું 
કા્ું એ૦ોલી ખાનપાન માગે છે. જે માગે છે તે ધટતી રોતે આપનાર માતાજ 
છે; જ્યારે પગ ટગમગતા, સ્થિર રહી રાકતા નહિ, ખાવાતું પોતાની મેળે ખાઇ 
ઢાકાતું નહિ, એ અવસરે દયા લાવનાર અતે સહાય કરનાર્‌ વાહાલી માતાજ છે. 
ટાઢ, તડકો, અને વરસાદતા પાણી એ ત્રણે ત્રડતુમાં અન્ન વસ્ત વગેરે નેધતી 


સામગ્રી પૂરી પાડી સર્વ પ્રકારે રક્ષણુ કરતાર્‌ પરમ પુજ્ય પિતા છે અને કાલા" 
લા બની લાડ લડાવનાર પણુ તેજ છે 


અહો | પ્યારાં માતાપિતા સમાન આ સદિમાં બીજાં કોઇ ચદ્ધ પેમી 
નિઃસ્વાર્થી અતે દીતફારફ નથી, તેમાં પણુ માતાતો શુદ્ધ પ્રેમ અતે માયાળુ લાર 
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જ ૩3૬ 9. _ સતી મંડળ-સી પુરૂષના ધર્સ, 


ગણી, એતો કતી છે! છોકશં ગમે કા ભારે વાંકમાં જ સુ જ પિ 
સારી મૂકી કેવળ શુદ ખેમધીજ તેતા પતયે વત્ત છે. બાળપણુથી તે મોટી 
 ઉમરનાં થયે કમાતા ધમાતા ૬હ થાય ત્યાં સુધી પણુ તેમની પ્રેમૂમય લા- 
ગણી તેવીતે તેવીજ નિરંતર રહે છે. અરે | માતાતી મમતા અને માતાની માયા- 
 છુતા એરજ છે. માતાની કૃપા અતે માતાની વાલપ એ જૂદા પ્રકારનીજ હોય 
છે, માતાપિતાને પોતાના સંતાતતુ મૃખ દેખીને જે હર્ષના આંસુડાં આવે છે. તે 
શું ખીન્નને આવશે ? ફ્ું માતાપિતાને પોતાનાં સંતાન માટે ને ચિતા થાય છે; 
તે શું બીજા ડોઇને થશે ? શું માતાપિતાને પોતાના સ'તાનતો ઉદય જેવામાં 
જે આતુરતા રહે છે, તે રું બીશ્ન કોઈને રહેશે ? શું માર્તાપતા જેવી રીતે પો- 
તાના બાળકને અમૃત દટ્ટીયા જ છે, રીતે શુ પા મુ” શ શં 
કા ચરી ? અને જેવી રીતે કિ તા બાળડનું મામુ ક છે છે ન 
શું બીજાં કોઇ ઇચ્છશે ? કદી નહિં; એટલુંજ નહિ, પણ માતાને ખાળફ જણ” 
વામાં પોતાતુંજ લોહી ખોવું પડે છે, તેને ઉછેરવામાં પોતાતાજ લોહીનું પાણી કઃ 
સ્્રું પડે છે, તેતે ભણાવી ગણાવી સારા અને સુખી કરવા પછી અને મેોાટપણે 
પરણાવી સારી રીતે ધરવ્યવહાર ચલાવવાની ફિકર રાખતાર માબળાપાજ છે. મા 
ખાપના જેવું ખરી દાઝ નણુતાર અતે સારી શિખામણુ આપતાર હેતસ્વી આ 
જગત્‌માં બીજાં કોણુ છે ? કોઈ તથી. અરે | માબાપ પોતાના પ્રિય ખાળડને 
માટે પોતાનો વહાલો પાણુ સરખે! પણુ આપવા ચૂકતા નથી. રાજા દશર્ધે પોતાના 
ડ્રિયપુત્ર ફ્પમચંદ્રજીના વિયોગ વિરહથી પોતાનો પ્રાણુ છોડી દીધો. અજીન પે. 
તાના પુત્ર અભમન્યુતા મર્‌ણુ પુઠે મરવાતે તેયાર થયે! હતો. દ્રોણાચાર્યેં પુત્ર 
મરણુતા સમાચાર સાંભળીને હથિઆર છોડયા, શ્રવણુના મરણુ ખબર નાણી 
તેના માળાપે પોતાનો ધાણુ ત્યાગ કર્યો, આજે પણુ ઘણા માતપિતએ! પોતાના 
પુત્ર મર્ણુના શોકમાં જદગી પવત ગમગીન રહી ઝુર્યા ડરે છે. એવા ધણા ૬” 
ખલાએ જેવામાં આવે છે. 

અહે ! બાળક પત્યે માબાપનો પ્રેમ અલેફિકજ છે ! માબાપન! પ્રેમની 
તેના ગુણુની' અતે તેમણે કરેલા આંભારતી ગણુના કેદી પણુ ગણી શકાય તેવી 
નથી, તેમના આભારનેા બદલે જદગી પયત તત, મન, ધન અને ડમૈથી સેવા 
કરીએ, તોપણુ વાળી શકાય તેમ નથી. મતુસ્ષાતેમાં કહ્યું છે કે;-- 


યમા વિતરોજેસસદતેલંમવેશળાં । 
_ -સલસ્યનરજ્ાવશવયાજવવર્ષરતેરવિ. ॥ 
.-મંતુષ્મ પોતાની માતના ઉદરમાં આવે યારથી માતા પિતા જે કલેશવું 


ખાળીડને માખાપ પ્રત્યે ધર્મ, . ( 33૭ ) 


લયમ 
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સહત કરે છે, તેતો બદલે સો વષે લગી પણુ વાળી શકાતો નથી. ખરેખર ! 
માળાપનો ઉપકાર અમાપ છે. આવાંજ પરમ પૂજ્ય અને જીવત રક્ષક માળાપ 
તેની સેવા નિરંતર કરવી જેઇએ. સર્વ દેશના અતે સવેધમેતા શામાં માખાપ- 
ની સેવાતેં સૌથી ઉત્તમ ગણેલી છે. આર્યધમેશાસ્ર મતુસ્મૃતિમાં કહ્યું છે કે;--- 
“ માબાપતે જે પિય લાગે તેવું દરરોજ કરવું. તેઓની સેવાને પરમ તપ કરીને 
કહે છે. તેઓની પ્રેસન્નતા વિતા ખીજી કંઈ ફરજ બજાવવી નહિ--ગૃહસ્થાશ્રમમાં 
હેય ત્યારે માબાપ અને ગુર્‌ ત્રણેની અવગણુના ન કરે તો તેતો ત્રણુ લોકમાં 
યશ થાય છે અને દેવની પેઠે તેનું શરીર તેજસ્વિ રહે છે. તેથી સ્વગેમાં ભારે 
આનદ તથા પરમ સુખને પામે છે-એ ત્રણેતો આદર કરવો તે સવે ધમનો આ- 
દર કયો બરાબર છે અતે એ ત્રણેનો અનાદર કવાથી સર્વે ક્રિયા તિષ્કૂળ થાય 
છે,--એ ત્રણે જીવતાં રહે યાં સુધી સ્વતંત્રપણે પોતાને સાર્‌ બીને ધમે ન 
આચરવેો. તેઓને જે પિય લાગે અતે તેમની ઇચ્છા પૂરી પડે એવું કામ કરવું. 
ખસૂસ કરીને તેમની સેવામાં નિત્ય તત્પર રહેવું.--એ ત્રણેને વિષે આચરવા યે! 
ગ્ય જે વર્તણુંક છે, તેને સાક્ષાત્‌ ખરેખરો ધર્મ કહે છે. “ આ ઉપરથી વિચાર 
કરતાં જણાય છે કે સુનુ મતુષ્યે પોતાના માબાપને સાક્ષાત પ્રત્યક્ષ દેવતા 
સમજીને તેમની સેવા કરવી અને તેમતું વચન પાળવું જીઓ 1 ભ" 
ગવાન ર્‌ામચંદ્રજી જેવા ધર્મવીર પુરૂષે પણુ પોતાના પિતાજીનું વચન પાળવાને 
૬ વર્ષ વનવાસ સ્વીકારવી. ભરતખંડના ભૃષણુરૂપ ભિષ્મપિતાએ પોતાના પિતા- 
નું વચન પાળવા માટે કુવારાજ ર્હેવું કબૂલ રાખ્યું. શ્રવણુ માબાપને કાવડમાં 
ખેસાદી ખાંધે ઉપાડી તીર્થેતીથે કરાશ્યાં અને મન, વચન અતે કમૈથી સેવા, 
ભક્તિ કરી સંતોષ્યાં. પાંડવો કુન્તા માતાનું ચચન પાળવાને માટે દ્રોપદીજી વેરે 
પરણ્યા--ર્ણુવીર ્ચંદ્રસિ'હરાણાએ પોતાના પિતાનું વચન પાળવા માટે ટીલાતપણું 
ખોઈ હલકી પદવી ધારણુ કરી. લદ્મણુજીએ સુમિત્રા માતાની આના પાળવા રામ- 
ચંદ્રજી સાથે સૈ।દ વર્ષ વનવાસ જવું કબુલ કર્યુ. વગેરે આવા ધણા દાખલાઓ મળી 
આવે છે. માખાપની સેવા કરનાર અતે આગસ્તા પાળનાર સુપુત્રો કદી પણુ દુઃખી 
ચતા નથી. એટલુંજ નહિ પણુ માબાપના અંતઃકરણુના શુભ આંરાવાદથી સ્વર્ગ 
સમાન અખંડ સુખ ભોગવી અમર કીર્તિ મેળવે છે. માબાપની સેવાનો પ્રતાપજ 
અતૈકિક છે. તેમતાં ચરણુ સેવતમાંજ સવે તીથૅ રહેલાં છે, એવું અતેક શાસોાતું વન 
ચન છે. જ્યારે શિવજીના પુત્ર ગણુપતિ અતે કા[તેક સ્વામી વચ્ચે પરણુવા 
સંબંધી વિવાદ થતાં શિવજીએ કશું કે, જે “ પૃથ્વી પ્રદક્ષિણા વહેલી" કરી આન 
વે, તેને સિદ્ધિ ખુદ્દિ પરણાવીશ--” હવે ગણુપતિના વાહન કરતાં, કાર્તિક સ્વાન 
મીતું વાહન યોગ્ય હતું. તેથી કાર્તિક સ્વામીની તો હીંમત ચાલી પણુ ગણુપતિને 
ધણા વિચાર થયો, પરંડુ એ વખતે તેમતી માતા પ્રાવતીજીએ એક સહેલો 
યુ 
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જ રસતો બતાવ્યો, તેથી નાઇન પોતાના “ માબાપતી પદક્ષિણા કરી બનેને પગે 
લાગ્યા. તેથી એતે પૃથ્વી પ્રદક્ષિણા જેટલું ફ્ળ ચંયું, તે તેનો ફેરો સફળ ગણા- 
ચૈ. એથી ગણુપતિની મનકામના તરત સિદ્ધ થઇ, અહો 1 માબાપતી પ્રદક્ષિણા 
બતે સેવાને કેટલો બધો પ્રભાવ | 
માબાપની ભક્તિના દાખલા આ દેશમાંજ બતે છે એમ નથી, પણુ સર્વ 
રશોમાં બતેલા જેવામાં આવે છે. શેનો ઇતિહાસ વાંચતાં જણાય છે કે, 
એક વખતે રોમના રાજ્ય કત્તાઓએ કોઇ આબરૂદાર આના શરીરની ચામડી 
ઉખેડીને તેને મારવા કેદખાનામાં મોકલી દીધી. કેદખાતાના ઉપરીને તેની ખુબ 
સુરતી જેછે દયા ઉપજ. તેથી તેનું એકદમ ખુત ન કરતાં ભૃખે માર્વાતો વિ" 
ચાર કયી, એ ખાધતે એક છેકરી હતી. તેણે પોતાની માતાને મળવા માટે કે 
દખાનના ઉપરીતી માથેના કરી અદર જવાતી પરવાનગી મેળવી, પણુ તે કંઇ 
ખાવાતું ત લાવે તેતી સાવચેતી રાખી. એ છોકરી ધણા દિવસ આવી. તેટલા 
શજ ખાવાતું ન લાવ્યા છતાં એ સ્રી જવતી રહી. તેતું કારણુ કેદખાનાના ઉપ- 
રીને છુપી રીતે તપાસતાં જણાયું કે, એ છોકરી પોતાની માતાતે ધવરાવી પો 
તાતું દૂધ પાય છે. એ જેઇ તે ઘણું આશ્રયે પામ્યો. તે સમન્યો કે એ કન્યા 
એવી રીતેરાજ ખવરાવી જયછે. એ બાળકીની આશ્ચર્યકારક ખુદ્દિ અતે માતૃભ* 
ક્તિ વિષે તેણે તરત રાજ્યના શ્ઞાસતકત્તાઆની આગળ વણુન કર્યું, શાસનકત્તાએ- 
એ પ્રધાતને જણાવ્યું. તેણું રોમની સાધારણુ રાજ્ય સભામાં જાહેર્‌ કર્યું. તેથી 
કેદખાતામાં પડેલી આને તરત ક્ષમા કરવામાં આવી અને ત્યારથી માદીકરીનું 
રાજ્યના ખજાનામાંથી પ્રતિપાલન થશે, એવો હુકમ કાઢયો, રોમનતોએ એ કેદ- 
ય જે ડેકાણું એ બાઇને કેદ રાખી હતી, તે ઠેકાણે એક મેદિર્‌ ખનાવીને 
તેવું-- માતૃભક્તિતોડીલિસ્થેભ ? એવું તામ પાડયું. એવીજ રીતે વળી 
માન્ટિલી નામતી ખીજી એક આએ પોતાના ૨૬ ખાપ-સાઇમોનસતે 
ખચાત્યો હતો. વારંવાર એવા ખનાવ જેઇતે રોમતોએ એવે સ્થિર નિશ્ચય કર્ય” 
8 માબાપતી પ્રતિ ભક્તિ ફરવી એ સ્વભાવતો પ્રથમ નિયમ છે. અહે 1 આવાં 
આળકોને ધન્ય છે 1 અતે ધત્ય છે તેમના જન્મતે 1 કે પોતાને જન્મ આપનાર * 
અતે ઉછેરી મોટાં ફરવામાં અથાક શ્રમ લેનાર માખાપતી સેવાતો બદલે ભૂલ 
નહિ જતાં, તેમતી સેવા કરવામાં પોતાના પ્રાણુતી પણુ દરકાર રાખતાં નથી. 
જે પોતાના માત પિતાતી ભક્તિ કરવામાંજ પોતાતો પરમધમે સમજે છે, જે 
_માતાપિતાનેજ પોતાના પરમ દેવતર્પ સમજે છે અતે જે માખાપતેજ સંસારમાં 
સવેસ્વ માતતા હેય છે. એવા સુપાત્ર પુત્રરતતતે ધન્ય છે ! જેટલે ઝેરમાં અતે 
 અમૃતમાં, જેટલે અધકાર અને તેજમાં તદાવત છે, તેટલેજ સુપુત્ર અને ઝુપુત્ર 
માં વ? છે. -પમૃતર્ય રોને જન્મ આપવાયીજ માતાઓ રત્નગભી દો ર 
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છે. સૂજ્મ નજરથી વિચારી જઇએ તો મુપુત્રતે પુત્ર નામ આપવું વાજબી નથી; 
કેમકે * જે નર્ડેથી રક્ષા કરે તે પુત્ર કહેવાય ?# આ અથે પ્રમાણે સુપુત્ર 
“પોતાના, સારા અચરણુાવડે માતપિતાની. નિરંતર્‌ સેવા કરી નકેથી રક્ષા કરે છે, માટે 
પુત્ર એ નામને તેજ યોગ્ય છે. કુપુત્ર તો પોતાના નઠારા આચર્ણુથી મારતપિતાતે 
દુઃખકારક નીવડી નર્કમાં નાખતારા થઇ પડે છે. તો એ પુત્ર એવા પવિત્ર તામતે 
કેમજ યોગ્ય હોય ? એતો માબાપના શરીરમાંથી થયેલા મતુષ્ય આકારના કીડાજ 
કહેવાય. એવા કુપાત્ર પુત્રતે ધિકાર છે | અતે તેતો જન્મ ૬થા છે. તેતું જીવવું 
પૃથ્વીપર ખોજરૂપ છે. તે જેવો આવ્યે! તેવોજ પાપનો પોટલો બાંધી ચાલ્યો જય છે. 
જે મતુષ્યો માળાપની સેવા કરી તેમતો આશ્િવાદ મેળવતા નથી, તે મ- 
નુષ્ય નહિ, પણુ રાક્ષસ સમજવા. તેમને તવ માસ ગભલમાં રાખી માતાએ ઘણું 
સ'કટ ભોગભ્યું તેના કરતાં, તે વાંઝણી જ રહી હોત, તો વધારે સારં હતું કે દે- 
ખવુંએ નહિ ને દાઝવુંએ નહિ, માબાપની સેવા ન કરવી કે તેમતી આન્ના ન પા- 
ળવી એ કેવી મૂખોઇ | એ કવી કૃતક્ષતા | અતે એ કેવું તિ્દેયપણુ' ! માબાપતી 
આજ્ઞા ભંગ કરતાર બાળક આગળ જતાં બહુ દુઃખી થાય છે અતે જન્મપર્યત 
પસ્તાય છે. મોટી ઉમરતા માણુસોએ પણુ માખાપતું સદાય માત સખવું. તથા 
ચોગ્ય આસ્નાઓ પાળવી જેઇએ, કદી ધમે વિરૂદ્ધ આસ હેય, તોપણુ તે એકવાર 
તો કખુલ કરી લેવી જેઇએ, પછી નમ્રપણે સમજાવવું કે આ કરવા યોગ્ય આવા 
કારણુથી નથી. માબાપની આસ્ના હમેશાં હિતખુદ્ધિથીજ ઉત્પન્ત થાય છે, માટે તે- 
મની યોગ્ય આન્ના થતાં તેતે આધિત થવું અતે તેમતે માન આપવું જેઇએ. ક્ઞા- 
અ્રમાં કહ્યુ' છે કેઃ-- 
ઝસમ્િતિતંજયોત, પૉસજારતસમદયપઃ ॥ 
અપયોવ્શ્રદ્ધયાજયોવ, ગવતચારતવિતુઃ ॥ 
માખાપની મરજી જાણી જધને. જે આગના ઉઠાવે તે ઉત્તમ, માળાપના ફહે- 
વાથી કરે તે મધ્યમ, માબાપ કહે અતે ખળા(કારે કરે તે અધમ, અને જે માબાપતી 
આસા ન પળે તે નકામો! છે--આ વાત દરેક બાળકોએ યાદ રાખવાની છે. હાલ 
કેટલાંક નઠોર્‌ બાળકો પોતે મોટાં થઇ જુવાનીમાં આવતાં, માતપિતાએ કરેલો 
અપાર ઉપકાર ભૂલી જય છે. પોતાની સરના કહેવાપર ભમાઇ જઇ માબાપ તરફ 
પેમ અતે માનતી નજરે જેતા તથી, માબાપતે અપમાન આપે છે, તેમતી 
આના ઉલ્લ'ધત કરે છે, જુદા રહે છે, તેમતે અન્ત વસન પૂરાં પાડતા નથી, ગાળે! 
 ભાંઠી કચવાવે છે અતે તેમતે અતેક પ્રકારથી નિરાશ કરે છે. જણે તે પેલાં 
' શવતનાં વેરી કેમ ન હેય | એમ સમજે છે. અતે પોતાતો પુત્ર ધર્મે ભૂલી જઇ 
તેતે અતેક પ્રકારનાં કડવાં વચનો કહી દુ:ખ દેછે, અહે | આવા પુત્રતે ધિકાર 


( 3૪૦) સતી મંડળ-સ્રો  પુશ્ષના ધર્ષ 


૧૫ /"૫ #૫૪નના કભ. ૦૧/૫૧ /૫.૦૫૮૫૫૦૫૫ “૫૭૧૮ ૫૭૧૫-૮૫ #_૧ (મ /૪૫.૦૦૫,૦૫૮૦૧૪૫૫/ ૫.૦ ૦૦,.-૫.૦૦૫,# ૫/૧૭ ૨-૧૭ ૧૦મા” જતભમ૦૦.- ઇપ *૫૮#૫/૧૦૫૫૮/"૫ ૮% #"% છજીકસબ્યભપ/૦"૧,૦૧૮૫,#મ.“મા.# દ્મ્સ#ળમ 


છે! તેએ આટલું ણુ વિચારતા નથી ક માર આ સંસારમાં વધારે હેર અને 
ભલું કરનાર કોણુ છે? કોણે મતે પાળીપાોષી આવડે મોટો કર્યો ? કોણે મારાં સુ- 
ખસાધનેો વધારવાની કાળજી રાખેલી છે? અને કોણે પોતાની અહેાતિષ નિદ્રા 
ભગ કરી પોતાતા સુખતો ભોગ આપી મને સુખી કરવા ઇચ્છા રાખેલી ? જે 
આવે વિચાર કરતા નથી તેને ધિક છે ! માબાપના અપાર ઉપકારનો બદલે ભૂ- 
લવો એ ધણુ શ્રમ અતે પાપ ભરૅલં છે. આવાં પાપી ખાળકો આ લેક અને 
પર્લેકમાં અત્યંત દુ:ખી થાય છે; એટલુંજ નહિ પણુ તેમનાં છોકરાં પણુ તેમતું 
જોઇ તેમતે દુઃખ દેતાં શિખે છે. તેથી ““ હાથનાં ક્યો હૈયે વાગ્યા જેવું થાય છે 
અતે કયો કમે ભોગવવાં પડે છે.” જે પાપી પુત્રા માળાપતી આજ્ઞા પાળતા નથી 
કૈ તેમનો સેવા કરતા નથી તે નર્કમાં પડે છે. મતુષ્ય ભલે કમ અકલતેો હોય, 
પણુ જે માખાપની સેવા કરે છે. તેની આ લોકમાં કીતિ વધી સુખી થાય છે. 
માટે સુત સુપાત્રાએ કોઇપણુ પ્રકારના મોદમાં નહિ લપટાતાં પોતાના પરમપૂજ્ય 
જે માળાપ તેમની તિરંતર સેવા કરવી, તેમતી આજ્ઞા માનવી તેમતે કોઇ પ્રકારે 
કચવાવી દુઃખી કરવાં નહિ, અને તેમને તન, મત ધત અને કડમેથી સદા આન 
તેદ તથા સુખી રાખવાં એ તેમનો પર્‌મધમં છે. 


કુટુંબ પ્રત્યે ધમ, 
"-2692 ૬ ૪૮-- 
આ સંસારમાં દરેક મતુષ્યે પોતાના કુડુંબ પ્રત્યે રું ધમે છે, એ અવશ્ય 


જંણુવું જોઇએ અતે એ નણી તે પ્રમાણે વત્તવું જનેઇએ એ તેમનો પરમ ધમ 
છે, મનુસ્મૃતિમાં કહ્યું છે ક;-- 


માતા પિણમ્યાંચામામ, ખ્રાતાવુત્રેભમામેયા ॥ 
ટારિત્રાટાસવમેળ, વિવાટતસમાચરેત ॥ 


માતા, પિતા, બ્રાતા, પુત્ર, પત્તી, કન્યા, ખેન, પુત્રવધૂ અને દાસદાસીએ।ન 
ની સાથે વિવાદ કરવો નહિ, વળી એમાંજ કહ્યું છે ક;--મોટો ભાઇ પિતા તુલ્ય 


છે, ભાર્યા અને પુત્ર પોતાના શરીર પ્રમાણે છે, દાસદાસીઓ પોતાની છાયા સ્વરૂપ 


છે અતે કન્યા એ કૃપાતે પાત્ર છે. એટલા માટે તેના તરફથી દુઃખ થાય તે; 
પણુ સહનતા રાખવી. ભારતના અતુશાસત પવેમાં કહ્યું છે કે;-- 


_ શચેકોખ્રાર્લાવિતૃસયો જતેપિતારિમારત । 
જભલાદ શચેસાનર્યાર્વાણયેલ॥ ન 


સાખાપને બાળક પ્રત્પે ધર્મ, (૩૪૫) 
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પિતા પરલોક ગયાથી મોટાભાઇએ પિતા સ્વરૂપ થઇતે નાનાભાઇએનું 
દૃત્તિવિધાન તયા તેઓનું પર્િપાલન કરવું. 


* જછસિણાસ્તેનમસ્વેરન સર્વે જન્ટાનુવાસનઃ ॥ 
તવેવસોપત્તીવેરન્‌ ચયેવ વિતરંતથા ।। 


નાતાભાઇએ પિતાના પ્રમાણે મોટાભાઇની આન્ના પાળવી અતે તેમનાપ્રતિ 
ભક્તિ દેખાડવી. 
સ્રાતુસ્વેછુસ્વમાયાયા ગુદ્પરન્યનૃગસ્યસા ॥। 
યવીયસસ્તયામાયાસ્ગુપા સ્વેઇસ્વતાદ્ણતા ॥ 
મોટાભાઈની ભાર્યા, નાનાભાઇને ચુરૂ પતની પ્રમાણે છે. અને નાનાભાઈતી 
ભાયો મોટાશાઇને પુત્ર વધ્‌ પ્રમાણે છે. વળી એજ પર્વમાં કહ્યું છે ક;--મેટી 
ખેન, મોટા ભાઇની ભાર્યા અને બાલ્યકાળે જેના સ્તનતું પાન કર્યું હોય, તે માતા 
પ્રમાણે છે;--જે માણુસ પિતા, માતા, ભ્રાતા, ગુરૂ અને આચાર્યેમી સેવા. કરે છે 
અને તેઓનાપર કદી પણુ દ્રેષ કરતો નથી, તેઓતે સ્વગે લોકમાં સારી જગ્યા 
મળે છે. સાછા નિર્વાળસંજ્ર માં કલયું છે કે;-- 
માતરંવિતરંષુત્રટારાનતિષિસાટરાન । 
[દિત્વાણષીનમુંગ્રીયાત વાળે? જટમતેરાવિ ॥ 
કઠંગત પ્રાણુ થયાથી પણુ ઝહસ્થે માતા, પિતા, ઓ, પુત્ર અતે સગાં વ 
હાલાંઓનો પરિત્યાગ કરીને પોતે ખાવું નહિ. વળી એમાંજ કહ્યુ' છે કેઃ--ગૃહી 
માણુસે ભાઇ, એન અને ભાઇતા પુત્ર, સતિ, મિત્ર અને ચાકરોતું પાલન કરવું 
અને તેઓને સંતુટ રાખવા, આમાં દશાવ્યા પ્રમાણે ગૃહસ્થે પોતાતા કુડુંબના પ્રન 
ભે વતેવું એ સર્વે પ્રકારે સુખ અને કલ્યાણુકારક છે, 


સાઉ“ હમ...“ - તાણા “હૉરરરાાદાદ 
માખાપતો બાળક પ્રત્યે ધમે. 
ધરા તાર હાપા “તા ગાણ 
આ સ'સારમાં માબાપ એ ઇશ્વર તરક્નાં પ્રતિતિધિ છે. ઇશ્વરે તેતાપર 
ખાળકઠ ઉછેરી સુશિક્ષણુ આપી માતવ રત્ન બનાવવી, સુઉઘાગે લગાડવાતી, અને 
યોગ્ય વયે આવતાં લસ કરી આપવા વગેરેતી દરજ મૂકેલી છે. આ ફર% બન 
વવી એ તેમનો ધર્મ છે. જે માબાપ ખે ફ્રિકરાઇથી બાળકના ભલ્ાની કશી કાન 


ળજી રાખતાં નથી, તે ઇશ્વરતૉ મોઢા ચુન્ડેગાર થાય છે. માબાપે બાળકને પોન 
વાના શરીરનાં અશ જાણી -તેના પર્‌ પૂર્ણું મીતિ રાખવી અતે તેમનું સર્વ ગૅકરે 





૨૨) સતી-સૌળ-સી પુરૂષના ધરી. 

ક ક ન 4 
ગ્ક્ષપુ સરખું, ઝે સાથે મયીદાથી મિત્રપગે વતેવું. તેએ કક મતની વાત ખુલા 
જીથથી કરહે; તેમ કરવુ', ધરમાં જે ખુક્ષા દીલથી વાત કહેવાતુ' મળતું નથી, તેદ 
હારથી કે !પ્ંતે શોધી કાઢી એ પાસે વાત કરે છે. આવી રીતે થતાથી વ'ખતે 
“જુંકશાન ભવ તે! સંભવ રહે છે. બાળક સમજી થયે તેમની દરેક કાર્યમાં સલાહ 
શેલા જી. એથી કાર્યે સુધરે છે, પરસ્પર સ્તેઠ અને સબ'ધ વધે છે. જે સલાહ 
સારે પૂછ્ઠખ માં આવતું તથી, તો તેમતું મત જુદુ પડી સ્તેઠ તૂટે છે, સંપ રહેતે 
' નથી અતે જુદા રહેવાનો વિચાર કરે છે. માટે તેમતી સલાહ લઈ સ્તેહ વધે 
એમ કરબુ. ફૂશણુજી બતી ગજ ઉપરાંત ખર્ચ કરી બાળકતે કરજના કાળ સુખા 
 જઅઆડામાં નખવું તહિ. ઘરખાર વહેચી ધર્મદાત કરવાં નહિ. બાળકોતે ખાવાપી- 
લાના સાંસા. પાડી રઝળતાં મૂકવાં નહિ; કેમકે બાળકને ખાવા પીવાનાં સાંસાપાડી 
રળતા પૂડત્વાથી માબાપ તરીકૈનો ધર્મે ભંગ થઇ માહા પાપ લાગે છે. ઉપજ 
કરતાં ખર્ચ એછે કરી ખાળકના ભવિષ્યના સુખ માટે પૈસાતો સ'મ્રહું કરવો. 
જકરાતદે તશીબ છેકર્‌ં જાણે, એમ વિચારી ધમેદાન અતે મોજમજામાં 
પૈસા ઉડાવી દેવા નહિં. તેમના તન તાપ નિરવાણુ કરવા માટે અન્ન વસન પૂરાં પાડવાં. 
તેઝા સદા * માનદ અતે સંતોષથી રહે તેમ કરવું. ટાઢ, તાપ, અતે વરસાદથી રહ્ષષુ 
ફરવા તેમને રહેવાના ધરતી સોઇ કરી દેવી. પુત્ર પુત્રી પોતાના શરીરતે।જ અંશ છે, એમ 
વિચારી બન્તેતે। સરખાં ગણી તેમનાં સુખ સાધને વધારવા ચિ'તા રાખવી. પુત્ર પુત્રીમાં 
દાતભાવ રાપ મવેો। નહિ. બંનેમાં દોતભાવ રાખનારમાબાપ ઇશ્વરતાં અપરાધી થાય છે. 
છાલ કેટલાંક દ્છ અને નીચ ખુદ્ધિનાં માબાપો પુત્રોતા સુખતો કશે વિચાર નહિ 
કરતાં, માંએ માગ્યા પૈસા લઇ તેતે ગમે તેવા વર્‌ સાથે વર્‌ાવે છે. પુત્રીના પતિ 
પાસેથી પૈસા લેવાધી એતું ધર ખાલી થાય છે. તેથી એ બિચારી નિરપરાધી ખા- 
ળા દુઃખી થા ય છે. આવી રીતે ફન્યાવિક્ેય-કરી પુત્રતું ધર ભરવું એ ધણુંજ 
પાપી અતે ન ડચ કામ છે. આવું ડામ કરતાર્‌ માખાપતે માબાપ નહિ, પણુ 
વેરીજ કહેવાં નેઇએ, આતે લગતી વધારે હકીકત મારા રચેલા કન્યા વિક્રેય 
નિષેધ દર્શક નામના પુસ્તકમાંથી વાંચીલઇને આવું પાપી કમૈ કરવું નહિ. પુત્રી 
ચોગ્ય વયે આ' વતાં યોગ્ય ઉમરતા સ્વરૂપે સુંદર, સદ્ગુણુસંપન્ન અને વિદાનવરને 
રેોધી વરાવવી, પણુ કહેવાતા કુલીનતા-ખોટા પ્રાંકામાં અનનાઇ જઈ અયોગ્ય પ- 
1તિ સાથે પરણા વવી .નહિં. કુલીન અકુલીતપણું એ સધળુ' (૧) વિદ્યા (ર) ધન 
અતે (ટ) સદર ડુણુ એ ત્રણુપર આધાર રાખે છે. જેતામાં* આ ત્રણુ  ગુથુ હેય 
તે કુલીન કહેવાય 1: છે, અને. જેનામાં આ ત્રણુ રુણુ નથી હોતા એતે અકુલીન 
શાસ્રમાં મણેલા છે. કુલીતપણું સદા આ ત્રણુ' ચુણુ વિતા ટકો શકતું તથી, આ - 
ત્રણુચુણુ જેની અં દર હેય, ષછી તેના માબાપ ગમે તેવા ચુણુનાં હોય; તોપણુ તેને 
મુથીન મધી પુત્રી પળ્યુ।વવાથીજ તે સુખી થવાની અતે ગજેથીજ . માખાપતું. કન ક 
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માબાપને॥ ખાળક પ્રત્યે ધે? ઈ હે૪3: ઝૂ 
_ લ્યાણુ થવાનું, માટે કહેવાતા કુળના ખોટા જદમાં કદી ફૂસાવું કિ પુત્રને, પણુ ' 
ભણાવી ગણાવી કુશળ કરી યોગ્ય વયે આવતાં, યોગ્ય ઉમરતી સદૂગુણુ સંપભઃ *” 
ઝન્યા સાથે, પરણાવવે, પણુ “ લાકડે માકડુ' '' વળગાડી તેમનો ભવ બમાડવેો 
' નહિ, તેમજ લાહવે। લેવાની લાલચે લપટાઇ જઈ પુત્ર પુત્રીતે બાળપણમાં પરણાવી 
દુઃખી કરવાં નહિ, આળલગ્ન--કરવાથી ખાળકોનો ભવ ખગડે છે. આ રીવા. 
જથી ધણીજ હાતી થાય છે. તે વિષે કવિ દલપતરામે કહ્યું છે કે;-- 


“વેદર્‌ળી વનમાં વલવલે ? એ ર્‌ાગ? 
ખાળીપણે બાળાનાં નવ કરવાં લગત; 











નો કરીએ જાણી જેપ્તને, વડું ઉપજે વિધન. ખાળા૦ જ્‌ 
જેમ આંખે મોર જેટલી, ધારે કેરીઓ કોઇ: 

વિશ્રાસથી વકરો કરે, રહે એતે તે રોઇ. ખાળા૦ ૨ 
જે કદી નેડું તે ઉછરે, નાવે મળતે। રવભાવ; 

આખી ઉમરમાં એહને, દીસે દુઃખને દેખાવ. ખાળાન ૩ 
અણુબતતી તણે એહને, જ્યારે ઉપજે અંકોર; 

એ માતનીના સુખની, ગાળા ખાય છે ગેર. ખાળાન ૪ 
સમજણુ કાચી શિશુપણે, નહિ મન રિથર ઠાર; 
કહે તેને કેમ કરાવીએ, આખી વયતે। કરાર્‌. બાળા૦ પ૫ 


અચિ રૂપે ઇશ્વર ગણી, જે ઠરાવ્યો જમાત; 
શું સમજે શિરું બાપડાં, જેતે જરીએ ન નાનન બાળા૦ ૬ 
માબાપની સુરખાઈતો, એતો છે આડૅ। આંક; 


વાંકું થયે પછી વેવલાં, કાઢે કમેતો વાંક, બાળા૦ ૭ 
લાહાવો લેવાતે લાલચે, ફ'ઇક લાજને કાજ; 
આંખો મિચીને ઉંડે ફૂવે, પડે કરી પતર્‌ાજ* ખાળાન ૮ 


પાછળ રું પસ્તાએ, એવો કરીતે અનર્થ; 

પાણી પીતે ધર પૂછીએ, એથી રું સરે અથે. ખાળા૦ ૪ 
સંકટ દેખી સુતાતણું, કરે ખાપ વિલાપ; 
માતા સુખે મહા દુઃખતા શબ્દ ઉચ્ચારે આપ. બાળા? ૧૦ 


આ પરથી વિચાર કરી જેશે તો જણાશે કે બાળલમ કરવા એ તુફ* 
_ક્ષાત કરતા છે. માટે ખુખ સ'ભાળ રાખી ખાળકાતે ખાળપણુમાં પરણુવવાં નહિ. 
ખાળકોતું શરીર્‌ આરોગ્ય રહે તેમ કરવું, કઇ દરદ થાય તો તે દૂર કરવા ચિતા 
સખવી, બાલ્યકાળથીજ તેમની મનેશત્તિતે ઉત્તમ માગે દોરવવી, દુર્વ્વસતથી દુર 
ર શીલવ'ત કરવાં, નિત્ય નિયમ પ્રમાણું ધ્ર પ્રાર્થના કરાવવી, તેમનું, 


(૩૪૪) * સતી મસંડળ-જી પુરૂષના ધમે; 
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ચિત્ત ઇશ્વરમાં ચોટે એમ ફરવું. માયાળુ અતે ઉવેોગી લાગણી ઉપ્તન્ન કરવી, તથા 
તેમતામાં શોધક ખુદ્દિ ઉત થાય એમ કરવું. બીજી મનુષ્યો સમક્ષ તરછોડી 
અપમાત કરવું નહિ, તરછોડી અપમાન કરવાથી તેમતી માબાપપર અપ્રીતિ થાય 
છે. તેમતો કઈ વાંક થયે! હોય તો, બી” મતુષ્યો સમક્ષ ઠપકો નહિ દેતાં, એન 
કાંતમાં શાંતપણે સમજાવી કહેનું. એથી તેમને માઠું' નાહ લાગતાં ખરી અસર 
થાય છે અતે ફરી એવુ કૃત્ય કરતાં નથો. આએ પોતાની શેકયતા બાળકોને પણુ 
પોતાનાંજ બાળકો જાણીને એ સાથે યોગ્યપણે વત્તવું. કદી પણુ દીતભાવ રાખવો 
નહિ. વગેરે રીતે વિચારી જે માબાપો બાળકો સાથે યોગ્યપણેુ વર્તતે છે અને જે 
તેમનાં સુખ સાધને! વધારે છે, તેણેજ પોતાતો ધમે બજાવ્યો ગણાશે. 





સાસરે જતાં પુત્રીને શિમામણુ. 


લાર સાસ તાદરસરસ- 


પુત્રી સાસરે જઇ પોતાનો વહુ તરોકેતી જે ફરજ છે, તે બરાબર ખજવે, 
સાસરા પિયર્‌ અતે મોસાળ એ ત્રણે કુળને શોભાવે તથા માતાની કુખને દીપાવે, 
એવી બનાવવા માબાપે યતન કરવો જોઇએ, આ સ'સારમાં અતેક પ્રકારની લા- 
લચો! અતે હરકતો! આવી પડે છે, એ વખતે ધણી હુશિયાર અને સમજી સ્્રીઓ 
પણુ તેની સામે જીત મેળવવાને અશક્ત બને છે. એવી સ્થિતિમાં આવી પડેલી 
ઓને પોતાના ધમૈતું રક્ષણુ કરવામાં માબાપ તરફથી મળેલી શ્િખામણુજ ઉપયોગી 
થઇ પડે છે, એ શિખામણુ યાદ આવવાથી તેમની મતે૬ત્તિઓ શર્માઇને પાછી 
વળી અવળે રસ્તે ચાલતાં અટકી પડે છે. તેમાં પણુ સાસરે જતાં મળેલી શિ- 
ખામણુ જેવી હૃદયમાં સચોટ થાય છે, તેવી બીજી ભાગ્યેજ થાય છે. માટે આ- 
વખતે માતાએ પોતાતી પવિત્ર ફરજ બજાવવા પૂત્રીને કેવી શિખામણુ આપવી 
તેતું થોડું વિવેચત કરંછું. 

પુત્રી ! તું ડાહી થજે, તારા સાસુ સસરા અને પતિની સેવા કરજે, 
તાસ માવતરની ખાનદાનીતો આધાર તારી ચાલ ચલમતપર રહેલો છે. તે તું 
યાદ રાખજેમ તું તારા સાસુ, સસરા અને પતિની આસા પ્રમાણે ચાલી તે- 
મતે સદા રાજ રાખજે, એનાથી જરા પણુ વિરૂદ્દ ચાલીશ નહિ. સત્સ ગત 
ફરી સદાચરણે ચાલી તારી સુકીરતિ વધારજે. જેઠ, જેઠાણી, દેર, દેરાણી અને ન- 
 ણુંદ વગેરે સગાં સ્નેહી પ્રતયે સ્તેઠ રાખી નખ્રપણે વત્તજે અને તેમનાં છોકરાં પ્રત્યે 
સ્નેહ રાખજે, તેપર્‌ કદી દેષ રાખીશ નહિ. સુખ 3 દુ:ખ ગમે તેવી સ્થિતિમાં 
તું હોય, તોપણ ધમે નીતિ ફદી તજીશ નહિ, ઇશ્વર સ્મરૃણુ અતે સ્વામી ભક્તિ 
કરવી રહેજે, વકલેનું માન્ય રાખજે અને તેએ કંઇ પૂછે તે! સભ્યપણે તમ્નતાથી 


સાસરે, જવાં ॥ પુત્રીને શિખામણુ# % 3૪૫ » 
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ધીરે કય ઉત્તર આપજે. તારા  પ્રાયુપતિને વિનય, વિનેશ વચનો કહી આને૬ 
પમાડજે. સગાં સ્તેહીતે કદીપણુ કહું વચન કહીશ નહિ. સૌને મધુર્‌ વચને ખો 
લાવજે. ભે તને કાંઇ કહેર વચનો કહે તો તે સહત કરજે. હમેશાં પ્રસન્ન વદતે 
એક ચિત્તધી કામ કરજે. તારા પતિતું ધર ગમે તેવું હેય, તોપણુ તેતે ઉત્તમ 
ગણુજે, સર્વની સાથે ખોલવામાં પિયરતા જેટલી છુઢ ન લેતાં, ધટીતપણે મયેદાથી 
ખોલજે. મીડાશ અતે સભ્યતાવાળાં વચતો ખોલવામાં કદી ન્યુનતા રાખીશ નહિ. 
અતિથિજનોને આદરભાવ આપી સારો સત્કાર કરજે. દૃછ માણુસતો સોબત કદી 
કરીશ તહિ. ધરેણાંથો શરીર શેભાવનતા કરતાં. સદૂગુણાર્પી સાચાં ધરેણાંથી શ્રન 
રીર શૈેભાવવાની વધારે કાળજ રાખજે, પુન્ય અતે પરમાર્થતાં કાય કરવામાં પ્રોતિ 
રાખજે, સત્યતે સાચવજે અતે નૂડને જડમૂળમાંથો કાઢજે. પતિતે પસંદ પડતા 
શુદ આચરરે! રાખવાં, એના જેવો વશીકરષમુનતો બીજો ડોઇ મત્ર નથી. તાશ 
જીવ કરતાં પણુ પતિત્રતતે વધારે વાહલું કરજે. આ દુનતિઆમાં તારા પતિ જેને, 
ખે કોઇ પરમ મિત્ર મળનાર નથી. માટે તેનતાપર પૂણુ પ્રીતિ રાખી સદા આન 
ન'દથો રહેજે, તને પિયર આવવાની ઇશ્છા થાય, તો તારા પતિ અતે સાસુ સન્‍ 
સરાતી ર્‌? લપતે આવજે. તું સદાચરણે ચાલોને સાસરા તષા પિયર્‌ બંને કુળને 
દીપાવજે. તારા પિતાના પવિત્ર કુળને કલક લાગે નહિ, તારી જતેતાથો રૂખ વ- 
ગોવાય નહિ, પ્રાચીન પવિત્ર સતી જતોએ આર્યેભૂમિમાં ઉત્પન થઈ જગતમાં જે 
શ્રેપદ મેળવ્યું છે, તેની ઉજવળ કી[વૈતે ઝાંખ લાગે નહિ, સસ્કૃત વિદ્યાતું ભૂષણુ 
જળવાય અને ઇગ્રેજ વિદ્યાને માથે દોષ મૂકાય નહિ તથા હિ'દમાં હમણા કહેવાતા 
કળીયુમને માથે અપત્રાદ આવે નહિ, એવી રીતે સ'ભાળી ચાલજે. કોઈ ગુમ વાત 
કરવું હોય, તેમાં ચિત્ત ન રાખતાં તેથી દૂર ખસજે. કોઈ વાત કરતું હોય તેમાં 
કલ્ના વગર્‌ વચ્ચે ખોલી ઉઠીશ નહિ. પરઘેર્‌ જવાનું ખરૂં કારણુ હોય, તોપણુ પતિ 
કે સાસુની આન્ના વગર જઈશ નહિ. આજ્ઞા મળ્યે, પણુ સાથે ધરતો વડિલ આતે 
લઇતે જજે અતે ત્યાં કામ હોય એટલીવાર રોકાઇ તરત ધેર આવજે. જે ધરમાં 
પુરૂષો બેઠા હોય, તે ધરમાં બનતાં સુધી જપ્શ્ નહિ, કદી કારણુસર જવું પડે તે 
સાસુ કે નણુંદતી સ'ગાતે જજે. આ વગરતા ધરમાં ગમે એવુ કારણુ હેય, તેન 
પણુ જઇશ નહિ; કેમકે એવા ધરમાં જવાથી લેકે ખોટું આળ મૂકે છે. ધરતાં 
કામકાજ વડિલોને પૂછીતે કરજે, વડિલો સામે ખડખડાટ ઠંસીશ નહિ. તેમજ નાન 
નીવયનાની મૂખોઇ જેઇ હુસીશ તહિ, પણુ તે સમજે એમ હેય તો ધીરૈધી શિન 
ખામણુ આપજે. હસવાતી ટેવ રાખ્યારી વજન ધટે છે. કોઇતું માન ભંમ થાય 
વું કદી ખોણલીશ નહિં. કામ કરવામાં ધણી ઉતાવળ કરીશ નહિ, કેમકે ઉતાન 
લૂળથી કામ ખગડે છે-તેમ બહુ ધીરજ પણુ રાખીશ નહિ. વળી આ કામ કરી 
“.રેરીશ્ર, તો ખીજું કરવું પડશો, એવી આળસુતી ટેવ રાખીશ નહિ, જે કામ કરવાની 
“ જી૪ 


1 કૂક ૧ 


૬૩૪૬)” સતી ંડળ--સૌ પુરૂષના ધર, 


૧૫૯૪૫૫૮૯ ૫ (#૦૦ ૧ #"પ૭૦૦૫૫%૯”૧/“૫.૮#૨ "જ 7૧ #"૫,૦૫ "૫ “૨૮% # ૫ ૮૬, ૧,#ક (નપ ઈ". ૪૧-૪4 %# ,ફ#₹૧ /૪“૧-૪૦"૫૦૮૦૧૫૭8/ ૧૬: મ “૫૬ #૧ # #"ર ૧૬૧૮૫ માજ ૧ #“ મ ૫ /#૦% ૩૦% ૦0 ૩. મ ૭૦-૫૮-9 


તારી રાક્તિ હાય, તેક કામ કરની હીત પ પણુ મિથ્યાભિમાન રાખી જે ન 
થઇ શ્રકે, તે કરવાની હોંમત કરીશ નહિ, કેમકે એમ કરવાથી નાલાયકો જષ્ાય છે. . 

વહાલી પુત્રો | શરીર, વાળ, વસ, અને ધરતી સ્વચ્છતાઇ રાખજે. કદી 
પણુ ગ'દી રહીશ નહીં-સદા સૌભાગ્યદરીક ચિન્હે। ધારણુ કરી રાખજે. મિતાહોર કરજે 
અને ખોરાક વખતસર સાદે લેજે.,પાકશાસ્રના નિયમ પ્રમાણે ભોજન તૈયાર કેરી ભાણા- 
ભેદ રાખ્યા વગર સૌને જમાડજે. રાત્રે એકલાં ડયાંએ જઇશ નહિ. બહુ જરર જણાયતો 
પતિ કે સાસુતી ર” લઇ ધરતી વડિલ સ્્રીની સાથે જજે. પુરૂષોની દછો પડે એવી 
ખુલ્લી જગ્યોએ નહાવાનો રીવાજ રાખીશ નહિ. કે વસ્ર પહે્યી વમર નહાઇશ 
નહિન્નમર્યાોદા રાખી ધીમી ચાલે ચાલજે. ઉતાવળી કે ઉછાંછળી ચાલે મયાદા 
રહીત ચાલ્યાથી હલકાઈ ગણાય છે, લેકે નીંદા કરે છે: અને ગભને હાવી પ* 
હૉંચે છે, તારા મેળવેલા સાનને તાજાં રાખવા તથા વધારવા નવરાશની વેળાએ 
ઉત્તમ ખોધ લાયકપુર્તકો વાંચતી રહેજે. અતે તેમાંથી ગૃઠણુ કરવા યોગ્ય સાર્‌ 
ખેંચી હૃદયમાં ઠૅસાવતી રહેજે. તારા સાનતો ઉપયોમ ધર, દેશ અતે સ્રોઓના 
સુધારાને અથે કરજે, દયા, ક્ષમા, સત્ય, પરોપકાર, સભ્યતા, વિવેક, વિન વનય, ધ્ય, 
ઉત્સાહું અતે ધાર્મિકતા વગેરે સદ્્‌ગુશેતો સંત્રડ કરી જન્મ ધર્યીનું સાથેક ફરજે 
કેમકે આ મોંધો માતવ અવતાર ફરી ફ્રીતે આવતો નથી, માટે આ જન્મ- 
માં જે સાર્થક કર્યું, તેજ સાચું છે. સુખ દુઃખ બદલાશે, પણુ કર્યું ન કર્યું થદ્રો નહિ. 
માટે જે કરે તે ખૂબ વિચારીતે કરજે. નઠારા સ્તરભાવનાં, તીચ કુળનાં, નીચ 
ખુદ્ધિનાં, અતે નીચ ધંધો કરનારાં સરી પુરૂષ પાસે ઉભીશ કે બેસીશ નહિ. કોઈ 
ફારણુથી એવી સી સાથે કામ પડયું, તો મતલબ જેટલી વાત કરી તરત ત્યાંથી 
દુર ખસજે; કૈમકે એવી સ્રીઓનતા એતઃકરણુ। મેલાં હોય છે. તેથી તેએ ભરૂ- 
સો! કરવા લાયક નથી. એવાની સોખતથી ખુદ્દિ ભ્રટટ થાય છે. ખેસવા, ઉઠેવાને 
કે ખેતપણાનો સંબધ તો ધાર્મક, નીતિવાન, શક્તિવાન, સાતવાન, કુળવાન અને 
સભ્યતાવાળી શ્રી સાથે રાખજે. તેમાં પણુ જે કોઇ નીચ ખુદ્ધિની અને દગુંગી 
નીકળી આવી, અનીતિ ક્રે દુરાચારની વાતો કરે તો તરત ત્યાંથી કામતું ળાહાનું 
કાઢી ઉઠી નીકળજે અતે ફરી તેની સોબત કરીશ નહિ. કોઇ દુષ્ટ હાસ્ય કરે તો 
તે “નણ્યું અજાણ્યું કરી, ત્યાંથી તોચો દછિએ આછું એલી મયોદા સાચવી બો 
દ્યા વગર્‌ ચાલી જજે. રસ્તે ચાલતાં કોઈ પરપુરૂષ સામે દણિ કરી ચાધીશ નહિ 
પછી તે ગમે તેવા હોય તેોપશુ શું થયું. તારા શિયળનું જીવની પેઠે જતન 
કરજે. કેદી કોઈ પાપી પુરૂષ મયોદાતો લેપ કરે, એવું જણાય તો એ પ્રસંગે 
ઘણીજ સાવચેતીથી જવા આવવાતો વિચાર રાખજે. છતાં કોઈ શિયળ ભંગ 
કરવા આવે તો એ વખતે પ્રાણુતી પણુ દરકાર રાખ્યા વગર હીંમતથી સામી થજે 
અને શ્રિયળતું રક્ષણુ કરજે--જેવું મત વશ છે અતે જેવી એફ% રુ જત્તિ છે; 
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તેનું શિયળ કોઇ પણુ ભ'ગ કરવા સમર્થ નથી, એ તું તકી વી 

શાણી સુતા ! તું રથા હાર્ય, પારકાં, બાળકોતે ચુંબન, પરપુરૂષતે જેઈ 
રસો ખાવી, સોઢા સુર્થી ગાવું, પોતાના કાન અને કેડપર ખજવાળવું, ઉધાડે 
મસ્તકે રહેવું, બહુ હસવું, કામ વિના પરધેર જવું, #થા અન્ય પુરૂષતે ન્નેવા 
ઉભા રહેવું, સૂયાણી વગેરે તીચ જાતિની આ સાથે સ્તેહુ બાંધવો, ચોરી કરવી, 
ક્રોધ કરવો, ધરમાં છાવુંમાતું કેઇ ખાવું, રૂપપર મોહવું, રૂપ એતો ચામડીને ભે- 
દ છે, અન્યમિતપણે વત્તેવું, કોઇને માઠું લાગે એવું વચન કહેવું, અતિ લેશ ક" 
રવો, #થા લવલવ કરવું, ઉડાઉપણે ખચે કરવો, કરજ કરો વરો કરવો, નજીવી 
ખાલી ભભકાની અથવા બહારના ખોટા દૈેખાવવાળી ચીજોની ઇચ્છા કરવી, અન 
મૂલ્ય વખત નકામો! ગાળી આયુષ્ય અલેખે કાઢવું, ચીજ લેવામાં અકલ વાપરી 
તપાસ્યા વિતા માગ્યું મૂલ્ય આપવું, કાચા કાન રાખી કલ્રા કહી સાંભળી વાતવું 
સ્વરૂપ જાણ્યા વગર્‌ અને કહેનાર કહેવું વજનદાર માણુસ છે, તેનો વિચાર કયો 
વગર લડવા દોડવું, આળસુને ઉત્તેજન આપવુ, પાપીતો। સ(કાર કરવો, એ વગેરે 
અવગુણો તજ દેજે. પતિતું કલ્યા'ુ ઇચ્છવું, કુળ મર્યાદા પાળવી, ધરતી વાત 
ઉધાઠી પાડવી નહિ, ધર ચલાવવાની નીતિમાં કુશળ રહેવુ, વડિલેની મયૉદા 
પાળવી, પરેોણાનેો સત્કાર કરવો, રોષવાળું મુખ પતિતે દેખાડવું નહિ, પતિ દેન 
ષવાળા હોય, તોપણુ તેને આધિન રહેવું' અને તેમના કાર્યમાં મદદ કરવી. પવિ- 
ત્ર પ્રેમ, નમ્ર સ્વભાવ, દયાળુ લાગણી, નીતિમાં પ્રીતિ, સહન શીલતા, મધુરતા 
એસદ્ગુણા સ્રીઓનું બળ છે. માટે તું એ સદ્ચુણા ધારણુ કરજે. વેશ્યા, ગાનાન 
રી, ઝહુસ્થાશ્રમમાં ત હેય એવી સ્રી વેરાગણુ, ( સાધુડી ), નાટક વગેરે તમાસા 
કરનારી, જાદુ ટોણા કરનારી અતે દુણ સ્વભ્નાવની વગેરે એવા પકારતી સ્રોઓતો 
સ'ગ કરીશ નહિ કે એ પાસે ઉભી રહીશ પણુ નહિ; કેમકે એવી સરીતા સંગથી 
જેનો સ્વભાવ સારો હેય છે, તે પણુ બગડી નય છે. મત, શ્રોત્ર-્નાસિકા, નેત્ર 
વાફ, જીવ્ડા, હાથ, પાદ અને ગુલ ઇદ્દરિ એ બધાતે સારા કામમાં વાળજે. ધ- 
મૈપર ભાવ રાખજે. મુડુંબ દેખી ખુશી થજે, પતિતે વશ રહી સંતોષથી રહેજે 
અજાણી જગ્યામાં, ખનર્માં, અતે પારકે ધેર એકલા જઇશ નહિ. તેમજ નાટક, 
તમાસા અતે ભવાયા જેવા જઇશ નહિ; કેમકે એમાં સધળાં માણુસો કાંઈ 
સભ્ય અતે સારાં હોતાં નથી. તેઓને શું ખોલવું અતે શું ત ખોલવું એતો વિ 
ચાર હોતો! નથી, તેથી એવે ઠેકાણુ જવાથી આની પવિત્ર મયોદાને લાંછન લાગે 
છે, વગેરે સારી રીતે ચાલજે. જે પુત્રી માબાપની સારી શિખામણુ પ્રમાણે ચાલે 
છે, તે સુખી થાય છે. સીતાજી અને ઓખા પોતાની માતાની શિખામણુ પ- 
માણે ચાલવાથી તેમતું પવિત્ર નામ આજે આખી પૃથ્વીમાં પસિર્હ થઇ ગયું છે. સી- 
તાજીતે સાસરે વળાવતી વખતે તેમની માતાએ શિખામણુ આપતાં કહયું હતું કે;-- 


ર રડ ૬૪૮) શતો સંડળ-સ્ો પુરૂષના ધર? _ 
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'વશ્ુશુશ્રુષળવરા । સિસ્થરામપનુકૃતા ॥। 
વાતેવસ્યશૃવાજંચ્ય । તિવ્યવત્તચથાયુલં ।। 
હે વત્સે ! તું સાસૃતી સેવામાં સાવધાત રહેજે અને તારા પતિ જે રામચંદ્રજી 
છે, તેતી આસ્ના પાળજે. કોઇ દિવસ પણુ તેમતું વચન ઉલ્લંધત કરીશ નહિ. 
પતિત્રતાનો જે પતિની સેવારૂપ ધર્મ છે, તેને આધારે સુખે વર્ત્તજે. પાર્વતીએ 
પોતાની પુત્રો એ'ખાને સાસરે વળાવતી વખતે રિખામણુ આપતાં કહ્યું છે કે;-- 
શીળાંકિત્રવેયતિરવટેવતા । શુશ્રષળષાત્રિતર1તજછતા 11 
તટ્ટધવેષુપરમોેમાવો 1 સયત્રતંમેતતપારિમોટ્ધારળં ॥ ર 
હૈ પુત્રી | પતિ એજ દેવ છે, એમ જણુવું, તેની સેવા કરવી, તેને સર્વ 
રીતે અતુરૂળ રહેવું, તેનાં સગાં સંબંધી વિષે પણુ સારો ભાવ રાખવો. એ 
આઝોતો પરમધમૈ છે, માટે તે ધર્મતે પરિપૂણું રીતે ધારણુ કરજે. વળી એ 
વખતે કહું છે કે;-- 
રાગ ખોભાસઃ# 
શિક્ષા દઉં તતે દીકરી, મ્હારી તારી લાજ વધારે; 
જો પ્રીતે પીયુ આસા આપે, તો! પીયર ભણી પધારે. 
ઉમેસન હળધર પદ્યુમન, વાસુદેવ ત્રિભુવન ધણી; 
સ્વસુર્‌ પક્ષમાં સર્વ ઝુટંબતી, સેવા શક્તિ કરને ધણી. 
રૂકમણી જંખુવતીને રેવતી, સત્યમામા જે સુંદરી; 
જક્ષ કરમાં કાળી વૃદા, અણ પટરાણી પરી. 
રતી રભાવતી દેવકો, માયાવતી સતી રેવતી; 
રખે દીકરી આળસ કરલી, તું ચરણુ તેતા સેવતી. 
રૂડી ભુંડી વાત સાંભળી હેય, કે!ઇ આગળ નવ ચેહેરીએ; 
ઉધાડા કેશ નવ મૂકોએ, ધણું ઝીણું વન્ન ન પહેરીએ. 
કમ ધરનાં બતાવ્યાં કરીએ, ન કરીએ કાંઇ અરૂ પરૂ; 
પૂછ્યા પૂડૅ સૂદ્મ સાદે, ખોલીએ જઇતે ખરરૂ, 
પાત્ર પગે નવ ઠૈલીએ, ક્ષમા રાખીએ બહુ ઉદરે; 
આલું એટી ચાલીએ, રાખીએ દદિ ભૂમિપરે. 
સંતાપ સાસરે ન કીજીએ; પીયરતે ન વખાણીએ; 
લક્ષ દુઃખ હોય સાસરે, પણુ સ્વામીતે ન જણાવીએ. 
' દાસી માણુસના સંગ ન કીજે, નીચને મળે માડું સહી; 
પ કે રીસ ફરે ઘણી, પણુ કામો બોલ કહ્િયે નહીં. 


સાસરે જતાં પુત્રીને શિખામણ. (2૪૯9 
સાસુ નણુંદતે જેઠાથીની, સેવા ભક્તિ કરબને ધણી; 
પરધેર તિય જઇએ નહીં, ગયે હલકાઇ થાયે આપણી. 
મ્હોટે સ્વરે હસીએ નહીં, કે સામે તાળી નવ દીજીએ; 
ઉભાં રહો ઉઘાડે માથે, પુત્રી પાણી નવ પીજીએ. 
માત પિતાને ભ્રાત ભગની, પીઅર સુખ ન સંભારીએ; 
આવો ખેસો જજ કરીને, મુળની લાજ વધારીએ. 
સહુતે ગમતું ખોલીએ, બાઇ અર્હુકાર કરીએ નહીં; 
હસતું વદન નિત્ય રાખીએ, સુખ દુઃખ સમાન ગણીએ સહી. 
દિવસે ન સૂએે દીકરી, બેન વચન પીયુનું પાળીએ; 
સાસુજ ન્યારે સાદ કરે, ત્યરે જજ કરી ઉત્તર આલીએ. 
સ્વસુર જેઠાણીની લાજ કોજે, ન ખોલીએ ઊંચે સ્વરે; 
એમ ધણી શિક્ષા દઈ માતા, પુત્રીને વોદાય કરે. 





એરે આવને શ્રછુણા હરી શામળાજે, એ રાગ, 
ય્રાણા થઇને રહોએ સાસરીઆના સાથમાંજો, ટેક, 
મુકી ગરવ સરવ ગઝૃહનું કામ કીજએન્ને, 


કોઇ કામતો નકો શું વાદ કીજયેજ્ે, ' શ્રાણાન ૧ 
નહોં વાત કરે! દાસથી એકાંતમાંજે, 
દેખે દૃષ્ટે તો પડેજ કોઇ બ્રાંતમાંજે. ય્ાણા૦ ર્‌ 
વિના કામ ધામ પારકે ન પેસવુંજે, 

. પરવારી નીજ મંદીરૅજ ખેસવુંજે. ડ્રાણાન ૩ 
ધણું હસવા કેરી ટેવતો નત રાખીએજે, 
સમો ભેઇને વિચારી વાણી ભાખીયેન્ને. ફ્વાણા૦ ૪ 
ગમે જેતે જેવું તેવું તે શું ખાલીએજે, ર 
ખાલ ખોલતાં પ્રથમથીજ તોલીયેન્ને. , ર્ાણા૦ પ 
મિતાહારસાર છે ધણ્‌ સ્તરો જતનેજ્ને, 
ખાળ ધર નિત્ય સુધડજ રાખીયેજે. શ્રાણા૦ ૬ 
રાખો ટેવ ઉઠવાની પ્રાતઃકાળમાંજ, 
દિવસે ઊંધવામાં વખત નવ ગાળવેજ્ે.  વષ્ાણાન ૭ 
અરસ પરસ કની ન કીજીએ ' વાતડીનજે, : 
નહોં દાખવી ઉધાડી જરા નતડીનજ, શ્રાણાન ૮ 
રહીએ જ્યાં તાં ન કોશું વેર કોજયેજે, ર 
હાજી મોહનીથી વશજ કરી લીજીયેન્ને. શાણાન ૪ 


કેરેજ વાત બે જણા મધ્યે તા ખોલીયેજે, 


(૩૫૦ શતી સંડળ--સી પુરૂષના ધધ, 
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ભાર જય થાય તોલ તેમાં આપણેન્ને. રશાણુા૦ ૧૦ 
પડે કણે કાંઇ તોય તે રહેવું ખમીજ્ે, 

સદા ચાલવું સ્વામીને નમી તમીન્ને. શાણા ૧૧ 
જે રું કામ તેની ભૃત્તી સ્રુજબ ચાલીયેન્ને, 

ધરી લાજ મરજાદશીલ પાળીએજે, શાણા૦ ૧૨ 


પ્યારી પુત્રી] આ શિખામણુ તારા હદયમાં ઠંસાવી તે પ્રમાણું વત્ત જે. 
એથી તું સુખી થઇશ, તારૂં સૈભાગ્ય ઇશ્ચષર અખંડ રાખે, વગેરે વગેરે રીતે 
શાબાપે પુત્રીને સારી શિખામણુ આપી સાસરે વળાવવી. 
“ખતા ઉપિ ઝુ ાનનનનનન-ળ 


સીએ સાસુ, સસરા, રેર, જેઠે વગેરે સગાં 


સ્નેહી સાથે કેમ વતેવુ ? 

સુઝુ વહુઆએ સમજવું જેઇએ, કે સાસુ સસરો એ ધર્મના માબાપ છે. 
તતો જેમ માબાપની પિયરમાં રહીતે સેવા કરીએ છીએ, તેમ સાસરામાં રહીને 
સાસુ, સસરાની સેવા કરવી નેઇએ. વળી સમજવુ' કૈ એજ મારા પ્રાણુનાથના 
જન્મદાતા છે, એજ તેને પાળી પોધી ઉછેરી મોટાં કરનાર છે, એજ તેને ભણાવી 
ગણાવી સારાં કરવામાં મહેનત લેનાર અને તેજ સ્વામીનાથતું સવ પ્રકારે સારૂં 
ઇચ્છનાર છે. તેના જેવુ' મારા પ્રાણુપતિતું હિતેચ્છું એકે નથી. હું પણુ તેનાજ પ્રતાપથી 
આ પતિતે પામીછું. અરે! આખા જગતમાં અમતે બનેને નનેઇ કોણુ હર્ષતાં આંસુ 
લાવનાર છે | અતે અમારાં સુખ દુ:ખમાં ક્રાણુ ભાગ લેતાર્‌ છે ? અમારાં વાહાલાં 
સાસુ સસરેજ, આવાં જે પરમ પૂજ્ય પવિત્ર ગણાતાં સાસુ સસરાતે સદા સતો 
ષમાં રાખવાં, તેમતી આના પાળવી, તેમવતું અ'તઃકરણુ કચવાય એવું ક'૪ કરવુ' 
નહિ, પોતાના સદ્ગુણુ અતે આચરણુથી તેમને રાજી રાખવાં, અતે તે જે શિ- 
ખામણુ આપે તે જેમ માબાપની શિખામણુ માનીએ, તેમ તેમની પણુ માનવી. 
પિયરમાં જેમ માતી રજા વગર બહાર જઇએ નહિ; તેમ સાસરામાં સાસુની રન 
વગર્‌ બહાર જવું નહિ. વખતે સાસુ તાણીને કહે તો એમ સમજવું, કે એ 
અમારા ભલા સારૂજ કહે છે. એ ચુસ્સે થઇ નય, તો એમ સસજવું, કે 
એ અમારા ભલા સારૂન કહે છે. તેઓ અમારે કાંધ્ક વાંક થયો હરે તેથીજ 
ગુસ્સે થયાં હશે. સાસરે કામ કરવામાં કંઇ ખોટ નથી, પણુ એથી તો ઉલટી 
શોભા વધે છે, લોકોમાં વખાણું થાય છે, કીર્તે વધે છે અને ધરમાં લાભ થાય 
છે. અમાંરી સાસુ ખેસી રહી સધળુ' કામ અમારી પાસે કરાવે છે; એવું કદી પણુ 
મતમાં લાવવું મહિ; પરંતુ એમ વિચારવું, ફે તેણે આજ સૂધી ધરમાં કામ કરી 


સાસુ વગેરે સગાં સ્તેહી સાથે કેમ વર્તવું, ( 3૫૧ )ે 
કરીને આટલાં વર્ષ કાઢયાં અતે મારા પતિ માટે તેશ ધણુ' દુઃખ ભોગવ્યું છે; તેએ 
ધરડાં થવા આવ્યાં છે, હવે હું તેમતે કામમાંથી મુક્ત કરી સુખી નહિ કરૂં, તો 
પછી કોણુ કરશે ! તેને હવે વિશ્રાંતિ આપવી એ મારો ધમે છે. એમ વિચારી 
પોતે પિયરમાં જે શિખેલું હોય તેનો સાસરે સારો ઉપયોગ કરતે. ધરતું સધળું 
કામ બતતાં સુધી પોતાતી શક્તિ પ્રમાણે ઉપાડી લેવું. સાસુજી પાસે જેમ બને 
તેમ ઓછું ફામ કરાવવુ, સાસુજી ધરડાં હેય, તો તે પાસે મુદ્લ કામ કરાવવુ 
નડિ. તેમને તો ધરમાં સર્વ કામમાં દેખરેખ રખવાતે રાખવાં જેઇગે. કાર્યમાં 
ડંઇ ભૂલ પડે, તો તે સુધારવા સૂથના કરે, એવી ગોઠવણુ રાખવી, નાતા મોટાને 
વિવેક રાખવો જેઇએ. જગતમાં એવી રીત ન હોય તો સંસાર્‌ મહા દુઃખદાયક 
ચઇ પડે. માટે નાના માથાને! વિવેક રાખી પોતાની હુશિઆરીતે સારી ૬ત્તથી 
ઓ તરી વધારે ઉપયોગી થઇ પડવુ. 

સસરાતે પોતાના પિતા સમાત સમજી તેની નિરંતર સેવા કરવી. એની 
સામું ઉંચે સ્વરે ખોલવું નહિ. સભ્યતાને નમ્રતાથી ચાલવું. તેમની આજ્ઞા પાળવી. 
ક્રાછ રીતે તેમને ખોડું લમાડવું નહિ. તેઓ હમેશાં આનંદમાં રહે તેમ કરવું. સઃ 
વારમાં વહેલા ઉઠી પ્રયમ ઇશ્ચર્‌ સ્મરણુ કરી સાસુ સસરાને પાયે પડવું અને કન 
હેવું કે જે કાંઈ આના હોય તે કહો, હું ખુશીથી ચિત્ત લમાડીને ઉત્સાહ સાથે 
કરીશ. પછી તેઓ જે આન્તા કરે તે ખુશીથો ઉપાડી લઝ પાર મૂકવી. સદાય 
તેમતાપર સ્તેઠ શખવો અતે સતોષ પમાડવેો. એમ કરવાથી ઇશ્વર સદા રાજી 
રહેશે અતે સારૂં ફળી આપરે. નણુંદોતે ખેત સમાન ગણુવી. તેતાપર્‌ દયા રાખવી. 
ઝે સાથે હળીમળીને ચાલનું, ધરતાં કામકાજ સાથે હળીમળી સંપસંપીતે કરવાં, 
કામમાં એક બીજાને મદદ કરષી, પરસ્પર માઠું ન લાગે એમ ખોલવું, ચાલનું, 
વખતે કોઇ કામમાં એકનો વાંક થયે, તો દરચુજર કરવી. કદી જરા ખોકવું 
ચંયું, તો સાસુએ વચ્ચે પડી બંનેને પોતાની દીકરી સમજ અદલ ન્યાય આપવો 
અતે જેનો વાંક જણાય તેને ઠપકો આપવો. તથા ફરી બંતે સંપસંપીતે રહે એવી 
શીખામણુ આપવી, પરતુ યાદ રાખવું કે આવો પ્રેસંગ ભાગ્યેજ આવે એમ રા- 
ખવુ. નણુંદ એ ભોજાઇને દયાને પ્રત્ર છે. એતો પોતાને સાતરેથી થોડા વખત- 
ના મેમાનની માકક આવી છે, તો તેમને સર્વ ષકારે સંતોષ પમાડવોા. તેતે મધુર 
વચને ખોલાવવી. તેમને પોતાની યથાશક્તિ વસ્રાલેકારથી શગુમારી સાસરે વળાવાય 
એમ ઇચ્છવું અને પરસ્પર સ્તેહ સહિત જુદાં પડાય એમ કરવું. નણુંદે પણુ 
પોતાની ભોજણને બેન જેવી ગણુવી. તેમને સારૂં લાગે તેમ વત્તેવું. તેમતે કોઈ 
વાતે કચવાવવી નહિ, તેમતે સુખે સુખી અતે તેમતે દુઃખે દુઃખી થવું. પર્રપર્‌ 
સ્નેહ વધારવો. કોઇતું માઠું ઇચ્છવું કે કરવું નહિ. એક બીજાની નીંદા કે!ઈ પાસે 
કરવી નહિ, કણ્રાકડી કોઈની સાંભળવી તહિ, એક બીજાનો ભૂલયી વાંક થયે. 
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ક  દંકપર 7. શતી મંડળ--સી પુરૂષતા ધર્મ. 
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હોય, તે નખ્રપણે તેતો જઇ ખૂલાસો કરવો અતે માફ મામવી. આવી રીતથો 
પરસ્પર ધણો સ્નેહ વધે છે અને એક ખીન્નતા મનની ખાતરો થાય છે. ર 
દેરાણી, જેઠાણીએ પણુ પરસ્પર સ્તેહ રાખી સંપસંપીતે ચાલડું. એક 
બીજાતે માઠું લાગે એવડું વચત કડેૅવું તહે, ધરતાં કામકાજ સાથે રહો કરવાં. 
પર્સ્પરતે કામમાં મદદ કરવી અતે એક બીજના સુખ દુ:ખમાં ભાગિએ'ગુ થનું. 
કોઇ કામમાં હરકત આવી ૫), તો એક ખીજતે દિલાસો દેત્રે અતે હિમત 
આપી તથા હરકત દૂર કરવા મદદ કરવી, પરસ્પર દૂંષ રખતે! નહિ. પરસ્પરતું 
સારૂં દેખી રાજી થનું. કોઇ કામમાં ચૂક પડે તો પરસ્પર નત્રપરુ બતાવો સુધારવી, 
પુ યાદ રાખનું કે હુકમથી કદી કંઇ કહેતું નહિ. દેરાજીએ પોતાતી જેઠા"ોને 
માતા તુલ્ય માત આપવું; કેમકે તે પોતાના પતિતા વડિલ ભાઇતો ભાયો 
છે, તો તે માન્યતે યોગ્ય છે. તેને પોતાથી અધિક ગ'ગ્ી તેની આસુ! માતવા અને 
સદા રાજી રાખવી. નાના મેોટાતી રીત પ્રમાણે મયાદા રાખવો, એ 
ત્રિનેકની રત છે. તેમજ જેઠાણીએ પોતાનો દેરાષીતે દીકરી તુલ્ય માન ગ્યાપવું 
એ ધટીત છે; કેમકે પોતાતા પતિતા નાના ભાઇની ભાયો છે, તો તેને તે પ્રમાણે 
માન્ય આપી સદા રાજી રાખવી, તેતાપર સારો સ્તેઠભાવ રાખી દરેક કામ લેવું, 
એ વધારે શોભા ભરેલું છે. પરસ્પર નમ્રપણ્‌થી એકજ રૂપ બતી સદા સંપસંપીતે 
રહેવું અને સ્તેઠ વધારતા જવો), એ મોટું સુખ છે. દેર એ દીકરા ખરેબર માન્યને. 
યોગ્ય છે અતે જેઠેં એ સસરા તુલ્ય માતતે યોગ્ય છે. માટે એ સાથે સભ્યતાથી 
સસરા તથા દીકરા પ્રત્યે વત્તેવાતા ધર્મે પ્રમાસું વવેવુ. પતિતા મિત્ર અને તેમનાં 
સમાંવડાાક્ાંને જનેઇતે રાજી થવુ. તેમતાપર્‌ સદ્ભાત્ર રાખવો અને એ સાથે વિ". 
વેક, મર્યાદાથો વ્યવહાર ચસાવવે,, તેમતે ખોટું લાગે એમ કદી વત્તવુ નહિ, ભાન 
ણૅજ અતે ભત્રિજને પોતાના દીકરા તુલ્ય ગગુવા, તેમતા પર ધ્રેમ રાખતો, જેઈ 
ર1 થવુ અને તેમતું સર્વ પ્રકારે ભલું ઇચ્છવું. કદી પષ્યૃ તેમતે કડવાં વચને 
કહેવાં નહિ, પણુ મધુર વચતે ખેકાવવા. તેજ પ્રમાણું ભત્રિજી અને 
ભાણેજી સાથે પણુ વતેવુ પાડેશી સાથે સ'પ રાખત્રે, તેમની અદેખાઈ કરવી 
નહિ, પરસ્પર મદદ કરવી, તેમતું સારૂં દેખી ખુશી થવુ' અને એ સાધે વિવેક, 
મર્યાદાથી વત્તવુ એ ઉત્તમ છે. પિયર ધણું વસવું એ દુષણુ આપનાર છે. માટે. 
હાં ધણુ' વસવુ' નહિ. ધરકુડુંબમાં સ્તેઠ રાખતો, સ'પથી રહેવુ' અતે જુદા રડડે- 
વાનો વિચાર કરવો નહિ, કૈમકે જુદાં રહેવાથી મત જુદાં પડી જય છે, વગેરે હાન. 
તી પહોંચે છે, કેટલીક ઓએ જુદા રહેવાને પોતાના પતિતે આડું અવળજી' સઃ 
મજવે છે, સાસુ, સસરા વગેરેતો સાચો ખોટો વાંક કાઢે છે, પણુ પતિ જે સન 
મજુ હોય. છે; તો તેતું જે કારણુ હેય છે તે ખોળી કાઠે છે અતે ફરી એમ ન. 
કહા? ઇલાજ. હરે છે છે. જે ભેળા પતિ હોય છે, તે તો ઓના કહેવાથી રૂ 
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 શ્રાઇ જઇતે સવે સાચું માની જુદો થાય છે. માટે આમ કરવું સમજી આ પુરૂષને 
ધટીત નથી. માબાપની $યાતીમાં જુદાં રહો, તેમને કચવાવવાં એ સુપુત્રતે 
ધર્મ નથી. માબાપ જણે છે કે પુત્ર વધૂ આવશે, ત્યારે આપણે સુખી થઇશું પણુ 
એ આશ! જુદા રહેવાથી ભંમ થાય છે. સુનુ વહુએ સાસુ સસર્‌ાતે સદાર્‌ાજી ર્‌ 
ખવાં. એ વિષે ( નસુશાલન પવનમાં? કહ્યું છે ક;-- 
'તગશ્રણુરયો! યાટતોવયન્તીળુળાસ્તિતા । 
માળ વિતૃવરાસેતંયાતારીતસાતપયોપના ॥ 

અથે--જે ચુણુ સપપન્નનારી સાસુ, સસરાની સેવા કરે છે અને માબાપની 
નિત્યભક્તિ કરે છે, તે નારી તપોધના કહેવાય છે, 

આવાં શાસ્્રાનાં વચન યાદ રાખી, સાસુ સસરાની નિરંતર સેવા કરવી, 
એ સન્નારીનો ધમે છે. તેમજ સાસુઓએ પણુ પોતાની વહુતે દીકરી ખરેબર 
શજી તેમની સંભાળ શાંખવી. કામકાજ તેમની શક્તિ માફક કરાવવાં, એમ વિ- 
ચારવું કે વહું આપણા ધરનાં સો માણુસોતે મદદ કરવાને અને સૌ સાથે મળી 
સુખ ભેોગવવાતે આવી છે, તે! તેમતે સુખ આપવું જેઇએ. તેનાથી જે કામ ન 
ખને તે સાથે મળી કરવું, પણુ કેટલીક નિદેય સાસુઓ વહુ આવી કે તેતાપર 
સધળા કામતો ખોજે મૂકી દે છે, અતે એક ગુલામડીતી માફક ગણી કામમાંથી 
ઉંચુ માથુ* કરવા દેતી નથી. ગમે તેવાં કડવાં વચતે કહે છે અતે તેના પતિ 
પાસે આધા પાછાં કરી તેમને દુઃખ આપે છે, વગેરે રીતે તેનાપર જીલમ મુનનરેૅ 
છે. આમ કરવું એ ધણું” ખરાબ અને નીય કામ છે. સમજુ સાસુ ફદી 
આ પ્રમાણે કરતી નથી. તેતો વહુતે દીકરી માફક ગણી તે સાથે વર્ત્ત છે. વ- 
ખતે વહુ અણુસમજથો આડી ચાલે છે, તો તેમને છેોકરૂ' નનણી સમનવી સુ 
ધારે છે અતે પુત્ર તથા વહુમાં પરસ્પર સ્નેહ વધે એમ કરે છે. આવી સાસુ- 
એતે ધન્ય છે! અને જે વહુઓ પોતાના સાસુ સસરાતે માખાષ તુલ્ય ગણી 
નિર્તર સેવા કરે છે, તથા ધરતો સધળે કાર્યભાર ઉપાડી લે છે અતે દેર, જે 
વગેરે સગાં સ્તેહી પત્યે સ્તેડભાવથી પોતાના ધમે પમાણે વત્ત છે તેમતે પણુ ધ- 
ન્યછે! ધરમાં સપ, સલાહ, સમાનતા, સતોષ અતે આનંદ એ પાંચ ગુણે વ્યાપી 
ફેહે એમ કરવું એ ઉત્તમ આને ધમે છે. 


ઘર ઉપયોગી વેદક. 
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જ ળુરીરે સુખી તો, સુખી સર્વ વાતે; 
શરીરે દુઃખી તો, દુઃખી છે સદા શ. 
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આએ ધરનો પ્રધાન જ, ક જરી ઉછેરવાનો અતે માંદાતી માન * 
વજત કરવાનો સધળાો આધાર છે. માટે તે જે વૈદકશાસ્રના સાનવાળી હેય તો 
પોતાને પોતાનાં બગ્યાંતે તેમજ ધર ઝુટુંબતે આરોગ્ય રાખી શકે છે. રોગીને નિરોગી 
અનાવી તનદુરસ્ત કરે છે. તથાં રેગોનાં કારણો જાષ્ી અટકાવી શ્રકે છે. વળી 
એકદમ વેદ કે દાક્તરને ત્યાં દોડવું પડવું નથી. કેટલીક આ્રીએ જેમ અસાનતાએ 
આષધીના ચુણુ જાણ્ધા વગર્‌ કે રોગતી પરીક્ષા ક્યો વગર ગમે તે દવા આપી 
દરદમાં વધારો ડરે છે, તેમ વૈદકશાસ્રના સાતવાળી સ્ત્રીથી થતું નથી. તે વાકેફ 
હોવાથી વૈદ કે દાક્તરતે પણુ દર્દથી બરાબર વાકેફ. કરી શકે છે. કેટલીક સ્રીઓ 
પોતાતે કે બાળકોને દરદ થાય છે, તો જેમ કેટલોક ઉંટવૈદ્ોને «યાં દોડી જ્નય છે, 
જેવી તેવી ૬વા લઈ ૬રદમાં વધારો કરે છે અને પૈસા ચુમાવે છે. તેમ સમજુને 
વૈદકના સાનવાળી સ્રી પોતાથી ઉપાય કર્યે બનતું તથી, તો હુશીઆર્‌ વૈદોની સ- 
લાહ લેછે અને રોગ થતાંજ ઉપાય કરે છે. ભાવષપ્રકાશમાં કહ્યું છે કે;-- 
 ઇ*શુગ ઉત્પન્ન થતાંજ તેતો ઉપાય કરવો, પણુ ધોડો જણી ખેફિકરમાં 
રહેવુ' નહીં. કેમકે અશિ, શત્રુ, રોગ, અને વિષ એ થોડાં હોય તોપષ્યુ વધારે 
વિકાર કરે છે.” માટે ૬૨૬ જણાયું કે તેતો ઉપાય કરવો, એ સૌથી વધારે 
જરેરતું છે. એમાં શું દવા કરવી ? દવાથી શું થાય ? એતો એની મેળેજ મટશે, 
આવુ' ખોલવુ' એ ભૂલ ભરેલું છે. જે રોમ દવાથી મટે છે, તે એની મેળે કદી 
મટઢતા નથી, વળી જે દવાથી નથી મટતા, તેવા રોમ પણુ દવાના સયોગથી સારા 
ચાય છે. માટે આવું વિચારવુ' તહોં પણુ એ યાદ રાખવુ, કે રોગ થયા પછી 
મટાડવાનો ઉપાય કરવાતે બદલે પથમ એ રગ મૂળમાં થાયજ નહીં, તેવો ઉપાય 
કરવો, એ વધારે સાર' છે, વળી જેમ પુરૂષો પોતાના રોગથી વૈદતે બરાબર વાન 
%૫% કરી શકે છે, તેમ સરીખા વેદક ન્નણુતી નહીં હોવાથી પોતાના ગુલ રોગની 
માહેતી આપી શકતી નથી. તેથી તેમતે મોડું સંકટ વેઠંવુ' પડે છે. 
સ્રોઓએ સાધારણુ રોગની ચિકિત્સા અને ઉપચાર જણુવાની જરૂર છે, 
મારે તેમતા સાનમાં વધારો થવા વૈદકતું ટુંક વણુંત આપ્યું હોય તે! ટીક, એવા 
હેતુથી તેમને ધર્વૈદાં તરીકે કેટલુંક ઉપયોગી થઈ પડવા, નિત્યના અનુભવમાં આ 
વતાં, સોધારણુ દરદોપર વૈદક મથોતે આધારે. રોગના ડુંક વણુત સાથે અતુભવો 
વૈદોએ પસંદ કરેલા ઉપાયો આ નીચે આપ્યા છે, 

૨. બ્યાધીનુ' સળ--કેટલાક રોગ ચેપ અને ઝેરી ખીઆંથી પણુ ઉતપન્ન 
થાય છે, પણુ તે સિવાય સર્વ પ્રકારના વ્યાધિવું મૂળ વાત, પિત્ત, અને કશે એ 
ત્રણુ દોષ છે. સધળી વ્યાધિઓ મન તથા શરીરતેો। આશ્રય કરી રહેલી છે. અ- 
નિયમિત વખતે ભે!જન લેવું, થોડુ' જમવુ', કડવું, તુશૂ' એ વગેરે ખાવુ', ઉજાગરો 
કરવો, શેક, (શય, ચિ'તા,, અતિશે કસરત, બગડી ગયેલું ખાવુ, હા” ખોલ્વુ” 
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વાયુ આદિકના વેગતે રોકવા, અતી ઉલટિ, બહું જુલાબ, અતે વષોત્રતુ, એ વાન 
ચુ-વાતવિકારનાં સુખ્ય કારણુ છે. ખારૂ', ખાડું, તોખું, ગરમ અતે દાહ ઉત્પન્ન 
કરે એવું ભોજન, કોધ, ત્તાપ, અને શરદ્કકતુ એ પિત્તની વિષસતાનાં મુખ્ય 
કારણુ છે. મધુર, ખાડું ચીકણું, ભારે, અને થોડુ' ભોજન, બેસી રહેવુ*, દિવસના 
ઉંધવુ, અતિશય પૌષ્ટિક ખોરાક ખાવા, ઉલટી, અજીરણુ અને વસ'તત્રડતુ એ કકૂને 
કોપવાના મુખ્ય કારણુ છે. એ પ્રત્યેક દોષતે વિકાર પામવાનાં જે કારણુ કલા 
તે મિશ્ર થવાથી વાતકફ, પિત્તકક એમ ખે કે અધિક દોષ સાથે કોપે છે. એ પ- 
માણે ષકોપ થઇ ચામડી, લોહી, માંસ, અતે હાડકાદિમાં રોગની ઉત્પત્તિ થાય છે. 
વાત, પિત્ત, અને કફ એ ત્રણુ દોષજ દેહની ઉતપતિનાં કારણુ છે અને તે કમથી 
શરીરના હૅઠલા, મધ્ય અને ઉપલા ભાગમાં રહેલા છે. જેમ થાંભલે ધરતે ધાર્‌ણુ 
કરી રાખે છે. તેમ વાતાદિ દોષો શરીરતે ધારણુ કરી રલ્રા છે. આ ત્રણેમાં જ્યારે 
બગાડ થાય છે, ત્યારે નાશતું કાર્યુ પણુ તેજ થઇ પડે છે, આ ત્રણુ સિવાય 
ચોથુ' રૂધિર એવા ચાર પદાથેથી શરીરની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ, અને લય થાય છે.. 
આ પરમાણે ટેષનેો પ્રકોપ થયા પછી રોમનો ઉપચાર કરવા પહેલાં એ 
તથા રીગાને અટકાવવા એ વધારે અગત્યેવું છે, એ રોગો! અટકાવવાનો ઉપાય એ છે, 
કે તે થવા ન પામેતેવી રીતતું ખાવા, પીવાનું રાખવું. જેનો વણુ, ગધ, રસ, તથા 
સ્પરી પોતાને પસદ પડે તેવો હોય, તેવાં અન્નપાન ખરેખર પ્રાણુ આપનાર છે અતે 
જે વિપરીત હોય, તે તેથી મનુષ્ય દેહમાં અનેક રોગો ઉત્પન્ન થાય છે. જે મનુષ્ય 
બરાબર રીતે વત્ત છે, તેતે આરોગ્યતાની સાથે આયુષ્ય અતે બળતે। વધારો થાય છે, 
૨. રોગની પરિક્ષા--રોગની પરીક્ષા પ્રત્યક્ષ અને અનુમાન એમ ખે 
પકારે થાય છે. પોતાની ઇદ્રિયાથી તથા મનથી બાલ્માંતર પદાથીનો અતુભવ કરન 
વો તેને પ્રેત્વક્ષપ્રમાષ્ઠીુ કહેલું છે. યુક્તિ કે તકથી પરીક્ષા કરવી તેતે અનતુ- 
“ શાન પ્રમાણુ કહેલું છે. તેમજ ડહેવાથી; જોવાથી અતે અનુમાન એમ 
ત્રણુ પ્રકારે પરીક્ષા કરવાનું પણુ કહેલું છે. આ પ્રમાણું વખતે બરાબર જાણી 
શકાતું તથી. ખુદ્દિમાતે તપાસવું કે આ રોગ આવી રીતે જન્મેલો છે, આવું 
ખાવું, સ્વરૂપ છે, આવી આવી સ્થિતિ છે, આવી પૃતિતા છે, આ શખ્દ, રૂપ, 
રસ અને ગંધવાળા છે, આવા ઉપદ્રવવાળા છે, આવી રીતે વધે ધટે છે, આવી રીતે 
પકડાઇ રહે છે, આવો જુસ્સોગતાવે છે, આવું તામ છે, તથા આવી રીતના 
અએપષધતે લાયક છે. એવી રીતની પરીક્ષા કરવી. પછી રોગીના , સરીરતું ખળ અતે 
શગતું ખળ તપાસી જે ઓષધતે તે લાયક હેય તેવું તેને આષધ આપવું જ 
ઉત્તમ છે, 
 -.દુઢે, . ચર્સેવે!--ચાર પ્રકારથી શરોરમાંથી પરસેવો નીકળે છે. વેળુ ઇન 
દ્ની પાટલી ખમાંધી તેતે. ગરમ કર્‌ શરીરે શેક કર્‌ પરસેવો ' કડાડવે!, એ રીત 





૧ ૧૪/“૫.“૦/૫૪૦૫./૫/૫/૫/“૨ ૫૫/૦૫/૫૦" ૫૫૮૫૫૮૫૫૧૪ “૧૪૦૫૦”. 





ર (ક કપ $) સતી સળ-સી 3 મુકૂષતા ધશ, 


મમ ,૦૧૭ આમ,.0૧૧%- ૧૪ 








૬૪માં. “મણ” 


શ્ોષ્મને દના છે.' કાઇ મેરો કવાથ કરી તેની બાફ આપીને પરસેવો ક કુન 
હાડવો, એ કકેતે હણુનારી છે. પ્રવાહી પદાર્થતે યોગ કરી પરસેવા કહાડવો એ 
વાત, પિતને હણુનારી છે. 

૪. વસન-ઉલટી-શરદ, વસંત, અને વયોત્ઠતુમાં વમત કરાવવુ” નડી. 
9 બળવાન, અત્યત કફના પ્રકોપવાન, ઉછાળાથછી અકળાએલા, ધીરજવાન, અને 
વમન જેતે સદતું હોય, તેતેજ ધણુંકરીતે વમન કરાવવું, વિષ દોષથી પીડા પામ* 
તો હોય, અજીણેુ થયેલું હોય, અને કફથી વ્યા હોય, તેવા દરદીને મીંઢળના 
'કવાથતું પાન કરાવીને વમત કરાવવું, પથુ જેની પરૃતિ, અત્યંત કોમળ હોય, જે 
'દુબળ, ૨, બાળક અતે ખીકણુ હોય તેવાને વમન કરાવવું નહીં. બાળકને રે- 
માતુસાર્‌ કરાવવા જરર પડે તો તેની શક્તિ વિચારી કરાવવુ. ઉલટોની દૃવા- 
8૫૬ વિકારમાં-પીપરમાં સિંધવ મેળવીને તેતું ચૂણુ ઉનાપાણીમાં દેવુ, પિત્તવિકારમાં 
જડવી ધીસોડી, અરડુસો, અતે લીંખુતું ચૂણુ શીતળ જળમાં દેવું-કફ સહિત વાત 
પીડામાં દૂધ સાથે મેળવેલું મીંઢળતું ચુણુ પાવું-અજીણુમાં ઉના પાણી સાથે સિ” 
ધ્વવનું પાન કરાવી ઉલટી કરાવવી. 

૫. ઉલટીથી થતા ઉપદ્રભના ઉપાય--ઉલટી કરતાં જભ બહાર નીકળી 
આવી હોય તો તેતે તલ અતે દ્રાક્ષતે વાટીને ચોપડી અંદર ખેસાડવી, આંખના ડોળા 
અહાર નીકળે, તો તેને ધી ચોપડી હળવે હળવે હાથે દબાવવા. જડાં--જડબાં ઝલાઇ 
મર્યા હોય તો વાત કફને હરતાર એષધનું ટીપું નાકમાં નાખવુ-લોહીતી ઉલટી 
થતી હોય તે ચંદન, વાળા, મોથ્ર, ચોખાની ધાળી, મમ, પીંપર, અને જવ એ 
સધળાં પાણીમાં પલાળી તે પાણી સાથે પાવું-ઉલટીના અતિયોગથી તૃષ્ણા આદિ 
ઉપદ્રવ ઉપજેલા હોય, તો આમળી, રસર્વતી, વાળા, ચોખાની ધાણી, જળથી ધસે- 
લું ચંદન, ધી, મધ અતે સાકર સાથે પાવું. 

૬. વિરેચન-રેચ-જીલાબ--આમ વાયુ, બંધ કોઇ અને પેટતા રોગોમાં 
રેચ આપવો*-જે દોષની રેચથી શુદ્ધિ કરવામાં આવેછે, તે દોષ પાછે થતો નથી. 
આળ, ૬હદ, ક્ષીણુ, બીકણ, થાકેલો, તૃષાતુર, સ્થુળ, ગભેધી સી, નવીન નવર 
વાળા, તરત પ્રસૂતાઓ, મૈદાસિ વાળાતે, તથા ધેલછાવાળાને, એટલાને રેચ દેવા 
નદી; બાષીના રેગવાળાને રૅચ ફાયદા કરતા છે. તે પણુ-કારતક ખેસતાં અને 
જાાગણુ માસમાં લેવો ઉત્તમ છે, પણુ શરદ, વસંત અતે વર્ષીકડતુમાં - તો લેવોજ 
નહીં; કેમકે તે વખતમાં બરાબર નહીં' લાગવાથી નુકશાત કરેછે-રેચનીદવા--જેને 
કલક રેચ લેવો હોય તેને દ્રાક્ષ, દૂધ અને એરંડી તેલના આપવો. સાધારણુ 
શય લેવો હોય, તેતે નસોતર, કડું, તથા ગર્માળા એતો આપવા અતે જેને તિ 
હસુ રેચ બેવો હોય તેતે થોર્તું છીર, નેપાળા અથવા દારૂડીનો આપવો. રેચ 
 શ્ચાગમા પ્રી મરા, મગ રાંધી ધી સાથે ખાવા. તેમાં રહુ પાણી, પરિશ્રમ, વેલ. 





ઘર્‌ ઉપચોાંગી વેદક, (3૫૭% 











જનાભપા"પપ૪-ન'-પંઇઇચ, 
૧ પ૪#”રૂ૪૦ચ.#પ%/' ૫ ૯૪ જ્જ 


પ મૈયુન વગેરેતો (ત્યાગ કરવો. મળને તો દેશી કે વિલાયતી તાજા એરં” 
.ડીઆ તેલનો જુીલાભજ આપવો ઉત્તમ છે અમર સોનામુખીની ચાહને દૂધ અને 
સાકર્‌ સાથે આપવી. વારંવાર જુલાબ લેવા_એ તુકસાન કરતા છે. માટે જોઇએ 
ત્યારેજ વિચારી લેવો જોઇએ. ૦ 

' છ, $ાતનું આવલું--બાળક છ સાત માસતું થવા આવે છે, ત્યારે દાંત 
આવવા માંડે છે. એ વખતે તેમતે ઝાડે, ઉલટી, તાવ, ઉધરસ થઇ આવે છે; 
તથા દાંતતી પીડાથી ઉંધ આવતી તથી. 
ઉ'પાચય--દાંત આવવાનો જગા ફ૪લેલી જણાય, તે! તેપર માંખણુ ધસવું, 
તેથી વેદના થોડી થાય છે અતે દાંત પણુ ધીરે ધીરે ઉપડી આવે છે, ધાવણીનાં 
ફલ, પીંપર એતે આમળાના રસમાં વાટી ચોપડવાથી દાંત તરત આવે છે. 

૮. ભરાઇ જલવુ--વષોદ વગેરેની શ્રરદી લાગવાથી અતે કેકના વધારાથી 
ભ રોગ થાયછે. તેથી ઉલટી થાયછે અતે તાવ આવે છે, છાતીને માયું દુઃખે 
છે અતે અશક્ત થઇ જય છે. 

ઉપાય--અતિવિષની કળો અતે લવીંગ પાવું, આદુતો રસ મધમાં મેળવી 
પાવો, તેમજ અરડુસીનો રસ પાવાથી પ'મુ ફાયદો થાયછે. અરડુસીનાં પાન 
છાતીએ ખાંધી શેક કરવો. ગારોચત ધસીતે પાવું. તેથી પણુ ઠીક થાયછે. 

હ, લાળ --ખબાળકના મૉંમાંથો લાળ ઝરેછે-તે તેના લૂગડાંપર્‌ ભરાઇ 
રહેવા દેવી નહીં. તેથી તો શરદો થાયછે. ઉપાય-લોદર, ગોરોચન, અતે તલ, એને 
હેવાથ કરી મધ સાથે પાવો. 

૧૦, ગાલ પચેરરીઓઆ--આ રોગ બાળકને થાય છે. એ ચેપી રોગ છે, 
માલસુણી જાય છે, તેથી વખતે થોડો ટાઢ આવી તાવ આવે છે. વખતે એ ગાલન 
પરના ગાંઠામાં દરદ થાય છે, પણુ ચાર પાંચ રોજે મટી જય છે. ઉપાય--એક 
* હલકો જુલાબ આપવે, ગાંઠાપર શેક કરવે.. ખોરાક હંલક્રો દેવો. સોના ગેરૂ વાટીને 
ચોપડવે.. રાસ્તા, સુંઠ, બીજ્ેરાનું મૂળી, ચિત્રક, દેવદાર, અતે અરણીનાં મૂળી એ 
કમભામે લઈ પાણીમાં વાઢી ચોપડવાં, 

૧૧. ધળ ફ્રે ભાટી ખાવી--આ ટેવ કેટલાંક બાળકતે હોય છે. તે માટે 
તેની ધણી સંભાળ રાખવી, આ રેવ માતાતી ખેફિકરાધવુંજ કારયુ છે. તેથી તેના 
દાથ પગ દેરડી થઈ પેટ વધી «નય છે. શ્રીર્‌ ગળતું જય છે અને એથી વખતે 
મરણુતે પણુ પામે છે. માટે તે ન ખાય તેવી સંભાળ રાખવી, 

ઉપાય--વરીઆળી, ગૈધક, એલચી, ખોદાર, એવું ચૂણું. ખે વાલ ધાવણુ 
જે ગાયના દૂધમાં પાવાં. તેથી રેચ લાગો પેટમાંતો નિગાડ નીકળી જરે. રેવંચીતો 
શીરો પણુ પાવાથી તેવોજ ફાયદો થામ છે, 
૧૧૨૨ પેટમાં ભાર્‌: રી --માળક કે તેતી મા ખાવા પીવામાં સંભાળ , 


હં ૩૫૮ ? સતી મોળ-સી પુરૂષના ધરી, 
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ખતી તથી તેથી એ મ થાય છે. ને વાયડા પદાથે ખાવામાં આવે છે તે 
પણુ થાય છે, ત્યારે ખોરાક પચી શકતો નથી અતે પેટમાં દુખે છે. 

ઉપાય --એરંડીઆ તેલનો કે રેવેનીતા શીરાતો અથના ગરમાળાના ગરતો 
રચ આપવે. તેથી ઝાડો સાફ થઇ બીમાડ નીકળી જશે. જવ કે એરંડીની ખીર્‌ 
પેટપર ચેોપડવી. કરીઆતુ ને સોનાસુખીની ચાહ કરી ગોળ સાથે પાવી તેથી 
ઝાડે સાફ આવી પેટ હલકુ થશે. 

૧૩. આગમણ--ખાળકને જીલાબ વારંવાર આપવાથી, નબળાઇથી, ઝાડે જ 
તાં કરાંજવાથી, ઝાડે ધણીવાર ખેસી રહેવાથી આ દરદ થાય છે. ઉપાય-જાલાબ 
નહીં આપવે। પણુ સાફ્‌ દસ્ત થવા માટે પેટે એરંડીયું તેલ ચોપડવું. ઠંડા પાણી- 
નો રૂમાલ ખાંધવે. પાણીમાં મીડું મેળવી તેમાં ત્રણુ ચાર ઈચ ઉંડા પાણીમાં 
ચાર પાંચ મિતોટ ખેસાડવું. બકર્‌ના દૂધથી મળદ્દાર ધોવું અને આંબલીના કચુકાને 
લોટ દાબવેો. તેથી ખેસી જરે. વખતે ખે હાથતા અંમુઠા વતે તેને તેલ જરા 
લમાડી ધીરેથી દાબી દેવી. ને મળદ્દારાપર્‌ લૂમડાની ગાદી રાખી લેગોટ વાળવો. કલાઇ 
સફેતો તથા કાંઢાનું માયું સરખે ભાગે લઇ વાટી દરરોજ ભર્ભરાવવાથો ઉંચે પી 
ય છે. તે પાછી નીકળતી નથો, 

૧૪* વધશ્ઞાવળ--એ વાયુથી પેદ્દા થાય છે. તેથી પેડુ અને રષણુની 
અંદર દુ:ખે છે, વખતે રૃષણુ મોટાં થાય છે. ઉપાય-શેશગુંદર, ઝરેર સુવા, શીં- 
ગરેટીનાં મૂળ, મરડાશીંગ, વાવડીંગ, ઇંદ્રજવ, કાંકચ, એરંઠી, એ સમ ભાગે લેઈ 
તેતે કપડછાંણુ ચૂણું કરી ટાઢા પાણીમાં આપવાથી તરત મટે છે. ર જ 

 થલૃપ, ખસને ઉઊખસ-એ ખે ઈતની થાય છે. એકજ્નતતી ફ્રેડકા થયા & 
વમર્‌ શરીરમાં ચર્‌ આવે છે. તેથી ખણી ખણીને લોહી કાઢે છે. બીજ પ્રથમ ધો 
ળા તૈ પછી પીળા ફ્રોડકા ઉપડે છે, તેમાંથી પરૂ નીકળે છે. ઉપાય-પ્રથમ એક 
જુલાળ આપવો. ઉંટીઓ ગધક તેલમાં મેળવી મસળવો. સુખઠતું તેલ, કપૂર, અને ' 
લીંખુતા રસ સમ ભાગે લઇ મેળવી ચોપડવાં. મજીઠં સાકર એ બખે પૈસાભાર્‌, 
સતામુખીને જીરૂં એ અકેક પૈસાભાર એ સધળાં ઝીણા વાટી તેને મજીઠાદિ ચૂર્‌ણુ 
જહે છે, તે સવાર્‌ સાંજ ઉતા પાણીમાં તેલો ૧ પ્રમાણ સાતરોજ લેવાથી ગમે તેવા 
થામડીના દર્દને મઢાડે છે. બાળકને તેની ઉમરના પ્રમાણુમાં આપવુ, બાવચી તોલા 

ર, ગંધક તોલા ૧, સચળ તોલા ૧, એ ત્રણુને બારીક વાટી કપડછાંણુ કરી 
માયના તાજ ધીમાં મેળવી જ્યાં ખસ હોય ત્યાં ધસી ચોપડવું, તેથી તરત 
મટી જરે. 

૧૬, ગાળેક-નન્પિટપીડ--એ વા, ગરમી કે શરદીથી થાય છે. જે તે 
શરદીથી હોમ તો ખાટા ઓડકાર આવે છે. ખાધેલું પચતાં વાર લાગે છે. ઉપાય- 
થણુકભાબ, અકલગરો, સુંઠ, મરી, પીપર, એ સર્વે સમજ્નાગે લઈ ખાંડી ઝીણેપ 


અ ૪, ૬” પણૂતઈ પ જત (૦"જ ("રા કઈ"મમ ##બક હજ. ૧ -૬"૧ ફક ૦૧ તાઈ, જઇ ૦, 0## ખઇ પાકા મમ .ત0 પ. સઈ પ૪”-૩ ક ૧૪૪૦ 9 તભ્ચાંતઇ અત” 'ક તાઈમજતુઉમજા 





ધર્‌ ઉપયોગી વેદૃફ* ( 3૫8 


કિ શ "ઈ મી”લા#ઇમઈઆમાભસતઈ ભાઉ પભણાતા”મણા ઈ“ #*મ૦/“"માઈ'૧ણ "નામ, ૮9૫.૮૦ ૧/૦ /"૧--૧૫૭૦૫,૦-૫%/૦”૫%,/"૧૫,,“૧% #- ૦"૫-૦૫૯#૫//"૫ (અજ, મૂ મ નયા જા ખો બા .૧૪#"પતાભ્જ..-*૧૫,૮* 


ભૂકો કરવો,તે દરરોજ મધમાં મેળવી ચાટવાથી મટશે. જો ગરમીની અસરથી 
હોય તો ખાધેલું પચે પણુ ગરમીતા નજરથી દરદ ભરેલો એડકાર્‌ આવે છે. પાન 
ણીની તરસ લાગે છે. ઉપાય--વાંસકપૂર, ખોરના ઠેળીઆ, એલચી, સુંઠ, કેસર, 
કપૂર, કસ્તુરી, એ સધળાં સમભ્માગે લઇ, ઝીણાં વાટી તેમાં ત્રણુ ભાગ ખાંડ ભે 
ળીતે દરરોજ સવારે હથેળી ભરીને ખાવું. બદહજમીને ઇલાજ લાંધણુ છે, નને 
જાય#ળ, મધ સાથે આપે તો પણુ કાયદે થાય છે. સુકુ' લીંબુ માંમાં રાખવુ. જે 
ઓકારી આવે તો સડકચુરે પાવાથી ફ્રાયદો થાય છે. 

૧૭, હૈડકી--એ વાયુથી કે શરદ વાયુથો ઉપડે છે. ઉપાય-ફ્ટકડો દન 
લાવી રતી ૪ ખાય તો તે મટે, કુવારતા રસમાં સુંઠતો શુકો મેળવી ચાટવો, 

૧૮. શભસા--મેઢે, માથે, અને ગાલે થાય છે. એ ધણા ખરાખ લાગે છે. 
ઉપાય--પાપદીઓ ખારે દેવતાપર્‌ જુલાવી સફેદ થાય, યારે કાઢી લેવો. તેજ 
ખરોબર કળીચુનો મેળવી, તેમાં ત્રીજે ભાગે ડુંમળી નાંખી, પછી તેતે બારીક 
ખરળ કરી મસા ઉપર ચોપડવો. તેથી મટી જશે, મીઠું અને ફૂવાનુ' પાણી એ 
બંને મેળવી મસા ઉપર્‌ ચોપડવાથી પણુ મટે છે. સરકો લગાડવાથી પણુ મટેછે. 
ઘોડાતો મોવાળા તાથી બાંધવાથી પણુ ખરી પડે છે. 

“ ૧૪, તાવ-જવર્‌-એ રેમ શરદ, વસેત અને મ્રોષ્મત્રડતુમાં વિશેષે ક- 
રીતે આવે છે. પ્રથમની ખે ત્રઠતુમાં આવે છે. તેતું' કારણુ છે કે વષોત્રકતુમાં એન 
કડું થયેલ પિંત્ત શરદ ક્ઠનુમાં સૂર્યોના ઝીરણથી પીંગળીને જવર્‌ ઉત્પન્ન કરેછે, 
તેમજ હેમંત ત્રડતુમાં એકડો થયેલો કફ વસત ત્રડતુમાં સયેતા કીરણાથી પીંગ- 
ળીતે જવરતે ઉપજાવે છે, એવો આ મ્રઠતુતો સ્વભાવ છે. તાવ જે ત્રતુમાં આવે, 
તે વખતે ખાવા પીવાની ધણી સેભાળ રાખવી. આ રોગ ખાવા પીવાની અયે!- 
ગ્યતાને લીધે વાત, પિત્ત, અને કક એ ત્રણુ દોષો કેપી જવરતે પેદા કરે છે. એ 
* વતજવર, કક્જવર્‌, વિષમજવર્‌, વગેરે નામથી ઓળખાય છે, રૂક્ષ, લધુ, શીત પ- 
દાથેતુ' સેવન. કસરત, વમન, વિરેચન, ઉદૂંગ, શેક, ઉશ્નગરો, ઇત્યાદિકથો ઉતપન્ન 
થાય છે. નખ, આંખ, મૂત્ર, ઝાડો, અતે ચામઠદી એ રાતાં થાય છે, ફેર આવે 
છે, સાંધા, કેડ, પડખાં, અને વાંસો એ ૬ઃખે છે. મોં રેવાદ વગરતું થાય છે, 
કેદમાં શોષ થવો. સુકી ખાંસી આવવી. અરૂચી થવી, બગાસાં આવવાં, માથું 
દુઃખવું એ તેનાં લક્ષણુ છે. ઉપાય-દેવદાર, ગળે, સુંઠં, પીપરીમૂળ, એને! ડવાથ 
પાવો. કરીઆતું, કડું, લવિ'ગ, પીંપર, તુળસી એનો ડવાથ પાવાથો પણુ ફા 
યદો થાય છે. 

પિત્તજવર--ખાડું, ખાર્‌, ગરમ, તીખું, વગેરે ખાવું, અજીણુમાં જમવુ', 
વગેરે કારણુથી પિત્ત ક્રોપે છે. એથી મોં તીખું લાગે છે, નાક, મોં કંઠ, હોઠ, અને 
તાળવુ' પાકી આવે છે, તરસ, બ્રમ, મોદ, મૂછો, પિત્તની ઉલટી થવી, અતિસાર 
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ચશંવો, અન્નપર અફેચી, પરસેવો, તખ, આંખ, મૉં, મૂત્ર, ઝાડો, અતે ચામડીનું» 
' શતું થવુ' અને ઠંડા પદાર્થપર રૂચી એ પિત્તજરનાં ચિન્ડ છે. ઉપાયન્-લીંબડાનો 
અંતર છાલ, ગળો, દ્રાક્ષ, જેઠીમધ, કડુ, ને મોથ, એતો કવાથ કરી પાવો. અન 
ચવા લીંમડાની અંતરછાલતે કે લીંમડાની ગળાને વાટી તોલા ર્‌ સવાર સાંજ પાઃ 
વાથી આરામ થાય છે, તાંદળજની ભાજીથી ઉલટી, તૃષા, આગ એ મટે છે, 
કફેજવર્‌-એ મધુર, ભારે, ઠડ, ખાટું, ખાર, દિવસે સુવું, હર્ષે એ વગેરેથી કફન 
જવરને ઉપજાવે છે. એનો વસંતકાળમાં ઘણું કરી ઉત્પત્તિ છે. શરીર ભારે થવુ, 
માંમાં મીઠાસ થવી, ઉબકો આવવે.. ઉલટી થવી, જદેરાસિમેદ પડવી, ઓડકાર 
આવવા, નિદ્દા, વધવી, આળસ આવવુ, શ્વાસ ચંડવો, તથા મોં, તખ, મૂત્ર, 
ઝાડો અને ચામઠીતું ધોળુ' થવુ' તથા ગરમ પદાર્થીપર પ્રીતિ થવો, એવાં ચિન્હે। થાય 
છે. ઉપાય-ગળે, પીંપંર, સુંઠ, અને ભોરીંગશી, અરડુસીના પાન, કીસમસી, એ 
સમાન લઇતેતેો ડંવાથ કરી પાવે, નાગરમોથ, પાવાથી પરસેવો છૂટી તાવ હલકો 
પડે છે, ને હુશીઆરી આવે છે. 
ઢાહોએ। તાવ--એમાં મસ્તક પોડા, સાંધાનુ' ફરાટવુ. મૂખસુકાવુ', ઉ- 
લટી, તરસ, અરચી, નિંદ્રાતો નાશ, બગાસાં આવવાં, ટાઢ ચડવી, પરસેવો વાર્‌” 
વાર્‌ આવવો) શરીરમાં સાધારણુ બળતરા, શરદી જણાવી, ઉધરસ આવવો, એ 
તેનાં ચિન્હો છે. રોજીઓ, એકાંતરીએ, ચોથીઓ વગેરે આતાજ પ્રકાર. છે. ઉપાય- 
ટાઢ ચડે તો પ્રથમ ગરમ કપડાં એઢવાં, ઉ'ના પાણીની બાટલીથી શેક કરત્‌. 
ગરમ ચાહ પીવી, તાજી હુવા ઓરડામાં આવવા દેવી,--અતિવિષ, કરીઆતું મોથ, 
એ સમભાગે કવાથ કરી તાવ ન હોય લારે પાવો. તાવ ન હોય યારે કવોનાઈન 
પણુ ઉત્તમ છે, તે આપવુ. કાંકચ અતે કાળાં મરી એ સમભાગે લ# આપવાથી 
શજીઓ, એકાંતરીયો, ચોથીએ વગેરે તાવ ઉતરી જાય છે. લીંમડાતી અંતરછાલને 
ઉકાળી તોલા ર॥ થી પ સુધી તાવ હોય ત્યારે ત્રણુ ત્રણુ કલાકે આપવી. . તેથી 
તાવ ઉતરી જય છે, વિષમજવર-એમાં બધા તાવનાં કેટલાંક લક્ષણો 'હોય છે. 
એ તાવ કરી ફ્રી ઉથલો ફરે છે. માટે આ વખતે ધણી સ'ભાળ રાખવી. ઉપાય- 
ઝાડે સાફ ન આવતો હેય, તો આંમળાં, હરડે અને ધમાસાતે। ડવાથ ઠૅં'ડો થાય, 
(યારે આપવો. કરીઆતું, કડું, મોથ, ખડસલીઓ, પટોળ, લીંબડાની અતરછાલ, 
ઢાળી દ્રાક્ષ, ગળા, ગરમાળાતાં ગર એ સવતો ઠવાથ પાવાથી ઉતરી જરે. 

. ચૂચના--જે ત્રડતુમાં તાવ આવવાનું લખ્યું છે, તે તડ્તુમાં ખાવા પીવાની 
સંભાળ રાખવી, તાવ આવવાના ચિન્હ જણાય તો પ્રથમ લાંઘણુ કરી નાંખવી, 
'લાંધણુ એ તેને અટકાવે છે, તે પછી. પણુ ચોખાને મગતા પાણીવું સેવન થોડા 

“રજ કરવું, અતે હલકો ખોરાક લેવો, * 
.. ક ૨૦૦ * શળ કે સુ'ક--એ વા અતે શરદી થવાથી, તેમજ પડમાં મી- 


જમતા 
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ગાડ થવાથો યાય છે, એથી પડખે ચુક આવે છે. ઉપાય-દરડાં, ખેડાં આમળાં, 
કડું, ગરમાળાતો ગર એતે. કવાથ પાવો. અથવા હીમજ, અતિવિષ, હીંગ, સ'ચળ 
અતે ઇંદ્રજ્વ એ સમભાગે લઈ બારીક ભૂકો કરી તેમાંથી તોલો ના ગરમ પાણી 
સાથે લેવાથી વાયુ અગર શળ બંધ થશે. 

૨૧. કેલલેરા--આ રોગ ધણા દુષ્ટ છે. મે ખે રીતે હુમલો કરે છે. પ્- 
થમ તો એકલોજ થોડા થોડો ઝાડે થાય છે. જે તેતે બધ કરવામાં નથી આ- 
વતો તો વધારે જેર કરે છે. ઝાડાને રસ્તે જે પડે તે ગધાતું નથો, પણુ ચોખાના 
ઘ્વોવણુ જેવુ હોય છે, ઝાડે કળજ થતે। નથો, દર્દ થતું નથો, આતરડાં ખેંચાતાં 
નથી. સખત ગોટલા ચડે છે, ધોડી વારમાં બધુ' જેર જવું રહે છે, આખું શ- 
શર, જીભ, અતે શ્વાસ તદન ઠંડા પડી જય છે. નખ આસમાની રંગના થઇ નય 
છે, પાષ્ીતી તરસ ધી લાગે છે, અને ઉલટી ઉપરા ઉપરો થાય છે, આંખમાં 
ખાડા પડે છે. અતે અવાજ ખદલાઇ જય છે. બીજી જતનાં કોલેરામાં કસી ચે- 
તવણી મળતી નથી, ઉલટી, ઝાડો કૈ ગોટલાં એ કશું થતું તથી, અતે એ રોગ 
થયો છે એવુ રોગીને માલમ પડતું નથી, પણુ એટલુંજ કહે છે કે મતે નબ- 
ળાઇ જણાય છે. એ નબળાઇ એકદમ વધી જઇ શરીર ઠંડુ પડો જાય છે, અતે 
મરણુ”પામે છે. આ રેગમાં જેતે પેટમાં દુઃખાવ થતો નથી, તે ધણુ' કરી મરી 
જાય છે, પણુ પેટમાં દુઃખી દુઃખીને ઝાડો થાય છે એ સમિતિ સુધરવાની નિશાની 
છે. ઝાડા થવા ઉપરથી બીક ન રાખવી, પણુ વખતે જેને નથી થતો કે થોડે 
થાય છે, તેતે માટે ભય રહે છે. ઉપાય--સુકાં મરચાં, ને મોડું ઉકાળીતે અરધા 
કલાકે પાવું. પછી ૧૦ ધઉ ભાર્‌ કાળા સૂકાં ધંતુરાનાં જુલતો ભૂકો, કાળાં મરી, અતે મધ 
એ ત્રણે મેળવી શ્રાડો બંધ થતાં સુધી આપવો. ઝેરકચોળું ઉકાળી કે ઘસી પાવું. 
શેમિતા ખાટલા પાસે કપૂર બાળવું. તમાકુની બીડીની પેઠે કપૂરતી ખીડી કરી 
* 'પીવી, હાથ પગે શેક કરવો, ગોટલા ચડે ત્યાં હોંગના પાટા બાંધવા અગર્‌ રાઈ 
વાટી પ્લાસ્તર્‌ મારવો, તેને ઉઠવા ખેસવા નહીં દેતાં બિછાતામાંજ સુવાડી રાખવો. 
શરીર થડું થાય, તો ગસ્માવો આવે એવાં ઓઆષડ આપવાં, આફડાના મૂળની છાલને 
ભૂકો અને કાળાં મરીતો! ભૂજ્ન સમ ભાગે મેળવી આદુતા રસમાં કે સુંઠેતા પા* 
ણીમાં ચણા જેવડી ગોળી વાળવી, તેમાંથી એકથી ખે ગોળી અડધા અડધા 
કલાકે આપવી, ઉલટી ફરી કાઢી નાંખે તો તરત બીઝ આપવી ને ઉલષટીબંધ 
થાય ત્યાં સુધી આપ્યા કરવી. એ ગાળી ઉપર્‌ બીજ દવા આપવી નહીં? કેમકે 
તેતો ચુષુ જણાતો નથી. તરસ લાગે તો ધાણા ને વાળાને ઉકાળી થડા કરી 
આપ્યા કરવું, અથવા લવીંગ, જાયફળ, કે નાગરમોથતું પાણી ઉકાળીતે પાવું, 
ચોખી ચાહ પાવી, કોલનવાટરમાં કપૂર મેળવી તે પાવાથી પણુ ધણો ફાયદો 
થાય છે, ઝેરી તાળીએરતા કેોપરાતો ભૂકો ખે આતીભાર્‌ ખાંડી પાણ સામે 
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૬ 81૨ ). મતી ્પંઠળ-જ્રી પુરૂષના ધર્મ _ 
પી આપવો, ઉલટીથી નીકળી જય તો પ્રી પેટમાં ટકે (યાં સુધી કાક તેથી. ક 
_ શૈત ફાયદો થાય છે. સૂચતા--આ રેોગવાળાતે અદીયુ વાળી કોઇ દવા આવવી નહીં. 

ર૨. સેત્ર રોગ--આ રોગમાં આંખો લાલ થાય છે. લાહે બળે છે, 
ચીપડા વળે છે, સોજો ચડે છે, પાણી ઝરે છે. અતે વેદના થાય છે. એ ગરમી 
કે વાથી થાય છે. ઉપાય--આ રેગીતે હલકો જાલામ આપવો, આંખ ઉપર 
છાંયો રાખવો, થોડા રોજ ધર બાહાર નીકળવું નહી, આંખ ઉપર ગરમ પાણી 
કે ખસખસના ડેડવાતે ઉકાળી તેતો શેક કરવો. ફેટકડદી ધઉં ૬ ભાર્‌ જુલાવીને 
ણી તોલા ૨્‌પ્ર માં મેળવી તે પાણીથી આંખ ધોવી, રસવંતી, લીંખુનો રસ 
હેળદર, અફીણુ, તેતે વાટી લોઢાતી કડછીમાં ઉનાં કરી, પોપચ્રાંએ ઉપર્‌ લેપ કરવે।, 
લીંબુની ચીરપર, હળદર, ફટકડી, અદીયુ, નાંખી ઉતું કરી, ધોળા લૂમડામાં પોઢ- 
લી કરવી, તે આંખને લગાડવી. રાત્રે ચીમેડમાં જરાં મીઠાની કાંકરી નાંખી આં- 
જવી. આંખપર્‌ અજમાતી પોટલીનોા શેક કરવો. સરમવાના પાનતે રસ મધમાં 
મેળવી, આંખતી આજુખાજુ લેપ કરવો, જુલાવેલી જીુટકડીને પાણીમાં મેળવી 
તેનાં આંખમાં ટીપાં પાડવાં. તેમજ મેોરથુથુને જુલાવી ચુક્ષાબજળમાં મેળવો 
માંખમાં ટીપાં પાડવાં, ખીલ પડયા હેય તો મોર્થુથુ તેપર ધસવું. સાજે હોય 
તો અષીીણુતે ફટકડી સરખાં મેળવતી આંખતી આજુબાજુ ચોપડવાં. આંખે ઝાં- 
ખ્‌ મારતી હેય તે મેોર્યુથુ ૧૫ ધર્શ ભાર, કપૂર ૪ ચઉં ભાર ખળખળતા 
પાણી તોલા ૬, માં મેળવી તેથી સવારસાંજ આંખ ધોવી. 

૨૩. ર્તાધળાપર્ણુ--જેને દિવસે સજે પણુ રાત્રે મૃદલ સૂજે નહીં તેનો 


ઉપાય--ડોડીની ભાજી પાણીમાં બાદી સવારમાં નયણે કોઠે ખાવી. અરીઠોં- 
ના મીજને પાણીમાં ધસી આંજવાં. 


૨૪. સૈ! ગ્યાવી જલુ --ગરમીથી માં આવે છે. જભ, તાળનું તે ગાલ 
પાકી આવી સતાં થાય છે કે ચાંદા પડે છે, તેપર ઝીષ્ી ધોળા રંમની છાટ કે ' 
ડાધા પડે છે, આ રોગ મોટાં કરતાં બાળકતે વધારે થાય છે. ઉપાય-ટંકણુ ખાર 
જુલાવી મધમાં મેળવી પીંછી વડે સવારસાંજ ચેોપડવે।, જુલાવેલો ટંકણખાર ફાન 
ચાના ઉકાળામાં મેળવી કોગળા કરવા, ચણુકબાખ, એળચી, કાથો, એ ત્રણુનો 
ભૂકો ભરભરાવી લાળ પડવા દેવી, ધોળી તપખીર્‌ લગાડી લાળ ઝરવા દેવી, 

રપ. દાોતવું ૬૨૬6--૬ાંતમાં સડો લાગવાથી, અજીયુ, વગેરેના કારણથી 
દરદ થામ છે. ઉપાય--દાંતમાં પોતાણુ હેય ને દરદ થતું હેય, તે દાંતને 
સાષ્ર કરી કપૂર તથા અફીયુ મેળવી તેમાં ભરવું. લવીંગ અથવા પેર્મીટના તેન 
ભનું પ્રુમડું દાંતમાં શખવુ દાંતના કોહોવાટથી પીડા થતી હોય, તો અન. 
કલકસતા ઝાડના જુલને ચીરીને દુઃખતા દાંત ઉપર દાભવાથી ર૬૬ નર્મ પૂડેઃ છે. : 
સું, ફટકડી, અકફલગસે એ ત્રણુ સરખા લઇ ખુંદી દાંતમાં ભરી લળ પડવા " 








ધર ઉપષેષ્થી વૈદક દડ મવ3 


__ દૈવી. અરીકાના | કળોયાતો મલ અતે તેના ઉપરતું પડ ભીજવી દાંતપર પર્‌ સખી લાળ 


મળવા દેવી. 

ર૬. સંજન--આ મેજનથી દાંતના તમામ દર્દ મઢી દાંત મજબુત 
ચાય છે, માં વાસ મારતુ' તથી. ઉપાય--કાથો તોલા ૨, માયાં તોલે ૧ કપુર 
તોલે ૦, ચાક તોલા ૪, બાવળની છાલ તોલા ર, ખોર્સલીની છાલ તોલા ૪, 
મે સધળાને બારીક વાટી ખરળ કરી દાંતે ધસવાથી ફાયદો થાય છે, 

ર૭. સળેખમ--એ શરદી કૈ ગરમીથો થાય છે. રારદીથી બંતે તાકનાં 
તસ્ં9ોસમાં સેજે થાય છે. તેમાંથી પાણી ઝરે છે. તે તે ગળામાં ઉતરી ખાંસી 
થાય છે. શરદીથી થાય તે પાજી જડું તે પરાણે તીકળે છે અતે ગરમીથી થાય 
છે, તે પાણી ગરમ પાતળું વહે છે. ઉપાષ--શરદી થતું હેય તેણે તમાકુ સુંબધ” 
વાતું રાખવાથી થતું તથી. ખસખસ, ધાવણીનાં જીલ, સુંઠ એ પાણીમાં કવાથ 
કરી ત્રણુ રોજ પીવું. પાણી વગેરે પ્રવાહો પદાથે થોડા પીવાં ને સુખમાં સુંઠ, લ* 
વીંગ ચાવી શખયાથો પણુ સળેખમ બંધ થાય છે. ગરમીથી થનતારે છાસ, સરકો 
ને જવતે। લોટ એ મેળવી ખાવો. ઠાયફળ, મોથ,કડુ', કચુકા, કાકડાશીંગ, ને પો” 
ખળ મૂળ એનું ચૂર્ણૂ મધમાં ચાટવું, અ[ીણુ નાકપર ચોપડવું, 

“૨૮. વર્‌ાધ--સસણો--આ રોગ બાળકોને તેમજ મોટાને પણુ વખતે 
વાયુ નળીમાં સોજે થવાથી થાય છે. પ્રઃયમ સળેખમ પાય છે, શ્વાસ લેવાતો નથી, 
છાતી ૬;ખે છે. તાવ આવે છે. ખાંસી થાય છે. પેસાબ ધોડેો થાય છે. દીવસ 
કેરતાં રાત્રે દરદ 'વધારે જણાય છે. ચામડી ડુંરેલી ને ભીંની લાગે છે. ખાંસીને 
અવાજ લાંખો ને સોરવાળા હોય છે. બીને ચોંકી ઉઠે છે, ઉપાય--એ આજરીને 
ગોરડામાં રાખવો. શીઆળો હોય તો તેમાં સધડી રાખવી. તેમાં ખહુ તાપ રા 
ખવો નહી, ઓરડામાં તાજી હવા આવવા, દેવી આકડાનાં મૂળીઆંની છાલનો ભૂષન 
* આપી ઉંલટી કરાવવી. તેથી તાવ નરમ પડશે, ને પરસેવો વળશે ને ખાંસી એછી 
આવશે. દસ્ત સાજ લાવવા એરંડઠીયા તેલનો જુલાબ આપવે, આકડાતાં મૂળીઆની 
છાલનો ભૂકો ૨૦ ધઉં ભાર, ધોળી ખાંડ ૩૬ ઘઉંભાર, આ બતેતે મેળવી તેમાં* 
થી પ ધઉં ભાર ચાર ચાર કલાકે આપવું છાતીપર તાગરવલના પાનથી શેફ ફન 
રે, છાતોની આજુ બાજુ અજમો વાઢી ઉતો કરી લેપ કરવે, 

ર૪. ઉર્ટાઢી્ગ્રુ--આ ખાંસી નાના બાળકતે શરદી વગેરેથી થાય છે. બાન 
ળકને ખાંસી વારવાર થવાથી ગુંગળાવી દે છે, "થમ સળેખમે થઇ પછી એ 
જ્ઞાય છે. ઉપાય--ફ્ટકડીને જુલાવી પ થી ૧૦ ધઉં ભાર પાણી સાથે મેળવી 
ગળામાં પીચકારી મારવી. જો તબળાઇ હોય, તો કવીનાઇન, લેહાતો અર્ક, અને 
કોડલીવર,એઓઇલ પાવું, એકલું કોડલીવર એઇલ પણુ કેોમદા કરતા છે. જુલાખ 
શાટે સોનાસુખીતી ચાહ અમવા મેરંડીમેલ તેલ આપવું ખોરાક દૂધ કે કાંઇ આપજો. 


હ 3૬૪ ) સતી મંડળ-સ્ો પુરૂષના ધશેન 

' 3૦, શમાંચકી--શરીરવું વારંવાર . એ'ચાઇ 5 કમાનતી પેઠે વળવું વઃ 
ગેરે થાય છે. આ દરદ બાળકને દાંત આવે છે ત્યારે, તેમજ ખબીન્ન અઆજરમાં 
ચાય છે. તેમજ મોટાતે પણુ થઇ આવે છે. તે ધણું કરી મગજમાંથી ઉત્પન્ન 
શાય છે, માટે મગજ ઉપર થડા પાણીતા પોતાં લપેટયાં રાખવાં. ઉપાય--૮ંક- 
ઘુખારને ૪લાવી વાલ ૧ ધાવણુમાં મેળવી આપવે. ગોરોચન ધસીને પાવું, પ્રસવ 
ચયા પછી આને આંચકી આવે, તો કપૂર વાલ ૧, એરંંદીઆ તેલ તોલા ૨॥ માં 
મેળવી ગરમ કરી પાણીમાં પાવાથી મટી જશે. તેમજ ડુંમરીતો રસ પાવા પણુ 
મ્રાયદો કરે છે. ગરમ કરેલા પાધીમાં છાતી સુધી રાખવાથી પ્રાયદો થાય છે. 
પાણી સહેવાય તેવું ગરમ રાખવુ. 

૩૧. નસ્કે।રી ફૅટવી--એ લાગવાથી, રગ ચીરાવાથી, કે લેહીતા વધા- 
રથી લોહી પડે છે. ઉપાયે--બીજકીદડૂં. મજીદ, અદણુ, ને કરાળીઆના પડની 
વાટ કરી નાકમા નાખવી. ખેતરની કાળી માટીને માથે લેષ કરવો ને માટી સુંધવી, 
મોરથુથુની પીચકારી નાકમાં મારવી. દાડમના જુલનો રસ નાકમાં મૂકવો, ફ્ટકડી, 
ને માયાફળની ભૃષ્ટી સ્‌'ધવાથો પણુ બંધ થાય છે. 

૩ર. ઊંદર; ભમરીને મધમાખીનો ડ'ખ--એના ડંખથી પીડા થાય 
છે. ઉપાય--એ ડંખપર્‌ ગેર ચોપડવો. થોરવું દૂધ પણુ ઠીક છે. તુળસીના રસમાં 
અરીીષયુ ધસીને ચોપડવું. 

૩૭૩. સાથામાં ઉંદરી--એ રોગ થવાથી વાળ ખરી જય છે. ઉપાય-- 
પ્રથમ માથું સુડાવી તે સવાર સાંજ સાખુથી ધોવુ'. મોર્થુથુ ૬૧૫ ધઉંભાર રેર ન 
પાણીમાં મેળવી, તેમાં લૂગડુ' ખાળી ઉંદર હોય ત્યાં મૂકવુ. આ પ્રમાણે કરવાથી 
પોપડા વળશે. તે ઉખડી સાફ થશે, ગંધક અથવા સુરાખારના તે”ખને પાણીમાં 
નાંખી તેમાં કપડુ' બાળી માથાપર્‌ મકવુ' અથવા ઝીણી હીમજી હરડે દીવેલમાં 
તળીને તેતો! ભૂકો કરી માથાપર' લગાડવા. ક 

' ૭૪, હુડકવા--કૂતરં, શીઆળ વગેરે પ્રાણીતે હેડકવાથી તે કરડે છે. 
તેથી હડકવા હાલે છે. જે શાગપર તે કરડેલું હોય તે જમાતે આસપાસ કાપી નાં- 
ખી લોહી ઝરવા દેવું અમર કારીખાર લગાડવુ'' અથવા ડંસતે ઢામ ૬ ખાળી 
દવો. ખીમારતે એધારામાં રખવો, તેતે કસ્તુરી સુ'ધાડવી અથવા કુકડવેશતે પાણીન 
“માં વાટી એક નવટાંક પાણી પાવુ' તેથી ઉલટી થશે, જે ન થાય તો ઉલટી થાય 
હાં સુધી એ રીતે કરવુ'. એમ દર અઠવાડીએ ઉલટી કરાવવી. 

ખળલુ-દાઝલું--અમિથી દઝાય ત્યારે ફ્ેલ્લા ઉપડે છે ને બળતરા ખને 
જે. ઉપાય--કુવારના કટકાને ચીરી બળેલા ભાગપર મૂકવો. તેનો રસ ચોપડવો 
“અંપવા સરકો અતે શાહી ગોપડવાં, ચુંદરતો જાડો લેપ કરી માધે ધઉતો લેટ 
ત્ભશસાવવો, મીકાને. તેથી અરધા ચુનાના પાણીમાં મેળવી ચોપડવું; મધ સાથે 
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પાઇ શકાઇ પમાડી 
જૂરાસિન તેલ મેળવી ચોપડવું. 

૩૫. ખો ડ--જી--માથાતા વાળ સ!ફ્‌ નહીં રાખવાથી અ'દર ભૂકી 
જેવું થઇ ઝીજી જીવાત થાય છે તે કરડે છે. ઉપાય--પાપડીઆ ખારને પાન 
ણીમાં મળવી માથું ધોવું, ચ'માને છામમાં પલળી નરમ થાય, વ્યારે માથે ચેન 

ળવા. બે પહોર્‌ થાય, ત્યારે માથુ ધોવાથી જુ તથા ખેડે નીકળી જરે, ઉજળી 
ખાંડ ને લીંબુતો રસ મેળવી માથે ચોળવું અથવા નવસારતો ભૂકો સરકામાં 
મેળવી ચોળવાથી પખ્મુ જા અને ખોડા બંને નીકળી નય છે. 

૭૬. ઉલટી-ઝાડોા ને પેટમાં દુ:ખહું બંધ કરવાતે। સિદ્ધ ઉપાય- 
ભોરીંગણીના ડોડવાને! રસ, પીંપળીમૂળ, ચવક, ચિત્રક, સું, એ વાટી મધમાં કૈ 
ધીમાં મેળવી ચટાડવાથી ળાળકતે થતી ઉલટી બંધ થાય છે. વખમેો પાણીમાં 
વાટી પીવાથી પણુ બંધ થાય છે. જુદીનો, અજમો, એળચી, કાળાં મરી, સુંઠ, 
ગેળીએોા, અતિવિષ, પીંપર, ઈદ્રજ્વ, વાવડીંગ, સંચર એ સમ ભાગે લઇ ચુછુ 
કરી તેની ગોળી યણુા જેવડી કરવી, આ ગોળીથી ઉલટી, ઝાડો, પેટમાં દુઃખવા 
વગેરે બધ થાય છે. 

૩૭, આંજણી--આંખનાં પોપચાં નીચે ઝીધી ઝીશી ફ્રેડડી થાય છે, 
તે શ|9રાની પેઠે ખુંચે છે. તે મરમીથી થાય છે. ઉપાય--સેઇરોા આંજવો, 


અથવા સિંદુર કે સાહી ચોપડવાથી મટે છે. ધઉંતા થુલા કે આટાતો શેક કરવો. 
?વ ધસીનેૅ ચે।પડવા. 


૩૮. ક્ફે--છાતી તથા ગળાને એ રૂંધે છે. ઉધરસ ખાતાં છાતીમાંથી 
પીળા બળખા નોકળે છે. ઉપાય--અરડુસીતેો રસ મધ સાથે પાવો. છાતીપર 


શેક કરવો, ચાપાવી, રાત્રે ઉતા પાયીમાં મીઠાતી કણીએ નાંખી ચાની પેર્ડે સુતી 
વખતે પીવું. વગેરેથી કદ મઢે છે. 


ડી ૩૪. હુર્સ--એ ગુદાની કોરપર થાય છે. તેથી ઝાડે ઉતરતી વખતે 
પીડા થાય છે. વખતે તેમાંથી લોહી પડે છે. ઉપાય--અફીયુ તોલે બા, માયા 
જ્ળીતી ભૂકી તોલો ૧, માખણુ તોલા ૩ માં મેળવી ચોપડાવાં અથવા મરી તોલા 
૧, પીંપર તોલા ૨, સુંઠ તોલા ૩, ચિત્રો તોલા ૪, સુરણુ તોલા ૧૬ એ સર્વેને 
તલાટી તેતી ગોળમાં ગોળીઓ કરી ખાવાથી એ રોગ મટે છે મીઠાનું પાણી ચે।- 
પડવાથી મૂળમાંથી કપાઇ નય છે. છાશ એ હરસતું ઉત્તમ એષ છે. ચુનો, 


સાજીખાર, ટૅકણુખાર, મોરથુથુ, એ સમ ભાગે લઇ ત્રણુ દીવસ લીંબુના રસમાં 
પલાળી મસાને ચોપડવાથી મટે છે, 


૪૦. અળાઇ--એ ઉતાળામાં ગરમીથી ઝીશી ઝીશી ફૂણુગીએ થાયછે 
તેથી ખરજ આવે છે, તે ચઢટપટે છે. ઉપાય--ધમાસેો, ખસખસતા ડોડવા 
 શેતે માણીમાં ઉકાળી તેમાં નહાવાથી મટી જરી. વાળે, ફોખજરં, સપા 
“ભજો સમશાશે વાટી ચોપડનાં, - 





ક દ ૩$$ %. સતી પદળ-શી' પુરૂષના ધ પરશ, ક. રા ર 


પી ૪1. ર્તવા--આ એક જાતનો ચેપી રોગ છે. એ ગરમોથી ઉપડે ર 
તેમાં ગઠા ઉપડે છે, તે દૂઃખે છે, એ જીદે જુદે ડેકાણે ફરે છે, તાવ આવે છે, 
ઝાડે થાય છે. વખતે ઉલટી કરે છે. ઉપાય--જુના વાંસની ગાંઠે ધસી ચો।પડ-- 
વામી અભિ જ્ઞાંત થાય છે. હેમકંદ, રતવેલીઓ, કાળા હંશરાજ, ચણુકળાબ, વાળે! 
સુખડ, સેનાગેર્‌, એ સમ ભાગે લઇ વાટી ચોપડવાથી તરત મટે છે. ગરમાળાતી 
જાલ અને ખેડાંતો ભૂકો સમ ભાગે લઇ વાટી ખદખદાવી ચોપડવાથી બધી જ 
તના રતવા મટે છે. 
૪ર. કરાતતી પીડા--એ વા, ગરમી, નળળાઇ કે લેહી વિકારથી ૬ઃખે 
છે. તેમજ કોઇ જીવજતુ પેસી જવાથી પણુ દરદ થાય છે. ઉપાય--વાથી કાન 
દઃખતેો! હોય તો આતું દૂધ અમર ધૃપેલ તેલતે ગરમ કરી ટીપાં પાડવાં. લોહી 
વિકારથી' $ુઃખે તે મેસ ખોલાવવી ને ધુપેલ તેલમાં સમુદ્રરીણુ કકડાવી તેનાં ટીપાં 
પાડવાં, કીડા પડા હોયતો તે એળીઆતે ગાયના ફૂધમાં ઉતું ફરી કાતમાં રેડ- 
વાથી કીડા મરી જશે. પરૂ નીકળતું હેય તો ટંકણુખાર ખાંડી ઝીગે! ભૂકો કરી 
ભર્ભરાવવો, ને ઉપર્‌ લીંખુના રસનાં ટીપાં પાડવાં, કાન બહેરા હોમ તો આકડાના 
પાંદડાં દેવપતા ઉપર ઉતાં કરી તેતા રસનાં ટીપાં દીત ૧૫ સુધી પાડયા કરવાં, 
ઉંઠતા મૂત્રતાં ટીપાં પણુ તેવોજ દ્રાયરી કરે છે તે સૂતી વખતે પાડવાં, ”” 
જીક, દૃમ-હાલતાં ચાલતાં શ્વાસ ચડી આવે છે, છાતી ને ગળામાં ક- 
દૂતો જમાવ થાય છે. વખતે બળખા ચીકણા નીકળે છે, ને તરત ઉપાય નથી 
શતો, તો એ રેગીતું શરીર નબળું પદી નય છે. ચોમાસામાં તે શિયાળામાં 
શરદીથી એતું જેર વધે છે. જ્યારે તે ઉપડે છે, યારે શ્વાસોશ્વાસ લેતાં ગુંમળાઇ 
“ય છે. ઉપાય--એળીએ મધ સાથે ચાટવાથો ફાયદો થાય છે. મોથ, ખેર, 
મરી, પીંપર, વાવડીંગ, ચીત્રો, સુકુ એ સમ ભ્રાગે લઇ, ખાંડી ચાળી દરરે। ૪ 
સવારે તોલા ના ખાવાથી શ્વાસ, પાંડુરોગ, કમળો, શળ, તથા વાતો ગોળા એ ” 
સર્વ મઢે છે. 
૪૪. ખીલ--ગરમીથી થાય છે, જુવાન માણુસને નાક, ગાલ, અતે કપાળે » 
શામ છે. ઉપાય--મઠૅનેો લેટ સરકામાં ભીંજવી માંપર ચોપડવો. અથવા દ્રાક્ષના 
ઝાડવું, લાકડું બાળીને તેની રાખ સરકામાં મેળવી ચોપડવી, ર 
૪૫. મર્ડો-જા3૦-એે ચોમાસાની શરદી અને વાયુથી થાય છે. સેથી ર 
ઝાડા સાથે લોહી અથવા જળસ પડે છે, ઉપાય--અરડુસો પૈસા ૧ ભાર, સાથે 
સાકર્‌, તેટલીજ મેળવી દૂધમાં, પીવો. લોહી તથા આમવાયુથી મરડો થયો હોય * 
તે પેટમાં આંકડી આવે છે. ઝાડા સાથે લેહી તથા આમ પડે છે. ધડીએ ધન 
હઝ મરા આવે. છે અતે. ઝાડો કરતાં જીવ ગભરામ છે. કેઠણુ ઝાડો ચામ તોઃ 
તાવ પણુ આવ છે. છમ ઉજળી થાય છે, પેડુમાં દુઃખે છે; યં ફરતાં પીડા મામુ. . 
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 છે,તોપણુ સાફ્‌ ક ઉતરતો તથી. થોડાંક આમ તથા લોહીનાં ટીપાં પડે છે. 
ઉપાચ--સુંઠેં, ને વરીઆળી અકેક તોલો લઇ "ખાંડી શૈર મ પાણીમાં ઉન 
કાળવાને તતવટાંક પાણી રહે, તયારે ઉતારી તેમાં વિશાયતી ચોખુ એરડીયું તેલ તોલા 
ર્‌॥ નાખી થડા કરી પાવું. તેથી દરત સાફ થશે, જે બરાબર ન લાગે તો એક 
દીવસ જવા ૬૪, બીજે દિવસ તેજ પ્રમાણે પાવું. તેથી કસર તીકળી જરે. પછી 
હીમજીહરડે તે ધીમાં તળીને તેમાં થોડી તળ્યા ર નાખી ભૂકો કરી, તેમાં 
તેટલીજ ખાંડ ભેળવી ફાકવાથી બધી પ્રકારના મરડા મટે છે. શેખજરૂં, ખાડમાં 
ભેળવી ત્રણુ ત્રણુ કલાકે ફાકવાં અગર મરડાશીંગ, મોચરસ, અતિવિષ, કાકડાશીંગ, 
સુંક, જાયફળ, ભાંગ, અફષ્દીણુ, બીલીનોગર, ધાવધીનાં જીલ, ઇદ્રજવ, તે જાવંત્રો 
આ સમભાગે લળ ખાંડી ફપડછાણુ કરી ચણીઆખોર જેવડી ગોળીએ ફરવી, દિન 
વસમાં ત્રણુ વખત એકેક ગોળી લેવી, અતે પેટપર રેક કરવો. સુંઠ, વરીઆળી, 
હીમજ એ ત્રણુ સમભાગે લેવા, હીમજને એરંઠીયા તેલતેો કરમો દ૪ રેકવી તે 
વર્‌ીઆળીતે પણુ એરંડીયાનો કરમો દ૪ જરા રતાશ્રપર શેકવી, પછી બધાને ઝીણા 
ખાંડી સાકર સાથે તોલે નબ થી બા ફાકવાથી ગમે તેવો મરડે મટે છે. 
' ખોરાક હલષ્ટે લેવો, 

૪૬. સુત્રક*્છ--એ રોગ શરદી ક ગરમી વગેરેના કારણુથી પેસાબ બંધ 
થાય છે; ત્યારે દરદી ધણા અકળાય છે. ઉપાય--ઇદ્રવયણાતી જડ વાટી પાવાથી 
ઝાડોતે પેસાબ બેતે થશે. કળથી ઉકાળી તેતું પાણી પાવાથી ફાયદો થાય છે. ડુંગળી 
ગોખરૂ, કપાસના બીજ, કાકડીનાં બીજ, એ ચારે એષેડ સમભાગે લઇ પાણીમાં 
ઉકાળી સાકર ભેળવી પાવાં, તેથી એક પહોરમાં પેસાબ છુટરો. ડુંટી તે પેડુપર્‌ 
પાણીનો શેવાળ મૂકવો, કૈસુડાનાં જીલ બારી બાંધવાં, મુલતાની માટીને ઘસીને ડુંટીપર 
શેપ રવો. કપૂર અથવા સુરોખાર પેસાબ માર્ગેમાં દાખશ કરવાથી છુટેછે. ચણુકબાખ, 
સોતાસુખી, અળસી, પાખાણુભેદ, સરોખાર, એતું ચૂરણુ આપવાથી પણુ છુટે છે. 

૪૭. કેપ્યલાં--એ રોગ લોહી વિકાર્થી અગર નબળાઇથી કૈ ગરમીથી 
યાય છે, ત્યારે ગળામાં દુઃખે છે, થુક પણુ વખતે ઉતરી શકતું નથી, ઉપાય-- 
પાકેલા અંજીરને પાણીમાં ઉકાળી કાચના શીશામાં ભરી રાખવું તે એક અઠવાડોરઉં 
પીવાથી મટે છે. ધઉંતા લોટની પોટીશ્ર ગળે બાંધવાથી પણુ મટે છે, 

૪૮. સોમાંથી લોહીનું પડવું--એ ગરમી વગેરે કારણુથી પડે છે, 
ઉપાય--અરડુસો તોલે ૧ તથા મધ તોલા ૧૦ એ ખે ભેળાં ફરી દરરોજ સન 
વારે ચાટવાથો લોહી બંધ થશે. 

૪૪. ગળું પડવુ--એ બાળકતે પછડાવા વગેરે કારણુથી પડે છે. ઉપાય- 
સિ'ધવ, નજ, બાબચી, હળદર, મરી, પીંપર્‌, એ સધળાં સમ ભાગે લઇ ખાંડી ર 
દે. ર્‌ી મધ શાધે ચાટવાથી મટે છે, 
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(્‌ 3૮. ડ સતી સંડળ-જો પુરૂષના ધરી, 

૫૦. છાંઇ-કરોળીએ-ચીતળી--તે હાથ, પગ, છાતી, સ વગેરે હેક” 
ણે જરા ધોળાસ મારતાં ચાદાં પડે છે. તે ધણાં ખરાબ લાગે છે. ઉપાય થતો 
નથી, તે! તે વધ્યે “નય છે. ઉપાય--તેલોએ દેવદાર, લીંબુના રસમાં ધસીને 
ચોપડવાથી મટે છે. બહેડાં કે તલનાં જુથને ચોપડવાથી પણુ મટે, બાબચી લીં- 
ખુના રસમાં વાટી ચો।પડવાથી પણુ મટે. 

૫૧. પાડું ને કમળેો--એ કલ્ષેજનમાં પિત ભેળું કી ફિકરથી તથા 
દૈ્સાં ને મગજના રોગથી અને તાવથી પણુ થાય છે, તે આંખોના ડોળાં, તખ, 
પીળા થાય છે, માં પીળું થઇ જય છે ને વખતે કોઇને શરીર પણુ પીળું પડતું 
જય છે. ઉપાય--ખેર, પીંપર, ચિતરો, સડકચુરો, સુંઠ, વાવડીંગ, એ સવે સઃ 
માન લઇ બારીક કરવું, તેમાં લુહારનતી કોહોડમાં લોહું ધડતાં લોઢાની જે ઝૅષું પડે 
છે-કાટ પડે છે તે. તેતો બારીક ભુકો ખરળ કરીને બાજી ઔષધીથી બમણા નાંખી 
(નિત્ય સવારમાં ખાવાથી કમળો, પાડુંરોગ મટી નનય હ વિકળાનાં પાદડાં આપન 
વાથી પણુ કમળે મટે છે. 

પર. આધાશીરી--એ શરીરની નળળાઇથી, ગરમી કૈ શરદીથી નિત્ય 
સૂર્ય ઉગે «યારથી બપોર સુધી અરુ માર્થું દુઃખે. છે તેથી કશું ચેન પડતું તથી. 
ઉપાય--વજ, પીંપર, મરી, સુંઠ એ સર્વે પાણીમાં વાટી ગાળી નાકમાં સુંધવાથો 
ખારામ થાય દે. દુળસંતો રસ ધંતુરાના રસ સાથે સુંધવાથી પણુ મટે છે, 

૫૩. માશુ દુઃખલુ--એ વાત, પિત્ત અને શરદીથી દુઃખે છે. વખતે ખીજા 
રગતા કારણુથો પણુ તે રોગ સાથે દુઃખે છે, ઉપાય--સુંઠ અને કનેર સમ ભાગે લઈ 
વાટી ત્રણુ ગણા ગાયના ધીમાં મેળવી, સુંધવાથી ગમે તે પ્રકારથી માથું દુઃખતું હશે તે 
મટી જશે. જે વાથી દુઃખતું હોય તો એરંડાની જડ છાંયે સુકવી પાણીમાં ધસી 
માથે ને પગને તળીએ ચોપડવાં. જે ગરમીથી દુઃખેતો સુખડ ધસીને ચોપડવી. 
થીતરાછાલ ધસોને ચે।પડવી* 

પ૪. ઉધર્સ-ખાસી--એમાં પ્રથમ સળેખમ થઈ ને છાતીમાં કફ ”નમે 
છે. તેથી અગગડેલ, મરચાં અને ખોરી ચીજના ખાવાથી, ગરમી તથા શરદી 
તથા છાતીના બિમાડથી યાય છે. તેમજ શ્વાસ લેવાનો નળીઓ તથા ફેક્સાનાં 
પડમાં સેજ તથા ખખડાટ થવાથો, ગળાને, શરદી લાગવાથી, ધુળ અને બાન્નં 
રજકણુ શ્વાસમાં જવાથી, ખાંસી-ઉધરસ થાય છે. ઉપાય--કાકડાશીંગ, દરખ, 
પીંપર, કાયફળ, અને સુંઠ, આ સમ ભાગે લઇ તેનું ચૂણુ મધ સાધે ૩૦ ધઉં 
ભાર્‌ ચાટવાથી ઉધરસ, તાવ દમ, અને સસણી મટે કાકડાશીંગ, આંતાવષ, પીંપર 
એ સમભાગે લઇ ચુણું કરી મધમાં ચટાડવાથી બાળકની ખાંસી મટે છે. સાકર 
તોલા ૧૬, વાંસકપુર તો, ૮, પીંપર તો. ૪, એલચી તે. ૨, તજ તે. ૧, એવું 
ચૂર્ણું કરવું, તેતે સીતેઉપલાદી ચૂણુ કહેછે, તે મધ અતે ધી સાથે સાઢવાથી સર્વ _ 


ધર ઉપષાચીઃ મેદકટ (૩૨૯? 
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પમી ઉધરસ, કર, દમ, ક્ષય, મ શગને મટાડે છે. ... 
પપ. શૂછી-ચુંક ને. અછીય--એવાયુ, શર્દવાયુ વગેરે કારણુથી થાય : રૈ 
જાતે અજી્ણુના-છારીઆ એટકાર સાથે ઝાડે થાય છે, પેટમાં દબદબો રહે છે. 
ઉપાચ--જુદીતો, અજમો, એળચી એ સરપખાં લેવાં, તેથી અર્ધ ભાગે કાળા 
મરી, સુંઠ એ સવેતું ચૃણુ મધ સાથે ચાટવું. લવીંમ, સું, અને અમો એ 
ત્રયુની ગોળી કરો લેવાથી પણુ અજીણુ મટે છે. 
પ૬. કર્સ-જીવડા--બાળકતે પેટમાં કર્મતો વધારો થવાથી પેટમાં 
દુઃખે છે, ભૂભ જતી રહે 8, આખો દિવસ ખાવાતું માગ્યા કરે છે, તરસ લાગે. 
છે, તાક મશળ્યા કરે છે, મોં ગેધાય છે, ખાટી ઉલટી યાય છે, બેચેતી રહે છે,.' 
ઊં આવતી નથી, સફ્રામાં કરડવું હેય 'તેવું લાગે છે, ઝાડો પાતળા થાય છે, 
કેઈ વખતે કરમ પડે છે, તાવ બવે છે, ખેચ તાષણુ થાય છે, ઉપાય -એડમથો 
ખે વર્ષેના બાળકને. સેન્ટાતતા ના થી ૧ ધર્ણભાર જરા સાકરના શીરામાં મેળવી 
ચઢાડવું. એથી ઝાડે વધારે આવશે નહિ ને કરમ પડશે. પાયા પછી ચાર કલાન 
કમાં ત પડે, તો ચાહતી અરધી ચમચી સાથે એર્‌ંડીયું પાવું. તેથી ખુલાસાથી 
, ઝાડા સાથે કરમ પડશે, એમ ખે ત્રણુ વખત એકાંતરે કરવુ'. કપીલો વાટી દહીંમાં 
પાવો₹ તેથી પણુ કરમ પડે છે અગર મરી ન્તય છે. વાવડીંગ, કપીલો, એ સ- 
મભાગે લેવાં અને તેનાથી અર્ધ સુંઠ સાધે કવાથ કરી પાવાથી કરમતે નાશ થશે. 
૫૭. શોજળે--એ ગરમી, નબળાઈ, કે લોહી તિકારથી થાયછે, ઉપાય- 
નવા વાંસતો કટકો, સિંધવ, હળદર, એ સવે ધસ્રીતે ચોપડવાથી ઉતરી નય છે. 
ઝેરી' કચુરો, સુરીજત, સુંઠ, સાટોડી, આંબાહળદર, તથા એરંડાતી જડ એ સર્વે 
માયતા મૂન્નમાં વાટી ઉતું કરી ચોપડવાથી સજે ઉતરી જાય છે, 
પ૮. સપેડેસ--સર્પડંસ થાય કે તરત તે ડંસથી ત્રણુ ચાર્‌ તસુતે છેટે 
* એક દોરી કે લૂગડાથી મજખુત તાણી બાંધી લેવું. તેથી મે ત્રણુ તસુ ખીન્ને 
બંધ બાંધવો. પછી તે ડંસ ઉપર્‌ ચીરો પાડવો, તેમ ડંસતી આસપાસ કાપી 
ફળી લોહી કાઢયા કરવું. તેમાં એ ઝેર નીકળી જશે. વળી તરત દૅવતાને। અંગારા 
' લઇ દાબવે! અગર લેહું ધખાવી ડાંમ દઇ એ ડંસવાળો જગા ખાળી નાંખવી. 
અંગર્‌ ચીરા પાડી મરડી લગાડવું અગર્‌ મીઠું લગાડવું, અરીઠા તે પાપડીઓ 
ખારો લઇ તેતું પોણી કરી તેમાં લૂગડાતો કટકો મોળી ડંખ ઉપર મૂકવો તે તે 
પર એ પાણી સીંચ્યા કરવું. એ. પાણી આંખમાં પણુ આંજનું. કેર ચડે ને 
ડોલાં આવે એવું જણાય, તો તીખા તે થી પાવું-તમાકુ કે મોરથુથુ અગર મી" 
હોળતે ધંસી ઉના પાણીમાં પાઇ ઉલડી કશવવી. ગાયવું દૂધ પાનું, ખીભેરાનાં બીતે શ. 
' ૧ શાર ખળખળતા ઉતા પાણીમાં ભીંજવી પોવાં, તેથી જુલાબ લાગરે. ઈદવયણાના' ] 


કા ર।. ૧) ભાર્‌ પાવાથી ઝાડે! ઉલટી થરો, વૂળીવજ, આફડાની જડ, સિંધવ મે 


( ૩૭૦ )' સતી સંડળેૅ--જ્ો પુરૂષના ધમ, 

સમ ભાગે લઇ બારીક વાટી વાશી પાણીમાં પૉવાં. તેથી સારૂં થરો. પણુ તે 
ઉધર ગાયતું દૂધ પાંવું ઠીક છે. આકડાના કુમળાં પાનને આકડાના છીરમાં ચોળી 
લખોટી જેવડી ગોળીઓ કરી આરામ થાય, ત્યાં સુધી દેવી યુમળાં પાત ન 
મળે, તો તેના ફળમાંથી રેશમ નેવું ર્‌ નીકળે છે, તે સાથે આકડાના છીરવે 
મેળવી લખોટી જેવડી ગોળી કરી દેવી. આથી ધણો પ્ાષદો થાય છે. અરીઠાના 
મરતે પાનમાં દેવે. નેપાળાના મીજને પાવાં જેથી ઝાડે ઉલટી થાય. આ પ્રમાણે 
તરતોતરત ઉપાયો કરવાથી ઝેર ઉતરી જાય છે. 

પ૪. વિછી--આના છેરતી વેદતા ધણી થાય છે. જેવો કરડે કે જને 
સેધ્વતી તેતો કાંટો કાઢી શકાય તો કાદી નાંખવો, અમર્‌ કોઇ હુશિયાર ચુસનાર 
હોય તો ચુસી થુંઈી નાખી દેવું, તેથી એ ઝેર ઉતરી જય છે. ચૃમનારના મૉંમાં 
ચાંદી ન હોવી જેઇએ. પછી તેણે ધીતો કોગળા કરી નાંખવો. એ ડેસપર મા- 
ખણુ ધસવું. ધોડાવજને ચાવી ઝેર ચડનારના કાનમાં જુક મારવી, દીવાશળીનાં રાતાં 
ટાચકાં પાણીમાં ધસી ચોપડી ઉપર્‌ શેક કરવો, લશણુતી કળી મસળવી. થોરવું દૂધ 
ચોપડવું. અંધેડાના પાનતે। રસ ડંખપર્‌ અને જ્યાં સુધી ચડેલો હોય ત્યાં ચોપડવો. આ- 
માનીઆની શીશી સુંષ્રાડવી. ડંસપર્‌ ડુંગળીનો ગાંઠીઓ ઓએડવી છુંદી બાંધવો-જળનં- 
ખુતા મૂળીયાંતી છાલ વારી લેપ કરવો, તેન્નબમાં સળી ખોળી તેવું ટીપું ડંખપજ-પાડન 
વાથી પણુ ઉતરી ન્નય છે. માથાતા મોવાળા, પીળા સરસવ અતે જુના ગોળને! ધુપ 
રવા. લીંબડાનો ગુદ વાટી ધીમાં મેળવી ધુમાડી દેવી. એ વગેરેથી આરામ થાય છે. 

૬૦. જતન પાકલુ--”પળક વારંવાર ધાવવાથી સ્તનની ખીટડીને ચીરા 
પડે છે અથવા માંદાં પડે છે. ઉપાય--બીટડીપર ઓલીવનું તેલ ચોપડી શેક 
કેર્વો, તેપર્‌ ૩-૪ ધઉંભાર્‌ ક્ટકડીતે પાણી તોલા ૨॥ માં મેળવી સ્તતપર્‌ લગાન 
ડત, સોજે હોય તો સેતાગેર્‌, મરવો, સુખડ, સુંઠ, એ સમ ભાગે લઇ,. બારીક 
વાટી ગુલાબ જળમાં લેપ કરવા. સ્તન પાકેલ હોય, તે! ટાહવાઇતે તાવ આવે છે. 
સણુકા મારે છે. તેતો ઉપાય ખસખસના ડોડવાને પાણીમાં ઉકાળી શેક કરવો. 
અથવા લીંખબડાના પાનતે વર્ળીઆં કરી બાંધવાં-મુલાબજળમાં કપડું ખોળી મૂકયા 
કરવું, અગર સુખડ અતે રતાંજળી ધસીને ચોપપડવી તેથી આરામ થશે. 

૬૧. સ્તનમાં દ્ધ વધારવાનો ઉપાય--જે સ્તનમાં દૂધ પૂરૂં આન 
વતું ત હોય, તો દૂધ, માખણુ, અતે મલાઇતો રસ, તોલા ૩ કડવા વાલને. લોઢ 
મેળવી ચોપડવો. સુવા, કોપર, બદામ, ચણા, અતે પસ્તાં, આ બધાં સમભાગે 
લઇ દીવસમાં બે વાર ફાકવાં. થોડે સૂવાનો ભૂકો શેર બા દૂધમાં મેળવી ખાવો. 
ગએળીઆંની ખીર કરી ખાવી, ગળોની જડ, ગોખરૂની જડ, સતાવળીની જડ એ 
દરેક તોલે તોલો લઇ પાણી શેર ૧ માં ઉકાળી નવઢાંક રહે, ત્યારે તેમાં સવાર્‌ 
સાંજ, અર્ધ. અર્ધ પોતું. તેથી દૂધને વધારો ચશે, 


યર્‌ ઉપધેોગી વૈદક : હ શન ે 
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' ૬ર, વાળોા--એ પાણી ગળ્યા વિનાનું કે જેવું તેવું પીધાથી એ જમ 
થાય છે. ઉપાય---હીંગ તથા અરીદ્ાનો ગર્‌ ગરમ કરી વાળાપર બાંધવો. અગન 
થીઓ ધાણીતી ભાજી અતે કાસનીના પાતતે છુંદી બાંધતાં. દરદ ખહુ થતું હોય 
તો સુખડ' ધસીને તેમાં કપૂર, અષ્દીણુ મેળવીને ચોપડવાં, આકડાના પાનને વાટી 
લેપ કરવો, લસણુ, હીંગ, સાખુ સમભાગે લઇ મેળવી બાંધવાં. 

૬, બર્જલું--એ રોગ હાથે, પગે, વગેરે ઠેકાણે થાય છે. તેથી ચા 
મડી ઉપર્‌ ઝીચી ફેડઝીઓ થઇ, તેમાંથી પાણી જેવું નીકળી ભીંગડાં વળે છે. 
ચર આવે છે. ઉપાય--જુનેો વાંસ ધસનિ ચોપડવો. ખરજવા ઉપર્‌ દહીં મૂ%ી 
કૂતરાં પાસે ચટાડવું. કૂતરાની જીભમાં ખરજવા મટાડવાતો ગુણુ છે. લીમડાના 
પાતતો રસ ચોપડવો. મોર્યુથુતે જલાવી પાણીમાં મેળવી તે પાણી ચોપડવું. માણુ- 
સતા હાડકાતે। ભૂકો, ખોદાર, તીખાં, માયું, મોર્થુથુ એ સવને બારીક કરી ધૈ- 
એલા ગાયના ધીમાં મેળવી ચોપડવાથી મટેછે. 

૫૪. ગઝુંમડા---આ રોગ લેહીં વિકારથીં, પિત્તથી અતે શરીરે ગદા રહે- 
વાથી થાય છે. ગુમડાં પાષી તેમાંથી પરૂ નીફળે છે, ને ધારાં પડેછે, ઉપાય-- 
, પાળા સાખુ તે લાલ ખાંડ સાધે મેળવી તૈતી પટી કરી લગાવવી. તાતાં બાળન 
કતે“થમેલાં હોય, તો! તેતે કોડલીવર એપ્રલિ દૂધ સાધૈ પાવું. દીવલતો જુલાળ 
આપવો, સાખુથી ચોળી જરા ગરમ પાણીથી ગુંમડાં ધોવાં, ને ઉપર આમળો, 
આંખે, બાવળ, ખોરડી, આકડાનાં લાકડાં, એ બાળી ભસ્મ કરી મોરથુથુતે જુલા- 
વી તેમાં મેળવી ગાયના ધોએલા ધીમાં મેળવી ચોપડવું અગર કોરૂં દાબવું. રેવચીના 
લાફેડાતે ધસી ચોપડવાથી પણુ મટે છે ધાણા, દ્રાક્ષ, સાકર અને આમળાં એ ચાર પ- 
'લાળી તેતું પાણી નિત્ય પીવું. કંઇ ગરમ ચીજ ખાવી નહીં. તૈથી ગુમડાં તરત મટી જશે. 
લુખસના ઉપાયમાં મજીઠાદિ ચૂરપ્યુ જણાવેલું છે તે રો% લેવાથી પણુ તરત મટે છે. 
ી ૬૫. દ્ાદર્‌--એ શરીરની અંદરના બિગાડથી, ગરમીથી, અને બહાર 
મેલ વગૈરૅનતા ભરાવવાથી દાદર થાય છે. તેથી ખરજ આવે છે. ઉપાય ન થાય 
તો તે ફેલાય છે. ઉપાય--સરકામાં લૂમડું ખાળી મૂકવું. ટંકણુખારતે સરકા રૈર્‌ 
બ માં ગજકરણુના પાન મેલાવી ચોપડવું. ટેકણુખાર ખે આની ભાર, પાણી 
તોલા ર॥ માં મેળવી ચોપડવું. કપૂર, ફટકડી, ગંધક, કાયો એ સમભાગે લઈ 
લીંબુના રસમાં મીલાવી ચોપંડવું. સુરદાશીં ગતે ચુલાભજળમાં વાટી ચોપડવું. મોર- 
યુથુને જુલાવી પાણીમાં મેળવી ચોપડવું. 


૫૬. બઆળદવા--તાગરમોથ, મરી, સુંઠે, જીરૂં, પીપર, બીલીફ્ળતો ગરભ્ર 
ક્ષવીંગ, ઇદ્રજવ, અતિવીષ, વાવડીંગ એ સર્વ સમભાગે લઇ બારીક વાટી કૅપૃડુન 
છાણુ કૂરી લીંબડાનાં રસમાં ગાળીઓ વાળવી, એ ગોળી દરરોજ સેવન કરવાથી 
ઝાડે સાદ મ પેટતું જડ થવું, ફર્મ, ખસ, શીળસ, તાવ એ રોગતે અઢકવી 


ઉન ૭. 


૩ કડ શતી સંઠળન-સ્રી પુરૂષના રસ, ર 
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ક વારીર્‌ તનદુરસ્ત. 1: છે. ટેકણુખાર, લવિંગ, પીંપર, એ સમભાગે તી ટ. 
_શુખારને ત્રણુ ચાર વાર છાણુમાં ધોળ સ્વચ્છ કરવો ને અસિ ઉપર મૂઝી જલાવી 
પછી લવીંગ અને પીંપરતે પણુ ફૂલાવવાં એ ત્રણે મેળવી ચૂરણુ કરી મધમાં : 
 ચઢાડવાથી ખાળકતે ઉધરસ મટી જાય છે. નાગરમોથ, અતે અતિવીષને સમભામ 
લંછ ખારીક ખરલ કરી મધમાં ચટાડવાથો તાવ ને ઉલટી મટે છે, % 

૬૭, સચના--1 એપષડે લેવાતું પ્રમાણુ જ્યાં લખ્યું ન હોય લાં સમ 
પ્રમારે અથવા રક બને તોલા લેવુ, 

૧. એકખે માસના બાળકને દૂધ, સાકર, મધ, કે ધી, સાથે ઓપડ દેવું, ખાવા 
પીવાના ચૂણુનું વજન એક રતી લેવું, પછી જેમ જેમ વય વધે, તેમ તેમ મહીને 
એક રતી પ્રમાણુ વધારવું. એક વર્ષની ઉમર પછી દરેક વર્ષે વાલ રા એ પ- 
માણે ૧૨ વષે સુધી વધારતા જવુ, વર્ષે ૧૩ ચી ૬૦ સુધીના માણુસને એક 
તોલે આપવુ'. 

૨, કવાથ, કાઢો, અને ઉકાળા ચૂણુંથી ચાર ગણ! રાખવો. 

૨, કવાથ કે ઉકાળાના એઓષડ મેળવી નિત્ય ચાર તોલા ખાંડી એક કોરી 
માટલીમાં એષેડથી સોળગણું પાણી મૂકી, ધીમા તાપે ઉકાળવાં, માથે કંધ ઢાં 
કવુ' નહીં, ઠંડા પડયા પછી ઉતારી ગાળી બાળકને તોલા બ થી ૧, ને.સે!ટાને 
તોલા ૪, મધ, સાકર, ગોળ કે ધી સાથે પાવા. 

૪. ચૂણું મોટા માણુસતે તોલા ના થી ૧ સુધી, બાળકને વાલ ર્‌ થો 
તોલા મા સુધી દેવુ, સાકર નાંખવી તો બમણીનતે ગોળ સમ ભાગે નાંખવો. 
ચૂણું ત્રણુ માસ પછી ખગડી નાય છે, બાળકને વનસ્પતિતો રસ પાવા તો તોલા 
૦ થી ૧ સુધી અને મોટા માણુસતે તોલા ૧ થો ર્‌ સધી તેમાં મધ, સાફર્‌, 
શાળ, ક ધી જે મેળવવા કહું હોય, તે તોલો ના નાંખવાં, 

૬, ગોળી, મધ કે ગોળમાં વાળવાની હોય, તે વાલ ૧ સુધીની વાળવી. 

૭. કે[ગળાં જ્યાં કરવા કલ્રા હોય, તે આખા દીવસમાં શેર્‌ ભા થી % 
સુધી પાણીના કરતા. 

૮. જ્યાં હીમ વિષે કહયું હોય, તયાં તે ચુણુથી છ ગણા પાણીમાં સાંજે 
પલાળી, સવારે ચોળી ગાળીને ઉંપંષોગમાં લેવું. 

છ. લેપ એ. પાશીમાં વાટી કે કરૂં ચોપડવું. 

૧૦. જ્યાં બાફ લેવાનું કહ્યું હોય, ત્યાં જે પાણીમાંજ ઉકાળવાવું હોય, તે 

ઉકાળી તેની વરાળ બહાર ત જાય માટે માં પાસે તે ઠામ રાખી માથે કપડાં 
ઢી શરીર્તે અરાભરે હક, લેવું,- કે વશળ અદર રહે. જ વરળ, પાંચ પ'દર્‌ કે 
વોશ મળન સુધી લેવી, % ર 

: કય. તણપાએ ! ષોતે. ઞળમતાં નં હોઇએ, તા બીન પાસે બરગર એન 
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 ઊખાવી તાજી લેવી. * 


૧ર. દવા, દેશ, કાળ, હવા ને *મતુષ્યની વય, શક્તિને પ્રતિ જોઇને. દેવી. 
૧૩. એપષધ તેયાર કરી ધણે। વખત રાખવું તહોં; કારણુ તેતો ગુણુ એછે 
શાય છે, *માટે ઉપયોગ પ્રમાણેજ તૈયાર્‌ કરવું. 

૧૪, એષધ શેગની પરિક્ષા કરીને આપવું. 

૧૫. ઓપષધતી માત્રા જરૂર વગર એછા વધતી શ્ચાપવી નહીં. તેમજ જે 
વખતે 'ખાવાતું કહયું હોય, તેજ વખતે ખાવું, વખતતે। ફેર્ાર કૅરી ખાવું નહીં. એન 
ષધ ઉપર્‌ જે ખોરાક ખાવાતે કભ્રો હોય તેન ખાવો. 

ન» ૯૮ન- 
માદાની માવજત. 
----«ૂ૬૯નન્ક્ક------ 

આ્રઓએ માંદા માણુસની માવજત કરતાં શિખવું જોઇએ. પ્રાચીનકાળમાં 
આયે ઓઓમાં આ સાત વિશેષ હતું. તેઓ પોતાની ગૃહ વાટીકામાંજ દવાઓના 
રેપાઓ રોપતી અને માંદાની હેરફેર કેમ કરવી ? મલમપટા કેમ દેવો ? 


' તેમૂતણી, ખાવાપીવાની સ'ભાળ કેવી રીતે રાખવી ? તેતે કેવે પ્રકારે દિલાસો દેવે। ? 


વગેરેથી વાડે હતી. અવોચીનકાળમાં આમાં આવું સાન ધણું થોડું જેનામાં 
આવે છે. માંદા માણુસતી બરાબર માવજત કરવાથી અતે દવાની તજવીજ ર૦ 

ખવાથી તેમને ધણે। લાભ થાય છે; કેમકે સ્તેહીતા હાથની માવજતથી માંદા માષુસને 
હમેશાં પિશેષ સુખ થાય છે. આ બાબતતી અનગસાનતાથી વૈદોનતે વાકેફ કરવામાં 
પણુ ખામી આંવે છે. માટે ઓઓમાં બીજા કેટલાક સાત સાથે તેનામાં આવડત, 
આતેદી પ્રકૃતિ, ધીરજ, સમયસૂચકતા, અતે પોતાની મર્‌્જીપર્‌ ક્ાખુ વગેરે શુણાની 


ી વિરોષ જરૂર્‌ છે. 


૧, આવડત--માંદા મતુષ્યને રહેવાનો ઓરડે લીંપીર્ગુપી સ્વચ્છ રાખવો.. 
તેતા ઓરડામાં સરંસામાનતે! ભીડો રાખવો નહિ. અંદર ખૂલ્લી હવાતી આવજાવ 
યાય એવી સગવડ કરવી, પણુ હવા તેના શ્રરીરપર થઇ જય, તેવે સ્થળે સ્વાનું. 
ન રાખવું. તેવું બિણાતું સ્વચ્છ રાખવું, તેમાં ગેદફી થવા દેવી નહિ. તેનો એ 
છાડ બદલતા રહેવો, તેનાં કપડાં પણુ ત્રણુ થાર રોજે બદલી ધોએલાં સ્વચ્છ પન 
હેરાવવાં, ઓરડાની એદર સાંજ સવાર સુગંધી ધૂપ કરવો કે બંદરતી હવા સુધરે. , 
ખોરાક રચતો, પચે એવો અને પચે એટલે બરાબર પકાવેલે આપવો. પાણી, 
તિર્મેળ અને રૂચે એટલું પીતા આપવુ. તે પાસે ધણુ માયુસોતો ભીડો થવા 
દેવો નહિ.' એની પાસે કઇ વખતે વાત કરવી અને ક૪ વખતે ન કરવી તે જ, 


ણુવુ' પાસે. મહ કોળાહેળ ચવા દેવો નહિ, ફારણુ તે તેતે ગમતું 4થી, તેથી: 


ી ( 3૭7 ક. શ્ષતી મંડળ--્રી પુરૂષનો ધમ, 
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એ કૅટાળે છે. તે રીસે ભરાય કે ઉસ્‍્કેરાય તેવી વાતો કરવો નહિ. એ વિર અન' 
ગાઉધી સૌને ચેતવી રાખવાં. એ કેતે નેઇ ખુશી થશે ? તેતે ખીજાની મુલાન 
કત લેવી ડયારે ગમે છે : એ જણુવુ', જેવા આવનાર એથી વાક ન હોય તો 
તેને ઉતાવળ કરી ઉઠાડી મૂકવા નહિ, કારણુ ઉઠાડી મૂકવાથી દરરદીતે એમ થાય 
છે, કે એમતે મારે લીધે ઉઠાડી મૂડયા, માટે તેમને ખબર ન પડે એમ ગોઠવણુ કરવી. 

૨. આતેદી પ્રકૃતિન-માંદાની પાસે હસતે ચહેરે અતે મત આનેદ રાખી 
જગુ', ખોલવાની વાણી આનૈદ ભરેલી રાખવી. હવે સારૂં છે, એવો દિલાસો દેવે! 
તેના ઓરડામાં જવાથી આતંદ આતેદ થઇ રહે તેમ કરવુ', અતે આપણે તેતા 
દુ:ખમાં ભામ લઇએ છીએ, એવું તેતા મતમાં લાગે એમ કરવુ તેના મનમાં 
એમ ન આવે કે મારે માટે કોઇતે ડંઈ લાગતું નથી. 

૩, ધોરજ--રોગિતે બનતાં સુધી એકલો રાખવો નહિ, પણુ તેના ખાન 
ટલા પાસે ખેસી તેતું દઃખ ભૂલાવવાનો ઉપાય કરવો. તેતું મત રાજી થાય, તેવા 
પ્રકાર્તી વાતો! કરવી. કંછ પણુ દુઃખની વાતો કરી, તેતું મત દુઃખાય એવુ કરવુ” 
નહિ અગર છાનામાના ખેસી તેને તપાસ્યા કરવુ'. તે વગર કારણે ફેત્યાદ કરે તે 
સાંભળ્યા કરવી, આપણો નકામા વાંક કાઢે અગર ખીજવાઇ નય, તે સાંખી ર- . 
રહેવુ'. તે આડું બાલે તે સહન કરવુ. આપને હમણાં આરામ થશે, એવી "વી" 
રજતાં વચતો! આનેદી ચહેરે કહેવાં, વગેરે રીતે ધીરજ આપી આનેદ અને શ્રંત 
રહે તેમ કરતા રહેવું. 

૪. સમય સુચડતા--રાગિની સ્થિતિમાં એકદમ ફ્રેરપ્રાર થઈ જય, તો 
ગભરાઇ નહિ જતાં, તરત તેતો થયૅૉગ્ય ઉપાય કરવો. ડાટર કે વૈદ વાઢકાપ કરે 
તો તેના હાથ પગ પકડી રાખવા. એ વખતે તેવું દુઃખ જેઇ આપણુતે લાગે, 
તોપણુ તે વખતે ચહેરો ખુશ દેખાડવા, કૈ તેથી તેતે હીમત અતે દીલાસો। મળે. 
નો આપણે ગશરાઈંએ, તો તે વ્યાકુળ બને છે. તેથી મોટું તુક્શાત થાય છે. * 
માટે એે વખતે ધણી સાવચેતી રાખવી, ર 
' શપ.આપણી સરજીપર કાખુ--રેમિના ઓરડામાં જેટલીવાર રહેવું, તે- ” 
ટલો વખત આપણે જુસ્સો ઢબજે રાખવો, તેના જીવવાની આપણે કંઇ પણુ આશ્ઞા 
ન હેય, તોપણુ તે સાથે આશ્ચા અતે ઉમેદ ભરેલી રીતે વાતો કરવી. તેની સામે 
રહી આંસુ પાડવાં નહિ. “ હું શુ મરી જઇશ ?” એવો સવાલ પૂછે, તો મજ- 
બત મન રાખી, તેતે ધીરેથી દીલાસો મળે એવો ઉત્તર આપવો. તે મરણુની અ- 
ણીપર આવેલો હોય તે વખતે આપણુતે ખેદ થાય, તોપણુ મત વાળી ધીરજ રા- 

ખવી. રો કરકર કરવી નહિ, કાર્ય રોવાથી તે વ્યાકુળ થઇ જાયછે. તેથી તેતે 
વધારે દુઃખ થાય છે તથા મરચુ સમયે અનેક કલ્પનાઓ કરે છે. માટે તે વ- 
અતે હા શ્ાંતતા રાખી તેતું મત ઇશ્વર તરદ વાળવા, છશર રમરણુ ફરવુ, 


ધ 


ઝે 
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જેમી તેની સદગતિ થાય. એ મરશે ક નરી, ઝે વિષે રૈ વૈદ કે ડાકટર જે કહી 
ગયેલા હોય, તે દરદીતે જણાવવું નહિ. જષણ્‌વવાથી ફૂડકામાંજ તે તરત મરણુ 
પામે છે. જેનો જીવ જવા ધાય હોય, તે પણુ આશાથી વખતે ખચે છે. માટે 
હમણાં આરામ થઈ જશે. સવેથી મોટો વેંદ જે પરમેશ્વર તે સારૂંજ કરશે. વઃ 
ગેરે રીતે છેવટ સુધી આશાજ આપ્યા કરવી. 

ર ૬, તાજી હુવા--રોગીને તાજી હવા મળે માટે ઓરડાનાંખારી બારણાં 
ખૂક્લાં રાખવ. તેના અગપર થઇ પવન ન જય, તેની સભાળ રાખવી. તેની 
માવજત કરનારે પણુ વખતો વખત બહાર જઇ તાજી હવા લઇ આવવી. આથી 
એક તો તાજી હવા મળે છે, ને તેથી પડેલો શ્રમ પણુ દૂર થાય છે' અને કામ 
કરવામાં હુશિઆરી આવે છે. માટે એમ કરવા ચૂકવું નહિ. જે બહારતી હુવા 
ભીનાશવાળી હોય, તો હવાયલાં કપડાં બદલી નાંખી અંદર જવુ'. એમને એમ 
એ પાસે જવુ નહિ. 

૭. રાગિની વત્તણુક પર્‌ ધ્યાન--તે એમ કહે કે મતે ચેન પડવું 
નથી, ત્યારે તેતા હાથપર્‌ આપણો હાથ, હળવે હળવે “ફેરવવો, તેના વાળપર્‌ ધીરે 


, ધીરે બુસ ડ્રેરવવુ'' તેના હાથ, પગ અતે માંથું ચાંપવુ' અથવા તેની મર લઇ 


મણુરપણે સાદ અવાજે ધીરેથી કંઇ વાંચવુ', અથવા ગાવુ'- તેની પાસે કે બહાર કંછ 
ગુપચુપ વાત કરવી તહિ; કારણુ તેથો તેને વહેમ પડે છે. માટે જે કંઇ ખોલવુ' 
હેય, તે સ્પટટ અવાજે ખોલવુ'. વખતે તેતે જે વાત જણાવવા જેવી ન હોય, તો 
દૂર જઇ ડરવી, કૈ તે કોઇ રીતે જણી ન શકે. 

૮. ઊંધ--તેને ઊંધ આવે એમ કરવુ, તે ઊંમાં હોય, ત્યારે નેજા 
આવનારને અંદર્‌ આવવા મના કરવી. તે વખતે બહારથી તજવીજ રાખવી કે 
કોઇ એદર દાખલ ન થાય, અગર એક પાટીઆ ઉપ? * પોહેલા ? છે. એવા 
અક્ષરા લખી બારણાપર ટાંગી રાખવુ'*. એ સારી પેઠે ઊંધ લે એમ કરવુ. ભને 
એકવાર તેને કોઇ ઊંધમ્રંથી ઉઠાડે છે, તો ફરી તેતે કોઇ પ્રકારે ઊં આવતી 
નથી. માટે તેને ઊંધમાંથી ઉઠાડવા નહિ. 


ઇ. રોગની પરિક્ષા--માવજત કરનારે રોગતી પરીક્ષા કરતાં શિખવુ' 
જનેઇએ. એ જાણુવાથી વેદને ખોલાવવો ન ખોલાવવો એ ખબર પડે છે અને 
તેથી ફીનું વારંવાર ખચ થતું બચેછે તથા #રૂર્‌ પડે બોલાવવામાં ગફલત થતી 
નથી, ત્યાં સુધી ધરતા ઉપચારો કરવાથી ખબર પડે છે. વૈદ કે ડાકટરતી દવાથી, 
જેવો લાભ થતો! નથી, તેવો માવજત કરનારતી કાળજ અને પ્રીતિથી કરેલી 
સાકર્‌ીષધી લાભ થાય છે. * 

,એષધી--રોગની પરીક્ષા કરી તેને કેવી દવા આપવી એ જાણવુ જેન 
૪એ. જાણુવામાં હેય તો તેવી ધટતી દવા આપવી અગર રોગનાં ચિન્હુમી વૈદતે 


પ સતતા સ ક મશાભલ, 
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ધાકેદ યો. તે જે. દવા 'આપે, તેં તિયમ પ્રમાણે. આવાપીવા દેવી, તેવા ખાય 
પીએે નહિ, તો સમન્નવી યુક્તિથી આપવી. ચોપડવાની હોય તો ચેપપડવી. કરી 


'પાળવી કહી હેય) તેવી પળાવવો, ભૂખ લાગી હોય તે! પૂછી ખાવા પુ તરસ 
ન વેડ મારે તેતે વારંવાર પાણીનું પૂછવું વગેરે. વગેરે. 


આ પ્રમાણે માવજત કરતાં આવડવાથી ધરમાં ધણે! ક્ાયદો થાય છે. વન 
“ખતે વેલ્લોની દવા જેવો લાભ કરતી નથી, તેવી માવજત લાભ કરે છે. અને 
મતુષ્યતા અમૂલ્ય કીંમતી પ્રાણુ બચે છે. ઇશ્વરે આપેલો “ જીવ ? કયારે જશે; 


એ કોઇ જાણી શકતું નથો. માટે ધીરજ રાખી સારી પેઠે સંભાળયા માવજત 
કરવા ચૂકવું નહિ, 
તારાના રેન ( અઝા 


સ્રી પરીક્ષા. 





ભા સંસારમાં ઉત્તમ રૂપ ગુણુવાળી સ્રી સાથે જે પુરૂષતાં લસ્ન થાયછે અતે 
તૈના સમાગમથી સુખ ભોગવે છે, એ પુરૂષતે પૂણું ભાગ્યશાળી સમજવે।. ઓએ 
ના સ્વાભાવિક ગુણુ જે ધેર્ય, ઉત્સાહ, ડાડાપણુ, સાહસ, અતે પ્રેમ વગેરે જે. 
 અંત;કરણુમાં ઢંકાએલા હેય છે. તે પ્રસંગ આવતાં આપોઆપ એની મેળેજુ પ્રૂગટ 
ચાય છે. દરેક આના ખરા પ્રૅમ યુક્ત હધ્યમાં એક ઇશ્વરી અંશતો દીપ હમેશાં 
પ્રકાશમાન હોય છે. સૂર્યના પ્રકાશમાં જે પ્રમાણે દીવો નજરે પડવો અશડય 
છે, તે પ્રમાણું એ સંપત્તિના, મોજશેખના ખરા દહાડામાં દેખાતો નથી, 
પણુ વિપત્તિ રૂપ અત્યંત અંધારામાં તેની પૂણું પ્રભા દેખાય છે અતે તેથી જે- 
મારના હૃદયને ધણુ।?૪ હર્ષે થાય છે. તે જે પ્રીતિ કરે છે, તે પતિતા એશ્ચર્યની 
લોભી થષને નહિ, પણુ એક નિશ્રયથી કરે છે એમ લાગશે. કેઇતે પણુ પોતાની 
ઓ કેવી હેય છે તે પ્રયમ સમજવું નથી, પણુ કાળના હાથમાં જે વખતે તે 
સપડાય છે, તે વખતે તેની પૂણુ યોગ્યતા માલમ પડી આવે છે. જેતી આ * 
સદ્‌ગુયુના ભંડારરપ હોય છે, તેને દુ;ખમાં પણુ સુખ પ્રાપ્ત થાય છે. આએ સર્વ 
રીતે પુરૂષતી બરોબરી કરવાત શક્તિવાન તથી; તોપણુ પરમેશ્રરે તેનામાં એવો 
કાઇ અજયબ ગુણુ મૂડયો છે કે, તે આપત્તિના કાળમાં ધણા ઉપયોગી થઇ પડે 
છે, આ સિવાયતા સમયમાં પણુ આની ઉત્તમતા, કેનિ૪તાતી પરિક્ષા તેના જાન; 
કુણ, શીળ અને કર્મ એં ચાર મકારે થઇ શ્રકે છે તથા સંકટને સમયે પણું 
તંતી એ#તાતી, કુળની અને “તની પરીક્ષા થઇ' શકે છે. જેમ સીતા, દ્રોપદી, 
ફેમમેતી અને સોનરાણી વગેરે સતી જનોને અનેક પ્રકારનાં કદે પડયાં, તેપરથી 
તેના મહત્‌ ચુણ વગેરેતી ખાતરી થઇ, આપરથી સિદ્ધ થાય છે કે આની 
પર * કં સમયે અને તેના સાત, 'ગુયુ, શીળ અને કર્મેપર્થી ચર શકે. 
કળાકાર: રાઇસ ન 


૧. 


તિ વશ કેમ ધાય, * (૩૭૭3, 
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પત્ની વશ કેમ થાય? 
આતે ભય કે દુઃખ આપીને તથા ત્યાગ કરીતે વશ રાખવાને, વિચાર જે 
પુરૂષો કરે છે. એ વિચાર તેમતો ધણુ!જ ભૂર ભરેલો અને દુઃખદાયક છે. એવી 
રીતે વશ કરવાથી ઔ દેખીતી રીતે વશ્ષ જેવી લાગે છે, પણુ તેતું અતઃકરણુ 
_* જથી અળચુ હોય છે. એના મનમાં પતિપર ખરો ભાવ હોતો તથી, પણુ ભય 
ત્રાસવડે તેતે ઉપરથી ભાવ બતાવવો પડે છે. આવી પ્રકારે વશ્ચ કરવાથી ધણી 
પકારે માઠોં ફ્ળ થાય છે. સારી પ્રન થવાની ઇચ્છા રાખનાર પુરૂષે આઓ ને 
દુરાચારે કે આડી ચાલતી હોય, તો તેતે સાત બળવડે સમત્નવી વશ રાખવી 
વધારે ઠીક છે. વળી તેને વશ રાખવાને સહેલ્લો ઉપાય એ છે કે,-પૈસા સ'્રહ 
કર્‌વાતું તથા ખચેવાનું, ધર બ્યવહાર ચલાવવાતું, બાળબચ્યાં ઉછેરવાનું, રસોઇ કર- 
વાનું, પશુ, પક્ષી વગેરેની સ'ભાળ લેવાનું, લેવા દેવાનું, ઉપજ ખચેતે હિસાબ રાખ- 
વાતું, વગેરે ધર્‌ વ્યવસ્થાતાં કાયોમાં મચી રહે તેમ કરવુ, તેનાપર પ્રીતિ રાખવી. 
વસ્રાલંકાર વમેરે જેઇતી વસ્તુઓથી સંતોષવી. સારી સારી આશ્વાઓ અને દી- 
લાસાઓ આપી મનરંજન કરવુ: ઓ પ્રત્યે વતેવાતા ધમ પ્રમાણે વર્તિ સંતોષ 
પર્માડવેદે, તેને મદદ આપતા રહેવુ' અને તેને દુઃખે દુઃખી થવુ' તથા તેતામાં 
સાન ગુણુ।નો સંમહ કરવાને તેને સારાં સારાં ઓ ધમૈનીતિવાળાં અતે ઇશ્વર 
સંબધી સ”ાનનાં પુસ્તકે વાંચવા દેવાં અગર વાંચી બતાવી તેની સમજણુ આપતા 
જવી. જેથી તેનામાં ધમે નીતિતેો। વધારો થાય. તેમજ પોતામાં પણુ સાર્‌ 
ગુણનો સંમહ કરવો અતે તે પ્રમાણે વતેવુ”; કેમકે તેનો પાસ તેને લાગ્યા વગર્‌ 
રહેશે નહિ, તથા જેમ પોતાના શ્રરીરતું સારૂં ઇચ્છીએ, તેમ તેમવું સર્વ પ્રકારે 
સારૂં ઈચ્છવુ. ઇત્યાદિ રીતે કરવાથી તરત વશ થરો અતે ખરો પ્રીતિ બતાવશે. 
આમ કરવાથી જે લાભ થાય છે, તે ભય ત્રાસ બતાવવાથી થતે। નથી. માટે વશ 
કરવાને આવી રીત વાપરવી એ સોથી ઉત્તમ ફળદાયક છે. ઈત્યાદિ. 
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પતિ વશ કેમ થાય? 
પવક-કાકવૂેજ 
પતિ વશ કરવા સંબંધી કેટલીક કેટલીક ગ્રોએને ખહુ કડ હોય છે. આ 
વિષે સમજુ વિદ્દાન ઓઓ સિધા રસ્તા લેછે અતે મૂર્ખ ઓ હેય છે તે તુકસા* 
' નકારી. અવળા રસ્તા લેછે. સિધા રસ્તા લેતારી ઓ સુખી થાય છે અતે અવળા 
રસ્તા લેનારી સ્રી અંતે દુ;ખી થાય છે; એ તેમના રૃત્યોપરથી તરત જધુ!ઇ આવેછે. 


મ ગેક, વખતે પાંડવો, બ્રાહ્મણ અને દો વગેરે વતમાં એક કેંકાણે મેસી હાસ્ય” 


(€ડ૭્ટ) સતી સંડળ-સી પુરૂષના ધર્ષે, 
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વિતો૬ની વાતે! કરતા હતા. ત્યાં શ્રી કૃષ્ણુની પ્રિય સ્રી સત્યભામાજી આગ્યાં. દ્રોપદી» 
અતે સત્યભામાજીએ એકાંતમાં આવી પરસ્પરના કેશળ સમાચાર પુછયા. પછી સત્યભા- 
માજીએ દ્વોપદીજને પૂછયું કે, તમે લોકપાળ સરખા મહાશરવીર અતે મજબૂત અંમવાળા 
પાંડવો સાથે કેવી રીતે વર્તો છે ? એ તમને વશ કેમ થયા ? એ તમારાપર ક્રોધ 
કેમ કરતા તથી?! એ તમારૂજ મુખ નેઇ રાજ રહે છે તેતું કારણુ શું? શું 
તમે ત્રત, ઉપવાસ, તપ, વશીકરણુના મત્રવાળું ઓષધ, કામ શાસ્રની વિદ્યા, 
જપ, અને પૂજન કર્યું છે ? જે હોય તે મતે કહો, કે હું પણુ એ પ્રમાણે કરી 
જ્ીકૃષ્ણુતે વશ કરૂં. સત્યભામાનાં આવાં વચને સાંભળી દ્રોપદીજીએ કહ્યું કે; 
સત્યભામા 1 તમે અજ્ઞાન સ્રીઓનું આચરણ કેમ પુછોઃન ! તેતો ઉત્તર શું આપુ ? 
માવો સશય તમારે રાખવો નહિ. જે આ મત્રાદિકતે પરાયણુ હેય છે, તે પતિના 
જાણુવામાં આવતાં, જેમ ધરમાં સપે દેખીતે મનુષ્ય ઉદ્દેગને પામે; તેમ તેનાથી 
ઉદ્ગને પામે છે; જ્યાં ઉદદંમ હોય છે; ત્યાં શાંતિ રહેતી નથી અને ન્યાં શાંતિ 
નહિં, ત્યાં સુખ કયાંથી હેય ? ઢંગી અતે ધતર, મતર્‌ કરી ધુતી ખાનતારાઓ 
પાસે મંત્ર, જંત્ર કે દોરા ધાગા કરાવે છે. આથો વખતે એ લુષ્ચાઓ કંઇ ચીજ 
ખાવાતે આપે છે, તે ખવરાવવાથી કાંતો પતિ, લૂશે લેગડે, ખુંધો કે આંધળા : 
ધાય છે, અગર તેતે શરીરમાં કોઈ પ્રકારતો રોગ ઉત્પન્ન થાય છે. વળી એ ખબર્‌ 
પેતિતે થાય છે, તો તેતાપર્‌ વધારે અપ્રીતિ કરે છે. એટલે જે સુખ લેવા ધાર્યું 
હેય છે, તેને બદલે ઉલટું વધારે દુ:ખ વાહેરી લે છે, પણુ તે એટલું નથી સ- 
મતી કે ભને એ ધંતર, મંતર કરી પૈસા ધૂતી લેનારાઓ ધૅતર, મંતરથી દેવને 
તાખે કરતા હોય, ને ખીશ્નને સુખ આપતા હોય, તો તે બિચારા પોતે શ્ર માટે માગી 
ખાત? તેમતી આવી ખરાબ સ્થિતિ કેમ હોત ? અતે તેએ ખીન્નપર્‌ આધાર્‌ 
3મ રાખત ? તે તો એકજ દેવતેજ રીઝવી ઇચ્છા પ્રમાણે મેળવી સવૌપરી હોત, 
પરંતુ એ તો પેઢ ભરવાતો ચોખ્ખો ઉપાય છે. તેમાં ભોળી સ્રીઓ ભરમાઇ જઇ * 
પૈસા ખરાખ કરે છે અને વખતે તેમાં પોતે પણુ ખરાબ થાય છે, આખરૂ ગુમાવે 
છે અતે તાતજાતમાં કર્લકને પાત્ર થાય છે. આથી એવી સ્રી આ લેકમાં અપ- 
જશ અતે અપકીતિને પામી પરશેકમાં નર્ક દુઃખ ભોમવે છે. તથા દેહ ધર્યીનું 
સા્થેક ૬થા કરી, ચોરાશી લાખ અવતારના ફ્રેરામાં પડે છે. માટે જંત્ર, મત્ર, દોરાધાગા 
કે આષધીથી પતિ વશ થતો નથી અને એવે તુકશાનકારી ઉપાય કરવો પણું 
નહિ. દું પાંડવો પ્રતયે કેમ વડું છું તે સાંભળો;--“ હું અહંકાર, કામ, કોધ તથા 
લોશનોા ત્યાગ કરોતે પાંડવોની સેવા કરૂં છું. દવો ત્યાગ ઢરી તથા મનને વશ 
કરી પ્રતિ જેમ પ્રસ થાય, તેમ કરૂંછું. દૂરથી બોલાવે અગર ઇસારો કરે, તો 
દું. તશ્ત પાંસે “હાજર થાઉછું, તેમની ઇચ્છા પ્રમાણે ચાલું છું. પતિતે ખે॥ટું લાગે 
ઝવું' કંઇ ખોલતી તથી. ખરાબ જગ્યોએ ' ઉભી રહેતી તથી. જે ઓની લોકમાં 
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કૅ પેર વાત થતી હોય, એવી સ્રી પાસે ખેસતી નથી, કે ઉભતી પણુ નથી, 


* નઠારા પદાથે નનેતી તથી, ખરાળ ઠેકાણે ખેસતી નથી. મારા પતિતે સૂર્ય, અસિ 


છે. 


અતે ચંદ્ર સ્વરૂપ માવુંછું. મારા પ્રાણુનાથ વિના દેવ, મતુષ્ય, કે ગાંધર્વ ગમે તેવા 
રૂપાળા, વૈવનવાળા, વશ્નાલેકાર્થી શોભિત હોય, તોપણુ તેતે તુચ્છ લેખુંછું. મારા 
પતિ જમ્યા પછી જમું છું, જેમ તારા અતે ચંદ્ર વિનાની રાત્રી, જેમ દીપક 
વિતાતું ધર, જળ વિનાવી માછલી, દેવ વિનાનું દેવળ, જીવ તિતાવું શરીર, જળ 
વિતાતું જળાશય, તેમ પતિ વિતાતી આ્રી આ જગતમાં શૈશતિ નથી, અમિ 
વિતા જેમ યનસુ વ્યર્થ ગણાય છે, તેમ પુરૂષ વિનતા સ્રીતો જન્મ વ્યર્થ છે. પતિ 
વિનાની આને સર્વ સંસાર શેકતું કારણુ છે. સંસારમાં પતિ એજ સુખ માત્રનેદ 
હેતુ છે. પતિથીન૮ ઔને સર્વ ચુખ અને સોભાગ્યપણું છે. પતિજ આ સંસારમાં 
આતે તારણુ હાર છે. માટે હું તેની તત, મન, કમે અતે કાયાએ ખર્‌ા અંત; 
કરણુથી ભાવ રાખી પેમ પૂર્વક સેવા કરૂં છું. પતિ વતમાંથી કે ગામમાથી ધેર 
આવે, ત્યારે હું સામી જઇ આસન નાખી આપી, પાણી પીવા આપું પું. આન 
નંદ્થી વાત કરી તેમતું મન ખુશ કરૂં છું. દું ધરતાં વાસણુ સર્વ સાફ્‌ કરૂં ખું, 


, રસોઇ મધુર રસવાળી કરૂં છું. અને વખતસર તેમતે ભોજન કરાવું છું, ધત 


સાથવું"ધું. ધરતી સવે સામગ્રી સ્વષ્છ રાખું છું. મારા પતિતો તિર્રકાર થાય, 
એવું કદી પણુ ખોલતી નથી. નઠારી છ્રોઓતી સમત રાખતી નથી. આળસ 
રહિ થઇ પતિતે અતુકૂળ રહું છું. દું ધર્ણું હસતી તથી. વાડીમાં કે બહાર એકથી 
ઉભી રહેતી નથી, ધરતા બહાર સંગાત વિના એકલી જતી નથી, પતિ, સાસુ સસરા 
વગેરેની ર્‌ન્‍્ન વગર્‌ બહાર, પિયર્‌, કે સગા સ્નેહીઓને ત્યાં વિવાઠું કે ઉતસવ વગેરે 
ઉત્તમ સમયે પણુ જતી નથી. ઉંબરા ઉપર્‌ કે ઉફરડા પાસે ઉભી રહેતી નથી, 
નિરંતર સત્ય ખોલું છું અને પતિતું જેમ હિત થાય એમ કરૂં છું, પતિ વિના 
મતે કોઇ પદાથે પ્રિય નથી, કામના પ્રસંગથી પતિ પરદેશ જાય છે, ત્યારે ચંદત 
પુષ્પ, ઉત્તમ વઆાલકાર પેહેરતી નથી; પરંતુ વ્રત, નિયમ કરૂં છું. જે મારા પતિ 


* તથી જમતા, કે નથી પીતા તે પદાથીને હું દૂર મેલી દઉ છું. શાખ્રામાં જે મેન 


માણે ઓ ધમે લખ્યા છે, તેજ પ્રમાણે વડું છું. 

ઉત્તમ સુંદર વસ્ત, અલંકાર, પુષ્પ, અને ચંદતથી શ્ણુગાર્‌ ધરી માસ 
પતિની સેવા કરૂં છું. કુકુંબમાં જે જે ધમા પાળવાતે મારાં સાસુજી ડુંતાજીએ 
બતાવ્યા છે, તે પ્રમાણુ ચાલું છું. માનવા લાયક મવુષ્યોને માન આપું છું. રાત્રિ 
દિવસ યમ, તિયમ અતે વિનયને સેનું છું. મારા પરાણુ પતિ કાધમાં હોય છે, 


ત્તોપયુ હું દીનપણે દાસી થઇ સેવા કરૂં છું. કારયુ આતે 'પપત્તિ એજ એક આધાર 


છે, પતિ એજ દેવ તુલ્ય છે અતે પતિ એજ ગતિ છે. માટે પતિવું કોઇ વખતે 
પણ ઉલ્લંધત કરતી નમી, તેમજ મારાં મ્રાણુમતિતે જન્મ આપનાર મારું સાસુજીતે 


(3૮%) સતી-મંડળ-- પુરૂષના મટ, . 
પણુ દેવી તુલ્ય ગણી સેવા કરંછું. જમાડી જમું છું અને પોઢાડયા પછી તેના યરણુ _ 
ચાંપી દું સવા જઉંછું. આજ અમે વનમાં છીએ; પરંતુ જ્યારે મહારાજ યુષરિષ્ઠરનું * 
રાજ્ય હતું; વારે હું બાહાણા અને ગરીબને અન્ન, વર આપતી. રાજ્યના હાથી, 
ધોડા, રથ, પાલખી વગેરે વાહને કૈવી સ્થિતિમાં છે, તેની તજવીજ કરતી. રાજ્યતું આવક 
ખર્ચે કેટલું છે, તેપણ હું નનણુતી; એટલુંજ નહિ પણુ રાજ્યનો હિસાબ પણુ સંભાળતી. 
મારા પ્રાણુપતિ કુટુંબત્ ભાર મારાપર રાખી પોતે નિશ્ચિત થઇ પરતા. મેં સર્વે 
સુખતો ત્યાગ કરી પ્રાણુપતિએ સૉંપેલેો ભાર્‌ માથે ચડાવી લીધે હતો. મારા પતિના 
ભંડાર ભરપૂર શરેલે હતો,તે દું? જાણુતી હતી અને તેની વ્યવસ્થા કરતી હતી. 
સુદર રાજ્ય ભૂવનમાં, વતમાં, સુખમાં કે દુઃખમાં ડું પ્રાણુનાથની સાધે સરખા 
સ્નેહથી રહેતી અતે રહું છું. પતિતા પોઢ્યા પછી શશ્ચન કરૂં છું. દું રાત દિવસ 
આ માણે જ વતું છું. એજ મારૂં સાચું વશીકરણ છે. ડું તો નણું છું, કે 
આ સિવાય પોતાના પતિતે પોતાની સાથે પ્રેમથી બાંધવાને બીજનું ક્રોઈ સાધન 
નથી. તીય આઓએઓના આચરણુતે દું માનતી નથી, અને ઈચ્છતી પણુ નથી. ” 
સત્યભામાં| ” તમારં અજાણ્યું નથી, કે ઓએ ઉપર પતિ પ્રસન્ન રહે 
છે તેજ ઓએનું પરમ દૈવત છે. સારાં વખા અલેકારો, ચ'દન, પુષ્પ અતે સુ- 
ગંધી પદાથો તથા ડુંકામાં કરીએ તો સર્વ સુખનાં સાધનો માત્ર પતિતી પ્રતશ્* 
તાઈથીજ આઔએનતે પ્રાત થાય છે. તેમજ પુત્ર પરિવાર ધત, ધાન્ય અને સવેસ્વ, 
પતિની પ્રસશ્નતાધથીજ મેળવી ક્કાય છે અને તેનાજ કોપથી એ સર્વનો નાશ 
થાય છે. સખી ! સુખથી સુખ મળતું નથી; પરતુ દુઃખથી સુખ મળે છે, માટે 
સ્નેહથી, પ્રેમથી, મન, વચન અને કમથી તમારા પતિ શ્રી કૃષ્ણની તમે સેવા 
કરને. બહારથી આવતા તમારા પતિતો સાદ સાંભળી તમે ઉભાં થઇ સામાં 
જઓ, ભાસત આપો, અતે પતિ આસન ઉપર બેસે કે શીતળ જળનો ભોટો 
ભરી પાસે મૂકો અને પખાથી પવત નાંખો, જે તમારા પતિતે વહાલાં હોય, ત- 
મારા પતિના ભક્ત છેય અતે સ્તેહી હેય, તેમતે અનવસ્ર અતે અલંકારથી માન ન 
આપજે, તમારા પતિના શત્રુ હોય, તેમનાં અધિય હોય અને જએ દુરાચ- 
રથી હોય, તેઓથી તમે દુર રહેજે, મત વશ રાખજે; ગાફ્લ ન રહે. અને ધણુ બે” 
થવું બંધ રાખો, બીજા પુરૂષની તો વાત ટૂર રહી, પરતુ પઘૃષ્ન અતે સાબ કે 
જે તમારા પુત્ર છે, તેની સાથે પણુ એકાંતમાં બેસશે નહિ, જે ઉત્તમ કુળમાં 
જન્મેશી હોય, નિષ્પાપ, સુશીલ, સરલ અતે સતી હોય, એવીજ આઓએની સ'ગતી 
રાખજે. જે સીએ ફર સ્વભાવનો, કછીઆળી, ધણું ખાનારી, ચોરી કરનારી અતે * 
દુરાયરણી ફેય, તે આઓએથી દૂર રહેજે. અમૂલ્ય વસ્ાલ'કાર પહેરી પરમ કમથી . 
ભને મન, વગ્નન અને કર્મથી પતિની સેવામાં રહેજે. તમારા પતિએ. જે ડંધ 
વાતઃ કેહી ફ્રે, તો કોઇતે કહેશો નહિ, કારણુ તે વાત પાછ તેએ : જાણુરે તે; * 








' શિયળ ત્રત# * (૩૮૧ ) 
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તમારાપર સ્તેહ દરો તે તૂટશે. આ ગેમાણે હમેશા વર્તેશો, તો મી કૃષ્યુના મ 


' નમાં તમારાપર પ્રેમ અતે દયા આવ્યા વિના રહેશે તહિ, આવું આચરખુજ સૈન 


ભાગ્ય વધારનાર, સ્વગેતો પ્રામ કરાવનાર અને પતિતે વશ કરવાનું સાધન છે. ” 
હો 1 સાધ્વી દ્વૈપદીજીતો પતિને તશ કરવાને કેવો ઉત્તમ ઉપાય ? ખરેખર 


4 આવા ઉપાયથી?» પતિને વશ કરી શકાય છે અતે એ શીત ઉત્તમ છે. માટે ખીશ્ન 


જ 


નકામાં દુઃખદાયક અને કલેશ ભરેલા ઉપાય ન કરવા, ફકત પતિતે વશ કર્વાતે 
આવાજ સુખદાયક ઉપાય કરવો, કે તેથી પતિ એની મેળેજ વશ થરે. 


શિયળ ત્ર તત. 
“-ચેછીેન્શ્લાફ-- 
શ્ઞિયળ--એ સ્રીઓનું સાર્‌ રતન સતીત્વ ધન છે. જ્યારે લમ્ન થાય છે, 


«યારે ઇશ્વરરૂપ માતેલા અમિદેવ અને હજારે લેકતી સમક્ષ આ પુરૂષ પરસ્પર પ્રન 


તિન લઇ બંધાએલાં છે, કે કોઇ પરસ્રી કે પરપુરૂષ સાથે પ્રીતિથી બંધાવું નહિ અને 
પરસ્પરતા દેહતેો અધિકાર બીજને સોંપવો નહિ, એવી પ્રતિત કરી પોતાના દેહને 


* પરસપર અપેણુ કરી દીધેલ છે, અને પરસ્પરમાં અખંડ પ્રાતિ શાખવાતે બંધાએલાં 


છે; છતા જે ઓ 'પુરૂષ ક્ષણિક સુખ માટે કામતે વશ થઈ એ ઇશ્વરી લેખતો 
ભંગ કરીતે પોતાની કાયા બી'નને સાપે છે અને પોતાની એબ બતાવે છે. તેને 
ધિકાર્‌ છે. એના જેવો એકે મોટો ગુન્હો નથી, એના જેવું એકે મોટું પાપ નથો. 
આવા પાપી મતુષ્યપર પરમેશ્વર ચુસ્સે થાય છે અને તેતે મોટી શિક્ષા કરે છે. 
આ દુનિઆમાં “ ચોરી છોનાળી 7 કરવામાં જેવી ખોટ ગણાય છે, તેવી ખોટ 
બીજ એકે કામમાં ગણાતી નમી. જગતમાં આ પુરૂષતી સખ્યા લગભગ સરખી 
ગણુય છે, તેપરથી જષ્ાય છે કે, એક સ્રીને એક પુરૂષ અતે એક પુરૂષ ને એક 
સ છેવો જેઇએ, વળી સસારતા નિયમ પ્રમાણે ધર્મ સંસ્કાર કરી પરણેલ્ું *ેડુ' 
એક બીજનું વચન તોડે, તો પછી પરણુવાતું શું કારણુ ? તયારે મતુષ્મ અને 


જંગલી પશુ, પક્ષીમાં શે ફ્રેર : પરણેલી આરી પોતાના પતિપર ખરી પ્રીતિ ન રાખે, 


તો પતિતો ઔપર ઠયાંથો રહે | આથ બંને દુઃખદ સ્થિતીમાં આવી પડે છે. વળી જેનાં 
માબાપ વ્યભિચારી હેય છે, તેનાં છોકરાં પણુ ધણું કરી બ્યભિચારી થાય છે, આવાં 


ધણાં મતુષ્યો થવાથી કુટુંબ, જ્ઞાતિ, અને દેશ ખરાબ સ્થિતિમાં આવી પડે છે, 


બ્યશિચારી મતુષ્યોતે અહોરાત્ર સુખે નિદ્રા આવતી નથી, કે ચૂખે ધંધો કરવે ચડ 
ઝતો નથી, અને ડયાંએ તેમને સુખ મળવું તથી. તેણ જેનાવડે સુખની ઈચ્છા રાખેલી 


હોય છે, તે ઇચ્છા જ્યારે પૂરી થતી તથી ત્યારે એ દુઃખી, દુઃખીને દુઃખી થાય છે. બ્યભિન 
મારીતી આબશ લોકોમાં ઓછી થાય છે, તેમતો કોઈ ભરશો કરતું તથી અને 
કેળ આાંગણે. ઉશ્નવા ઘામાં પણુ રજી હતુ નથી. કદી તે ધર્‌ માગળ ખાયે, 


(3૮૨) ' . સતી મંડળ-જી પુરૂષના ધર્મ, 


ભય પનપ ૫૯૫૪૦૧૦ "૧૦૫૫૯૦૫૫૫૦ ૧૫૩૦૫૪,૯૧૫૯૦૫૮? (સ. પમનપ,9૫%,4”૧%, 12 ૪૮% “૧૪૮૧ # કપા 





હાલા તલંસ 


તો જાણેકે અહોથો ન જાય તો સારં. આનાં મનુષ્યને જઇ જેઇતું માન આપ- 
' ઘું નથો, એ કૃત્ય કરતાર જણે છે, કે મારા મૃત્ય વિષે કોઇ જાણુવું નથી, પણુ સ" : 
મજતા નથી કે કોઇ પણુ કૃત્ય છાનું રહેતું તથી. એવા માણુસતી હીલ ચાલ 
ઉપરથીજ માણુસો કળી કાઢે છે અને સધળે નીંદાય છે, આવા લોકો આ શેફ 
માં ધિકારતે પામી, પરલોકમાં અસદદ્‌ગતિને પામે છે. મહાભારતમાં કહું છે કેઃ-- 
“આ પુરૂષ શીલ ભૈગ થયે મહાદોષતે પાત્ર ઠરે છે. આએ કોઇ પરપુરૂષતે 
વિશ્ષાસ કરવો! નહિ. જેણે શીલનું સંર્ક્ષણુ કર્યું છે. તેણેજ સરવે સાધન કર્યું સ" 
મજવું, “જે આ પતિતો ત્યાગ કરીને એકાંતમાં ગમે ત્યાં ફરે છે, તે મ્રામડુક- 
રી ના અવતારતે પામે છે અને વિષ્ઠા ખાતી ફરે છે. ચશવર્કશ્ર ષદાવિએ 
કહ્ુછે કેઃ--” જે આ વ્યભિચાર કરે છે, તેને પત્નીપણાના અધિકારથી રહિત 
કરવી, તેને! વિશ્વાસ કરવો! નહિ. ” એ રીતે અનેક શ્ઞાન્નામાં વ્યભિચારનો નિ 
પેધ કરેલો છે. શીળવું સર્વ રીતે રક્ષણુ કરવાથી” સ્રી ઉત્તમતાને પામે છે અતે 
સીળ ભગ થયે, આઓ નીચગણુાઇનતે સાસરા, પિયર અને મોસાળ એ ત્રણે કુળને 
કેલંક લગાડે છે, 
આએ પરપુરૂષ સાથે રમવું, હસવું, છળમાં અંગનો સ્પર્શ કરવો, એકાં" 
તમાં એક આસત ઉપર્‌ ધણીવાર ખેસવું, શરીરની કોઇ જતતી સેવા કરવી :અ- 
ને એબ દેખાડવી, એ સવે વ્યભિચારમાં ગણાય છે. માટે તેમ ન કરવું, કેમકે 
ગે સધળું શુદ્ધ નીતિથી ઉલડું છે. જે આચરણુથી લોકોના મનમાં સ દેડ ઉત્પન્ન 
થાય અતે એ લેકેોમાં ફેલાય, તેટલું એ દુષણુ આપનારૂં તથા પતિ પતતીમાં 
પેમ એછે કરનાડ્‌ છે. પત પતતીમાં પ્રેમ ટકાવી રખવાતે, તો જેમ બતે તેમ 
અકપટતાની વિશેષ જરૂર છે. માટે જ્રીએ પોતાની જીદગીના સારરત્ન ધનનું 
સેરક્ષણુ કરવા માટે પ્રાણુતી પણુ દરકાર રાખવી નહિ. જીએ | પ્રાચીન કાળન 
માં સીતાજી, દ્વોપદીજ, દમયંતી, સુકન્યા અને વીરમતી વગેરે આએએ અનેક , 
સંકટો સહન કરીને, પણુ પોતાના શીળતું રક્ષણુ કર્યું છે એકોનું અજાણ્યું છે ? 
માટે ન્રોએએ શ્રિયળતું રક્ષણુ કરવા ચૂકવું નહિ એ વિષે કહ્યુંછે કે;-- 
* સાશેરં માધા જ્લતું ?# એ ર્‌ાગ# 
સૃહ્રા સમજુ સકળ નર નારિયો,, 
સોટા શ્ચિઃળ તશે! મહિમાય; શિયળ પાળો સ્તેદુથી. 
જે' કોઇ શિયળ સારી રૌતે સાચવે, સવે સુદૂળ મનોરથ થાય _જશ્રિયળન 
શેના રૂપાની શેભા નવ સમજીએ, શોભા સરસ શિયળ શણુગાર; * શિયઇી ૦ 
જેવ્રાં નકટીને ભૃષશુ તાંખીયાં, એવાં શ્રિયળ વિતા નર નારટ્ શજ્િમળન 
વધે લાજ અધિક ડીક ક્ષોકમાં, પરલોકમાં, મુક્તિ પમાય; શ્િયળન - 
શમ સેમિ, શિયળથી સેવીએ, રકે જગકતો જમસયટ - - #શિયળન 


પરેણા ચાકર, ક ( 3૮3૩ »' 


દેપઇ વયા “ભ પ”, 00૮4૧૫5 % /મ૫,ઇ*૧૪,૮મથ, "૫ 7૧ 2૫૦૧૭૦૫૦, ૪૧૫. ૭ ૨. #-પ%#-૧,૦૧૦,૮-૫,૦૫-/૦૫./૫૦૮૦૧૫/ ૧#“૧./૧/“૧/૫૫૯૭૦૦૫/૦૦ડ 7-૨, ૮૦૦૫૪૦૫,/૦૪ પ ,તથણઈ મ... ૮૦૫ "૧૮૧૭૫ ૦મ,ઇ'૫ત'ઇઆમ# [૧૧/૫/૫૫૦૫ #"૫૫૮૦૧૫૪/,ન”જ.૧.#"“૧.૯૧%, જ 


ક શિયળ સરવ વિધે સાચવો, તજે કામી હરામીનો સંગ; જ્ઞિયળ૦ 
જરીયે ડરિયે ન મરખુના ડર્‌ થકી, ભારે ડરિયે શિયળ થતે ભંગ; શિયળન 
તજી લાજ બેઅદબી ન ખૉંલીએ, નહિ ડો(લિયે મદ છકમાંય; શિયળ૦ 


નીચી નજરે સર્લ ચિત્ત ચાલીએ, હાંસી મસ્‍્કરી કરિયે ત ફાંય; શિયળ 
ફાટી આંખે ફરે જે કોઇ પ્રાતડા, લેતું ડાટીએ માંટીમાં મૂખ; શિયળ* 
તજવી સોબત નિત્ય તેહની, જેણું લજવી જનેતાની કૂખ; શિયળ” 
ભણુવું ગણુવું તો તેહતું ધન્ય છે, જેણે કુળને લગાડયો ન ડાગ શિયળ? 
ભણી ગ'મીને જે શિયળ ન સાચવે, એના ભણખુતરમાં ઉઉી આગ; શિયળ? 


હૈયાજુટા ખોલેબોલ હાંસીએ, દેખી ફાંસીને નાશીએ દૂર. શિયળ 
શિક્ષા સુંદર્‌ દલપતરામની, જાણી કામની શીખો જરૂર; ફિયળ* 
પરેણા ચાકરી. 
૦-૦૦ ૧૦ ૭ % “જજ્ાડડ, નનાાણ 


આપણે ધેર કોઇ સચ વહાલું, સ્નેહો કે હરકોઇ માણુસ આવી ઉતરે તે 
જેવું માણસ હોય તે પમાણે તેતો યથા શક્તિ ખાવા, પીવા, સૂવા, બેસવા વગે 
રેથી આદરસવાર કરવો, એ ગૃહસ્થતો ધમે છે. આવેલો પરોણો નારાજ ચાય 
એમ કદી કરવુ નહિ; કમકે આંગણે આવેલા પરેણુની સારી રીતે જે બરદાસ થતી 
નથો, તા તે નારાજ થાય છે અતે નારાજ થાય છે, તો ધર્ધણીના પુન્યનો 
નાશ થાય છે અને આબરૂ ઓછી થાયછે. અતિથિતો સહકાર કરવો, એવું આર્ય- 
ધમેમાં ફરમાવલું છે. એ ખ્રાચોન પ્રસિદ્ધ રીતિ આજે પણુ ચાલી આવે છે. 
ફંદી શાંક્ત રહિત હોઇએ; તોપણુ પરેણુાચાકર્‌ી કર્યા વગર તેને નિરાશ પાછે 
વાળવા નહિ. પરેણા આવ્યો ન આવ્યો થતો નથી. એતો ઠહસ્તાંએ પરેણે। 
અને રોતાંએ પરોણા. પછી ભલે આપણા ધરમાં છોકરાં જે ખાતાં હેય, તે 
ખવરાવીએ તેની ફિકર નાંહે, પણુ મત આતંદ રાખી સહાર કરવો એ ઉત્તમ છે 
માં બગાડી નાંખીએ અને પછી બલે શાકરના લાડુ કરી જમાડીએ, તોપષુ 
એને પરોણા કડવા ઝેર જેવા ગણે છે અને જાશે છે કે દું એતે ધેર્‌ કયાં" 
ચી ગયો. મે તો આનં ધેર્‌ સારૂ કણ્યું હતું, પણુ આ તો હવે સવે થઇ રહયુ” 
હાગે છે, આવા કનપાં વિચાર કરી, એ સર્વે વાત બહાર પાડે છે, તેથી એ ધર* 
ધણીનો આંબર્‌ એઇછી થાય છે અતે ઇશ્વર પણુ તેતાપર તાખુશ થાયછે. આંગ* 
ણે આવેલાના યથા રાક્તિ સત્કાર કરવો, આદરભાવ આપવો, ખુશી ખબર્‌ પૂછ 
વા અને કહેવું કે, અહો 1 ભલે પધાવી તમે! અમારે ત્યાં કયાંથી ? વિગેરે વિવેક 


કચતાએ આદૃરસવ્ાર્‌ થતો જેઇ પરણે! ખુશી. થાયછે, પછી શલે ખાન, પાત 


શની 
૮ 2000 


ફી ર જ ૪9 ક શતી, ર મંકળ--સી પુર્ષના, ॥ ઘષ, 
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જે આપણા ધરમાં હેય તેવું આપીએ તેની 6રકત નહિ, પણું ઘર્ધણીનું તું. 
મૂ" અતે વિવેક નેઇ બીજે પણુ તેતાં વખાણુ કરે છે. તેથી તેમતી આબર્‌ 
' વધે છે. તેમજ ધર આગળ દરકેઇ નખ્ર, નિદાન, ગૃહસ્થ, સભ્ય, ૬૯, આબર્‌- 
દાર અતે. સદૂચુણુ સંપન્ન વગેરે મતુષ્ય આવે, તો તતે આસત આપી 'ખેસાડવા, 
પછી જળ પાન આપી કુશળ ખબર પૃછ-. તે જતાં સુધી આવવાનું કારણુ ન 
કણે, તો પછી આવશાનું કારણુ પૂછવું, જતી વખતે વિવેક, તિનય ભરેલાં મધુર 
વચતો કહી, બને ત્યાં સુધી વળાવવા જવું. શ્રીએ પતિ કે ધરતો કોઇ પુદ્ષ એ 
વખતે હાજર ન હોય, તો પોતાની મર્યાદા સાચવી તેમને! ધટતો સઃકાર્‌ કરવે. 
પોતાતા શીળ ધર્મતે હાની ન પહોંચે એની તજવીજ રાખતા જવી એક દમ 
અજાણ્યા માણુસનો ભરેસો કરી દેવો નહિ. તેમ તેમને ખોટું લાગે એમ પરે 
છાચાકરી કરવામાં ખેક્ધિકર રેહેવું તહિ, બધી રીતના |વચાર રાખો કાર્યે સાધવું 
એ ચતુર સ્ીનું કામ છે. આવી રીતે વત્તેવાથી ધરની શોભા અને »ો[તેં વધે છે. 
માટે ગૃદસ્થે આંગણે આવનારની યથાશક્તિ પરોણાચાકરી ફરી તેમતે સંતોષ આ- 
પવો એ ગૃહસ્થાશ્રમીનો ધમે છે. 
ી 


ચાકર કેવા રાખવા ? 


નાલ .નનતઇ 


ઝૃદસ્થે ધરમાં જે સ્રી પુરૂષતે ચાકર રાખવા હેય, તે ઓ પુરૂષ નમ્ર, 
વિવેક્રી, સત્ય, સભ્ય, આસ્તિક, નીતિવાન, મહેનતુ, ધણીવતું ભલું ઇચ્છનાર, કાળ- 
જીદાર, મયોદશીલ, ચતુર, નિરોગી, યુવાન કે ૬દ્દ નહી, કેમકે યુવાતતો સ્વમાવ 
ઉછ્ઠાંછળા હેય છે, તેતા મતની ૬ૃતિ સ્થિર હોતી નયા. તેથો વખતે બગાડે થાય 
છે. દૃ માણુસ શરીરે અશક્ત હોવ થો, તેનાથી ઝડપથી ધાર્યા પ્રમાણે કામ થઇ 
કકતું નથો, કે વારંવાર ઉડમેસ કરી શકાતી નથી. માટે આ ખે સ્થિતતા સિવાયને 
શખવા ડીક છે. શ્રી હોય તો પર પુર્ષતા સહવાસ નહિ કરનારીને, અને પુરષ હોય 
તો પરઔનો સહવાસ ન રાખનારતે, સમનવ્યું તરત સમજી લે તેતે, રજા મળે * 
 તોપણુ બહાર જઇ આપણા ધરની વાત ન કરનારને, અને ચાકરતા ધર્મ નણુનાર, 
વગેરે ચુણુવાળાં આરી પુરૂષને રસોઇ કે ધરના કામકાજ માટે રાખવાં એ ઠડીકછે, 
પણુ મરમ મિજજવાળાતે, શૃપાળાને, વાંઢાતે, આળસુતે, નિબળને, યુવાનને, દહને, 
બ્યબિચારીને, તાક ચુતું હોય તેતે, લાળ પડતી હોય તેને, પત, કોઢ, ક્ષય, ચાંદી, 
પ્રમે વગેરે શેગિતે, ભભકાદર વસ્ત્ર પહેરી ઠાઠમાઠેમાં રહેનારતે, નીય ખુહ્િનાને, 
પાપ કમ કરનારને, દારૂબાજને, દુર્વ્વસનીને, નિંદાખોર, ચાડીયા, ધર્મપર આસ્તારૂ _ 
ક કક મેર કતાર નિ ખોલનાર, ઉડાઉ, ખાઉકણુ, વાતો સાંભળવાની વ. 


ય, 


યાફર્‌ કેવા રાખવા? ( 3૮૫ ?. 
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તયા વાતે કરવાની પ્રીતિ માધમોરે કાળજી શિત વગેરે અવચુણુવાળાં આ પુરૂષને 
* ર્સોઇ કે ધરના કામકાજમાં રાખવાં નહિ. જે આવે! વિચાર કયો વગર્‌ રખાય 
છે, તો પાછળથી પસ્તાવો થાય છે, પરંતુ યાદ રાખવું કે સ્રોએ પાસે તે જરી 
ચાકરજ શૌખવો ઉત્તમ છે. જે સમજુ પુરૂષ હેય છે, તેતો ધરમાં સ્રી ન હેય, 
ત્યાં સુધી પુરૂષ નોકર રાખે છે, પણુ જ્યારે ધરમાં ઓ આવે છે; ત્યારે તો 


પુરૂષ તોકરતે ર”ન આપી આ તેકર રાખે છે. કદી પુરૂષ તે રજ ન આપે, તો 
તેને પુરૂષના કામમાં રાખે છે અતે આ પાસે તો આ તોકરજ રાખે છે. રસે!ઇ 


બનતાં સુધી ધરની ઓએજ ડરવી જેઇએ; કેમકે પુરૂષતે ધરતી શ્રીતો જેવો 
વિશ્વાસ હોય છે, તેવો વિશ્વાસ ચાકર ઉપર હોતે! નથી. તેમજ ચાકર કરતાં ધરની 
ગ્રોનન વધારે ચીવટ હોય છે. કદી કારણુસર રસોઇએ રાખવાની જરૂર પડે, તો 
પુરૂષ કરતાં આઓ જાતિને પ્થમ પસંદ કરવી, કેમકે રસોઇ ઢરનારતે ધણા વખ- 
ત ધરમાં ગુશ્નરવો પડે છે અને ધરની ઓએ પણુ ત્યાંજ રહે છે. વળો સર્વે 
કામ ઉપર ધરની આની દેખરેખ હોયછે. તેતે ભોજન સંબધી ભાવતું ત ભાવતું 
કહેવા, કે ખાવાસંબધી પુરૂષની શરમ રાખવી પડે છે, એ કારણુથી સ્રી તેન 
કર હેય, તો એ સબધી આઓએને ઢંઇ અડચણુ આવતી નથી, કદી કોઇ 
ઉપણથી; તેવી ઔ ન મળે કે કંઇ ખાસ કાર્‌ણુ હોય, તો ચાકરના ચુણુવાળા પુ* 


રૂષતે રાખવે. ી 
ચાકર્‌ સાથે બ્યવહાર્‌--ધરમાં રસોઇ કરનાર ક કામ કરતાર ચાકર 


આ હોય, કે પુરૂષ હેય પણુ આએ તેનો બહુ વિશ્વાસ કરવો નહિ. તે સાધે 
કામ જેટલોજ બ્યવદાર્‌ રાખવો. કામ જેટલું ખોલવું, એ સાથે બેસવા ઉઠંવાતો 
સહવાસ રાખવો નહિ, કારણુ એમી મોભો જતો રહે છે. વળી સહવાસે કરીને 
તેને આપણી સાથે બોલવાની છુટ મળે છે. વખતે ધર્‌ આગળ કોઇ આવે છે, 
ભારે પણુ એ ટેવથી છુટી જીભે બોલે છે. તેથી આપણું માન ભંગ થાય છે 
અતે લેકે એથી હલકો વિચાર બાંધે છે. ધત, લૂગડા, ધરેણાં વગેરે રાખવાના ખાનગી 
મ્ધરતી કેંચી તેમતે બતાવવી નહિ કે આપવી નઠદિ, તેમ કયાં રહેછે તેની વાકેક્દાર થવા 
રવી નહિ;કારણુ ઓ અતે ધન દેખીને મોટા મુતીવરની પણુ દાનત ખગડે છે. ખાતગી 
ખેસવા ઉઠેવાના ઓરડામાં અગાઉથી તેમતે પરવાતગી. લીધા વગર્‌ આવવા દેવા 
નહિ; કારણુ ખાનગો ધરમાં ઓઓને ખેસતાં, સૂતાં કોઇ વખતે શરીરપરથી વસ 
બધું પાછું ખસી ગયું હેય, કે માંયું ઉધાડું હોય, તેવે પ્રસંગે પુરૂષ ચાકર રજા 
લીધા વગર એકદમ આવી ઉભો રહે છે, તો ઓની મયાદા ભંગ થાય છે. વળી 
અંગપરથી વસન ખસેલું હેય, તેવે પ્રસંગે અચાનક તેતા આવવાથી ગ્રીને ધાસ્કે 
પડે છે. તેથી તેના મતતી અસર તતપર થઈ શ્રરીર્‌ બગડે છે અતે શરમાય છે. આવા 
સહવાસથી લેકો પણુ વખતે વગર વિચાર્યું આળ એહાડૅ છે, વગેરે માડું પરિણામ 
હ 


€૨૮) સતી સંડળ-સી પુરૂષના ધર્મ, 
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આવે છે. અફ્ાન આ, મુર્ખરાજા; વેલ, અવિચારી એ ચારને સ્વભાવિક _ 
રીવાજ એવો છે, કે તેઓ જેવાની સંગતિમાં આવે છે, તેવાની સાથે. પ્રીતિ 
બાંધી લેછે અતે ખુહ્દિ વિનાના સીએ દુરાચારી થઇ 'યછે, તેથી સમજુ પુરૂષો 
ઓએ પાસે પુરૂષ તોકર રાખતા નથી. કદી હેય તો તે સાથે આસીઅમએ સહ- 
વાસ રાખવો નહિ, કે ર# વગર્‌ ખાનગી ઓરડામાં દાખલ ન થવા દેવાને 
અગાઉથી બંદોબસ્ત કરી રાખવો. સીએ મે ચાકર સામે ઉભા રહીતે હચવું નહિ. તે 
સાથે કામ જેટલીજ વાત કરો, ત્યાંથી ડ્ર ખસી પોતાને કામે લાગવું, ચાકરની 
સાફ દાનતની પરીક્ષા માટે પાઇ પૈસો, ખે આની વગેરે તેતે કામ કરવાની જગ્યાએ % 
નાંખી મૂકવાં. પછી તે લેછે કે નહિ, તેની ચોકસી રાખવી. વખતે તે ઉપાડીને 
દેવા આવે, તેટલા ઉપરથી તેની સાફ દાનત વિષે એકદમ પા કું અતુમાન બાંધવું નહિ; 
કારણુ લૂચ્ચા હોય છે, તે પોતાતો વિશ્ચાસ બેસાડવા સારૂ વખતે એમ કરી દેખાડેછે, 
પણુ તેની સાફ દાનત વિષે તો ધણે વખતે અતે ઘણે પસંગે ખાતરી થાય છે. માઝે 
જનેક રીતે તેના ચુણુની ખાતરી કરતા રહેવું. એમ કરતાં જે દુચુંગ્રી જણાય, 
તો તરત તેતે રળ આપવી. જુતેો ચાકર હોય તોપણુ તેતો પાકો વિશ્વાસ રાખી, 
ખે દરકાર રહેવું નહિ. ચાકર પામેથી કામ નિયમસર લેવુ, તેના કામપર દૅખરેખ 
રાખવી, તેની વર્ત્તલુકપર બરાબર ખાનગી રીતે તપાસ કર્યા કરવી. કંઈ ચી૦# 
ઉપાડી #તય કે કામમાં કાળજ રાખે નહિ, તેની તપાસ ગખવી તેના કામમાં. 
ભૂલ થાય, તો નહિ વહતાં નષ્રપણે ધારેથ! સહેક/ ઠપકે દેવો અત ફરી ગડી 
ભૂલ ન કરે તેતી સમજુત આપવી, વણુ તૈતું યાન ભંગ કરવું નહિ; કે તેને 
કોઈ કારણુસર તિરસ્કાર કરવો નહિ તેને દુઃખ પડેતા : દૂર કરવામાં મદદ 
આપવી અને દીલાશે। દેવો. શેઠ, શેઠાણી ધત્યે તેમને શા ધમંછે એ નનતે અગર 
કોઈ મારફતે સમજાવતાં જવું, કે તેએ પોતાની ફરજ બનવતાં સમજે અને 
સેવકના ધમે પ્રમાણે વર્તે એમ કરવું. આવા રીતે કરવાથા સર્વ પ્રકારે સુખની. 
પ્રાપ્,ી થશે, 4 
_ાનમાનસનાના તતા... ઝ-ન સાના... 
સવુષ્યનું મુખ્ય કત્તવ્ય, 

, ઓ સંસારમાં અવતરી મતુષ્યે મુપ્ય શું કરવાનું છે ? આ સવાલ પથમ 
ઉત્પન્ન થાય છે. તેને ઉત્તર એજ કે તત, મન, અને ધનથી નીતિ વડે પરેપ્‌. 
કારતાં કયી કરી--“દશ્ચરતા વવભમપદને પાસબુ'7 જ્યાં સુધી એના પટે. 
પામવાનો મવુષ્ય પ્રયતન કરતો. નથી, ત્યાં સુધી તે મનુષ્ય પરુ, પક્ષી, કીટ, /પૃતૃગુ 
અતે વનસ્પતિ આદિતા અવતાર રૂપે અવતરી જન્મ મરણુ થયા કરે છેં અત 


મતુપ્યનુ' મુખ્ય કર્રબ્ય, (3૮૭). 
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જિ ક અને ઉપાષિ હાયે કરીને વાહેરી લે છે. આ મતુષ્ય દેહુ 
' જાતેક સુકૃતયોના પુણ્યે અતે પ્રારબ્ધ થોગે પ્રા8્ઠ થયોછે. તેના વડેજ ઇશ્વરના 
પરમપદને, પમાય છે. તે સિવાય એકે રીતે ઇશ્વરની પ્રોમો થતી નથી, સારે આવા 
યોગ મળ્યા છતાં-જે એ યોમ ગુમાવે છે, તેતા જેવા બીન્ને મૂખે કોણુ ? 
૪શ્વરતા પરમપદને પામવું, તે કેઈ ખાવા, પીવાને, ગાડી, વાડીને લાડીમાં ચુશ્તાન 
બની વૈભવ વીલાસથો કે પુત્ર પરિવાર વધારવાથી પમાતું તથી, કે તથી પમાતું, 
પૃચ્વીપતિ થવાથી, કૈ નથી પમાતું કફરેડોધ્વજ થવાથી, કે તથી પમાતું વિદદાન, 
ખારિસ્ટર અતે ડાકટર વગેરેની ઉંચી પદવી મેળવવાથી. હા, જેટલું યોગ્ય કરવાતું 
હોય, તે કરવું ઠીક છે, પણુ તે સરવ કરતાં જતાં પણુ ખરી ઈચ્છા તો એ? 
રાખવી કે પરીબ્રહ્મની પ્રાપ્તો ડયારે થાય ? અને શો રીતે થાય ? કે જન્મ 
મરણુતે! ટ્રેરો ટળે, “ આજ નહિ કાલે કરીશું બાળ, અને યુવા અવર્થામાં 
નહિ, પણુ ૬હ્દાવસ્યામાં કરીરું, આ વિચાર કેવો! ભૂલ ભરશો છે ? ભૃહ્દાવસ્થા તો 
રહો પણુ કાલતી કોને ખબર છે ? અતે ૬હાવસ્થા સધી આપણે જીવીશું, 
એેતી પણુ શી શાભિતી ? વિક્રાળ કાળતો મૂખ વિકાસો માસવાતે તેયાર થઇ 


* એઠો છે. તે ડયારે અકસ્માત આવીને કંઠં પકડશે ? એ કોઈના જણુવામાં નથી, કે 
કોધ્્તા ણામ આવતું પણુ નથી, માટે હમેશાં અગમચેતી રાખી કાળથી ચેતતાં 


રહીતે, મુખ્ય કત્તવ્ય જે પરીબરહ્મને જનણુવાતું કામ છે. તે કવેબ્ય કમે કરવામાં પછાત 
પડવું જોઇએ નહિ. નહિતે કાળ અકસ્માત ઝડપી જરો, તો “ મનતા વિચાર 
મતમાંજ રહેશે ”' અતે પસ્તાવા કરી કફર ચોરાશીલાખના ફ્રેરામાં પડવું પડરો તથા પૂરી 
અનેક આધિ વ્યાધિ અને ઉપાધિ ભોગવવી પડશે. કાળે મોટા મોઢા દેવ, દાનવોતે પણુ 
છોડયા નથ, તે! ળિચારૂં મતુષ્ય કોણુ મઃત્રમાં છે ? એ વિચાર ખુળ કરવો અતે શમ, 
દમ, શ્ઞાન્નઅધ્યનત, સંતોષ સહનશીળતક અતે નખ્રતા વગેરે સદ્ચુણો મદણુ 
"કરીને, જે રીતે આ મિથ્યા દેહમાંથી મોહમાયાતો ત્યાગ થઇ શકે તેમ કરવું 
અતે જીવને ધારણુ કરતાર જે ધમે છે, તેને વધારતા જવા; કેમકે એજ ખરો 
'સાથા છે. આ અસાર સંસારમાં પુત્ર, કુટુંબ, ઓ, અને ધત, માલ એ કોઈ 
સાધે આવતું નથા. ફકત કરેલાં કમેજ સાથે આવે છે. અણુસમજી માતવી આ 
પંચમાભૂતતા પૂતળાને સત્ય માતે છે અને તે સવને પોતાનું માની, મારૂં, તાર્ફ 
કેરીને મોહમાં પડી, પોતાતી યોગ્ય ફરજ બજાવવાથી દૂર રહે છે, એ ધણા 
 જૌદતી વાત છે! મતુષ્ય કહે છે કે આ “સારૂ? શઃર્‌ હાલ સાર્‌ નથી. 
“હુ” શરીર સારં કરીશ. આમાં સારં-અતે હું-કહેતારો જુદ્દો અતે શરીર 
પણુ જીદું એમ સમજાય છે. “ હુ” એવો જે શબ્દ થાય છે, તે કોઇ પદાથે 

તથી, પણ્‌ તે” આત્મા રૂપે વ્યાપક પુરૂષ છે “ તેને ન તિહાળતાં અનાતતાથી ' 
“હુ” એતે હ્ારીર કરી જાણે છે, પણુ તે ખરેખર્‌ કંઇ તથી. જ્ઞાની મતુખ્ય 


ક ર ક “હી મંડળ-મ્રો પુરૂષના ધે, _ 


૧૧૯૦૧૪૦૫૭૬૫. પ૯ ૧૨૫૪“અ#૧ (૧૧ ૪૪*/૮૪૨./૧૧ 0૧%” “જ્જ ૭” 'પાઇજાતઇ,/ ભન. /“૧૬૪#૦૧૬,/૫., ક "૧ /#* “પનપ ૦૫૦૫/૦૫૦૫૪૦૫૮૦૫૭૧/ ૧૭% 


ી ના સો કે રને ે ભોગવવા દે છે, પરંતુ તેના શે ભોગમાં પોતે લીન મ ક્ર આ. 
હ્ાક્તિ રાખતો નથી અને તેમાં સુખ, દુઃખ દષે, શે'ક કંઇ પણુ રાખતો નથી; * 
ક્ારણુ કે સધળા ભોગો દેઠ સાથે સંબંધ રાખે છે, આત્મા સાથે નહિ. જ્યારે 
આમાતે કોઇ પ્રકારતો સંબેધ નથી, ત્યારે વ્યવહાર દદિએ જે સુખદુઃખ સ- 
મજાય છે, તે સત્ય નથી, કૈમકે દેહ પોતેજ નાશવંત છે-ખોટો છે; તો તેના 
સબંધની વસ્તુએ! પણુ ખોટી” છે અને તેવા દેહે માતેલા ભાઇ, ભત્રિજ, કાકા, 
કુટુંબ અતે સગાસ્તેહી કૈમ સાચાં માની શકાય ? નહિ, 

આ અસાર સંસારનાં અનેક દુઃખોનો મનુષ્યે અનુભવ લીધા છતાં અન 
સત્ય પદાર્થીપર મમતા રાખી રહેલ છે. તેથી સત્ય શું છે ? તે નનણી શકાતું 
નથી. આ જગત્‌ સત્ય નથી, પષણુ સત્યતો માગે દેખાડનારં છે. આ મતુષ્ય 
હ્ારીર સત્ય નથી, પણુ સત્ય સાધી લેવાનું સાધન છે. તેતો લેક બ્યવહાર્‌ સધળુ” 


મિટ્યા છે. ફક્ત પરમાત્માતે જણુવાતો વ્યવહાર સત્ય છે. મૂખે મતુષ્ય માયા 
પ્રપંચના મોહતે લીધે પોતાની સુખ્ય કેરેજ ભૂલી જણતે અસત્યને સિહ કરવા 


શયે છે. તેમાં અનેકવાર દુઃખો શેગવે છે, નિરાશ થાય છે અને પસ્તાવો કરેછે, 
તોપણુ માયામાં લપટાએલો માનવી નહિ ચેતતાં, ફ્રી આધિ, વ્યાધિ અતે ઉન 
પાંધ હાથે કરીતે વોહેરી લે છે. જ્યાં સુધી માનવી મોહ નિદ્રામાંથી નગૃત 
થઇ અભિમાનને અળગે કરતો નથી, ત્યાં સુધી પરીબહ્માતે જાણી શકતો તથી. 
 શ્રાઅ્રમાં કહ્યું છે કે;-- 
ચઃપશ્યાતિસ્વયંસવ । મતવશયાતિવશ્રન ॥ 


ચશ્ેતયાતિશુય્વા રિ । તતયચેતયયયં । 
જે અલા પોતે સર્વ જીએ છે, પથ તેને બીજું કોઇ જેઇ શકતું નથી. 
ખુહધિ આદિ ને પ ચેતતવાળાં કરે છે, પણુ તેતે ખુદ્ધિ આદિ ચેતવી શકતાં 


નથી, તે એવું છે 
એવા પરીબહાને એ!ળખી ન્યાં સુધી તેના ઉપર ખરી પ્રીતિ ઉત્પન 


થતી નથી, ત્યાં સુધી મતુષ્ય આ સંસારમાં અનેકવાર જન્મે છે બને મરે છે. . 
આધિ, બ્યાણિ અને ઉપાધિ ભોગવે છે. ન્યાં સુધી મતુષ્યતું અનસ્ઞાન દૂર થતું 
નથી, ત્માં સુધી એક શુદ નિરંજન નિરાકાર પરમ કરૂણાકર પ્રભુને પામી શકતો . 
નથી, આ દેહેજ ઇશ્વરના “પદતે પમાય છે, છતાં મતુષ્ય ઇશ્વરતે જણુવાને। પ્રયન 
(ન કરતે નથી, એ કેવો , અપ્સસોસ | માટે હે માનવી | સતસુરૂ અતે સત્શા-* 
આએ. પરીખ હાતે જાણુવાતા જે માર્ગો બતાવ્યા છે, તે માગે ગૃહણુ કરવા પ્રયત્ન 
કરો, અતે અહંક્નર તછી બ્યવદારમાં વૈરાગ્ય તથા નિષ્કામ ત્તિ રાખી સુમૃત્યો 
સ્તર. .જુધી જન્મ મરણુતો ડ્રેશે મટે અને મતુષ્ય દેહ ધયૉનું. સાર્થેક યાય. 
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આઔ પરણી સાસરે આવે છે, ત્યારે તેના પતિતું ધર્‌ તેજ તેનું ધર્‌ ગણાય 
છે અતે પતિના ગૃહકાયેની [ચતાતો સધળે ભાર તેનાપર આવી પડે છે. મારે 
માતાએ પોતાની પુત્રીને બાલ્યકાળથીજ ધર્‌ વ્યવસ્થાની કેળવણી આપીને યોગ્ય 
મતાવવી ન્ેઇએ,. એ યોગ્ય થયે ધણી સુખી થઇ વખાષણુતે પામે છે અને મા 
બાપતી રેોભા વધારે છે, પરંતુ જે તેમતે અયોગ્ય લાડ લડાવી ઉછેરી ધર્‌ વ્ય 
વસ્યાથો અણુ વાકેક્‌ રાખવામાં આવે છે, તો તે સાસરે ગયા પછી ઘષ મુંઝાછ 
રહે છે. સાસુ સસરા અને નથુંદ, વહુમાં આવડત નહિ હોવાથી, તેમતે અને 
તેમના માખાપતે વગેવે છે. તેથી એ બિચારીને પસ્તાવો કરવો પડે છે, માટે 
પુત્રી સાસરે જવાને યોગ્ય ઉમરતી થાય; ત્યાં સુધી સુશ્િક્ષણુ આપી તેયાર કર્‌ 
વાતી ધણી ૦૪રૂર છે. 

૧. સુધડતાઇ--આ્રીઓમાં આ ગુણુ એક તેમતે પરમ ભૃષમુ રૂપ છે. 
નિત્ય એક પહેર રાત્રિ હોય, ત્યારે ઇશ્વર રમરણુ કરતાં ઉડી, આંખો, મોં અને 
* દાંત સાફ કરી ઝૃહકાર્યમાં લાગવું, ધરતા સર્વ ભાગો, આંગણું અતે ધરતી અંદરનાં 
પેટી, પટોરા, કળાટ, તથા ખુંગે ખાચરે જ્યાં કચરો જણુય ત્યાં સાંજ સવાર વાળી 
સાફ કરવું, ભીંતો અતે છાપરે નળાં બાઝેલાં હેય તે કાઢી નાંખવાં. ધરમાં 
કંચરાતો ભરાવો થવાથી કીડી, મકોડી, ફરોળીઆ વગેરે અતેક નાના પ્રકારનાં 
જવ જવાંત ઉતપન્ન થાય છે. તેમાંથી ગેદકઝીનો વધારો થઇ, ધરની હવા બગડે 
છે. ધરતે ભોંય તળીએ ચાર પાંચ રોજે છાણુ માટીથી લીંપવું. ભીંતો ચૂના કે 
ખડીથી ધોળવી. ધરતી તે આગણુતી ભૂમિતું તળોઉં નીચું ઉચુ ખાડાખડબાન 
વાળું હોય તો સરખુ કરવું, કે તેમાં પાણી કચરો શેળાં થઈ સડી ગેદકી કરે 
' તહિ તથા સરદી થાય નહિ, તેતી સંભાળ રાખવી; કેમકે શરદી થવાથી અને 
*ઉવા બગડવાથી માણુસો માંદા પડે છે. માટે ધર અતે આંગણું સરખું, અતે. 
સ્વચ્છ રાખવુ. ધરતો અંદર્‌ રમકડાં. ટેભલ, ખુરસી, કબાઢ, કોચ, પલગ શર્ત-- 
કામ, ચિત્રોના નસુતા, છબીઓ, વીંશા, વાંસળી, તેખુર, સતાર, સારંગી, સુંદરી, 
મૃદંગ, પીઆનો, હારમોનિયત, છત, હાંડી, ઝુમર, અતે તખતા વગેરે ફેરતીચર- 
પર ધુળ કચરો વળગેલાં હોય તે લૂઝી સાફ અતે ચકચકિત કરવાં. ગોળા, 
ગોળીએ, લેટા, લેટીઓ, ધાધેર, ઘડા, પ્યાલા, થાળી, વાટકા અતે તપેલાં વ". 
ગેરે રાંધવા, ખાવા, પીવાનાં, દહીં, છાશ તાંખવાતાં અતે પાણી ભરવાતાં તા* 
બા પીતળતાં અને માટીનાં વાસણામાંથી લીલ કે મેલ હોય તે રેતી ક રાખથી 
માંજી સ્વચ્છ કરતાં રહેવું, જો લીલ કે. મેલવાળાં વાસણુમાં ખાવા, પીવામાં 
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ભાવે છે, તો એથી શરીરમાં નુકશાન થાય છે. સૂવાની પથારી, ખાટલા, ગે(૬-. 
હાં ગાદલાં અને તળાઇ વગેરે ઉપાડી ઝાટફી સાફ કરી, સંકેલી તિત્ય મૂકવાની 
જગ્યાએ ગોઠવી મૂકવાં, એદર પરશેવે કે ભેજ લાગેલે હોય તે! ખે ચાર દિવ- 
સે તડકે રાખવાં કે એદરતી ભેજ અને ગંદકી ઉડી નય. આ પ્રમાણે કરવાથી 
 જએંદર્‌ ચાંચડ, માકડ અતે જુ વગેરે પડતું નથી, ઓછાડ ખે ચાર દિવસે બદલ- 
તા જવો. ધરતી એંદર્‌ પાળેલાં પજ્ઞીઓનાં પાંજરાં અને પદુઓતે બાંધવાની 
જગ્યો સાફ કરતા જવી. છાણુતે ધણા રે! એકડું કરી રાખવું' નહિ, એકઠું 
કેરી રાખવાથી જીવાત પડી ગેઇછી થાય છે. ખાળકુંદી પાણીઆરાં વગેરેમાંથો 
ઢેચરો કાઢી સારા પાણીથી ધોતા જવું. આગણે વાવેલા શૃહ્ષેમાં ગંદુ પાશી, 3 
એડવાડ નાંખવો નહિ. તેમ ધર્‌ આગળ એઠવાડ કે ગેદુ પાણી ઢોળી ગૈદવાડે| 
થવા દેવો નહિ, જે ગેદવાડ હોય તે ધરથી ઘોડે દૂર જઇ તાંખવો, એ રીતે 
ધરતે સાધ્‌ કરયો પછી આંગણામાં કેફુ અતે અબીલથી ર્મશિક ચિત્રો કાઢી, 
માંગણાતે સુશોભિત કરવું. ધરમાં અતે આંગણામાં સુગધી પુષ્પો વેરી ધુપ કરી 
ધરતે સુગધી અતે સુસોભિત કરવું. 
સુર્યે ઉગ્યા પછી તિમૈળજળે શરીર ચોળી મશળીને જે રીતે ફ્રરીરતો 
મેલ દૂર થાય, તે રીતે સ્તાત કરવુ. માથાના વાળ ચાર પાંચ રોજે ખારેઝ માટી 
મામળાં કે અરીઠાથી ધોઈ સાફ કરવા. સતાન કરતાં ધણા! વખત લગાડવો નહિ 
તરત કોરે ટુવાલ કે રૂમાલમી શરીર ધસી લુઝી કરૂં કરવું અતે તરત વખ 
પહેરવાં, ભીંતે લુગડે ધણોવાર રહેવું નહિ, રહેવાથી શરદી થાય છે, હતા કરતાં 
ઠંડા જળે સતાન કર્‌વાંથી શરીર મજખુત થાય છે અને પ્રકૃતિ સારી રહે છે, 
પણુ જેતે તે માદક આવતું ન હેય, અગઃ માંદગી હોય, ત્યારે શરીરતી ગરમી 
જેટલા ગરમ પાણીએ સ્તાત ફરવુ. કપડાં ધોએલાં અતે સાફ્‌ પહેરવાં, ધોતીઆં, 


સાડી નિત્ય ધોવાં, બાળકોને પણુ નિત્ય નવરાવી સ્વચ્છ વસ્ર પહેરાવવાં, એ 
રીતે નહોઈ ધોઈ સ્વચ્છ વસ પહેરી ધૂપ દીપ કડો થોડો વખત ઇશ્વરભક્તિમાં . 


ગાંળવો અતે તેની પ્રાથેતા કરી, ઉપકાર માનતા રહેવો. ઇશ્વરભક્તિ કર્યા પછી 
નવીનરંગનાં વર્ના પહેરવાં. આંખ આંજવી, માંથે તેલ નાંખી વાળ એળવા, * 
સેથો ભરવો, કપાળઝાં ચાંલ્શે કરવો, નાકમાં જ્લ, હાથમાં કંકયુ અતે ડોકમાં 
કંઠી વગેરે સૌભાગ્યદફેકં શણુગાર સછી પાણી શરી લાવવું પછી રસોઈ કરવી, 
ર. ર્સોઈઈ--રસેઈ કરતાં આવડવી, એ ઔએનતું મુખ્ય કામ અને ચ- 
તુરંછ છે. જેતા ધરમાં રસોઇ હોય, તેણે તો માથે રહી દેખરેખ રાખવી અને રસો _ 
ઇગો ન હેય, તો ઓએ રસોઇ જાંતે કરવી એ ઉત્તમ છે. આ સંસારમાં સોના જીગનનોં 
 ભાધાર શાજન છે. આ શરોર એક મંત્ર છે. અજ, જળ એ ખે વસ્તુઓ યંત્ર ચલોવનારી ' 
કળ છે; એ 'ફેળવિતા કરીર ભરખર્‌ ચાલી ટકતું તથી; એટલુંજ નહિ પર્ણું ટ? * 
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યા «નથી. શાટે તેતે ચોખ્ખું અભ જળ આપવુ એ અગત્યનું છે. અભ જળથી 
જેમ શરીર્‌ દીધાયુષ્યી થાય છે, તેમ? એની અયેગ્ય્યવસ્થા રાખ્ચાથી શરીર 

નાશ પામે છે. માટે એ સંબંધી ધણી સંભાળ રાખવાની જરૂર છે, અન્ન, જળે 
જાવા પીવ્રાથી, વાયુ, ૩૬ અતે પિત્ત એ ત્રણુ દોષો પ્રગટ થાય છે, તેવું વધતા 
એછાપણું થયે ધણા રોમે પેદા થાય છે. માટે રસોઇ કરતાર્‌ તથા જમનાર્‌ બૈન 
નેએ પદાર્થેના ગુણુ દોષ જાણુવાની જરૂર છે. તેમાં પણુ રસોઈ કરનારે ધરકુડું* 
ખીએની પ્રકૃતિ અને પદાર્થેતા ચુણુ દોષો જાણુવાની પ્રયમ જરૂર છે, તેમજ 
પદાર્થીના ગુણુદ્દોષ, પાક શાઅ, રસાયષયુ શ્રાખ્ર, અતે વૈધકશાસ, વગેરેતું જેઇતું 
સાન મેળળવવું જોઇએ, તથા વડિજ્ષો પાસેથી અતુભવ લેવો જેઇએ. જેતા 
શરારમાં વાયુ વિરોષ હોય, તેણું વાલ, ચોરા, તુવર વગેરે વાયુ કોપાવતાર 
વાયડા પદાથી ખાવા પીવા નદ. જેના શરીરમાં કફદોષ હેય, તેણે ધી, ગોળ: 
ખાંડ, સાકર વગેરે કપ્તે કોપાવતાર ઠંડાતે ગળ્યા પદથી ખાવા તહિ અતે જેતા: 
શરીરમાં પિત્તર્ેષે [વગેષ હોવ, તેણે મેથી, રીંગષાં, તેલ, મરચાં, વધાર'્‌ી અને. 
બાજરી વગેરે પત્તત કો"ાવતારા ખારા, તીખા અતે ગરમ પદાર્થી ખાવા નહિ. 
તેમજ કફ વાત, કકપિત્ત, અતે વાતપિત્ત વગેરે શરૌર્તી પ્રકૃતિ જણુવી જેઇએ. 

' પતિળે કે કુડુંબીરો આ ભોજન ભાવે છે કે તથી ભાવતું, આ તેમની પ્રકૃતિને” 

અતુફેળ વશે કે નહિ, એ સવેં જણી રસોઇ કરવાતે શ્રરૂ કરવી. પ્રથમ રસો 
ઇના સધળોા સામાન રસોડામાં ગોઠવી રાખવા, કોઇ પણુ ચીજ વારંવાર માગવી” 
પડે તહિ એની સંભાળ રાખવી. રાંધવાના પદ્દાથામાં કાંકરા કસ્તર કે જીવાત ન 
પડે માટે માથે હાંકી રાખવું. રસોઈતા સર્વ પદાર્થે! પરિપકવ અને સ્વાદીટ્ટ થયેલા- 
જણાય, ત્યારે ઉતારી ચૂલા માંહેના કોયલા પાણીથી છાંટી નાંખવા, કે પાછા તે" 


કામ લાગે. તૈયાર થયેલી રસોઇ કાઢવી હોય, તો કલ૪વાળાં વાસણુમાં કાદી હાં 
કપરી. કંલ૪ વિનાના વાસણુમાં કાહવાથી કસાઇ જય છે. કજ્નાએલું ખાવાથી તત*- 


'દુરસ્તી બગડે છે. માટે કલઇ વગરનાં વાસણુ ખાવામાં વાપરવાં ઠીક નથી. અન્નાજ . 
#રાખર્‌ વીંશીી, ખાડી, ઝાટકી, સાફ કરી અતે ખર્‌ાબર્‌ પકાવી ગરમાગરમ ખાન: 
વાથી શ્રરીર્‌ આરોગ્ય થાય છે, પણુ જેમ આવ્યું તેમ કાંકરા કુકરીવાછુ, «ડું : 
મોડું દળી, ખાંડી, જેવું તેવું પકાવેલું, અતે ઠંડુ પંડી ગયેલું ખાવાથી શરીર રોગી - 


થાય છે. બરાબર નિયમ પ્રમાણે બનાવેલી રસોઇ ખાવાથી ખળ, ખુદ્ધિ, તતદુર્સ્તી 
અતે આયુષ્યતો વધારો થાય છે. માટે ખુદ્દિ વાપરી પતિ આવતાં પહેલા રસોઈ : 


તૈયાર કરી ગર્‌મા ગર્‌ષ્ૃ રહે તેવી રીતે ઢાંકી રાખો રાહ જેવી, આવે કે તરત. 
સતાન કરવાનો સામાત હાજર કરવો. ઇશ્વર સ્મરણુ, પૂજન અતે ધ્યાત કરવાની, 
સર્વ, સામમ્રી જ્યાં જોઇએ તાં ગોઠેવી રમવી, તિસકમે રિ ઉઠે કે ભોજતશાન 
ળામાં રસોઈ પીર્સવીન 


ર્‌ જુર ડે. સતી સંડળ-આી પુરૂષના ધર્મ, 
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3, ભે।જત--ભે!જત કરવાની જગ્યો બધે ઠેકાણેથી સ્વચ્છ કરેલી હોવી 
જઇએ. તેમાં સુગેધી ધૂપ કરી ચારે તરફ સુમધી પ્રસરે અતે મત આન'૬ યાય * 
એમ કરવું. શોજન પીરસ્યા, પછી પાસે જળપાત્ર, મરચું, મીડું અને ચટકદાર 
થટષી વગેરે રાખવાં, જેટલાં જમવા ખેઠાં હોય, તેમાં કોધ્ને ભાણાંતર કરવે 
નહિ. પીરસતાં મનમાં સંકોચાવું નહિ, જમતી વખતે શેક, ભય અતે દુઃખતી 
લાતો કરવી નહિ, કમકે આનેદમાં રહી જમેલ્ું અન્ન જલદી પચી જય છે, શેક, 
ભયમાં ખાધેલું અન્ન વિકૃતિતે કરી તનદુરસ્તી બગાડે છે. માટે આ વખતે સાવ- 
ચેતી રાખી, અગાઉથી આનદ થાય, એવી વાતો કરવાની ગોઠવણુ કરી રાખવી. 
સ્સોડું અને ભોજન કરવાની જગ્યો જેમ બતે તેમ ગુપ્ત રાખવી, કેમકે કોઇ શત્ર 
આવી વખતે ગુપ્તપણે ભોજતમ! સેળભેળ કરે અમર ભય, ત્રાસ થાય એવું કોઇ 
આવી ઉભું રહે, માટે તેતે ચુમ રાખવી એ વધારે સારૂં છે. ખોરાક હમેશ્ચાં વ" 
ખતસર, પચે એટલો અતે પચે એવો ખાય તેમ કરવું. ઉત્તમ ખોરાક કરતાં સાદો 


ખોરાક લાભદાયક છે. નિત્ય એક તરેહતો ખોરાક ન દેતાં હમેશાં જુદો જુદો રૂન 
સર્‌ કરી આપવો. ભોજન કરી રહા પછી પાન, સોપારી, એળચી, લવીંગ, 


વગેરે મુખવાસ ખાવા આપવાં, એ રોતે સૌને જમાડી પછી પોતે જમવું. એઠ- 
વાડ કાહવો. એજ પ્રમાણે રાત્રે પશુ ખાવા લાયક હલકુ' ભોજન તંમ્યર કરી 
જવરાવવું. સવારના ભોજનકૃત્યથી પરવારી ધરમાં સમહ કરેલી વસ્તુઓની વ્ય 
વંસ્થા કરવી. 

૪. સંમહુ કરેલી વરતુઓની સગવડ--ધર ઉપયોગી વસ્તુઓ થઇ 
રહેવા આવે, તે પેહેલાં ત્રણુ ચાર રોજ અગાઉથી પતિને ચેતવી સખવું. જે વસ્તુ 
ધરમાં આવે, તેને સાફ સુફ કરી ઢાંકી ચભાળી રાખવી. વસ્તુઓ રાખવા, રસોઇ 
કરવા, જમવા, ખેસવા અતે સૂતાતી જગ્યાના વિભાગ ન્નુદા નદા રાખવા. બધું 
એકત્ર રાખવુ' નદિ. એકત્ર રાખવાથી ધરતી હવા બગડી તનદુરસ્તી ખરાબ યાય . 
છે. અનેક પ્રકારનાં બીઆં, આષધીએઓ, દાણો દૂણી, ફ્રતીચર, સાકર, ખાંડ, ગોલ, 
ધી, તેલ, મસાલા, અને અથાણાં, વગેરે સાફસુક કરી જીવજત પડે નહિ, એમ ' 
સેભાળીને રાખવાં અને તેની વખતો વખત સભાળ લેતા જવી. પાણી સીંચવાની 
રારીઓ, ગામો ભેંસો વગેરે પશુએ ખાંધવાનાં દોરડાં સાચવી જુદી જગ્યોએ 
* ગોઠવી રાખવાં. જ્યાં તાં કંઇ પણુ રખડવું રાખવુ નહિ. વસ્તુઓની એવી ગેન 
ઠવણી રાખવી, કે તે જઇએ, ત્યારે તરતજ જડે, ફાંદ્દાં મારવાં પડે નહિ. કોઇ 
મીજ ઉધાડી રાખવી નહિ. કીડી મકોડી, ચડે અને ઊંદર કૈ બિલાડી ખાય એમ 
રાખવી નહિ. સર્વે ખંડેની બારી નળી ખૂલી રાખવી, કે અંદરની હવા સારી રહે 
ખતે વસ્તુઓ બગડે નહિ. મુરબ્બા, મધ, આસવો વગેરેતી બરણીઓનાં મોં ૩" 
પડાથી ખાંધી રખવાં, ગાદલાં, ગોદઠાં અતે એકછાડ સંકેલી યોગ્ય જગ્યાએ ગોઠવી 
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_સખવાં, તાંભા, પીતળનો શાણો માંજ સાફ્‌ કરી અફ આજી જોડવી મૂકવાં, ત* 
મામ વસ્તુઓની એવી ગોઠવણી રાખવી કે સધરળે ઝાકઝમાળ થઇ રહે. જે કી 
ને સૈ કોઈ આશ્ચર્ય થાય એવી વ્યવસ્થા કરવી, 

૫, શચ્યન રહતો શેોભા--રાત્રિના બાર કલાક એ ગૃહમાં ગુષ્નરવાના 
છેય છે, એમાં ઝુખ અતે આનૃદથો ઉંધ આવે એવી સવે પ્રકારે સગવડ કરવી, 
ગએ સુધડ સ્્રોની ચતુરાઇતું કામ છે. સૂતાનો ઓરડે જુદોજ હોવો જેઇએ. એ 
ખરડો લોંપેલ ગુ'પેલ અતે ખડી કે ચૂતેથી ધોળેલેો રાખવો. નિય વાળી ચોળી 
સાફ કરતા જવો, એમાં સ્વચ્છ હવા આવવા જવાની બારી નળીઓ રાખવી. 
પલંમ એવી રીતે રાખવો કે સતી વખતે શરીરપર થઇતે પવત નય નહિ, કે બન 
હારથી દુ્ગેધ આવે નહિ, ધરની વચગમાળે પવન નાંખવાતો પંખો રાખવે!, 
ખએેસવા, ઉઠવા કે વાંચવા લખવા સાર્‌ એક ખાજી ટેબલ, ખુરશી રાખવી. ટેબલ 
માથે દીવા સરૂ વાલસર રાખતું. વમત જાણુવા સારૂ ધડીઆળ અતે રાત્રિએ 
પહેરવાનાં વસ્રાલેકારતો કબાટ એક બાજુ રાખવે।. નકશા, સુપ્રસિહ મહાતમા ઔ 
પુરૂષાતી અને દેવોની છબીઓ, વનજક્ષ અતે સુંદર પજી, પક્ષોએના ચિત્રો વગેરે 
 ઢૉંગવાં, અભેરાઇપર્‌ તાના પ્રકારતાં રંગખેરંગી ર્મકડાંઓ રાખવાં, ઉપર હૉંડી, 
ઝુમર, સને તખતા, અતે મનરંજનાર્થે મતાહર ગાન, 'તાનનાં સાધનો એક બાજુ 
ટઢીંગાકા રાખવાં. જીડું બોલવું એ પાપ છે, પરોપકાર એજ પુણ્ય છે 
તત, મન અને કસીથી પવિત્ર રહે।ઃ એક ઇશ્વર ઉપર્‌ નેકનિટા રાખેદ. 
સ્રીઓતે પતિ સેવા એજ ઇચ્છીત ફળતે આપનાર્‌ છે? વગેરે સુખોધ 
વાક્યોના છાપેલા કાગળા આજી બાજી ટીંગાડવા, કે ખેસતાં ઉઠતાં સારી ચ્િિખા* 
મણુ યાદ આવે. સુંદર અતે સ્વચ્છ કરેલી શય્યા બિછાવી રાખવી, સુગૈધી ધુપ 
કરી સધળે સુગેધમય કરી મૂકવું. વેઠાર્‌ સમયે વિવિધ પ્રકારતાં તાજુક તથા 
* જીણું વસ્રા પહેરવાં અતે થોડાંક ઘરેણાં પણુ પહેરવાં. સુગેધી પદાર્થો, શ્રાંતિકારક 

ચદન, તથા ધોળા રંગનાં પુષ્પો વગેરે આભૂષણ! ધારણુ કરવાં, તે જણે ઇદ્રભૂ 

*વનમાં ઇદ્રાણી હોય નહિ તેની પેઠે શેભિ રહે. બાળબગ્યાં અતે પતિતે પોઢાડી 
પોતે પોહવું, અતે પતિના ઉઠંચા પહેલાં ઉઠી નિત્મ કામે લાગવુ', આવાં શુશેશભિત 
(ભૂવનંપાં શય્યત કરવાથી મત હમેશાં આનદ અતે મકુલિત રહે છે તથા સુખરપે 
દદર આવે છે. 

૬. ગૃહુવાટીકા--સુસુ ઓએ ધરતી આગળ અતે પાછળતી પડતર જગ્યોર્મા 
'એઠવાડ' ર કચરો નાંખી ગેદછી કરવી નહિ, પણુ તાં એક નાતો સરખે સુંદર _ 
ખોગ બતાવવો. નિત્ય નવરાશની વેળાએ પડતર ભૂમિને ખોદી ખણી જમીનને 
“પોચી કરવી. તેમાં ચોખૂણુ, ત્રીકોણુ, ગોળ, સડખૂણુ, અૃકોણ વગેરે પકારના 
 "ફેમોરા કરવા. તેમાં કઇમાં ન તો! કોઇમાં ચુલાબ, કોઈમાં સોમરો,' તે! કોઇમાં 
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જુલદાવદી,. કોઇમાં 'કેરેણુ, તે ષ્નાઇમાં જુઇ, કપમાં અજમા, પોઇ, ધાણાશાજ, 
તગર, તુળસી,ઃ મર્વો, કેતકી, માલતી, જસુસ, અને ગલતુરેો વગેરે જુદા જુદા 
પ્રકારનાં સુગેધી પુષ્પા અને શ્રાકભાજી તથા એષધીઓ રોપવી, તે બધાને જુદી 
જુદી પ્રકારતું ખાતર પૂરવુ', હમેશાં પાધી પાવુ' અતે માથે છાંટતા જવું. મધ્યમાં. 
બને તો છૂવારાતી સોઇ કરવી, ચારે તરફ જવા આવવાની સડક, કમાતો અને 
ખેઠકો ફરવી. આ પ્રમાણે નજર બાગની સોઇ કરવી. જેથી ધર શૈકશિ નીકળે છે. 
હવા સુધરે છે અતે શરીર્‌ તનદુરસ્ત રહે છે તથા શાકભાજી અને નેઇતી એઓ 
ષધીએ તરત મળી આવે છે; માટે આવી ગોઠવધી કરવી, 

૭. લેવડદેવડ--આઓએનતે લેવડદેવડ કરતાં આવડવુ' જોઇએ. આ સદ્‌- 
ગુષુ વગર્‌ ગૃહિણીતું ગૃહકાર્ય બરાબર્‌ ચાલી શકતું નથી. ધર ખરચ આવકના 
પ્રમાણુમાં રાખનો. ઉપજ કરતાં ખર્ચ વધારે ન થાય; તેતી સંભાળ રાખડી; 
એટલુંજ નહિ પણુ ભવિષ્યના સુખ સારૂ દર્‌માસે કૈ વર્ષે ખર્ચ કાઢતાં સીલિકમાં 
વધારો ઘાય એમ કરવુ. જે વસ્તુતી ધરમાં ડશી જરૂર નથી, તે વસ્તુ નકામી 
પ્ડતર્‌ ખાતે લેવી નહિ, કેમકે એવી બીત જરૂરની વસ્તુઓમાં પેસ્રા વાપરી નાં- 
ખવાથી, જ્યારે ન્ેઇતી ચીજો લેવાની જરર પડે છે, ત્યારે પૈસા નહિ હોવાથી, 
મોં વકાશી બેસવુ' પડે છે. તે વખતે કંઇ નકામી પડેલી વસ્તુ વેચવા,,જવાતી 
નથી. માટે ભેવદેવ કરવામાં આખર રહે તેવી સદ્દાઇ રાખવી. જે ચીજ લેવી તે 
નેઇ તપાસીને, ખે ચાર હઠેંકાણુ ભાવ પાડની તજવીજ કરી, બરાબર કીંમતે લેવી. 
પણુ એકદમ ઉતાવળ કરી વેચનારતા વખાણુ ઉપર મોહી વિશ્વાસ રાખી, તે જે 
કીંમત કહે તે બસળર છે, એવો ભરસો રાખી લેવી નહિ; કેમકે ધૂત્તે વેચનારાએ 
પોતાની વસ્તુતી કીંમત વધારે લેવા, તેનાં અતેક પ્રકારે વખાણુ ડરે છે, સોગન 
ખાય. છે, અતે ધમે હારે છે. માટે એપર કશો વિશ્વાસ કરવો નહિ. જે ચીજની 
ખદ? જર્‌ર્‌ છે એવું જણાય, ત્યારે તેના ટકાઉ અતે ભાવપર્‌ પૂરતો વિચાર 
હેરી લેવી મજનતી, ભભકાની, રંગખેરંગી, પણુ ટકાઉ નડી તેવી, જેવી કે કાચની 
દીવોએ, પ્યાલા, વગેરે ઓછા ટકાઉ હેય, તેવો સામાન બનતા સુધી લેવા નહિ. ' 
તેમજ ઉધાર માલ કદી પણુ લેવો નહિ. ઉધાર લેવાથી નામાતો ઉકરડો ' થાય છે. 
તેમાં વખતે ધૂત વેચનારા આપણી પાસે હિસાબ નહિ હોવાથી, પોતાની દાનત 
અગાડી જે ચીજ ન લીધી હોય, તે પણુ કેટલીક માંઠી મૂકે છે, વળી વેચનારતે 
ઉધારતા પૈસા મોડા મળવાથી, જે ચીજ મોૉંધી આપે છે, વગેરે રીતે નુકશાન 
જામ છે. ભરવા, તોળવા, માપવા વગેરેમાં તપાસ રાખવી કે ઓછું ત આપે. તે 
માટે તોભ્ાં અને ત્રાજવાનાં પહ્યાં તપાસવાં, તેમજ પહ્લાના દેરા તપાસવા, ક્તે 
નાના મોટા ન હોય. તેમજ ત્રાજવાની ડાંડીનો દોરો બરાબર મધ્યે છે કે તહિ ? 
એ ધા વષાશનું. લીધા પછી ધેર ઉટાંઝી જેવાની ટેવ. રાખવી, - એઉછીવું લેનુ 
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રિ "કમરે આપી પાસે ન હેય, તે વખતે દેનાર લેવા આવૈ અતે એ વખને 

' ના પાડવાથી સામાતું મત કચવાય છે. વળી લેવરેવ કરવી તેમાં હિસાબ જાષયુ- 
વાની €રૂર છે. હિસાળ ગમણુવાં આવડતા નથી, તો સામો માથુસ છેતરી ભય 
છે, વગેરે રીતે લેવદેવમાં ધ'ગ્ી સભાળ રાખવો અને તેમાં કરકસર કરવી, 
૮. કરકસર્‌--આઓએ લેવટેવમાં ઉડાઉ થનું નહિ. જેમ બને તેમ ફર 
કેસરથી વ્યવહાર ચલાવવો. જે ચીજ આઠે આતે મળતી હેય, તેવીજ બીજી થીજ 
જરા ફ્રેરફારવાળી સાત આતે મળતી હોય, ને તેથી કામ રડતું હોય; તો ભક 
બતો બચે એમ કરવું. કરકસર કરવી એ પુરૂષ કરતાં આ્રીઓનું વધારે કામ છે. . 
જે સ્રીમાં કરકસર્‌ કરવાતી આવડત તથી. તેતું ધર પાયમાલ થાય છે. પછી ભબ્રે 
મોટો ધનવ'ત હેય, તોપણુ રું થયું ? “સો સર્‌ અતે એક કસર ” સો ઠેકાણેથી 
આવક હોય, તેની બરોબર એક કસર છે. કરકસર્‌ કરી ભવિષ્યના સુખે માટે 
પૈસાનો સગૅડ કરી રાખ્યો હેય, તો ભૃદ્દાવસ્થામાં સુખ મળે છે; એટલુંજ નહિ, 
પણુ કોઇ કારજ અવસર અકસ્માત આવી પડે છે, તો તે વખતે સમહ કરેશે 
પૈસો કામ લાગે છે, માટે તિત્યના ખોરાક, પોષાક, વગેરે ઝૃહકાર્યેતા સધળા બ્યવ* 
. હારમાં કરકસરથી વત્તવું, ચપટી દાણો! જ્યાં રખડતો હેય, કે ઉંદર ખાતા હોય, 
તે!” ભલે,ખાય; એટલામાં શું ? તેમજ સોવા, ક્રાટકવામાં, ખાંડવામાં અને દળવામાં' 
ચપટી દાણા ગયો તો શું હરકત છે ? થોડું રાંધેલું અન્નાજ છે એમાંશું ? એઠવા-- 
ણીમાં નાંખીદો, જે ચીજ જેઇતી ન હેય, તોપણુ એક ખે પેસાની લેતે એમાં” 
શું વિસાત છે ! એ રીતે નકામા વ્યવહાર કરી બગાડે ન કસ્વો. થોડે ધોડે કરતાં 
હિસાબ કરીએ તો ધરુ વખતે ધણું થઇ પડે છે, “કાંકરે કાંકરે પાળ બધાય ને 
ટીપે ટીપે સરોવર ભરાય. ” એમ પઇં, પઇ કરતાં તો લાખો રૂપિઆની રકમ થઈ 
પડે છે, એ સ્રીઓએ જા'મુવું નેઇએ. કમાણી થતી હેય, તેમાંથી ખચ કરતાં 
* થીડું થોડુ' વધારીએ તો ધણે દિવસે ધરુ! પેસે એકકો થાય. કોઇ મજુર ચાર 
આના રોજ કમાતો હોય તેમાંથી ફક્ત રોજ એક આતો બચાવે, તો એક વર્ષે 
શ. ૨૨-૮-૦ થાય અતે ચાળીશ વર્ષે ર. ૪૦૦) નવસો જેવડી મોટી રકમતો 
માલેક થાય છે. વળો જેમ કમાતો “ય, તેમ સેવિગખે'કમાં વ્યાજે મૂકતો જતો 
હોય, તો એથી પણુ મોટી રકમ થઇ પડૅ છે. પછી જ્યારે ઘરડપણુમાં કમાવા 
જઈ શકાતું ત હેય, તે વખતે ભલેતે સુખે બેકો ખેકો ખાય. માટે “”આર્બ્યું તેવું 
યાબ્યું” અતે “ મળે (યારે મીર ત મળે તારે ફકીર ” એમ ઇતમ - દીવાળીઆના 
જેવો બ્યવહાર્‌ ચલાવવો નહિ. જે ભવિષ્યનો વિચાર ન કરતાં, આવ્યું તેવું ચાવી જ્ય 
છે, તે ધડપણુમાં દુઃખી થાય છે. માટે ધરમાં બમાડ કે તુક્સાન થતું અટકાવનું# 
ભવિષ્યનો વિચાર કરી, ધરખર્ચ ન્તેઇ વિચારી કરવો. થોડેથી સરવું ' હોય, તે 
ધણુ કરવું ર પતિતિ લલચાવી ધરેણૂં,' લૂગડામાં વધારે પૈસો નાંખી દેવો નહિ; _ 


પરજ 











ક સતી મંડળ--જી પુર્ષતા ધર્મ, 
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ધરેણાંમાં વધારે પેસા રોકવા કરતાં, જેઇતાંજ ઘરેણાં રાખવાં અને બાકીના” પૈશા 


 શ્યાજે દેવા, કે તેમા વધારો થાર. દ્રવ્ય છે એજ મનુષ્યનું જીવન છે, મઃઃ 
નુંષ્પ ભલે મૂર્ખ હોય, તોપણુ દ્રવ્ય હોવાથી, ડાલા ગષાય છે. દ્રવ્યહીત ડાલા માન : 
શુસ પણુ માન પાન પામતો તથો, વળી દુઃખતી વખતે દ્રશ્ય ખે એક' મિત્રની. 
ગરજ સારે છે, પેસા પેદા કરવામાં કેટલું દઃખ ભોમવવું પડે છે | એનો વિચાર 


કરવો, ધણે દુઃખે પ્રામ કરેલો પૈસા નકામાં ખર્ચમાં નાંખી દેવો નહિ. જઇ વિચારી 


ખચે કરી કરકસરથી પૈસાનો સમહ કરવો, પરંતુ યાદ રાખવું કે અંત લોભ એ. 


પાપનું સળ છે. માટે અતિ લોભ કરવો તહિ. જેવે પ્રસગે જેટલું જ્યાં વાન 
પ્રશ્વું ઘટીત હેય, તેટલું ત્યાં વાપરતા જવું. તહિ તે. “ કોડી સચે ને તેતર 
ખાય, પાપીતું ધત પરલણ જય. ” એમ નત થાય. જે સંચેલું દ્રવ્ય ધર્મકમે અને 
પરેપકારમાં નથી ખર્ચાતું તો પાછળનો પૈસો કોષ જણે કોખણુ ખાય છે. માટે 
યોગ્ય વ્યવહાર કરતા રહી, સાધે ભવિષ્યતો પણુ વિચાર કરવો. એકલા પતિની 
કેમાણીપર આધાર્‌ ત રાખતાં, નવરાશના વખતમાં ધેર ખેઠોં જે ધંધો થઇ શકે, 
તે કરી ખે પૈસાનો ઉમેરો કરતા રહેવું, 

છ. ઘર્ધંધેો--ધરકામમાંથી પરવારી કંઇ પણુ હુંત્રરકળાવડે પતિતે ધન 
ટીત સહાયતા કરવી. કમાનાર એક અતે ખાનાર ધણાં હોય તો પતિને ધણુ” 
દુઃખ શેોગવવું પડે છે. માટે જેમ ખને તેમ વખતની કૅરકસર્‌ કરી અવકા- 
હાતો અવસર શોધી, તેમાં કંઇ પણુ મહેનત કરી પતિતી કમાણીમાં અને ધર્‌ 
ખર્ચમાં મદદ કરવી, એ સરનો પરમધમે છે. સ્રીએ પતિના યેગ્ય સેતી થવું 
એ તેમનું સુખ્ય કામ છે. માટે તેણે દળવું, ખાંડવું, ભરડવું, હીર વીંટવુ', શીવવું, 
સાંધવુ, ભરવુ, ઝુંથવુ, સૂતર કાંતવું, વણુવું, ચિતરવુ', રંમપૂરવા, વૈઘતો ધંધો ક- 
રવો, માટીનાં તરેહ તરેહનાં રમકડાં બતાવવાં, રંગબનાવવા, ક'કુ, ગલાલ અતે અમર 


બત્તોબનાવવી, કોતરવું, કાતર્વુ, ટોપીએ કરવી, મોજાં ગક્ષ પટ્ટા ગુ'થવા, વગેરે ઉપયોગી' , 


ધંધો કરી, ધરમાં બેઠાં બે પૈસા સારી પેઠે કમાઇ શકાય છે. પણુ એમ ન કરતાં પમ 
ઉપર પગ ચડાવી આળસુ બની ખેસી રહેવું કે ઉ'ધ્યા કરવુ' એ દરિદ્રીતું કામ છે 
ધરમાં બેઠાં ધંધો કરવામાં ખોઢ નથી, ખોટતો ચોરી છીનાળીમાંજ છે, સુનુ ઓએ 
મે નકામો વખત જસે પણુ નદિ ગુમાવતાં, ધરકાર્ય કરો નવરાશમાં ખે પૈસા 
ચોગ્ય ધંધો કરી મેળવવા. અંયેજ લોકોની આએ પણુ ધેર મેઠાં મોળ, ગળ 


પદ્ય, વગેરે ચુંધવાતું કામ તથા ધરનાં મતુષ્યોનાં કપડાં હાયે શીવે છે અતે 
ખહારથી પણુ ખે પૈસા આવે એવો ધંધે. કરેછે. દળવા, 'ખાંડવા અતે ભરવા 


થગેરે ધંધા કરતાં; વણુવા, રુથવા,  થીવવા, અને વેધફતા . ધંધામાં ધણ! લાભ 


થાય છે, માટે જે ધંધામાંથી બે પૈસા વધારે મળે, એવો ધંધો શિખવે અને. 
યે યાં. મં. બીતિકર કરવો. જે સૌ ધંધો કરી જાણતી તથી, તે. માંડમજુરી કરી રી 


! 


ઇઝ 


શરબ્યવસ્થા, દ ડ્હ્ક કૃ ી 
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' શુંજશમ કાણુ છે. કહી પતિ મરી જય છે; તા ગરીભ રીતે યુજરાન ચલા- 
* વૃતાતો સબળોા ખોજે પોતાપર આવી પડે છે. હવે જે તે ઉપયોગી ધધો કરી 
“ણુતી હોય છે, તો સુખેથી આબર્સહિત ધંધો કરી ચુજરાન ચલાવે છે; પણુ 
જે કઇ ધો કરી જણુતી નથી, તે ભવિષ્યમાં દુઃખી થાય છે અને ગધામજુશી 
કરી પેઢ ભરે છે. કદી પેઢ ભરવા પૂરૂં મળતું નથી, તો ફુકમે કરી જદગી ખન 
રાળ કરે છે. જે શવિષ્યતો વિચાર કરી અગાઉથી ઉપયોગી ધંધો શિખી હોય 
છે, તે શિયળ સાચવી તીતિસર ધમ માગેં ધધો કરી સુખેથી ગુજરાન ચલાવે 
છે, માટે ઓએ! એ ઉપયોગી ધંધો શિખી કરવો અતે પતિને મદદગાર થવું. 
૧૦. હિસાબ લખવે।--ઔ એ ગૃહ રાજ્યનો કારભારી છે, માટે તેણે 
ઉપજ ખર્ચતેો હિસાબ લખતાં શિખવું જોઇએ. નામું છે એ ઉપજ ખરચને 
અડસટોા જણુવાતે દીવો છે માટે સ્રીએ કઈ ફેઇ બાબતમાં કેટલું ખરચ* થયું ? 
આ માસે અગરવર્ષે કઇ બાબતમાં વધારે ખરય થયું ? તેટલું વધારે થયું, તો શું 
કાર્ણુ ? એ કારખુ શોધી જે અયો ખરચ થયું હોય, તો ફરી તેટલું ન થાય, 
તેની તજવીજ રાખવાનું સુઝે છે. વળી પેદાશ કેટલી છે : કઇ કઇ બાબતમાં 
કેટલી પેદદાસ થઇ ? વધારે પેદાસ શેમાં થઇ ? અતે થઈ તો! શી રીતે ? વગેરે 
શોધી ફેર તેથી વધારે સારી પેદાસ કરવાનું સૂઝે છે. ઉપજ ખર્ચને સરવાળે કરતાં 
નફે થયો કે તોટો ? તફ થયો તો કેટલો ? અને તોટો થયો તો કેટલે ? તોરે થન 
વાવું શું કારષ્યુ ? જે કારણુ હેય તે શોધી પ્રરો તેવું ન થાય તેમ કરવાનું સૂઝે છે. 
જો નામું નથી રખાતું તો આ બધું અધારામાં રહે છે અને અંધારામાં રહેવાથી 
મોટી નુકશાનીના ખાડામાં પડવું, પડે છે. ઉપ?૮ ખર્ચના અડસટો જાણુવાથી 
ખર્ચ ચેતીને કરવાનું સુઝે છે. વધારે ખરચ કરવાનુ મન થતું નથી. હિસાબ ન 
લખવાથી જેમ આવે છે, તેમ ખરચ. કર્વે જઇએ છીએ, તેમાં મત પાછું દઠતું 
, નથી. તેથી શઊવિષ્યને। ર સુઝતો તથી. વળી હિસાબ . લખવાથી ખીને એ 
લાભ થાય છે, કે આપણે ધણા સાથે સંબંધમાં જેડાયાં હોઇએ છીએ, તો તેમાં 
જતે કેટલું અને કયારે આપ્યું તથા કયારે લેવાદેવાનો ઠરાવ છે, એ જાણુવામાં 
આવે છે. વળી કઈ કછ વસ્તુ કયારે અને કેટલી લાવ્યા; હતા, તે કેટલો વખત 
ચાલી. આગળના કરતાં વધારે જેઇ કે ઓછી અતે તેતું -કારણુ શું ! રોકડે પૈસે 
લાબ્યા હોઇએ, તેવું નામું હોય, તો સામો માણુસ લુશ્ચાઇ કરી ફેરી ભઇ ઢાકતો 
નથી, વળી દરેક પાશે જું લેવદેવ તીકળે છે એ માલમ પડે છે, વર્ષે આપરે 
' ઉપજ 'ખસ્થતો સરવાળા કરી બાકી કાટી હિસાબ લેવા દેવાને સૂઝ: પડે છે. 'વ- 
ગેરે હિસાબ લખવાથી ધણા લાભ થાય છે, માટે ઉપજ ખર્ચ વગેરેતો હિસાળ 
ર્ખવામાં આળસ કરવી નહિ. ડિ 
ક. પશ્ય ડી પાલતા-અએ ધર્‌ : આગળ. પામેલાં, પછ પકી 
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જોની નિત્ય સાંજસવાર સંભાળ લેતા રહેવું, તેના રહેવાનાં સ્થળમાંથી કચરે 
પૂત્ને, છાણુ મૂત્ર વગેરે દૂર કરી વાળી સાફ કરતા રહેવું, તેમાં 1૬કી રહેવા દેવી ' 
નદિ. પશુઓને ચારો નાંખવો અતે પાણી પાનું. પક્ષીઓને પ્રળ, ફલ નાંખવાં 
અને પાણી પાતા જવું. ઉનાળાની ત્રઠતુમાં તેમતે પાણીથી નવરાવતાં જવાં. નિય 
તેમતા અંગપરથી મેલ કે કચરો હેય, તે સાફ કરવો. તેમતે કોઇ પ્રકારનો રોગ 
લાગુ પડે, તો અનુભ્રવિને પૂછી દવા કરવી, તે જે રીતે સાળા થાય, તેમ 
કેમ્વું. પશુ પક્ષીઓને ખવરાવવા, પીવરાવવામાં ખેક્‌કરાઇ રાખવી નહિ. એમ સ- 
મજવું કે તેઓ બાપડાં આપણે સ્વાધીન પડયાં છે, અને તેએ મુંગાં છે, તો 
તેમતું આપણે પાલખણુ પોષણુ કરવુ, એ આપણો ધમ છે. તેમની સંભાળ લે 
વાતે] આધાર દાસ દાસીઓના ઉપરજ રાખવો નહિ, વખતો વખત નાતે જઇ 
સંભાળ' ન લઇએ, તો તે બિચારાં બીજના હાથથી ૬્‌:ખી થાય છે તોપણુ તેઓ 
ખાપણુતે જણાવી શકતાં તથી. તેથી અતે ઝુરી ઝુરીતે મરણુ પામે છે. તેતે 
રાષ આપણુતે લાગે છે. તેમતે આપણે પાળીને પ્રીતિ ખતાવીએ છોએ, તો તેઓ 
પણુ આપણા ઉપર પ્રીતિ બતાવે છે. જે આપણે તેનાપર ચુસ્સે ચઇએ છોએ 
તો તે આપણા ગુસ્સાને જણી લઇ, આપણાથી બનતાં સુધી ચેતતાં રહે છે. વળી 
તે આપણુને કેટલાં બધાં ઉપયોગી છે ! એ સો જણે છે. માટે તેએ,” કઈ વન 
ખતે આડું ચાલે, તો દયા લાવી ધીરજ રાખી તેમને વશ્ કરવું, પણુ ઉતાવળ 
કેરી મારવુ નહિ, તેમવું તો સર્વ પ્રકારે પાલણુ પોષણુ અતે રક્ષણુ કરવુ, એ 
પાળનારતો ધમે છે. ' 

૧ર. નવર્‌ાશને। વખત--આઔએએ ગૃહકાર્યેમાંથી પરવારી જેટલો નવરા 
સ્નો વખત મળે, તેમાં ઉપયોગી ઉન્નર કામ કરવાં, મતરંજન ગીતો ગાવાં અતે 
કાબ્ય વાંચી મનતે આનંદ કરવું. પ્રણુ ભક્તિ અને સ્તુતિ કરવી. ઇશ્વર્‌ સંબંધી નીતિ 
સંબંધી અને સ'સાર વ્યવહારતે ઉપંચે!ગી સાન મેળવવુ. સારાં સારાં વત્તેમાનપત્રો, ' 
ચોપાંનીઆં, અને ઉત્તમ બોધદાયક પુસ્તકો વાંચવાં. વાંચતાં ન આવડતું હોય, તો 
ખીજા પાસે વંચાવી સાતમાં વધાયો કરવો. ખુટ્લી હવામાં પતિ સાથે જંગલમાં કૂ 
ર્વા જવું. ગુદરતી સૉદર્ષે નિહાળી આનેદ મેળવવો, પતિના કાર્યમાં મદદ કરવી, 
નવીન શે।ધમાં મતતે લમાડવુ', અ'ગને કેળવવું, પોતાના પતિતે શી રીતે આરામ 
અને સુખ આપી શકાય તથા પતિ કામથી પરવારી થાકયા ઘેર આવે, ત્યારે તેને શી 
રીતે. ગમત અને આનંદ આપી શકુ' એનો વિચાર કરવો. બાળકોના પાઠે લેવા, દેવા. 
પોતે પણુ પતિ પાસેથી નવીન જ્ઞાન લેતાં જવુ*, વગેરે રીતે નવરાસના વખતમાં વત્તવુ* 
તખત. અમૂલ્ય છે. ગયો વખત પ્રી મળતો તથી. જેટલે વખત ગયો, તેટલે વખત 
આયુષ્યમાંથી એછે થયે. મા “ણુ મારાં બાળકો મોટાં થાય છે, પણુ આયુષ્ય 
ગણું થાય છે, એ જણુતાં તથી, તેમાં જેટલે વચત લેખે. કાઢયો! હોય, લેટલો તો 


પ્રાચીન સ્વર્યવર્‌ પદ્ધતિ, * ( રહ ) 


લાભ છે પષ્યુ વખત ૬થા ગુમાવ્યો હોય, તે તો તુકશાન સમજવુ', જે વખતની 
* કીંમત જણુતાં નથી, તે પાછળથી પરસ્તાય છે. માટે વખતતે અમૂલ્ય સમજી 
નવરાશનો વેળા ભૃથા નહિ ગુમાવતાં, તેતો ખરો ઉપયોમ કરતાં જવુ; ગ ચતુર 
અતે ડાઉ) સીતું કામ છે. વગેરે વગેરે. 
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પ્રાચીન સ્વયવર પદ્ધતિ. 
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સ્વયેવ૨--પોતાની મરજી પમાણે પતિને પસંદ કરીને પરણુવુ' તે. આ રીત 
પ્રાચીનકાળમાં ધણી ચાલતી હતી. તેથી જેડું ધણું સુખી થતું હતું. પસંદગી કરવામાં 
કાઇ રૂપ ઉપર, કોઇ હુશિયારી અતે શરવીરતા ઉપર, કોઇ ચૌઠીઓમાં ધાવ, સમસ્યાએ 
લખી મોકલી જે પોતાની વિદતાને ચતુરાઇથી પૂરો કરે તે સાથે અને કોઇ રૂપ, ગુષ્યુ 
અને વિદ્દાન વરતે શોધી લાવવાને દેશ દેશાંતર પોતાના ચુણુસુ ચુરૂને મોકલી ખબર 
મંગાવતા. તેમાં જે યોગ્ય જણાય તેને કન્યા પસંદ કરતી; વગેરે રીતે પસંદ કર 
વાનું ફામ કન્યાઓવું હતું. કન્યાએ પસંદ કરેલો વર્‌ માબાપને યોગ્ય જણાયે, તે 
સાથે તેતે સંબંધ કરી દેતાં, તેમાં આડે આવતાં નહિ. વળી કોઇ તો વર્‌ પસેદ 
કરવા માટે પોતાને ત્યાં સ્વયેવર્‌ મંડપ રચી, તેમાં દેશો દેશના વિદ્દાન ધીર, વીર, 
ગુણુવાન અતે પ્રસિદ્દજતોને નોતરવામાં આવતા. તેમને યોગ્ય આસન અને માન 
પનત આપી સહકાર કરાતો. પછી તેમાં જે પ્રમાણે પરીક્ષા લેવાની પ્રયમ ગોઠેવણુ 
રાખેલી હોય છે, તે પ્રમાણે કરવામાં આવતું. તેમાં ઠરાવેલી પરીક્ષા જે પસાર્‌ 
કરે, તેતે કન્યા પોતાની વરમાળા આરૉપતી. આ પ્રમાણે ગુખુદોષની પરીક્ષા 
લઈ કન્યા ખુશીથી પોતાના હમેશના સોબતી સાથે પ્રેમ ગાંઠ બાંધતી. તે જદગી પ- 
, યત નહિ છુટતાં અચળ રહેતી. અવાચીનકાળમાં માબાપો જેમ પોતાની પુત્રીઓની 
મર્‌જી લીધા વગર્‌ તેને ગમે તેવા વરસાથે વરાવી દુઃખી કરે છે, તેમ તે પ્રસંગે 
*ચતું તહેતું. તે પ્રસગે તો કન્યા માટે વરની શૈધ ખોળ કરવામાં ધણું ધણું ૩- 
ર્તા. આજની પેઠે તેમની પસ'દગીના હક છીનવી લેવામાં આવ્યા નહોતા. તેમની 
મરજી વિરૂદ્ધ કેદી કોધં આવે, તો તેમવું કશું ચાલતું તહિ. તેમતી પરશુવાની 
જ્યાં મરજી હોય, ત્યાંજ પરણાવતા. જે સુખ દુઃખમાં સાથી ગણી નિભાવે તથા 
ગુજરાત ચલાવે અતે સદ્ચુણુ સ*પન્ત હોય, એવે યોગ્ય વર ખોળી કાઢી, તેમની 
સાથે પરણુવુ', એ પરરણુનારી આ્રોતું કામ છે; પણુ તે પોતાની મેળે વર શોધી 
કાઢી વરવાને લાયક થાય, એવી ભણાવી ગણાવી સમજણી અને યોગ્ય ઉમરની કરવી 
એ માબાપનું કામ છે. તે યોગ્ય સમજણી અને ઉમર્‌ લાયક ચયે, પોતાની મેઝે વર્‌ 
શોધીને 'વરે, તેમાં માબાપની સ'મતી લેવી જેઇ્એ અતે માળાપે પણુ તેમતે વાજબી 
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રીતે સહાયતા આપવી ન્નેઇએ. પ્રાચીતકાળમાં આ રીત ષસરેલી હતી. એ સા 
ક્રાઇ જણે છે. સીતાજી ફ્‌ામચંદ્ર સાથે, દમયંતી નળ સાથે, દ્રોપદી અજીત સાથે, 
' શદ્મણી શ્રોકૃષ્ણુ સાથે સ્વયંવરે પરણેલો હતી. સીતા અને દ્રોપદીજ લડાઇ કળામાં 
હાશઆરો અને બહાદુરી વગેરે ચુખુ ઉપર મોહીને તથા દમયંતી અતે ફેદ્મણી 
રૂપ, ચુણુ ઉપર મોહને વરેલી હતી. 

આ પ્રમાણે પરસ્પરની ઇચ્છાથી ન્નેડાએલ્ષાં જેડાં કેવાં સુખી થતાં 1 તે 
આપણે તેમના ચરિત્ર ઉપરથી “ણીએ છીએ. તેમનામાં પરસ્પર પેમ અચળ 
રહેતો, એ પ્રેમ ગમે એવા સંકટના સમયમાં પણુ જતો નહિ. ધરમાં સૈ સંપ- 
સંપીતે રહેતાં અને પરસ્પર સુખ્મ દુઃખમાં ભામ લેતાં; એટલુંજ નહિ પણુ દુઃખ 
માં પણુ તજ ન દેતાં દિલાસો, હીંમત અતે ધીરજ આપતાં. ધરના વડીલોની 
માન મયાદા સચનાતી. સ્રીઓ પતિતી ખાતર પ્રાણુ આપવાને પણુ ચૂકતી નહિ. 
સદા તેમને સુખે સુખી અને તેમને દુઃખે દુઃખી રહેતો. જીએ 1 સીતા, દ્રોપદી, 
અતે દમવંતી વગેરે સતીઓએ પતિ માટે કેટલું બધું ભોગવ્યું છે! એ ”ધે પરઃ 
તાપ મરજી માધ્‌ક પતિતે પસંદ કરી-સ્વયંવરે પરણાવાનોન્ટ સમ%/વે।. 

એ સ્વર્યવર્‌ રીતિ બંધ થવાનું કાર્‌ણુ પર્‌ ધર્મી જુલમી રાજાઓનું ક્નેર 
હતું. તેથી અડચણે! થવા લાગી; તેમજ કેટલાક રાજા રાણાએ કત્યા વરવા 
માટે પરસ્પર લડવા લાગ્યા અતે શાસ્ર તથા ધમ તાંતતી અનસ્ઞાનતાએ 
ચારે તરફ પ્રવેશ કર્યે, આ વગેરે કારગોથી સ્વર્યંતર્ની સવીત્તમ રીતિ બંધ 
પડી અને આધુનિક કાળની અળપખામજી રીતે! ચાલુ થઇ. “ લાકડે માંકડું ” 
વળગાડવા માંડયું. તેથી ખરે પ્રેમ જતો રલે. સોમાં પાંચ ઠેકાણે ખરો પ્રેમ રલે 
એમાં રું વળ્યું ?' હાલ ઇશ્વર કૃપાથી અંગ્રેજ સરકારતું દયાળું અને ન્યાયકારી રા 
જ્ય થયું છે. તેમનો અડચણુ કરતા કશે જુલમ નથો. હેર ઠેર્‌ પુત્ર પુત્રીઓને 
ગાન મેળવવાની શાળાઓ થઇ છે. માટે તેઓને યોગ્ય ઉમર થતાં સુધી ઉત્તમ * 
શિક્ષણુ આપી સાન સ'પાદાન કરાવે. જાતવાન થયા પછી પ્રાચીન પ્રસિદ્ધ સુખ- 
દાયી સ્વર્યવર રીતિએ અગર પુત્રાીઓતી મરજી લઇને યોગ્ય વર્‌ સાથે પરણાવી, તે- ' 
મતો સંસાર સુધરે એમ કરો. એ રીતિ ચાલુ કરવાથી કોઈ પ્રકારે શાઅબાધ 
લાગવાનો નથી. જીઓ 1 આપણી એ પ્રાચીન રીતિ પ્રમાણે આજે યુરોપાદિ દેન 
શના લેકે પણુ સ્વર્યેવરે વરી સુખી થવા લાગ્યા છે, તો સું : આપણે આપણી 
પુરાતન ઉત્તમ ખાર્યતીતિ રીતિતે સાવ વિસારી મૂકી દુઃખી થઇશું ? કદી નહિ. 
આર્યો ! અવાચીનકાળની અલખામણી નીતિરોતિતે તજે, અને પ્રાચીનકાળતી ઉ* 
ત્તમ સુખદાયી નીતિરીતિ ગ્રહણુ કરો, જેથી દંપતીતો સેસાર્‌ પ્રેમમય થાય, 








પનર ન્‍ઝઝઝઝા- 


ટ ગાવ્વણઈન્ટ ૦૦૧૦૦૭૯૪ # ા લદ પણાળાત,-- વાતર... 


પ્રાચીન વિવાહ પદ્ધેતિમ * ( ૪૦3» 


૧૪મા 8૧%" &*મ 4034૪ પપ૦ક ૭ *૧૭#“%૪"૧.”૧.૪-૫. "૧% “પતા .₹89-૧ # ૭ "૧-૪૧૭-૧૫ /“૧૮૫૫૮૦૫૯૫૫૯૦૫૦૫ ૭૫૫ ૦૫૧. ૮૧૫૮ રામા જાળ“ ૫૪૫૫૦૮૧૫૫ ૭૫૦૫૫0૦૫ 


પ્રાચીન વિવાહ પદ્ધતિ. 


લાસ: યલારંટા ત *- રાણ તણ80ર03% 


આં સૃદિમાં સજારવુંખરં સુખ ગૃહસ્યાશ્રમથી મળી શકે છે. એ ગૃહસ્થાન 
શ્રમ સ્રો પુરૂષના પવિત્ર સંબંધથો થાય છે. એ પવિત્ર સંબંધ વિવાહ નામથી 
અએળખાય. છે. વિવાહની રીતિ સવે દેશોના લોકોમાં સ્વભાવિક રીતે હોય છે. જે 
લોકોની વિવાહની રીતિ સારા ધોરષુપર છે. તેમતી નૌતિ સર્વે રીતે સુખી હોય 
છે. પ્રાચીનકાળમાં આર્યીની નીતિ રીતિ સવ પકારે ત્રેણ હતી. અને તેથી તેઓ 
સવે પ્રકારે સુખી હતા; એવુ અનેક શાગસ્ઝોપરથી સિદ્ધ થાય છે, તેઆ આજની 
પેડે સાવ બાલ્યકાળમાં બાળકોનાં લમ કરતા નહિ, પણુ જ્યારે પુત્ર પુત્રી ભષી 
ગણી સમજષાં થતાં અને તેમના ખરા ગુણુ દોષ જખષુવામાં આવતા; ત્યારેજ 
લસ કરતા. વિવાહુ કાળી વિષે વાગૃભદે કક્ષુ' છે ક;--૧૬ વર્ષેતી બાલ્યાવસ્થા 
*૧૪ વર્ષ સુધીની મધ્યમાવસ્થા અતે તે ઉપરાંત ૬હ્દાવસ્થા ગણાય છે; કેમ ૧૫ 
વર્ષ1ી વય સુધીમાં ધાતુ--વીય અને પરાક્રમની ૬ૃદ્ધિ થાય છે. ૭૦ વર્ષની વય 
, સુધી સમાન રહે છે, અને તે પછી ક્ષીગ્‌ થાય છે. આશ્ચલાયન ..”૧૬ વર્ષની 
વય “સુધી” સ્રીને બાળ, ૩૦ સુધીની ને યૌવન, પપ સુધીની ને પ્રોદા અને તે પછીન 
નીને પગલ્ભા માને છે. અથવેવેદમાં કશું છે કે;--“ થહ્મચયેવાળી યુવતી કન્યા 
ચૂવાન પતિને પ્રામ થાય. ” મતુમહારાજે--”“ કન્યાતે મારે બહ્માચર્ય કમતીમાં કમતી 
૧૬ વષે અતે વધારૅમાં વધારે રપ વર્ષની વય સુધી ઠરાવ્યું છે, અતે પુરૂષને 
માટે રપ તું અતે વધારેમાં વધારે ૪૮ તું ઠૅરાગ્યું છે. જ્યાં સુધી બાળકી બ્રહ્મ 
ચર્યમાં હોય, ત્યાં સુધી તેતું કન્યત્વ તણ થતું તથી. વેદમાં અને જુદા જીદા શા 
શાઅ્નમાં કન્યા ૧૬ વર્ષ સુધી બાળકે ગણાય છે. તેટલી ઉમરે તેનો વિવાહ થવો 
"યોગ્ય ગણ્યો છે, અને શારીરિક શાસ્રનાો પણુ એવાજ મત છે. તાની વચે લસે 
કરવાનો નિષેધ કરયો છે. 
ર અવીચીનકાળમાં ત્રડતુ, હવા અતે દેશકાળ ન્નેતાં ર્જનેદશઞેન થવાનો ફાળ 
૧૩-૧૬ વષ સુધીમાં હોય છે, અને કોઇને વખતે મે।ડુ' પણુ આવ છે. માટે ૧૩ 
વષેૅતી વય સુધીમાં લમ કરવાં એ ઠીક છે, પણુ સમાગમ કાળતો રજેદશેન ચયા 
પછીજ હોવો જેઇએ. અનેક મહાતમાએના વિચારો જેતાં, પૂર્વે મોટી વચેજ 
તિવાહું થતો હતો તે યોગ્યજ હતો; કેમકે મોટી વયે ઓ પુરૂષતા ચુણુદોષ પાર્‌ 
ખી શકાય છે, મુણુ દોષેતી પરીક્ષા કર્યા વગર લમ કરવું, એ પણુ મોડુ તુક* . 
સાન છે. હાલ જેમ પુત્ર પુત્રીના ગુણુ દોષતી પરીક્ષા કયો વગર લસ કરવામાં: 
[વે છે, તેમ પ્રાચીનકાળમાં નહેતું. પ્રાચીનકાળમાંતો ધણી રીતે વર્‌ કન્યાની પરીક્ષા 
કરી વિવાદ થતો, વિવાહ સંસ્કાર ઇશ્વર અતે અસિતી સાક્ષીથી કરવામાં આવતે, 
પવૃ 
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મરી ડ્રાલ પણુ એ રીત ધણે ઠેકાણે ચાલુજ છે. એ દેવતાઇ શાક્ષીથી જે સંબધ 





નેઠાય છે તે કદી છુડી શકતો નથી. ત્રદગ્વેદ સંઠિતામાં કશું છે કે;--“કન્યા ઉ- . 


પર્‌ અસિ નામના દેવતાને અધિકાર છે ” તે અસ્ચિની વતી કન્યાનો પિતા જમા 
ઇને કન્યાનો હાથ આપતાં ખોલે છે કે; - 
પ્મેચાયચ% [પેપતાતિતર્તિચ્યર્યત્વંય | 

ધર્મી, અથે, અતે કામ એ તિવગેમાં કોઇ પગ ઠેકાગ્રે આને છેડી દેવી 
નહિ, તેતો ઉતર્‌ જમાઇ તદઘૃથી મળે છે તાલિસરમિ-તહિ છોડું, તે પછી વર્‌ 
વધૂ બંતે પરસ્પર્‌ પ્રતિજ્ઞા કરે છે, તે આગળ જુદા બાગમાં જણાવી છે. એ રીતે 
દેવ સમક્ષ મંત્રાચાર્‌ પૂર્વક બંધાએલે સ” ધ કેઇનાથા છોડી શકાતો નથી. સ્મૃતિ 
ગ્રથમાં વિવાહુ આઠે પ્કારતા કલા છે, પ'ગુ હાલ પ? ૧૮૫ વિવ મુખ્ય ગાલે છે, 
“તમો બતે સાથે રહીને અર્મતું આચર્યુ કરજે, ઝોમ કહી વર્તો સહકાર 
જરી જે કન્યાલ્ઞન કરવામાં આવે છે તે પ્રા”ાપત્યવવાડનો પ્રકાર છે. ” શા- 
એ્રોક્ત રીતે વૈદિક મંત્રથી વિગ કરવામાં આતે છે, તેનું કારણુ ઝેછે કે, તેઆનાં 
અતઃકરણે એક બીક સાથે કેમ રૂપી હી?ની ગાંઠથી એવાં તો જેડાએલાં 
રહેછે, કે ફરીથી મમે તેવી વિષતિ આવી પડે, તોપ'ગુ છૂટી રકે તહિ. તેમ છોડા 
વવાની ઇચ્છા પણુ કરે નહિ. વળી ઝએથા પ્રેમની ગાંઠ જેટલી તો સજ$ બંધાયછે, 
જ “પોતાના પીતિ પાત્રતે જે પદાથેઅનુકૂળ, પાતિફૂળ; તેજ પોતાતે પણુ અનુરૂળ 
પ્રતિકૂળ માતે છે. એવી અનુકૂળતા માટે પોતાના દેહનો પણુ દરકાર રહેતી તથી. 
જેમ પાર્વતીજીએ શિવજ માટે કર્યું હતું. ખરી શીતે પરીક્ષા કરી સમજી વયે 
આવતાં, એક બીજની પસંદગી%્રી સંબંધ કરી શાસ્રોક્ત વિધિએ જે લમ થાય છે. 
તેૈયોજ ખરે પ્રેમ બંધાય છે, પરંતુ હાલ પરાક્ષા કરી પરસ્પરની પસંદ ગીથી સંબંધ 
બાંધવો અને વૈદિક મત્રે વિવાહ કરવો, એ તો એક બાજુ ર્યો, પણુ પોરાણિક 


મંત્રથી પણુ થયાર્થ રીતે વિવાઠ ધણે ઠેકાણે થતો નથી. હાલ તે। લગ્ન વિધી કરનાર 


ગોર્‌ અજ્ાનપણે ગમે તેવા શેક ભણો જં, હાથ મેળવી છેડાકછેઠી ખાંધી દે છે. તે” 


જ 


મ? જ્યાં શાસ્ોક્ત વિધિએ લમ કરવામાં આવે છે; ત્યાં પણુ ધણી અધટિત : 


રીતિ વપરાય છે. જે શ્રખ્દો પતિતે પોતાને ખોલવાના હોયછે. તે પતિ તો મૂઢ 
રહી ગોર્‌ ખોલી જય છે. જેમકે, સશસ્વાગુમાર્શવસ્યાયફેવા:--” ગાર્હપત્યા 
અસિતી સેવા માટે દેવતાએ મને તું આપેલી. ” આ શખ્દો ગોરે બોલવાથી એ 
કન્યા ગોરતે પરણી ગણાય છે. વળી સચાઘવ્યાસ્રર્સણયયાલ--” ડું ર૫ પતિ 
સાધે સ્યિર્થા ” સથાપણા--ડું પતિ આ શબ્દો પણુ પતિએ બોલવા જેઇએ. 
તે પણુ અગાનતાથી ગોર બોલે છે. આં કેટલું બધું અસ્ાનતાપણું કહેવાય | 
આવી શ્ઞાસ્ક્રિયાએ નેડાએલા ન્ેડામાં પૂણું પ્રેમ ક્યાંથા હોય | અ વખતે તો. 
વર્‌ વધએ પર્સપરજ બોલવાનું છે. માટે હાલ જેમ કેટલાક લેકે કંધ પે. મોઢે' 


પત્ની તરીકે કેવી કન્યા પર્સદ કરવી? ( ૪૦૩3 
કરી રાખે છે, તેમ વિવા$ સંસ્કાર થતી વખતે બોલવાના મંત્રો કે તેના અર્થ 
"માંએ કરો રાખવા જેઇએ, અને વર્‌ કન્યાએ લમ વખતે પરસ્પર બોલવા. 
ગોરૈતો તે પ્રસંગે બોલવાની ફકત સૂચતાજ આપવી. આ પમાણે કરવું જોઇએ. 
જેઓ ધર્મપર ખરી શ્રદ્ધા રાખતારા છે અતે જેઓ પ્રાચીન પહ્દતિએ લસ 
સંબંધમાં જોડાઇ સુખી થવા ઇ*૪તા હેય, તેમણે પ્રાચીન ઢાળતી મૂળીપદ્દતિ પ્રમાણે 
યોગ્ય ઉમર્‌ થયે વિવાહ સંસ્કાર કરવા ચૂકવું નહિ. ર 


“ઝન ઝરન- 2 () 2 ના ઝાદિાવાલાઇ, 
પત્ની તરોકે કેવી કન્યા પસંદ કરવી ? 


લનકાન્ન્મા્યવરુતુ#”#નકાા#નવ 
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આ સંસાર સુખરૂપ બતાવવામાં ઉત્તમ આઔતી જરર છે. ને ઉતાવળ 
કરી “લાકડે માંકડુ'” વળગાડી દેવામાં આવે છે, તો પુરૂષાતો આખે! ભવ બ- 
મડે છે. ફક્ત એક દીવસતા સુખ સાશ્‌ શ્રાક જેવી ચીનને પણુ તપાસી, જે 
સાર્ફ હેય છે, તે પસ ૬ કરવામાં આવે છે; પણુ આ તો જેની સાથે આખે! ભવ 
, ચુ'રવો છે, તેતે પીક્ષા કરી કેમ પસદ ન કરવી? હાલ તો આ બધું અધા- 
રમાં પડયું છે. તેથાં સંસાર સુખ જોઇએ, તેવું મળતું નથી. પ્રાચીનકાળમાં આવો 
કન્યાની પરીક્ષા કયો, પછીજ જે યોગ્ય જણાય તેના સાથે સ'બધ ન્નેડતાં, વા- 
ત્સાયને કહ્યુ છે કે; -પોતાના સાતિની જે કન્યા બીજા સાથે વિવાદિત થઇ નથી, 
તેના સાથે શ્રાન્ન વિધિએ લમ કરવાથી પુરૂષતે, ધમે, અથે, પુત્ર, પુત્રી, સ'બ- 
એ, સ્વપક્ષરડિ, રતિ સુખ એ છ વાનાં પ્રાત થાય છે. કન્યા કેવી પસ 
કરવી ?--સારા કુટુંબની, જેના માભાપ બંને હયાત હેય, પુરૂષથી નાની જોય, 
જે કુટુંમનાં સધળાં માણસો એક બીન સાથે સ્તેહ ભાવથી રહેતાં હોય તે કુળની, 
* જે કુટુ”'માં સગાં સ્તેહીઓતેો જથો હોય તે કુટુંબની, તેણીના મા તથા બાપ 
તરક્નાં કુટુંમતા સગાંવાહાલાં હોવાં જોઇએ. પોતે સ્વરૂપે સુંદર, સુગડ, ચતુર, બુ 
'હિશાળી, ભગેલી, શાંત, નખ્ર ધેર્યવાન, ઉઘોગી, ધાર્મિક, મધુર ભાષણી, લાવણ્ય 
સંપન્ન વગેરે સદ્ગુખ્યુમય હોવી જેકએ તથા શરીરપર્‌ શુભ ચિન્હો હોવાં જઇએ. 
તેપ્ીના દત, ન'યા, કાન, નિમાળા, આંખ અને હતન બરાબર જેઇએ. વધારે કૅ 
ઓછાં ત જેઇઝે તથા આરોગ્ય રવી જેઇએ. બૃડુતસંહિતામાં લખ્યું છે 
કે.--જે સતો ઉપલે હોદ બહુ કચો હોય, અને તેના નિમાળા છેડેથી જંડા હોય 
તે ધણું કગતે વહકળી નાકળે છે. આધારણુ રીતે નેતાં જે ઓ કરૂપી હોય છે 
તે ધણું કરો દુયું 0 હં'ય છે. અને જે સ્વરૂપે સુંદર હોય છે, તે ધણું કરૌ સદ- 
ગૃષ્યી હાય છે. ગોાઢસખે કશું છે :;-પુરૂષો એવી ઓ સાથે પરથુવું, કે જે 
જરી સાથે પરણુવાથી પાતે સુખી થશે, એમ તે સમજવો હેય અને પાતાના 


(૪૦૪ ક» સતી સમંડળ--સ્રી પુરૂષના ધર્મ? 








મિત્રો તર્પૂના કંઇ પણુ વાંધા વિના તે સાથે પરણી શકતો હેય, વળી ને કન્યા 
ઉપર મન અને દદિને આમહ બંધાય, તે કન્યાને વરવાથી સુખ થાય છે. પુરૂષ * 
એવી કન્યાતે પરણે કે તે કન્યા, સાથે તેણીના સંબંધીઓ હમેશાં ચાકરતી માકફ 
વર્ત્ત, તો તે પુરૂષે પોતાતા ૬ર૦”નને! સંબંધ કરેલો કહેવાય છે, પણુ એનો સબ'ધ 
સમજું પુરૂષો કદી કરતા નથો, પુરૂષ તથા તેના સબંધીઓ કન્યા સાથે ચાકર્‌ 
પેરે વત્ત, તેણે પોતાના દરજકથી ઉતરતા દરજજાતો સ'બ'ધ જીધેલે કહેવાય છે. 
તેવા લમ્ન પણુ નિદાને પાત્ર ગણાય છે; મારે તે પણુ ન કરવાં, પણુ જ્યાં બાળ, આ, 
પુરૂષ પરસ્પર ક્રિડા કરીતે સુખાનુભાવ લેછે અને એક બીજાનો પસ'સા કરીને ઉભયના 
પક્ષતી કોર્તે વાધારેછે. તે સેબેધજ સજજુરૂષોમાં પસદગી પામેલે। છે. આ માં જણાવેલે। પોન 
તાના કરતાં ચઢતા ૬૨૦૦નો સંબંધ ફરવા, પરંતુ સર્બંધ કર્યો પછી પોતાની સ્ત્રીના સમાં 
વાહાલાં સાથે સારી રીતે મળી જવુંડ પરંતુ બીજે હીત સંબંધ કલ્રો; તેતો કરવેજ 
તહિ, કાર્‌ણુ કૈ ભ્યવહાર નિપૂણાએ તે સંબંધને ધિકાકારી કાઢેલી છે. વળી એક 
બનની પડેોસમાં રહેતાં કુડુંમા એકબીજની સાથે લસ ગાંઠથા બંધાય, તો સોએ 
સે! વસા તેઓની વચ્ચે દરરોજ કજીઓ થયા વિતા રહેઃ નહિ, માટે પાડે!શમાં 
પૃણુ લસ સંબંધ બાંધવો નહિ. સંબંધ બાંધવાનો વિચાર કર્યાળાદ વરવા તેયાર્‌ 
શચેલા પ્રરૂષપર્‌ કુમારીકાને। પ્રેમ છે કે નહિ, તે સમજવાના :ચન્ડેપ 
વિષે વાત્સાયને કલ્ું છે કે;--(3) જે કુમારીકા પુરૂષતી સામું જતાં આશ- 
કોષ અથવા પુરૂષની નજર તેણીની નજર સાથે મળતાં, તેણી નીચું માથુ કરી "દે 
તો જણુવું કે તે યુમારીકાતાો તે પુરૂષપર પ્રેમ છે. ( ર ) વળી જે તેણી તે 
પુરૂષની પાસેને પાસે રહેવાની મરજી બતાવે, તેમજ તેના મિત્રો તર' તેણી મિત્ર 
ભાવ બતાવે તો સમજવું કે તેણીને તે પુરૂષપર્‌ પેમ છે. (૩ ) જે તે કુમારીકા 
પોતાના માથાના અંખોડાપરતું જુલ તે પુરૂષતે આપે અને તે પુરૂષે મોકલેલું છલ 
પોતાતા અંખોડામાં ખોસે, તો જણુવું કે તેણીનો તે પુરૂપપર ત્રેમ છે.” વળી જ . 
કન્યાના વાળ લાંબા, કાળા, અતે વાંકડીયા હેય, સુખ ચંદ્ર જેવું હોય, નાભિ દક્ષિ* 
ણાવત્તે નામતા શંખ જેવી ગોળ અતે મધ્યમાં ઉંડી હેય, શરીરતેો રગ સોતા 
જેવો પીળા ચળકતો હોય, હાથ અતે પગનાં તળીયાં તથા હોઠ રાતા હોય, જેતા 
તેત્રમાં સ્તેઠ દેખાતો હેય, દાંત સુંદર્‌ દાડમતી કળી જેવા હોય, જેના શરીરની 
ચામડી કોમળ હોય, પગ સુકોમળ હેય, જંધો હાથીની સુંઢ જેવી ગોળાકાર હોય 
અતે તેનાપર્‌ બિલફૂલ વાળ ન હેય એવા ચિન્હવાળી કન્યા પરણુવા લાયક છે. 
 ..ફેવી કન્યાને પર્ષણુવી નહીં ?--જે કન્યા ઉપર તન, મન અતે ૬- 
દિનો પ્રેમ બંધાય નહિ, તેની સાથે પરણુવું નહિ. વળી નૈદ્રાવશ થવેલી, રૂદન 
ફરતી, અતે પરણુવા વખતે નાશ્ષભાગ કરતારી, જેતું તામ અફલ્યાણુ સૂચક હોય, 
સંત્રાડી રાખી હોય, બીજા સાથે જેવું વેશવાળ થયું હોય, રાતા તીમાળા હોય, 


પત્ની તરીકે કેવી કન્યા પસંદ કરવી? (૪૦૫ 
ખુંધી* હોય, પમ વાંકા વળેલ્લા હેય, જેનું કપાળ ઉંચું હોય, ધમેઇકિયાના સંબંધમાં 
અપવિત્ર પેટ્યેલી હોય, બ્યભિચારણી હેય, અડકાયેલી હેય, ગર્ભવતી હોય, બેત 
તશીડ્ઠ માન્ય કરેલી હોય, ધણી તાની હેય, જેતા હાથપમ એગળતા હોય, જેવું 
નામ નક્ષત્ર ઉપર હોય, જેનું નામ નદી કે જક્ષને નામેતામ હોય, જે [્નેદાપાત્ર 
થયેલી હોય, જેતા નામતા ઉપાંય અક્ષરમાં સુ અને ₹ અક્ષર આવતા હેોય,' 
તેવી કન્યા સાથે પરણષુવું નહિ. તેમજ ક્ષય, હરસ, અપસ્માર, મુછ, વગેરે રોગી: 
માણુસોના વંશમાં અતે અધિકાંગી, રોમિષ્ી, વગેરે દોષવાળી કન્યા સાથે લમ 
કરવું નહિ. તેમજ જે કન્યાના માથાના વાળ રાતા રંમતા હોય, આંખો મંડળાકાર 
અને માંજરી હોય, જેવી કાખમાં, છાતીપર, ખંને પડખાં ઉપર, તથા સાથળ 
ઉપર્‌ પુષ્કળવાળ હેય, બંને હોઠ મોઢા હોય, માથાના વાળ ઉંચાને તમામ પીળા 
હેય, જેના પગની ટયલી આંગળી અને અંગુકો ચાલતી વેળા જમીનને અડતો 
ન હોય, પણુ ઉંચો રહેતો હોય, જે કન્યા ચાલે તયારે ધમધબ શખ્દ થાય અતે પૃથ્વી 
કંપે, જેનો પીંઠીઓ ધી મોટી હોય, જંધા ઉપર પુષ્કળવાળ અતે નાડીઓ 
હોય, અથવા પુષ્કળ માંસથી ખેડેળ હોય અતે પેટ ધડાના જેવું હોય, જેની 
નાભી તાની હોય, કાંધ અને ફંઠેનો પ્રદેશ નાતો હેય, જેના ગાલ મોટા મોટા 
હૉય, નઠારા શબ્દ ખોલ્યા કરતી હોય, દાંત દેખાતા હોય, નેત્રના ડેળા પીળા 
હોય અતે નેત્ર વારંતાર્‌ ચકર વકર્‌ ફેરવ્યા કરતી હેય, જેના ગાલપર કાળાશ 
દેખાતી હોય, કપાળ છાજલી પેડે વાંઝું વળીતે ઝુક્તું હોય, જેવું પેટ મોડું 
હોય, અથવા તો કાળું હેય, હેઠ લાંળાને ઉંચા હોય, વળી જેના હોઠ ઉપર 
વાળ હેય એટલે મુછતો દોરો જુટયો હોય, કાન ફાફડા જેવા હોય, જેતા 
દાંતની નીચેના ભાગમાં ઉપડેલું માંસ હેય, જેવું શર્‌ર્‌ ઉંચુ' ખોખડધજ નેવું 
હેય, જેતા હાથ કાગડાના ચરણુ જેવા કૈ નાહારતા ચરણુ જેવા હેય અથવા 
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' ગીધતા ચરણુ જેવા હોય, જેનાં અંગો સુકાઇ ગયા હોય, રૂક્ષ દેખા- 


તાં હેય, નાડીઓથી ભરપૂર હેય, અંગો સુકાઇ ગયાં હોય, નેત્ર કોડીઓ 
જેવાં ભયકર હોય, અતે આકાર તથા આચરણુ ખરાખ હોય. જેના 
પગ સુપડા જેવા પહેળા, રૂક્ષ અને રાંટા હોય, પગનો આંગળીએ છૂટી છૂટી 
હેય અતે પગતો રંગ કાળા હેય એવા ચિન્ડુવાળી કન્યા સાથે લસ કરવું નહિ. 
વળી પોતના કુળની કન્યા સાથે લસ કરવું એ મહા પાપ છે. માટે તેમ કરવું 
તહિ. કુળની કન્યા સાથે લમ કયોથી તે કુળમાં ધણાં દોષ લાગે છે. તેનાં છે" 
કરાં ધણી પ્રકારે અશકત અતે વીયેહીત થાય છે. એમ કરતા ધીરે ધીરે તેમતા 
વંદ્ઞા તાશ પામે છે. જેમ હાલ સ્પેત રાજ્યતા રાજર્વશીમાં ધણા મતુષ્યો ભાણે*ઃ 
| અતે ભાઇની દીકરી સાથે લસ્ન કરવાથી અતિ અશક્ત થઇ ગયા છે અને 
બેજ દોશથી ' તયાં પોર્ટુગીટધતવાત લોકોના વૈશ્નમાં ધણાજ જડની ઉ(પતિ થઇ' 


(૪૦૬ ) સતી મંડળ--ઝ્રી પુરૂષના ધમે, 
છે. તેમજ અંમ્રેજોમાં અને કેટલાક સુસલમાનેોમાં પણુ પાસેના એવા સં 
બંધીએઓની કન્યા સાથે લમ કરવાનો રીતિ છે, પરંતુ હિં'દુખ।ા પૂણુ ઊગ્યવાન 
છે, કે ભમાર્યશ્રા્ન કત્તાએએ એ સબંધી ધણાજ બારિક વિચાર ને શોધ કરી, 
એવા નિયમો બાંધ્યા છે કે તે નિયમાનુસારે હજુ સુધી વત્તેવામાં આવે છે. કન 
ન્યા વિષે ઉપર્‌ બરમાણે સધળેો વિચાર અને તપાસ કર્યા પછી તેતું માગું કરવા આન 
વનારમાં જે જે સુંદર દેખાવના અતે ડહાપણુથી બોલતા હોય, તેવા લોકોને ક 
ન્યાવાળાએ સહકાર કરવો, પછી કન્યાને શણુગારી હરકોઈ બાને વર તરપનાંતે 
બતાવવી; પરંતુ તેમાં પણુ દેવ પરીક્ષા કયો વગર કંધ પણુ નિણુયપર આવવું 
નહિ. દેવપરીક્ષામાં યોગ્ય જણુયે તે સાયે ગ્રાગ્રવિધિએ લસસ'બ'ધ બાંધવો! એ 
સાથી,ઉત્તમ છે. 
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પતિ તરીકે કેવા પુરૂષને પસદ કરવે। ? 


પરા. 2. ર ડસ 880 


પ્રાચીનકાળમાં આએને પોતાને પતિ પસ'૬ કરી લેવાની પૂણુ સત્તા હતી. 
અવોચીનકાળમાં એ તેમનો હક ખુંચાવી લેવામાં આવ્યો છે. હાલતો! માબાપ જેને 
પસ' કરે, તેનેજ બિચારી ખાળાઓને ગમતો અણુમમતો પણુ કખુલ રાખવો 
પડે છે. આ ધણા ખેદની વાત છે, કેમકે જેતે જેની સાથે આખો ભવ સુખ દુ;ખમાં 
સાથૅ ચુજરવો છે, તેણે નીતિસર પોતાને યોગ્ય મતપસંદ પતિ રેોધી લેવો, એન 
તેમતું ફામ છે. એમાં બીન્નને શું ખબર પડે? એ હક તો આઓઝએને પોતાનેજ 
મળવો જેઇએ. તે જેને પસંદ કરે તેમાં માબાપની પછી સંમતી લે એ વાજબી 
છે અને એમ કરવું જેઇએ. પ્રાચીનકાળમાં આયમાં આ રીત ચાલતી હતી. તે 
વિષે મહાત્મા વાત્યસાયને જણાવ્યું છે કે--(૧) નો કોઈ કુમારીકા મારે ધણુ 
તરફથી મામાં આવતાં હેય, તો તે ઝુમારીકાએ એવાજ પુરૂષનું માગું ફબ્લ રન્‍ 
વું, ક જે પુરૂષ સાથે પરણુવાથી તે'મીતું રક્ષણુ થશે તથા તેણીની જદગી સુખી 
નોવઠશે, જે પુરૂષ પોતાની માગળીઓ પૂરી પાડવાને આતુર, વિદ્ાન, સદ્યુ'ી 
અતે સ્વરૂપવાન વગેરે ગુણુસપન્ન હોય તથા કલા પ્રમાગ્રે ચાલનારા હોય, તેવા 
પુરૂષતે પસ'દ કરવો, (૨) જ્યારે કોઇ કુમારીકાનાં સગાંવહાલાં પૈસાનો ભાલયથી 
એવા માણુસ સાથે તેણીને પરણાવવા માગતા હોય, કે તે માયુસ રૂપ, તથા 
મુખુરદિત હોય અથવા તે ભસ કરવા યોગ્ય બી'ન કારણે ત હેય અમર બીજી 
કેટલીક એતે પરણેલો હેય, તેવા માણુસતું માર્યું તેપ્્ીએ ધિકઠાર્‌ સાથ ના 
પાડવું, પછી તે માણુસમાં ખીજ ગમે તેવા ચુણુ હોય તોપણું રું થયું ? તેં પુરૂષ 
એકવારકોતો પોતાના કલાસર્‌ રહેવાતું કખુલ કરતો હોય, ફ્ારીરે બળવાત હોય, 


પતિ તરીકે કેવા ગુરૂષને પસંદ કરવો? (૪ન્‍૭) 
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પોતાની સાધે પાને માટે તે ધ્‌ આજેવ બતાવતો દોય અતે ધણી ધણી 
રીતે તેજીનો હાથ મેળવવાને પ્રયત્ત કરતો હોય, તોએ તેનું માગું ધસીને ના 
પાડવું, (૩) બીજી કેટલીક આ્રીઓને પરણેલા પુરૂષ સાથે લમતી ગાંઠેથી *નેડાઈ, 
તે ઘણીમાં ગણાવું, તેના કરતાં એફ પુરૂષ જે બહુ ગરીબ હોય અતે ખીજ 
કંઇ સંપત્તિ તેતો પાસે ન હોય, પણુ જે પોતાપર અત્યત પ્રીતિભાવ રાખતો હેય, 
તેતી નેડે પરણુવું વિશેષ સારં છે. સાધારણુ રીતે પૈસાદાર પુર્ષોપી ધણી સ્રોએને 
કંઇ ચિતા હોતી નથી, પણુ તેએપર કંઇ તેમના ધણીએ પ્રીતિ શખતા નથી. 
અથવા તેએને પોતાના ભરેોસાની વાત કહેતા નથી. તેઓ તેના મતોવિકારને શાંત 
પાડનાર માત્ર હશ્રિઆરરૂપ ચિ#જ છે. (૪) જે તમારાથી ઉતરતા મુળનો કોઇ 
પુરૂષ તમારે માટે માગું કરે અથવા જે માણુસના તિમાળા ભુરા હોય અથવા જે 
પુરૂષતે પરદેશમાં મુસાફરી કરવાતો બહુજ શેખ હોય, તે પુરૂષતું માગુ' કખુશ 
કરવું નહ, (૫) જે કોઇ એવો પુરૂષ તમારે માટે માગું કરે કે જે પુરૂષો બીજી 
ધણી કુમારીકાનાં માગાં કર્યા હોય અથવા જેને જીમાર રમવાની અને છેતરપિડી 
કરવાનો ટે1 હો્‌ય તથા જેતે બહુ છોકરાંએ હેય, તે પુરૂષનું માચું' કેદી કબલ 

ઝરવુ' નહિ, (૬) જે તમારે માટે ધણા પુરૂષોએ માગાં કર્યા હોય અતે તેમાંથી 
હૈયુ પુરૂષતું માગું કબલ ગખવુ તે વિષે તમને ગુંચવણ પડતી હોય, તો લેક 
વ્યવહાર મુજબ જે પુરૂષે પોતાનું માગું પોતાના માભાપની મારફતે તમારા માબા- 
પમર માકલ્યું હોય તે પુરૂષતે પસ'દ કરવો. કેમકે એવો પુરૂષ ઉત્તમ અને હેત. 
વ'તો સ્વામો નિવડે છે, વળો જેના નખ લાલર'ગના હોય, જેના હાથ સપંતી રે 
ણુળા જેવા દેખાય તથા જેનો હાથ પાંદડાના જેવો દેખાય, ભુજા લાંબી હોય, 
અને જેતા બ'તે હાથ લાંબા હોય, જેતી જોધ ઉપર વાળ ન હોય; નાડીઓ 
રખાતી ન હોય, મોળમટોળ હોય, જેનો નીચેતો હોઠ માંસથી ભરેલો અને લાલ 
, રંગનો હોય; પરત્તુ તે લડખડતો નહોય, પણુ બરાબર રીતે માંસને દાંતોને હાંકતે 
હોય, મોટું ગોળમટોળ હોય, દાંત ધોળા હોય, અને સ્વર કોયલના જેવો હેય, 
“જેના મુખ ઉપર્‌ ડાહાપણુ જણાતું હોય, કઠે કોયલને હસતા જેવા હોય, નાક જરા 
રાતા રગતું હોય પણુ મોડુંએ નહિ તેમ તાતુંએ નહિ પણુ સરખુ', બ'તે હોઠતા 
મધ્ય ભાગમાં હોય, નેત્ર કાળા કમળના જેવાં સ્યામ રંગનાં હોય, અતે બીજના ચંદ્ર 
જેવા અણીઆળા હાય, કાન શોભાયમાન, બીજના ચૅદ્રના જેવા મરોડદાર હેય, 
તેની ઉપર્‌ તથા તેની ડુંડળામાં વાળ હોય, માથાના વાળે કે।મળ, ઢાળા, વાં* 
કડીયા, ને સ્વચ્છ હોવ, મસ્તક વાંકુ ચુંકુ નહોય, પણુ સરખુ હોય, પગતી પાની ' 
સરખી રાતા રંગની અતે સુકોમળ હોય, જેતા હાથ અને પગ કમળના 
ગભ જેવા કોમળ અતે ગોર હોય, જેતા પૉંચામાંસથી ભરપુર. હેય અતે જેઇએે' 
સેલાજ 'ઉંચા હોય પણુ વધારે ઉંચા કે તોચા ત હોય એવા ચિન્હોવાળા પુરૂન' 
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ષતે પતિ તરીકે પસ'દ કરવા સુખદાયક છે. નાની ઉમરના તથા ૨દ્દ સાથે પર્‌- 
રષુવું નદ્દિ, ક્ષય, હરસ, અપસ્માર, કુછ વગેરે રોગી માણુસોના વંશમા# પરણુવું 
નહિ, જેના નખ કાળા હોય, પીળા હોય એટલે વચમાંથી ખેસી ગયા હેય; જેનું 
લલાટ ગોળાકાર હોય અગર્‌ ઉંચુ' હોય, નાક વાંસના પાંદડા જેવું અતે તેમાં 
હાથીના ફવાટાં જેવા વાળ ઉગ્યા હોય, ગળુ ઉચું હોય, જેના હાથ ટુંકા અને 
તેનાપર વાળ હોય એવા ચિન્હોવાળા પુરૂષ પત તરીકે પર્સદ ડરવા યોગ્ય નથી; 
તેમજ વચનથી બ'ધાઇ સગપણુ કર્યું હોય, તે સગપખુ ખાસ કાર્‌ણુ વગર તોડી 
શ્રકાય નહિ. તોડતારતે રાજદારમાં ખોટી જાળાની આપી હજાર સગાંઓનો જીવ 
લેવા જેટલું પાપ લાગે છે. તેમજ વિવાદ કરતાં, કંઇ પૈસા ખાવાને લેવા નહિ, 
કારણુ જે લોભતે મારે પૈસા લે છે. તે પે!તાની કત્યાતે વેચનાર તરીકે લેખાય 
છે. ઉપર્‌ પ્રમાણે પુરૂષના ચુ'યુ તપાસી મા બાપની સંમતી લઇ પતિ પસદ ક- 
સ્તો અતે શાશ્નવિધિએ (વહ સબધ નતેડવા એ ઉત્તમ સુખદાયક છે. તપાસ 
કેયા વગર્‌ પર્‌ણાવાની વખતે વિરૂદ્ઠ સ્વભાવ, અસમ ખુદ્ધિ અપ્રીતિ અને વિપારેત 
મૃતાલેળી સાથે સબધ થઇ જાય છે, તો ને જણા આખી ઉમર સુધી વિષમ 
દુડ્મ ભોગવે છે. માટે જેઓ વરકન્યાના સારાસાર્‌ ચરિત્ર ઉપર્‌ વિચાર કયો વ- 
ગર લસ કરે છે. તેએ પગલે પગલે પરમેશ્વરતા પવિત્ર નિયમતું ઉલ્લંઘન, કરે છે. 
તેથી મા બાપ પણુ છોકરાંનું દુઃખ જેઇ દુઃખી થાય છે. માટે આ સંબંધી અ- 
માઉથી પરીક્ષા કરવાતો રીવાજ રાખવા એ સવેને સુખદાયક છે. 
નાત િસ.ઈઝકનનતા 
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કન્યાની દૈવ પરીક્ષા કયો પછી જે યોગ્ય જણાય, તેની સાથે સ'બધમાં' 
ભેડાવું એવું આશ્ચલાયનનું વચન છે. દેવ પર્‌ક્ષા કરવાનું કામ જે એ નિ- 
યમ પ્રમાણે ચાલતો હોય, તેજ કરી શકે. વર્‌ તથા ફત્યાતું કુટુંબ તથા મૅ ' 
સાળ કૈવુ' છે, તેની ખાત્રી ફરવી, એેટલે વર્કન્યાના બાપના કુટુંખે ધમશા- 
અના સાન, તતાદિ, તથા સત્કર્મી કરવાવાળા હોય તે નેવું, વળી વર્‌ ખુહદ્દિ- 
વાળા છે કે નહિ, તે પ્રથમ તપાસવાતે ધણું લક્ષ રાખવું, વળી કન્યા 
માટે તે ખુહ્ક્ષાળી, રૂપાળી, સદ્ગુગી, તેના શરીરપર્‌ શુભ ચિન્હો હોય 
શરીરતો બાંધો સારો, આટલું જણી દૈવ પરીક્ષા માટે આઠે પ્રકારતો જમીન: 
માંથી માટી લંછ, તેના ગોળા કરવા. જે કન્યાના લક્ષણુ “ણુવાનાં હોય, તે કન 
ન્યાતે તે ગળામાંથી કોઇ એક ઉપાડવા કહેવું. તે કહેતાં--“ સ્લસન્રે #' આટલા! 
ચબ્દરો ખોલવા, (૧) પછી ફત્યા જે ગોળા ઉપાડે, તે ગોળાની માટી મેવડે પાક 
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આપનો 'એતરની જમીનમાંથી લેવામાં આવી હોય તો સમજવું કે તેણીનાં છે 
કરાંના મિ અનાજતા ભંડાર ભરેલા રહેશે (ર) જો ગોશાળામાંથો લેવામાં 
ગયવેલી માટીતે! ગોળા તેણી ઉપાડે, તો સમજનું કે તેણીનાં છોકરાં પુષ્કળ ગા 
થોદિ રોરોમાંતા ધી થશે. (3) પણુ જે કોઇ થતુ કુંડની માટીથી બનાવેલો 
ગોળા તેણી ઉચક તે! સમજવું ક તે'ીતાં છોકરાં બહુ ભક્તિવાળાં થરો (૪) વળી 
ને કોઇ જીવતાં ષ્રાણીવાળા સરોવરમાંથી આણુલી માટી વાળા ગોળા ઉચકે તો 
સમજવું, કે તેણીનાં છોકરાં સધળા પ્રકારની સંપતિતે પામશે. (૫) જે જગ્યાન 
પર્‌ હમેશાં જુગાર રમાતો હોય, તે જગ્યા પરથી આણેકી માટી વાળા ગોળો 
તેણી ઉપાડે, તો સમજનું કૈ તેણીનાં છોકરાં મોટાં જીગારી થશે. (૧) જે જગ્યાન 
એ ચાર રસ્તા મળતા હોય, તે જગ્યાએથી આણેલી માટી વાળા ગેળે તેણી 
ઉપાડે તો સમજવું, કે તેણીનાં છોકરાં શામટાં થશે. (૭) પણુ જે જમીનમાં કંઇ 
પાક થઇ શડતો ન હોય, તેવી પડતર જમીનમાંથી આણેલી માટી વાળા ગેળે 
તેણી ઉપાડે, તો સમજવું કે તેભરીનાં છોકરાં વાંઝીયાં થરો. (૮) સ્મશાન ભૂમિમાંથી 
આણેલી માટી વાળે! ગોળા તેણી ઉપાડે, તો સમજવું કે તેણીની છોકરીએ પોતાના 
ધણીનું મોત ઉપશવતાર થઇ પડશે. એ પમાણે દેવ પરીક્ષા કરવાતું આશ્વલાયત 
જણાવે છે. એ રીતે પરીક્ષા કર્યા પછી જેનામાં સર્વ શુભ ચિન્હો જણાય, * તેની 
સાથે વિવાઉ કરવો ઉત્તમ ગણેશે છે. 
હતવાતનાનનાસ ન ઝે £) (ઝનઇમાતા સાઇ 

પરણુતી વખતે વરકન્યાની ( કબૂલાત. ) પ્રતિજ્ઞા. 

સ્રી પુરૂષના વિવાહ સંસ્કાર વખતે જે ધમેનિમિત ઈશ્વરને હાજર જણી 
શાગ્તિ અને લોકોની સાક્ષીમે પવિત્ર પતિત્તાઆ કરવામાં આવે છે. તે ધમે 
બ્યહવકાર અતે નીતિના ધોરણુતે અતુસરતી કરવામાં આવે છે એવું તે પર્‌* 
થૉજ સિદ્ધ થાય છે. આ પ્રતિન્ાઞા આવલાયન ગૃહ્ય સત્રમાં જ” 
છઞાવેલી છે. તેમાંથી આ: સ્થળે દાખલ કરી છે. તેપરથી જણારો કે પ્રાચીન આયે 
લોકોની નીતિ રીતિ કેવી હતો ! અને તેથી તેમનો તે પ્રસંગે સંસાર કેવો સુખ* 
શય દશે ? એ સર્ષે તેપર્થી જણાઇ આવે છે, પ્રતિજ્ઞા પહેલી-- 

(૧)--” આ “યનુશાળામાં બીરાજેલા લોકો તિથયતાથી જભેોછે કે અમે. 
અમારી પ્રસભ્મતાથી ઝઉસ્થાશ્રમમાં એકત્ર રહેવાને એક બીજાતા સ્વીકાર કરીગ્રે 
છી.-અમાર લદ્ય જળની પેકે શાંત મળીને રહેશે. જેમ માણુંવાયુ પ્રિય છે, તેથ 
છરમે ઝેક બીજાથી પ્રસશ રહિશું, સવે સુખ દુઃખ મમીચું. ગતે. એક બીભ 
શમે દઢ. પ્રેમ, રાખૌરુંઃ ” 

મેરે, 


( ૪૧૦) સતી ્મંડળ--જ્રી પુરૂષના ધમે, 

(૨)--“જેમ પવિત્ર વાયુ અતે જળ આદિ તે કિરણેથી મહણુ ટરતાર્‌ 
સૂર્વે દૂરતા પદાર્થો અને દિશાએતે પ્રાપ્ત થાય છે, તેમ અમે એક બીજાતે ૪ચ્છાથી 
પામ થધએ છીએ, અમારા અન્યાઅન્યનાં મતને ઇશ્વર અતુફૂળ રાખે. ” 

(૩૨ )--” અમે એક બીજાની સાથે વિરોધ નહી કરીએ, પણુ પાંષુ રક્ષક 
ચણએ, સર્વે દુઃખને દૂર કરી ઇશ્વર કૃપાએ સુખ ભોગવવા પ્રયતન કરીશું. પશુ- 
એને સુખ આપીશું, પ્રસન્ન ચિત્ત અતે પાંવેત્ર અત:કર્‌ણુથી રહીર્ુ અતે સુંદર, 
રીભગુણુ-કમે-સ્વભાવવાળા વીરોને ઉત્પન્ન કરીશું. ” 

(૪) પુરૂષન્-”“ એશ્રર્યે અને સુસતાનાદિ સોભાગ્યની ૬ઢ્િ કરવાતે તારે 
હાથ પકડુછું; તું મારી સાથે દ થાય ત્યાં સૂધી સુખથી રહે, ” 


(૫) ઔઓ--“હું તમારો હાથ સાભાગ્યની ૬ૃહ્દિ કરવા પકડુંછું, તમે મારી 
સાથે ૬ થાએ ત્યાં સધી પ્રસન્ન અતે અતુકુળ રહો. હું અને તમે આજથી 
પતિ પત્તીના ભાવથી રહીશું. ” 


(૬ )-“” (સ્રો આ વિશેષ પ્રત્તિન્ઞા ઇશ્વર પાર્થેના કરતાં અતે લોકોને ઉદેશીને 
કરૈ છે) રક્ષક એશ્વર યુક્ત, ન્યાયકારી #ગતતેો ઉત્પન્ન અતે ધારણુ કરનાર્‌ પરન 
માત્મા, અતે આ સભામાં ખેઠેલા સર્વ વિદ્દાન લોકો “ઝૃહસ્થાત્રમ કમે અનુદાન 
માટે' મતે તમતે આપે છે માટે તમે મારે હાથે અતે દું તમારે હાથે વેચાયા 
છીએ. હુવે આપણે કદી પુ એક બીન ત્તરફ અપ્રિય ચાલ ચલાવીરું નહિ. ” 


(૭) પુરૂષ--“હૈ પ્રિયે ! એશ્વર્યયુક્ત હું તારો હાથ ધરૂ છું, તથા ધર્મ યુક્ત 
માગૈમાં પરક હું ' તારો હાથ ધરી ચુકયો છું; તું ધર્મથી મારી પત્ની અથવા ભાર્યા 
છે. હું તારો ધર્મથી ઝહપતિ છું. આપણે ખેઉ મળી ગૃહકાયી સિદ્ધ કરીએ અને 
ખેઉતે અપ્રિય આચરણુ જે વ્યભિચાર છે, તે કદી ન કરીએ. એવું કરીએ કે 
જેથી ધરવું સર્વે કાય સિદ્ધ થાય અતે ઉત્તમ સત્તાનો, એશ્વ્યે અતે સુખની 
વૃદ્દિ સદા ચાલતી રહે. ,, 

“ સવે જગતતા પાલણુ કરનાર પરમાત્મા જેણે તતે મને આપી છે, તું 
સર્વ જગતમાં પોષષ્યુ કરવા યોગ્ય મારી પત્તી થા. તું ડું પતિ સાથે સો શરદ 
ત્રડઝતુ અથાત્‌ સો વર્ષ સુધી સુખ પૂર્વક જીવતી રહે. ” 

(૮)સ--“ હે ભદ્દે 1 પરમેશ્વરની કૃપાથી તમે મળ્યા છે, મારે માટે તમાસ 
વગર્‌ આ જગત્માં પાલણુ કરનાર અતે સેવા કરવા યોગ્ય ઇટટ દેવ કોઇ નથી 
તે હું તમાર વગર બીજ પ્ોઇતે માતીશ *હીં, જેમ તમે મારા સિવાય કોઇ 
બૌજી સ્રી સાથે પ્રોતિ નહિ કરશે, તેમ હું પણુ કોઈ બોજો પુરૂષ સાથે ક 
નહિ કરં, તમે મારી સાથે સો વર્ષ જીવતા રહે, ” 

(૪) પૃર્ષ--“ જેમ પરમાત્માની આ સદિમાં તેની તયા આખે વિંદ્નોનો 








પરણતી વખતે વરકન્યાની ( કબ્લાતો।. ) પ્રતિજ્ઞા? ( ૪૫૬ 
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થિક્ષાંથી દંપતિ થાય છે. જેમ વીજળી સર્વેમાં વ્યાપક રહે છે, તેમ તતે મારી 
પ્રસશતાથેદ, સુંદર વસ્ર અતે આભૃષખુ તથા મારાથી સુખ મળે. આ તારી અને 
મારી ઇચ્છા પરમાત્મા પૂરી કરે હે સર્વ જગતના ઉત્પ કરનાર પરમાત્મા | તું પૂણું 
એશ્વર્ય યુક્ત ઉત્તમ પ્રનાથી મારી સ્્રીતે આચ્છાદિત કરોને શેભાયુક્ત કરે, હું સૂર્ય 
કીણુંની પેઠે તેને વસ્નાભૃષણાદિથી સુશોભિત સદા કરીશ.” 

(૧૦) આઓ--“ દું પણુ તમતે એજ પ્રકારે સુર્યની માફક સુરોભિત, આ* 
નંધ્યુક્ત અતે અનુકૂળ પ્રિયાચરણુ કરીને એશ્ચર્ય અતે વસ્નાભૂષણુ આદિથી સધ 
આતદિત રાખીશ. ” 

(૧૫)-- સાતથી તારૂં ગ્રહણુ કરું. વું પણુ મારં મહણુ સુા!નથી કરે 
છે. તને પૂણુ પ્રેમથી સ્વીકારછું, તું મતે પૂણુ પેનથી સ્વીકારે છે. તું શામવેદ 
જેવી છે, હું રૂગ્વેદ જેવાછું. તું અને હં ર પૂર્વક વિવાહ કરીએ છીએ, 
સાથે રહો વીર્ય ધારણુ કરીએ, ઉત્તમ પ્રજા ઉતપન્ન કરીએ, ધમમાં સન્તાતો થાય, 
તે આપણે ₹દ થઇએ ત્યાં સૂધી જીવતાં રહે, આપણે એક ખબીશ્નથી પ્રસન્ન રૂ- 
ચીવાળાં, સારા સારા વિચારો કરતાં સો! વર્ષે સુધી એક બીજને પ્રેમથી નેતા 
રએ, આન'દથી જીવીએ અને પ્રિય વચને સાંભળતાં રહોએ. '” 


(૧૨ ) ઔ--” આપનું હદય, આત્મા અને અ'તઃકરખમુ મારા પ્રિયાચર્ણુ કમેમાં 
ધારણુ કરૂં છું. મારા ચિત્તતે અતુફૂળ આપનું ચિત્ત સદા રહે. આપ એકામર થઇ 
મારી વાણીથો જે કાંઈ કડું તે સદા કર્યો કરશે, કેમકે આજથી પરમેશ્વરે આપતે મારે 
આધીન કર્યા છે, અને મને આપને આધીન કરી છે. ” ઇત્યાદિ. આ પ્રમાણે ધાચીનકાન 
ળમાં વિવાહસસ્ક!ર સમયે ઉત્તમ પ્રતિસઞાઓ બાહાણુ, ક્ષત્રિ, અને વૈષ્ય એ ત્રણુ વગેમાં 
કરવામાં આવતી હતી; પરંતુ ધણા અક્સોસ છે કે આવાચીનકાળમાં આ પ્રમાણે કોઈ 
* સથળે અયેરહિત પ્રતિજ્ઞાઓએ થાય છે. અતે કઇ સ્થળે તો થતી પણુ તથી. અન 
હો [1 અવાચોનકાળમાં આપજી આયસનાતન નીતિડતેતું ઘોડું અસત | અને 
થોડી બેદરકારી || આ પ્રમાણું થવાથી આપણા સ'સાર [નેદાયે 1 | | દંપતિમાંથી 
ખરી પ્રીતિ ગઇ ઠેર ઠેર અનીત ને અધમાચરણુતાં મૂળો રેોપાયાં. તેથી ખરૂં 
સ'સારસુખ ગયું. પતિપત્નીનાં પરસ્પર મન જુદાં પડયાં અને ઝૃડસ્થાથ્રમતો લ 
હાવો લેવાતે બદલે ૬ુઃખરૂપ થયે, તેપણુ અગસ્ઞાનતાની અંધારી દૂર કરવામાં આ* 
વતી નથી. હે પ્રિયજનો | તમો તમારી મૂળ આય નીતિરીતિ વિચારે | પવિત્ર ધમેશાન 
આમાં જણાવેલી આવી ઉત્તમ પ્રતિજ્ઞાઓ અર્થસહિત મૃખે કરી વિવાહસ સ્કાર સ* 
મયે યચાવીધિએ પરસ્પર ખોલી મ્રહણુ ડરે; જેથી પતિપત્તીમાં ગાર મ્રેમ બધાઇ 
રી પૂર્વ રંગ જામે. 


9ર 5૭-૨૦૭ 
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ારારોતાઈંદાતરદદઉ સરિસ દલપત તાદડાંેતારીરે તાને તાદ ક ર5 ક 


ઝમ અહોચીન સ્રીઓમાં તફાવત ને તેનાં કારણે: 
દદદ, તાતાદરાદાદારારત 

પ્રાચીનકાળમાં આપણા દેશની સ્રીટખ10તી હાલત ઘણે દરજ્જે શ્રેટ હતી, 
જેતી છીલિ આજે ચોપાસ પ્રસરી રહી છે. તે સમયની સ્રીગોને પ્રથમ દરજ્જે 
વિધા અને તેમના ધમેતું સાત મળતું હતું. તેથી તેઆ પોતાતા પ્રાણુનાથ પ્રવયે 
પૃત્ર, પુત્રી પ્રો, સાસર સસરા, દેર, જેઠે વગેરે સગાંસ્તેહી પ્રત્યે શે ધર્મ છે. તે 
જાણુતી અને એ સવેં પ્રત્યે સ્નેહ રાખતી. કુટુંબ દેખી હરખાતી. પતિ તરફથી 
જેવાં વસ્રાર્લકાર મળતાં, તેવામાંજ સદા સંતોષથી રહેતી, સાસુની સત્તા નીચે રહી, 
ગૃહકાર્ય કુશળપણે કરતી, રજેદરીન, ગભાવસ્થા અતે પ્રસૂતિ સમયે પાળવાના 
નિયમો જણુતી, અતે તે પ્રમાણે વર્તતો. બાળકોને ઉછેરવામાં, કેળવવામાં, અને 
તેમતે સદગુણી ને પરાકમી બનાવી પૃથ્વીમાં પેકાતા કર્વાતે પ્રયત્ન કરતી, નિત્યો- 
પદેશ આપી નીતિધમેને રસ્તે ચડાવતી અને પોતે તેવો દાખલો આપતી. તેથી 
કરેનેજ આવી માતાઓતે પેટે રામ, કૃષ્ણ, અજીત, પરશુરામ, વ્યાસ, વશિઇ, 
પરિક્ષત, ઉરિશ્રદ્ર, ભોજ, વિક્રમ, ભવૃહરિ વગેરે શરવીર, ધમૈવીર, સત્યવાદી અતે 
નીતિ નિયષૂણુ મહાતમા કહેવાતા પુરૂષો પેદા થઇ ગયા છે. તેમજ સીતા, કાશલ્યા, 
ક્વૌપદી, લદ્દમીજી, પાર્વતીછ, સરસ્વતી, લીલાવતી અને ગાર્ગી વગેરે સતો કહેવાતી 
જતે દેવીર્‌ેપ મતાએલી સ્રીઆ એવીજ ઉત્તમ માતાને પેટે ઉત્પન્ન થયેલી છે. 
ગએ સમયની સ્રીએ ઉત્તમ રીતે ગ્રૃહકાયે, ઝહગ્યવસ્થા, અતે ઉપજ ખર્ચતો હિ" 
સાખ રાખી, કરકસરથી પોતાનો વ્યવહાર કરી જાણુતી, ગૃહરાજ્ય ચલાવવામાં 
પોતાના પતિતે અતેક રીતે મદદગાર થતી. પતિને સંકટતે સમયે સહાયતા, ધીરજ, 
હીંમત, દિલાસો અને શ્િખામયુ આપવાને પણુ ચૂકતી નહિ, પતિને સુખે સુખી 
*્મૃતે પતિતે દુઃખે દઃખી થતી, પાત તરફથી કોઇ કારણે તિરસ્કાર થાય, વિયોગ 
થાય, તોપણુ પતિપર તેવેોનતે તેવાોજ પ્રેમ રાખી રહેતી, તે સમયતી આઓ 
છુટથી પોતાના પતિ સંગાતે સાવેજતિક સભાએ વગેરે ઠેકાણે જઇ શકતી અને 
ધમેતીતિના વિવાદમાં પ્રવિણુ પુરૂષોને પણુ હરાવતી, તેમતે એઓઝલપડદે પડચા.' 
રહેવું પડતું નહિ, લીલાવતી જેવી ઓએ ગણિત જેવો ગહતમેથ ર્થ્યો છે. કેઢન” 
લીકે કાષ્માનાં, વૈલકતાં, સ્સાયણુશાસ્નાં વગેરે ગ્રેથો સુંથ્યા છે અને કેટલીકે વેદઃ 
વા સંર્વ માન્ય ગ્રેમતા ભાષ્યો કયી છે. દુગોવતી, કમેદેવી, લદ્મીબાઇ અનતેઃ 
તારાભાધ જેવી અનેક આએ શગુઓતે સંહારવામાં સામેલગીરી કરી છે? એ' 
ઇતિહાસ પ્રસિદ્ટ લલનાએઓની વાત કેતાથી અજણી છે ? કેટલીકે પતિપ્રાણુ સ્ટણુર્શેઃ 
પોતામાં પ્રાણુ આપેલા છે. સીતા જેવી સતીએ અને ભીરમતી જેવી ચુશીળ 
સ્રોએ પોતાના પ્રાણુ જતાં સુધી પણુ શીળ ભંગ ફર્યું નથી, વગેરે અતેક- . સુખુ) 
આ્રોએ7] મઇ ગમી છે. 


પ્રાચીન અવાચીન સ્ોઓમાં તફાવત ને તેનાં કાર્થે!, ( ૪૧૨ કે 
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5652.55. 
 # એર્વીચીનકાળમાં એ બધું અરત થયું છે. વિધ્યા વિસારી મૂકી. છે. નીતિન 

* ધમેતું જેષ્ઠએ તેવું શિક્ષણુ મળતું નથા. તેથી સ્રોઓ પોતાના ખરા ધમેથી' 
અજણુ રહી છે. પતિ પ્રત્યે, પુત્ર પુરતી પ્રે, સાસુ સૈસરા, દેર, જેઠ વગેરે સ- 
માંસ્તેહી યતો શું ધમે છે? એ કશું જાણુતી નથી, અજે. તો જ્યાં જોઇએ, 
ત્યાં સાસુવહુતા ઝગડા, સગાંસ્તેહીમાં કુસંપ, પાડાપાડોસી' સૌથે વેર્‌, પતિને રજન 
કરવાને બદલે ર્‌ં”નડે છે, પુત્રપુત્રીને યોગ્ય રીતે પાળીપોષી, ભણાવી ગણાવી ધમે 
નીતિવાળાં કરવાને બદલે ગમે તેમ વત્તવા દેછે. તેમતે સારી સગતે લગાડવાને 
બદલે પોતેજ ગમે તો કુલક્ષયુ આપતાર થાય છે. જેઇએ તેવી રીતે : ઝૃહકાર્ય 
જાણુતી નથી, નથો જણુતા હિસાબ રાખતાં, કે નથી જણુતી ખરી રીતે કર 
કસરતની રીત, નથી જણુતી સુધડતાઈ રાખવાના તિયમ, કે તથી જાખુતી ધમેન 
નીતિ પાળતાં અને નથી જાષ્યૃતી ઇશ્વરપ્રતિ ખરી જાક્ત કરતાં; વગેરે પ્રાચીન અવાચીન 
આઓમાં ધગા તફાવત માલમ પડે છે. તેતું કારયુ તપાસીએ તો દેશમાં અતેક- 
ધર્મી પસી, હેરડેર કુસંપે પ્રવેશ કર્યે, પરદેશી અને પરરધાર્મ લોકોએ હુમલા 
કયી, દેશની અનેક પકારનો સમૃદ્ધિ લૂટાછં ગઈ. દુઃખ જુલમતું જેર વધ્યું, તેથી 
'વિધાને વિસારી મકી. સરસ્વતા દેવી અજ્નેપ થઈ ગઇ, ધમેતીતિના ઉપદેશો થતા 
અટકયા, વિદ્યાડિલાસના મેળાવડા બંધ પડયા અતે તેમને ઉત્તેજન મળતું અટડયું 
સારી આ્ોગાની સગતિ ગઇ, ધમનીતિની અન્નાનતાએ આગળ પમપલું ભર્યું. તેથી 
આઓ પોતાતા ખરા ધમ કમને ભૂલી ગઇ ધરની: લદ્દમીને બદલે લુંડી થઇ, 
સાવેજાનક સભામાં પતિ સ'ગાતે જવાતે બદલે એઓઝલપડદે પડી અને સસારન 
સાગર તરવાના ખરા સાથીને બદલે, ધરમાં કામ કરનાર સાથી ( મજુર ) જેવી 
થઇ. વગેરે કારર્‌ાથો અવોચીત સ્રીઓની નબળી સ્થિતિ થઇ છે. 


પરંતુ સુભાગ્યે હાલ ઇશ્વર કૃપાથી ઈમે” સરકારતા પ્રતાપી અમલમાં 
* જુલમગારતે જુશ્નમ જઈ, ડેર ઠેર વિઘાશાળાઓ થઇ છે. તેમાં અનેક પ્રકારતું 
શિક્ષણુ આપવામાં આવે છે. તેથી કેડલીક ઓએ ' લખતાં, વાંચતાં શિખી છે 
“અતે હજી સિખે છે. કોઇ કોઈ વવેમાનપત્રો, પુસ્તકો, ચોપાનીઆં વગેરે વાંચતો થઈ 
છે, અતે કેટલીક સારી રીઓની સોબતથી કંઇ સુધરી છે તથા પોતાનો ખરે 
ધમે શું છે, તે કેટલીક જાણુતો થઈ છે તેમાં કોઇ કોધતે! પોતાનો સ્વદેશી ખેતોને 
સારી બનાવવા પ્રયત્ન પણુ કરે છે. કેટલીક ભરવા, ગૅ'્રવા, સીવવા અતે ચિતરવા 
વગેરે ઉત્તમ ધર ધંધો શિખી છે. કેટલીક નઠારી અતે તુકૅસાનકારી ર્ટી તથા 
વહેમોના તુકસાનકારી રીવાજને દુઃખ રૂપ માન, તેથી અળમી રહેવા લાગી છે; 
વગેરે થતું જેવામાં આવે છે: તોપષ્યુ હજી પ્રાચીનકાળનો રંગ જામવાતે તો ધણીન 
યાર છે; એતો જ્યારે પ્રાચીનપદ્દતિએ ધમેતીત વાળું યોગ્ય સુશ્ષિક્ષણુ આપવામાં ' 
આવરો, સતીજતોતા સુચિત્રોની ઉંડી છાપ તેમના કોમળ અંતઃકરયુમાં પાડવામાં 


# ૪3૪1 સતી મંડળ-સ્રી ફેરૂષના ધેટ 
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આવરો, અતે ઓ ધમેથી, પૂરુ મ: કરવામાં આવશે તથા સદ્સ્ત્રીઓની બહે” 
નિશ્ન સોબત મળરે, ત્યારેજ ભારત ભૂમિની સે આની ખરેખરી ઉન્નતિ થઝે, તથાસ્તુ. 
રઝ 


સદા ચરણે ચાલવા નિષે બોધ. 


ધજબ્બટટલાડ-૭ફ 


[ સતી ગીતા ] 
નરી ખાધ જીદા જીદા રાગમાં ગાવાતી ગરબીએ-- 
'ખા્નનીકમ્મવાઝફન્ીકભ્નજચ્નક, 
આઝએને જુરસદે મનરંજનાથેં ગાવા અને તેમાંથી સૃખોધ ગ્રહણુ કરવા 
ભાયક ઉત્તમ કવિઓનો બનાવેલી રસિક કવિતાએ દખલ કરી, તેને “ સતીગીતા ” 
એવું નામ આપવું દુરસ્ત ધારૂં છું. 
જ્ીઓને શિખામણ? 


હાળીમ 
એક અનૂપમ શીખામણુ ખરી, સમજ લેન્નેરે સધળી સુંદરી, 
ઝૅટકે# 


સુંદરી સેજે હદય રેજે પરસંગે નવ ખેસિયે, 

ચિત થકી ચુકી લાજ મૂકી, પરમંદિર્‌ તવ પેશિયે. 

ખહું ધેર હીંડે નારિ નિલૈજ, શાસ્રે પણુ તજવી કહી; 

જેમ પ્રેત દછે પડયું ભોજન, જમવું પણુ જાગતું નહીં. 
ઢાળ 

પરું પ્રેમેરે ઉશિ નવ ખોલીયે, દેત દેખાડીરે ગુંજ ન ખોલીયે 

ઝટર્ક? 

ગુજધરનો પરતી આગળ, કહે કેમ પકાશીયે; 

થળી વાત જે વિપરીત ભાખે, તેથી દૂરે નાશીયે. 

અસુર સવારે અને અગોચર, એકલાં નવિ નાઇએરૈ; 

સહુ સાતકારે કામ કરતાં, સહજે શીળ ગમાઇયે. 


હાળી? 
નટવિઢ નવુરે નયણુ ન જેડીયે, મારગ જાતારે આછું એલીયે, 
ઝૃટર્ક# 


આધુ' એલટીએ વાત ડરતાં, ધણુ'જ ર્ડાં શોભિયે; 
શાસ અતે માતા જણ્યા વિત, પલક પાસ ન થેભીયે. 
સુખ-દુઃખ સરજ્યું પામિયે, પણુ ફુળાચાર્‌ ત મુફીયે*, 


સદ્દા ચરણે ચાલવા વિષે બોધ. (૪૫૫». 
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પર્વશે વ વસતા પ્રાણુ તોપસું, શીળથી નવી ચુછીયે, 


હળી, 
બ્યસનીની સાથેરે, વાત ન કીજીએ, હાથો હાથેરે, તાળી ન લીજીયે, 
ત્રટ્ડક 
તાળિ ન લીજે નજર ન દીજે, ચંચળ ચાલે ન ચાલીએ; 
વિષમ ખુદ્દે વસ્તુ કેની, હાથે પણુ નવિ ઝાલિયે; 
કાઢિ કંદપ રૂપ સુંદર, પુરૂષ પેખી ન મોહિયે; 
તણુખલાને ગણુ તોલે, કરી પાછે નવિ જોઇએ. 
હાળ*? 
પુરૂષ પરાયોરે વળી ન વખાણીયે, ૨ તે પીતા સરોખો #ણીયે. 
્રુટર્ક 
નણિયે પિયુવિખુ પુરૂષ સધળાને, સણેોદર સમેોવડે; 
પતિત્રતાનો ધમે નેતાં, નાવે કોઇ તડે વડે. 
કુરૂપ કુછી ફૂબડો ને, દુષ્ટ દુબળ નિર્ગુણ; 
ભરથાર પામી ભામની તમે, ઇંદ્રથી અદકો ગણે. 
ઉળી» 
અમર ઝુૅમારેરે તક સુર સુંદરી, પવત કુૅમારેરે અંજતા પરિઉરી, 
પર્‌હરિ સીતા રામે વનમાં, નળ દમયંતી વળી. 
મહાસતી નિમેળ કછ પાડે, શીળથી તે નવિ ચળી 
કસોરીયે જિમ સુવું કસતાં, કંતસું વિછડે તહી; 
તનમન વચને સત્ય રખે, સતી તે નણે। સહી, 
હળ? 
રેપ દેખાડીરે પુરૂષ ન પાડીયે, નિર્લજ થઇનેરે મત ન બિગાડોયે, 
ત્ેટક# 
મન નં બિગાડીયે પુરૂષ પરતું; જેગ જેતા નવિ મલે; 
કલંક માથે ચડે કુડા, સગાં સઉ દૂરે ટળે, 
અણુ સરજ્યાો ઉચ્ચાટ થાયે, પ્રાણુ તિહાં લાગી રહે; 
આ લેક પામે આપદા, પરલોાકે બહુ પીડા સહે, 
ઉબી) 
રામતે રૂપેરે સુર્પણુખા મોહી, કામ ન સિર્ધ્યું અને ઇજત ખોઇ, 
જુટર્ક 
૪જત ખોઇ દેખિ અણયા, શૈઠ સુદરીત નવિ ચળ્યો; 
ભર્યાર્‌ આગળ પડો. ભુંઠી, અપવાદ સધળે ઉછળ્યો, . * 


દશર)9ે સતો મંડળ-જી પુરૂષના ધરે 
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શજાઝનમત્ાજતમમ”' 





જા” ભાઈના. ૪૫. “૫-“૫-૦“૫૦૦૫% (“૧% ૩" ન્ન /*પ7૫૮#”૫૯#“૫૫૦૦૫-૮૦૫%/૨૮૦૧૫”૪ન-૧૦,૫૯/૧૪#પમઈ”પતળ, ઇના, -- --- - “ડા 


કામની. ખુદ કામનીએ, વૈકચુલી વાશે ધણું; 
“મુ શીળથી ચુકયો નહો, દષ્ટાંત એમ કહેતાં મરણું. 
હાઈ 
શીળ પશાવેરે જુએ સોલે સતી, ત્રીભુ વન માંહીરે તે થઇ છતી, 
ત્ટકે# 
ઠ્તી પં જો શીળ રાખ્યું, ફદપના કીધી નહીં; 
તે તામ તેહનાં જગત જણે, વિશ્વમાં ઉગી રહી. 
વિવિધ રત્તે ૪ડીત ભૃષષ્યુ, રૂપ સુંદર કીંતરી; 
પણુ શીળવણું શૈભે નહીં, તે સત્ય ગણુ”ને સુંદરી, 
હાવપીક 
૨ીળે સુરતર્‌ સઉ શેવા કરે, રહેવાતુરે નિશ્રળ જે ધરે. 
ત્રટ્ડ# 
ધરે નિમૈેળ શોળ ઉજવળ, તાસ કિર્તી જળ ઉહળે; 
મન કામની તે સિદ્ધિ પામે, અછટટ ભય દૂરે ટળે. 
ધન્ય ધત્ય તે જાણો ધરા, જ્યાં શિયળ ચોખું આદરે; 
આનંદના તે ઓધ પામે, 'ઉદ્યર્‌તન' જશ વિસ્તરે, 
ી ર જત કવિ? 
ક્ાસડોા# 
( સેયરો એ ંડેળે. બેસીને અથવા ફરતાં રાસડા લેતાં ગવાય છે. ) 
“રમવા આવેોનીરે આવેને નંદજીના લાલ, રમવા આવોનીરે ” ઝએરાગ. 
સજની સમજેનોરે સમજને શિખામણુ સાર, સજતી સમળ્ેનીરે; 


નહિ સમજે તો ધિકાર, સજની સમજેનારે, એ ટેફ 
પડવેઃ ધથમ એક ધશતે ભજીએ, જઝા પ્રભુ તે પથને તજીએ; ર 
રાજ સુતીતિ સજએ સજની સમત્નેનોરે. સમજેન૦ જૃ 
નોતિવિતા સાત ભક્તિ ત સારાં, થ'શે। સદા સદાયરણુથી પ્યારાં; 

રહેજ્ને નારાથી ન્યારાં, સજની સમજેનીરે,  'સમજે૦ ૨ 
સૈને નમન ન્ન ભાવથી કરવું, રૂપ. નેબન અભિમાન ત ધરવું; 
ફ્િશિઆરીમાં નહિ ધરવું, સજની સમજેનારે. *“ 'સમજે૦ ૩ 
ખીજે પ્રભુ બળવ'તશું પીતી, બાપ સમાન ગણે મન જીતી; 

ઉંધો ખુદ્ધિથી, અતીતી, સજની મગજેતીરે, . ક.  . સમભજેની૦ ૪ 
પ્રાણીના પ્રભુ પેદા કરતારેો, પતિ ભાવ' ભજતાં ભવ હારે; 

પમેના વિષય વિચારો, સજનો સમજેનીરે; -  & હ.” ૫, 


રાંકની ઉપર ધ્યાછુ રહેજે, દીતને દાત ગજા સમ દેજે; . . 


પિશમ. માઈમ.તપ/ન૧૨ /૦ 92 ૧૫,૮૦૧, 


સદા ચર્ણેિ ચાલવા વિષે બોધ# (૪૧૭? 
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ભન્મ્યાતે હાલે! લેજે, સજની સમભેતીરે. સમજે૦ ૬ 
ત્રીજે તમારો ટેવ સુધારો, જૂડું' તે કડવું ન વેણુ ઉચ્ચાર; 

દુ:ખમાં ધીરજ ધારો, સજતો સમળેતીરે. સમભે૦ ૭ 
મૂકો*મયોદા ન ખડખડ હસતું, તાણીને શ્વાન સમાન ન ભસતું; 
કાળજડાને કસ્વું, સજની સમનજ્ેનીરે. સમભે૦ ૮ 
થાજે સતીપદ પાલવા ખેતી, ધીરજથી જશવૅતી જીવંતી; 

સીતાને દમયંતી, સજતી સમળેનીરે. સમભજે૦ ૪ 
ચોથે ચોરી તે જીલમ જારી, મોટામાં મોઢાં એ પાતક ભારી; 

નાખરે નક મોજરી, સજની સમન્ેનીરે, સમભ્ને૦ ૧૦ 
સુંદરી સ્નેહથી શીયળ પાળો, ભુંડીના હાક્ષ ભુંડા બહું ભાળો; 

સંતોષથી મન વાળા, સજની સમભજેનીરે. સમજે૦ ૧૧ 
મન કંમે વચને પતિત્રત પાળે, સ્વામીનું ધર્‌ ધરી સ્તેહે સંભાળે; 
ભરથારતું સુખ ભાળે, સમજની સમત્નેનીરે, સમબજ્ને૦ ૧૨ 
પાંચમે પાછે કહું છું પોકારો, જાવું મરી વૈભોગ વિસારી; 

સાથ ન કોઈ સહીઆરી સજતી સમનેનીરે, . સમભજે૦ ૧૩ 
શાની હુંપદ ક્ષણુભંગુર કાયા; સુખ દુઃખ સે તડકો ને છાયા; 

મિથ્યા સંસાર્તી માયા, સજની સમળ્નેતીરે, સમળ્ને૦ ૧૪ 
પાત્ર જેઇ કરજે હાથ ટાઢો, સ્વાર્થે સાથે પરમાર્થ સાધે; 

હરિને હમેશાં આરાધો, સજની સમળજેનીરે. સમજેન ૧૫ 
છઠ્ઠે પરણ્યો પતી ગળી પ્યારો, પર નરતે ભાઈ બાપજ ધારે; 

મોક્ષનો તો ન ઉધારો, સજની સમનજ્નેનીરે, સમળે૦ ૧૬ 
જેવા મળ્યો તેવો! લેવો નિભાવી, ટેટો ફર્યા થકી ટળેશે શું ભાવી; 

કોઇ ધ્િતુર્થી ન પ્રાવી સજતી સમજેનીરે, સમજે૦ ૧૭ 
નાથ કને નિત હાથ ખે નનેડી, સંભળાવવું આમ સન્મુખ રોડી; 

દાસીતી કસુર ન ઘોડી, સજતી સમજેનીરે, સમજે૦ ૧૮ 
સાતમે કરવી સ્વામીતી સેવા, સામું ન થવું નઠારા હૈવા; 

દરે મહાદેવ મેવા સતી સમત્નેનીરે. સમજે૦ ૧૪ 
“કચ ન કાંમણુથી વસ થાશે, ખબર પડયાથી ઉક્ષટી ખીજારો; 

ધૂતારા ધૂતી ખાશે, સજની સમળ્ેનીરે. સમજે૦ ર૦ 
કંકાસ કરી લેતી લુગડાં ધરેણાં, લાડ ધેલી વળી કાઢતી લેણું; 

મૂરખી મારશે મેણાં, સજની સમજેનીરે. સમજેન ૨૧ 
આઠંમે માતો સાસુતે માતા, દેરતે જેઠ ગણે! દિલ બ્રાતા; 

સસરો પિતા સખ દાતા, સજવી સમજેનીરે, સમજોન રચુ 





( (8૮? સતી સંડળ--સ પુરૂષના ધર્મે, 
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વેરીને પ્રયુ વશ વિનય કરે છે, તેથી સતી નમી સાસુ કે'છે-; 


માતાજી આગના શી છે! સજની સમજેનીરૅ. સમભને૦ 
સાસરીઆતું સુખ ૬ુઃખ સેહેવું, સત દીવસ રૂદે રાજી રહેવું; % 
પીયર જ૪તે ન કહેવું, સજની સમજેનીરે.  સમજેબ 
નોમે નણુંદ દેરાણી જેઠાથી, ખેન ગણુ! પીતે અંતર આશી; 

મીઠી વદ સુખ વાણી, સજતી સમજેનીરે, સમજો૦ 
સંપથી જંપ જરૂર ઉર આણેો, હલકી વાત દેયામાં ન આણું; 
વાભાં સગાંને વખાણ્‌।, સજની સગન્નેનીરે, સમનજ્ે૦ 
ચોટલા ચાર મળે જે ઠોમે, ભાગે ધરના ઓટલા પરીણામે; 

એવી કે'વત આપ નામે, સજતી સમત્નેનીરે. સમભને૦ 
દરામે દીલ હરામ ન ફરવું, પરધર્‌ દા'ડી જાઝું ન પ્રેરવું; 

ખહુ ન પીયર પરવરવું, સજની સમજો રે, સમજો 
કામ કર્યા એણે કામણ, કીધાં, વા'લથી સર્વને વશ કરી લીધાં; 
પ્રેમનાં શરબત પીધાં, સજની સમળ્ેનીરે, સમભ્ે૦ 
નેર્‌ જુલમ વહુપર્‌ ન ગુજારો, સાસુને વહતો કલેશ નડઠોરે; 

પુત્રી પેઠે અમિદારો, સજની સમળ્નેનીરે. સમત્ને૦ 
એકાદરીએ આળસ છેડે, જગોતો પીતી પ્રભુમાં જેડે; 

રેક મજેદ ન તોડે, સજની સમભજ્ેનીરે. સમભને૦ 
શીખો ગાતાં તે ભરતાં ચીતરતાં, શોખો વળી શ્રોવતાં ને વેતરતાં; 
રુજતથી રખે ડરતાં, સજની સમળ્નેનીરે. સમજો૦ 
રૈઠાણી થઇને ન ખેસી રહેશે, આળસશ્રી રોગ દુઃખ રહેરો; 

મીણાત ૬'ડી ન લેરો!, સજની સમજેનીરે. સમન્ને૦ 
આરશે બાળાપણુ ન બતાવો, મોટાં થયાં એમ મતમાં લાવે।; 

જેને તેતે નત ખોલાવો, સજની સમજેનીરે, સમજે? 
પે'રવું એહવું વખત વિચારી, સમજુને મન સાદાઇ સારી; 

ભાઝી આછાઇ નઠારી, સજતી સમજેતીરે. સમજે૦ 
ગભરાઇ ગભેની હૅળથી ગોરી, ખાય ભુંડી ભૂતડોને મટોડી; 

એઇ થકી હાની ન ધોડી, સજતી સમળેતીરે, સમ૦ 
તેરશે ગાન્ને ગીત પ્રજુનાં, ગાશોમાં ગીત નઠારાં નમૂના; 

સંકટ થારે સમૂતાં, સજતી સમનજેનીરે, સમજે૦ 
મોહે ચડાવો ન બાળ અગાડે,, તેમ રોયો પીટયો કહી ન પછાડે; 
જમમાં ૨૫ ખેસાડો, સજતી સમને વીરે, સમજે૦ 


બાળ ન બાળપણે પરણાવો, સારે સંગે ત કળેડું કરાવે; 


ર3 


૨૪ 


રપ 


રષ 


નક 


ગાન 


સાસરે સંપીને ચાલવા વિષૅ, ( ૪ર) 
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શાવધી ખૂબ ભણાવો, સજની સમનેનીરે, સમળેો૦ ૩૪ 
મોદરશે વેહેમતી વાત વિસારે, જંદૂ શુકનતે ન્નેશી જુડારો; 

વળમાડ ખોટો ધારો, સજની સમન્નેરે. સમજાત જુ 
વે'લા ઉઠી તિત ઘરવાળી નાખો, શરીરતે લૂંમડાં સદા સ્વશછ રાખે; 
ચોખ્ખાધનાં સુખ ચાખો, સજની સમજેનીરે, સમને૦ ૪૧ 
સ્થાપનને વનિતા સમાજ વખાણી, સૈયરતે શીખ આપજો શાણી; 

સંપી રૈ' ધણી ધણિયાળી, સજની સમનેનીરે. સમન્ને૦ ૪૨ 
પૂનમે પાતર્ધા ભષ્ણી થાન્ને, વેષ તજ ગુણુવંત ગમણાન્ને; 

બીજીતે આ રસ પાને, સજની સમન્નેનીરે. સમન્તે૦ ૪૩ 
લાંચે જે ચોપ[ડિયો નિત સારી, ધડી ન ખુવે કરી 3ુથલી નઠારી; 

જાઉં એ ઉપર બલિહારો, સજની સમજેનીરે. સમજે૦ ૪૪ 
પંદર તીથીનો ખોધ પ્રમાણી, માને તો બહુ સુખ પામશે શ્રાણી; 
વલભદાસનતી વાળી, સજની સમનજેનીરે. સમને૦ ૪૫ 


લાલા તા 





અઇ 


સાસરે સંપિને ચાલવા વિષે, 


ધોળ* 

શામ લદ્દમણુ વતમાં સિધાવતા, સાથે સીતાને લદ્દમણુ ભ્રાત; 

કહે રધુતાથ. પધારો પીયર ભષી. (એ રાગ. ) 
સાસરે સારી રીતથી ચાલવું, એથી લાભ અધિક ખેની થાય; 

સ'કેટ સહું જાપ? સંપી ચાલે સાસરે. (ટેક.) ૧ 
હેજિયો કદી કરવો નહીં કઇં, ચાલે સંપીતે ખેત સદાય; 

જેથી સૂખ થાય. સપી* ૨ 
સાસુને ક્રા'પી માતા સમી ગણે? એની આજ્ઞા માતો હરતીશ્; 

નમાવીને શીશ. સપીબ્ટ 
સાચ સાચી માતા જણુ સાસરે, લાવો નહિ તેનાપર કદી રીસ; 

રૂઠે જાગદીસ, સપી૦ ૪ 
પ્રાતઃકાળમાં પ્રીતથી ઉઠવું, બોલવું આ રીતે સાસ સાથ; 

નેડીને ખે હાથ. સપીન્પ 
આતા આપો જે આપ ઉમ'ગથી, ચોટાડી સ્તૈહ ચિત્તતી સાથ; 

પાળી મીતે માત. સ'પી૦ 5 
સાસરાતે તો બાપ સમો! ગણે, શુડું ભણુવું તહીં તેતે વે'થુ; 
દાસે દુઃખદેણુ. સ'પીન ૭ 


શાપ ભાતા પાળો સસરા તણી, ઉથાપોમાં તેનું હેશુ' કે'યૂ; 
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પામો પ્રીતે રૈ'શુ. સંપી૦ ૮ 
_નણુંદીતે ખેતો જેવી જણુવી, આણુવી એનાપર્‌ અતિ પ્રીત; 

રાખો રેડી રીત. 'સપી૦ ૪ 
ભાઇ જેવા જાણુ દેર જેઠંતે, રાજી રાખે તેતે રૂડી રીત; 

આના પાળી તિત્ય. સૈપીન ૧૦ 
પરણ્યાં પતિ સાથે ટંટો ત કરીએ, ખીજીએ ન ધરી ઉર્‌ ખાર; 

ર્હિએ ધરી પ્યાર, સપીન ૧૧ 
આગા એતનીને નિત્ય અતુસરો, કરે જેમ કહે ભરથાર; 

પૂરો ધરે પ્યાર. સપી૦ ૧૨ 
સુખ આપો આજસ્તા પાળી એહનતે, સાચું સ્વામીનું સમપણુ સાર; 

છે મોક્ષનું દાર. સ'પી૦ ૧૩ 
જેથી જગદીશ રડી રીતે રીઝશે, ખીજરો ન ધરી કદી ખાર; 

સુખ આપે અપાર, સપીન ૧૪ 
પરપુરૂષ સામું નવ પેખવું, લેખો ભરથાર વીના ભાઇ ખાપ; 
ભેજ્યો સતી છાપ. સપી૦ ૧૫ 
પરપુરૂષનતી સામું પેખતાં, લાગે પાપ જગતમાં અમાપ; 
ગેવી શાસ છાપ, સેપીન ૧૬ 
પાડેશી સાથે પ્રોતથી વર્તવું, તેની સાથે લડે ન વાર્‌ 

મળે ૬ીટકાર. સંપી૦ ૧૭ 
જ્ાઇતું સારં દેખી શેક ના કરો, ખોયે લોભ કરો ન લગાર)]' 

એમાં નહોં સાર. સંપી૦ ૧૮ 
ગજા ઉપર્‌ ધરેણાં ધડાવવાં, ટૅટો કરવો નહીં કોઇ વાર્‌; 

ધરમાંહી લગાર. સપીન૦ ૧૪ 
રૃવાતી ખાડમાં ત ડુબાવવે, ફ્ણુગાર સાટે ભરથાર; ' 
એની કોઇ વાર્‌, સપી૦ ર૦ 
ધરતી વાત બીજે જઇ ન કરો, ઠરો એથી અણુસમજુ અપારડૃ  ” 
ધીઃકારે સ સાર્‌. સંપીન૦ ૨૧ 
પેટ મોટું રાખો પ્યારી ખેતીયો, રૂડીકે શુ'ડી વાત્ત લગાર; 

ફાઢો નહોં બાર્‌. સ'પી૦ ર્‌ર 
શંતોષી બની સ્વામી સાથે વસે, ભોગવો જે આપ્યું ભગવાન; 

મૃપાતે નિધાન, સ'પી૦ ૨૩ 
પર શ્રાણી જો લલ્લુની માનરો., પામસો, સુખ સ્વર્ગે સમાત; * 
ર રીઝે ભગવાન, સંપી૦ ૨૪૬ 


ન» (૪૮ન 


૧. 
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સીયળ સાચવવા વિષે? (૪૨૬ ) " 


શીયળ સાચવવા વિષે? 


ગરબે. 
પુતમ ચાંદની--એરાહ, 
સુંદર્‌ પુષ્પની ખીલી ફળી ઘણીરે; - 
ખામી સુગૅધીની દીસે જરાક, 
તો તે સુંદર્‌ સુંદરતા રહીશું કામતીરે, 
ખેતી શીયળ ભુષણુ તેવી રીતનું ૨; 
જો નહોાયે સ્રોમાં શીયળ સદગુણુ--તો તે સુંદર. 
મર નર મ 
સાખી. ખરિ ખુખી આંયોતણી, સદચુણુમાહીંધાર; 
સુંદરીતું પતિકૃતપણું, જેમ ખડગની ધાર. 
ઝઃ મ મ 
રોભે સુંદી શીયળ સદયુષ્યુથીરે; 
જને ન સાચવે શીયળ સદગુણુ--તો તે સુંદર. 
મર ન મ 
જ્ાખી. રૂપાળી રંભાસમી, વાકચાતુર્વે પૂર; 
દુષ્કમામાં મન ભળ્યું, એ ઉપરતું નૂર્‌. 
ગ ઝર શ્ર 
આંટી કૅટી કરતી કાવત્રાં અતી ધણુંરે; 
ભૂલી શ્રીયળ ઝુ મૃત્યે ધરતી જેધીર-તો તે સુંદર. 
મર કઃ પને 
સાખી, દશે કાળીતે કુબડી, પણુ પતિમાં એક તાર; 
પિષુ પિયુ હમેશાં ઝંખતી, તે સુંદર્‌ છે નાર. 
ખિ જ 8 
હોય જે નાજીક નવેલી અતિશય ધાતછીરે; 
કહે ઝવેર ધિકારો એવી નાર--એ તે સુંદર, 


સુન્દરી ગીત. 
”સહિયર્‌ સાંભળો શ્વીખામથુ ઓ મ'સારનીરે “--એરાહ. 
” સહિયર્‌ સ'ગમાં મળીને આનંદથીરે; 
ગાએ જગદીશ્રનાં જીભે યજ્ઞ ચુણુગાન; 
નારી ધર્મને પાળી સદેવ સ્તેહથીરે--સદિયર્‌, 
પ રઃ 


ભજહાડ ધનન 


€૪૨૨) 


| શામત શિ#નયા.0'૨૦૦મમ૪૧૦૪-૪૫૫૮૦૧૨૯૪"૫૯૫ ૫૧મા મસહ 


સાખી, 


સાખી. 


સખી, 


સાખી. 


સાખી. 





સતી શંડળ--સી પુરૂષના ધમે, 
સુંદરી સાચું માનજે, સ્‍્યામાનો શુંગાર;..: 
સ્વામી કેવળ સૃદિમાં, જીવનતો આધાર; 
કે છ 
એથી સુખમય સંસારસાર્‌ વિચારન્ેરે; 
નહિ તો દુઃખવિકાર અપાર' સમજીદાર્‌ | ; 
પતિના પેમતે મતથી કદા ન વિસારભેરે--સહિયર. 


ક રે 
પતિની ને મતકામના, સકળ ફામિની નામ; 
સુંદરતા જો શીલનો, તો સુંદરી સધામ; 


મ ર 

રમતી ર્‌મણુ રેતીમાં રામાતે રમણી ગણીરે; 

કરતી સહાયતા રહિ વામ ભાગમાં આમ; 

તેથી વામા તેતે સજ્જન જન કેતા ભણીરેૅ--સહિયર. 
ક જ 

નારીનાં જે નામ તે, સાર્ચેકો સહુ ચાય; 


જે તેના ધર્મે બધા નિષ્ઠા થકી પળાય; 
જઃ રે 


માટે પાળજે એ ધમ સધળા ભાવથીરે; 
એથી ભવમાં થાશે કૃતાથે ભગિની 1 નિત્ય; 


નમશે જનતા પદમાં આવી પુણ્ય પ્રભાવથીરે--સહિયર; 


જ ગ 
સદ્ગુણુની સાડો ધરી, શીલ ડેંચુકો સાર્‌; 
પાતિશતયે પ્રભાવમય, ભાલતિલક વિસ્તાર; 


કઃ ૫ દ 
પ્હેરેક્ટે પ્રેમે પ્રેમ મુક્તા હારનેરે; 
કર્‌મૉં મુલીતતાનાં કૅકણુ ધારે વાહ ! 
વાહરે ધન્યછે તે નારીના અવતારનેરેનનસહિયર્‌; 
8% શ 
કરાંચુથીમાં મુદ્રિકા, જેતો ઉત્તમ શ્રાંતિ; 
નીતિના દ પુરવડે, વધી પદ્દોની કાંતિ; 


એવા હ કાર્‌ નને ઉત્તમ યુવતી રેહમારે; 

તો છે કૃત્રિમ બીન અલંકાર સરુ બ્યચે; 

માટે ધારો એ ભૂષણુને ચાકી ચિત્તમાંરે--સહિયર્‌, 
ક : “ “ફા 


જનન તાઈ 


ગરબીઃ ( ૪૨૬ 5 
મ્સાખી, સ્વામિભક્તિસાધે વળી, અશ્વર ભક્તિ નિવાસ; 
ને ચપળાના ચિન્નમાં, સુવણુ સંગસુવાસ; 








કઃ ક 
કરને વિનતિ નિર્ર્તર એ” ઈશ્વરને ભજીરે; 
રહ્ષે સદૈવ તે સેશ્ઞાગ્ય હેતુ જે કાંત; 
થઇને શ્વાંત આશા વિશ્વની બીજી (યજીરૅ--સહિયર. ” 
ના* વિ. 


વ ક રરર 


ગીતે।, મર્‌્ખા છંદ ગાયા પછી તથા સ'ડળી અરખાસ્ત 
ધવાની હોય, ત્યારે ગાવાની--ગશ્‌બી? 
“મા પાવે તે ગઢધા ઉતવી મા કાળીરે ” એ.રાગ. 
અમે જઇરું અમારે ધેર સઇયર સાંભળ જે; 


મનડામાં રાખો મેર, વળી વહેલાં મળશે. જ્‌ 
જે કવચન કહું કાંહો, સધયર સાંભળન્ને; 
તો માક કરે મનમાંદો, વળી વેહેલાં મળજે, ર્‌ 
ગાઇ ગીતો ગરબા છ૬, સણઇયર સાંભળનજ્ે; 
ઉરમાં ઉપજ્યો આનદ, વળી વેહેલાં મળન્ને, ૩ 
પરીપુરણુ તમારો પ્રેમ, સધ્યર સાંભળન્ે; 
કોઇ કાળે વીસરે કેમ, વળી વેહેલાં મળને. - ૪ 
હું કદુછું નેડો હાથ, સઇયર સાંભળજે;. 
સધળી સાહેલી સાથ, વળી વેહેલાં મળજે, પ 


આજ ટાઢહાં કીધાં તત, સઇયર સાંશળન્ને; 
મળવાથી દુરખ્યું મત, વળી વેહેલાં મળને. 
દેખી સુંદર દેખાવ, સધ્ય? સાંભળને; 


છ” 


જીવતરનો લીધો લાવ, વળી વેહેલાં મળને. 9 

સધળી તમતે શ્રાબાશ, સઇયર સાંભળશે; 

પરમેશ્ષર પુરે આશ્ચ, વળી વેહેલાં મળને. હ 

મન ગમતો કરી મેળાપ, સષ્રયર્‌ સાંભળશે; 

તનડાના ટળીઆ તાપ, વળી વેહેલાં મળને. » છ 

આ અવસર આજ અમુલ્ય, સઇયર્‌ સાંભળશે; 

તે લાખ દીવાળી તુલ્ય, વળી વહેલાં મળશ. ૧૦ 
ડું કદું છું વાર હજાર, સળયર સાંભળજો; 

ખા સફળ થવો સંસાફ, વળી વેહેલાં મળને. ૧૬ 


રુણી ખોલ તમાર આજ, સઇયર્‌ સાંભળજો; 


€૪૪) સતી મસંડળ--સી પુરૂષના ધર્મ, * 


જ ક ર 
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સમજી શીખીયાં સુધશ૪, વળી વેહેલાં મળને, જર 

તમે દીલતાં છે દરીઆવ, સણછયર્‌ સાંળન્ને; 

, શલે દીઠો તમારો ભાવ, વળી વેહેલાં મળળે, ૧૩ 

તમે ડહાપણુનાં દેનાર, સધ્રયર સાંભળન્ને; 

તમે ભલવણુના ભંડાર, વળી વેહેલાં મળળ્ને. ૧૪ 

ગગાજળ નીર્‌મળ નામ, સઇષર સાંભળન્ને; ર 

તમે ઠૅરવાતું છે ઠામ, વળો વેહેલાં મળજે. ૧૫ 

તમે ગરવાં ચુણુ ગૅભીર, સઈવેર સાંભળન્ને; 

તમે ધરમ ધુરંધર ધીર, વળી વેહેલાં મળન્ને. વદ્‌ 

તમે સતી શીરોમણી શુદ્દ, સધ્યર સાંભન્ને; 

બહોંતેર કળામાં ખુધ, વળી વેહેલાં મળજ્ને. ૧૭ 

તમે સદ્યચરણુમાં સીધ, સઇયર સાંભળન્ને; 

તમે તીરળમતાના નીધ, વળી વેહેલાં મળને. ૧૮ 

તમે વિદ્યા ખાગ વીશાળ, સધણ્યર્‌ સાંભળન્ને; 

મુળ દીપન દીપક માળ, વળી વેહેલાં મળને. ૧ૃછ 

તમે સમજુમાં સરદાર, સધ્યર સાંભળજ્ને; 

તમે ઉત્તમ અને ઉદાર, વળીવેહેલાં મળજે. ર્‌૦ 

મન વેસયાં તમારાં વેણુ, સઇયર્‌ સાંભળજે. 

નીરખીને દૅરીયાં નેણુ, વળી વહેલાં મળન્ને. રજ 

ધણા સરસ તમારો સગ, સઇયર સાંભળન્ને; 

રૂદે ચઢીયો તમારે રંગ, વળી વેહેલાં મળજે, ર્ર 

વળી કહીએ છેલી વાર, સછ્યર સાંભળન્ને; 

જણુ જણુને કરાડ જુહાર, વળી વેહેલાં મળજે. ૨૩ 

હરી પુરે તમારી હામ, સણ્યર સાંભળજે; 

દૈ આશીશ્ઞ દલપતરામ વળી વેહેલાં મળજ્ને, 8૪ 
આતન્જહાઝાળસ પા. ડકન-ત# રમાઇ 


મજર તિવાચાજવમસ્ઝંપયતામિરિ ॥ 
ચત્જવાયપદવટેપરમાનેટ્પધાધવમ ॥ ? ॥ 
અશે--જે ઉપર્‌ પર્મેશ્વરતી મૃપા છે તે કોઇ મુંગા માણુસ હોય, એટલે 
તેને સુદભ ખોલતાં આવડતું ન હેય તોપણુ તેતે વાચા પૂણુ કરેછે. અને પંગુ 
એટલે મુદ્શ ચાલતું ન હોય, પણુ તેતે પવત ઉપર ચડે તેવું કરેછે; તેવા પરમ 
માતેદકારી અતે માયાને' જીતેલા પરમેશ્વરને હું નમસ્કાર કરૂં છું. 
ક  “હેકમાતે, 


જાહેર ખખરે* (૪૨૫% 
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૪/૪“ અમ 
લાકાંપ્રય ત્રથા1!! 
9 ૦ €#- 
ગૃફસ્થે | શુ' તમે! સ્રી, પુત્ર, પુત્રીઓને પવિત્રને પ્રેમી કરી 
ગુહુ--સસાર સુખ રૂપ કરવા ચાહે છે ? તો લયો વાંચે ? 
ઉત્તમ ને ઉપયોાગી-શિક્ષણુના ખજને।. 


ગૃહ સંસારનું રત્ન. 
મનની દવા ને આત્માનીપૃષ્ટી, 


(9) સતીમંડન, 


( સ્રી પુરૂષના કત્તવ્ય સાથે, ) 
ભાગ. ૨ જો. 


આ લોકપ્રિય પ્રસિદ્ઠ મંચ-રદુનિયાના દરેક ધમેનાં જરો, પુત્ર, 
'પુત્રીએને શિક્ષણ લેત્રા ઉપચેોગો થઇ પડે એવે! ધમે નીતિથી ભર- 
' પૂર્‌ કર્યે છે. આ ગ્રથ પહિત્રતા થવાની તધા ૩૬ સસાર પવિત્રતે પ્રેમી કરવા 
ચાહતારી બેતોને પાર્સમણિ રૂપ છે. આવે ઉત્તમ મથ આજ સુધી એકે બહાર 
પડયો નથી. 
સ'સાર્‌ સુખ રૂપ થવા સ્રીપૃરપનળો પ્રેમ એ મુખ્ય છે, આવી પ્રેમાળ 
થના માટે ઉત્તમ શિક્ષગુ રૂપ મહાપવિત્ર સ્રીએનાં ચરિત્રો અને તેમના ધમે સ” 
ળ'ધી પુસ્તક વાંચવાનો ધણી જરૂરછે. તેથી મત ઘણું સુધરે છે, મોટાધ્તતો! દેવ 
ભાવ પ્રકાશે છે. આવા કારણુથી-સસતીતંઇડ્ઝ ભાગ ૬ લે!. બહાર પાડયે। છે. 
તેમાં જે સતીઓનાં ચરિત્રો ને ઉપયોગી વિષયો દાખલ ફર્યો નથીશ્તે આ ગ્રથમાં 
દાખલ કરી ઉપયોગીપણૂામાં વધારો કર્યે છે. 
# આ મેથમાં--પાચીન અવીચીન ૦મત્‌ પ્રસિદ્ધ--પવિત્ર સતીઓનાં શિક્ાષયુ- 
ત્યક અદભૂજ્ઠ ર્સિકુ ચરિત્રો તે ગૃહ સંસારોપયેગી વિષયે! દાખલ કયાછે. તે 











( ૪૨૬ ). જાહેર ખરે? 


ભઇપ૭વહા રાજન ૫૫,/#૫/#પ”૫,૫૮૦૫૮૦૫ ૦૦૮૧૮૫૫૦૫૬૫ ૫/૦૫ ,/૦૫,૪૦૫ #પ 7૫૦૯૦ /"૫૯૪૫/૦ ૫૦૦૫૫૪૦૦૫૫, ૦૧૦૫૯૮૦૧". #૧૫,૪*૫૪#૫૫૬૮૫/૦-૧,/૦૫૫ ૦૧૫૭ ૧૫૮૯૦૫૫૯#૫ ટ-“૧ / મ્‌ # મ ૪ સમ. /બ/ાનનપ#'પ/- #મ, તમક કા /૧૫./“૧/મ૫૬૫ મ “૧૭૫૮૦૦ ૧૪ /-૧./૦૫ “પમ. નયછી 


વાંચતાં તલ્લોન કરી દઈ તેમના પવિત્ર ગુજ દાખલ કરી દે, તેવો સદ્ગોધ” સ- 
માથેલો છે. જીવત ચરિત્રાએ જીવન સુધારવાનુ' સાધન છે; કેમકે ઉત્તમ 
દૃષ્ટાંત એ સતુષ્યતે ઉત્તમ ધવાને જાગૃત કરે છે? 

ખાવાહેતૃથી--સતી સુમિત્રા, સુવીનિ, સત્યવતી, સયભામા, સર્‌મા, 
શીવાદેવી, શ્રક્તિ, અદિતિ, દેવીઅધેરકામિની, દુંગા, ગેગા, ગોપા-યશેોધરા, ય- 
સુના, સરયુ, સરસ્વતી, ભવાની, ત્રદધિદરી, એ ખા-૧ષા, ચિત્રલેકા, શ્રદ્ધા, બીરેવી, 
શ્રતાવતી-ઇદ્રાણી, ઉત્તરા, ઉર્મિલા, ઉવશી, ઉભય મારી, સુત્રતા, સુલક્ષગા, શશિ? તા, 
શાંડિલી, સારિકા, શશિકળા, કળા, કમળાક્ષી, કાલિદી, કાન્તિ, કદળીમભી, કોતિં- 
સેના, કાદમ્બરે, વનદેવી, વેદવતી, મૈનાવતી, મેતા, મનસા, મૂર્તિ, મઃહાશ્વેતા, 
મુક્તા, મીના, મોહિની, માયાદેવી, માયાવતી, મમતા-યશેોદ્ા, પદ્મ'મી, પજ્નાવતી , મીન- 
ળદેવી, સણુકદેવી, સાનદેવી, ગુખુસુંદરી, ગ્રુંદરખા, સરકારબળા, વીરમતી, ભાનુમતી, 
રાજિમતી-રાજુલ, ભામતી, લીલાવતી, લાલબા, લીલાને, ચંદ્રા, ચૂડાલા, ચંદ્રમા, 
ચંદ્રગાળા, શૈલળાળા, શુરખાળા, રાજબળાળા, વસંત'॥ાળા, ત્રિમૂર્તિ, તારા, તિલેત્તમાં, 
ત્રિવેણી, બેહુલ્ા, યોમિતી-રોહિના, સન્‍્યાસિની, સુક્ષભા, ખતા, વીરા, વીરકળા, રાજેન 
શરી, લદ્દમીબાઈ, અહલ્યાબાઇ, ઇંચ્છતકુમારી, યૃષ્ણુ કુમારી, ચંચળકુમારી, નાગળાઈ, 
નાયજીદેવી, સોનરાણી, લેડીહામિલ્ટન; વગેરેપવિત્ર--૮૭ શરી એનાં શિક્ષણુ લાયક 
ખદ્ભૂત રસિક ચરિત્રોછે. સસેવાય.-- 


શ્ીળુર્પનાંજસક્ય--આની ઉત્તમતા, સ્રીઓની આચાર નીતિ, સ્રીુરૂષ* 


ના અધિકાર, દપતી ધમે, પવિત્ર ઝઉ સ'સાર, ખરૂં સસાર સુખ શ્ઞાથી મળે, પતિએ 
કેવું આચરણુ રાખવું, ઓની સૌંદયેતાનતા ઉપયોગ, પતિપત્તીમાં કેવો મેમ, જોઇએ 
સ્‍્રીતી પવિતતા, સ્રીપુરૂષી અપવિત્રતાં, પતિપતનીના ગુણાતી થતી અસર, સાચા 


પતિનાં લક્ષણુ, સાચી પત્નીનાં લક્ષણુ, પુત્ર પુત્રીની ઉત્તમતાનાં લક્ષણુ, સ્રી ઉપયોગી . 


નીતિ માળા, આની માંદગી વખતે પતિનું કર્ત્તત્ય, સ'સહર ઉપયોગી ડહાપણુ શી રીતે 
મળે, આએ કેવો સ્વભાવ રાખવે।, સ્રોએ કેવી રોતભાત રાખવી, સ્રીએ કેતો સ- 
હવાસ રાખવે,, મા અતે છેકરાં, માની શિખામણુ, સુનુ પતિનાં પતની પ્રત્યે વચન, 
સ'સાર્‌માં સાચો! સ્તેહો કોણુ, સાસુવહુના કજીયા શીરીતેમટે, ખુબ સુરતી 
વધારવાતો ઉપાય, ખૃદ્દિવધારવાનોઉપાય, આનદ મેળવવાતો ઉપાય, આરી ઉષયોગી 
ચાતુર્યેનઞાત, ઓ ઉપયોગી હૃભરકળા, આઓ ઉપયોગી રસોઈ કળા, ધર ઉપયોગી રસા- 
યૃણુ, ધર ઉપયોગી પદાર્થે પરીક્ષા, ખાસ ઔ ઉપનોગી વૈદક---્રીઓના રેગો-- 
ચિકિ(સા ને દવઇ શીખે, સંતાન સુંદર શી રોતે થાય, શરીરની સભાળ શીરીતે 


રાખવી, ચેપી રોગથી બચવાનો ઉપાય, ધરનીપવિત્રતાનાનિયમ, ગહસ્થના નિત્ય .. 


નિયમ, લોજનના નિત્મતિયમ, ઝૃહમ'દિરમાં સેવાના નિયમ, કુટુંબ વ્યવસ્થા, ધરના પી 
ઢામતીક્યવસ્થા; ધરતી રચતા કેવી જોઇએ, ઉત્તમ વર્કન્યા શોધવાની રીત, પૈસા . 


જ 


જાહેર ખખરે, ( ૪૨૭ » 


દમા પ૦૫૦મા ૪ભફ #મ૦, ૪૫૦, [૧૫૫ ૮૫%૮- 0૫, -૦%, ક. 2૫૪૦૧૫૪૧ ૪૧૫ “૪૫.૧૭.૦૫૫૪ ૧૦૧૫૪૦૫.-૫ ૧ તમ્‌ ૫. ૫૫૧./૫૦૦૫૪૦૫-૦ ૧૧-૦૧ ૭-૫ ૭૦૧૫૫૦૦૦૫ ૭૧૫ ૦ ભા, *મ૦#”મ ૧૧૧% ૪, (૯૫. ય /ન. 0 ૫૫ ૦૬,09૫ /0મમ% 0%. (થમ 5 ૪25૫૫69૫ 4૫૦૫, ૮૦.4૧%. ન્યક, 


પેદા કી જ ણનો રે ઉપવોગ, ધમેનીતિવતુંશિક્ષણુ, છોકરાં ન થ* 
* વાનાં કારરુ! તે ઉપાય, સુવ(વડ કરવાની રીત, કસુવાડ થવાનાં કારણો ને માવ- 
જત, ભવિષ્યને વિચાર, મૃત્યુ પિષે વિચાર, પરમાત્માને પામવા શુ કરવું, પા* 
ચેતા શીરોતે કરવી, પ્રાર્થના શીર્‌તે ફળે, પવિત્રમોધ અતે ( ણલીમીતા?) ઔ 
બોધ જુદા જુદા રમમાં ગાવાનો ગરખીએ, વગેરે--૨૦૨ ઉપરાંત ઝૃહ-રસંસા- 
રેપયોગી ઉત્તમ વિવયો છે.--પૃટ આશરે ૬૦૦, સુશોભિત સેનેરો પાકું પુડુ. 
“જે ઝૃઠસ્થોને પોતાનો સ્રો, પુત્ર, પુત્રોઓને પવિત્ર ને પ્રેમી કરી, ઝૃડ-સેઃ 
સાર સુખરૂપ બનાવવા ઇચ્છા હય, તેમરુ તરત મૅમાવી લેવા ચૂકવું તહિ--૫* 
છીધી મળવા સંભવ નથી-કોંમત ર્‌. ર-૮-૦ દશ નકલ રાખનાર કે ખપાવ 
નાર્તે એક નકલ ખક્ષીસ, 
લનાર કનક 
ગૃહસ્થો શું તમો! તમારી જ્ની, પુત્ર, પુત્રીઓના કોમળ 
હટયમાં મહાન્‌ પુરૂષોના મહાન ગુણોની સચોટ છાપ 
પાડવવાને ચાહે છે।! તો લ્યો! વાંચે ? 


મનનો દવા ને આત્માની પુષ્ટી. 


(૨) સસ્ત્રિચંદ્રિજા. 


ભાગ. ૨ લો. 
( દુનિયાના દરેક ધર્મતા સિદ્ધાતે સાથે. ) 


( આલ્ત્ત-ખીછી. ) 

આ લોકપ્રિય યસિદ્દ મેય--દુનિયાના દરેક ધથેના મનુષ્યોને શિ- 
ક્ષણ લેવા ઉપયેો।!ગીો થઈ પડે એવે! કર્યે! છે આવો ધમૈતીતિ અતે 
પવિત્ર સાનથી ભરપૂર મ'થ આજ સુધી એકે બહાર પડયો નથી, 

'આ મેથની--( પેલી-આવૃત્તિ ) છપાઇ બહાર પડતાંજ ટુંક વખતમાં 
તમામ નકલો ખપી જતાં, લોકોનો ઉપરા ઉપરી મામ'ગીધી આ તેતો બીજી- 
આવૃત્તિ ધણાસુધારા વધારા સાથે છપાવી બહાર પાડી છે. તે પણુ ખપી 
જતાં તતો હાલ જી% નકલે! રહી છે. 

ભા ગ્રથની ઉત્તમતા અતે ઉપયોમીતા વિષે ધણ વિદ્ાનો અને વતેમા*- 








( ૪૨૮) ર જાહેર ખબરો. 


૧ ૧૫૮૧૮૫૫૯૦૧૯૭જ (ભ “૨% ૫,૦૫૦ /*૫ ૮૧% .₹-%.“૧ ૮#' 0% (૪૫ 4૧-40 દરક -“૧..-૫૦૪- -ક2 # ૧#૧ “૧ -“૫,૦ ૫૯૭૫૪૫૮૦૫૫ ૫.૪૫ /*મ #૧૫૪“૧૫૮"૫ ભ ,૪*૬ ૮ ઉપ,#ભા'જા#"ક તન્‍શ. બળા મામ, 


નપત્રાના સારા અભિપ્રાયો પડયા જ તે પુરતી ધો છે. તેમજ આ 'પગ્ર'થ 
જુદી જુદી ભાષામાં છપાવી પ્રકટ કરવાની માગ'ગી થયેલી છે. ગુકરાત- 
વતોક્યુલર સોસાળટીએ તથા નામદાર ગાયકવાડ સરકાર; કચ્છ, જાતાગઢ, ગૉ. 
૩9, જામનગર વગેરે દેશી રાજ્યના કેળવણી ખાતાએ ઇનામ તથા લાઇભેરી 
માટે મજુર કરી સારો આશ્રય આપ્યો છે. વગેરેથો ખાત્રી થશે કે આ મથ 
કેવા ઉત્તમ, ઉપયોગી અને લોકપ્રિય યઇ પડયો છે, વિશેષ ખાત્રી મથ વાંચ- 
વાથી થશે. 

આગ'થમાં--પ્રાચીન અવીચીન જગત્‌ પ્રસિદ્ધ પવિત્ર મહાન્‌ પુરૂષોનાં 
જ્ઞિક્ષ્ણુ લાયક અદભૂત રસિક જીવન ચરિત્રો દાખત્ર કયાં છે. તે વાંચનાર અને 
શ્રવણુ કરનાર આઔપુરૂષોને તલ્લીત કરીદે, તેવો સદ્ખોધ સમાયેલેછે. જીવન 
ચરિત્રાએ જીવન સુધાર્વાતુ ઉત્તમ સાધન છે; કેમકે ઉત્તમ દષ્ાત 
એ મનુષ્યને ઉજ્તમ ધવાને જાગ્રત ડરે છે* 

આવા હેતુથી--શ્રીરામ, શ્રીકૃષ્ણ, પરશુરામ, સનક, સતદ, સનાતત્‌ 
સનતકુમાર, મતુ, નારદ, કપિલમુની, કશ્યપ, અત્રી, અગસ્ત્ય, વિશ્વામિત્ર, વશિઇ, 
ગોતમ, વાલ્મિક, યાસવલ્કય, પરાશર, બૃહસ્પતિ, વ્યાસ, સુકાચાર્વ, જમુનિ, 
પાણિની, પત'જલી, શુકદેવજી, ધનવ'તરી, ઇદ્તાકુ, તિમી, નહુષ, ર્ધુરા#ન, માં- 
ધાતા, સગર, દીલીપ, ભરત, જનક, પરિક્ષત, મુચકદ, અબરીષ, ખવ, પ્રેલાદ, 
ચિત્રકેતુ, પુર્રવા, દરિશ્રદ્ર, ભર્ત$રિ, ગોપીચંદ, જડભરત, શીળી, અજનમીલ, 
રાવણુ, ઇંનુમાત, લટ્મણુ, ભરથ, યુહ્દેટર--ધમેરા”જા, અજીત, દુયોધન, ભિષ્મન 
પિતામહ, વિદુર, કૃપાચાર્યે, દ્રોષાચાવે, અશ્વત્થામા, નળરાજ, સુદામા, શ્રવષ્યુ, 
અશેક, ચદ્રગુમ, ભાષ્કરાચાર્યે, શકરાયાયે, વલ્લભાચાર્ય, રામાનુજચાર્યે, તાતાન 
ચાર્યે, ક્ષપણુક, ચાવક, ત્રડષભદેવ, અહેત, નેમનાથ, પાશ્વનાથ, મહાવીર, બાદ, 
*રથોસ્ત, મુસા, ઇસુકાઇસ્ટ, હજરત મહમદ પેંગબર, નાનક, કબીર, કમાલ, 
રામદાસસ્વામી, રામાનદ, તુળશીદાસ, સુરદાસ, સહેૅશ્નન'દસ્વામી, દયાન દસરસ્વતી, 
ક્રશવચદ્રસેન, દેવેન્દ્રનાથઠાકોર, રાળારામ મોહનરાય, કુમારીલભટ, મ'ડનમિશ્ર, 
પવાપાદાચાર્યે, અપમ્ચાદિક્ષીત, અભિનવગુપ્રાચાર્ય, પ્રણામીપથના આચાર્યે--પ્રાણુ- 
નાથજી, તથા દૅવચ'દજ, ત્રિકાળદર્શી, ગુર્ગોવિ'દ, ચુરૂમચ્છદ્રનાથ, ગોરક્ષનાથ, 
મહાપેડિત કાળીદાસ. માધકવિ, બાખુભટં, ભવભૂતિ, મયુર, દેઠી, ચાણાકય, દીનન 
દરવેશ્ષ, શદોજદિક્ષીત, બીરબલ, ગેૅમકવિ, તાનસેન ગર્વયો, ચંદ્રબારોટ, જગભાથન 
રાય પંડિત, જયદેવ, નિભ્તિનાથ, નિપટનિરંજન, પુંડરીક, બસવ, ખોધલેખાવા, 
%શ્વગોરવામી, ઉષ્ધવગૌસ્વામી, એકનાથસ્વામિ, કલ્યાણુગોસ્વામી, તુકારામ, નામ” 
રવ, નરાસંહમેતો, ફેમાચાયે, બીહર્ષ, વીરવિક્રમ, શાલોવાહન, લભે।%, દુંજડનેશી _ 
જવડભાવડ, વમેરે-૧૫૬ સણાલતરથે વુરનોમાં શ્રિક્ષણુ લાયક : અધ્ધૂત ૨-.. 
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સિક” ચરિત્રો છે. સિવાય--દૂનિયાના દરેક ધમના સિદ્ધાંતા અમે ભારત 
વષનું ત્રિકાલીક દર્શન દાખલ કરી ઉપયોગીપણુ।માં વધારે કર્યો છે. 

આ મહુન્‌ પુરૂષો--કોણુ હતા, કેવા હતા, કયારે થયા, કેવા શેધેો 
અતે પરાકમો કર્યીં, ધમે સંખ'ધી કેવા વિચારો અતે ચમહારો ખતાવી ભોકોતાં 
મન પોતા તરફ વાળ્યાં. તે તથા ધમે નીતિ, ભક્તિ, મુક્તિ, વિવેક, મર્યાદા, ૧ 
ગેરે આ ચરિત્રામાંથી નણુવાનું * તથા શિક્ષધ્યુ લેવાતું ધણું મળી આવે છે. જમ- 
ત્‌્માં* સવે મનુષ્યો ધમાચાર્વીના બતાવેલો! ધમે પાળે છે અને તેમના 
વચને। પ્રમાણે સસાર્‌ ચલાવે છે. તે ધમોચાર્યેનની હૃકોકતથો વાકેકૂ 
ચવુ' એ દરેક ધશેવાળાતુ સુખ્ય કામ છે. વાકેફ થવાથી પોતાના અને 
પરાયા ધમેતતવોનતેો સુક્ાબલે કરી તેમાંથી સારાસાર ગ્રડણું ઠરી શકાય છે. એ 
લગેરે #ણુવાને આ પુસ્તક ઉત્તમ સાધન છે. 

જે ગૃહમ્થોને પોતાની આ, પુત્ર, પુત્રીએાના કે।મળ હંધ્યમાં મહાન પુરૂષો 
ના મહાન ગુણોની સચે।ટ છાપ પાડવાને લેવા ઇચ્છા હોય, તેમણે તરત મંમાવી 
લેષા ચૂકનું નહિ. પછીથી મળવા સભવ નથી. 

આમેથ--આશરે પૃટ્ટ ૭૦૦ સુરૈેનભિત સોનેરી પાકા પુંદાતો છે, 
કીંમત, રમ ર૨-૮-* દરા નકલ રાખનાર કે ખપાવનારતે એક નકલ બક્ષીસ, 


(ર) વીરમારિજા. 


આ લે કેોપયોાગી પુસ્તક--દુનિમાના દરેક ધમેનાં સ્રી, પુત્ર; 
'પુત્રીઓને શિક્ષણ લેવા ઉપયોગી થઈ પડે એવે કર્વે છે? આવો ઉપ- 
થેગી ગેથ આજ સુધી એકે બહાર પડથે! તથી. 

ધીર--વીર માતાઓના સદ્ગુણોની છાપ ખાળકોના કોમળ હૃદયમાં એવી 
તો સજડ ઉંડી પડે છે કે, તે જદગી પર્યત જતી નથી. તેમતાથીજ બાળકો 
સાર્ડ શિક્ષણ પામી દુનિયામાં માનવર્ત્નો પેદા થાય છે. તેથીજ આવી ગ્રીઞા 
ર્ત્નગભો કહેવાય છે. ધીર--વીર, રતતગલા સ્રીઓજ દેશોદ્ય થવામાં સાધન 
રૂપ છે, એવીજ વીર્‌ સ્રીઓએ પોતાના નિમેળ તેજ પ્રતાપથી ખહુ વાર્‌ બળ, 
ખુહ્ધિ અતે મતિ પૃતિમાં પુરૂષો સાથે સ્પધો કરેલી છે. 

હત ભાગ્ય 1 ભરત ખડતી આર્યે મહિલાઓનું--આજે એ મહાત્મ્ય બને 
ગારવ ગોાધું થઇ ગયું છે. હાલ તેવી ધીર્‌--વીર મહિલ્લરાઓઆ ઉતપન્ન થતી નથી, 
એવી શ્રીઓ, થવાતો મુખ્ય આધાર સોબત અતે ઉપદેશ ઉપર છે, પરતું હાલ 
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તેવી શોબત ક તેવો ઉપદેશ્ચ મળે એમાં સ નથી, તેથી આ પુસ્તક ધહાર્‌ 
પાડવાનો વિચાર કર્યો છે. 

આમસાં--પ્રાચીત અવાચીન જગત્‌ પસિહ-૭૧ છીરમાછિછીઓનાં શિન 
ક્ષણુ યોગ્ય અદ્‌ભૂત રસિક ચરિત્રો દાખક્ષ કર્યોછે. જે વાંચનારી અને શ્રવણુ ક* 
રેનારી સ્રીએઓને તલ્લીન કરી, તેષ્ીઓમાંથી પૂર્વનું ગયેલું ધીર્‌-વીરપણું પુનઃ પ્રામ 
કરીદે, તેવો સદ્મોધ સમાએલેછે. જીવનચરર્ત્રોાએ જીવનસુધાર્વાતું સાધન 
છે; કેમકે. ઉત્તમ દૃષ્ાત એ મતુષ્યને ઉત્તમ થવાને જાગૃત કરે છે* ક 
હિંપત કરતાં બનેલી વાતો અસાધાર્સુ અસર્‌ ડરે છે. 

મ્મા--વીર મહિલાઓએ કૈવાં કેવાં વીરત્ત વગેરેનાં મહાન્‌ કાર્યો કર્વીછે, 

તેનો ચિત્તવેધક ચિતાર્‌ તેમનાં ચરિત્રોમાં કર્યો છે, તે વાંચનારને આશ્ચયૅ પમાડી 
વદેશાભિમાન સાધે વોરતા ઉતપન્ન કરાવે છે; એટલું## નહિ પુ સંકટ સમયે 
પર્યતા, અતે હિ'મત ઉતપન્ન કરાવી, શિયળતેો, પતિતો, ધત માલને અને સ્વદેશને 
બચાવ કરવાની યુક્તિ પયુક્તિ સૂ'ાડે છે, તથા સમયસૂચકતા, વિવેક, મયોદા 
લગેરેતો માર્ગે બતાવે છે. તેનો સાયે તેમના મહાન્‌ ગુસ્રેની છાપ ખાળક્ોના કે! 
શળ હંદ્ય ઉપર્‌ પડી તેઓ મહાન્‌ ગુણેવાળા મહાન્‌ સ્રી પુરૂષો પેદા થાય છે. 

જે ગુહસ્થોતે પોતાની સ્રી, પુત્ર, પુત્રોએના કોમળ હદયમાં આ. મહાન્‌ 
આ રતોના મહાન્‌ ગુર્નાતી છાપ પાડવાને લેવાતી ઇચ્છા હોય, તેમણે પોતાનાં 
અને મિત્રોનાં તામો તરત લખી જણૂાવવાં.--ધણાં થાહકો થયાંછે-માગશ્ી ચાલુ 
છે-પાછળથી મળવા સંભવ નથી. 

આ પુસ્તક આરારે પૃછ્ટ ૩૦૦. સુંદર સુશે(ભત પાકુ' પુંડુ'--અમાઉથીં 
--ગ્રાહ્ક થતારને-કીંમત ર્‌।. ૧-૪-૦ પાછળથી રૂ. ૨, દશ તકલ રાખનાર કે 
ખષ્ાવતારતે એક નકલ બલ્ઞીસ. 


(૪) સતીસમાઝ. 


શય ઉપયોગી કાનન ક દરેક ધર્મનાં સ્રી; પુત્ર, પુત્રી 
છને શિક્ષણ લેવા ચોગ્ય થઇ પડે એવું કયુ છે--આ પુરે કેવું ઉત્તમ 
ને ઉપયોગી છે, તે વિષે ધણા સારા અભિપ્રાયો પડયા છે. વિશેષ ખાત્રી પુસ્તક 
વાંચવાથી થશે. 

આામાં-પ્રાચીત અવાચીન «૪૪ગત્‌ પ્રસ પવિત્ર-અહાવાદીનિઓ,, 
શોગિનીઓ, દેવી ફ્ાફિતિતી સતીએ, તપસ્વિતીએ, શકતઆએઓ, , શવિષ્યર્રાદી- 


જાહેર ખખરે. ( ૪૩૨) 
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તિએે” મહાસતીગે।, પ્રાષ્યુ જતાં સુધી પૃખુ મિકી સાચવતારીઓ, તત્તવેત્તાઓ, 
તિત્રષુદ્િની "વિદ્ષી એ।, રાજ્યકાર્ય અને ગ્ૃહકાર્યમાં કુશળ, નીતિનિપુગુ, ધમમાં 
ચુમ્ત; [હૈમત, દ્યા, પરોપકાર, ક્ષમા, અતે ઉદાર તગેરે મફત્ત ગુગ્નાની 
સાક્ષાત્‌ પવિત્ર મૂંત્તમો ગણાતી લતો સ્ત્રોમોનીં શિક્ષણ લાયક અદ્ભૂત રસિક 
ચરિત્રો છે,--જે વાંથનારી તમરા શ્રવણ કરનારી સ્ત્રીઓને તલીન કશી તેખીખોના 
કોમળ હદયમાં પવિત્ર ગુગા”ી સચે! ટ છાપ પ'ડો દે, તેવો સદ્ખોધ સમાયેલે છે. 
જીવન' ચરિત્રા એ જીવત સુધારવાતે ઉત્તમ સાધત છે; કેમકે ઉત્તમ 
દૃણાત્‌ ચો મનુષ્યોને ઉત્તમ થવાને જાગૃત ડરે છે. 

જે ઝહસ્થોતે પોતાની ઓ, પુત્રી અતે ખેનેઈે પવિત્રને પ્રેમી કરી જ'૬મીની 
સાધેકતા કરવા માટે લેવા ઇચ્છા હોય, તેમણે પોતાતાં અતે મિત્રોનાં નામો તરત લખી 
જ'મરાવવા--ધષનાં માહકો થયાં છે--માગણી ચાલુ છે--પાછળથી મળવા સભવ નથી. 

આ પુસ્તક અઃશરે પૃક ૩૮૦. સુંદર સુશ્નોશિત પાકું પુ'રું-અગાઉથી માહક 
થનારને--કોંમત, (રા ૧-૦૪-૦ પાછળથા રૂ!. ર. દશ નકલ રાખતારકે ખપાવનારતે 
જેક નકલ ખક્ષીસ, 


( દ” ) ત્રાનુજર [-37 


આકિત નતાશા 


આ ઉપચોગી ઉત્તમ પુસ્તક દરેક સ્રોએને ગૃહુ-સંસાર્‌ સુન 
ધાર્વાને પાર્સમણિ રૂપછે. આમાં આવેલા ઉપયોગી વિષયોથી તેનીં ઉત્ત- 
મતાની ખાત્રી થશે. વિશેષ ખાત્રી પુસ્તક વાંચવાથી થર્‌ે. 

આમશસાં--પતિપતનોનોસ'બંધ, ઉત્તમપત્ની, પતિપ્રતયે કપેવ્ય, બાળકો પ્રત્યે 
આપ્ય, બાળકોને ખોધ, કુટુંબપ્રત્યે કર્ત્તભ્ય, ગૃહકાર્ય, રજેદર્શનવખતેરખવાની 
સ'ભાળ, ગભંવતીની માવજત, સુવાવડ કરવાની રીત, સુવાવડીતી માવજત, માં": 
દાની માવજત, આરેગ્યતાના નિયમો, ધર ઉપષ્રોગી વૈદુ, અતિથિ -પરેણાનો સન 
(કાર, સાસુ સસરા વગેરે સગાં સ્નેહીપ્રભે ફત્તવ્ય, પાડેશીપ્રત્યે કત્તવ્ય, દેશ પતયે 
કતતવ્ય, વ્યવહારતીતિ, આચારતીતિ, કુર્ડુંબ વ્યવસ્થા, કત્તત્ય અફત્તવ્ય, બાળરક્ષણુ, 
બાળશિક્ષણુ, શરીરતી સભાળ, રસોઈ બ્યવસ્થા, ભે।જન વ્યવસ્થા, ધરની સુધડતાઈ, 

ધરવ્યવસ્થા, સંમ$ કરેલી વસ્તુઓતી સમવડ, લેવડટેવડકર્વાતી રીત, કરકસર, 
| છીવીક્રા સાધન, ધર્ધેધો, સીની પવિત્રતા, પવિત્રતા મેળવવાના ઉપાય, શિયળ 
રક્ષણુ# હિસાળ રાખવાની રીત, ઓએ પ્રત્યે ભગતી ભાવ, નવરાશના વખતતું 
 મુડોગ્ય, (પરુ ફુ!ક્ષીની સંભાળ, દેવ વિચાર, સ્વભાવ કેવો રાખવો, સહવાસ કેવો 





( ૪૩૨ )» જાહેર, ખબર? 
રાખવો, ધર ઉપયોગી પાક શ્રાસ્ર, ધર ઉપયોગી રસાયષ્યુ, ધર ઉપયોગી ર્પદાયે 
પશિક્ષા, ઔ ઉપયે ગી ચાતુર્વનાન, સ્રી ઉપયોગી હુન્નરકળા, પતિને રજત કરવાની 
કળા, આએ શું શું શીખવું નઇએ, મૃત્યુ વિશે વિચાર, ભવિષ્યતે! વિચાર, પ્- 
ભુતે પામવા રું કરવું, આસુખેધ, વગેરે--ધણા ઉત્તમ શિવયો છી--તે સ, પુત્રી, 
ખેતોને શ્િિક્ષણુ લેવા ઉપયોગી સાધન થઇ પડે એમ કર્યુછે. 

જે ગૃહસ્થો પોતાની ઔ, પુત્રી, બેનોને ઉત્તમ શિક્ષણુ આપી, %ઉસંસાર 
પવિત્રને સુખી બનાવવાને લેવા ઇ*્છા હોય, તેમણે પોતાનાં ને મિત્રોનાં નામે 
તરત લખી જણાવમાં-ધણાં મ્રાહક્રે થયાં છે--માગષી ચાલુ છે--પાછળમષી મળવા 
સભ્રવ નથી. 

આ પુસ્તક પૃષ્ટ આશરે ૩૫૦. સુંદર પાકું પુડું--અગાઉથી મ્ાહક થ* 
નાસ્ને--કીમત, શો. ૧-૪-૦,. પાછળથી ફૂ. ૨. દશ નકલ રાખનાર કે ખપાવ- 
નારને એક નકલ ખક્ષીક્ષ. 


(£) 





જ્ાનવીપજ. 


હાદ... “તા. ત તહીદરસાઉ 

આ ઉપયોગો ઉત્તમ પુસ્તક--દુનિઆતા દરેક ધમતાં મતુષ્યાને. 
પવિત્ર સ્રાનતું શિક્ષણ લેવાને ઉપયોગી થઇ પડે એવો કયૉછે. આવું પુસ્તક 
અજ સુધી એકે બહાર પડેલું નથી. વિરેોષ ખાત્રી પુસ્તક વાંચવાથી થશે, 

ખામાન-સ્રીપુરૂષતે ઉપયોગી થઈ પડે અને આલ્લેક, પરલોક સુધરે 
એવા વિષયો દાખલ ટયો છે. તે આપ્રમાણેિ--અખંડ સુખની પાતી, ખહાદશેન, 
જવ, શીવ, ખરૂં સાન, દુગેતિ, મતુષ્યના હુદ્યની પરીક્ષા, સદાકાળ જીવતો કોણુ,, 
અચળડીર્તે શીરીતે પ્રાસ થાય, સ૦્જનતો મહિમા, માનસિક ઉન્નતિ, કાળા * 
માથાનું માનવી, વિજયનાં સાધતેો, ઉન્તતિનો માગે, લોકવર્તેન, નીતિ, સપૂણુંસાનત, , 
આતમાર્નદ, માયા, વૈરાગ, મૃગજળ, વાસના, નિરતિ, મન, લૈગદેઠ, રથુળદેહ, 
મામાતું બંધન, જડ, ચેતન્ય, અદેત, દૈત, મૂર્તિપૂજન, પુનેજન્મ, સત્સગ, પરમસાધન, 
સ્વર્યપ્રકાશ, પોતાનાં અપલક્ષષણુ, પ્રતિદ્ા વધારવાનો ઉપાય, કનક અતે કામની, 
સસરસાગરમાં તરવાતું અતે ડુબળવાતું સાધન, તૃષ્ણા।માં ફાંફાં મારવાતું કારણુ, 
આદર ટેરવા યોગ્ય, તિરસ્કાર કરવા યોગ્ય, શિખવાયોગ્ય; આનતેદ ઉપજવા યોગ્ય, 
ઇચ્છા રાખવા યોગ્ય. ધોરતકે, વૌઢબધન, દીર્ધરોગ, ઉત્તમવિધા, અસાનરૃપ 
શું ? બેધૅનમુડત, નકેતું દાર, સ્વગેતું દાર, પરમધમે, જીવતે મુએ, ખરે મિત્ર, 
કશ્ષગુ, પંડીત, જ્ઞાની, તપરવી, યોગી, ત્રેણ પુરૂષ, વડીલ, શલાંમનુષ્યો, # પાપી, 
પુષ્ષવાન, મહાપુર્ષ, ખરોદ્ર્યવાન, તિલોફી, ત્રિવિધાતાપ, ત્રયાવરક , તદન! 


જાહેર 'ખબરેમ# ( ૪૩૩ » 
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પ્રકાર, પુરૂષાથે, પ્રા'ગુ, શવિ: પાંચમાતા, પંચનુનેન્દ્રિય, પડશેણેશ્ચર્ય, કીર્તિતાં 
લહ્ષણે।, પરીક્ષાના પકાર, અછેભોમ, જય કોષયુ મેળવી શકે ? મનુષ્યતાંકતેબ્યકમે 
પાતક નાશ કરનારાં તીથ, તીથૈયાત્રા કરવાને ગુપ્ત હેતુ, ચાદરત્ને, નિર્પયોગી સાન 
સ'સારબ્યહારમાં કુશળતા શી રીતે મેળવાય, તત્તત શોધક કેને કહેવો, પૂણુ જ્ઞાતી 
પ્રાગ ? નિલ્ય મોટાઈ ફયી, મોઇનું ઉહપતત સ્થાન, ગુરૂપદને યોગ્ય, ફોધના નાશતો 
ઉપાય, આત્મોન્રતિ કોષુ કરી શકે ? ૪ળપાપ્ના શ્ઞાથ। થાય, ભૂમિને ભારરૂપ કાણુ દ 
મહાપાત૪ી, પવાસથી ફાયદા, ઉદ્યોઈગ કયારે ફળે, પાત્રાપાત્રતો વિચાર, રસિક થવાને 
શું વાંચવું, વ્યવફાર્‌ કુશળ થવાને ચું કરવું, સમયપ્રચક થવાને ચું કરવું, શૂરવીર 
થવાતે ચું કરવું, આયેધમેની[ત, દુઃખવા નિષ્ન થવાતો ઉપાય, મનુષ્ય " જન્મનું 
સાથક, આ દેહનો શેક, સછિના અચળ નિયમ, આપણું કાણુ છે ? મૃત્યુનો ભય 
ક્રોતે નથી, સદ્‌મતી શાથી થાય, આત્મસુખ, સાર્નાનશ્રયમાં વિક્ષેપ કોણુ તાખે છે દૈ 
મનુષ્યને આખરતું ડવવ્ય, શેકમુક્ત, દુઃખ મુક્ત અતે બધનમુક્ત શીરીતે થવાય, 
ઝલ્યાખુતે મારે શાનો વિચાર કરવો, પતિત શાથી થય, ખાહમચયેષી ફાયદા, ઝડસ્થે 
શું કરવું, ખરૂં પુણ્ય શાથો છે, મત્યુ વખતે રું કરવું, વિઘાતે દ્રવ્ય મેળવવાને 
8૧, પરોપકાર, ધમૈનઞાન, તૃષ્ગા ' ટાળવાનું સાધત ઉપાધી મુક્ત શી રીતે થઇ શન 
કય, આયુષ્ય વધી શઃથ! ગખાય છે, બલ્મપદમાં એકના કવારે થાય, વ્યવકાર્‌ નિક 
દાષ શી શતે નીવડે, આત્માને એળખવા શાની »૪રૂર છે. ખરે ખરો નિભય કોને 
કહેવો, પ્રાણી માત્ર ઉપર્‌ સમાનતા કોખુ રાખી શકે, સત્ય અને અસત્ય ચું? 
દુઃખના પસેમગેો સુખ રૂપ કયારે થાય, શૈક કોતે થતો નથો, કેવળ ઉપાધી કારક 
શું છે, કયો! પ્રુગ્ષ નિર્લેપ રહી શકે, મુક્તિપદ કો'ગુ વામી શકે, ઉપાધનું ફાર્ણુ 
શું છે, વીર પુરૂષ કોતે કહેવો, ખરૂં મનુષ્ય(ત શાષી મળે; પ્રયાસ કરવાથી શું 
કાયદા છે, વૈળવના ભોક્તા કોખ્યુ થઇ શકે, મરગાપણું કોને નથો, કુશળતા સ.થી 
“મળે, દુરાચાર ઉતપન્ન થવાનું કારષુ, કયા કયા ચુ ડથી ચડતો થાય છે, પરમેશ્વર 
એકજ છે, હિદુ (શૈવ, વિશ્વુ, રામાતુજ, મષ્વાચાર્ય કબીરુ પ્રણામી, સ્વામીના- 
*રાયણુ, જેન, શીખ, વગેરે ) મુસલમાન, પારસી, ખ્રિસ્તિ, યાહુદી, બોદ્ધ વગેરેના 
ધમૈનું જીવત અતે રફસ્ય, યોમ, સમાધી, આસન, 'તોઇધારષખ્ુતું કાર, તિલકને 
ત્રિપુડનું કારણ, ખદ્ષામાંઠેવા ગુમ ભેદ, આશ્રમ બાંધવાનું કાર, વગેરે ઉત્તમને 
ઉપયોગી [શક્ષષ્યુ લાયક તત્ત્વજ્ઞાનથી ભરપૂર ધણા ઉત્તમ શિવયોછે* 
જે ઝૃહસ્થોને પોતાની સ્રી, પુત્ર, પુત્રો વગેરેને પવિત્ર સાનના શિક્ષણુ 

મા? લેવા ઇચ્છા હોય, તેણે પોતાનાં અતે મિત્રોનાં નામો તરત લખી જણાવવાં- 
ધાં મ્રાહકો થયાં છે--માગખણી ચ!લુ છે--પાછળથી મળવા સભવ નથ. : 
«# થે ગ્રંથ આશરે ૩૦૦ પૃણતો સુંદર્‌ પાકા પુઠાનો ચશે.-અગાઉથી ગ્રાહ્ક 
“પારજે-કોમત રા, ૧-૪-૦૩ પાહળથી રૂ।0 ૨. દશ નકલ રાખનાર કે ખપાન, 
[ઉતારતે; એક નકલ બક્ષીસ. ' 


( ૪3૪3 જાહેર ખખરેઃઃ 
[9] યશુવિસા. 

આ ઊજત્તમ મથધ--સવેને ધણા ઉપયોગી થઇ પડે એવો કયી છે. હાલ 
ધર આગળ પાળવામાં આવતાં પશુએ સંબંધી પુસ્તકોની બહુંજ ખોટ છે. માટે 
આ મથ ઘણી મહેતતે તેયાર કયૉ છે. આવો મધ આજ સુધી એકે ખેહાર પન 
હયે! નથી. 

ગ્ામાો--ગાય, બળદ, ભેંસ, ધેટાં-ળકરાં, ધોડા, ઉંટ અને હાથી વગેરે 
પશુઓની ઉત્તમ, કનિટ્ટતી પરીક્ષા-આયુષ્યપરીક્ષા, કીંમત, અશ્વની ગતિ, હાથી, 
ધોડા, ખળદ, ભેંસ અતે માષ વગેરેતે વશ કરવાની રીત, ઉછેરવાની રીત, કેળવ- 
વાની શીત. પશુગોાના રોગ-ચિકિતસા અતે દવા, વગેરે પશુએને ઉંપયોમી વિષયે 
દાખલ કર્યો છે, આ પુસ્તક દરેક રૃહુસ્ધે ધર્મા રાખવા યોગ્ય છે. પછ 
ચઆક્ષરે ર૫૦ 

જે ઝૃહસ્થોને પોતાના ધરના ઉપયોગ માટે લેવા ૪ંચ્છા હેય, તેણે તરત 
સખી જણાવી-આ અમુલ્ય તકતો લાભ લેવો, અમાઉયથી માહક ચનારતેઃ-કી મત 
૨9 ૧) પાછળયષી કીંમત રૂ1. ૧-૮-૦ 








કન્યા વિક્ન્‍યના લાઓ સાઉ દુર્‌ કરવાના સઃધનર્‌પ, 


(૮) જનન્‍્યાવિત્ર્ય શવિઝરય સિષેષ રર્સાજ. 


હ મા ર 
અજ સુધી--૧૦૦૦ નકલો ખપી ગઇ છે 1 ! ! 


કન્યાતિકયતો પાપી અતે નુકશાન કારક રીવાજ ધણી નાતેોમાં ચાલે છે. 
તેથી ધશ્‌ી નાતો ખરાબ થતો જય છે. તે રીવાજને દૂર કરવાના સાધત માટે 
આ પુસ્તક ગણું ઉપયોગી ગણાયું છે. આમાં-લગ્ત કેટલા પ્રકારનાં છે, કેવા 
પમકારવું લગ્ત કરવું જેછએ, કન્યાદાનતથી મ્રાયદ્ાં અને પુણ્ય, કન્યાવિકયથી થતી 
હાનિ અતે પાપ. કન્યાવિકયનો રીવાજ ચાલવાનું કારણુ, કન્યાવિકય બંધ ક 
ઉપાય, કેવા વરે પુત્રી પરણાવવી, ઓ, પુત્રો ખેનોને કવી રીતે સખા, જે 








| જાહેર ખખરે? હ ૪૩૫» 


ધટાલંદ- દ ટટા સરહદે તાર 22 રદ તા રહાંદ તસર ટલ તાત રેસ રત ત તરરા રતા ગડ સારા સ તતા કદ તા ડોગ ગમા ત તત તના કાતટસા 
ન કાભ. આસ ઉત ઉભ ઇસ. જા.ળ ૫પ 





ઉમ. ૦૫૪ા*ઉક, 


કુળર્મા સ્રીઓ દુઃખી થાય છે તે મુળની કેવી દશા થાય છે, કુલીન અગુલીન 
, કોને કહેવાં/ દરેક મનુષ્યે કેમ વત્તવું, વગેરે ઉપયોગી વિષષો દાખલા-દ્રણાંત અને 
, શાષ્રાના આધાર સાથે દાખલ ઢવા છે. તે વિષે--વિદાતોના ઉત્તમ અભિપ્રાયો 
પડયા છે. જેને જોઇએ તેણે તરત લખવું. કીંમત રા બ. 


[૨ શ્રીમાહયુરાળ. 


બા પ્રાચીન ધ્ષે ગંયમાં-૭૬ મા દો છે-તેને મૂળ શ્ઞેક સે 
અુજરાલી ભાષાંતર આપી ઉપયોગી કયોછે. આમા--મ્રીમાળીબાહા'ગુ, શ્રીમાળી 
વાધીયા-(દશામ્ીમાળી, વીસાશ્રીમાળી, પોરવાડ, ઓસવાળ; વગેરે વાષયીયા.) મ્રીમાળી 
સોની ( વાષ્‌ીયાસોની ) ત્રાગડ સોની, ભોજક, પુષ્કરણા ખાહાણુ, વગેરેતે-પોતાના 
પૂવશ્નેની ઉત્પતિ, સ્થિતિ, રીતિ, ધમે, કમે, સમૃદ્ધિ, મૂળ રહેઠાષુ, સાતિનાધરની 
સંખ્યા, આચાર વિચાર, ગોત્ર, દેવી, મ્રોમહાશદ્મીનું મહા:મ્ય, તેનું વરદાન, મ્રો 
ક્ાધેશ્વરીનું આખ્યાન, થ્રીમાળતમરની સોભા અતે નહેજલાલી, શ્રોમાળ નગરતા 
હોકોતું ભવિષ્ય, મહાવીરના જન્મ વિષે શવિષ્ય, ગોતમનોજની દીક્ષા, ગોતમે જત 
સૂતા રચ્યાં, જતપર્મનતોપ્રસાર; સાધુ અને મઠેની સખ્યા, તીર્ષેનું મહાત્મ્ય, વગેરે 
પણ ઉપયોગી બાબતો જણુવાતે આ ઉત્તમ ધમે ગ્રંય છે. તે દરેક ગૃહરથે પે! 
તાનો પ્રાચીન ધમે મેથ ન્નણો સંત્રહ કરવા થોગ્યછે. પૃણ ૭૦૦, પાડું પુંડું. 
કીમત--તરત માદ થનારતે રા. ૧-૮-૦ પાછળથી ર. ૨ 


પ. જેશવજછી વિશ્વનાથ ત્રિવેદી, 
“ સતીમેડળ ” વગેરે ગ્રેથતા કતા 








સુ।ઃ મોલ--કાહિયાવાડ* 


અમારાં ઉપર જણાવેલાં તેયાર પુસ્તકો મળવાનાં ઠેકાણાં-- 


એલન્-કત્તા પાસેથી. 
સુ'બઈ--ડેં, કાલબાદેવી રેડ--ખુકસેલર્-પ'ડિત જેષ્ઠારામ મુરડુંદજી, 
૫ ક 5 ભેન# એમ. એન્ડ કંપની, 
સ્મમદાવાદ--ખબુકસેલર-મહાદેવ રામચેદ્ર ન્નગુષ્ટે, 
૩ )) મોતીલાલ મગનલાલ. 
ચડાદરા--(ચુજરાતી. ) સયાજી વિજયની આઓષસિમાં. 
સરતન-ડે. તાખાવટ-બુક્સેલર્‌ મતચેર્જી જમશેદજી પોષ્ટવાળા. 


(૪૩૨) ' જાહેર બરે? 


3 ક્‌ હો "જ # જ જઇ ક 
હાક. લાદ રદેરઃ વાઉ. હીટ «તતારેરત તરરા ઉદે તરરા. તાં 418. તધ. તસદી તીસ ન ઈમ. ૯૫૫% ૫૫૪2 
રી ઈ. કઇ જ/ પફ, દ. પમ.* ૫૯૮૫ ૫તાતાણઉ 





રાજકેટન--બુક્સેલર લદ્દમીચદ ઉત્તમચેદ. 
3 ૪ હો. ખેચર્‌ મેઘજી, 
ભાવનગર્‌--ખુકસેલર-વોહોરા. અખ્દ્લહુસેત આદમજી, 
જામનગર્‌--ખુકસેલર્‌ નાગજી શવજી. 
જીનાગઢ --ખુકસેલર ગોવિદજી નાનજી. 
સૂસ્રના--એ સિવાય તમામ જાણીતા ખુકસેલરેતે ત્યાંથી પગ મળશે. ' 


0)... . . ફ્ેશવજી વિશ્વનાથ ત્રિવેદી. 
ડે ધ્ોલ--ફાકિયાવાડ. ક “ સતામેડળ ” વગેરે ગ્રેથતા કત્તા. 


તૈયાર છે | કાડિયાવાડી કૃત પુસ્તકો. 


નનિય, ઉપરેેશનિય, હૃદયને ઉચ્ચ ભાવનામાં લાવી ટૃદયને 
અતે સગજને વિસ્તૃત કરનાર, અને વિચાર શીલ પુરૂષને વાંચવા લાયફ* 
એમર્સનના નિબધે।. કેમત રૂ! ૨17% 


શાઝટાજ ખરા 


સુદર અને વિધાનંદ અથવા પ્રેમનો ચિતાર. ભાગ, ૧, કિ, ર્‌, ૧0 





જનોને ખસુસ કરીને વેચાવવા લાયક નવલ કથા. 
યદા અથવા દુઃખદ વાદછું અને વચ્ચે રૂપેરી રોરે. ફી, ૦-૧૨-૦ 





મળવાવુ' હેકાણુ:--ભાવનગર-કત્તો-નર્શેરકર પ્રાણુજીવન દવે, 


ખોટા દાગીના !! ! 


તરેહવાર, ફેન્સી, ખરા સોના ચાંદીના દાગીનાને પણુ ભૂલાવે તેવા, મનઃ 

છર, ધાટીલા, ધણા સસ્તા ભાવે અમે વેચીએ- છીએ, એ સિવાય બીજે પષુ 

તરેહવાર માલ હમેશ સ્ટોકમાં તેયાર હોય છે. અમારૂં નવું સૃચોપત્ર ર 
અને પુરૂષો બંનેતે વાંચવા જેવું છે. મંગાવનાર્તે મફત મોકલવામાં આવે છે. 

'જસમાઈન ઇન્ડિયન એજન્સી. 

ઠે, હાલકાદેવીરોડ--સુ।, મુબંદ 





